
37-летняя 
Ирина увезла 
22-летнего 
танцора-

любовника 
в Париж

9 - 15 марта 2016 № 9 С 14 ПО 20 МАРТА

Драма Крачковской

ПРЯЧЕТСЯ 
В ГЛУШИ

РАЗВЕЛАСЬ 
С МУЖЕМ

ЕЛЕНА ВАЕНГА ЯНА ЧУРИКОВА 

ГОРЕЧЬ ГОРЕЧЬ 
ОДИНОЧЕСТВАОДИНОЧЕСТВА

 Чтобы прокормиться, 77-летняя актриса  Чтобы прокормиться, 77-летняя актриса 
работала даже в инвалидном креслеработала даже в инвалидном кресле

 Близкие со скандалами делили скромное  Близкие со скандалами делили скромное 
наследство Натальи еще при жизнинаследство Натальи еще при жизни

ПУГАЧЕВА 
ПРОСТИЛА 
РЕЗНИКА 
ПОСЛЕ 
7-ЛЕТНЕЙ 
ВРАЖДЫ

ФОТО
РЕПОРТАЖ

СТР. 4

ГРЯЗНЫЕ 
ТАНЦЫ 

ПеговойПеговой

Ирина Пегова 
и Евгений Раев

АЛИБАСОВ СТАЛ 
ОТЦОМ В 68 ЛЕТ!

Стр. Стр. 
8-178-17

Стр. 17Стр. 17

Стр. 4-5

Стр. 6Стр. 6

Стр. 3



2    № 9, 9 - 15 марта 2016

АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮАКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

МЕЖДУ словами «грех» и «секс» не надо ста-
вить знак равенства. Если у меня нет любовни-
цы, это ещё не означает, что я святой человек. 
Мне кажется, что церковь должна в значитель-
ной степени сменить повестку своих проповедей. 

В истории было много таких примеров, ког-
да миссия какого-нибудь языческого народа на-
рушилась именно по той причине, что миссио-
нер приходил и говорил, что те формы семьи 
и брачных или внебрачных, сексуальных отно-
шений, которые в этом племени приняты – это 
всё неправильно. И пока он говорил о Христе, 
это было интересно, люди его слушали и бы-
ли готовы стать христианами, но когда он го-

ворил, что будет контролировать вашу постель, 
тут крещение народа откладывалось на несколь-
ко столетий или навсегда. Наши люди, особенно 
подростки, весьма критичны, многие живут по 
принципу «бери от жизни всё». И очень непро-
сто найти правильные аргументы и убедить их, 
что всё-таки семейная жизнь и ответственность 
лучше, чем радость секса в большом городе.

ОБАМА ещё раз подтверждает, что цель внешней политики США – ми-
ровая гегемония. И для этого мы опасны. Мы не даём им делать то, 
что они считали нужным в Сирии. Мы мешаем им добиваться расши-
рения НАТО за счёт включения Украины и Грузии. Для этого Россия 
представляется Обаме как страна, которая угрожает этим целям. Но 
эти цели неправильные и порочные, потому что США никто не давал 
права на мировую гегемонию. Для подлинной национальной безопас-
ности США мы не представляем вообще никакой угрозы.

Няня с 
лицензией

Семья лучше радостей секса в большом городеАмерике никто не давал права

КОРЕНЬ зла есть в каждом чело-
веке, потому что природа челове-
ка повреждена грехопадением. Дья-
вол есть человекоубийца и отец 
лжи, как сказано в Священном Пи-
сании. Поэтому знайте, что каждый 
из вас способен на чудовищный 
поступок. В сердце каждого чело-
века могут войти дурные помыслы 
или, как говорят верующие, бесы. 
И я считаю, что это из ряда вон 
выходящий случай, но в целом ни-
чего эксклюзивного в нём нет. До-
стоевский в «Дневнике писателя» 
описывает, как пьяная русская ба-
ба забыла ребёнка на крыльце и 
его съела свинья. 

Есть фильм «На игле» про ан-
глийских наркоманов. Они там ши-
рялись, ширялись, забыли ребён-
ка кормить, а когда пришли в се-
бя, его трупик уже сгнил. Мать по 
ходу фильма с ума сходит. Лю-
ди совершают чудовищные и жут-
кие поступки. 

Я бы не уточнял ни националь-
ность этой няни, ни какие-то ещё 
нюансы. Хотя есть такой момент: 
мне кажется, что те люди, которые 
приходят работать нянями, должны 
иметь соответствующую лицензию. 
Не надо по дешёвке искать людей, 
которые будут ухаживать за вашим 
ребёнком. Это крайне опасно. Ли-
цензирование даже домашних бэби-
ситтеров должно быть в России 
обязательным! Должна проходить 
психологическая проверка этих лю-
дей, тестирование их на наркотики. 
Человек, который не имеет специ-
альной подготовки, не прошёл кур-
сы бэби-ситтеров — узбек он, тад-
жик, русский или марсианин — не 
должен иметь доступа к ребёнку. 
Это вопрос безопасности. 

Когда человек с вами разговари-
вает, вам кажется, что он нормаль-
ный, но вы не знаете, что у него 
может быть в душе, какие бессо-
знательные ужасы сейчас рвутся 
на волю в его подавленной, тёмной 
стороне бессознательного. Поэтому 
я думаю, что мы должны сделать 
следующие выводы: работа бэби-
ситтеров должна лицензироваться, 
тестироваться. И люди, у которых 
нет лицензии, должны строго нака-
зываться, как и те, кто их поощря-
ет к такой деятельности.

ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ

АНДРЕЙ
КУРАЕВ

     РЕЛИГИОЗНЫЙ 

И ОБЩЕСТВЕННЫЙ ДЕЯТЕЛЬ

АЛЕКСЕЙ 
ПУШКОВ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ 

ПО МЕЖДУНАРОДНЫМ ДЕЛАМ

МАКСИМ 
СОКОЛОВ

ЖУРНАЛИСТ

«ИЗВЕСТИЯ»

Поздравить первого президента СССР пришли Макаревич и Кудрин

МАКСИМ 
ШЕВЧЕНКО

ЧЛЕН СОВЕТА ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА

   ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ РОССИИ

ПОХВАЛЬНЫЙ американ-
ский обычай заключа-
ется в том, что пре-
зидентом Соединенных 
Штатов называется вся-
кий, когда-либо зани-
мавший эту должность. 
Хотя бы он давным-
давно покинул Белый 
дом и с тех пор вел 
жизнь частного чело-
века.

Так и М.С.Горбачева тоже долж-
но называть президентом СССР. 
Первым и последним.

В 
этом году у президента СССР 
получаются две кратные го-
довщины — 85-летие со дня 
рождения и 25-летие со дня 

отречения от должности. 25 дека-
бря 1991 года страна, над кото-
рой он властвовал, перестала су-
ществовать. Так президент СССР, 
начавший в 1985 году свое прав-
ление державцем полумира, завер-
шил его в качестве низложенно-
го Ромула Августула. Со свеже-
го ветра перемен и апрельско-
го пленума прошло менее 7 лет.

С тех пор для М.С. Горбачева 
началась пора долгого изгнания. 
Хотя никто его физически не из-
гонял из страны, но с исчезнове-
нием СССР он оказался королем 
в изгнании, не выходя из соб-
ственной резиденции. Примерно 
как его менее счастливые под-
данные оказались эмигрантами, 
не вставая с постели.

В 1985 году, когда он принял 
бразды правления, СССР не был 

особо благоустроенным государ-
ством, проблем хватало, но за-
пас прочности общей конструкции 
был довольно велик. И сам М.С. 
Горбачев, и его апологеты неод-
нократно отмечали, что, пожелай 
Михаил Сергеевич царствовать, ле-
жа на боку, на его век бы хва-
тило. Но, продолжают апологеты, 
новый генсек был чужд малодуш-
ной расслабленности и стремил-
ся усовершенствовать вверенную 
ему державу. Он жаждал славы, 
жаждал явить новое мышление 
для нашей страны и для всего 
мира, подданные жаждали пере-
мен — «требуют наши сердца». 
А возгласы типа «Полегче, ду-
ралей!» раздались гораздо поз-
же, когда они уже были вполне 
бесполезны.

И
бо где-то году к 1989-му 
прочность старорежимной 
конструкции — и экономи-
ческой, и политической — 

опытами в духе нового мышления 

оказалась исчерпанной. И уже 
самому всаднику, не удержавше-
му поводья, только и оставалось 
в этой бешеной скачке держать-
ся за хвост.

Это как с ядерным реактором. 
Снять защиту с реактора техни-
чески вполне возможно, но ког-
да реактор войдет в неуправляе-
мый режим, снова установить за-
щиту может быть затруднитель-
но, и тогда только и остается, 
что молиться Богу.

Д
ля тех, кто желает разне-
сти всю прогнившую систе-
му к черту, неуправляемый 
режим до поры до време-

ни не страшен — он сделается 
страшен тем из них, кому доста-
нется ответственность за страну, 
которой придется управлять в ре-
жиме пожарной команды, а это 
будет уже потом. Но для Миха-
ила Сергеевича, который ниче-
го такого неистового не имел в 

виду, это был страшный удар. 
Власть уходила из рук, причем 
всякая, сменяясь хаосом, в ко-
тором великому мастеру аппа-
ратных интриг явно уже не было 
места. В 1991 году для восста-
новления управляемости годился 
только жесткий хардкор, но пре-
зидент СССР был не по этой ча-
сти. Поэтому случилось то, что 
случилось.

В
ера в возможность дозиро-
ванных перемен, осуществля-
емых к тому же за краткий 
промежуток времени, безу-

словно, владела Михаилом Сер-
геевичем — оттого-то поначалу 
он так смело и развернул пе-
рестройку с ускорением. Тогда 
как в огромной имперской дер-
жаве, которой был СССР, пере-
мены могут носить геологический 
масштаб и растянуться на деся-
тилетия. Те, кто умиляются вели-
чию бескровной Февральской ре-
волюции, свергшей монархию, не 
вполне понимают, что в феврале 
17-го лишь начался гигантский ка-
таклизм, отчасти завершившийся 
лишь в 1938–1939 годах. Жерт-
вы, принесенные за этот период, 
уже не так умиляют.

Так и президент СССР начал 
процесс, конца которому пока не 
видно. Можно обвинять его в не-
дальновидности и даже в крайней 
недальновидности, но тут возмож-
но возражение: «Я была тогда с 
моим народом там, где мой на-
род, к несчастью, (иные, впрочем, 
полагают, что к счастью) был».

Предлагать новое политическое 
мышление для нашей страны и 
для всего мира много охотников. 
Тут бы нужно, скорее, историче-
ское мышление для нашей стра-
ны и для всего мира, но с ним, 
как всегда, гораздо скуднее. В 
историческом мышлении М.С. Гор-
бачев не преуспел ни в годы у 
власти, ни в долгие годы изгна-
ния. Так он не один такой.
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Розенбаум продает 
раритетную «Волгу»

ПОД КОЛЕСАМИ 
КРИЗИСАКРИЗИСА

500 000
РУБЛЕЙ

Авто стало гордостью салона

Машину подарил артисту 
известный гонщик

Из-за кризиса звезды отказываются от предметов роскоши

ЛЕГКОМОТОРНЫЙ 
самолёт при посад-
ке убил мужчину на 
Кубани. Заслужен-
ный лётчик СССР 
с 45-летним стажем 
Андрей Моряшин 
прикрепил трос к 
своему планеру, что-
бы буксировать дру-
гой самолет. Когда он 
садился, заметил на 
взлетной полосе че-
ловека и пошел на 
второй круг, но не-
счастного все равно 
зацепило тросом.

Мужчина погиб на 
месте еще до приезда 
врачей.

ЗВЕЗДА телешоу 
«Что? Где? Когда?» Ге-
оргий Жарков умер в 
возрасте 50 лет. 

В 1998 году он стал 
обладателем награды 
«Хрустальная сова», 
которой удостаивает-
ся лучший игрок клу-
ба, а в 2007 году его 
приговорили к 4,5 го-
дам условно за изна-
силование 19-летнего 
умственно отсталого 
юноши. Знаток за-
платил также штраф 
в 115 000 рублей. При 
этом свою вину так 
и не признал, заявив, 
что его оклеветали 
враги.

Роковой 
вираж

Грехи 
знатока

Андрей Моряшин

Георгий Жарков

Изъяны Яны
ЧУРИКОВА РАЗВЕЛАСЬ 

С МУЖЕМ ИЗ-ЗА 
СВОЕГО ТРУДОГОЛИЗМА

В СЕМЬЕ лица Первого канала 37-летней Яны 
Чуриковой и пиар-менеджера Дениса Лазарева 
случился раскол. После восьми лет отношений 
супруги решили развестись. Телеведущая всегда 
тщательно оберегала детали своей личной жиз-
ни, а в последнее время всё реже появлялась 
на публике с супругом и чаще без обручального 
кольца. Чурикова и Лазарев узаконили свои от-
ношения пять лет назад, хотя ещё в 2009-м Яна 
родила Денису дочь Таисию.

Яна почти никогда не говорила о своих отно-
шениях с мужем, но в одном из интервью про-
ронила несколько слов об обстановке в семье: 
телеведущая призналась, что ей часто трудно 
переключаться между работой и домом. С близ-
кими она стала общаться как начальница с под-
чиненными, и только с дочкой ей удается нала-
дить нормальный контакт.

– Я не знаю, почему эта тема стала так ак-
туальна сейчас – мы с Яной расстались давно, 
всё тихо, мирно, – признался «Жизни» сам Де-
нис Лазарев. – Сейчас каждый живёт своей жиз-
нью. Делиться подробностями из серии, как, что 
и почему произошло, не вижу смысла, ибо это 
наше личное дело.

ОЛЬГА САВЕЛЬЕВА
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Супруги прожили вместе Супруги прожили вместе 
больше восьми летбольше восьми лет

64-ЛЕТНИЙ Александр Розенбаум 
решил избавиться от коллекцион-
ной «Волги» 1966 года выпуска. 

Сейчас на одном из сайтов по прода-
же автомобилей можно увидеть «Чер-
ную молнию» с ценником в 500 тысяч 
рублей и с ссылкой на то, что это ма-
шина принадлежит народному артисту 
России. 

В автосалоне, где можно увидеть «Вол-
гу» Розенбаума, такой машиной гордятся.

– Да, это машина Розенбаума, – рас-
сказал «Жизни» учредитель салона Ми-
хаил Свидлер. – Ее ему подарили, но мы 
в Интернете это не афишируем. Одна-
ко тем, кто хочет ее купить, говорим об 

этом, дабы это стало еще одним аргумен-
том в пользу покупки.

Как выяснилось, раритетное авто в иде-
альном состоянии артист действительно 
получил в подарок в 2014 году от извест-
ного гонщика Станислава Жукова.

АНТОН СВЕТЛЫЙ

Реставрация «Волги» обошлась в 300 000

В ЗАКАРПАТСКОМ 
селе переимено-
вали улицу Лени-
на в улицу Ленно-
на. Местные власти 
считают, что певец 
ближе народу, чем 
вождь революции.

ПРИКОЛ
ИТАЛЬЯНСКОМУ 
шеф-повару пригро-
зили судом за блю-
до из голубя. Эко-
логи заявили, что 
это охраняемая пти-
ца и ее отлов стро-
го запрещен.

ПРИКОЛ
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37-ЛЕТНЯЯ АКТРИСА НАШЛА                        

СОЧНАЯ, пышногру-
дая блондинка из 
сериала «Маша в 
законе» Ирина Пего-
ва после развода с 
мужем недолго про-
была одна. 

37-летняя актриса 
за последние 5 лет 
успела сменить не-
скольких любовни-
ков, при этом каж-
дый из них был 
моложе ее.

Ирина разошлась с 
супругом-актером Дми-
трием Орловым в 2011 
году, при этом она полу-
чила квартиру в Москве 
и дом в Нижегородской 
области. 44-летнему 
экс-мужу из совместно 
нажитого имущества не 
досталось почти ничего, 
кроме воспоминаний о 
тяжелом характере ар-
тистки. В одном из ин-
тервью он признавал-
ся, что Пегова зачастую 
его «терроризировала». 

После непростых от-
ношений с актри-
сой Дмитрий нашел 
себе скромницу-
медсестру и с ней, по 
его словам, отдыха-

ет душой.
Сама Пегова также 

ударилась в новые от-
ношения. Очень ско-
ро ее заметили в объ-
ятиях звезды фильма 
«Легенда №17» Сергея 

Кемпо. Ухажер, кото-
рый был младше сво-
ей любимой на 7 лет, 
встречал Ирину с цве-
тами после спектаклей 
и вскоре стал появлять-
ся в ее доме. Актриса 
познакомила его с до-
черью Таней, а вскоре 
они все втроем улетели 
отдыхать на Средизем-
ное море.

СТРАСТЬ
Но в 2015 году место 

одного молодого кра-
савчика занял другой - 
еще моложе. Во время 
участия в шоу «Танцы 
со звездами» артист-
ка познакомилась с 
22-летним петербурж-
ским танцором Евгени-
ем Раевым. Их страсть 
на проекте трудно было 
не заметить. Сами они, 
несмотря на совмест-
ные выходы в свет, от-
ношения не подтверж-
дали. Только недавно 
на страницах в соцсе-
тях Ирины Пеговой по-
явились фотографии с 
отдыха в Париже, на 
которых актриса фото-
графируется исключи-
тельно в одиночестве. 
И лишь немногочис-
ленные друзья Евгения 
Раева могли наблюдать, 
что отдыхала пышно-
грудая любимица от-
ечественного зрителя 
вовсе не одна, а с мо-
лодым красавчиком.

СЕРГЕЙ СТЕПАНОВ

МОНСОН ДОВЕЛ ЗАЛ ДО СЛЕЗ
СПОРТСМЕН Джефф Монсон, активно покоря-
ющий российский шоу-бизнес, станцевал свой 

первый бальный танец перед телекаме-
рами. В желто-черном костюме в па-

ре с 28-летней ак-
трисой Марией 
Смольниковой 
боец испол-
нил номер, на-

веянный филь-
мом «Красавица 

и чудовище», и тут 
же стал любимцем 
ведущих и членов 
жюри. Еще во вре-
мя репетиции высту-
пление Монсона на-
столько растрогало 

публику, что многие 
из присутствующих не 

смогли сдержать слез и 
стоя выкривали из зри-

тельного зала «браво».

Так вот ты какой!

МАРИЯ ТИХАЯПЕВИЦА Елена 
Ваенга пересели-

лась из Москвы в 
шикарную гостиницу в охот-
ничьем хозяйстве в живо-
писном уголке Карельского 
перешейка. 

Дом с пятью просторны-
ми комнатами у озера Со-
лодовское она снимает за 
300 тысяч рублей в месяц. 
Интересно, что 39-летней 
звезде принадлежит соб-

ственный загородный особ-
няк, но она, видимо, пред-
почитает отдыхать в более 
комфортных условиях. В 
гостинице знаменитость со-
бирается обосноваться на-
долго – она уже перевезла 
туда игрушечных клоунов 
из личной коллекции, кар-
тины и другие предметы 
искусства.

Певица привезла в охотничью 
гостиницу сына и маму

ПЕВИ
Ваенга

лась из

Карельская отшельница
ВАЕНГА АРЕНДУЕТ 

ОХОТНИЧИЙ 
ДОМИК В ГЛУШИ

Аренда дома у озера обходится Елене в 300 000 рублей

СОЧНАЯ, пышногру- СЕРГЕЙ СТЕПАНОВ

ГОЛОД ЛЮБВИ         ПЕГОВОЙ 
Неожиданно Неожиданно 

для всех для всех 
боец показал боец показал 

блестящие блестящие 
танцевальные танцевальные 

навыкинавыки
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Раев фотографировал Ирину Раев фотографировал Ирину 
на фоне парижских красотна фоне парижских красот
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      МОЛОДОГО ЛЮБОВНИКА НА ТЕЛЕШОУ

Заново родись 
КРАСИВОЙ
«Дурнушка» Нелли Уварова 
вернулась на экран после 
10 лет затворничества 

ЗРИТЕЛЕЙ шоу «Танцы со звёздами» ожида-
ет сенсационное событие - на паркете появится 
35-летняя актриса Нелли Уварова, которая сыгра-
ла роль дурнушки Кати Пушкарёвой в легендар-
ном сериале «Не родись красивой». В течение 
10 лет о главной звезде телесаги не было ниче-
го слышно. Уварова не появлялась на светских 
вечеринках и не радовала поклонников ролями 
в кино, играя лишь в театре. О личной жизни 
звезды было известно немного: первым мужем 
актрисы был режиссёр Сергей Пикалов, брак с 
которым продлился до 2010 года. А через год 
знаменитость вышла замуж за актёра Алексан-
дра Гришина и через несколько месяцев родила 
дочь Ию.

Устроив личную жизнь, актриса решила сно-
ва вернуться на телеэкраны. На съёмках ново-
го сезона «Танцев» Уварова появится в паре с 
22-летним хореографом Евгением Раевым. Ак-
триса, всегда привлекавшая поклонников своими 
округлыми формами, уже продемонстрировала 
профессиональную растяжку в одном из первых 
номеров на паркете: звезда сериала «Не родись 
красивой» в облегающем костюме стюардессы 
во время танца «Ча-ча-ча» с лёгкостью села на 
шпагат под овации зрительного зала.

                ПЕГОВОЙ ПЕГОВОЙ 

ЗЗвезда женских 
сериалов отдыхает сериалов отдыхает 
в Париже с 22-летним в Париже с 22-летним 

танцором-мачотанцором-мачо

Фривольное тату Фривольное тату 
говорит само за себяговорит само за себя

Влюбленная парочка на фоне 
Влюбленная парочка на фоне самого романтического здания 

самого романтического здания города - Нотр-Дам-де-Пари
города - Нотр-Дам-де-Пари

Актриса, которая сыграла Катю Пушкареву, 
потрясла зрителей блестящей растяжкой
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ПУГАЧЕВА ПОМИРИЛАСЬ С ДРУГОМ ПОСЛЕ СЕМИЛЕТНЕЙ ВРАЖДЫ
Илья Резник: Илья Резник: 

Мы вспомнили
наши поцелуи...

ЗАКЛЯТЫЕ вра-
ги – 67-летняя 
Алла Пугачева и 
77-летний поэт-
песенник Илья 
Резник – пошли 
на мировую за 
кулисами на юби-
лее Раймонда Па-
улса в Москве.

О р г а н и з а т о -
ры ме ро п риятия 
до последнего не 
предполагали, как 
отнесётся прима-
донна к присут-
ствию в зале её 
давнего врага – 
Резника.

Ведь всей музы-
кальной тусовке дав-
но известно, что Ал-
ла Борисовна и ав-
тор её нетленок «Без 
меня тебе, любимый 
мой...» и «Маэстро» 
более семи лет даже 
не здороваются. Все-
му виной давняя ссо-
ра пожилых класси-
ков поп-сцены: Пу-
гачёва не простила 
поэту финансовых 
претензий во время 
выпуска её «Золотой 
коллекции» лучших 
хитов. Резник, в свою 
очередь, обидевшись 
на мелочность Пу-
гачёвой, обвинил во 
всех интригах Мак-
сима Галкина, кото-
рый, по мнению поэ-
та, и «накрутил» за-
кадычную подругу 
против него.

Однако теперь Рез-
ник, позабыв бы-
лые обиды, набрался 
смелости и постучал-
ся в гримёрку ста-
рой приятельницы. 
Пугачёва, на удив-

ление, приняла быв-
шего друга — Резник 
пробыл у примадон-
ны почти полчаса и 
вышел очень вооду-
шевленный.

— А мы и не ру-
гались! — на радо-
стях поделился эмо-
циями от общения 
с Пугачёвой поэт. 
— Какие у нас пла-
ны? Песни новые пи-
сать. Что мы делали? 
Вспоминали старое: 
как когда-то дружи-
ли, целовались...

ОБИДА
Интересно, что 

Максим Галкин на-
бросился на репор-
тёров «Жизни», едва 
заслышав вопросы о 
Резнике. Как оказа-
лось, тема примире-
ния жены с бывшим 
другом для него бо-
лезненна настолько, 
что Галкин не нашёл 
ничего лучшего, как 
раздражённо уда-
рить по фотокаме-
ре букетом цветов и, 
подхватив под руку 
супругу, ретировать-
ся с мероприятия.

– Я не знаю, поче-
му Максим так резко 
реагировал, – при-
знался поэт. – Пусть, 
мне-то что от этого? 
Мне главное, что-
бы творчество было 
и чтобы Алла была 
рада работать и со-
зидать, а остальное 
меня не интересу-
ет. Она мне сказала, 
что у неё есть новые 
мелодии и мы будем 
работать. Будет му-
зыка — будут и сти-
хи.

ПРИМАДОННА ПОШЛА НАПРИМАДОННА ПОШЛА НА
МИРОВУЮ С ПОЭТОМ, С КОТОРЫММИРОВУЮ С ПОЭТОМ, С КОТОРЫМ
СУДИЛАСЬ ИЗ-ЗА СВОИХ ХИТОВСУДИЛАСЬ ИЗ-ЗА СВОИХ ХИТОВ

Ирина Резник: АЛЛА ПОЗВОНИЛА МУЖУ,
КОГДА ОН ПОПАЛ В БОЛЬНИЦУ...

О ТОМ, как в действительности 
произошла оттепель в отноше-
ниях враждовавших на протяже-
нии семи лет друзей, в интервью 
«Жизни» рассказала супруга Рез-
ника Ирина.

– На самом деле произошло это 
всё намного раньше. Помните си-
туацию, когда Илье сделали в 
Питере операцию? В этот момент 
нам тут же позвонила Алла Бо-
рисовна. Она разговаривала с 
Ильей, спрашивала, нужно ли 

нам что-либо: врачи, деньги, ле-
карства из-за границы или любая 
другая помощь? Илья её поблаго-
дарил и сказал, что никакая по-

мощь не требуется. Потом был ещё 
один звонок – Алла Борисовна по-
здравляла мужа с Новым годом и 
Рождеством. Конфликт между ни-
ми теперь исчерпан.

Ирина рассказала, как помирились старые друзья

АЛЕКСЕЙ 
СОЛОВЬЕВ

Примадонна и поэт снова будут Примадонна и поэт снова будут 
вместе писать песнивместе писать песни

ЭЛТОН Джон лишил 
сыновей наследства 
в $200 миллионов. 
68-летний британский 
певец планирует та-
ким образом приучить 
детей к труду.

— Я хочу оставить 
своих мальчиков в 
комфортном финан-
совом состоянии, но 
не планирую протяги-
вать им золотую лож-
ку, так как это разру-
шит их жизнь, — зая-
вил певец.

Сами 
добейтесь!

Элтон Джон

32-ЛЕТНИЙ Сергей 
Лазарев, который бу-
дет представлять Рос-
сию на грядущем кон-
курсе «Евровидение» 
в Стокгольме, уже за-
писал песню, которую 
представит на суд ев-
ропейской публики.

В клипе снялась и 
22-летняя модель из 
Читы Владислава Ев-
тушенко. Красавица 
была участницей кон-
курса «Мисс Вселен-
ная — 2015» от России.

Заявка 
Лазарева

Сергей Лазарев

БРИТАНСКАЯ се-
мья сделала тату 
своему годовалому 
малышу, чтобы от-
личать его от брата-
бли з не ца - малышу 
набили на запястье 
букву «А».

ПРИКОЛ

ЛЕГЕНДАРНЫЙ актёр Армен 
Джигарханян попал в одну 
из столичных клиник с по-
дозрением на инфаркт ми-
окарда. Всего несколько не-
дель назад 80-летний артист 
проходил курс интенсивной 
терапии в московской боль-
нице, сразу после которо-
го женился на своей моло-
дой любовнице Виталине. 
А вскоре после свадьбы с 

ГЕННАДИЙ МОРЯК МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ В БОЛЬНИЦЕ
36-летней блондинкой у Ар-
мена Борисовича обостри-
лась ишемическая болезнь 
сердца. На фоне этого за-
болевания началась неста-
бильная стенокардия. 

Пожилому артисту по ре-
зультатам обследования бу-
дет проведён курс интенсив-
ной терапии, его состояние 
врачи оценивают как сред-
ней тяжести.

Известно, что при малей-
ших проблемах со здоро-
вьем молодая жена лично 
везет Джигарханяна в боль-
ницу, она же следит, что-
бы он дома вовремя при-

нимал нужные лекарства и 
правильно питался.

У 80-летнего Джигарханяна случился инфаркт через месяц после свадьбы
 

У Армена Борисовича 
обострилась ишемическая 

болезнь
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44-ЛЕТНЯЯ СВЕТЛАНА ЖУРОВА ПОСЛЕ РАЗВОДА
ЗАКРУТИЛА РОМАН С ЭКС-МУЖЕМ МАРИИ ШУКШИНОЙ

ХОД КОНЬКОМ
Депутат-чемпионка требует от бывшего
мужа алименты: 105 000 рублей в месяц

ОЛИМПИЙСКАЯ чем-
пионка по конькобеж-
ному спорту и депу-
тат Госдумы Светла-
на Журова решила 
через суд добиться 
выплаты алиментов 
от бывшего мужа — 
теннисиста Артёма 
Черненко.

Звезда конькобеж-
ного спорта посчита-
ла свои расходы и ре-
шила, что на содержа-
ние двоих сыновей она 
тратит 210 тысяч ру-
блей в месяц, поэтому 
бывший супруг обязан 
выплачивать ровно по-
ловину от этой суммы.

Дороже всего экс-
супругу Журовой обойдёт-
ся образование Ярослава 
и Ивана, а также услуги 
их личного водителя.

Раздел имущества меж-
ду супругами тянется уже 

давно – снача-
ла они су-
дились из-
за общего 
дома, те-
перь при-
шла оче-

МАКСИМ КОНЕВ
П Е Т Е Р Б У Р Ж Е Н -
КА Оксана Казако-
ва, бывшая солист-
ка группы «Ассорти», 
примет участие в пер-
вом сезоне шоу «Го-
лос. Дети» в Чечне. 

Первый тур назна-
чен на 29 марта 2016 
года. К этому времени 
артистка должна бу-
дет на некоторое вре-
мя переехать в Чечен-
скую Республику.

Чеченское 
ассорти

Оксана Казакова

В ПРИМОРЬЕ аресто-
вали директора завода 
за задержку зарпла-
ты рабочим. Михаила 
Харченко посадили 
под домашний арест. 

Перед новогодними 
праздниками несколь-
ко сотен работников 
«Радиоприбора» про-
вели митинг с требо-
ванием погасить за-
долженность по зар-
плате.

Зарплата 
и расплата

Михаил Харченко

редь алиментов. Особую 
пикантность ситуации до-
бавляет и то, что Свет-
лана больше не одна: с 
недавних пор 44-летняя 
блондинка живет граж-
данским браком с бизнес-
меном Борисом Вишня-
ковым – бывшим мужем 
актрисы Марии Шукши-
ной.

— Она объявила мне во-
йну под влиянием её ны-
нешнего кавалера, — рас-

сказал «Жизни» Артём 
Черненко. – Он широко 
известная личность, кото-
рая славится в народе та-
кими действиями. Проце-
дура и методология дей-
ствий — она прямо схо-
жа со схемой в предыду-
щем браке.

Действительно, громкое 
расставание Вишнякова 
и Шукшиной в 2009-м и 
многочисленные сканда-
лы, связанные с делёж-

кой близнецов Фоки и 
Фомы, тогда обсужда-
ли по всей стране. И, 
в отличие от немно-
гословной артистки, 
предприниматель 
охотно раздавал ин-
тервью и сетовал на 
непростую долю бро-
шенного семьянина. 
Теперь у Бориса но-
вая семья. Вот только 
отношения с ее чле-
нами складываются не 
всегда ровно. По сло-
вам Артёма Черненко, 
Вишняков якобы по-
зволяет себе грубости в 
адрес его детей.

— Была пара-тройка 
разговоров со старшим 
сыном, потому что млад-
ший — он ещё не совсем 
понимает, он просто пу-
гается, — поделился с 
«Жизнью» отец мальчи-
ков. – А старший упо-
минал, что звучат лич-
ностные оскорбления об 
умственных способностях 
младшего и так далее.

После развода с Шукшиной бизнесмен нашел новую любовь

Черненко 
уверяет, что 
ему нечем 

платить

УЗНАВ, что новая су-
пруга Черненко бере-
менна, Жу ро ва ото-
звала иск о взыска-
нии алиментов.

– Новая супруга 

моего мужа ждёт ре-
бёнка, и мне бы не 
хотелось создавать 
нервную обстановку 
в их семье, – пояс-
нила депутат. – Не 

нужно было выно-
сить это на обсуж-
дение всей страны, 
нужно было дого-
вориться между со-
бой, но мы не смогли 

этого сделать. Позже 
он, возможно, подаст 
иск на раздел иму-
щества, но я наде-
юсь на его здравый 
смысл.

Депутат посчитала, что Депутат посчитала, что 
тратит на детей по тратит на детей по 
200 тысяч в месяц200 тысяч в месяц
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«И ТЕБЯ вылечат, и тебя вылечат... и 
меня вылечат»... Народная любими-
ца, заслуженная артистка Наталья 
Крачковская ошиблась. Ее не выле-
чили. Не спасли. Утром 3 марта На-
тальи Крачковской не стало.

Сердце артистки, полгода назад уже 
перенесшее инфаркт, пыталась спасти 
бригада врачей Первой градской боль-
ницы. Но безуспешно.

Муж называл ее «сто килограммов сча-
стья», режиссеры – королевой комедийного 
эпизода. Для зрителей она осталась лучшей 
мадам Грицацуевой. Крачковская в совет-
ском кинематографе была одна. Ее талант 
разглядел Леонид Гайдай. На роль «женщи-
ны необъятных размеров с арбузными гру-
дями» претендовали и Волчек, и Мордюкова. 
Но режиссер медлил. Тогда звукорежиссер 
Владимир Крачковский предложил на роль 
свою жену.

К тому времени она уже снялась в восьми 
фильмах, но небольшие эпизодические ро-
ли не принесли ей известности. А вот роль 
мадам Грицацуевой стала или клеймом, или 

знаком пробы. «Что бы там ни было, я знаю, 
что я была лучшей Грицацуевой», – говори-
ла она.

В это трудно поверить, но Наталья – ребе-
нок войны – была худенькой девочкой мно-
го лет и небезуспешно занималась балетом. 
Как признается сама, раскормила ее уже 
позже тбилисская бабушка.

— Скажите, вам когда-нибудь приходила 
мысль похудеть? – спрашивали Крачков-
скую.

— Конечно, приходила! И тут же уходи-
ла! – гордо отвечала актриса и заливалась 
смехом.

Она до самого последнего оставалась 
хохотушкой, хотя сказать, что ее жизнь 

очень к тому располагала, нельзя. Во-
енное детство, полное лишений. Смерть 
горячо любимого отца. Он погиб в но-
ябре 1945-го, когда официально вой-

на уже закончилась. Нелюбимый отчим, 
из-за которого Наталья уйдет из дома. 

Крушение надежд, когда ее, студентку-
первокурсницу ВГИКА, собьет на улице ма-
шина и она вынуждена будет забрать доку-

ЕВГЕНИЯ КОРОБКОВА

ЛЕГЕНДАРНАЯ «МАДАМ ГРИЦАЦУЕВА» ПЕРЕНЕСЛА ПЯТЬ ИНФАРКТОВ И ДО КОНЦА БОРОЛАСЬ ЗА ЖИЗНЬ

ЛЮБИМАЯ в народе актриса дав-
но и тяжело болела– 77-летняя 
звезда, которую за последние 
годы много раз клали в боль-
ницу из-за проблем с сердцем 
и обострения сахарного диабета, 
передвигалась на инвалидном 
кресле. В откровенном разговоре 
с «Жизнью» она рассказывала о 
том, как тяжело ей приходится 
и что самое важное для нее – 
не терять веры в жизнь.

– Я привыкла быть в обществе, 
мне нравятся люди. Я могу мак-
симум один или два дня сидеть 
дома, и если пару дней молчит 
телефон, то задаюсь вопросом: 
«Что, я умерла, что ли?» Если 
есть возможность куда-то вырвать-
ся и есть на это силы, то надо 
ехать, надо общаться.

– Не секрет, что многие ле-
генды советского кино не могут 
похвастаться приличным бла-
госостоянием. В чем нуждае-
тесь Вы?

– От государства я хотела бы 
многое получить, но это совсем 
не значит, что мне дадут... Я не 
имею специального актерского об-
разования, я не забуду, когда мы 
подали документы на вступление 
в Союз кинематографистов, то 
люди, которые принимали их, ска-
зали: «Простите, но она ведь не 
имеет актерского образования». 
Тогда встал режиссер Савва Ку-
лиш и спросил: «Она же хорошая 
актриса?» Все ответили: «Да, хо-
рошая». Тогда он сказал: «Может 
быть, мы скажем ей спасибо, что 
она не тратила на себя государ-
ственные деньги? Она пришла и 
стала работать, будем судить по 
поступкам». Так меня и приня-
ли. Сейчас, когда пришло вре-
мя, когда мне нелегко, я тяжело 
больной человек, инвалид, мне 
иногда хочется сказать нашему 
правительству: «Господа, может 
быть, отдадите долг?» Моя рабо-
та принесла прибыль государству, 
достаточно большую. Дайте мне 
маленькую долю – мою пенсию, 
которую я заслужила, большего я 
не прошу. На 16 тысяч рублей в 
месяц в Москве жить невозможно! 
Пять-шесть тысяч у меня уходит 
только на лекарства, а еще надо 
заплатить за квартиру, и остается 
денег на покушать дня на два-
три. Всю жизнь висеть на шее у 
сына я не хочу, я понимаю, что 
он хорошо зарабатывает, но он 
совершенно не обязан нести на 
себе этот груз. То, что должно 
отдать государство, надо отдать, 
так считают многие актеры мое-
го возраста, которые работали с 
огромным удовольствием и люби-
ли свою Родину.

– Зарубежные звезды на пен-
сии живут как короли...

– Обидно, досадно, и хочет-
ся сказать: «Почему они могут, 
а мы нет?» Женщина, которая 
отработала в кинематографе 50 

лет, у которой за плечами карти-
ны, собирающие публику до сих 
пор. Почему она должна работать 
тогда, когда уже не может этого 
делать? Мне иногда так сложно 
вставать, а я собираюсь и иду 
на спектакль. Что бы я сейчас 
хотела? Мне не нужны хоромы, 
у меня квартира 40 квадратов, 
в которые входит кухня, ванная 
и две комнаты. Я хочу пенсию, 
на которую я смогу два раза в 
год ездить куда-нибудь, отдыхать 
или полечиться, больше мне ни-
чего не нужно. Если есть у ме-
ня одно платье, то я его подам 
так, что все будут думать, что у 
меня их десять, я умею это де-
лать. И хотелось бы, чтобы была 
возможность подольше почувство-
вать себя женщиной, актрисой.

– О Вас ходят слухи, что в 
свое время Вы любили играть 
в казино.

– Любила и люблю, я - азарт-
ный человек. Сейчас нельзя – я 
не играю. Если разрешат и бу-
дут деньги, то чего бы не по-
щекотать нервы? Мой самый 
большой выигрыш – 800 долла-
ров. Но был и проигрыш в 2300 
в казино Монако, когда мой зна-
комый меня еле утащил оттуда.

– Азарт куда тратите?
– Поругаться с сыном, 

например. Мы частень-
ко собираемся на ра-
боте в гримерке, и 
я говорю: «Девоч-
ки, сегодня день 

прошел зря: никого не оговори-
ли, ни о ком не наговорили гадо-
стей, никого не оскорбили». Все 
относятся к этому со смехом, а 
вообще-то людей хороших намно-
го больше.

– Были ли в Вашей жизни ро-
маны помимо Вашего супруга?

– Были. Признаю. Я женщина! 
За мной ухаживали, и ухаживали 
красиво. Иногда даже так, что я 
не знала, куда деваться от этих 
поклонников! Все это было в моей 
жизни. Года два назад за мной 
ухаживал молодой человек. Ему 
было 50, ну, для меня он моло-
дой. И однажды он меня провожал 
после спектакля и, стоя у подъез-
да, сказал: «Наталья, может, зай-
дем к вам?!» У меня настроение 
хорошее было, я на него смотрю 
и говорю: «Милый, ты чего, маму 
потерял?» Больше я его не ви-
дела!

АЛИНА ПАВЛОВА

менты. Слепота – к счастью, временная, – бо-
лезни, участившиеся в последние годы.

— Я человек выше средней упитанности. 
Проще говоря - толстушка. Но зато я хохо-
тушка, я незлая, и со мной нормально, удоб-
но и комфортно, – говорила она про себя.

Друзья и коллеги говорят, что Крачков-
ская была удивительно 
органична. Была окру-
жена мужчинами и, как 
признавалась сама, бы-
ла в силах увести мужа 
у самой красивой жен-
щины.

Однако любовь у нее 
была одна – невысокого 
роста лысоватый зву-
корежиссер Владимир 
Крачковский. Они познакомились на съем-
ках, где Владимир вместо цветов и конфет 
охмурял будущую спутницу жизни ежеу-
тренним стаканом сметаны, свежей булоч-
кой, творогом и вареным яйцом.

— В общем, знал, что цветами меня не 
возьмешь, – смеялась Крачковская.

С Крачковским они жили душа в душу. 
Ему нравилось, что его Наташа буквально 
из ничего сумеет сварганить стол. Он никог-
да не ревновал к славе. Был старше ее на 15 
лет, а ушел – на 30 лет раньше.

Во время съемок фильма «Дубровский» у 
Крачковской заболело сердце. Она отпроси-
лась, побежала домой, купив по дороге ба-
ночку ягод для Володи. Дверь открыл сын. 
Взял сумки из рук.

— Осторожно, там в банке ягоды для па-
пы, – сказала Наталья.

— Папы нет, – ответил Вася.
Она хотела навсегда уйти в монастырь, 

но спасла работа. Для съемок «Пышки» ее 
увезли в Ригу и нагружали едва ли не боль-
ше, чем остальных актеров, не делая по-

блажек ни в чем. Но 
все 30 лет после смер-
ти мужа она всякий 
раз заливалась слеза-
ми, вспоминая его. Они 
разговаривали во сне. 
Она просила его за-
брать ее с собой.

— Еще не время, – 
ответил Владимир.

Треть века она про-
жила без него. Научилась просто, мудро 
жить и радоваться жизни.

— Я встаю рано, старики ведь все встают 
рано. Но я успеваю увидеть проснувшееся 
солнце. Может быть, потом его не будет весь 
день, но я его смогла увидеть.

Полгода назад врачи с трудом вернули за-
служенную артистку России к жизни. «Вы-
тащили за хвостик», – признавался кардио-
лог Алексей Свет.

Теперь повторить врачебный подвиг не 
удалось.

Она не говорила, что не боится смерти: 
«Смерти боятся все. Но если она придет – я 
не буду сопротивляться. Уйду без обиды, по-
тому что жизнь прожила хорошую».

Я не успел 
попрощаться
ПОСЛЕДНИЕ минуты жизни великой актрисы 
рядом с ней провел её единственный сын – 
Василий Крачковский. Звукорежиссёр рас-
сказал «Жизни» о последних днях жизни 
знаменитой матери.

– У нас с мамой были всегда очень трепет-
ные и тёплые отношения, – вспоминает Ва-
силий. – Перед смертью она не успела что-
либо сказать – ее увезли в больницу уже без 

сознания...
53-летний Василий Крачков-
ский стал единственным на-
следником ушедшей артист-
ки. Две квартиры в районе 
Ленинского проспекта На-
талья Леонидовна ещё 
при жизни определила 
своему сыну.

– Недвижимость мама 
оставила мне, подарила 
уже давно, – пояснил Ва-

силий Крачковский.

 Я толстушка. Но зато 
я хохотушка, я незлая, 
и со мной нормально, 
удобно и комфортно 

Люблю казино, но 
денег не хватает 
даже на еду!

Стройная красавица (слева) – такой 
Наталья начинала свою кинокарьеру

Роль мадам Грицацуевой принесла 
Крачковской и славу, и любовь миллионов

Знаменитой актрисе платили скромную пенсию – Знаменитой актрисе платили скромную пенсию – 
по сути, содержал ее сын-звукорежиссерпо сути, содержал ее сын-звукорежиссер

Даже в инвалидном кресле артистка 
продолжала сниматься и выступать

ТЕЛЕКАНАЛ ТНТ 
презентовал новый 
комедийный сериал 
«Полицейский с Ру-
блёвки». Действо раз-
ворачивается в вы-
мышленном ОВД 
«Барвиха», а главная 
ставка в сериале сде-
лана на исполнителя 
роли «полицейского-
мажора» 27-летнего 
Александра Петрова.

– Думаю, реальные 
полицейские, которые 
посмотрят этот се-
риал, должны взять 
для себя много инте-
ресных фраз и ситу-
аций и разобрать их 
на цитаты, – расска-
зал «Жизни» Петров.

Петров 
с Рублевки

Александр Петров

Бари Алибасов

Сын Василий был рядом с 
матерью, когда ее не стало

СЫН ВАСИЛИЙ: 

СТО КИЛОГРАММОВ         СЧАСТЬЯ         СЧАСТЬЯ

В жизни Крачковской были и тайные
романы, и молодые поклонники, любовь
миллионов зрителей, но в последние 
годы она едва сводила концы с концами 

У ПРОДЮСЕРА Ба-
ри Алибасова родил-
ся сын. 68-летний шо-
умен и его 29-летняя 
супруга решили на-
звать ребёнка Ива-
ном. Публиковать фо-
то сына в Интернете и 
рассказывать про него 
продюсер отказался. 
Основатель легендар-
ной группы «На-На» 
сказал, что может пи-
ариться на всём, толь-
ко не на детях.

Ванюшка 
Алибасов

В КИТАЕ сняли ре-
кламу о пользе во-
лос в носу. Авторы 
ролика уверяют, 
что растительность 
спасает владельцев 
от загрязненного 
воздуха.

ПРИКОЛ

В НОРВЕГИИ хо-
зяйка научила свою 
собаку стирать. Пес 
может загрузить в 
машинку грязные 
вещи, а по окон-
чании стирки – до-
стать их.

ПРИКОЛ

СИДЕЛКА Инна Петров-
на, наблюдавшая за 
состоянием Крачков-
ской с 2013 года, зая-
вила, что родственники 
отвернулась от артист-
ки, а сама Наталья бы-
ла вынуждена платить 
деньги, чтобы погово-
рить с родными людь-
ми.

По словам Инны, на 
протяжении многих лет 
Наталья Крачковская 
втайне от сына Васи-
лия отправляла сестре 
практически все зара-
ботанные деньги. Еже-
месячно актриса, как 
утверждает сиделка, 
перечисляла в Грузию 
как минимум 300, а 
иногда и 500 евро.

Сиделка рассказала, 
что Наталья Леонидов-
на после смерти су-
пруга страдала от оди-
ночества, а её сестра 
Ирина Шатиришвили 
готова была с ней раз-
говаривать только по-
сле оказания матери-
альной помощи.

НАСЛЕДСТВО
Кроме того, Инна 

Константинова расска-
зала, что родственники 
начали делить наслед-
ство ещё при жизни 
Крачковской. Между 
сыном Натальи Васи-
лием и её сестрой Ири-
ной был ожесточён-
ный спор о том, кому 
отойдёт после смер-
ти актрисы её недви-
жимость в Москве. Не-
которое время назад 
состояние Крачковской 
ухудшилось, она по-
звонила своей сестре 
в Грузию и сказала, 
что больше не может 
присылать ей деньги. 
Как утверждает сидел-
ка, после этого сестра 
больше ни разу не зво-
нила Наталье, во вся-
ком случае на домаш-
ний телефон.

Фразы из фильма 
«Иван Васильевич 

меняет профессию» 
стали цитатами

Она платила 
своей сестре 
за общение

Наталья 
с сестрой Ириной

ПОСЛЕДНЕЕ 
ИНТЕРВЬЮ
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«И ТЕБЯ вылечат, и тебя вылечат... и 
меня вылечат»... Народная любими-
ца, заслуженная артистка Наталья 
Крачковская ошиблась. Ее не выле-
чили. Не спасли. Утром 3 марта На-
тальи Крачковской не стало.

Сердце артистки, полгода назад уже 
перенесшее инфаркт, пыталась спасти 
бригада врачей Первой градской боль-
ницы. Но безуспешно.

Муж называл ее «сто килограммов сча-
стья», режиссеры – королевой комедийного 
эпизода. Для зрителей она осталась лучшей 
мадам Грицацуевой. Крачковская в совет-
ском кинематографе была одна. Ее талант 
разглядел Леонид Гайдай. На роль «женщи-
ны необъятных размеров с арбузными гру-
дями» претендовали и Волчек, и Мордюкова. 
Но режиссер медлил. Тогда звукорежиссер 
Владимир Крачковский предложил на роль 
свою жену.

К тому времени она уже снялась в восьми 
фильмах, но небольшие эпизодические ро-
ли не принесли ей известности. А вот роль 
мадам Грицацуевой стала или клеймом, или 

знаком пробы. «Что бы там ни было, я знаю, 
что я была лучшей Грицацуевой», – говори-
ла она.

В это трудно поверить, но Наталья – ребе-
нок войны – была худенькой девочкой мно-
го лет и небезуспешно занималась балетом. 
Как признается сама, раскормила ее уже 
позже тбилисская бабушка.

— Скажите, вам когда-нибудь приходила 
мысль похудеть? – спрашивали Крачков-
скую.

— Конечно, приходила! И тут же уходи-
ла! – гордо отвечала актриса и заливалась 
смехом.

Она до самого последнего оставалась 
хохотушкой, хотя сказать, что ее жизнь 

очень к тому располагала, нельзя. Во-
енное детство, полное лишений. Смерть 
горячо любимого отца. Он погиб в но-
ябре 1945-го, когда официально вой-

на уже закончилась. Нелюбимый отчим, 
из-за которого Наталья уйдет из дома. 

Крушение надежд, когда ее, студентку-
первокурсницу ВГИКА, собьет на улице ма-
шина и она вынуждена будет забрать доку-

ЕВГЕНИЯ КОРОБКОВА

ЛЕГЕНДАРНАЯ «МАДАМ ГРИЦАЦУЕВА» ПЕРЕНЕСЛА ПЯТЬ ИНФАРКТОВ И ДО КОНЦА БОРОЛАСЬ ЗА ЖИЗНЬ

ЛЮБИМАЯ в народе актриса дав-
но и тяжело болела– 77-летняя 
звезда, которую за последние 
годы много раз клали в боль-
ницу из-за проблем с сердцем 
и обострения сахарного диабета, 
передвигалась на инвалидном 
кресле. В откровенном разговоре 
с «Жизнью» она рассказывала о 
том, как тяжело ей приходится 
и что самое важное для нее – 
не терять веры в жизнь.

– Я привыкла быть в обществе, 
мне нравятся люди. Я могу мак-
симум один или два дня сидеть 
дома, и если пару дней молчит 
телефон, то задаюсь вопросом: 
«Что, я умерла, что ли?» Если 
есть возможность куда-то вырвать-
ся и есть на это силы, то надо 
ехать, надо общаться.

– Не секрет, что многие ле-
генды советского кино не могут 
похвастаться приличным бла-
госостоянием. В чем нуждае-
тесь Вы?

– От государства я хотела бы 
многое получить, но это совсем 
не значит, что мне дадут... Я не 
имею специального актерского об-
разования, я не забуду, когда мы 
подали документы на вступление 
в Союз кинематографистов, то 
люди, которые принимали их, ска-
зали: «Простите, но она ведь не 
имеет актерского образования». 
Тогда встал режиссер Савва Ку-
лиш и спросил: «Она же хорошая 
актриса?» Все ответили: «Да, хо-
рошая». Тогда он сказал: «Может 
быть, мы скажем ей спасибо, что 
она не тратила на себя государ-
ственные деньги? Она пришла и 
стала работать, будем судить по 
поступкам». Так меня и приня-
ли. Сейчас, когда пришло вре-
мя, когда мне нелегко, я тяжело 
больной человек, инвалид, мне 
иногда хочется сказать нашему 
правительству: «Господа, может 
быть, отдадите долг?» Моя рабо-
та принесла прибыль государству, 
достаточно большую. Дайте мне 
маленькую долю – мою пенсию, 
которую я заслужила, большего я 
не прошу. На 16 тысяч рублей в 
месяц в Москве жить невозможно! 
Пять-шесть тысяч у меня уходит 
только на лекарства, а еще надо 
заплатить за квартиру, и остается 
денег на покушать дня на два-
три. Всю жизнь висеть на шее у 
сына я не хочу, я понимаю, что 
он хорошо зарабатывает, но он 
совершенно не обязан нести на 
себе этот груз. То, что должно 
отдать государство, надо отдать, 
так считают многие актеры мое-
го возраста, которые работали с 
огромным удовольствием и люби-
ли свою Родину.

– Зарубежные звезды на пен-
сии живут как короли...

– Обидно, досадно, и хочет-
ся сказать: «Почему они могут, 
а мы нет?» Женщина, которая 
отработала в кинематографе 50 

лет, у которой за плечами карти-
ны, собирающие публику до сих 
пор. Почему она должна работать 
тогда, когда уже не может этого 
делать? Мне иногда так сложно 
вставать, а я собираюсь и иду 
на спектакль. Что бы я сейчас 
хотела? Мне не нужны хоромы, 
у меня квартира 40 квадратов, 
в которые входит кухня, ванная 
и две комнаты. Я хочу пенсию, 
на которую я смогу два раза в 
год ездить куда-нибудь, отдыхать 
или полечиться, больше мне ни-
чего не нужно. Если есть у ме-
ня одно платье, то я его подам 
так, что все будут думать, что у 
меня их десять, я умею это де-
лать. И хотелось бы, чтобы была 
возможность подольше почувство-
вать себя женщиной, актрисой.

– О Вас ходят слухи, что в 
свое время Вы любили играть 
в казино.

– Любила и люблю, я - азарт-
ный человек. Сейчас нельзя – я 
не играю. Если разрешат и бу-
дут деньги, то чего бы не по-
щекотать нервы? Мой самый 
большой выигрыш – 800 долла-
ров. Но был и проигрыш в 2300 
в казино Монако, когда мой зна-
комый меня еле утащил оттуда.

– Азарт куда тратите?
– Поругаться с сыном, 

например. Мы частень-
ко собираемся на ра-
боте в гримерке, и 
я говорю: «Девоч-
ки, сегодня день 

прошел зря: никого не оговори-
ли, ни о ком не наговорили гадо-
стей, никого не оскорбили». Все 
относятся к этому со смехом, а 
вообще-то людей хороших намно-
го больше.

– Были ли в Вашей жизни ро-
маны помимо Вашего супруга?

– Были. Признаю. Я женщина! 
За мной ухаживали, и ухаживали 
красиво. Иногда даже так, что я 
не знала, куда деваться от этих 
поклонников! Все это было в моей 
жизни. Года два назад за мной 
ухаживал молодой человек. Ему 
было 50, ну, для меня он моло-
дой. И однажды он меня провожал 
после спектакля и, стоя у подъез-
да, сказал: «Наталья, может, зай-
дем к вам?!» У меня настроение 
хорошее было, я на него смотрю 
и говорю: «Милый, ты чего, маму 
потерял?» Больше я его не ви-
дела!

АЛИНА ПАВЛОВА

менты. Слепота – к счастью, временная, – бо-
лезни, участившиеся в последние годы.

— Я человек выше средней упитанности. 
Проще говоря - толстушка. Но зато я хохо-
тушка, я незлая, и со мной нормально, удоб-
но и комфортно, – говорила она про себя.

Друзья и коллеги говорят, что Крачков-
ская была удивительно 
органична. Была окру-
жена мужчинами и, как 
признавалась сама, бы-
ла в силах увести мужа 
у самой красивой жен-
щины.

Однако любовь у нее 
была одна – невысокого 
роста лысоватый зву-
корежиссер Владимир 
Крачковский. Они познакомились на съем-
ках, где Владимир вместо цветов и конфет 
охмурял будущую спутницу жизни ежеу-
тренним стаканом сметаны, свежей булоч-
кой, творогом и вареным яйцом.

— В общем, знал, что цветами меня не 
возьмешь, – смеялась Крачковская.

С Крачковским они жили душа в душу. 
Ему нравилось, что его Наташа буквально 
из ничего сумеет сварганить стол. Он никог-
да не ревновал к славе. Был старше ее на 15 
лет, а ушел – на 30 лет раньше.

Во время съемок фильма «Дубровский» у 
Крачковской заболело сердце. Она отпроси-
лась, побежала домой, купив по дороге ба-
ночку ягод для Володи. Дверь открыл сын. 
Взял сумки из рук.

— Осторожно, там в банке ягоды для па-
пы, – сказала Наталья.

— Папы нет, – ответил Вася.
Она хотела навсегда уйти в монастырь, 

но спасла работа. Для съемок «Пышки» ее 
увезли в Ригу и нагружали едва ли не боль-
ше, чем остальных актеров, не делая по-

блажек ни в чем. Но 
все 30 лет после смер-
ти мужа она всякий 
раз заливалась слеза-
ми, вспоминая его. Они 
разговаривали во сне. 
Она просила его за-
брать ее с собой.

— Еще не время, – 
ответил Владимир.

Треть века она про-
жила без него. Научилась просто, мудро 
жить и радоваться жизни.

— Я встаю рано, старики ведь все встают 
рано. Но я успеваю увидеть проснувшееся 
солнце. Может быть, потом его не будет весь 
день, но я его смогла увидеть.

Полгода назад врачи с трудом вернули за-
служенную артистку России к жизни. «Вы-
тащили за хвостик», – признавался кардио-
лог Алексей Свет.

Теперь повторить врачебный подвиг не 
удалось.

Она не говорила, что не боится смерти: 
«Смерти боятся все. Но если она придет – я 
не буду сопротивляться. Уйду без обиды, по-
тому что жизнь прожила хорошую».

Я не успел 
попрощаться
ПОСЛЕДНИЕ минуты жизни великой актрисы 
рядом с ней провел её единственный сын – 
Василий Крачковский. Звукорежиссёр рас-
сказал «Жизни» о последних днях жизни 
знаменитой матери.

– У нас с мамой были всегда очень трепет-
ные и тёплые отношения, – вспоминает Ва-
силий. – Перед смертью она не успела что-
либо сказать – ее увезли в больницу уже без 

сознания...
53-летний Василий Крачков-
ский стал единственным на-
следником ушедшей артист-
ки. Две квартиры в районе 
Ленинского проспекта На-
талья Леонидовна ещё 
при жизни определила 
своему сыну.

– Недвижимость мама 
оставила мне, подарила 
уже давно, – пояснил Ва-

силий Крачковский.

 Я толстушка. Но зато 
я хохотушка, я незлая, 
и со мной нормально, 
удобно и комфортно 

Люблю казино, но 
денег не хватает 
даже на еду!

Стройная красавица (слева) – такой 
Наталья начинала свою кинокарьеру

Роль мадам Грицацуевой принесла 
Крачковской и славу, и любовь миллионов

Знаменитой актрисе платили скромную пенсию – Знаменитой актрисе платили скромную пенсию – 
по сути, содержал ее сын-звукорежиссерпо сути, содержал ее сын-звукорежиссер

Даже в инвалидном кресле артистка 
продолжала сниматься и выступать

ТЕЛЕКАНАЛ ТНТ 
презентовал новый 
комедийный сериал 
«Полицейский с Ру-
блёвки». Действо раз-
ворачивается в вы-
мышленном ОВД 
«Барвиха», а главная 
ставка в сериале сде-
лана на исполнителя 
роли «полицейского-
мажора» 27-летнего 
Александра Петрова.

– Думаю, реальные 
полицейские, которые 
посмотрят этот се-
риал, должны взять 
для себя много инте-
ресных фраз и ситу-
аций и разобрать их 
на цитаты, – расска-
зал «Жизни» Петров.

Петров 
с Рублевки

Александр Петров

Бари Алибасов

Сын Василий был рядом с 
матерью, когда ее не стало

СЫН ВАСИЛИЙ: 

СТО КИЛОГРАММОВ         СЧАСТЬЯ         СЧАСТЬЯ

В жизни Крачковской были и тайные
романы, и молодые поклонники, любовь
миллионов зрителей, но в последние 
годы она едва сводила концы с концами 

У ПРОДЮСЕРА Ба-
ри Алибасова родил-
ся сын. 68-летний шо-
умен и его 29-летняя 
супруга решили на-
звать ребёнка Ива-
ном. Публиковать фо-
то сына в Интернете и 
рассказывать про него 
продюсер отказался. 
Основатель легендар-
ной группы «На-На» 
сказал, что может пи-
ариться на всём, толь-
ко не на детях.

Ванюшка 
Алибасов

В КИТАЕ сняли ре-
кламу о пользе во-
лос в носу. Авторы 
ролика уверяют, 
что растительность 
спасает владельцев 
от загрязненного 
воздуха.

ПРИКОЛ

В НОРВЕГИИ хо-
зяйка научила свою 
собаку стирать. Пес 
может загрузить в 
машинку грязные 
вещи, а по окон-
чании стирки – до-
стать их.

ПРИКОЛ

СИДЕЛКА Инна Петров-
на, наблюдавшая за 
состоянием Крачков-
ской с 2013 года, зая-
вила, что родственники 
отвернулась от артист-
ки, а сама Наталья бы-
ла вынуждена платить 
деньги, чтобы погово-
рить с родными людь-
ми.

По словам Инны, на 
протяжении многих лет 
Наталья Крачковская 
втайне от сына Васи-
лия отправляла сестре 
практически все зара-
ботанные деньги. Еже-
месячно актриса, как 
утверждает сиделка, 
перечисляла в Грузию 
как минимум 300, а 
иногда и 500 евро.

Сиделка рассказала, 
что Наталья Леонидов-
на после смерти су-
пруга страдала от оди-
ночества, а её сестра 
Ирина Шатиришвили 
готова была с ней раз-
говаривать только по-
сле оказания матери-
альной помощи.

НАСЛЕДСТВО
Кроме того, Инна 

Константинова расска-
зала, что родственники 
начали делить наслед-
ство ещё при жизни 
Крачковской. Между 
сыном Натальи Васи-
лием и её сестрой Ири-
ной был ожесточён-
ный спор о том, кому 
отойдёт после смер-
ти актрисы её недви-
жимость в Москве. Не-
которое время назад 
состояние Крачковской 
ухудшилось, она по-
звонила своей сестре 
в Грузию и сказала, 
что больше не может 
присылать ей деньги. 
Как утверждает сидел-
ка, после этого сестра 
больше ни разу не зво-
нила Наталье, во вся-
ком случае на домаш-
ний телефон.

Фразы из фильма 
«Иван Васильевич 

меняет профессию» 
стали цитатами

Она платила 
своей сестре 
за общение

Наталья 
с сестрой Ириной

ПОСЛЕДНЕЕ 
ИНТЕРВЬЮ



 В США не-
известные застрели-

ли собаку актрисы Саль-
мы Хайек. 
– Я надеюсь, что власти 

Вашингтона найдут виновных 
в смерти моего прекрасно-
го пса, который ни разу за 
свои 9 лет жизни никого не 
укусил, – заявила она. – Он 
любил свою территорию и 
никогда не убегал, он был 

верным и любящим дру-
гом. Моцарт не заслу-

жил мучительную 
смерть.

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Наши 
идут!

Порочная
 Гермиона

тв  АКТЕРА сериала «Солдаты» Павла 
Галича срочно доставили в больни-
цу. 32-летний актёр дважды вызывал 
медиков из-за болей в правом боку.

– Галич пожаловался на боли, у 
него пошли воспалительные процес-
сы в печени. После того как муж-
чину доставили в медучреждение, 
он отказался ложиться в больни-
цу, – рассказал «Жизни» источник 
в медицинских кругах.

14 - 20 марта

ЗВЕЗДА фильмов о Гарри 
Поттере, одна из самых же-
ланных девушек планеты Эм-
ма Уотсон, призналась, что 
постоянно сидит на сайте 
для взрослых. 

25-летняя артистка, сыграв-
шая Гермиону Грейнджер, 
рассказала, что, просма-
тривая эротические видео 
и читая откровенные рас-
сказы, «исследует женское 
удовольствие».

РОССИЙСКАЯ певица Лидия 
Исак представит Молдавию на 
«Евровидении-2016». 

Она выступит в полуфина-
ле музыкального конкурса 10 
мая в Швеции с песней Falling 
Stars. За выход в финал в этот 
же день поборются исполни-
тели еще 17 стран, 
в том числе Рос-
сии. Лидия Исак 
родилась в Санкт-
Петербурге. За-
кончила музы-
кальную школу 
по классу фор-
тепиано и в 13 
лет начала за-
ниматься во-
калом.

Эмма Уотсон

9

БЕГАТЬ С ГОЛОЙ ЗАДНИЦЕЙ –
 ЭТО НЕ ИСКУССТВО!

СТАРШИЙ брат Шерло-
ка Холмса, граф Рош-
фор и звезда сериала 
«Воронины» дал «Жиз-
ни» эксклюзивное ин-
тервью. 71-летний Бо-
рис Клюев откровенно 
рассказал о своей дет-
ской мечте, о кризисе 
в театре и о мечте 

бродвейских актеров 
повторить успех со-
ветского кино.

– Когда Вы для се-
бя решили, что хотите 
стать актёром?

– У меня папа был 
актёром. Он умер в 36 
лет, была война, и он 
ничего в жизни не успел. 
Но он сыграл много ро-
лей, остались фотогра-
фии. С детства я их рас-
сматривал, разрисовывал 
их карандашом и мечтал. 
Первую роль я сыграл в 

школе в постановке «Чер-
това мельница». Был чертом 

первого разряда Люциусом. 
Но успех был потрясающий, 
в школе меня стали в буфе-
те пропускать без очереди, а 
это самый высокий критерий 
оценки школьников.

– И путь Ваш был тернист?
– Природа дала мне хоро-

шие физические данные, поэ-
тому я практически везде по-
ступал, куда подавал докумен-
ты. Я пошёл в Щукинское учи-
лище, которое в то время бы-
ло очень модным. Я прошёл 
там до экзаменов, и вдруг 
нас, четырёх мальчиков, рек-
тор вызвал и сказал, что мы 
на следующий год пойдём в 
армию, мы вас защитить не 
сможем, приходите после ар-

мии. И мы оказались в слож-
ном положении. В это время 
был дополнительный набор в 
Щепкинском училище, я по-
шёл и сразу поступил. Прав-
да, через год меня всё рав-
но призвали в армию.

– Это же, наверное, очень 
полезно актёру – пройти эту 
школу?

– Безусловно. Когда муж-
ской коллектив, там всего хва-
тает: и предательства, и под-
лости, и искреннего товари-
щества, дружбы – всё было.

ТАЛАНТ
– Как узнать, есть у тебя 

талант или нет?
– Это как голос, который 

даётся Господом от рождения: 
есть он у тебя или его нет. 
Ты можешь трудом сделать что 
угодно: свой мышиный писк воз-
вести на необычайную высоту. 
Но если у тебя нет хорошего 
тембра, то всё бессмысленно.

– То есть без этого звез-
дой не станешь?

– Понятие «звезда» — еди-
ничное явление. Это человек, 
на которого можно смотреть 
больше пяти минут. Смотришь 
на Алена Делона 10 минут, и 
тебе мало. А на Тютькина ты 
можешь смотреть 30 секунд, а 
дальше этого идиота больше 
видеть не хочешь. В Малом 
театре есть выражение: сколь-
ко ты кинешь в зрительный 
зал, столько тебе и вернётся. 
Но кинуть надо, не кинешь – 
ничего не получится.

– Нынешние поколения без-
дарней предыдущих?

– Я преподаю с 1969 года, 
и все приходят приблизитель-
но одинаковые. Люди иногда 
приезжают из таких мест, что 
даже выговорить сложно. Я та-

ким доверяю больше, чем пи-
терцам или москвичам. Потому 
что люди из глубинки всегда 
более целеустремленные.

– А что насчет сюжетов?
– Сейчас театр переживает 

очень болезненные явления, 
потому что без драматургии 
он не может. Вот что нам 
из современного сейчас ста-
вить? Про пьяниц, про нарко-
манов, про то, как нас обма-
нывают? Никакого отношения 
это не имеет к воспитанию… 
Во всяком случае очень легко 
взять и показать голую задни-
цу, пробежаться, козлом под-
прыгнуть и назвать это аван-
гардом. Это не верно.

– Несмотря на десятки 
значимых ролей, вся стра-
на Вас теперь знает по се-
риалу «Воронины»...

– Эти «Воронины» на протя-
жении шести лет выдержива-
ют высочайший рейтинг и лю-
бовь зрителей, потому что се-
риал добрый, с юмором, нет 
стрелялок, нет насилия, кро-
ви – и люди с удовольствием 
это смотрят, потому что узна-
ют в этом себя. Многие счи-
тают, что лучше сидеть, вы-
пивать бутылку водки с дру-
зьями и говорить о высоком 
искусстве прошлого – нет, я 
не сторонник этого.

– Говоря о прошлом, тот 
уровень советской режис-
суры возможно сейчас вос-
создать?

– Уже нельзя, выросло дру-
гое поколение, а они этого не 
знают. Искусство не понятно 
на чём держится. Я много лет 
приезжал в Америку, и вдруг 
теперь все тамошние актеры 
бросились изучать советское 
кино. Да, их кинематограф – 
очень техничный, но вот по-
вторить, так же сделать да-
же они не могут.

АЛЕКСАНДР ПАШИН

Звезда сериала
рассказал

о детской мечте 
и идиотах на сцене

Борис 
Клюев: 

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА «Битвы экс-
трасенсов» Наталья Бантее-
ва представила мистический 
реалити-фильм. Главный герой 
ленты «Перемещения» отправ-
ляется в заброшенную психиа-
трическую больницу в Лондо-
не, где, по словам очевидцев, 
водятся привидения.

Первый участник проекта – 
Павел Захаров – в прошлом 
участковый, а ныне спасатель 
по профессии, всегда был скеп-
тиком. Но решился на экспе-
римент и прислал заявку на 
участие. По условиям отчаян-
ный путешественник сам вы-
бирает паранормальное место. 

Под наблюдением нескольких 
камер и при помощи опытных 
эзотериков он испытывает на 
себе сверхъестественное.

– Конечно, есть другой мир. 
Они там живут своей жизнью, 
мы – своей. И они также не 
хотят, чтобы мы вторгались, 
– считает Павел.
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Наталья БантееваНаталья Бантеева

РУССКАЯ ИСТОРИЯ УЖАСОВ



 8.05 ПРИСТУПИТЬ К 
ЛИКВИДАЦИИ
Фильм 12+

 10.40 Олег Стриженов. 
Никаких 
компромиссов
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Постскриптум -

с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.55 ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...
Фильм
Только что вступив-
ший в ряды совет-
ской милиции быв-
ший десантник 
Виктор Кольцов од-
нажды после дежур-
ства замечает в под-
воротне человека, в 
котором узнаёт 
опасного преступни-
ка. Получив тяжёлое 
ранение, Виктор 
продолжает пресле-
дование...

 14.30 События
 14.50 Городское 

собрание 12+
 15.40 ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ
Сериал 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 ЦЕНА ЖИЗНИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса 16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Запретный плод 

16+
 23.05 Новости сладкого 

рынка 16+
 0.00 События. 25-й час
 0.30 БЕГЛЕЦЫ 

Фильм 16+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на 5 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 УБОЙНАЯ СИЛА. 

СЛУЖЕБНОЕ 
СООТВЕТСТВИЕ
Сериал 16+ 

 11.40 УБОЙНАЯ СИЛА. 
РИКОШЕТ
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 УБОЙНАЯ СИЛА. 

РИКОШЕТ
Сериал 16+

 13.20 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Место 

происшествия. 
О главном 16+

 16.50 Главное
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

НАСЛЕДСТВО 
ЗОЛУШКИ
Сериал 16+

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. 
ВОЛШЕБНЫЙ 
МИР МОДЕЛЕЙ
Сериал 16+

 21.15 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ
Сериал 16+

 23.05 Момент истины 
16+

 0.05 Место 
происшествия. 
О главном 16+

 1.00 День ангела
 1.25 ДЕТЕКТИВЫ. ДВЕ 

СУДЬБЫ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ГЮЛЬЧАТАЙ

Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 ЛЕНИНГРАД 46

Сериал 16+
История о муже-
стве, драма челове-
ческих судеб, впер-
вые открывающая 
многие страницы 
жизни послевоенно-
го Ленинграда - су-
ровой и подчас 
жесто кой. Го род, 
толь ко что пережив-
ший блокаду и еще 
не оправившийся от 
голода, разруше-
ний, смертей...

 0.05 Честный детектив
16+

 1.00 Фундаментальная 
разведка. Леонид 
Квасников. Иные. 
Тело. Ничего 
невозможного 12+

 5.00 Доброе утр
 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости
 12.15 Пусть говорят 16+
 13.25 Таблетка 16+
 13.55 Время покажет 

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет 

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми 

16+
 18.00 Вечерние новости
 18.45 Давай 

поженимся! 16+
 19.50 Пусть говорят -

с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.30 КРАСНАЯ 

КОРОЛЕВА
Сериал 16+
Вологда. 1953 год. 
Семья Зои Колесни-
ковой живет крайне 
бедно, но ее мама 
делает всё, чтобы 
обеспечить дочку хо-
тя бы самым необхо-
димым. На выпуск-
ной она заказывает 
для Зои платье. На 
примерке у швеи не-
знакомая старуха 
предлагает девушке 
погадать на буду-
щее...

 23.30 Вечерний Ургант 
16+

 0.00 Познер 16+
 1.00 Ночные новости
 1.15 Время покажет

16+

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 Место встречи
16+

 14.55 Зеркало для 
героя -
с Оксаной 
Пушкиной 12+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем -
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ
Сериал 16+

 21.35 ПРОФЕССИОНАЛ
Сериал 16+

 22.30 Итоги дня
 22.55 ПРОФЕССИОНАЛ

Сериал 16+
 23.55 ХМУРОВ

Сериал 16+
 0.55 Место встречи 

16+
 2.00 Следствие 

ведут... 16+
 3.00 «АЛИБИ» НА 

ДВОИХ Сериал 16+

 6.00 Лизун и 
настоящие 
охотники за 
привидениями
Мультсериал 12+

 7.00 Взвешенные 
люди 16+

 9.00 Ералаш
 9.30 ДИРЕКТОР

Боевик 16+
 11.25 ВОЙНА МИРОВ Z

Фантастический 
боевик 12+

 13.30 Уральские 
пельмени Лучшее 
о женщинах 16+

 14.00 ДИВЕРГЕНТ
Фантастический 
боевик 12+

 16.30 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 Миллион из 
Простоквашино -
с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 Как приручить 
дракона. 
Легенды
Мультсериал 6+

 19.20 Ронал-варвар
 21.00 КУХНЯ

Сериал 12+
 22.00 СВЕТОФОР 

Сериал 16+
 23.00 Уральские 

пельмени Грачи 
пролетели. Часть I 
16+

 0.00 Уральские 
пельмени 
Историческое 16+

 0.30 Кино в деталях -
с Фёдором 
Бондарчуком 16+

 1.30 6 кадров 16+
 1.45 ДИРЕКТОР

Боевик 16+
 3.50 ЗОВ КРОВИ

Cериал 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Большая 
нога
Мультсериал 12+

 7.30 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4
Сериал 16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.25 ЧУЖИЕ ПРОТИВ 

ХИЩНИКА: 
РЕКВИЕМ
Фантастика 16+

 12.25 Холостяк 16+
 14.00 Экстрасенсы 

ведут 
расследование 
16+

 14.30 Битва 
экстрасенсов 16+

 16.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал 16+

 18.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал 16+

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ДА»
Комедия 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+

 1.00 В ПОГОНЕ ЗА 
СВОБОДОЙ
Комедийная 
мелодрама 12+

 3.10 ПРИГОРОД-3. 
НЕТ, Я ЛЮБЛЮ 
ТЕБЯ, МАМОЧКА
Сериал 16+

 3.35 СТРЕЛА-3. ВРАГ 
НАРОДА
Сериал 16+

14 мартаПонедельник
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР

 6.00 Победоносцы 6+
 6.30 Служу России!
 7.00 Новости. Главное
 7.45, 9.15 ВАЛЕРИЙ 

ЧКАЛОВ Фильм
 9.00, 13.00, 18.00, 

22.10 Новости 
дня

 9.50, 10.05, 13.15 
ПРИКАЗАНО 
УНИЧТОЖИТЬ. 
ОПЕРАЦИЯ 
«КИТАЙСКАЯ 
ШКАТУЛКА»
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР
Сериал 16+

 18.30 Подводная война
Документальный 
сериал 12+

 19.20 Специальный 
репортаж 12+

 19.45 Научный 
детектив 12+

 20.05 ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 22.30 Звезда на 
«Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 23.15 ВОРОТА В НЕБО
Фильм 6+

 1.00 Освобождение
12+

 7.30 СОЛДАТЫ-3
Сериал 12+

 14.30 Утилизатор  12+
 15.00 Дорожные войны

16+
 16.00, 17.00 Что 

скрывают? 16+
 18.00, 21.05 КВН на бис 

16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 12+
Эта история нача-
лась ещё в 1986 го-
ду. Уже шла пе-
рес тройка ,  но 
Со вет ский Союз 
ещё не распался. 
Это было время, ког-
да не было Интерне-
та, гипермаркетов и 
даже мобильных, но 
зато воду пили из-
под крана, а ключи 
от квартиры спокой-
но оставляли под 
ковриком...

 20.05 КВН. Высший 
балл 16+

 21.35 Бегущий 
косарь  12+

 22.05 +100500 16+
 23.00, 0.00 ВО ВСЕ 

ТЯЖКИЕ 
Сериал 18+

 1.00 ЕХАЛИ ДВА 
ШОФЕРА 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Вокруг света. 

Места силы. 
Южная Корея 16+

 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Лифт 16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Брянское 
кладбище 16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Оранжерея 16+

 15.00 Мистические 
истории. Знаки 
судьбы 16+

 16.00 Гадалка 12+
 17.30 Слепая. Доверие

12+
 18.00 Слепая. Сделка

12+
 18.30, 19.30 ПЯТАЯ 

СТРАЖА
Сериал 16+

 20.30, 21.15, 22.15 
МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 ОДИНОЧКА
Фильм 16+

 1.15 ЖУТКО ГРОМКО 
И ЗАПРЕДЕЛЬНО 
БЛИЗКО
Фильм 12+

 6.30 Джейми у себя 
дома Кулинарное 
шоу 16+ 

 7.30, 18.00, 0.00, 5.05 
6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 7.55 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 9.55 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 11.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 13.05 Кризисный 
менеджер
Реалити-шоу 16+ 

 14.05 ИЛЛЮЗИЯ 
СЧАСТЬЯ
Фильм 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ
Сериал 16+

 21.00 НАПАРНИЦЫ
Сериал 16+

 23.00 Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+ 

 0.30 СЕМЕЙНЫЙ ДОМ
Сериал 16+

 3.35 ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ
Фильм 16+ 

 7.05, 13.50, 1.00 Все на 
«Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 10.10, 11.00 Биатлон 
Чемпионат мира. 
Масс-старт. 
Трансляция из 
Норвегии

 11.50 Футбол Чемпионат 
Испании

 14.15 Футбол Чемпионат 
Англии

 16.10 Континентальный 
вечер

 16.25 Хоккей КХЛ. 1/2 
финала 
конференции 
Восток Прямая 
трансляция

 18.50 Чемпионат 
России по 
футболу. Динамо 
(Москва) - Терек 
(Грозный). Прямая 
трансляция

 21.00 Спортивный 
интерес

 22.00 Лицом к лицу. 
Англия 16+

 22.35 Все на футбол!
 22.55 Футбол Чемпионат 

Англии Лестер - 
Ньюкасл Прямая 
трансляция

 1.45 Спорт, спорт, 
спорт 6+

 7.00 Евроньюс
 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры

 10.15, 1.40 
Наблюдатель

 11.15 КРАЖА
Фильм

 13.20 Тихим голосом
 14.00, 23.50 БЛЕСК И 

НИЩЕТА 
КУРТИЗАНОК
Сериал

 15.10 САМАЯ КРАСИВАЯ 
ЖЕНА Фильм

 16.55 Во глубине 
Сибири

 17.35 Ключи от 
оркестра

 19.15 Спокойной ночи, 
малыши!

 19.45 Главная роль
 20.05 Сати. Нескучная 

классика...
 20.45 Правила жизни
 21.15 Тем временем
 22.05 Тайная жизнь 

солнца
 23.00 Дмитрий 

Башкиров. 
Формула 
мастерства

 23.45 Худсовет
 0.50 Кинескоп
 1.35 О. Генри
 2.40 Играет Валерий 

Афанасьев

 5.00, 1.20 Секретные 
территории 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
чудовища. 
Загадки времени
16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ПОСЛЕДНИЙ 

ЛЕГИОН
Фильм 12+

 17.00, 3.20 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 0.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 НЕИЗВЕСТНЫЙ
Фильм 16+

 22.10 Водить по-русски
16+

 23.25 ГОТЭМ Сериал 16+
 2.20 Странное дело

16+

5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

ТелеТе
10

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

15 мартаВторник

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и... 16+
 8.45 ССОРА В 

ЛУКАШАХ
Фильм 12+

 10.35 Кирилл Лавров. 
Рыцарь 
петербургского 
образа
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой -
с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Новости сладкого 

рынка 16+
 15.40 ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ
Фильм 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 ЦЕНА ЖИЗНИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса 

16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 16+
 23.05 Прощание. Трус, 

Балбес и 
Бывалый 16+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 Право знать! 16+
 1.55 СЕДЬМОЕ НЕБО

Фильм 12+
 4.00 Мэрилин Монро и 

её последняя 
любовь
Документальный 
фильм. 12+

 5.00 РАССЛЕДОВАНИЯ 
МЕРДОКА
Сериал 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на 5 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 УБОЙНАЯ СИЛА. 

ТАКТИКА 
БЛИЖНЕГО БОЯ
Сериал 16+

 11.40 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 УБОЙНАЯ СИЛА. 

СИЛОВАЯ 
ЗАЩИТА
Сериал 16+

 13.25 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 17.30 Актуально
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

БОЛЬШОЙ ПРИЗ
Сериал 16+
На Андрея Мохова 
совершено нападе-
ние. Преступник по-
хитил барсетку с 
конфиденциальны-
ми материалами. Но 
идти в полицию он 
отказывается – это 
неизбежная огласка 
и неприятности...

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. МГЛА
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД. КРАСОТА
Сериал 16+

 0.00 ВОКЗАЛ ДЛЯ 
ДВОИХ Фильм

 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 ЛЕНИНГРАД 46

Сериал 16+
Витя Музыкант де-
лится с Немезовым 
грандиозной идеей: 
бандит рассчитыва-
ет напасть на поезд 
со спецгрузом - цен-
ностями Эрмитажа, 
вывезенными из го-
рода во время вой-
ны...

 23.00 КРЫМ. ПУТЬ НА 
РОДИНУ
Фильм 12+

 1.25 Крым. Между 
прошлым и 
будущим. 
Приключения 
тела. Испытание 
высотой 12+

 3.00 СРОЧНО В 
НОМЕР!-2
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости
 12.15 Пусть говорят 16+
 13.25 Таблетка 16+
 13.55 Время покажет

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми

16+
 18.00 Вечерние новости
 18.45 Давай 

поженимся! 16+
 19.50 Пусть говорят -

с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 КРАСНАЯ 

КОРОЛЕВА
Сериал 16+
В Москве Регина 
знакомится с интел-
лигентной пожилой 
женщиной - Авгу-
стой Леонтьевной и 
ее внуком Владими-
ром. Августа и Ре-
гина становятся 
подругами, и под 
влиянием ее рас-
сказов девушка ре-
шает поступать во 
ВГИК, начинает из-
учать французский 
язык и правила эти-
кета...

 23.40 Вечерний Ургант
16+

 0.15 Ночные новости
 0.30 Структура 

момента 16+

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 Место встречи
 14.55 Зеркало для 

героя -
с Оксаной 
Пушкиной 12+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем -
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ Сериал 16+

 21.35 ПРОФЕССИОНАЛ
Сериал 16+

 22.30 Итоги дня
 22.55 ПРОФЕССИОНАЛ

Сериал 16+
 23.55 ХМУРОВ 

Сериал 16+
 0.55 Место встречи 

16+
 2.00 Главная дорога 

16+
 2.35 Дикий мир 
 3.00 «АЛИБИ» НА 

ДВОИХ
Сериал 16+

 6.00 Лизун и 
настоящие 
охотники за 
привидениями
Мультсериал 12+

 7.25 Приключения 
Тайо 

 8.00 СВЕТОФОР
Сериал 16+

 9.00 Ералаш
 9.30 2012 Фильм 16+
 12.30 Уральские 

пельмени Грачи 
пролетели. Часть I 
16+

 13.30 Уральские 
пельмени 
Историческое 16+

 14.00 Как приручить 
дракона. Легенды
Мультсериал 6+

 14.15 Ронал-варвар
 16.00 КУХНЯ

Сериал 12+
 19.00 Миллион из 

Простоквашино -
с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 Сказки шрэкова 
болота
Мультсериал 6+

 19.25 Астерикс. Земля 
богов

 21.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 22.00 СВЕТОФОР
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени Грачи 
пролетели. Часть II 
16+

 0.00 Уральские 
пельмени Детское 
16+

 0.30 ЖИЗНЬ КАК ОНА 
ЕСТЬ Комедия 16+

 2.40 ХОЛОСТЯК. 
ЖГУЧАЯ ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Скрытые 
тайны
Мультсериал 12+

 7.30 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4
Сериал 16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.20 ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ
Комедийный боевик 
12+

 12.25 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 14.30 Битва 
экстрасенсов 16+

 16.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал 16+

 18.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 Я, СНОВА Я И 
ИРЭН Комедия 16+

 23.20 Дом-2. Город 
любви 16+

 0.20 Дом-2. После 
заката 16+

 1.20 БЕЗУМНЫЙ 
МАКС-2: ВОИН 
ДОРОГИ
Фантастика 18+

 3.10 ПРИГОРОД-3. 
ВИКТОР ХА
Сериал 16+

 3.40 СТРЕЛА-3. 
СЛОМАННАЯ 
СТРЕЛА
Сериал 16+

 4.35 КЛИНОК ВЕДЬМ
Сериал 16+

 7.40, 9.15 ДЕНЬ 
СВАДЬБЫ 
ПРИДЕТСЯ 
УТОЧНИТЬ
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 9.50, 10.05, 20.05 
ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.00 Процесс 12+
 13.15 Специальный 

репортаж 12+
 13.40 Оружие Победы 

6+
 14.05 ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР
Сериал 16+

 18.30 Подводная война
Документальный 
сериал 12+

 19.20 Легенды армии - 
с Александром 
Маршалом 
12+

 22.30 Звезда на 
«Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 23.15 МИЧМАН ПАНИН
Фильм 6+

 1.10 ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР
Сериал 16+

 6.30 Техноигрушки 16+
 7.00 Cекреты 

спортивных 
достижений 16+

 8.00, 21.30 Бегущий 
косарь 12+

 8.30, 15.00, 4.30 
Дорожные войны
16+

 9.30, 20.00 КВН. 
Высший балл 16+

 12.30, 21.00 КВН на бис 
16+

 14.30 Утилизатор 12+
 16.00, 17.00 Что 

скрывают? 16+
Получая счёт за еду, 
сервис и лечение, на 
самом деле мы ча-
сто платим за на-
глый обман. ЧЕ рас-
кроет криминальные 
секреты сферы 
услуг и разоблачит 
мелкое жульниче-
ство, достигшее в 
России чудовищных 
масштабов...

 18.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 22.00 +100500 16+
 23.00, 0.00 ВО ВСЕ 

ТЯЖКИЕ
Сериал 18+

 1.00 ПРО УРОДОВ 
И ЛЮДЕЙ
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Слепая 12+
 10.30 Гадалка 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Леший 16+

 14.00 Охотники за 
привидениями. 
Дальнобойщики
16+

 14.30 Охотники за 
привидениями. 
Подруги 16+

 15.00 Мистические 
истории. Знаки 
судьбы 16+

 16.00 Гадалка. 
Кулинарный 
талант 12+

 16.30 Гадалка 12+
 17.30 Слепая 12+
 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 

Сериал 16+
 19.30, 20.30 

СЛЕДСТВИЕ 
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+

 21.15, 22.15 
МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 ВАВИЛОН НАШЕЙ 
ЭРЫ Фильм 16+

 1.00 ПОХОРОНИТЕ 
МЕНЯ ЗАЖИВО
Фильм 16+

 6.30 Джейми у себя 
дома Кулинарное 
шоу 16+ 

 7.30, 18.00, 0.00, 5.40 
6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних
Судебное шоу 
16+ 

 9.50 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 
16+ 

 11.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 13.00 Кризисный 
менеджер
Реалити-шоу 16+ 

 14.00, 21.00 
НАПАРНИЦЫ
Сериал 16+

 16.00, 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ
Сериал 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 23.00 Свадебный 
размер 
Реалити-шоу 16+ 

 0.30 СЕМЕЙНЫЙ ДОМ
Сериал 16+

 3.35 ВИРИНЕЯ
Фильм 16+

 7.05, 12.20, 18.20, 0.40 
Все на «Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 10.10 Анатомия спорта 
16+

 10.45 Спортивный 
интерес 16+

 11.45 Сердца 
чемпионов 16+

 13.00 Обзор 
чемпионата 
Испании

 13.35, 4.10 
Абсолютная сила 
16+

 13.50 Где рождаются 
чемпионы? 16+

 14.20, 1.25 КРУГ БОЛИ
Фильм 16+

 16.05, 3.15 Реальный 
спорт

 17.05 Детали спорта 16+
 17.15 Павел Буре. 

Русская ракета 
12+

 19.25 Хоккей КХЛ. 1/2 
финала 
конференции 
Запад Прямая 
трансляция

 22.00 Все на футбол!
 22.30 Футбол Лига 

чемпионов. 1/8 
финала Атлетико 
(Испания) - ПСВ 
(Нидерланды)

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости 
культуры

 10.15, 1.55 
Наблюдатель

 11.15 ВСЕ ТАЙНЫ 
«МИСС МЕНД»
Сериал

 12.35 Пятое измерение
 13.00, 23.50 БЛЕСК И 

НИЩЕТА 
КУРТИЗАНОК
Сериал

 15.10 Тайная жизнь 
солнца

 16.05 Бенедикт Спиноза
 16.10 Сати. Нескучная 

классика...
 16.55 Кинескоп
 17.40 Ключи от 

оркестра
 18.55 Сакро-Монте-ди-

Оропа
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Искусственный 

отбор
 20.45 Правила жизни
 21.15 Игра в бисер
 21.55 Гюстав Курбе
 22.05 Ваша внутренняя 

рыба
 23.00 Дмитрий 

Башкиров. 
Формула 
мастерства

 5.00 Территория 
заблуждени - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: признаки 
тьмы 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 НЕИЗВЕСТНЫЙ

Фильм 16+
 17.00, 3.20 Тайны 

Чапман 16+
 18.00, 0.20 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ЗЕЛЕНЫЙ 
ФОНАРЬ
Фильм 12+

 22.00 Водить по-русски
16+

 23.25 ГОТЭМ Сериал 16+
 1.20 Секретные 

территории 16+

ТВ3ЧЕ

Телее
11

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

16 мартаСредаТелеТе

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и... 16+
 8.40 ЗМЕЕЛОВ

Фильм 12+
 10.35 Александр 

Михайлов. Я 
боролся с 
любовью
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой -
с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Прощание. Трус, 

Балбес и 
Бывалый 16+

 15.40 УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА
Фильм 16+

 17.30 Город новостей
 17.40 ЦЕНА ЖИЗНИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса 16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 16+
 23.05 Советские мафии. 

Кровавые скачки
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.25 Русский вопрос

12+
 1.10 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 3.00 Синдром зомби. 
Человек 
управляемый
Документальный 
фильм 12+

 4.05 РАССЛЕДОВАНИЯ 
МЕРДОКА
Сериал 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на 5 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ОТРЫВ

Сериал 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 ОТРЫВ

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 17.30 Актуально
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ДЕВУШКА С 
ПРИДАНЫМ
Сериал 16+
Студентка Вика Гле-
бова просит детек-
тива выяснить, что 
случилось с ее жени-
хом – фотографом 
Вадимом Ереми-
ным. Молодой чело-
век исчез, предвари-
тельно прислав ей 
СМС – «За мной 
охотятся. Не ищи ме-
ня. Мне придется уе-
хать в другой город. 
Навсегда»..

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. УБРАТЬ 
ВСЕХ
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ
Сериал 16+

 23.15 СЛЕД. ДОЧКИ-
МАТЕРИ
Сериал 16+

 0.00 ЛАНДЫШ 
СЕРЕБРИСТЫЙ
Фильм 12+

 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 ЛЕНИНГРАД 46

Сериал 16+
Милиция начинает 
расследовать убий-
ство Мулярова. Со-
седка погибшего 
утверждает, что ви-
дела, как из квар ти-
ры вы хо дил Да ни лов. 
Реб ров рас спра ши-
ва ет Люсю по по во ду 
бывшего мужа, но та 
понятия не имеет, где 
он может быть...

 23.00 Специальный 
корреспондент 
16+

 0.40 Национальная 
кухня. Помнят ли 
гены, что мы 
должны есть?  12+

 2.50 СРОЧНО В 
НОМЕР!-2
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости
 12.15 Пусть говорят 16+
 13.25 Таблетка 16+
 13.55 Время покажет

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми 

16+
 18.00 Вечерние новости
 18.45 Давай 

поженимся! 16+
 19.50 Пусть говорят -

с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 КРАСНАЯ 

КОРОЛЕВА
Сериал 16+
Регина узнает о том, 
что беременна, и хо-
чет сообщить ра-
достную новость Во-
лоде. Но его отец 
Петр считает, что се-
мья и дети поломают 
сыну карьеру, и ре-
комендует девушке 
сделать аборт...

 23.40 Вечерний Ургант
16+

 0.15 Ночные новости
 0.30 Политика 16+
 1.35 Наедине со всеми

16+
 2.30 Время покажет

16+
 3.00 Новости
 3.05 Время покажет

16+

 5.00 СУПРУГИ
Сериал 16+

 6.00 Новое утро
 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 Место встречи
 14.55 Зеркало для 

героя -
с Оксаной 
Пушкиной 12+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем -
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ
Сериал 16+

 21.35 ПРОФЕССИОНАЛ
Сериал 16+

 22.30 Итоги дня
 22.55 ПРОФЕССИОНАЛ

Сериал 16+
 23.55 ХМУРОВ

Сериал 16+
 0.55 Место встречи 

16+
 2.00 Квартирный 

вопрос
 3.00 «АЛИБИ» НА 

ДВОИХ
Сериал 16+

 7.25 Приключения 
Тайо

 8.00 СВЕТОФОР
Сериал 16+

 9.00 Ералаш
 10.15 ЖИЗНЬ КАК ОНА 

ЕСТЬ
Комедия 12+

 12.30 Уральские 
пельмени Грачи 
пролетели. Часть II 
16+

 13.30 Уральские 
пельмени Детское
16+

 14.00 Сказки шрэкова 
болота
Мультсериал 6+

 14.25 Астерикс. Земля 
богов

 16.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 Миллион из 
Простоквашино -
с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 Как приручить 
дракона. Легенды
Мультсериал 6+

 19.25 ЗАМБЕЗИЯ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 22.00 СВЕТОФОР 
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени Журчат 
рубли 16+

 0.00 Уральские 
пельмени Лучшее 
от Максима Ярицы 
16+

 0.30 ДОБРОЕ УТРО
Комедия 16+

 2.35 ХОЛОСТЯК. 
ЖГУЧАЯ ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Кваканье
Мультсериал 12+

 7.30 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4
Сериал 16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.05 Я, СНОВА Я И 

ИРЭН Комедия 16+
 12.25 Экстрасенсы 

ведут 
расследование
16+

 14.30 Битва 
экстрасенсов
16+

 16.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 18.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 НЕВЕРОЯТНЫЙ 
БЕРТ 
УАНДЕРСТОУН
Комедия 12+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 16+

 1.00 ТЕХАССКАЯ 
РЕЗНЯ 
БЕНЗОПИЛОЙ: 
НАЧАЛО
Ужасы 18+

 2.45 ПРИГОРОД-3. 
ПОЛИТИКА 
ОТКРЫТЫХ 
ДВЕРЕЙ
Сериал 16+

 3.15 СТРЕЛА-3. 
ПАДШИЙ
Сериал 16+

 6.50, 9.15 ЮНОСТЬ 
ПЕТРА
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05, 20.05 ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 12.10 Особая статья 12+
 13.15 Научный детектив 

12+
 13.35, 14.05 ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ
Сериал16+

 18.30 Подводная война
12+
Начало Великой От-
ечественной войны 
застало подводную 
лодку С-12 в Ленин-
граде. В окруженном 
немцами городе 
подводники ждали 
своего часа, чтобы 
выйти в море...

 19.20 Последний день
12+

 22.30 Звезда на 
«Звезде» 6+

 23.15 ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ
Фильм 12+

 0.55 ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР
Сериал 16+

 6.00 100 великих 16+
 6.25, 2.45 

Техноигрушки 16+
 6.55, 4.45 Cекреты 

спортивных 
достижений 16+

 8.00, 21.30 Бегущий 
косарь 12+

 8.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 10.05 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-3 Сериал 16+

 14.30 Утилизатор 12+
 16.00, 17.00 Что 

скрывают? 16+
Получая счёт за еду, 
сервис и лечение, на 
самом деле мы ча-
сто платим за об-
ман. ЧЕ раскроет се-
креты сферы услуг и 
разоблачит мелкое 
жульничество, до-
стигшее в России чу-
довищных масшта-
бов...

 17.55 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 20.00 КВН. Высший 
балл 16+

 21.00 КВН на бис 16+
 22.00 +100500 16+
 23.00, 0.00 ВО ВСЕ 

ТЯЖКИЕ
Сериал 18+

 10.30 Гадалка. Запах 
зла 12+

 11.00 Гадалка. 
Жар-птица 12+

 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями. 
Шабаш ведьм 16+

 14.00, 14.30, 15.00 
Охотники за 
привидениями 16+

 16.00 Гадалка. 
Выпускница 12+

 16.30 Гадалка. Подмена 
12+

 17.00 Гадалка. 
Любовница 
узника 12+

 17.30 Слепая. 
Свободная 
любовь 12+

 18.00 Слепая. Двое 12+
 18.30 СХВАТКА

Сериал 16+
 19.30, 20.30 

СЛЕДСТВИЕ ПО 
ТЕЛУ Сериал 16+

 21.15, 22.15 
МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 АКУЛЫ НА 
СВОБОДЕ
Фильм 16+

 0.45 НУ ЧТО, 
ПРИЕХАЛИ?
Фильм 12+

 6.30 Джейми у себя 
дома 16+

 7.30, 18.00, 0.00 
6 кадров 16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 16+

 11.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 13.00 Кризисный 
менеджер 16+

 14.00, 21.00 
НАПАРНИЦЫ
Сериал 16+

 16.00, 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ
Сериал 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+
Компания искателей 
сокровищ приезжа-
ет в Кэбот Коув в по-
исках затонувшего 
корабля с золотом. 
Возглавляет группу 
Дэвид, старый прия-
тель Джессики, 
авантюрист и иска-
тель приключений...

 23.00 Свадебный 
размер 16+

 0.30 СЕМЕЙНЫЙ ДОМ
Сериал 16+

 7.05, 18.35, 0.45 Все на 
«Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 10.10 Несерьезно о 
футболе 16+

 11.15 Дублер 12+
 11.45 Вся правда про... 

16+
 11.55, 3.45 

Горнолыжный 
спорт Кубок мира. 
Финал

 13.05, 22.30 Футбол 
Лига чемпионов. 1/8 
финала Манчестер 
Сити. Бавария - 
Ювентус

 15.25 Континентальный 
вечер

 15.55 Хоккей КХЛ. 1/2 
финала 
конференции 
Восток

 19.30 Лучшая игра с 
мячом 16+

 20.00 Реальный спорт
 21.00 Рио ждет! 16+
 21.30 Культ тура 16+
 22.00 Все на футбол!
 1.15 Обзор Лиги 

чемпионов
 1.45 Волейбол Лига 

чемпионов. 
Мужчины 
Зенит-Казань - 
Скра

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости 
культуры

 10.15, 1.55 
Наблюдатель

 11.15 ВСЕ ТАЙНЫ 
«МИСС МЕНД»
Сериал

 12.35 Красуйся, град 
Петров!

 13.00, 23.50 БЛЕСК И 
НИЩЕТА 
КУРТИЗАНОК
Сериал

 15.10 Ваша внутренняя 
рыба

 16.10 Искусственный 
отбор

 16.55 Больше, чем 
любовь

 17.35 Ключи от 
оркестра

 18.55 Ваттовое море
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Абсолютный слух
 20.45 Правила жизни
 21.15 Чем была 

опричнина?
 21.55 Данте Алигьери
 22.05 Ваша внутренняя 

рыба
 23.00 Дмитрий 

Башкиров. 
Формула 
мастерства

 5.00, 9.00 
Территория 
заблуждений 16+

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 11.00 Документальный 
проект: запретная 
археология 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ЗЕЛЕНЫЙ 

ФОНАРЬ
Боевик 12+

 17.00, 3.20 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 0.20 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ЖЕНЩИНА-
КОШКА
Боевик 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 23.25 ГОТЭМ
Сериал 16+

 1.20 Секретные 
территории 16+

 2.20 Странное дело
16+
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 6.00 Настроение
 8.10 Доктор и... 16+
 8.40 ЧУЖАЯ РОДНЯ

Фильм
 10.35 Елена Проклова. 

Обмануть судьбу
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 13.40 Мой герой -
с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Советские мафии. 

Кровавые скачки
16+

 15.40 УМНИЦА, 
КРАСАВИЦА
Фильм 16+

 17.30 Город новостей
 17.40 ЦЕНА ЖИЗНИ

Сериал 16+
 19.40 События
 20.00 Право голоса

16+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 10 самых... 

Похудевшие 
звёзды 16+

 23.05 Брежнев против 
Хрущёва. Удар в 
спину
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ
Сериал 12+

 2.25 ССОРА В 
ЛУКАШАХ
Фильм 12+

 4.15 РАССЛЕДОВАНИЯ 
МЕРДОКА
Сериал 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на 5 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ОТРЫВ

Сериал 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 ОТРЫВ

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 17.30 Актуально
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ЛАГЕРНЫЙ ПОЭТ
Сериал 16+
Демобилизованный 
из армии Констан-
тин  Кожин возвра-
щается домой и об-
наруживает, что его 
родная сестра Раиса 
пропала...

 19.40 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК
Сериал 16+
Продавщица посел-
кового магазина за-
душена в собствен-
ной постели после 
встречи с неизвест-
ным мужчиной. Ули-
ки указывают на 
причастность мест-
ного бомжа...

 21.15 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ
Сериал 16+

 23.10 СЛЕД. ОПЕРАЦИЯ 
НА СЕРДЦЕ
Сериал 16+

 0.00 ЗАВИСТЬ БОГОВ
Фильм 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 ЛЕНИНГРАД 46

Сериал 16+
Сотрудник МГБ со-
общает Реброву, что 
сбежавший Штефан 
Грасс - резидент не-
мецкой разведки, 
диверсант, прошед-
ший спецподготов-
ку...

 23.00 Вечер -
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 0.40 Ночная смена.
Инженер Шухов. 
Универсальный 
гений. Убить 
императора. 
Английский след 
12+

 2.40 СРОЧНО В 
НОМЕР!-2
Сериал 12+

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости
 12.15 Пусть говорят 16+
 13.25 Таблетка 16+
 13.55 Время покажет

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми

16+
 18.00 Вечерние новости
 18.45 Давай 

поженимся! 16+
 19.50 Пусть говорят -

с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 КРАСНАЯ 

КОРОЛЕВА
Сериал 16+
В Москве небыва-
лый ажиотаж - в сто-
лицу с показом при-
ехал Парижский дом 
моделей «Кристиан 
Диор». А Регина ни-
как не может забыть 
мимолетную встре чу 
с та лан тли вым кра-
савцем-ху дож ником 
Львом Барским...

 23.40 Вечерний Ургант
16+

 0.15 Ночные новости
 0.30 На ночь глядя 16+
 1.30 Время покажет

16+
 2.25 Наедине со всеми

16+
 3.00 Новости
 3.05 Наедине со всеми

16+

 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 Место встречи
 14.55 Зеркало для 

героя -
с Оксаной 
Пушкиной 12+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем -
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ Сериал 16+
Поступает информа-
ция о готовящейся 
на крупном химком-
бинате диверсии. 
Пригов дает своей 
команде приказ пре-
дотвратить ката-
строфу. Батя и Баги-
ра с друзьями 
атакуют логово ди-
версантов...

 21.35 ПРОФЕССИОНАЛ
Сериал 16+

 22.30 Итоги дня
 22.55 ПРОФЕССИОНАЛ

Сериал 16+
 23.55 ХМУРОВ

Сериал 16+

 6.55 Смешарики
 7.25 Приключения 

Тайо
 8.00 СВЕТОФОР

Сериал 16+
 9.00 Ералаш
 10.00 ДОБРОЕ УТРО

Комедия 16+
 12.00 Уральские 

пельмени Журчат 
рубли 16+

 13.30 Уральские 
пельмени Лучшее 
от Максима Ярицы 
16+

 14.00 Как приручить 
дракона. Легенды
Мультсериал 6+

 14.25 ЗАМБЕЗИЯ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 16.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 19.00 Миллион из 
Простоквашино -
с Николаем 
Басковым 12+

 19.05 РИО-2
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 КУХНЯ
Сериал 12+

 22.00 СВЕТОФОР 
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени Всё лето 
в шляпе 16+

 0.00 Уральские 
пельмени Лучшее 
от Сергея Исаева 
16+

 0.30 БЕЗБРАЧНАЯ 
НЕДЕЛЯ
Комедия 16+

 2.30 ХОЛОСТЯК. 
ЖГУЧАЯ ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Во сне
Мультсериал 12+

 7.30 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4
Сериал 16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.30 НЕВЕРОЯТНЫЙ 

БЕРТ 
УАНДЕРСТОУН
Комедия 12+

 12.25 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 14.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 14.30 Битва 
экстрасенсов 16+

 16.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 18.00 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 20.30 ОСТРОВ
Сериал 16+

 21.00 ВСЁ О СТИВЕ
Комедия 16+

 23.10 Дом-2. Город 
любви 16+

 0.10 Дом-2. После 
заката 16+

 1.10 СПИДИ ГОНЩИК
Боевик 12+

 3.50 ТНТ-Club 16+
 3.55 ПРИГОРОД-3. 

ПТИЦЫ И 
БИДЕРМАН
Сериал 16+

 4.20 СТРЕЛА-3. АЛЬ 
САХ-ХИМ
Сериал 16+

 6.55, 9.15 В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.10 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05, 20.05 ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 12.10 Военная приемка
6+

 13.15 Научный детектив 
12+

 13.35, 14.05 ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ
Сериал 16+

 18.30 Подводная война
12+
Август 1941 года. 
Черное море. В ходе 
стремительного на-
ступления немцы по-
дошли к центру 
черно морского су-
достроения - городу 
Николаеву. Недо-
строенный минный 
заградитель «Л-24» 
ушел из Николаева 
в последний мо-
мент...

 19.20 Поступок 12+
 22.30 Звезда на 

«Звезде» 6+
 23.15 НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ

Фильм 12+

 6.30 Техноигрушки 16+
 7.00, 4.55 Cекреты 

спортивных 
достижений 16+

 8.00, 21.30 Бегущий 
косарь 12+

 8.30, 15.00 Дорожные 
войны 16+

 10.15 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-3
Сериал 16+

 14.30 Утилизатор 12+
 16.00, 17.00 Что 

скрывают? 16+
Получая счёт за еду, 
сервис и лечение, на 
самом деле мы ча-
сто платим за на-
глый обман. ЧЕ рас-
кроет криминальные 
секреты сферы 
услуг и разоблачит 
мелкое жульниче-
ство, достигшее в 
России чудовищных 
масштабов...

 18.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 20.00 КВН на бис 16+
 22.00 +100500 16+
 23.00, 0.00 ВО ВСЕ 

ТЯЖКИЕ
Сериал 18+

 1.00 ГРУЗ 200
Фильм 18+

 9.30 Слепая. Дорога к 
сердцу 12+

 10.00 Слепая. 
Несчастье на 
счастье 12+

 10.30 Гадалка. Паутина 
судьбы 12+

 11.00 Гадалка. Молодая 
душа 12+

 11.30 Не ври мне 12+
 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30, 14.00, 14.30 

Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории. Знаки 
судьбы 16+

 16.00 Гадалка. Клещ 12+
 16.30 Гадалка. Танго 12+
 17.00 Гадалка. Чужая 

голова 12+
 17.30 Слепая. Дочь от 

первого брака 12+
 18.00 Слепая. Время 

прибытия 12+
 18.30 СХВАТКА

Сериал 16+
 19.30, 20.30 

СЛЕДСТВИЕ 
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+

 21.15, 22.15 
МЕНТАЛИСТ
Сериал 12+

 23.00 ПРИМАНКА
Фильм 16+

 7.30, 18.00, 0.00, 5.35 
6 кадров 16+

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 16+

 9.50 Давай 
разведёмся! 16+

 11.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 13.00 Кризисный 
менеджер 16+

 14.00, 21.00 
НАПАРНИЦЫ
Детектив 16+

 16.00, 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ
Сериал 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+
Пожилой репортер 
Хэскел Дрейк попа-
дает в больницу по-
сле разговора с вла-
дельцем газеты 
Беннетом. Издатель 
намеревается пре-
вратить издание в 
желтую газетенку, 
печатающую скан-
дальные разоблаче-
ния...

 23.00 Свадебный 
размер 16+

 0.30 СЕМЕЙНЫЙ ДОМ
Сериал 16+

 10.40 Вся правда про... 
16+

 11.55 Горнолыжный 
спорт Кубок мира. 
Финал

 13.00 Легендарные 
футбольные 
клубы 16+

 13.30 Футбол Лига 
чемпионов. 1/8 
финала Барселона 
- Арсенал

 16.05 Биатлон Кубок 
мира. Спринт. 
Женщины

 17.55 Особый день -
с Маратом 
Сафиным 12+

 18.10 Прирученные 
мячом

 18.45 Культ тура 16+
 19.15 1+1 16+
 20.55, 23.00 Футбол 

Лига Европы. 1/8 
финала Валенсия - 
Атлетик. 
Тоттенхэм (Англия) 
- Боруссия 
(Дортмунд, 
Германия)

 1.35 Обзор Лиги 
Европы

 2.10, 4.10 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
ЦСКА - Лабораль 
Кутча. Брозе 
Баскетс - Химки

 6.30 Евроньюс
 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры

 10.15, 1.55 
Наблюдатель

 11.15 ВСЕ ТАЙНЫ 
«МИСС МЕНД»
Сериал

 12.25 Харун-аль-Рашид
 12.35 Россия, любовь 

моя!
 13.00, 23.50 БЛЕСК И 

НИЩЕТА 
КУРТИЗАНОК
Сериал

 15.10 Ваша внутренняя 
рыба

 16.05 Томас Кук
 16.15 Абсолютный слух
 16.55 Служить театру...
 17.35 Ключи от 

оркестра
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Черные дыры. 

Белые пятна
 20.45 Правила жизни
 21.15 Культурная 

революция
 22.05 Ваша внутренняя 

рыба
 23.00 Дмитрий 

Башкиров. 
Формула 
мастерства

 5.00 Территория 
заблуждений -
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ЖЕНЩИНА-

КОШКА Боевик 16+
 17.00, 3.20 Тайны 

Чапман 16+
 18.00, 0.20 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА Боевик 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 23.25 ГОТЭМ Сериал 16+
 1.20 Секретные 

территории 16+
 2.20 Странное дело 

16+
 4.20 Территория 

заблуждений -
с Игорем 
Прокопенко 16+
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 8.05 СЛУЧАЙ В 
КВАДРАТЕ 36-80
Фильм 12+

 9.35 ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА-3
Фильм 12+

 11.30 События
 11.50 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-3
Продолжение 
фильма 12+

 14.30 События
 14.50 ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА-3
Продолжение 
фильма 12+

 17.30 Город новостей
 17.40 ДЕЛО 

РУМЯНЦЕВА
Фильм
Жизнь молодого шо-
фёра Саши полна 
неожиданных и кру-
тых поворотов, и он 
верит, что все они 
счастливые. На 
одном из них он 
встречает любимую, 
на другом – спасает 
жизнь ребёнку. Но 
однажды дорога за-
ведёт его в тупик: 
нечистый на руку на-
чальник автобазы 
пошлёт его в рейс с 
краденым грузом. 
Теперь Саше грозит 
суд и тюрьма...

 19.40 В центре 
событий -
с Анной Прохоровой

 20.40 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ
Фильм 12+

 1.00 ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ 
Сериал 12+

 7.00 Утро на 5 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.40 БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ
Сериал 16+
Молодой рабочий 
Юнусов обвиняется 
в умышленном убий-
стве. Все улики и 
свидетельские пока-
зания против него. 
Казалось бы, вина 
очевидна...

 12.00 Сейчас
 12.40 БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.05 БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ
Сериал 16+

 16.25 ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ 
БОГА
Фильм 16+
Действие картины 
разворачивается в 
1944 году. Капитан 
Маринин, одержав-
ший самые громкие 
победы в истории 
советского подво-
дного флота, стано-
вится мишенью для 
родных спецслужб, 
которые не простили 
ему ни его происхо-
ждения, ни влюблен-
ности в шведскую 
подданную...

 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД. КРАСОТА

Сериал 16+
 19.45 СЛЕД

Сериал 16+
 1.30 ДЕТЕКТИВЫ. 

ОСИНОЕ ГНЕЗДО
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 ГЮЛЬЧАТАЙ. 

РАДИ ЛЮБВИ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 16+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 21.00 Юморина 16+
 23.00 ДОЖДАТЬСЯ 

ЛЮБВИ
Фильм 12+
На руку и сердце 
Али немало претен-
дентов. После смер-
ти ба буш ки приб ра-
ть к ру кам хо рошую 
квартиру и неболь-
шой бизнес пытает-
ся одна родственни-
ца - она хочет 
женить на Але свое-
го сына Колю. Вто-
рой претендент - Во-
ва, спаситель от 
нежеланного брака с 
уголовником Колей, 
брат лучшей Алиной 
подруги...

 3.00 Старший сын 
Сталина 12+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости
 12.15 Пусть говорят 16+
 13.25 Таблетка 16+
 13.55 Время покажет

16+
 15.00 Новости
 15.15 Время покажет

16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние новости
 18.45 Человек и закон -

с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.50 Поле чудес 16+
 21.00 Время
 21.30 Голос. Дети
 23.20 Вечерний Ургант

16+
Зрителям предста-
вится возможность 
попасть на веселую 
вечеринку, где со-
берутся известные 
в самых разных об-
ластях люди.Звез-
ды разделятся на 
команды, которые 
будут соревновать-
ся между собой, 
принимая участие в 
разных играх...

 0.15 ВЕЧНОСТЬ И 
ЕЩЕ ОДИН ДЕНЬ
Фильм 12+

 2.10 СУМАСШЕДШЕЕ 
СЕРДЦЕ
Фильм 16+

 4.15 Модный приговор
 5.15 Контрольная 

закупка

 6.00 Новое утро
 9.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА
Сериал 16+

 12.00 Суд присяжных 
16+

 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 13.50 Место встречи
 14.55 Зеркало для 

героя -
с Оксаной 
Пушкиной 12+

 16.00 Сегодня
 16.20 УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ
Сериал 16+

 18.00 Говорим и 
показываем -
с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.30 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ Сериал 16+
Бойцы «Смерча» 
проникают в логово 
террориста Рахима 
с целью освобожде-
ния заложников. 
Брат арестованного 
захватывает хими-
ческое предприятие 
и требует освобо-
дить Рахима в обмен 
на жизнь сотрудни-
ков комбината...

 23.10 Большинство
 0.25 ХМУРОВ

Сериал 16+
 1.25 Место встречи 

16+

 8.00 СВЕТОФОР
Сериал 16+

 9.00 Ералаш
 9.30 БЕЗБРАЧНАЯ 

НЕДЕЛЯ
Комедия 16+

 11.30 Уральские 
пельмени Не 
вешать хвост, 
ветеринары! 16+

 12.00 Уральские 
пельмени Всё лето 
в шляпе 16+

 13.30 Уральские 
пельмени Лучшее 
от Сергея Исаева 
16+

 14.00 Рождественские 
истории
Мультсериал 6+

 14.10 РИО-2
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 16.00 КУХНЯ Сериал 12+
 21.00 ПИРАТЫ 

КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА КРАЮ 
СВЕТА Фильм 12+
Золотой Век пират-
ства приближается к 
концу. «Летучий гол-
ландец» ходит по се-
ми морям, беспре-
станно уничтожая 
пиратские корабли. 
Тем временем Уилл 
Тёрнер, Элизабет 
Суонн и капитан 
Барбосса пытаются 
собрать пиратских 
баронов, чтобы вме-
сте одолеть безжа-
лостного врага...

 0.05 Выжить после 16+
 2.05 ЖЕНА ПУТЕШЕ-

СТВЕННИКА ВО 
ВРЕМЕНИ
Фильм 16+

 7.00 Черепашки-
ниндзя. 
Наперегонки с 
демоном
Мультсериал 12+

 7.30 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ДНЕВНИКИ 
ВАМПИРА-4
Сериал 16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.20 Школа ремонта 

12+
 11.25 ВСЁ О СТИВЕ

Комедия 16+
 13.25 Агенты 003 16+
 14.00 Комеди Клаб 16+
 19.00 Комеди Клаб. 

Лучшее 16+
 20.00 Импровизация 

16+
Новое непредсказу-
емое комедийное 
шоу от Comedy Club 
Production. В нём 
нет сценария, и всё, 
происходящее на 
сцене, придумыва-
ется участниками 
на ходу. Под управ-
лением ведущего 
Павла Воли четыре 
комика и один 
звёздный гость ока-
зываются в самых 
странных ситуациях 
- и выбираются из 
них с юмором...

 21.00 Комеди Клаб 16+
 22.00 БОРОДАЧ

Сериал 16+
 23.00 Дом-2. Город 

любви 16+
 0.00 Дом-2. После 

заката 16+
 1.00 Не спать! 16+
 2.00 ЛЕЗВИЯ СЛАВЫ: 

ЗВЕЗДУНЫ НА 
ЛЬДУ Комедия 16+

 6.00 Оружие ХХ века 
12+

 6.20 ОФИЦЕРЫ
Сериал 16+

 8.30 На страже мира 
6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 9.15, 10.05 ЦЕЗАРЬ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.25, 13.15, 14.05 
ЦЕЗАРЬ
Сериал 16+

 18.30 АДМИРАЛ 
УШАКОВ
Фильм 6+
Историко-би ог ра фи-
ческий фильм о соз-
дании в 1779 году 
русского флота на 
Черном море под ру-
ководством велико-
го русского флото-
водца и патриота 
России Федора Уша-
кова (1744-1817)...

 20.40, 22.20 КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ
Фильм

 23.00 УРОК ЖИЗНИ
Фильм 6+

 1.15 ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ
Сериал 16+

 6.30 Техноигрушки 16+
 7.00 Cекреты 

спортивных 
достижений 16+

 8.00 Бегущий косарь 
12+

 8.30 Дорожные войны
16+

 10.00 МОЯ ГРАНИЦА
Фильм

 16.00, 17.00 Что 
скрывают? 16+

 18.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 19.00 КВН на бис 16+
 19.30 УЛИЧНЫЙ БОЕЦ

Комедия 16+
Сумасшедший дик-
татор, злобный и до-
вольно настырный 
психопат захватыва-
ет в заложники ни в 
чем не повинных лю-
дей, требуя выкуп в 
миллионы долларов. 
Единственный, кому 
по силам справиться 
с ним - бесстрашный 
полковник Уильям 
Гайл, на долю кото-
рого выпадает опас-
ная миссия...

 21.35 ДВОЙНИК
Боевик 12+

 23.45 Квартирник у 
Маргулиса 16+

 0.45 ИГЛА Фильм 16+

 10.00 Слепая. Вторая 
невеста 12+

 10.30 Гадалка. 
Женщина в окне 
12+

 11.00 Гадалка. Узел 
ненависти 12+

 11.30 Не ври мне. 
Вторая мама 12+

 12.30 Тайные знаки 12+
 13.30, 14.00, 14.30 

Охотники за 
привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории. Знаки 
судьбы 16+

 16.00 Гадалка. Концы в 
воду 12+

 16.30 Гадалка. Она 
вернулась 12+

 17.00 Гадалка. 
Одиночество в 
подарок 12+

 17.30 Слепая. Женские 
слезы 12+

 18.00 Дневник 
экстрасенса 12+

 19.00 Человек-
невидимка 12+

 20.00 БЕЛАЯ МГЛА
Фильм 16+

 22.00 ДРУГОЙ МИР
Фильм 16+

 0.15 ПЕРВЫЙ 
ВЫСТРЕЛ
Фильм 16+

 7.30, 18.00, 23.55, 5.25 
6 кадров 16+

 8.00 ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МОЙ ГРЕХ
Сериал 16+

 16.00, 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ
Фильм 16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+
Джессика помогает 
детективу Томасу 
Магнуму восстано-
вить свое честное 
имя. Во время прие-
ма в поместье Джей-
сона Брайана на Га-
в а й я х  к т о - т о 
застрелил наемного 
убийцу из пистолета 
сыщика. Старания-
ми подруги Джесси-
ки Джоан Магнума 
выпускают под за-
лог, а через некото-
рое время происхо-
дит новое убийство, 
и опять все улики 
указывают на Маг-
нума...

 22.55 БРАЧНЫЕ 
АФЕРИСТЫ И ИХ 
ЖЕРТВЫ
Сериал 16+

 0.30 С Новым годом, 
папа! 16+

 7.05, 14.05, 18.55, 
23.30 Все на 
«Матч»!

 9.05 Ты можешь 
больше! 16+

 10.10, 14.35 Биатлон 
Кубок мира. Спринт

 12.05 Футбол Лига 
Европы. 1/8 финала 
Манчестер 
Юнайтед 
(Англия) - 
Ливерпуль

 16.25 Хоккей КХЛ. 1/2 
финала 
конференции 
Восток

 19.20 Чемпионат 
России по 
футболу. Анжи 
(Махачкала) - 
Спартак (Москва)

 21.30 Гандбол 
Олимпийский 
отборочный турнир. 
Женщины 
Россия - Польша

 0.15 Горнолыжный 
спорт Кубок Наций. 
Команды

 1.15 Прыжки с 
трамплина Кубок 
мира

 2.15 РИСК - 
БЛАГОРОДНОЕ 
ДЕЛО
Фильм 12+

 6.30 Евроньюс
 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры

 10.20 СТРАННАЯ 
ЛЮБОВЬ МАРТЫ 
АЙВЕРС Фильм

 12.35 Письма из 
провинции

 13.00, 23.50 БЛЕСК И 
НИЩЕТА 
КУРТИЗАНОК
Сериал

 15.10 Ваша внутренняя 
рыба
Документальный 
сериал

 16.10 Царская ложа
 16.55 Василий Суриков. 

Я природный 
казак
Документальный 
фильм

 17.35 Ключи от 
оркестра

 19.10 Гавр. Поэзия 
бетона

 19.45 Смехоностальгия
 20.15 Валентин Гафт
 20.55 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД

Фильм
 22.35 Линия жизни
 23.45 Худсовет
 1.50 Чарлз Диккенс
 1.55 Искатели. Тайны 

лефортовского 
дворца

 5.00 Территория 
заблуждений -
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости
16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 СУМАСШЕДШАЯ 

ЕЗДА
Боевик 16+

 17.00 Потомки ариев 
16+

 20.00 ВРЕМЯ ВЕДЬМ
Боевик 16+
Средневековая Ев-
ропа охвачена чу-
мой. В страшной 
эпидемии обвиняют 
молодую беззащит-
ную девушку, кото-
рая якобы владеет 
колдовством...

 21.40 ВО ИМЯ КОРОЛЯ
Боевик 16+

 0.00 ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ-2
Боевик 16+
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ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 5.50 Марш-бросок 12+
 6.20 АБВГДейка
 6.50 РУМПЕЛЬШТИЛЬ-

ЦХЕН
Фильм 12+

 7.50 Православная 
энциклопедия 6+

 8.15 ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА
Фильм

 10.20 БАРМЕН ИЗ 
«ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ»
Фильм 12+

 11.30 События
 11.45 БАРМЕН ИЗ 

«ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ»
Продолжение 
фильма 12+

 12.15 ПРИНЦЕССА НА 
БОБАХ
Фильм 12+

 14.30 События
 14.50 Иван Васильевич 

меняет 
профессию 
Тайны нашего кино 
12+

 15.20 КВАРТИРАНТКА
Фильм 12+

 17.15 ПУАНТЫ ДЛЯ 
ПЛЮШКИ
Фильм 12+

 21.00 Постскриптум -
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать! 16+
 23.25 События
 23.40 Право голоса 16+
 2.50 Запретный плод

16+
 3.20 ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС
Детектив 12+

 5.15 Александр 
Михайлов. 
Я боролся с 
любовью 12+

 9.35 День ангела
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД. КРОВНЫЙ 

ИНТЕРЕС
Сериал 16+

 11.00 СЛЕД. 
ВОЛШЕБНЫЙ 
МИР МОДЕЛЕЙ
Сериал 16+
В провинциальном 
городке Горичи при 
тушении пожара бы-
ло обнаружено тело 
французского граж-
данина Поля Боссе. 
Как богатый фран-
цуз, директор про-
цветающего париж-
ского дома моделей 
оказался в обшар-
панной пятиэтажке 
на окраине россий-
ского райцентра?

 11.55 СЛЕД. 
ЗНАКОМСТВО С 
РОДИТЕЛЯМИ
Сериал 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 АГЕНТ

Сериал 16+
Секретному агенту 
спецслужб Андрею 
Козыреву по прозви-
щу Американец, 
неспра вед ли во осу-
жден ному за убий-
ство, однажды выпа-
дает шанс изменить 
свою жизнь. Он со-
вершает дерзкий по-
бег из колонии, что-
бы разыскать своего 
врага, доказать 
свою невиновность 
и спасти мир от но-
вого смертельного 
вируса, грозящего 
гибелью миллионам 
людей...

 7.40 Местное время. 
Вести-Москва

 8.00 Вести
 8.10 Россия. Местное 

время 12+
 9.15 Правила 

движения 12+
 10.10 Личное. Наталья 

Селезнёва 12+
 11.00 Вести
 11.10 Местное время. 

Вести-Москва
 11.20 ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ
Фильм 12+

 13.00 ИСТИНА В ВИНЕ
Фильм 12+
Ж и з н ь  т о п -
менеджера Викто-
рии - это непрерыв-
ная гонка за 
успехом. В ее мире 
нет места для се-
мейных ценностей и 
душевной теплоты, и 
Викторию это устра-
ивает. Она уверена, 
что всё покупается и 
всё продается, во-
прос лишь в цене. 
Но она вынуждена 
вернуться в фамиль-
ную усадьбу, кото-
рую завещал ей 
дедушка-винодел...

 14.00 Вести
 14.20 Местное время. 

Вести-Москва
 14.30 ИСТИНА В ВИНЕ

Продолжение 
фильма 12+

 17.00 Один в один. 
Битва сезонов 12+

 20.00 Вести в субботу
 21.00 ИСТИНА В ВИНЕ-2

Фильм 12+
 0.50 ШЕСТЬ СОТОК 

СЧАСТЬЯ 
Фильм 12+

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Умницы и умники
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости
 10.15 СМАК 12+
 10.55 Георгий Юматов. 

Амнистия для 
героя 16+

 12.00 Новости
 12.15 Идеальный 

ремонт
 13.15 На 10 лет моложе

16+
 14.00 Теория заговора

16+
 15.00 Александр 

Михайлов. Только 
главные роли 16+

 16.00 МУЖИКИ!..
Фильм 12+
Во время службы в 
армии Павел Зубов 
узнал из письма ма-
тери об измене сво-
ей невесты Насти. 
Домой он не вернул-
ся и остался рабо-
тать на Севере. Но 
неожиданная смерть 
Насти заставила его 
приехать в родное 
село...

 18.00 Вечерние новости
 18.15 Кто хочет стать 

миллионером? -
с Дмитрием 
Дибровым

 19.10 Серебряный бал
 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером -

с Андреем 
Малаховым 16+

 23.00 Подмосковные 
вечера 16+

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.15 Жилищная 

лотерея плюс
 8.45 Готовим -

с Алексеем 
Зиминым

 9.20 Кулинарный 
поединок 

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая и 

мёртвая 12+
 11.55 Квартирный 

вопрос
 13.00 Сегодня
 13.20 Я худею 16+
 14.20 Поедем, поедим!
 15.10 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 КОДЕКС ЧЕСТИ

Сериал 16+
Во время уличных 
гонок погибает мо-
лодой мотоциклист 
Михаил, сын кон-
структора Семакова, 
разрабатывающего 
новый вид атомных 
подлодок. Кримина-
листы устанавлива-
ют, что Михаил по-
гиб от выстрела 
снайпера...

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Центральное 
телевидение -
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Новые русские 
сенсации 16+

 21.00 Ты не поверишь! 
16+

 22.00 ДОЛЖНИЦА
Фильм 16+

 23.55 УЧАСТКОВЫЙ
Сериал 16+

 6.00 Люди в чёрном
 6.30 Шоу Тома и 

Джерри
 7.30 Фиксики
 8.30 Смешарики
 9.15 Три кота
 9.30 Фиксики
 10.00 Снимите это 

немедленно! 16+
 11.00 ПЛАНЕТА 

СОКРОВИЩ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 14.30 КУХНЯ
Сериал 12+

 16.30 Уральские 
пельмени Не 
вешать хвост, 
ветеринары! 16+

 17.10 РАПУНЦЕЛЬ. 
ЗАПУТАННАЯ 
ИСТОРИЯ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+
Обаятельный раз-
бойник Флинн путе-
шествует по жизни с 
лёгкостью лишь по-
тому, что он красив, 
болтлив и удачлив. 
Казалось, что фор-
туна всегда на его 
стороне, пока од-
нажды он не выбрал 
в качестве «спокой-
ного» убежища вы-
сокую башню в гу-
стой чаще леса...

 19.00 Взвешенные 
люди 16+

 21.00 БРОСОК КОБРЫ
Фантастический 
боевик 16+

 1.10 ГРОМОБОЙ
Боевик 12+

 2.55 МУЖ ДВУХ ЖЁН
Комедия 12+

 7.00 Comedy Club. 
Exclusive 16+

 8.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 Агенты 003 16+
 9.30 САШАТАНЯ. 

ТАНЯ - 
РЕПЕТИТОР
Сериал 16+

 10.00 Дом-2. Lite 16+
 11.00 Школа ремонта 

12+
 12.00 Комеди Клаб. 

Лучшее 16+
 12.30 Такое кино! 16+
 13.00 Comedy Woman 

16+
 14.00 ОСТРОВ. 

КАСТИНГ
Сериал 16+

 14.35 ОСТРОВ
Сериал 16+

 16.50 ДЕНЬ, КОГДА 
ЗЕМЛЯ 
ОСТАНОВИЛАСЬ
Триллер 16+
Устав от беспредела 
землян, пришельцы 
решают истребить 
человечество - мол, 
так всем будет луч-
ше. Правда, при-
зрачный шанс на 
спасение все же 
имеется. Но для это-
го нужно убедить 
Инквизитора с ли-
цом Киану Ривза, 
что не все мы твари, 
дрожащие от ковар-
ства...

 19.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+

 21.30 Холостяк 16+
 23.00 Дом-2. Город 

любви 16+
 0.00 Дом-2. После 

заката 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
22.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды музыки
6+

 9.40 Последний день
12+

 10.30 Не факт! 6+
 11.00 ШАГ НАВСТРЕЧУ. 

НЕСКОЛЬКО 
ИСТОРИЙ 
ВЕСЕЛЫХ И 
ГРУСТНЫХ...
Фильм 12+

 12.45, 13.15 СЛУШАТЬ 
В ОТСЕКАХ
Фильм 12+

 15.55 В ДОБРЫЙ ЧАС!
Фильм

 18.20 Процесс 12+
 19.15 Новая звезда
 21.10, 22.20 72 МЕТРА

Сериал 12+
Два друга служат на 
подводной лодке 
«Славянка». В нача-
ле девяностых, по-
сле раздела совет-
ского флота, экипаж 
«Славянки», отка-
завшись принять 
украинскую присягу, 
был переведен в Се-
верогорск...

 0.40 СВОИ Фильм 16+
 3.00 СЫН ЗА ОТЦА...

Фильм 16+

 7.50 МАМА Мюзикл
 9.35 Топ Гир 16+
 13.00 Утилизатор 12+
 14.30 Выжить в лесу. 

Крымский сезон 
16+

 16.35 Дорожные войны
16+

 16.45 УЛИЧНЫЙ БОЕЦ
Комедия 16+

 18.50 ДВОЙНИК
Фантастика 12+
Полиция сбилась с 
ног, разыскивая се-
рийного убийцу, со-
вершившего более 
десятка нападений 
на одиноких мате-
рей с детьми. Безжа-
лостный маньяк 
оставляет на месте 
преступления всегда 
одно и то же - истер-
занный и сожжен-
ный труп женщины и 
практически никаких 
улик, позволяющих 
выйти на его след...

 20.55 Хорошие шутки 
16+

 23.00 Квартирник у 
Маргулиса 16+

 0.00 ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ
Фильм 16+

 2.30 ПОКОРИТЕЛИ 
ВОЛН Фильм 12+

 6.00, 10.00, 5.30 
Мультфильмы

 9.30 Школа доктора 
Комаровского 12+

 10.30, 11.15, 12.15, 
13.15, 14.00, 
15.00, 16.00 
СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
Сериал 16+

 17.00 БЕЛАЯ МГЛА
Фильм 16+

 19.00 СТИРАТЕЛЬ
Фильм 16+
Агента Джона Крю-
гера  в его подразде-
лении называют 
«стирателем». Он 
занимается своео-
бразной защитой 
свидетелей: в слу-
чае необходимости 
Джон до мельчай-
ших деталей имити-
рует их гибель, уни-
чтожая все следы...

 21.15 ДЖОНА ХЕКС
Фильм 16+

 22.45 ДРУГОЙ МИР 2: 
ЭВОЛЮЦИЯ
Фильм 16+

 1.00 ГАЗОНОКОСИЛЬ-
ЩИК Фильм 16+

 3.15 Параллельный 
мир 12+

 4.45 ЧЕРНАЯ МЕТКА
Сериал 12+

 7.30 ПРИЕЗЖАЯ
Фильм 16+

 9.30 Домашняя кухня 
16+

 10.00 Нина 16+
 18.00, 23.15, 5.25 

6 кадров 16+
 18.05 ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО
Сериал 16+
Чтобы взять интер-
вью у писательницы 
в Кэбот Коув приез-
жает телеведущий 
Кевин Китс. Кевин 
известен своими 
сенсационными ра-
зоблачениями: его 
передача о продав-
це произведений ис-
кусства, который 
оказался наркотор-
говцем, произвела 
эффект разорвав-
шейся бомбы. Вне-
запно лодка, кото-
рую нанял Кевин для 
прогулки в заливе, 
взрывается...

 19.00 1001 НОЧЬ
Сериал 16+

 22.15 Героини нашего 
времени 16+

 0.30 СЕСТРЁНКА
Фильм 16+

 2.25 Тайная жизнь 
миллионеров 16+

 8.50 Формула-1 
Гран-при Австралии

 10.05 Твои правила 12+
 11.05 Анатомия спорта 

16+
 11.40, 13.50, 15.00, 

22.00, 0.40 Все на 
«Матч»!

 11.55 Прыжки с 
трамплина Кубок 
мира. Команды

 14.05, 15.50 Биатлон 
Кубок мира. Гонка 
преследования

 15.20 Биатлон 12+
 16.55 Хоккей КХЛ. 1/2 

финала 
конференции 
Запад

 19.20 Чемпионат 
России по 
футболу. 
ЦСКА - Кубань

 21.30 Безумный спорт 
12+

 22.40 Футбол Чемпионат 
Италии Рома - 
Интер 

 1.20 Гандбол 
Олимпийский 
отборочный турнир. 
Женщины 
Россия - Мексика

 3.20, 4.20 
Горнолыжный 
спорт Кубок мира. 
Финал

 10.00 Библейский 
сюжет

 10.30 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД
Фильм

 12.05 Маргарита 
Терехова

 12.45 Три свадьбы 
удмурта

 13.15 На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки

 13.40 Звезды мировой 
оперы 

 15.05 Больше, чем 
любовь

 15.45 ДОЛГАЯ 
СЧАСТЛИВАЯ 
ЖИЗНЬ Фильм

 17.00 Новости культуры
 17.30 Романтика 

романса
 18.25 ЛЮБИМАЯ 

ДЕВУШКА Фильм
 19.50 Марина 

Ладынина. 
Кинозвезда 
между серпом и 
молотом

 20.30 Юнона
 21.55 Хрустальная 

Турандот
 23.00 Белая студия
 23.40 МОЙ СЛУГА 

ГОДФРИ
Фильм

 1.15 В настроении

 5.00 РЫСЬ Боевик 16+
 5.20 ЛАРГО ВИНЧ: 

НАЧАЛО
Боевик 16+

 7.20 ВРЕМЯ ВЕДЬМ
Боевик 16+

 9.00, 1.00 БЭТМЕН
Боевик 12+

 11.30 Самая полезная 
программа 16+

 12.30 Новости 16+
 13.00 Военная тайна -

с Игорем 
Прокопенко 16+

 17.00 Территория 
заблуждений -
с Игорем 
Прокопенко 16+

 19.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ
Боевик 16+
«Неудержимые» - 
отряд наемников. Во 
главе с Барни они 
выполняют задания 
своих богатых заказ-
чиков. На этот раз 
им предстоит найти 
и уничтожить безу-
много южноамери-
канского диктато-
ра...

 20.50 НЕУДЕРЖИМЫЕ-2
Боевик 16+

 22.50 НЕУДЕРЖИМЫЕ-3
Боевик 16+

 3.30 Странное дело 
16+
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20 мартаВоскресеньеТелеТе

 10.05 Барышня и 
кулинар 12+

 10.35 Короли эпизода. 
Валентина 
Телегина 12+

 11.30 События
 11.45 ДЕЛО БЫЛО В 

ПЕНЬКОВЕ
Фильм 12+

 13.45 Смех с доставкой 
на дом 12+

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 ЧЕТВЕРГ, 12-Е
Фильм 16+

 16.50 ПАПА НАПРОКАТ
Фильм 12+

 20.40 МИФ ОБ 
ИДЕАЛЬНОМ 
МУЖЧИНЕ
Детектив 12+
Клава Ковалёва ра-
ботает в обычной 
аптеке и живёт ти-
хой жизнью обычной 
одинокой девушки. 
Но однажды Клава 
замечает за собой 
настойчивую слеж-
ку. Майор Ларионов, 
в которого Клава 
влюблена уже де-
сять лет, решает вы-
яснить, в чём причи-
на таинственного 
преследования не-
заметной аптекар-
ши. Тем более что 
это дело странным 
образом переклика-
ется с убийством 
знаменитого врача 
Сергея Мерцалова...

 0.50 События
 1.05 Петровка, 38 16+
 1.15 БАРМЕН ИЗ 

«ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ»
Фильм 12+

 8.40 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 Истории из 

будущего -
с Михаилом 
Ковальчуком

 11.00 ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВАМ
Фильм 12+

 13.45 ГЕНИЙ
Фильм 16+
Обаятельный и та-
лантливый авантю-
рист Сергей Нена-
шев, вооружившись 
электроникой, не 
оставляет милиции 
никаких шансов для 
обвинения в крими-
нале. И даже мафия, 
которую он ненаро-
ком «нагрел» на 
крупную сумму, по-
падает впросак, ре-
шив ему отомстить...

 17.00 Место 
происшествия. 
О главном

 18.00 Главное
 19.30 УБОЙНАЯ СИЛА. 

МЕРА 
ПРЕСЕЧЕНИЯ
Сериал 16+
Наёмный убийца Ро-
дион получает от Бо-
голепова заказ на 
убийство Плахова. 
Для того, чтобы до-
вести операцию до 
конца и остаться в 
живых, Плахов по-
свящает в свои пла-
ны Борьку...

 20.25 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 16+

 3.30 ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ 
БОГА
Фильм 16+

 9.30 Сто к одному
 10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

 11.00 Вести
 11.10 Смеяться 

разрешается
 13.10 РАЗОРВАННЫЕ 

НИТИ
Фильм 12+
Кто поможет разру-
бить узел, в котором 
запутались две жен-
щины, претендую-
щие на маленькую 
девочку? Как свя-
зать разорванные 
судьбой нити так, 
чтобы никто не по-
страдал? Супруже-
ская пара удочеряет 
девочку Лизу, живу-
щую в детском доме. 
В детдоме у Лизы 
есть подружка, с ко-
торой они поклялись 
друг другу не рас-
ставаться. Но всё же 
маленькому чело-
вечку очень хочется 
обрести настоящую 
семью...

 14.00 Вести
 14.20 РАЗОРВАННЫЕ 

НИТИ
Продолжение 
фильма 12+

 17.30 Танцы со 
звёздами

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный 

вечер  -
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 0.30 ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ
Сериал 12+

 2.30 Мода для народа 
12+

 6.10 ПАРФЮМЕРША
Сериал 12+

 8.10 Служу Отчизне!
 8.45 Смешарики. 

Пин-код
 8.55 Здоровье 16+
 10.00 Новости
 10.15 Открытие Китая
 10.50 Непутевые 

заметки -
с Дмитрием 
Крыловым 12+

 11.10 Пока все дома
 12.00 Новости
 12.20 Фазенда
 12.55 Гости по 

воскресеньям
 13.50 Инна Чурикова. 

«Не принцесса! 
Королевна!!!» 12+

 14.55 Черно-белое 16+
 16.00 Голос. Дети
 18.00 Без страховки 16+
 21.00 Воскресное время
 23.00 САРАНЧА

Сериал 18+
У них не было ниче-
го общего: Артем - 
простой парень из 
провинции, работяга 
и поэт. Лера - сто-
личная штучка, чью 
жизнь распланиро-
вали родители. Но 
банальный курорт-
ный роман оборачи-
вается обжигающей 
страстью, которая 
ломает судьбы. И хо-
тя Лера выходит за-
муж за друга отца, а 
Артем назло женит-
ся на богатой даме 
постарше, их безу-
мное влечение ру-
шит все барьеры...

 1.00 ЛЮБОВЬ 
ПО-ВЗРОСЛОМУ
Комедия 16+

 5.00 УЧАСТКОВЫЙ
Сериал 16+

 7.00 Центральное 
телевидение 16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Русское лото 

плюс 
 8.50 Их нравы 
 9.25 Едим дома 
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача

16+
 11.00 Чудо техники 12+
 11.55 Дачный ответ
 13.00 Сегодня
 13.20 Нашпотребнадзор 

16+
 14.20 Поедем, поедим!
 15.10 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 ОСЕННИЙ 

МАРАФОН
Фильм 12+
Доброго и отзывчи-
вого интеллигента 
Бузыкина губит его 
мягкотелость - он 
старается угодить 
каждому, с кем стал-
кивает его жизнь: 
сделать работу за 
свою знакомую, по-
бегать утром с зару-
бежным коллегой, 
выпить с соседом - 
беспардонным хамо-
ватым гегемоном... 
И даже пообещать 
своей возлюбленной 
уйти от жены...

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Акценты недели
 20.00 БАРСЫ

Фильм16+
 23.55 УЧАСТКОВЫЙ

Сериал 16+
 1.50 Наш космос 16+
 2.45 Дикий мир

 6.00 Люди в чёрном
 6.30 Смешарики
 6.45 ПЛАНЕТА 

СОКРОВИЩ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 8.30 Смешарики
 9.00 Фиксики
 9.15 Три кота
 9.30 Руссо туристо 16+
 10.00 Успеть за 24 часа

16+
 11.00 Новая жизнь 16+
 12.00 БРОСОК КОБРЫ

Фантастический 
боевик 16+
Бойцы элитного се-
кретного отряда 
«Джи-Ай Джо», ба-
зирующегося в 
Египте, получают 
задание ликвидиро-
вать преступную 
группировку «Ко-
бра», возглавляе-
мую оружейным ба-
роном Дестро...

 14.10 РАПУНЦЕЛЬ. 
ЗАПУТАННАЯ 
ИСТОРИЯ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

 16.00 Уральские 
пельмени 
В отпуске 16+

 16.30 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. НА КРАЮ 
СВЕТА Фильм 12+

 19.40 МАСКА ЗОРРО
Фильм 12+

 22.15 ЛЕГЕНДА ЗОРРО
Фильм 16+

 0.45 ЖЕНА ПУТЕШЕ-
СТВЕННИКА ВО 
ВРЕМЕНИ
Фильм 16+

 8.00 ТНТ. Mix 16+
 9.00 САШАТАНЯ. СЫН 

ОЛИГАРХА
Сериал 16+

 10.00 Дом-2. Lite 16+
 11.00 Перезагрузка 16+
 12.00 Подставь, если 

сможешь 16+
 13.00 Импровизация 

16+
 14.00 Комеди Клаб. 

Лучшее 16+
 14.35 ДЕНЬ, КОГДА 

ЗЕМЛЯ 
ОСТАНОВИЛАСЬ
Фантастический 
триллер 16+

 16.40 ВНЕ СЕБЯ
Фантастический 
триллер 16+
Мольбы умирающе-
го бизнесмена Дэ-
миана Хэйла нако-
нец были услышаны. 
Переселение душ - 
вот ключ к вечной 
жизни для богатеев! 
Однако с новым те-
лом Дэмиан обрел 
не только богатыр-
ское либидо, но и во-
рох чужих воспоми-
наний. Причем не 
самых приятных...

 19.00 Комеди Клаб. 
Лучшее 16+

 20.00 Где логика? 16+
 21.00 Однажды в 

России 16+
 22.00 Stand Up 16+
 23.00 Дом-2. Город 

любви 16+
 0.00 Дом-2. После 

заката 16+
 1.00 Транс 18+
 3.00 ПРИГОРОД-3. Я 

НЕ ТАК СИЛЬНО 
ВОСТОРГАЮСЬ 
СОБОЙ Сериал 16+

 6.00 ЛИЛОВЫЙ ШАР
Фильм

 7.40 ТИХОЕ 
СЛЕДСТВИЕ
Фильм 16+

 9.00 Новости недели -
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка

6+
 10.45 Научный 

детектив 12+
 11.05 Новая звезда
 13.00, 22.00 Новости 

дня
 13.15 Сделано в СССР 

6+
 14.00 СИНДРОМ 

ШАХМАТИСТА
Сериал 16+

 18.00 Новости. Главное
 18.35 Особая статья 12+
 19.30 Легенды 

советского сыска. 
Годы войны 16+

 22.20 Легенды 
советского сыска
16+

 0.50 МИРАЖ Фильм 16+
 2.30 ПРОХИНДИАДА, 

ИЛИ БЕГ НА 
МЕСТЕ
Фильм 12+

 4.15 ВЫСТРЕЛ В 
ТУМАНЕ 
Фильм 12+

 8.25 СОЛДАТЫ-4
Сериал 12+

 19.40 АНАЛИЗИРУЙ ЭТО
Комедия 16+
Пол Витти - влия-
т е л ь н ы й  н ь ю -
йоркский мафиози 
на грани нервного 
срыва. Все гангсте-
ры в шоке: как по-
мочь своему чокну-
тому боссу? Бен 
Соболь - обычный 
психоаналитик. У не-
го есть всего не-
сколько дней на то, 
чтобы помочь крест-
ному отцу справить-
ся с депрессией...

 21.45 АНАЛИЗИРУЙ ТО
Комедия 16+
Пол Витти, крестный 
отец мафии, сидит в 
тюрьме. Он не в са-
мом лучшем психи-
ческом состоянии, 
ему нужна помощь 
психоаналитика док-
тора Бена Собеля...

 23.45 Человек против 
мухи 16+

 0.15 ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ-2
Боевик 16+

 2.25 ПРИРОЖДЁННЫЙ 
ГОНЩИК
Боевик 16+

 8.00 Вокруг света. 
Места силы. 
Южная Корея 16+

 10.00, 10.45, 11.45 
АТЛАНТИДА
Сериал 12+

 12.45 ГАЗОНОКОСИЛЬ-
ЩИК Фильм 16+

 15.00, 2.00 ГАЗОНО-
КОСИЛЬЩИК 2: 
ЗА ПРЕДЕЛАМИ 
КИБЕРПРОСТРАН-
СТВА Фильм 16+

 16.45 СТИРАТЕЛЬ
Фильм 16+

 19.00 СВЯТОЙ
Фильм 12+
Саймон Тэмплар 
имеет репутацию 
неуловимого вора 
из-за своего ред-
чайшего дара пере-
воплощения. Будучи 
специалистом не 
только по карманам 
и кошелькам, он с 
лёгкостью способен 
провести целую тол-
пу людей, напри-
мер, выдавая себя 
за чудотворца...

 21.15 КОНЕЦ СВЕТА
Фильм 16+

 23.45 ДРУГОЙ МИР
Фильм 16+

 3.45 Параллельный 
мир 12+

 7.30 ВЕЧЕРА НА 
ХУТОРЕ БЛИЗ 
ДИКАНЬКИ
Комедия 16+ 

 8.50 ДЖЕЙН ЭЙР
Фильм 16+

 13.45 ВЫШЕЛ ЁЖИК ИЗ 
ТУМАНА...
Фильм 16+

 18.00, 23.55 6 кадров 
16+

 18.05 ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО
Сериал 16+

 19.00 ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ
Фильм 16+
В жизни Лизы нет 
просвета - она с утра 
до вечера торгует 
рыбой на рынке, тер-
пит грубости началь-
ника, а дома её ждут 
попрёки мачехи и 
вечно пьяный отец. 
Каждый день, прохо-
дя по центральным 
улицам, она с зами-
ранием смотрит в 
стеклянные витри-
ны, за которыми 
скрыт другой, ска-
зочный мир - мир 
счастливых людей...

 22.55 Героини нашего 
времени 16+

 0.30 ПЯТЬ ЗВЁЗД
Фильм 16+

 7.45 Формула-1 
Гран-при Австралии

 10.00, 11.05, 14.10, 
15.50 Новости

 10.05 Твои правила 16+
 11.10 Безумный спорт 

12+
 11.40 Биатлон 12+
 12.10, 14.50 Биатлон 

Кубок мира. 
Масс-старт

 13.10 Сердца 
чемпионов 16+

 13.40 Дублер 12+
 14.15, 15.55, 0.25 Все на 

«Матч»!
 16.50 Чемпионат 

России по 
футболу. 
Краснодар - 
Локомотив

 18.55 Футбол Чемпионат 
Англии Манчестер 
Сити - Манчестер 
Юнайтед

 21.00 После футбола
 21.55 Хулиганы 16+
 22.25 Футбол Чемпионат 

Испании Реал - 
Севилья

 1.10 Баскетбол. 
Зенит - ЦСКА

 3.00 Гандбол Женщины 
Россия - Швеция

 5.00 Горнолыжный 
спорт Кубок мира. 
Финал

 10.35 ЛЮБИМАЯ 
ДЕВУШКА Фильм

 12.00 Легенды 
мирового кино

 12.30 Россия, любовь 
моя!

 13.00 Кто там...
 13.30 Первозданная 

природа 
Бразилии

 14.20 Гении и злодеи. 
Жан-Поль Сартр

 14.50 Завтра не умрет 
никогда

 15.15 Что делать?
 16.05 Хрустальной 

Турандот
 17.05 Марк Захаров. 

Учитель, который 
построил дом

 18.00 Пешком...
 18.30, 1.55 Искатели. 

Последний полёт 
воздушного 
гиганта

 19.15 Республика песни
 20.25 Начало 

прекрасной эпохи
 20.40 ЧЕЛОВЕК 

НИОТКУДА Фильм
 21.55 АЛЬФАВИЛЬ

Фильм
 23.30 Страдивари в Рио
 0.25 ДОЛГАЯ 

СЧАСТЛИВАЯ 
ЖИЗНЬ Фильм

 1.40 Мультфильмы

 5.00 ЧАСОВОЙ 
МЕХАНИЗМ
Боевик 16+

 6.20 НАЕМНИКИ
Боевик 16+

 8.10 НЕУДЕРЖИМЫЕ-2
Боевик 16+

 10.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ-3
Боевик 16+

 12.20 ОДНАЖДЫ В 
РОСТОВЕ
Сериал 16+
Советский Союз, 
1962 год. Снижение 
заработной платы 
привело к мирной 
демонстрации недо-
вольных местных 
жителей. Шествие 
закончилось траге-
дией - митингующих 
расстреляли. Власти 
города всеми сила-
ми стараются скрыть 
факт массового 
убийства, отправляя 
ненужных свидете-
лей в лагеря. Худож-
ник ростовского ки-
нотеатра по имени 
Вячеслав становит-
ся очевидцем проис-
ходящего...

 23.00 Добров в эфире 
16+

 0.00 Соль 16+
 1.30 Военная тайна 16+

ТВ3ЧЕ
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ЗВЕЗДА СЕРИАЛА «ЛИТЕЙНЫЙ» СУДИТСЯ С ПАРИЖСКИМ        

НОВОСИБИРСКИЙ 
«Левша», как про-
звали микромини-
атюриста Владими-
ра Анискина, создал 
нанокнигу, которая 
оказалась в 88 раз 
меньше другого ми-
ниатюрного издания, 
зафиксированного в 
Книге рекордов Гин-
несса.

Странички пред-
ставляют собой тон-
чайшие пластины 
из золота, влитые в 
срез макового зерна.

Зерно 
знания

Владимир Анискин

ИСТОРИЯ 30-летней актрисы Ок-
саны Скакун поначалу была похо-
жа на сказку: побережье на юге 
Франции, парусная яхта, влюблен-
ный акционер крупного банка по 
имени Уильям – не об этом ли меч-
тают миллионы женщин? 

Но иностранец приворожил Окса-
ну вовсе не богатством – у нее самой 
были и деньги, и любовь поклонни-
ков... Россиянку покорили его эле-
гантные и чуткие ухаживания.

– Он очень сентиментальный. Я та-
ких русских мужчин не встре-
чала, – вспоминает актри-
са Оксана Скакун.– Мне 
всегда хотелось, чтобы 
понимали мою душу. 
Когда был закат, я 
села на нос яхты и 
расплакалась – и 
он тоже. Этим он 
меня очень поко-
рил.

Звезда отече-
ственных детек-
тивных сериа-
лов не спешила 
бросать карьеру 
актрисы и верну-
лась в Петербург. 
Тем временем сен-
тиментальный Уи-
льям занимался 
разводом с первой 
супругой, которая бо-
ролась с раком. То, что 
француз бросил любимую 
женщину и троих детей один 
на один со страшным недугом, 
было первым тревожным звоночком, но 
Оксана тогда предпочла закрыть на это 
глаза. Актриса и не подозревала, что мо-
жет оказаться в похожей ситуации. Но 
романтические отношения вскоре стали 
рушиться.

– Он страшно ревновал. Стоило мне на 
любого мужчину посмотреть – я повора-
чивалась, а у него налитые кровью глаза. 
Говорит: «Ты идешь к нему?» – вспомина-
ет Оксана Скакун.

Вначале Уильям запрещал надевать 
юбки на встречах с общими друзьями, 
просил удалить все странички в соци-
альных сетях и не общаться с мужчи-
нами. Потом заявил, что против ее ак-
терской карьеры. Именно тогда девушка 
сделала выбор.

– Я поехала к нему с пониманием то-
го, что семья – превыше всего. Сказала: 

Муж-иностранец бросил беременнуюМуж-иностранец бросил беременную
Оксану ради любовницы из КурскаОксану ради любовницы из Курска

ЛЮБИ МЕНЯ ЛЮБИ МЕНЯ 
ПО-ФРАНЦУЗСКИПО-ФРАНЦУЗСКИ

НИКОЛАЙ ВАСИЛЬЕВ
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Оксана 
с дочкой

ЗВЕЗДА «Голодных 
игр» и юная обла-
дательница премии 
«Оскар» Дженнифер 
Лоуренс, которую не 
раз критиковали за 
лишний вес, призна-
лась, что не способна 
выдержать даже са-
мую простую диету.

Актриса рассказа-
ла, что может пи-
таться пиццей, гам-
бургерами и картош-
кой фри, а вес сбра-
сывала 12-часовыми 
тренировками.

Голодные 
игры

Дженнифер Лоуренс

Страдающая диабетом россиянка 
делится инсулином с больной дворняжкой

БЕЗДОМНАЯ дворняжка попала к 
Светлане не так давно, она быстро 
привязалась к животному, узнав 
об их схожей проблеме. 12-летней 
Венге, у которой диагностирован 
тот же недуг, приходится измерять 
уровень сахара по пять раз в день 
и вводить инсулин.

— Очень мало людей сталкива-
ются с такой проблемой. Многие 
хозяева не справляются с ней, так 
как сами не сталкивались с сахар-

ным диабетом. Очень тяжело ме-
рить сахар, — говорит Светлана. 
— Когда узнала, чем больна Вен-
ге, у меня и щёлкнуло, и ёкнуло. 
Захотелось сразу оказать помощь. 
У меня был свой инсулин, который 
выписывают раз в месяц. На тот 
момент у меня он был, не было 
времени ехать и покупать новые 
шприцы. Я достала свой инсулин 

из холодильника и вколола ей пер-
вую дозу.

У Светланы и Венге один глю-
кометр на двоих. Волонтёры по-
могают женщине собирать деньги 
на инсулин, чтобы обеспечить жи-
вотному лечение. Светлана решила 
оставить собаку у себя и заботить-
ся о ней дальше. Девушка уверена, 
что за животным сможет следить 
только тот человек, который сам 
столкнулся с сахарным диабетом.

ИРИНА КАШИНА

дел
БЕЗДООМ
Светлане
привяязал
об их сх
Венге, у
тот жее н
уровенень 
и вввоодит

— — Оче
ютсяя с 
хозяеева 
как ссами

МЫ С ТОБОЙ ОДНОЙ КРОВИ!
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       БАНКИРОМ ИЗ-ЗА ДОЧЕРИ

«Давай мы родим ребенка, по-
женимся, я не буду заниматься 
актерской карьерой». Хотя для 
меня было сложно это сделать. 
Мы совместно решили, что хо-
тим ребенка. Я понимала, что он 
согласен и я согласна, – призна-
ется актриса.

На четвертом меся-
це беременности Ок-
саны пара отправи-
лась в путешествие. 
На вопрос «Что такое 
любовь?» Уильям от-
вечал: «Это когда ты 
приносишь кофе мне 
в постель». На жало-
бы о токсикозе: «Ты 
актриса, просто игра-
ешь!» Талантом Ок-
саны и правда бы-
ло кому восхищать-
ся – на отдыхе она по-
знакомилась со сво-
ей русской поклонни-
цей Наташей из Курска. Того, 
что именно эта девушка вскоре 
станет очередной супругой Уи-
льяма, Оксана даже не могла 
представить.

– Он меня беременную выса-
дил у аэропорта с двумя чемо-
данами и со скрипом колес уе-
хал. А дальше он делает такой 
поступок, после которого я его 
не прощу – он уезжает к этой 
Наташе в Курск, – говорит Ок-
сана Скакун.

До рождения дочери Уильям 

не пытался наладить отноше-
ния с беременной актрисой. 
Сразу после родов в Москве Ок-
сана прислала ему фотографию, 
на что законный отец ей отве-
тил – это не мой ребенок.

– Самое унизительное для 
женщины – это сде-
лать тест ДНК. Я сде-
лала его, – вспомина-
ет актриса. – Он ска-
зал: «Ты подкупила 
врачей!»

Уильям навестил 
свою дочь лишь че-
рез несколько меся-
цев после рождения. 
Малышку Николетту 
Оксана растит одна. 
Новая жена Наталия 
запрещает ему любое 
общение. Недавно в их 
новоиспеченной семье 
родился ребенок – пя-
тый для Уильяма.

Деньгами богатый иностра-
нец не помогает, хотя Оксана 
об этом и не просит, она требует 
другого – общения хотя бы раз 
в неделю со своей дочерью. Пер-
вая жена француза и его сестра 
поддерживают актрису и сове-
туют обратиться в суд.

– Скорее всего, я поеду во 
Францию и подам в суд. Как 
так можно поступать с ребен-
ком, который был зачат в люб-
ви? Это несправедливо, – счи-
тает она.

Зрители знают артистку по ролям в «Литейном» 
и по десяткам других сериалов

Уильям бросил 
Оксану, как и 
первую жену
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В РОССИИ впервые начался суд по 
статье «Оскорбление чувств верую-
щих». На скамье подсудимых оказал-
ся 38-летний житель Ставрополя Вик-
тор Краснов, который вступил в дис-
куссию в одной из групп в Сети, где 
обсуждались библейские заповеди.

– По сути, мне предъявили обви-
нение из-за двух моих фраз. Первая 
фраза: «Бога нет». Вторая: «Библия 
– это сборник еврейских сказок». Вот 
из-за этого меня уже год тягают на 
допросы, – рассказал Краснов те-
леканалу Lifenews. – Я не придер-
живаюсь вообще никакой религии! 
И я просто высказал свои мысли. 
Там начались оскорбления, угрозы. 
Но потом, конечно, их сообщения бы-
ли удалены, а оставлены только мои 
фразы. И вот на основании этого они 
написали заявления.

Истцами по делу выступили двое 
друзей – 24-летний Дмитрий Д. и 
23-летний Александр К. Они заяви-
ли, что представляют в зале су-
да интересы всех православ-

ных христиан, а не свои личные. По-
этому они хотят добиться наказания 
для обидчика, но на дальнейшие за-
седания приходить отказались.

– У нас не православное, а свет-
ское государство. Каждый имеет пра-
во на свои религиозные взгляды. Я 
буду подавать встречный иск, пото-
му что мне нанесён огромный мате-
риальный и моральный вред, – зая-
вил подсудимый. – Самый неприят-
ный и тяжёлый момент за 11 меся-
цев следствия для меня – это прину-
дительное нахождение в психиатри-
ческой больнице. Я провёл там трид-
цать дней. По заключению врачей, 
я абсолютно нормальный и вменяе-
мый человек.

Мало того, Виктора лишили воз-
можности работать. Он потомствен-
ный кузнец. В ходе следствия у не-
го забрали компьютер и смартфон, 
в которых хранилась база клиентов 

из 400 имен.

МАКСИМ ШАПОВАЛОВ

38-летнего
кузнеца
судят за
спор о

Библии 
в соцсети

ВОТ ЭТО              АВАРИЯ!
СОЛИСТА группы «Дис-
котека Авария» обокрали 
в центре Москвы. Алек-
сей Серов просит вернуть 
хотя бы украденный за-
гранпаспорт за воз-
награждение 
– без него 
он не мо-

жет вылететь к дочери 
в Эстонию.

– Меня не было бук-
вально 20 минут, сам по 
глупости оставил сумку 

в машине. Возвраща-
юсь, а её нет, – 

рассказал Се-
ров.

ИВАН Охлобыстин 
получил знак «До-
броволец Донбасса». 
Награду вручили ак-
тёру на творческом 
вечере в МГТУ име-
ни Баумана. Так его 
отметили за вклад в 
развитие культурных 
связей между Росси-
ей и самопровозгла-
шённой Донецкой на-
родной республикой.

На церемонии так-
же показали фильм 
«Иерей-сан. Исповедь 
самурая», где он сы-
грал одну из главных 
ролей.

Боевая 
звезда

Иван Охлобыстин

О БОЖЕ МОЙ! О БОЖЕ МОЙ! 

КОМПОЗИТОР Рай-
монд Паулс заявил, 
что намерен сме-
нить имя, потому что 
в латвийском пра-
вительстве слишком 
много его тёзок.

– Слишком мно-
го стало Раймондов 
в правительстве: пре-
зидент, министр обо-
роны тоже Раймонд. 
Ещё кто-то. И каж-
дый день это имя где-
то звучит, — пояснил 
Паулс.

Атака 
тёзок

Раймонд Паулс

Виктор КрасновВиктор Краснов

ШОК
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18+

 1-я Всероссийская Единая Спра-
вочная Служба по Кредитам (На-
ционально Значимое Предприятие 
России) оформляет Займы до 3 
млн. руб. до 5 лет от 1% в месяц 
-100% финансовое решение при 
любой Кредитной Истории! Вся 
Россия! Помощь в оформлении 
кредитов (более 350 банков), Гаран-
тии! Оплата финансового экспресс-
пакета документов при получении 
нал/пл. 1190 руб. + пластиковая 
финансовая экспресс-карта на 
оформление Беспроцентного Займа 
в подарок! Заявки: г. Архангельск, 
163000 а/я 18 или бесплатная 
SMS-заявка на Т. +7-911-594-40-
50 (Ф.И.О., Адрес проживания, 
индекс, сумма, срок, с пометкой 
«Займ-Жизнь») ООО «Северный 
Альянс» ОГРН 1062901063202  
г. Архангельск, пл. Ленина, 4

 Ведьма. Реальная помощь. Дорого. 
Т. 8 (495) 396-44-45, 8-903-239-06-12 
не мед услуги

 УНИКАЛЬНЫЙ ДАР предвидения 
Марии! Помежет решить любую 
проблему на расстоянии. Т.: 8-903-
328-33-45 не мед услуги

 По многочисленным просьбам! 
Сильная ЯСНОВИДЯЩАЯ Наталья: 
Снимет порчу, сглаз, одиноче-
ство, алкозависимость. Возврат 
любимых. Защита от  любого 
колдовства! Приворот. Работа на 
расстоянии. Гарантия 100%. Т.: 
8-967-659-20-69 не мед услуги

 БАБА МАША. Одна из золотой 
пятёрки магов. Гадает. Поможет из-
бавиться от  порчи, недугов, алкоза-
висимости. Мгновенный приворот. 
Т.: 8-906-307-48-25 не мед услуги

 Потомственная гадалка Белой ма-
гии Мария. Снимает: порчу, сглаз, 
венец безбрачия, родовое проклятие, 
черную полосу. Вернет любимого, по-
может в сложных ситуациях. Ставит 
защиту. откроет денежный канал, 
Наладит бизнес. Работает бесплатно. 
т. 8-965-231-15-30 не мед услуги

 Гадаю на планетных картах, на 
кофейной гуще, по линиям руки. 
8-966-105-4000 не мед услуги

 Проблемы? Моментальная помощь 
на расстоянии. Тело. Деторождение 
и др. т. 8-916-861-10-54. не мед услуги

 Деревенская знахарка Варвара. 
20 лет безупречной работы. Для неё 
нет безвыходных ситуаций! Быстро-
действующий приворот за 1 день. 
Снятие разлада в семье и порчи от 
нищеты и разбазаривания добра. 
Заговор на половую привязку. 
8 920 036 56 80 не мед услуги

 Ведьма. Приворот. Бесплатно. 
8-926-672-54-19 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ ПРЕДСКАЗА-
ТЕЛЬНИЦА матушка Надежда. Пред-
скажет на картах. Снимает порчу, 
алкозависимость, венец безбрачия. 
Поможет в бизнесе. Вернет любимых. 
Тел. 8-964-483-04-26 не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ МАГДАЛИНА. Ре-
шаю любые проблемы на расстоя-
нии. Бесплатно. Гадание на свечах 
из монастыря. Тел. 8-968-586-43-06 
не мед услуги

 Человек-легенда! Оказывает лю-
бую магическую помощь. Индиви-
дуально и на расстоянии. Винный 
отворот 100%. БЕСПЛАТНО! Тел.:
8-909-108-10-44 не мед услуги

 БАБУШКА ОКАЗЫВАЕТ МАГИ-
ЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ бесплатно. Ви-
ноотворот. Избавит от одиноче-
ства и родового проклятья. Тел.:
8-903-527-24-16 не мед услуги

 ГАДАНИЕ НА КАРТАХ Таро, кофей-
ной гуще, цветных свечах. Сниму 
сглаз, порчу, детский испуг. Избавлю 
от экземы, рожи. Помогу разобраться 
в семейных проблемах. Надежда. Тел. 
8-968-042-00-20 не мед услуги

 ПОВЕЛИТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ АНГЕ-
ЛИНА с большим опытом работы 
чернокнижия и колдовства б/огра-
ничений. Бесплатно. Тел. 8-966-302-
21-20, 8-903-554-57-87 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА. 
Верну любимого(ю). Сохраню 
семью. Виноотворот. Решение 
самых сложных проблем. По-
мощь на расстоянии бесплатно. 
Тел. 8-920-277-28-72 не мед услуги

 ЗНАХАРКА МАРГАРИТА. Решу 
любые проблемы. Один звонок и 
Ваша жизнь изменится к лучшему. 
Помощь на любом расстоянии. 
Бесплатно. Тел. 8-906-538-39-76 
не мед услуги

 Помощь за небольшое возна-
граждение.  Любовная магия. Снимет 
черное покрывало, алкозависимость 
Обереги. Тел. 8-927-439-07-41 не мед 
услуги

 ЧЕРНАЯ ВЕДЬМА. Связь с тем-
ными силами. Накажу соперников 
и врагов. Сниму порчу. Мгновен-
ный приворот. Подчинение по об-
ряду Вуду. Тел. 8-909-951-79-04 
не мед услуги

 АГАФЬЯ. Сниму порчу, сглаз, 
родовое проклятие, венец без-
брачия. Верну любимых. Отворот, 
приворот. Отверну соперницу. Тел. 
8-968-020-25-07 не мед услуги

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ НА РАС-
СТОЯНИИ. Матушка Вера. Поможет 
Вам снять порчу, одиночество. Вер-
нуть любимых. Виноотворот. Защита 
на удачу в бизнесе. Быстрая помощь! 
Гарантия 100% Т: 8-903-602-37-97 
не мед услуги

 Марьяна наследственная гадалка. 
Гадает по картам, руке, фотографии. 
Ей не надо говорить о себе. Она сама 
все расскажет о вас и вашей семье. 
Снимет порчу, венец безбрачия. 
Вернет любовь. Помощь в решении 
сложных проблем. Т. 8(929)999-18-72 
не мед услуги

 НАРОДНАЯ ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА. 
РАБОТАЕТ ПО СТАРИННОЙ МЕТО-
ДИКЕ. ИСЦЕЛЯЕТ МОЛИТВАМИ И 
ВНУТРЕННЕЙ СИЛОЙ. ЗАЩИЩАЕТ 
ОТ ВСЕХ ВИДОВ ПОРЧИ. ИЗБАВИТ 
ОТ ЛЮБОГО НЕДУГА, ОТ КОГО ОТ-
КАЗАЛИСЬ ВРАЧИ. ВОССТАНОВЛЮ 
МУЖСКУЮ СИЛУ НЕЗАВИСИМО ОТ 
ВОЗРАСТА. СОЕДИНЯЮ РАЗРУШЕН-
НУЮ СЕМЬЮ И ИЗБАВЛЮ ОТ ИЗ-
МЕНЫ РАЗ И НАВСЕГДА. ПОМОГУ 
ОТ ЛЮБОГО ВИДА ЗАВИСИМОСТИ. 
ОБРЯДЫ НА ЗАМУЖЕСТВО. Т. 
8(963)621-89-39 не мед услуги

 Черная магия. Жестко. Быстро. Без-
отказно. 8-903-755-13-17 не мед услуги

 Гадаю. 700 р. 8 (495) 972-03-15
не мед услуги

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. ИЗМЕ-
НИМ СУДЬБУ ЗА ЧАС. 8-495-514-30-84 
не мед услуги

 Верну любимого в день обраще-
ния. Бесплатно. Т. 8 915 494 84 34 
не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не ваша про-
блема! За 1 сеанс избавлю от пьян-
ства. Т. 8 915 491 91 01 не мед услуги

 Верну любимого! Избавлю 
от пьянства! Работа бесплатно! 
Т. +7926 497 24 85 не мед услуги

 ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ - КОН-
ТРОЛЁРЫ. Вахта от 20 дней. Бес-
платное проживание. Авансиро-
вание. З/п 1000р./ смена. Выплата 
после вахты. Тел.  8-926-284-52-45

 Библиотеку домашнюю куплю. 
Выезд. 8 (495)721-4146

 Дипломы. Аттестаты. Помощь 
в получении. Т. 8-965-363-47-33, 
Dokument7228231.far.ru 

 Дипломы. Аттестаты. Помощь в 
получении. 8-925-772-18-25

ОБРАЗОВАНИЕ

ЗНАХАРСТВО

ЦЕЛИТЕЛЬСТВО

КУПЛЮ

ФИНАНСЫМАГИЯ

РАБОТА

 Ясновидящая «Заслуженный 
магистр 1 степени, одна из «Золо-
той пятёрки» лучших магистров в 
стране. Помощь в любовной ма-
гии и бизнесе. Соединение судеб, 
снятие порчи, венца безбрачия. т. 
8-495-631-67-39 , 8-966-361-80-28 
не мед услуги.

 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛАДИМИР-
СКАЯ ОБЛ. КОЛЬЧУГИНО посв.). ПРИНИ-
МАЮ В МОСКВЕ. СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, 
ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, ОХРА-
НЕНИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. РАБОТАЮ 
ТОЛЬКО СО СЛОЖНЫМИ СЛУЧАЯМИ. 
ЧТОБЫ НЕ СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИ-
СЫВАЙТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. ПРИ 
СЕБЕ ИМЕТЬ БУТЫЛКУ ВОДЫ И ЯЙЦО. 
Т. 8 (495) 795-44-15 не мед услуги.

ЯСНОВИДЕНИЕ

• ПОДСКАЖУ АДРЕС НАСТОЯЩЕЙ 
КОЛДУНЬИ РАЗОЧАРОВАННЫМ В 
МАГАХ-ШАРЛАТАНАХ. МНЕ РЕАЛЬНО 
ПОМОГЛИ. Тел. 8(951)852-09-06 ОЛЬГА
• ГАДАНИЕ (МОЖНО ПО ТЕЛЕФОНУ). 
ЛЮБАЯ ПОМОЩЬ ЧЕРНОГО КОЛДУНА. 
Т. 8 (952) 554-37-19 
http://Koldun36.com не мед услуги

 Диплом.гос.знак. Оригинал По-
мощь в получении 8(905)229-19-84

 Диплом. Аттестат.гос.знак. По-
мощь в получении 8(906)269-60-57

 НЕТ ГРЕХА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ! 
ПОМОЩЬ. ГАДАНИЕ. ИМПОТЕН-

ЦИЯ. БРОШЕННЫЕ ЖЕНЩИНЫ. АЛ-
КОГОЛЬ. СУДЕБНЫЕ ДЕЛА И МН.ДР. 
ГАРАНТИЯ. ПРИВОРОТ-ОТВОРОТ ЗА 
1 ДЕНЬ. РАБОТА НА РАССТОЯНИИ. Т. 
8(963) 991-16-27 не мед услуги

 ДЕРЕВЕНСКАЯ МАГИЯ!!! Бабушка 
Анна: 1. Вся любовная магия. 
2. Приворот без греха и вреда. 
3. Снимет черное покрывало оди-
ночества. 
4. Устранит соперника (цу) раз и 
навсегда. 
5. Созыв денег. 
6. Снятие порчи, родового прокля-
тия, венца одиночества. 
7. Избавит от алкозависимости за 
1 сеанс.
БЛАГОДАРНОСТЬ ПРОЯВИТЕ 
ПОСЛЕ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО РЕ-
ЗУЛЬТАТА. РАБОТА ВЕДЕТСЯ 
БЕСПЛАТНО! Т.: 8-966-166-87-89 
не мед услуги

 Потомственная провидица. Опыт 
работы 20 лет. Просмотр бесплат-
но. Виноотворот. т. 8-968-619-07-66 
не мед услуги

 ВАХТА! СУРГУТ, НИЖНЕВАР-
ТОВСК! На строительство тре-
буются: разнорабочие, строи-
тели, водители, механизаторы, 
охранники.  8-919-355-57-58, 
8 (351) 776-86-80.

 ВАХТА! СРОЧНО! ВОДИТЕЛИ, МЕ-
ХАНИЗАТОРЫ, АВТОКРАНОВЩИКИ, 
ОХРАННИКИ, РАЗНОРАБОЧИЕ. ПИ-
ТАНИЕ, ПРОЖИВАНИЕ, ПРОЕЗД. 
тел. 8-982-304-03-90, тел. 8-951-
246-35-14

 ВАХТА! Нижневартовск! Тре-
буются на монолитное строи-
тельство: Строители, Разнора-
бочие, Водители, Механизаторы, 
Охранники. Тел: 8-965-853-66-46, 
8 (351) 231-76-41

 БЫСТРО ВОССТАНОВИТ ФУНКЦИИ 
любых внутренних органов и суста-
вов! Андрей Новиков - Единственный 
регенератор - материализатор тканей 
тела. Артрозы. Омолаживание. Ра-
ботаю лично, по телефону и скайпу. 
www.novikov777.ru Тел.: 8(495)2222-
371 не мед услуги.

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВДОКИЯ. 
Обращаясь в храм святой матро-
ны свечами и молитвами, без кол-
довства и магии, поможет вашим 
любым бедам и несчастиям. Спаси 
Вас Господи! Т.: 8-965-284-92-95. 
не мед услуги.
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– ОНА НИКОГО не лю-
била. Никого. Ни ме-
н я ,  н и  б р а т ь е в . 
Толь ко себя. Всю жизнь – 
одну себя, – слова эти спо-
койно и с расстановкой го-
ворил на допросе высокий 
и сухощавый Александр Б. 
В свои 29 лет – хороший 
специалист с хорошей 
должностью в московском 
охранном предприятии. – 
Я не хотел мстить. Хотел 
просто узнать, что за че-
ловек моя мать. И я узнал.

История эта началась 29 
лет назад, когда в роддоме 
города Рубцовска на свет 
появился нежеланный мла-
денец. Его мама – тогда еще 
28-летняя Тамара С.– сразу 
написала отказ.

СУДЬБА
В отличие от многих детей с 

похожей судьбой, Саша не был 
угрюмым и замкнутым. Эмо-
циональный, смышленый, при-
том со своей тайной мечтой. И 
судьба, казалось, не забыва-
ла о нем. Здоровый и веселый 
ребенок, он понравился благо-
получной паре, и его усынови-
ли. Приемных родителей он не 
разочаровал. Был послушным, 
в школе все схватывал на ле-
ту, домой носил одни пятерки 
и даже поступил в престижный 
Индустриальный университет 
им. Ползунова. Окончил его и 
отправился покорять Москву. 
Здесь нашел себе хлебное место 
– устроился инспектором груп-
пы быстрого реагирования на 
охранном предприятии.

Но тайная мечта никуда не 
исчезла. Молодой и успешный 
специалист хоть и был безмер-

ИГОРЬ ИСКОРЬЕВ

СИРОТА ЖЕСТОКО ОТОМСТИЛ ЗА СЕБЯ И ЗА ДВУХ МЛАДШИХ БРАТЬЕВ

но благодарен приемным роди-
телям, но всегда грезил о том, 
как найдет свою настоящую 
мать. Тогда в детдоме ему сни-
лись ее нежная улыбка, ее те-
плые, родные объятия, и он 
горько плакал по ночам. Пла-
кал и будучи подростком, но 
уже от злости – ему грезилось, 
как он отомстит. Отомстит же-
стоко и беспощадно! Но потом 
и это забылось. Теперь моло-
дому инспектору хотелось про-
сто показать, чего он добился в 
жизни. Александр стал искать. 
И нашел… двух младших бра-
тьев. Тамара С. так же бросила 
их, как и первенца. Сама же она 
все время была на виду – жила 

недалеко от детдома в родном 
Рубцовске.

ВСТРЕЧА
От встречи с сыном мать-

кукушка не отказалась, но от-
неслась к его появлению до 
ужаса равнодушно. Мало того, 
Александр сам вдруг почувство-
вал себя виноватым, как тогда, 
в детдоме. Он стал задабривать 
мать, дарил ей подарки, расска-
зывал о своей жизни, о работе, 
о планах. Это продолжалось не 
один год.

В январе 2016-го Тамаре С. 
должно было исполниться 57 
лет. Александр приехал с тор-
том, хотел поздравить, погово-

рить начистоту, раз и навсегда 
забыть все старые обиды.

Мать и сын сидели на кухне. И 
между ними впервые за все эти 
годы шел откровенный разго-
вор... Александр до сих пор ни-
кому не говорит, что он услы-
шал в тот вечер, но слова эти 
взбесили его так, как никогда 
в жизни.

Он убил свою мать. Забил ее 
до смерти и долго молотил ру-
ками и ногами по ее уже бес-
чувственному телу.

– Жалею? Нет, не жалею! Ни о 
чем, – ответил он на вопрос по-
лицейских. – Я бы и второй раз 
ее убил. Она... заслужила.

Честь 
по чести

Валерий Фокин

СИ

Она никого не любила...

Во время поисков Во время поисков 
матери детдомовец матери детдомовец 

нашел еще двух нашел еще двух 
братьев, которых братьев, которых 

она бросилаона бросила

Показывая, как он убивал мать, Александр сорвался 
и начал действительно в ярости избивать манекен

ДЕТДОМОВЕЦ НАШЕЛ И ДЕТДОМОВЕЦ НАШЕЛ И 
УБИЛ СВОЮ МАТЬ, КОТОРАЯ УБИЛ СВОЮ МАТЬ, КОТОРАЯ 
БРОСИЛА ЕГО 29 ЛЕТ НАЗАДБРОСИЛА ЕГО 29 ЛЕТ НАЗАД

Вика 
и медведи

Виктория Лопырева

ИЗВЕСТНЫЙ киноре-
жиссер Валерий Фо-
кин на свой 70-летний 
юбилей получил орден 
«За заслуги перед От-
ечеством» 2-й степени. 
Для самого создате-
ля фильма «Транзит» 
главным подарком 
оказался личный зво-
нок от президента 
России.

– Это все-таки не 
каждый день бывает, 
- пояснил он. - Прези-
дент очень много по-
могал нашему Алек-
сандринскому театру.

32-ЛЕТНЯЯ телеве-
дущая и модель Вик-
тория Лопырёва ста-
ла лицом фестиваля 
российской культуры 
«Матрёшки», старто-
вавшего на днях в 
Дубае. 

Вика снялась в па-
триотическом клипе: 
девушка танцевала 
под аккомпанемент 
«Калинки-малинки» 
на фоне изображений 
Московского Кремля, 
медведей, космонав-
тов, Олимпиады.

Реклама

18+

 Cборка ручек, изготовление кон-
вертов. Cмс (Ваши ФИО, индекс, 
адрес) 8-921-688-08-07

 ГОС. ПРЕДПРИЯТИЕ ПРЕДЛАГАЕТ 

работу в Подмосковье. Требуются: 

Сварщики, сортировщики, разнора-

бочие, такелажники. Оформление 

по ТК. З/п от 40,0 тыс. руб. Тел. 

8-916-089-76-44, 8-495-797-80-

22, звонить с 9 до 16ч.

 ВАХТА. ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИ-
КИ - КОНТРОЛЕРЫ. З/п 27 000 руб. 
Проживание бесплатное. Тел 8-966-
156-36-88; 8-966-156-36-89

 На строительство магистраль-
ного трубопровода требуются: Во-
дители, механизаторы, сварщики, 
монтажники, строители, электрики, 
разнорабочие (обучение). З/п высо-
кая, питание, проживание, проезд 
оплачивается! Т. 8-919-331-81-24, 
8(351)777-89-22 . Frost_ok74@mail.ru

 Честная и простая надомная 
работа или подработка! Юр. 
Лиц.1157746471926. Без предоплаты! 
Сборка разной продукции, изготовле-
ние каталогов, конвертов. Высылаем 
бесплатно договор, инструкции, пред-
ложение! З/п 25000-65000 руб./мес.  
Возраст, образование, гражданство, 
регион – не имеют значения! Обяза-
тельно вложите подписанный конверт 
и контактный номер телефона, если 
есть. 117519 Москва – 519, а/я 88, ООО 
«ЛЮКС-1». Тел:(495)201-25-32.

 Работа в Москве! Упаковщик/ца . На 
теплом складе.  З/п  32 т. р. Без опыта. 
Проживание, питание, форма бесплат-
но. Вахта от 30 дней. Авансирование. 
8-968-899-08-48

 Гарантируем работу на дому! Из-
готовление, сортировка и упаковка 
различной продукции. Средний до-
ход 36000 руб./мес. Договор, га-
рантии, стабильность. Материалы 
– бесплатно!  Возраст и регион – 
любой. Можно работать 2-3 часа 
в день, или полная занятость. От-
правьте конверт со своим обрат-
ным адресом и номер телефона 
для связи. 127051, Москва-51, а/я 
69, «Международная биржа труда» 
(Ж). Тел: (495)240-81-82.

РАБОТА  РАБОТА ВАХТОЙ в г. Москва, 
требуются охранники (только 
мужчины). Гр. РФ до 55 лет. 
Оплата: без лицензии 1000-
1300 р./смена, с лицензией 
1200-1500 р./смена. Возможны 
подработки! Тел.: 8 903-202-95-
08; 8 495-958-23-52
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Роман Рязанцев:Роман Рязанцев:

 46-летний актер, 
который играл сына 
героини Гурченко, 

боится встретить родню

 Звезда фильма «Моя 
морячка» никогда не 
видел единственную 

дочь и внука
ЗВЕЗДА фильма «Моя 
морячка», 46-летний 
актер Роман Рязанцев, 
впервые рассказал о 
существовании своих 
дочери и внука.

Артист боится знако-
миться с единственным 
ребенком: он уверен, что 
эта встреча навсегда из-
менит его жизнь.

– Я дедушка уже три года, 
и я знаю, что в США у меня 
растет прекрасный внук, и 
для меня это счастье! Хоть 
он и на расстоянии очень 
большом, в тысячи кило-
метров, но тем не менее я 
очень счастлив, – говорит 
Роман Рязанцев. – Я только 
об единственном попросил: 
не вздумайте мне показы-
вать фотографии, потому 
что, если я увижу фо-
тографии – это все. 
У меня просто тог-
да «упадет щиток», 
и я буду разры-
ваться на две сто-
роны.

«Если с другом 
вышел в путь» – 
эту композицию 
Роман Рязанцев 
в детстве испол-
нял на главных 
т е л е к а н а л а х 
страны. А по-
сле исполнения 
роли сына Люд-
милы Пашко-
вой (ее сыграла 

Людмила Гурченко) в куль-
товой киноленте «Моя мо-
рячка» карьера артиста по-
шла в гору. Он сыграл во 
многих детских фильмах-
спектаклях, а в последнее 
время часто появляется в 
сериале «Литейный».

РАЗРЫВ
Его личные отношения с 

единственным ребенком по-
лучились не менее драма-
тичными, чем отношения 
его героя с матерью. Именно 
ко времени выхода фильма 
и относится короткий ро-
ман актера, который, в от-
личие от других его интри-
жек, имел «последствия».

– Этот роман случил-
ся у меня, когда мне бы-

ло 18 лет. Девушка эта тог-
да мне сказала: Рома, мне 
от тебя ничего не нужно. А 
я был такой легкий маль-
чик. И я ответил: хорошо! 
У меня было желание 
быть с ней вместе, но 
я от себя старался от-
странить эти чувства. 
В тот период я поме-
нял вообще весь об-
раз жизни. А теперь 
я просто боюсь… Да, 
я такой. Наверное, 
неправильный. Пло-
хой отец и плохой 
дедушка. Навер-
ное, своеобразный. 
Но я боюсь: если я 
все это увижу, моя 
жизнь перевернет-
ся с ног на голову, – 
признается актер.

С матерью свое-
го ребенка Роман 
Рязанцев, по соб-

ственному при-
знанию, обща-

ется редко. 
Но во вре-

мя одного 
из таких 

разгово-
ров она и 
рассказа-
ла ему о 
появле-
нии вну-
ка.

АРТЕМ МИХАЙЛОВ

Отношения с героиней 
Гурченко в фильме 

почти повторяют 
горькую судьбу актера

За много 
лет Роман 
так и не 

обзавелся 
настоящей 

семьей
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M РАЗВЯЗНОЕ поведе-

ние, запои и пристра-
стие к наркотикам не 
помешали 29-летней 
Линдси Лохан найти 
очередного принца. 
Скандальная артист-
ка закрутила роман 
с 22-летним сыном 
российского олигарха 
Дмитрия Тарабасова 
— Егором. Лохан яв-
но решила не тянуть 
кота за хвост и сразу 
же познакомила бо-
гатого юношу со сво-
ими родителями.

АНИТА Цой с пом-
пой отпраздновала 
45-летие и с началом 
новой главы в своей 
жизни решила отка-
заться и от своего на-
стоящего имени Анна 
во всех документах. 
Теперь в паспорте 
певицы красуется её 
сценический псевдо-
ним — Анита. Как 
призналась «Жизни» 
сама артистка, сме-
нить имя ей посове-
товал нумеролог.

Развела 
как Лохан

Ее звали 
Анна

Линдси Лохан

Анита Цой

ПОЛИЦЕЙСКИЕ за-
держали мужчину 
при попытке за-
браться в Кремль. 
Москвич в больнич-
ной пижаме заявил 
копам, что он бог и 
его место там.

ПРИКОЛ

19-ЛЕТНЯЯ виза-
жистка из Брита-
нии пристрастилась 
к уксусу. Девушка 
выпивает две бу-
тылки в неделю и 
при этом чувствует 
себя прекрасно.

ПРИКОЛ

Один из лотов – Один из лотов – 
шубка из фильма шубка из фильма 
«Пестрые сумерки»«Пестрые сумерки»

МУЖ АРТИСТКИ ПУСТИТ С МОЛОТКА ЕЕ ОДЕЖДУ И ДРАГОЦЕННОСТИ
БОЛЕЕ пятидесяти личных ве-
щей Людмилы Гурченко уйдут 
с молотка. Муж актрисы Сергей 
Сенин решил продать часть на-
следства великой актрисы, что-
бы спасти ее музей, который от-
крылся в ноябре прошлого года 
в Трехпрудном переулке. 

– Этим непростым для музея 
шагом мы надеемся привлечь 
внимание небезразличных лю-
дей. Не только частных коллек-
ционеров, но и руководителей 

музеев Москвы – кто реально 
может помочь всем нам сохра-
нить уникальное наследие вели-
кой актрисы и память о ней на 
долгие времена, – заявил «Жиз-
ни» Сенин. 

На торги выставят вещи, кото-
рые «засветились» в клипах и 
фильмах с участием Людмилы 
Марковны. Это сумочка из видео 
«Москва – Петербург», перчатки, 

сапоги, шуба из «Пестрых су-
мерек», крайне необычное пла-
тье от Юдашкина, плетенное из 
рисовой соломки, а также ак-
сессуары, в том числе серьги, 
сделанные руками самой актри-
сы. У всех этих вещей совер-
шенно особая энергетика, при-
знается супруг актрисы. И не 
удивительно: ведь к любой брен-
довой одежде артистка сама с 
иглой в руке добавляла малень-
кие детали.

Наследство Люси
КАРИНА ИВАНОВА
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>ЗДОРОВЬЕ Доброго здоровьица!

dear.masha@zhizn.ru

ПОНЕДЕЛЬНИК

ЗАВТРАК: Кусок хлеба, под-
жаренный на оливковом 
масле, с помидором и 
базиликом, зеленый чай
ОБЕД: Щи из шпината, 
овощная паэлья
ПОЛДНИК: Стакан ово-
щного сока
УЖИН: Ризотто с ово-
щами

ВТОРНИК

ЗАВТРАК: Травяной чай, 
кусок ржаного хлеба 

с зеленью
ОБЕД: Овощной суп, ра-

татуй 
ПОЛДНИК: Помидор с рук-

колой или петрушкой
УЖИН: Кабачки, запеченные 

в собственном соку

СРЕДА

ЗАВТРАК: Кусок поджаренного 
на оливковом масле хлеба 
с авокадо
ОБЕД: Салат из морко-
ви и яблока с ложкой 
оливкового масла, спа-
гетти с овощами
ПОЛДНИК: Стакан овощно-
го сока
УЖИН: Лобио с чесноком и 
орехами

ЧЕТВЕРГ

ЗАВТРАК: Зеленый чай, тост с пастой из 
авокадо и креветок

ОБЕД: Овощной суп, помидоры, запеченные 
с сельдереем
ПОЛДНИК: Свежий помидор или огурец
УЖИН: Тушеные овощи в горшочке

ПЯТНИЦА

ЗАВТРАК: Травяной чай, «завит-
ки» из баклажанов с грецки-
ми орехами
ОБЕД: Щи из квашеной ка-
пусты, запеченный кабачок 
с зеленью. Салат из бакла-
жанов и сладкого перца. Чай 

с пряностями 
ПОЛДНИК: Сок-пюре из яблок

УЖИН: Овощи, жаренные на гриле

СУББОТА

ЗАВТРАК: Подсушенный в то-
стере хлеб с баклажан-

ной икрой, зеленый чай 
ОБЕД: Овощной суп, 
отварная капуста под 

овощным соусом
ПОЛДНИК: Стакан фрук-

тового сока
УЖИН: Запеченная свек-

ла с фенхелем 

ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЗАВТРАК: Травяной чай со специями (кори-
ца, имбирь) 
ОБЕД: Суп из цветной капусты, лобио из 
зеленой фасоли
ПОЛДНИК:Салат из тертой моркови с яблоком
УЖИН: Овощное ризотто 

ОВОЩИ –  один из главных про-
дуктов питания. И мы этим вос-
пользуемся, чтобы сбросить лиш-
ний вес.

Захотите – диету можно и продлить.
Я хочу обратить ваше внимание на глав-

ное свойство овощей – усиливать обмен 
веществ. И особенно это относится 
к овощам зеле-
ного цвета. Про-
исходит это по-
тому, что практи-
чески все овощи 
содержат веще-
ства, непосред-
ственно влияю-
щие на обмен-
ные процессы.

Овощи богаты 
клетчаткой. Эта их 
особенность по-
могает нам сбро-
сить лишний вес, 
так как клетчат-
ка «выметает» из орга-
низма шлаки и токсины, 
прочищает желудочно-
кишечный тракт, позво-
ляет избавиться от все-
го лишнего, ненужного 
и тем самым улучшить 
обмен веществ в целом.

Витамины, минералы и другие 
полезные вещества из овощей 
снабжают нас всем необходи-
мым во время диеты, именно 
поэтому «сидение» на ово-
щах не наносит вреда на-
шему организму, а наобо-
рот – дает силы и энергию.

ВЫБОР
На каких овощах худеть? 

Это может быть диета на 
огурцах, позволяющая скинуть 
за неделю до пяти килограммов, 
на томатах, на моркови, на капусте. 
Однако монодиеты типа огуречной и томат-
ной  рекомендуют использовать летом, ког-
да можно получить овощи со своего огоро-
да. Зимой же лучше использовать комбина-
цию из различных видов овощей, приготов-
ленных на пару или тушеных. 

Например, вы можете использовать такую «ко-
роткую диету»:
1-Й ДЕНЬ Завтрак: стакан минеральной воды, 
овсяная каша. Обед: овощной суп, 
отварной картофель с зеленью (с 
растительным маслом). Полдник: 
стакан овощного сока. Ужин: кру-

пяная каша с сухоф-
руктами, салат из 

сырой моркови, ка-
пусты и яблока.

2-Й ДЕНЬ Завтрак: 
овощной салат, зе-
леный чай. Обед: 
овощной суп, ра-
гу из овощей. Пол-
дник: стакан овощно-
го сока или апель-
син. Ужин: любая ка-
ша, салат из моркови с 

ложкой оливкового масла.
3-Й ДЕНЬ Завтрак: зеленый 

чай, зерновой хлеб (1 ку-
сок). Обед: овощной суп, паста 

с 
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Я ОЧЕНЬ люблю брюссельскую капусту. Она 
очень вкусная и полезная. С помощью этого ово-

ща можно легко скинуть пару лишних килограммов, 
достаточно питаться только им в течение трех дней. 
Готовить брюссельскую капусту можно на пару или 

отваривать. Но у меня есть свой ре-
цепт. Сначала я ее немного обжа-

риваю с чесноком, потом добав-
ляю воду и тушу на медленном 
огне. Есть один маленький се-
крет. Брюссельскую капусту 
лучше покупать заморожен-
ную. Она получается неж-
ной и вкусной. Если взять 

свежую, придется долго ее 
чистить, да и при готов-
ке она получа-

ется немного 
жесткой.  

(макароны только 
из твердых со-

ртов пшени-
цы!) с ово-
щами. Пол-
дник: ста-
кан любого 
сока. Ужин: 
рагу из любых овощей 
(кроме картофеля), са-
лат из свежей или ква-

шеной капусты.
При желании вы можете 

продлить это меню на неде-
лю или разнообразить его други-

ми овощными блюдами по желанию.
Хотя свежие овощи очень полезны, зимой 

все-таки лучше есть их в теплом виде, это 
полезнее для желудка. К сожалению, сырые 
овощи могут переваривать не все, особенно 
в больших количествах. 

Диета на
скорую руку

ЕСЛИ вы хотите достичь 
быстрого результата, ху-
дея на овощах, выбирайте 
диету «Полтора». В день 
вы съедаете полтора кило-
грамма отваренных на пару 
или тушеных овощей, кроме 
картофеля, в пять приемов. 
При этом можно пить вво-
лю зеленый чай, минераль-
ную воду, овощные соки. 
В качестве специй ешьте 
пряную зелень, лук и чес-
нок. Соль ограничьте. Ово-
щи чередуйте.

Если лишних килограм-

мов у вас много, выбирай-
те классическую диету, ей 
можно следовать месяц. Вы 
сможете разнообразить ра-
цион молочными продуктами, 
ржаным хлебом и фруктами.

Те, кто не мыслит себе 
жизни без мясной пищи, 
могут добавить в свое ме-
ню дополнительно куриный 
бульон, отварное куриное 
мясо, а также яйца и ва-
реную рыбу (все это пред-
почтительно употреблять на 
ужин). Таким образом вы 
можете питаться столько, 

сколько потребуется, что-
бы сбросить все лишние 
килограммы, хоть год под-
ряд. И заметьте: эти ки-
лограммы уйдут медлен-
но, не оставив после себя 
обвисшей кожи, и не вер-
нутся обратно. 

Есть и еще один плюс: 
привыкнув к такому раци-
ональному и правильному 
питанию, вы уже не захо-
тите возвращаться к гам-
бургерам и жирной пище, 
вам просто не будет этого 
хотеться!

МЕНЮ НА НЕДЕЛЮАнастасия 
Осипова

КАПУСТА НА ТРИ ДНЯ

БЫСТРЫЙ СПОСОБ ХУДЕТЬ – ЕСТЬ ОВОЩИ 
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Осипова 
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помощью 
капусты 
брокколи

ВЫБЕРИ СВОЙ ВАРИАНТ
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 СЪЕДАЯ 
в день тарел-
ку овощей, вы 
активизируете 
обмен веществ 
и незаметно для 
себя расстаетесь 
с лишними кило-
граммами. Пусть 
это станет вашей 
хорошей при-
вычкой!
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УБИРАТЬСЯ в доме, 
где есть дети, всё рав-
но что чистить снег 
во время снегопада.

– Почему магазины 
модной одежды и об-
уви не торгуют у нас 
через почту, как во 
всех других странах?
– Это невозможно! 
Пока товар дойдет, 
он давно выйдет из 
моды!

Не всегда можно по-
нять, что происходит 
на самом деле: де-
вушка на тебя оби-
делась и надула гу-
бы или это ботокс?

Психиатр в сумасшед-
шем доме разгадыва-
ет кроссворд. 
– Так, место рожде-
ния Наполеона, семь 
букв... 
Поворачивается к од-
но му из психов: 
– Слышь, придурок, 
ты где родился-то?

>АНЕКДОТЫ
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«ЖИЗНЬ»
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«ЕСЕНИН»
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ЖИТЕЛЬ 
ИРАКА

ЖАНР 
СЕРИАЛА

ШВЕДСК.
МУЗЫК.
ГРУППА

ПОПУГАЙ

ОБНАЖЕН. 
НАТУРА 

В ИЗОБР. 
ИСКУСТВЕ

ЛИЦЕВАЯ
СТОРОНА 
МОНЕТЫ

ГРУЗИНСК. 
ДЕНЕЖН.
ЕДИНИЦА

БОЖЕСТВО 
В МИФАХ 
ДР.ЕГИПТА

КОРМА 
НА СУДНЕ

...ЗА..., 
ЗУБ ЗА 

ЗУБ
ДОЛЯ, 
НОРМА

РАБОЧАЯ
ОДЕЖДА

ЭЛЕКТРИЧ.
РЫБА

ДРЕВНЕРИМСК. 
ФИЛОСОФ

ВУЛКАНИЧ.
МАССА

ЧЕЧЕТКА

ДЕРЕВЯН. 
ПЛУГ

МАСТЕР
ПИЛОТАЖА

ВОЛНОРЕЗ

НОТА

РОМАН А. 
НОВИКОВА-

ПРИБОЯ

ШЕКСПИ-
РОВСК. 
МАВР

СТАВКА
ХАНА

БАТЫЯ

ЛОДКА 
ТУРА

ХЕЙЕРДАЛА

СОЗДАТЕЛЬ 
РОМАНА

РОССИЙСК. 
АКТЕР (РОЛЬ 
МУШКЕТЕРА)

ТОРЖ. 
СТИХОТВ.

РАЗДЕЛ МА-

ТЕМАТИКИ

ЖИДКАЯ 
ГРЯЗЬ

СКИФСКИЙ
МЕЧ

ФРАНЦ.
ХУДОЖНИК-
МОДЕЛЬЕР

В СЕРИАЛЕ – КАК 
ЕСЕНИН ЗВАЛ 

АЙСЕДОРУ

КНУТ, 
ПЛЕТКА

ГОРОД ВО 
ФРАНЦИИ

ФОТО 
№ 1

ФОТО 
№ 3

УДАРНЫЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

ИНСТРУМЕНТ

РЕКА
В ПИТЕРЕ

В СЕРИАЛЕ 
– ИМЯ СЫНА 

ЕСЕНИНА

ЛОГОВО
ВОЛКА

ВАЖН. 
СТРОИТЕЛЬН.

МАТЕРИАЛ

РОССИЙСК. 
АКТРИСА ТЕА-

ТРА И КИНО
ТАРТАРАРЫ

ПОПУЛЯРН. 
АРТИСТ – 

ЭСТРАДНИК

ОДНА ИЗ 
КРУПНЫХ 

РЕК В АЗИИ

В СЕРИАЛЕ – 
МЕЛОДИЯ ТАН-

ЦА ДУНКАН
ФОТО №4

ЦЕНТР 
ЖИВОТА

КРИМИНАЛ. 
СООБЩЕСТВО 
ТИПА КОЗА-

НОСТРЫ

ФОТО 
№ 2

ПОВЕСТЬ
Н.ГОГОЛЯ

ВСЕ КЛЕТКИ 
ОРГАНИЗМА

БЕЗ ПОЛОВЫХ

СТАРИН. СМЫЧ-
КОВ. МУЗ. 

ИНСТРУМЕНТ

АДМИН.-ТЕРРИТ.

ЕДИНИЦА МОНГОЛИИ
РЕКА 

В БЕРНЕ
КИМ 
ЧЕН
....

ЭЛЕКТРОД

ПРАВОСЛ. 
МОНАХ

ОДНА ИЗ

В СЕРИАЛЕ – ПРЕЗЕНТ 
С.ЕСЕНИНУ ОТ ИМПЕ-

РАТРИЦЫ

СОЮЗ
ГОСУДАРСТВ

КРЫЛАТЫЙ 
ЮНОША

В СКАЗКЕ ОН ЖИ-
ВЕТ НА КРЫШЕ

4
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Алматы ................... (727) 277-33-52
Архангельск ........... (960) 015-11-77
Волгоград ............... (8442) 33-22-53
Владивосток ........... (4232) 20-49-45

Воронеж.................. (4732) 39-31-00
Екатеринбург .... (343) 371-00-30/21
Иркутск ................... (3952) 24-15-48

Казань..................... (843) 521-49-99
Кемерово ................ (3842) 28-85-55
Краснодар .............. (861) 259-71-03

Красноярск ............. (391) 291-10-55
Москва .................... (495) 663-38-11
Н.Новгород ............. (831) 419-94-49

Новосибирск .......... (383) 222-06-60
Омск ........................ (3812) 37-12-47
Оренбург ................ (903) 392-33-65

Пермь ...................... (342) 206-01-23
Ростов  .................... (863) 240-48-00
С-Петербург ........... (812) 332-21-40

Самара ................... (846) 279-01-65
Саратов  ................. (8452) 20-34-28
Смоленск ................ (4812) 38-02-17

Уфа ......................... (347) 292-51-04
Челябинск............... (351) 266-60-91
Ярославль .............. (4852) 58-35-31
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