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Мороз 
нагрянет 

Нам дача 
ближе 

Состояние 
стабильно

8 Марта 
в столице 
не стоит ждать 
потепления с. 6

Москвичи вовсю 
бронируют 
загородные 
дома: спрос 
вырос аж на 40 
процентов! с. 7

Фигурист Роман 
Костомаров 
поправляется 
после комы с. 11

Вчера во все медучреж-
дения столицы была 
«произведена поставка 
первого компонента 
вакцины от корона-
вируса «Спутник V» 
(на фото внизу)», сооб-
щил Депздрав. Вакци-
нация в городе продол-
жается без перебоев. 

ЗДОРОВЬЕ

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

ЭКСКЛЮЗИВ. РОССИЙСКИЙ БОЕЦ ПЕРЕДАЛ ПОЛМИЛЛИОНА УЧАСТНИКАМ СВО с. 14

Накануне женского 
праздника «Вечерка» 
подвела итоги конкурса 
«Закружила нас зима». 
Победительницей стала 
стоматолог Наталья 
Пряничникова с. 3 

И полечу 
на воздушном шаре! 

6 марта 
2023 года. 
Наталья 
отмечает 
победу 
прогулкой 
по Красной 
площади 
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Навигация

■ Вчера в Дептрансе 
сообщили: в марте за-
пустят более удобный 
формат трансляции 
информации почти 
на 5000 медиаэкранов 
в салонах автобусов 
и электробусов Мосгор-
транса. 
— Ближайшие остановки 
и номер маршрута теперь 
будут отображаться в левой 
половине экрана, а видеоро-
лики с информированием — 

Всегда 
перед 
глазами

Обновленный медиаэкран в салонах автобусов и электробусов Мосгортранса 

■ Вчера в аванзале стан-
ции подземки «Курская» 
сотрудники Управления 
внутренних дел на Мо-
сковском метрополите-
не и ансамбль «Само-
цветы» поздравляли 
женщин с наступающим 
8 Марта.
Рабочий полдень. Понедель-
ник. В подземке обычное 
оживление. И вдруг на «Кур-
ской» появляется ансамбль 
«Самоцветы» во главе с со-
листкой Еленой Пресня-
ковой. Известную певицу 
сопровождает коллектив 
сотрудников Управления 
внутренних дел на Москов-
ском метрополитене. 
Знаменитые композиции 
врываются в местный эфир, 
за минуту собрав зрителей 
в аванзале станции. 
— Вот это подарок! — ра-
дуется одна из пассажирок 
Наталья Говорушкина, при-

танцовывая и напевая из-
вестные уже полвека слова 
и мотивы.
Сюрпризом для Натальи 
стал нежный весенний бу-
кет розовых тюльпанов. 
Цветы пассажиркам вру-
чали сотрудники право-
охранительных органов. 
А старший сержант полиции 
Алексей Мурозович даже 
спел вместе со знаменитой 
артисткой любимые многи-
ми хиты «Самоцветов». 
— Рада выступать в подзем-
ке, — сказала Елена Пре-
снякова, поздравляя всех 
женщин с наступающим 
праздником. — Мы поддер-
живаем проект «Музыка 
в метро» и готовы дарить 
хорошее настроение всем 
пассажирам. 
Эстафету поздравлений уже 
сегодняшним утром подхва-

За пять дней бес-
платного проезда 
по Большому 
кольцу москви-
чи совершили 
свыше четырех 
миллионов поез-
док. Самыми по-
пулярными стан-
циями оказались 
«Текстильщики», 
«Сокольники» 
и «Каширская». 
После замыкания 
кольца пассажи-
ропоток на неко-
торых станциях 
БКЛ вырос втрое. 

Тем
време-
нем

тили сотрудники МЧС Рос-
сии. На станции «Окружная» 
они провели праздничную 
акцию, дарили женщинам 
цветы и комплименты под 
аккомпанемент оркестра 
Главного управления МЧС 
России по Москве.
Музыкальные сюрпризы 
ждут пассажиров столичной 
подземки также в предстоя-
щий Международный жен-
ский день. С 10:00 до 12:00 
бонусные выступления 
секретных гостей проекта 
«Музыка в метро» состоятся 
в аванзале «Курской» и на 
площадке перед эскалато-
ром на «Театральной». 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Пока «Самоцветы» 
выступали 
на «Курской» (1), 
сотрудники полиции 
поздравляли женщин 
с праздником (2)

Цифра

выступления пройдет 
8 Марта в столичной 
подземке в рамках 
проекта «Музыка 
в метро». 
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На «Курской» 8 Марта 
состоится выступление 
секретных гостей 

«Самоцветы» 
передали эстафету
Метро поздравляет пассажирок 
с Международным женским днем 

«Музыка в метро» — 
проект, который 
стремится обеспечить 
пассажиров метро 
качественной живой 
музыкой. Существует 
с 2016 года. С 2022-го 
сотрудничает с Домом 
музыки. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

парковка в Междуна-
родный женский день 
будет бесплатной, 
даже в тех зонах, где 
стоимость часа состав-
ляет 380 и 450 рублей. 
Распоряжение подпи-
сал мэр Москвы. 

в правой. В дальнейшем пла-
нируем добавить пометки 
о пересадках на другие виды 
транспорта и выходах к бли-
жайшим социальным объ-
ектам. Поездки пассажиров 
станут удобнее и безопас-

нее, — сообщил заммэра 
столицы по вопросам транс-
порта Максим Ликсутов.
Информация о маршруте 
будет транслироваться в те-
чение всей поездки в левой 
половине экрана. Табло по-

кажет следующие четыре 
остановки, конечную, но-
мер маршрута и его цвет, 
а также пересадки на другие 
маршруты.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru
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«Вечерка» продолжает рубрику «Мой район», посвященную одноименной программе 
благоустройства. Ее цель — сделать все территории одинаково удобными для жизни. 
Мы расскажем, на какие события обратить внимание и кто занимается развитием районов.

■ Вчера «МВ» выбрала 
победительницу фото-
акции «Закружила нас 
зима». Ею стала житель-
ница района Выхино 
Наталья Пряничникова 
(на фото вверху).

Наталья, как часто вы 
читаете «Москву Вечер-
нюю»?
Каждый раз беру в метро 
свежий номер, возвраща-
ясь с работы. Газета инте-
ресная, в ней много полез-
ной информации. Внима-
тельно просматриваю все 
рубрики. Узнав о конкурсе, 
решила поучаствовать, за-
одно рассказать о своем 
увлечении — сапсерфинге 
(вид серфинга, в котором 
спортсмен, стоя на доске, 
гребет веслом. — «МВ»).
Как вы увлеклись этим 
видом спорта? Вы пи-
сали, что участвуете 
в сплавах по рекам. 

О них я прочитала в газете 
и загорелась. Вначале взя-
ла сап (доска, на которой 
плавают стоя, управляя с 
помощью весла) напрокат 
в «Серебряном Бору» и ре-
шила попробовать свои 
силы. И это оказалось так 
увлекательно, что не смогла 
остановиться. Купила себе 
свою надувную доску. 

Вы сплавляетесь даже 
зимой. Не страшно пере-
вернуться?
Это нужно ухитриться, что-
бы перевернуться! (Смеет-
ся.) Сплавляться на самом 
деле легко, и весло в по-
мощь — как третья нога. 
Никто из моих знакомых 
еще не падал в воду зимой. 
Хотя на всякий случай я ку-

пила гидрокостюм. А зимой 
сплавляемся чаще по Истре, 
так как она не замерзает.
Были сплавы, которые 
особенно запомнились?
Недавно мы сплавлялись 
с обрядовой куклой на 
Масленицу и поджигали ее 
на берегу, а потом ели кол-
лективно блины. А недавно 
участвовала в соревнова-
ниях. Был мороз, и многие 
побоялись — вышли состя-
заться самые стойкие, око-
ло 50 человек. Пришлось 
поработать веслом, чтобы 
согреться и пройти достой-
но 20 километров. В итоге 
заняла первое место.
Как относятся к ваше-
му увлечению родствен-
ники?
Никто из них пока не по-
следовал моему примеру, 
но они уважают мой выбор 

и подарили мне медальни-
цу для наград. 
А какое ваше основное 
занятие?
Я работаю рентгенлаборан-
том в детской стоматологи-
ческой поликлинике. Еще 
у меня есть дочка. 
О чем вы мечтаете?
Хочу совершить полет на 
воздушном шаре! И еще 
мечтаю больше путеше-
ствовать по России. Напри-
мер, побывать в Ярославле.
Что бы вы пожелали 
женщинам на 8 Марта?
Терпения и прекрасного 
солнечного настроения!
У многих мужья, сыно-
вья участвуют в спецопе-
рации. Чего бы вы поже-
лали нашим ребятам?
Удачи! И чтобы знали: мы 
с вами. Победа обязательно 
будет за нами, так как наше 
дело правое!
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Газета 
помогла 
найти 
хобби

Лучше все-
го зимой 
сплавляться 
по реке Ис-
тре, ведь она 
не замерзает 

Актрисы Татьяна Васильева (слева) и Ирина Муравьева 
в фильме «Самая обаятельная и привлекательная»

■ Порядка 400 событий 
пройдут завтра по всей 
столице в честь Между-
народного женского дня. 
Так, в среду в Москве состо-
ится традиционная акция 
«Вам, любимые», в рамках 
которой волонтеры подарят 
москвичкам более 150 тысяч 
цветов. Активисты с тюль-
панами будут поздравлять 
женщин в Парке Горького, на 
ВДНХ, на Никольской улице 
и в других популярных сто-
личных локациях. Кстати, 
сегодня столичные неком-
мерческие образования уже 
привезли порядка 11,5 ты-
сячи цветов в Госпиталь для 
ветеранов войн № 3. 
Праздничные мероприятия 
запланированы в парках, 
музеях, библиотеках и куль-
турных центрах. Например, 
катки в парках 8 Марта бу-
дут бесплатными. Для посе-
щения потребуется только 
заранее оформить билет. 
В парке 50-летия Октября 
и в парке «Фили» в среду со-
стоятся «Цветочные забеги». 
Его участники подарят посе-
тительницам тюльпаны. 
В парке «Кузьминки» днем 
пройдет творческая мастер-
ская по созданию украше-
ния из тканей, а в «Соколь-
никах» в Краснодарском 
домике во второй половине 
дня состоится выступление 
Юрия Баркова.
По случаю праздника Го-
сударственный музей обо-
роны Москвы проведет 
праздничную программу 
«Снайперы, разведчицы, 
пулеметчицы...» Вечером 
9 марта в Доме Гоголя со-
стоится лекция «Хрестома-
тия любви» об отношениях 
писательницы Жорж Санд 

и композитора Фридерика 
Шопена. 
В сети кинотеатров «Моски-
но» на Международный жен-
ский день запланированы 
показы советских фильмов 
о женщинах. Так, в кинотеа-
тре «Молодежный» покажут 
комедию «Самая обаятель-
ная и привлекательная», 
а в «Сатурне» — мелодраму 
«Здравствуй и прощай». Они 
пройдут бесплатно, по пред-
варительной регистрации.
Целый ряд разнообразных 
мероприятий запланиро-
ван на ВДНХ. Например, се-
годня в павильоне «Рабочий 
и колхозница» идет лекция 
«Женский бизнес до рево-
люции». Посетив ее, можно 
узнать о том, как российские 
женщины в царские време-
на занимались винокурени-
ем, выделкой кож, сельским 
хозяйством и даже химиче-
ским производством. 
— В центре «Космонавти-
ка и авиация» пройдет не-
сколько экскурсий, посвя-
щенных роли женщин в ос-
воении космоса, в частности 
«Время первых. Звездные 
женщины». В музее «Слово» 
между тем запланирована 
экскурсия «Слово — женщи-
не» о роли женщин в разви-
тии грамотности и русской 
словесности, — сообщила 
подробности заместитель 
генерального директора 
ВДНХ Елена Жук. 
Кроме того, 8 Марта посе-
тительницам колеса обо-
зрения «Солнце Москвы» 
подарят цветы артисты-ми-
мы. А вечером того же дня 
на аттракционе включат 
праздничную подсветку.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Сегодня 
праздник 
у девчат

сапсерфинг становит-
ся популярным в по-
следнее время. Им 
увлекаются и многие 
популярные артисты, 
в том числе певец 
Олег Газманов. 

Кстати,
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«Вечерка» дозвонилась

■ Вчера шаманы впер-
вые за 800 лет провели 
в Тугнуйской долине 
(Бурятия) коллективный 
молебен в поддержку 
солдат — участников 
специальной воен-
ной операции. В по-
следний раз к духам 
за помощью бойцам 
обращались в 1177 году. 
«Вечерка» дозвонилась 
до участников действа 
и узнала подробности 
об этом обряде из пер-
вых уст.
По словам одного из орга-
низаторов и участников 
молебна Олега Булатова, 
бурятский народ сейчас стал 
активно обращаться к сво-
ей древней языческой вере 
и просит у предков защиту 
с небес для родных, которые 
отправились в зону спецопе-
рации. А также они молятся 
о здоровье остальных рос-
сийских солдат, участвую-
щих в боевых действиях.
— У меня сейчас в зоне СВО 
находятся пять племянни-
ков, один из них получил 
ранение, — рассказывает 
«Вечерке» Олег Булатов. — 
Сегодня, когда пришло 
время исполнять свой воин-
ский долг, много бурят ушли 
добровольцами на фронт. 
Мы же хотим, чтобы враг 
был наказан, а наши дети 
защищены.
Бурят поделился подробно-
стями о том, как проходят 
молебны.
— Обряд включает в себя 
и совместные камлания 
(моления), и окуривание 
травами, и коллективное 
пение. Нужно найти специ-
альные камни, хворост и все 
это время молиться за здоро-
вье и жизнь солдат.
Кстати, сам Булатов себя ша-
маном не называет.
— По профессии я школьный 
учитель истории, окончил 

исторический факультет 
Бурятского университета. 
Однако у нас в Бурятии поч-
ти все имеют в роду шама-
нов. Надо сказать, что этим 
делом никто специально не 
увлекается. Нельзя выучить-
ся на шамана! Здесь все ре-
шают духи предков. И они 
же выбирают, распределяют 
способности среди своих по-
томков. Например, одни ша-
маны могут разговаривать 
с этими духами, быть прово-
дниками, другие — имеют 
дар лечить людей, предви-
деть будущее. 
За прошлый год шаманы 
провели семь обрядов за 
наших ребят. Бывает, что 
матери, жены и сестры сами 
обращаются к ним за инди-
видуальным ритуалом. Так, 
не раз помочь просили ша-
манку Ирину Базарову.
— Несколько семей, чьи род-
ственники сейчас находятся 
в зоне СВО, попросили, что-
бы я вызвала духов, и духи 
помогли бы им, — расска-
зывает «Вечерке» шаман-
ка. — Притом все воины, 
о которых просили их род-
ственники, — живы. Я по-
стоянно поддерживаю связь 
с родными солдат. 
Ранее шаманы из Бурятии 
заявили, что конфликт на 
Украине должен завершить-
ся к концу весны. Такой про-
гноз дал предводитель 13 Се-
верных нойонов Буха Нойон. 
Однако год он не уточнил.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Шаман молится 
за солдата

■ Вчера жители Брян-
ской области расклеили 
листовки в поддержку 
10-летнего Феди, кото-
рый выжил под огнем 
украинских диверсан-
тов и спас двух девочек. 
Ранее председатель 
Следственного коми-
тета России Александр 
Бастрыкин поручил 
наградить мальчика 
медалью «Доблесть 
и отвага». «Вечерка» 
связалась с близкими 
Федора. 
«Федор — наш герой», — 
гласят надписи на листов-
ках. В интернете в то же 
время идет флешмоб #Фе-
дяПоправляйся — дети 
и взрослые пишут эти слова 
на апельсинах, выкладыва-
ют в соцсетях. Такое внима-
ние к 10-летнему мальчику 
приковано после страшной 
ситуации, в которую он по-
пал 2 марта.  В тот день Федя 
и две девочки помладше до-
бирались из поселка Брах-
лов в школу села Новый 
Ропск — за 14 километров. 
До школьного автобуса их 
подвозил знакомый, Лео-

нид Голованов. Проезжая 
поселок Любечане, авто-
мобиль попал под обстрел 
украинских диверсантов. 
Дядя Леня погиб, а Федор 
вытащил из машины дево-

чек и побежал в лес. Наци-
сты стали стрелять в детей. 
Федора ранили в грудь. Но 
ему хватило мужества спря-
тать девочек и спрятаться 
самому, затем, оставив под-
руг в пролеске, поймать по-
путку и вернуться за подру-
гами. Когда ребят довезли 
до дома знакомой Фединой 
мамы, мальчику вызвали 
скорую. 
Сейчас Федя в больнице. 
Его состояние стабильное.
— Я всех благодарю за по-
мощь, за пожелание здоро-
вья Федору, за молитвы, — 
сказала «Вечерке» мать 
Феди, Рохатхон Темиро-
ва. — Он крещеный, можно 
подавать в храме записки 
о его здравии.

Как рассказала Раиса Ре-
зук, которая живет с ней 
на одной улице, Рая — так 
местные называют Рохат-
хон — отличается тихим 
и кротким нравом. 

— Живут они в доме без 
удобств. Муж Раи умер, 
и она одна воспитывает 
шестерых детей. Двое ее сы-

новей служат сейчас в зоне 
спецоперации, — говорит 
Раиса Ивановна. 
Сейчас за домом присма-
тривает старшая дочь Рохат-
хон, Эльдара. Мама уехала 

в Брянск — там сейчас 
лечится Федя. Семье 
обещали выделить но-
вый дом — уже со всем 
удобствами.
—  Я  Ф е д ю  хо р о ш о 

знаю, — говорит Резук. — 
Мама у него с утра до вече-
ра работает — коров доит, 
хозяйством занимается. Он 
тоже ей помогает. И ко мне 
заходил часто — тоже по-
мочь. Очень воспитанный 
мальчик, вежливый и от-
ветственный.
Для Феди пример — братья. 
Недавно они записали для 
него видео с фронта. А Фе-
дора мама хочет отдать в Су-
воровское училище.
Дарья Пиотровская, 
Сергей Шахиджанян, 
Денис Власенко
vecher@vm.ru

Буду брать 
пример 
с братьев

Шаманы в Тугнуйской долине совершают коллективный 
молебен в поддержку российских солдат 

Диверсанты 2 марта 
пересекли границу 
и совершили на-
падение на мирных 
жителей в Любеча-
нах, где проезжала 
машина с Федей, 
и в Сушанах. Там под 
огонь террористов по-
пал еще один автомо-
биль, с Александром 
Ткаченко за рулем. 
Водитель погиб. 

Справка

буряты между собой 
не упоминают слово 
«шаман». Они употре-
бляют слова «удаган» 
или «боо», что перево-
дится, как «жрец».

Кстати,

 Спортсмен отдал 
весь свой гонорар 
солдатам → стр. 14

Мальчика из Брянской 
области наградят медалью 
«Доблесть и отвага»

Прямая 
речь

На мой взгляд, 10-лет-
ний Федя заслуживает 
даже большей награ-
ды, чем ему была вру-
чена. В его характере 
определенно есть 
черты волевой лич-
ности. Быть храбрым 
защитником и героем 
у него заложено на ге-
нетическом уровне. 
Я считаю, что в шко-
лах нужно провести 
специальный урок 
мужества и расска-
зать о нем ребятам. 
Что касается стре-
лявших в Федю — это 
выродки недобитых 
фашистов, которых 
необходимо уничто-
жать. Нельзя терять 
бдительность: потом-
ки бандеровцев все 
еще живы и представ-
ляют опасность. Это 
проявляется и в ходе 
спецоперации. Наши 
ребята с ювелирной 
точностью уничто-
жают цели и стара-
ются не навредить 
мирному населению. 
А эти отпрыски фаши-
стов расстреливают 
и убивают всех, кто 
попадается на прицел. 
В том числе и мирных 
жителей.

Владимир 
Чиковани
Генерал-лейтенант 
в отставке

Мама хочет отдать Федора 
в Суворовское училище 

3 марта 2023 года, Россия. Губернатор Брянской области Александр Богомаз 
навестил 10-летнего Федора в больнице (2). Плакат в поддержку мальчика (1)
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■ На прошлой неделе 
были атакованы два се-
ла в Брянской области, 
а вчера диверсанты 
попытались взорвать 
автомобиль владельца 
медиахолдинга «Царь-
град» Константина 
Малофеева.
Покушение на Малофеева 
удалось предотвратить со-
трудникам ФСБ. По данным 
спецслужбы, организатор 
несостоявшегося теракта — 
член подконтрольного СБУ 
Русского добровольческого 
корпуса Денис Капустин, 
который принимал участие 
в нападении на села в Брян-
ской области в конце про-
шлой недели.
Конс тантин Ма лофеев 
известен своими патрио-

тическим взглядами и де-
лами. Убить миллиардера 
планировалось по той же 
схеме, что и журналистку, 
политолога, дочь философа 
Александра Дугина Дарью 
Дугину: под дно его маши-
ны заложили бомбу. На 
видео, распространенном 
в сети, видно, что к машине 
Малофеева действительно 
подходит  подозрительный 
мужчина, на лице которого 
маска, а на голове капюшон. 
Заложив взрывное устрой-
ство, он уходит.
— Мы наблюдаем новый 
этап военных действий, в хо-
де которого Украина пере-
ходит к тактике террора, — 
пояснил военный эксперт, 
полковник ВС РФ в отставке 
Андрей Земцев. — Вообще, 
террор — это оружие сла-
бых, то есть тех, кто не име-
ет сил победить на поле боя. 
Ровно поэтому его в свое 
время активно использова-
ли чеченские террористы. 
Как пояснил эксперт, для 
ВСУ сейчас складывается 
крайне неблагоприятная 
ситуация.
— Они несут огромные по-
тери в Артемовске, и город 
вот-вот сдадут. Чтобы от-
влечь внимание от этого 
факта, нужна хоть какая-то 
«победа» — пусть даже на 
экране. Именно поэтому 
диверсанты на несколько 
часов захватывают россий-
ские села. А еще пытаются 
убить известных людей. 
Смысл простой — показать 
свои возможности и одно-
временно запугать россий-
ского обывателя, вызвать 
у него пацифистские на-

строения. Дескать, давайте 
поскорее завершим кон-
фликт миром, потому что 
нам стало страшно.
Философ Александр Дугин 
считает, что за попыткой 
покушения стоят западные 
спецслужбы, а именно — 
британская разведка МИ-6 
и ЦРУ:
— Начальник ГУР Минобо-
роны Украины Кирилл Буда-
нов и его ведомство — лишь 
исполнители. А заказчик — 
именно Запад. США и Ев-
ропа прекрасно понимают, 
что является главной опас-
ностью в этой войне про-
тив России. Это не столько 
оружие, сколько идеи. Вы-
бор Даши, меня, Констан-

тина Малофеева в качестве 
первоочередных объектов 
для устранения означает, 
насколько серьезно Запад 
относится к идеологии.
Член Ассоциации ветера-
нов группы антитеррора 
«Альфа», подполковник ФСБ 
в запасе Андрей Попов рас-
суждает:
— Судя по количеству 
взрывчатки, которую за-
ложили под бронирован-
ный автомобиль Мало-
феева, цель была не напу-
гать, а именно взорвать, 
погубить человека. Из-за 

того что Украина терпит на 
фронтах поражение, СБУ 
вынуждена действовать та-
кими методами. Им нужно 
«кормить» своих заокеан-
ских хозяев хоть какими-то 
победами. 

— Для  сов ер-
шения теракта 
Капустина вы-
брали потому, 
что если он по-
падется, то Укра-
ина вроде как ни 
при чем — это 
и н и ц и а т и в а 
российских «до-

бровольцев». По сути де-
ла — власовцев. Это все про-
должится, пока киевский 
режим не падет. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

6 марта 2023 года. 
Сапер 
разминирует 
автомобиль (1) 
Константина 
Малофеева (2) 

Вот они и полетели — 
пробные камушки. После 
громких заверений запад-
ных политиков о безудерж-
ной поддержке Украины 
сразу несколько автори-
тетных американских из-
даний опубликовали тя-
гомотные статьи на одну 
и ту же тему: а не пора ли 
подумать о достойном — 
для США — выходе из этой 
войны? Тягомотные публи-
кации потому, что полны 
мнений и сомнений на од-
ну и ту же тему: «чи тому ли 
я давала» миллионы снаря-
дов, миллиарды долларов 
и триллионы обещаний?
Задуматься о продолжении 
оказания полноценной во-
енной помощи киевскому 
режиму заставляет от-
сутствие хороших вестей 
от ВСУ с поля боя. Даже 
с поддержкой Запада они 
не смогут добиться пре-
восходства над русскими 
военным путем, пишет The 
Washington Times. Поэто-
му, по мнению обозревате-
ля издания, команде Джо 
Байдена было бы неплохо 
сформулировать, наконец, 
каким они ви-
дят исход кон-
фликта. Не-
способность 
администра-
ц и и  Б е л о г о 
дома назвать 
к о н е ч н у ю 
цель и план 
дальнейших 
действий, по мнению The 
Washington Times, начина-
ет вызывать раздражение 
у налогоплательщиков 
США (они же избиратели). 
Американцы уже «испыты-
вают усталость». Вывод: 
для Вашингтона пришло 
время начать говорить 
о прекращении конфликта 
на Украине дипломатиче-
ским путем. Запад плани-
рует завершить российско-
украинский конфликт пу-
тем мирных переговоров. 
Об этом уже прямо пишет 
другое американское из-
дание — National Review. 
Успехи или неудачи укра-
инских военных на поле 
боя к этому решению ника-
кого отношения не имеют. 
Америка привычно думает 
только о себе и немножко 
о своих клевретах. «Дей-
ствия по контрнаступле-
нию и захвату Донбасса 
и Крыма будут слишком до-
рого стоить американским 
и европейским партнерам 

Украины, — утверждается 
в аналитической статье. — 
Для операций необходимо 
большое количество бое-
припасов, военной техни-
ки, поддержка с воздуха 
и доступ к данным ино-
странной разведки».
При этом все более замет-
но, что энтузиазм США 
и их союзников по отно-
шению к продолжению 
украинского конфликта до 
«победы над Москвой» про-
должает снижаться. Россия 
же, как трезво оценивает 
ситуацию National Review, 
категорически не намере-
на уступать свои новые тер-
ритории. Поэтому самым 
реалистичным, по мнению 
американских журнали-
стов, представляется вари-
ант разделения Украины 
в результате дипломатиче-
ских переговоров.
Вот оно как: американские 
«шариковы» готовы отнять 
и поделить. Правда, пишет 
National Review, странам 
Балтии и Польше подобное 
решение дастся тяжело, но 
Германия и Франция впол-
не могут согласиться с «су-

ществованием 
дестабилизи-
рованного го-
сударства» на 
границе Севе-
роатлантиче-
ского альянса. 
Х о р о ш о  о н и 
п р и д у м а л и . 
Для себя хоро-

шо. Не надо будет испыты-
вать дикого позора, какой 
приключился с американ-
цами в Афганистане. Толь-
ко Россию о ее согласии на 
такой вариант спросить 
забыли. А она еще год на-
зад четко и определенно 
заявила о конечной цели 
своей специальной воен-
ной операции: демилита-
ризация и денацификация 
всей Украины. Если мы 
оставим нацистам хоть 
один квадратный метр 
украинской земли, то он 
останется гнойником, ко-
торый потом прорвется 
ненавистью к нашим де-
тям и внукам. Вооружиться 
ему помогут. Это мы видим 
сегодня: сколько же у ки-
евского режима нашлось 
«друзей» и спонсоров, на-
уськивающих украинцев 
убивать русских. Фашизм 
на территории Украи-
ны необходимо выжечь 
до конца. Для этого надо 
брать всю ее территорию.

«Шариковы» готовы 
отнять и поделить

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

О попытке покушения 
на меня я узнал от сво-
ей охраны. Со мной 
все в порядке. Никто 
не пострадал. Спасибо 
всем за слова поддерж-
ки. Хочу всех заверить: 
ничто — ни угрозы, ни 
теракты — не повли-
яют на мою горячую 
и искреннюю патри-
отическую позицию. 
Враг будет разбит! По-
беда будет за нами — 
с нами Бог!

Константин Малофеев
Бизнесмен

ов группы антитеррора 
льфа», подполковник ФСБ 
апасе Андрей Попов рас-
ждает:
Судя по количеству 

рывчатки, которую за-
жили под бронирован-

ый автомобиль Мало-
еева, цель была не напу-
ть, а именно взорвать, 
губить человека. Из-за 

ВСУ кормят своих 
западных хозяев 
хоть какими-то 
«победами»

Цифра

тысяч рублей получат 
пострадавшие при 
диверсии в Брянской 
области.

5 0 0
Украина организовала 
очередную диверсию

Террористы 
не остановятся

1
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■ Снег и ветер, по про-
гнозам синоптиков, 

ожидаются в столице 
8 Марта. «МВ» узна-
ла, какой будет погода 
и когда в столицу при-
дет тепло. 
По словам научного руко-
водителя Гидрометцентра 
России Романа Вильфанда, 
весна никогда не приходит 
в начале марта. 
— 25–27-го числа средняя 
температура превысит 

планку в 0 градусов, — гово-
рит метеоролог Александра 
Шувалов. — Тогда можно 
ожидать перехода осадков 
в жидкую фазу и уменьше-
ния снежного покрова.
Специалист объяснил, каки-
ми факторами обусловлена 
сейчас не вполне весенняя 
погода в столице:
— На данный момент над 
севером Европы и средней 
полосой России наблюдает-
ся глубокая циклоническая 

воронка. По ней к нам попа-
дают циклоны с юга Скан-
динавии и Северного моря 
и идет постоянный поток 
арктического воздуха. 
Несмотря на это, по мнению 
Шувалова, на сегодняшний 
день столица не сильно от-
клоняется от климатиче-
ской нормы.
— До 15 марта будем наб-
людать колебания ночных 
и утренних температур — от 
минус 5 до минус 10. Днев-
ные температуры будут под-
ниматься до 0 или слабого 
плюса, — поясняет Шува-
лов. — 8 Марта в столице бу-
дет погодное представление. 
Так, с утра в Москве будет мо-

роз до 10–12 градусов. После 
обеда начнет идти снег. Ветер 
ожидается сильный, южный, 
юго-западный, 5–10 метров 
в секунду, порывистый, и он 
будет постоянный.
По словам метеоролога, 
существенное повышение 
температуры в Москве про-
изойдет после 15 марта. 
— Ближе к середине месяца 
начнется настоящая репети-
ция весны с потеплением до 
плюс 7 градусов, — сообщил 
Шувалов. К этому времени 
жители столицы могут гото-
виться переходить на весен-
ний гардероб.
Денис Власенко
vecher@vm.ru

Прогноз  

Отметим 8 Марта 
с морозами 

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
после реконструкции 
станцию Очаково — 
15-й пригородный 
вокзал на Калужском 
направлении железной 
дороги. В перспективе 
она войдет в состав чет-
вертого маршрута Мо-
сковского центрального 
диаметра.
Переходы украшают кадки 
с деревьями, на информа-
ционных табло обновляется 
расписание электричек.
— Стильная, уютная стан-
ция, — поделилась впечат-
лениями Алла Юркова.

Пока Очаково была закрыта 
на реконструкцию, она ез-
дила до Киевского вокзала 
с пересадками. Теперь же по 
прямой — около 20 минут.
— С открытием пригородно-
го вокзала и запуском чет-
вертого диаметра улучшится 
транспортная доступность 
для 40 тысяч жителей юж-
ной части района Очаково-
Матвеевское, — сказал мэр.
Пересесть на метро уже се-
годня можно на соседней 
станции Аминьевская. Она 
связана с одноименной 
станцией Большого кольца. 
После запуска МЦД-4 пере-
садка станет бесплатной.

— Обновление Калужского 
направления полностью за-
вершено, — подчеркнул Со-
бянин. — Последний рывок 
самый сложный, но уже нет 
сомнений, что в этом году 
и МЦД-3, и МЦД-4 поедут.
Новые пригородные вокза-

лы полностью соответству-
ют современным требова-
ниям организации перевоз-
ки пассажиров. Так, в над-
земном вестибюле Очакова 
установлены 12 эскалаторов 

и 4 лифта. В кассовом зале 
работает информационная 
система «Исток» — с ней 
слабослышащие люди не 
пропустят ни одного объ-
явления. Для пассажиров 
оборудовали зал ожидания 
и провели бесплатный Wi-Fi. 
— Прилегающую терри-
торию также благоустрои-
ли, — добавил мэр. — Обно-
вили и перенесли остановки 
автобусов поближе к вокза-
лу, добавили новые. В ито-
ге пересадка с одного вида 
транспорта на другой станет 
быстрее в два раза.

Также вчера в соц-
с е т я х  м э р  р а с -
сказал о планах 
по строительству 
10 мостов, путе-
проводов и дорог. 
Работы начнутся 
уже в этом году. 
Так, через Москву-
реку, в створе Бе-

регового проезда, переки-
нут автомобильный мост, 
а через Нагатинский Затон 
и реку Яузу — пешеходные.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

6 марта 2023 года. 
Мэр Сергей Собянин 
(справа) и гендирек-
тор РЖД Олег 
Белозеров открыли 
вокзал Очаково

Обновление Ка-
лужского направ-
ления полностью 
закончено 

Сезон

■ Вчера Мосприрода запустила творческий кон-
курс, посвященный перелетным птицам. Они уже 
спешат к нам из теплых стран.
— Первые птицы прилетят еще до того, как успеет рас-
таять весь снег, — рассказал начальник отдела экопрос-
вещения и учета животных Дирекции природных терри-
торий «Долина реки Сетунь» Николай Кудрявцев. 

Принесут 
на крыльях 
тепло

В Дмитровском рай-
оне открыли новую 
детско-взрослую по-
ликлинику. Здание 
оснастили современ-
ным оборудованием. 
Согласно московско-
му стандарту, кабине-
ты самых востребо-
ванных специалистов 
и дежурного врача 
расположены на ниж-
них этажах. У взрос-
лого и детского отде-
лений разные входы. 
В одну смену медики 
смогут принимать 
до 750 человек.

Тем временем

торий «Долина реки Сетунь» Николай

Чибис 
Живет на полях, низко-
травных лугах. Строит 
гнездо прямо на земле 
и, в отличие от других 
полевых птиц, ничем 
не маскирует его. Мо-
жет, от этого у чибиса 
такая тревожная песня: 
«Чьи вы? Чьи вы?» 
Меню: жуки и их 
личинки, пауки, моллю-
ски, зерна и семена
Когда ждать: конец 
марта — начало апреля

Скворец
Вы узнаете его по желтому клюву 
и черному оперению. Песня у сквор-
ца своеобразная, состоит из звуков, 
которые он услышал за всю свою 
жизнь: лай собак, скрип дверей, 
и даже популярные мелодии.
Меню: насекомые, черви
Когда ждать: с середины марта

Полевой 
жаворонок
Маленькая коричневая 
птичка с хохолком на голо-
ве. Еще из особых примет: 
коготь-шпора на заднем 
пальце ноги. Селится 
на полях и суходольных 
лугах, которых в Москве 
не так-то много. 
Меню: пауки, улитки, чер-
вяки, насекомые, семена 
растений, зеленые части 
трав
Когда ждать: конец марта

Когда ждать: с середины мартта

Пол
жа
Мале
птичк
ве.Ещ
когот
пальц
на пол
лугах
не так
Меню
вяки,
расте
трав

Зяблик
Говорят, что зябликов назвали так, 
потому что им зябко. Эти пичуги 
прилетают обратно одними из пер-
вых, когда и еды-то особо нет. 
Меню: насекомые, семена, почки, 
ростки и ягоды
Когда ждать: вторая половина 
марта

■
гн

Пр

О
с 

рас
— 
ция
лен

а ждать: конец марта
р
Когда

азвали так, 
и пичуги 
ими из пер-
бо нет. 
ена, почки, 

Белая трясогузка
Небольшая птичка с длинным хво-
стом, который служит ей балансиром 
при беге. Прекрасно чувствует себя 
в условиях мегаполиса: дорожки 
и газоны подходят для сбора корма.
Меню: насекомые
Когда ждать: вторая половина 

марта

Когда ждать: вторая по
марта

оловина 

Белая
Небольша
стом, котор
при беге. П
в условиях
и газоны п
Меню: нас
Когда ж

ма

Подготовила Наталья 
Тростьянская vecher@vm.ru
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Пересадка 
станет быстрее 
в два раза
Старую станцию заменил 
современный вокзал
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■ Этой весной спрос 
на дачи в России резко 
вырос: по сравнению 
с прошлым годом 
на 40 процентов!  
Об этом сообщили вчера 
эксперты крупной стро-
ительной компании. 
«МВ» разбиралась, в ка-
кую цену сегодня обой-
дется загородный дом.
По данным столичной Ассо-
циации риелторов, средняя 
цена дачи в феврале этого 
года составила 6,88 милли-
она рублей, что на 20,8 про-
цента больше, чем год назад.
— Есть сразу несколько при-
чин роста спроса на дачи, 
а следовательно, и роста це-
ны, — рассказывает «Вечер-
ке» директор риелторского 
агентства Павел Губский. — 
Первая и глав-
ная — эконо-
мическая не-
стабильность. 
Вкладываться 
в доллар и евро 
л юд и  с е й ч а с 
боятся, купить 
квартиру — до-
рого. Поэтому 
многие инве-
стируют в дачи. 
Во-первых, этот 
ак тив рас тет 
в цене, во-вторых, им мож-
но пользоваться, жить на 
природе. 
Вторая, по словам экспер-
та, причина — упростились 
ипотечные программы по 
покупке земельных участ-
ков под строительство дома 
своими силами: снизились 
ставки по ипотеке. Плюс на 
рынок стали выходить за-
стройщики, готовые прода-
вать точечные проекты. 
— Иными словами, вы мо-
жете купить участок в дерев-
не или СНТ и нанять фирму 
построить вам домик. Мож-
но даже по индивидуаль-

Цена 
вопроса
По данным Ассоциа-
ции риелторов, в на-
чале нынешнего года 
главное место на рын-
ке загородной недви-
жимости Подмосковья 
(88 процентов) зани-
мают участки без под-
ряда (УБП). На коттед-
жи и дома, пригодные 
для круглосуточного 
проживания, прихо-
дится 9 процентов, 
а на блокированную 
застройку — 3 пред-
ложения. Средняя 
стоимость на загород-
ном первичном рынке 
в начале 2023 года — 
7,9 миллиона рублей, 
за год она увеличилась 
на 25 процентов. 
При этом средняя 
стоимость коттеджа 
или дома со всеми 
коммуникациями для 
круглогодичного про-
живания составляет 
30,7 миллиона рублей 
(+7,7 процента за год). 
Что касается вторично-
го рынка, то самые до-
рогие направления — 
Киевское и Можайское 
шоссе, а также Воло-
коламка, Рига и Новая 
Рига. Здесь в 10–15 ки-
лометрах от города 
цены — от 25 милли-
онов рублей. Дачи 
вдоль Дмитровки 
и Ярославки вблизи 
города — от 18 милли-
онов. Демократичные 
цены — вдоль Горьков-
ского, Носовихинского 
и Симферопольско-
го шоссе — от 13 мил-
лионов.

ному проекту, — пояснил 
Губский. — Когда человек 
понимает, что ему не нужно 
строиться самому, он легче 
решается на стройку. 
Еще одна причина роста 
спроса на дачи — усталость 
от большого города. 
— Люди хотят жить в тиши-
не, на свежем воздухе и с ми-

нимумом соседей, — гово-
рит Губский. — Если учесть, 
что инфраструктура в Под-
московье сейчас стреми-
тельно развивается — стро-
ят новые дороги, открывают 
магазины, везде есть интер-
нет — то загородный образ 
жизни становится все более 
привлекательным.

Урбанист Григорий Мель-
ник считает, что спрос на 
дачи будет ограниченным.
— Нужно понимать, что за-
городный дом обходится 
в эксплуатации значитель-
но дороже. Если москвичи 
и будут переезжать за город, 
то на постоянное место жи-
тельства, без сохранения 
жилья в Москве. Жить на 
два дома для большинства 
слишком накладно.

Нам дача ближе, 
чем берег турецкий
Москвичи массово скупают загородные дома

Супруги Михаил и Наталья Китаевы со своей собакой 
Баффи отдыхают в загородном доме 

Самые до-
ступные 
варианты — 
вдоль Горь-
ковского 
шоссе 

Прогноз

■ Вчера эксперты из из-
вестного риелторско-
го агентства завили, 
что в этом году накану-
не дачного сезона инте-
рес москвичей к аренде 
загородной недвижимо-
сти вырос на 21 процент.
По всей видимости, повто-
рится лето 2020 года, когда 
многие туристические на-
правления были закрыты, 
считает исполнительный 
директор риелторской ком-
пании, член Московской ас-
социации риелторов Светла-
на Самарина.
— Очевидно, что этим летом 
аэропорт Симферополя так 

и не откроют, а на машине 
или поезде в Крым поедут 
немногие, — рассуждает 
Светлана. — Отдых в Турции 
и Египте перестал быть до-
ступным, как еще несколько 
лет назад, поэтому многие, 
я уверена, будут проводить 
лето в Подмосковье.
Сейчас, в начале марта, це-
ны на аренду домов мини-
мальны. Так, например, дом 
площадью 180 квадратных 
метров — два этажа, четыре 
спальни, в 45 километрах 
от МКАД по Ленинградке — 
можно снять всего за 47 ты-
сяч рублей в месяц. А ма-
ленький деревенский до-

Арендовать 
дешевле

мик в деревне Котлово под 
Каширой (95 километров от 
МКАД) будет стоить всего 
21,5 тысячи в месяц. Двух-
этажный, в 80 «квадратов» 
дом по Киевскому шоссе 
в 85 километрах от МКАД — 
60 тысяч рублей в месяц.

— Цена аренды зависит от 
качества дома, его транс-
портной доступности и, ко-
нечно, места расположе-
ния. Если рядом, например, 
лес с грибами или пруд, где 
можно купаться, аренда 
будет дороже, — поясни-

ла Светлана Самарина. — 
Плюс надо понимать, что 
дачи обычно сдаются с мая 
по сентябрь включительно, 
то есть на пять месяцев. На 
месяц их тоже предлагают, 
но тогда цена, как правило, 
на 30–50 процентов выше. 

В этом году многие будут 
снимать дачи в складчину — 
на две-три семьи.
— В Подмосковье сейчас 
много огромных пустую-
щих коттеджей, построен-
ных в 1990-е, — говорит 
Самарина. — В них есть все 
удобства. По сути — это ком-
фортные дома с хорошей ме-
белью, парковочными ме-
стами, в которых давно ни-
кто не живет. Такой особняк 
можно снять за 200–250 ты-
сяч рублей в месяц. Если раз-
делить на 2–3 семьи, то цена 
будет вполне доступной. Но 
учтите, что хозяева обычно 
требуют еще и залог в раз-
мере месячной арендной 
платы — на случай, если вы 
повредите интерьер. Осе-
нью залог возвращают.

Прямая 
речь

Обычно спрос на дачи 
нарастает в уже апре-
ле-мае, так что, воз-
можно, приобретать 
их лучше всего сейчас: 
меньше покупате-
лей, больше выбор. 
При этом многие по-
нимают, что на дан-
ный момент целесо-
образнее арендовать 
дачи, а не покупать 
их, особенно если вы 
отказались от летних 
поездок, а отдохнуть 
за городом хочется.

Константин 
Апрелев
Вице-президент 
Российской 
гильдии риелторов

Загородные дома с территориями, обустроенными 
для детей, обойдутся немного дороже 

Цифра

тысячи рублей — сред-
няя цена квадратного 
метра дома в ближнем 
Подмосковье.

1 2 2

Страницу подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru
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Завтра, 8 Мар-
та, с самого утра 
мужчины начнут 
бегать по мага-
зинам в поисках 
букетов для пре-
красной полови-
ны человечества. 
Выбираем самые 
модные цветоч-
ные композиции 
вместе с руково-
дителем школы 
флористики 
Екатериной 
Черновой 
(на фото). 
—  С е й ч а с  а к -
туа льны самые 
необычные и не-
ожиданные сочетания. На-
пример, какие-то нежные 
цветы плюс массивная зе-
лень, ветки и сухоцветы. 
При этом стебли растений 
подбираются разные по 
длине, чтобы букет выглядел 
интереснее. В тренде также 

сочетание необычных со-
ртов цветов друг с другом. 
Например, в букете могут 
присутствовать какие-то 
экзотические, необычные 
растения или зелень. Так-
же в моде  монобукеты из 
цветов, которые мы часто 
игнорируем, — калл, ли-
лий, ирисов. Упаковываем 
их не в целлофан, не в плен-
ку, а в воздушную бумагу 
«природных» оттенков. При 
этом цвет года-2023 — это 
и насыщенный красно-пур-
пурный оттенок, с нотками 

фиолетового. Это 
сильный и смелый 
цвет.  Что касается 
регионов, откуда 
привезут цветы: 
рекорд в этом го-
ду бьет Абхазия.  
Импортные цветы 
стали дороже на 

80, а то и 200 процентов по 
сравнению с прошлым 
годом. Стоимость 
же наших букетов 
в праздник, конеч-
но, будет повыше. 
Но не критично — процен-
тов на 5–10. 

ычных со-
с другом. 
ете могут 
какие-то 
обычные 

лень. Так-
букеты из 
мы часто 
калл, ли-
ковываем 
не в плен-
ю бумагу 
нков. При 
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ового. Это 
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о касается 

ов, откуда 
ут цветы: 
в этом го-
Абхазия.  

ные цветы 
ороже на 
центов по 
шлым 
ть 

ов 
ч-
е. 
процен-

Подготовили Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина vecher@vm.ru

Сравнение цен в пяти 
магазинах
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Букет можно сделать интереснее за счет 
упаковки и декоративных лент 

Весна здесь 
в каждом 
лепестке

ПРАЗДНИК

Не забудьте 
сладости
Порадовать женщин 
можно композициями, 
сочетающими цветы 
и ягоды (на фото спра-
ва) — например, розы 
и клубнику. Или ирисы 
и конфеты.

Придет на помощь
Распылитель — самая необходимая вещь для срезанных 
цветов. Из пульверизатора удобно увлажнять флористиче-
скую губку и опрыскивать зеленые листья. В бутоны воду 
лить ни в коем случае нельзя: промежутки между лепест-
ками — идеальная среда для размножения бактерий. 

Следи за зеленью 
Зеленую растительность 
(на фото внизу) в букете нужно 
опрыскивать. Нельзя допускать 
попадания влаги на бумажные 
детали упаковки. Если опрыскать 
осторожно не получается, лучше 
протирать листочки от пыли 
влажной тряпкой.

Больше лент
Во флористике есть такой 
стиль — лофт, который 
сочетает в себе совре-
менные и ретроэлементы 
декора. В этом стиле 
главное — оформление 
букета. Это состаренная 
бумага, атласные ленты 
(на фото слева)  — ком-
позиция получится с из-
юминкой.

Холод для роз
Хранить букет флористы советуют в прохладном месте. Если в букете 
присутствуют розы, в воду для полива можно добавлять кубики льда 
(на фото справа), чтобы она была постоянно холодной.

укете
льда

Прованс 
и солнце!
С этим стилем — 
французской провин-
ции Прованс — у нас 
есть четкие ассоци-
ации: фиолетовые 
лавандовые (на фото 
слева) поля, никаких 
кричащих оттенков. 
Этот стиль идеально 
подойдет для тех, кто 
хочет сделать компо-
зицию максимально 
романтичной. Нежная 
пастельная гамма, 
лишенная ярких 
тонов и контрастов, — 
главная фишка стиля. 
Лучше всего подойдут 
кремовый, лавандо-
вый, молочный, неж-
но-розовый оттенки.

Добавь перышко
Еще одна из актуальных тенденций — большие букеты с пуховыми перыш-
ками (на фото внизу). Они сделают композицию визуально легкой. Вечная 

гортензия
Настоящий долгожи-
тель среди срезанных 
цветов — гортензия 
(на фото внизу). Пыш-
ные соцветия стоят 
по 20–25 дней, а увядая, 
превращаются в сухоц-
вет. Перед погружением 
в вазу срезы на стеблях 
нужно расщепить.

Цветочный  
рай Мосцветторг Мегацвет Flowwow Florico

Букет из желтых тюльпанов (крупные бутоны, 5 шт.)

600 999 745 1000 649

Букет из кремовых роз (среднекрупные бутоны, 7 шт.)

550 750 800 749 678

Букет из альстромерий (ассорти, 9 шт.)

990 1120 856 900 1000

Букет из ирисов (стандартные, 5 шт.)

500 650 759 599 678

Букет из хризантем (крупноцветковые, 7 шт.)

1060 1200 999 1100 877
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Продлеваем жизнь 
При оформлении букета в коробке, корзине-горшочке 
используется специальная флористическая губка (на 
фото слева). Ее нужно смачивать водой — это позво-
лит срезанным цветам стоять дольше. 

романтичной. Нежная 
пастельная гамма, 
лишенная ярких 
тонов и контрастов, — 
главная фишка стиля.
Лучше всего подойдут 
кремовый, лавандо-
вый, молочный, неж-
но-розовый оттенки.
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Больше воздуха!
Самая модная упаковка должна быть воздуш-
ной, легкой (на фото вверху). Использовать 
можно, например, папиросную или корейскую 
бумагу (изготовлена из тутовых деревьев). 

Дело 
в шляпной 
коробке
Беспроигрышный сюр-
приз — пышный букет 
в круглой коробке (на фото 
слева). Розы, пионы, пио-
новидные розы, гвоздики, 
герберы, лизиантусы, 
гипсофилы — любые цветы 
подойдут. Главное, чтобы 
коробка была либо в тон цве-
там, либо контрастировала. 

Сплошное 
разнообразие
При составлении 
букетов не надо себя 
ограничивать только 
традиционными розами 
и тюльпанами. Обратите 
внимание и на ори-
гинальные растения. 
Добавьте в композицию 
(на фото справа) маки, 
гортензии, ароматные 
травы — лаванду, жас-
мин, мяту и так далее.
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При этом стебли растений 
подбираются разные по 
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же в моде  монобукеты из 
цветов, которые мы часто 
игнорируем, — калл, ли-
лий, ирисов. Упаковываем 
их не в целлофан, не в плен-
ку, а в воздушную бумагу 
«природных» оттенков. При 
этом цвет года-2023 — это 
и насыщенный красно-пур-
пурный оттенок, с нотками 

фиолетового. Это 
сильный и смелый 
цвет.  Что касается 
регионов, откуда 
привезут цветы: 
рекорд в этом го-
ду бьет Абхазия.  
Импортные цветы 
стали дороже на 

80, а то и 200 процентов по 
сравнению с прошлым 
годом. Стоимость 
же наших букетов 
в праздник, конеч-
но, будет повыше. 
Но не критично — процен-
тов на 5–10. 

ычных со-
с другом. 
ете могут 
какие-то 
обычные 

лень. Так-
букеты из 
мы часто 
калл, ли-
ковываем 
не в плен-
ю бумагу 
нков. При 

023 — это 
асно-пур-

с нотками 
ового. Это 
й и смелый 
о касается 

ов, откуда 
ут цветы: 
в этом го-
Абхазия.  

ные цветы 
ороже на 
центов по 
шлым 
ть 

ов 
ч-
е. 
процен-

Подготовили Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина vecher@vm.ru

Сравнение цен в пяти 
магазинах

Москва Вечер3 года,да,да,да,ада,да,да,а,а,да,ада,а,а,да,ааааа,,,,а,ааааа,,а,да,ааааа,,,,,,аааааааадааа,,,,,,аааа,даааааа,,,,,аааааааааааа,аа,,,,,,дд ,д ,,,,,дддд ,,,,,,дддддддддд ,,,,дддддддд ,,,,,,,,,, №№№№№№ 2№ 2№ 2№№ 2№ 2№ 2№ 2№ 2№№ 2№ 2№ 2№ 2№№№№№№№ 2№ 2№№№№№ 2№ 2№№№№№№№ 2№№№№№№№№№№№№№ 2№№ 2№№№№№№ 2№ 2№№ 2№№№№ 2№№№№№№ №№ 2№ 2№ 2№ 2№№№№№ 2№ 22№№№№ 22№№№№№№№ 22№ 2№№№№№№ 2№ 2№№№№№№№№№№№ 2№№№№№№ 2№ 2№№№№ 2№№№№№№ 22№ 2№№№№№№№№№ 222№№№№№№ 2№ 22№№№№№ 22№№№№ 22№№№№ 22№№№№№№№№№№ 2№№№№№№№№№№№№№ 224 (4 (4 4 4 (44 (4 (4 (444 ((444 (4 (444 (4 (44 (444444 (44 (4 ((4 (4 (444 (4 (4 (4 (4 (4 (4444 ((4 ((4444444 (4 (4 (4 (4 ((444 (444 (4 (4 (4 (4444 (4444 (44 (4 (444 4 (4 ((44 (44 (44444444 ((444444 ((444 (4 ((44444 ((44444 (((4444444 (((((4 ((44 ((((4 (((((((((44 (((((((4 (444 (((((((4 (4 (4444444444444 (4 ((4 ((( ((44444444 44444  4 (4 (4 (((((((((((((((((((( 4414141444441411411411414141411411411411411411111441414144114141414141114111111414414111111144441441114111441441444441111111144144144441141111111444411111111441444411111144444411114111444414414114111141414441444414111411141141444444411111444144111114444414111114144444411111114444444111144444444111141144444444111411444444114444444444111414444444441114144444444411111111444444444111111144414411111411114444441117)7)7)777)7)7)7)7))7))7)7)7)7)7)7)7)7)7))7))777)7)7)7))))7)7)7),7777777)))7)7777)777)7)7))777777))7),7),777777)7)))77777)7)7777))7),7),777777777)77),777777),77),77777),7),7777777)),,77777)))7777),7777),7),777)7),777))7),7),7),77))))7),7),7))))),,,,7),777))))))),,,7),7),77),7))))),,,,,777))))))),)))))))),),)))))))),),)))))))))),),)),)),)),,))))))))  vvvvvvvvvvvvvvmvm.vm.vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvm.m.m.vm.vvvvvvvvm.vvvmm.m.vvvvmmm.m.vvvvvvvmmmmmm.m.m.vvvvvvmmmmmmmm.....vvmmmm....vvvvmmmm..vvmmm...rrrrrrrrrururururuururuuruuuururrrrrrruruuruururuuuuuurrrrrrurururuuuuuurrrururrururuururuurururrrruruuururuurrruururrrruurrruuuuurrrrrrruuuurrrrrrruuuuuuururrrrrrrruuuuurrrrrrrrruuuuuuuurrrrruuuuuuurrrruuurrrrruuurrrrrrurrru

Букет можно сделать интереснее за счет 
упаковки и декоративных лент 

Весна здесь 
в каждом 
лепестке

ПРАЗДНИК

Не забудьте 
сладости
Порадовать женщин 
можно композициями, 
сочетающими цветы 
и ягоды (на фото спра-
ва) — например, розы 
и клубнику. Или ирисы 
и конфеты.

Придет на помощь
Распылитель — самая необходимая вещь для срезанных 
цветов. Из пульверизатора удобно увлажнять флористиче-
скую губку и опрыскивать зеленые листья. В бутоны воду 
лить ни в коем случае нельзя: промежутки между лепест-
ками — идеальная среда для размножения бактерий. 

Следи за зеленью 
Зеленую растительность 
(на фото внизу) в букете нужно 
опрыскивать. Нельзя допускать 
попадания влаги на бумажные 
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осторожно не получается, лучше 
протирать листочки от пыли 
влажной тряпкой.

Больше лент
Во флористике есть такой 
стиль — лофт, который 
сочетает в себе совре-
менные и ретроэлементы 
декора. В этом стиле 
главное — оформление 
букета. Это состаренная 
бумага, атласные ленты 
(на фото слева)  — ком-
позиция получится с из-
юминкой.

Холод для роз
Хранить букет флористы советуют в прохладном месте. Если в букете 
присутствуют розы, в воду для полива можно добавлять кубики льда 
(на фото справа), чтобы она была постоянно холодной.

укете
льда

Прованс 
и солнце!
С этим стилем — 
французской провин-
ции Прованс — у нас 
есть четкие ассоци-
ации: фиолетовые 
лавандовые (на фото 
слева) поля, никаких 
кричащих оттенков. 
Этот стиль идеально 
подойдет для тех, кто 
хочет сделать компо-
зицию максимально 
романтичной. Нежная 
пастельная гамма, 
лишенная ярких 
тонов и контрастов, — 
главная фишка стиля. 
Лучше всего подойдут 
кремовый, лавандо-
вый, молочный, неж-
но-розовый оттенки.

Добавь перышко
Еще одна из актуальных тенденций — большие букеты с пуховыми перыш-
ками (на фото внизу). Они сделают композицию визуально легкой. Вечная 

гортензия
Настоящий долгожи-
тель среди срезанных 
цветов — гортензия 
(на фото внизу). Пыш-
ные соцветия стоят 
по 20–25 дней, а увядая, 
превращаются в сухоц-
вет. Перед погружением 
в вазу срезы на стеблях 
нужно расщепить.

Цветочный  
рай Мосцветторг Мегацвет Flowwow Florico

Букет из желтых тюльпанов (крупные бутоны, 5 шт.)

600 999 745 1000 649

Букет из кремовых роз (среднекрупные бутоны, 7 шт.)

550 750 800 749 678

Букет из альстромерий (ассорти, 9 шт.)

990 1120 856 900 1000

Букет из ирисов (стандартные, 5 шт.)

500 650 759 599 678

Букет из хризантем (крупноцветковые, 7 шт.)

1060 1200 999 1100 877
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Продлеваем жизнь 
При оформлении букета в коробке, корзине-горшочке 
используется специальная флористическая губка (на 
фото слева). Ее нужно смачивать водой — это позво-
лит срезанным цветам стоять дольше. 

романтичной. Нежная 
пастельная гамма, 
лишенная ярких 
тонов и контрастов, — 
главная фишка стиля.
Лучше всего подойдут 
кремовый, лавандо-
вый, молочный, неж-
но-розовый оттенки.
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Больше воздуха!
Самая модная упаковка должна быть воздуш-
ной, легкой (на фото вверху). Использовать 
можно, например, папиросную или корейскую 
бумагу (изготовлена из тутовых деревьев). 

Дело 
в шляпной 
коробке
Беспроигрышный сюр-
приз — пышный букет 
в круглой коробке (на фото 
слева). Розы, пионы, пио-
новидные розы, гвоздики, 
герберы, лизиантусы, 
гипсофилы — любые цветы 
подойдут. Главное, чтобы 
коробка была либо в тон цве-
там, либо контрастировала. 

Сплошное 
разнообразие
При составлении 
букетов не надо себя 
ограничивать только 
традиционными розами 
и тюльпанами. Обратите 
внимание и на ори-
гинальные растения. 
Добавьте в композицию 
(на фото справа) маки, 
гортензии, ароматные 
травы — лаванду, жас-
мин, мяту и так далее.
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■ Вчера врачи обнаро-
довали новые сведения 
о состоянии фигуриста 
Романа Костомарова 
(на фото справа), кото-
рый лечится от тяже-
лейшей пневмонии.
В минувшие выходные по-
явилась радостная новость: 

46-летний олимпийский 
чемпион потихоньку идет 
на поправку. Доктора вы-
вели его из искусственной 

комы. Спортсмен уже мо-
жет сам дышать. Однако 
у врачей вызывает беспо-
койство душевное состоя-
ние больного. В феврале он 
перенес несколько опера-
ций по удалению стоп и ча-
стично кистей рук, пережил 
два инсульта. 
Как рассказали сотрудники 
клинического центра «Ком-
мунарка», где находится 
Костомаров, Роман сейчас 
в сознании, самые сильные 
препараты ему отменили. 
Оставили только одно ле-
карство, которое применя-

ется как обезболивающее 
и успокоительное. 
«Роман постоянно вскаки-
вает, беспокойный. Пока 
новых операций не плани-
руется», — рассказал источ-
ник в «Коммунарке». В бли-
жайшие дни Костомарова 
начнет посещать психоте-
рапевт, который поможет 
больному побыстрее вос-
становить душевное равно-
весие. 

рое? Пора идти в но-
гу со временем». 
Но что конкретно вы 
предлагаете взамен? 
Ну, согласен: когда 
берешься за класси-
ку, выше вероятность 
что-то испортить, 
чем если создаешь 
свою историю. 
Но мне лично очень 
понравился этот 
проект. 
 Спокойно реагиру-
ете на критику?

Я редко бываю в соц-
сетях. Но я замечал, 
что в интернете, 
в комментариях 
к любой статье нега-
тива всегда много. 
И чем ярче тема и ге-
рои, тем его больше. 
Я не понимаю, поче-
му так, и даже не хо-
чу разбираться. Я — 
за живое общение.

Олег Верещагин 
признается, что, 
несмотря на свою 
популярность, 
он совершенно 
не меняется

■ Второй сезон сериала 
«Омар в большом го-
роде» вышел в онлайн-
кинотеатре KION. Роль 
таксиста Олега — соседа 
главного героя Омара, 
приехавшего в Москву 
из Дагестана в поисках 
счастья, — исполнил 
Олег Верещагин. «МВ» 
пообщалась с актером. 

Олег, в чем уникальность 
проекта? 
В центре сюжета — два аб-
солютно разных героя, ко-
торым в силу обстоятельств 
приходится жить вместе. 
В первом сезоне главный ге-
рой влюбился. И эта линия 
сюжета получит развитие. 
Все закончится красиво. Мы 
старались делать сериал без 
пошлости, грязи. Порядоч-
ные ребята попадают в глу-
пые ситуации в силу своего 
невежества, недостатка 
жизненного опыта.
Хотели бы в жизни тако-
го соседа, как Омар? 
Конечно. И думаю, у нас 
примерно так же складыва-
лись бы отношения. Каждый 
артист привносит немного 
себя в своего героя. Когда 
я был студентом, жил в об-
щежитии. Сосед по комнате 
иначе смотрел на жизнь. Но 
это не помешало нам весело 
провести пять лет! Что каса-
ется Омара, экранного и на-
стоящего (роль исполнил 
шоумен Омар Алибутаев. — 
«МВ»), у него есть важные 
для меня черты. Он честный 
человек, надежный друг. 
Были ситуации за кадром 
смешнее, чем в кадре?
Знаете, я никогда прежде 
не был в Дагестане, в Дер-
бенте, где снимали финал. 
Поразила красота природы: 
горы, море. И люди — до-
брые, открытые. Выхожу 
из гостиницы, на улице 
стоят ребята молодые, под-
ходят сфотографироваться. 
И спрашивают: «Вы не Ома-
ра ищете? А он вон в том ка-
фе». Все обо всех все знают. 
Сядь на лавочку, поговори 
с кем-то — и ты уже в курсе 
всех новостей.  
В 2012 году вы перееха-
ли в Москву из Перми. 

В чем главная сложность 
в покорении столицы? 
Это как поступать в инсти-
тут при конкурсе «тысяча 
человек на место». Сюда 
стремятся ради самореали-
зации, заработка. Конкурен-
ция высока, и люди встре-
чаются разные. Кто-то спо-
собен на подлые поступки. 
Главное — не совершать их 
самому и не болеть звездной 
болезнью. Я стараюсь всегда 
быть тем, кем был 20–30 лет 
назад. И соображать здесь 
надо быстро. Бывает, то, что 
ты на завтра отложил, зав-
тра уже неактуально. Слож-
ности неизбежны. Привыка-
ешь к месту, понимаешь, как 
все устроено, и становишься 
частью этого.
Не могу не спросить про 
реалити-шоу «Звезды 
в Африке». Вы там были 
главным злодеем…
Злодеем? Ого! Надеюсь, это 
слово в кавычках!

Ну, самым упорным 
участником — точно! Это 
качество у вас врожден-
ное или приобретенное?
Сложно сказать. Это был 
мой первый опыт участия 
в реалити. Приехав впервые 
в Африку, на второй сезон, 
я понял, что это особый ми-
кромир, где нужно как мож-
но дольше продержаться, ес-
ли я хочу выиграть. А я всег-
да ставлю такую цель. Да, 
меня называли злодеем. Но 
есть отличие: я никогда не 
обманывал сокомандников. 
Соперников — да, но и у них 
ведь было такое право. 
Вы победили во втором 
сезоне. А в третьем как 
смогли с поражением 
смириться?
Сначала было неприятно. 
Потом подсчитал: за два 
сезона я выиграл девять из 

Успех приходит 
и без пошлых шуток
Актер Олег Верещагин старается, 
чтобы детям не было стыдно за него

Беседу вела
Дарья Пиотровская 
vecher@vm.ru

Коротко о главном

 Вы с женой Алексан-
дрой вместе больше 
20 лет, 15 лет в браке. 
Что помогает сохра-
нять интерес друг 
к другу?
Мы команда. Нам ин-
тересно друг с дру-
гом. Я больше всего ей 
доверяю, она — мне. 
Важно не обижать че-
ловека, каждый день 
делать для него что-то 
хорошее. Чтобы как 
минимум ты не был 

причиной плохого на-
строения. Поддержи-
вать в сложные мо-
менты. Я испытываю 
до сих пор прекрас-
ные ощущения, когда 
жену обнимаю. Стара-
юсь чаще  радовать 
близких. У меня три 
девочки: жена и доч-
ки. Мне нужно быть 
примером мужского 
поведения для них. 
 А какая у вас цель 
сейчас в карьере?

Прям уж цель я вам 
так не расскажу, 
но проектов много 
разных. Для одной пе-
редачи сейчас снима-
ем восемь серий. 
И Первый канал при-
гласил в серьезный 
проект. Еще играю 
в антрепризах, мне 
это очень нравится. 
Одна пьеса смешная, 
«Подыскиваю жену, 
недорого» — по сюже-
ту богатый парень 

с другом устраивает 
проверку для возмож-
ных невест. А другой 
спектакль — по рас-
сказу О. Генри про 
двух аферистов. 
 Вы снялись в картине 
«Самоирония судь-
бы». Зрители не 
очень любят, когда 
переснимают всеми 

любимое кино. 
Как решились уча-
ствовать?
Там участвовало мно-
го моих давних дру-
зей, включая сценари-
стов. И на телеканале 
ТНТ работал много 
лет. Поэтому я с радо-
стью согласился. Зри-
тели не восприняли, 
может, так, как рас-
считывали создатели. 
Кто-то говорит: «За-
чем переснимать ста-

Актер, телеведущий 
Олег Верещагин 
родился 16 октября 
1982 года в городе Чу-
совой. Высшее образо-
вание получил в перм-
ском филиале Москов-
ской школы экономи-
ки. В 2001–2005 годах 
играл в команде КВН 
«Парма». Позже вы-
ступал в проектах  
Comedy Club, Comedy 
Woman. С 2009 года 
активно снимается 
в кино и сериалах. 
В 2023 году стал веду-
щим шоу «Хочу пере-
мен» на ТНТ.

ДОСЬЕ

Записала 
Дарья Пиотровская 
vecher@vm.ru

Миронов помогал 
поклонникам
■ Сегодня легендарно-
му народному артисту 
Андрею Миронову 
(на фото справа) ис-
полнилось бы 82 года. 
Уже четверть века его 
нет с нами, но друзья 
и родные бережно хра-
нят память о нем. Близ-
кие актера поделились 
с «Вечеркой» воспоми-
наниями о нем.
Телеведущий, продюсер 
Михаил Ширвиндт утверж-
дает: Андрей Миронов мог 
своими руками отремонти-
ровать автомобиль!

— Однаж ды в Риге по-
сле спектакля мы ехали 
в гостиницу на его маши-
не, — вспоминает теле-
ведущий. — Вдруг видим, 
ночью у обочины стоит 
автомобиль и две барыш-
ни голосуют всем проез-
жающим машинам. Оста-

новился только Андрей. 
Мы вышли… и барышни 
«лишились чувств»! Они 
пребывали в полном шоке 
еще и от того, что их ма-
шина сломалась, когда они 
ехали со спектакля, биле-
ты на который купили за 
огромные деньги, чтобы 
увидеть «живого» Мироно-
ва. Андрей ринулся в бой! 
Он покрутил ключ зажи-
гания: да, действительно 
не заводится. Тогда он от-
крыл капот и ахнул: грязь! 
«Тряпку!» — скомандовал 
он, как заправский хирург 
требует скальпель. Дали 
тряпку, и Андрей начал все 
протирать! Делал он это 
долго, тщательно. Это было 
единственное, чем он мог 
исправить поломку. Минут 
через десять он, усталый, 
отложил тряпку, сел за руль, 
повернул ключ… и машина 
завелась!
Андрей Миронов ушел из 
жизни 16 августа 1987 года 
в Риге, где играл в спекта-
кле «Женитьба Фигаро». 

Ночью, после спек-
такля, Андрей почи-
нил машину незна-
комым девушкам 

Страницу подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Резонанс

Роман 
вышел 
из комы

Прямая 
речь

Про своего папу 
я не то чтобы не го-
ворю, просто столь-
ко лет уже прошло. 
Конечно, я его очень 
сильно люблю. Если 
говорить о внеш-
ности, возможно, 
я чем-то на него по-
хожа. Когда Федя 
(трехлетний младший 
сын актрисы. — «МВ») 
был грудничком, лю-
ди, увидев его фото,  
писали, что он копия 
Андрея Миронова.

Мария 
Миронова
Актриса, дочь 
Андрея Миронова

Конечно. У меня был такой 
шок однажды! До своих ка-
вээновских времен не бы-
вал за границей, даже моря 
не видел до 18 лет. И вот 
мы поехали с командой на 
Кипр выступать. Взяли с то-
варищем Колей Наумовым 
напрокат машину с правым 
рулем. И я гонял первые 
полчаса как сумасшедший! 
У них почти нет на доро-
гах полиции, камер. А тут 
я — прилетел в спортивном 
костюме и давай всех об-
гонять! Стыдно стало. По-
нял, что выгляжу как дурак. 
Знаете, если каждый будет 
стараться вести себя хоро-
шо, то рано или поздно все 
будут. Хочешь, чтобы тебя 
мир запомнил тем, что ты 
матерился, показывал свои 
интимные места в интер-
нете? Это твой выбор. Я не 
хочу, чтобы мои дети это 
видели. Вот сериал наш — 
пример того, как можно де-
лать хороший контент без 
мата, без шуток ниже по-
яса. После первого сезона 
мы получили приз как луч-
ший веб-сериал 2019 года. 
Его смотрели разные лю-
ди, и всем он понравился. 
И я рад быть частью этой 
истории.

Только факты
■ Несмотря на большой успех у зри-
тельниц, Андрей Александрович был 
застенчивым человеком.
■ Миронов мог сыграть в комедии 
«Ирония судьбы, или с Легким па-
ром!». Эльдар Рязанов хотел, чтобы 
он исполнил Ипполита, однако сам 
актер попросил взять его на роль 
Жени. Режиссер отказал: зрители бы 
не поверили, что от такого мужчины 
могла отвернуться девушка.

■ Все трюки актер старался выпол-
нять самостоятельно. В комедии 
Рязанова «Необыкновенные приклю-
чения итальянцев в России» Миронов 
висел на краю разведенного моста 
в 20 метрах  от Невы, на ходу влезал 
в автомобиль и спускался из окна ше-
стого этажа, держась за ковер.
■ Миронов любил и умел хорошо оде-
ваться и всегда был в курсе модных 
тенденций.

Вспоминаем великого артиста 
в его день рождения

десяти испытаний на вылет. 
По-моему, неплохо! И в це-
лом третий сезон больше 
понравился. Интересные 
тактические ходы, люди 
эрудированные. Мы играли 
в игру — кто кого передавит 
эмоционально. 
Это как?
Каждый «заходит» со сво-
ей психологией, своими 
плюсами и минусами. И за-
дача — понять, что это за 
минусы и как на них играть. 
Вот за ужином кто-то рас-
сказал историю из детства, 
которая повлияла на него. 
Все — я об этом знаю. И буду 
давить на это, если понадо-
бится. 
Режиссер Сарик Андре-
асян как-то сказал, что 
Comedy Club «победил» 
КВН, ведь выходит гораз-
до чаще. Как думаете, эти 
форматы конкурируют? 
Нет, они разные. И в плане 
подачи юмора, и в плане 
цензуры. На КВН ее больше, 
но она сложилась сама. Лю-
ди понимают: если ты мо-
жешь кого-то обидеть, зачем 
шутить на эту тему? Есть 
сотни других! И чем всегда 
нравился КВН: иной раз ты 
не мог со сцены прямо ска-
зать какое-то слово, но мог 
завуалированно. И если все 
поняли, засмеялись. 
Не бывает такого, что вам 
говорят: про это не шути? 
Нет. Я никогда не шучу на 
темы религии, физических 
особенностей людей. Са-
моцензура складывается 
с опытом. Молодые могут на 
фестивале КВН, где первый 
тур на видео не снимают, со 
сцены выругаться. Но с тем, 
чтобы звонили: «Это убери-
те», — не сталкивался. Мы 
старались не материться 
в публичном пространстве. 
Иначе во что это превратит-
ся? Хочется чего-то чистого 
и светлого. 
Внутренняя культура 
должна быть?

Ради победы 
в телешоу 
приходилось 
обманывать 
соперников 

Сюжет
Родители пытались же-
нить молодого человека 
Омара из дагестанского 
села Новолакское на де-
вушке из хорошей семьи. 
Но тот, чтобы избежать 
свадьбы, придумал, что 
работает в «Газпроме», 
и уехал в Москву. На вок-
зале Омар познакомился 
с таксистом Олегом — 
с этого и начались его при-
ключения в столице. 

Олег и Александра 
Верещагины живут 
в счастливом браке
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■ Вчера врачи обнаро-
довали новые сведения 
о состоянии фигуриста 
Романа Костомарова 
(на фото справа), кото-
рый лечится от тяже-
лейшей пневмонии.
В минувшие выходные по-
явилась радостная новость: 

46-летний олимпийский 
чемпион потихоньку идет 
на поправку. Доктора вы-
вели его из искусственной 

комы. Спортсмен уже мо-
жет сам дышать. Однако 
у врачей вызывает беспо-
койство душевное состоя-
ние больного. В феврале он 
перенес несколько опера-
ций по удалению стоп и ча-
стично кистей рук, пережил 
два инсульта. 
Как рассказали сотрудники 
клинического центра «Ком-
мунарка», где находится 
Костомаров, Роман сейчас 
в сознании, самые сильные 
препараты ему отменили. 
Оставили только одно ле-
карство, которое применя-

ется как обезболивающее 
и успокоительное. 
«Роман постоянно вскаки-
вает, беспокойный. Пока 
новых операций не плани-
руется», — рассказал источ-
ник в «Коммунарке». В бли-
жайшие дни Костомарова 
начнет посещать психоте-
рапевт, который поможет 
больному побыстрее вос-
становить душевное равно-
весие. 

рое? Пора идти в но-
гу со временем». 
Но что конкретно вы 
предлагаете взамен? 
Ну, согласен: когда 
берешься за класси-
ку, выше вероятность 
что-то испортить, 
чем если создаешь 
свою историю. 
Но мне лично очень 
понравился этот 
проект. 
 Спокойно реагиру-
ете на критику?

Я редко бываю в соц-
сетях. Но я замечал, 
что в интернете, 
в комментариях 
к любой статье нега-
тива всегда много. 
И чем ярче тема и ге-
рои, тем его больше. 
Я не понимаю, поче-
му так, и даже не хо-
чу разбираться. Я — 
за живое общение.

Олег Верещагин 
признается, что, 
несмотря на свою 
популярность, 
он совершенно 
не меняется

■ Второй сезон сериала 
«Омар в большом го-
роде» вышел в онлайн-
кинотеатре KION. Роль 
таксиста Олега — соседа 
главного героя Омара, 
приехавшего в Москву 
из Дагестана в поисках 
счастья, — исполнил 
Олег Верещагин. «МВ» 
пообщалась с актером. 

Олег, в чем уникальность 
проекта? 
В центре сюжета — два аб-
солютно разных героя, ко-
торым в силу обстоятельств 
приходится жить вместе. 
В первом сезоне главный ге-
рой влюбился. И эта линия 
сюжета получит развитие. 
Все закончится красиво. Мы 
старались делать сериал без 
пошлости, грязи. Порядоч-
ные ребята попадают в глу-
пые ситуации в силу своего 
невежества, недостатка 
жизненного опыта.
Хотели бы в жизни тако-
го соседа, как Омар? 
Конечно. И думаю, у нас 
примерно так же складыва-
лись бы отношения. Каждый 
артист привносит немного 
себя в своего героя. Когда 
я был студентом, жил в об-
щежитии. Сосед по комнате 
иначе смотрел на жизнь. Но 
это не помешало нам весело 
провести пять лет! Что каса-
ется Омара, экранного и на-
стоящего (роль исполнил 
шоумен Омар Алибутаев. — 
«МВ»), у него есть важные 
для меня черты. Он честный 
человек, надежный друг. 
Были ситуации за кадром 
смешнее, чем в кадре?
Знаете, я никогда прежде 
не был в Дагестане, в Дер-
бенте, где снимали финал. 
Поразила красота природы: 
горы, море. И люди — до-
брые, открытые. Выхожу 
из гостиницы, на улице 
стоят ребята молодые, под-
ходят сфотографироваться. 
И спрашивают: «Вы не Ома-
ра ищете? А он вон в том ка-
фе». Все обо всех все знают. 
Сядь на лавочку, поговори 
с кем-то — и ты уже в курсе 
всех новостей.  
В 2012 году вы перееха-
ли в Москву из Перми. 

В чем главная сложность 
в покорении столицы? 
Это как поступать в инсти-
тут при конкурсе «тысяча 
человек на место». Сюда 
стремятся ради самореали-
зации, заработка. Конкурен-
ция высока, и люди встре-
чаются разные. Кто-то спо-
собен на подлые поступки. 
Главное — не совершать их 
самому и не болеть звездной 
болезнью. Я стараюсь всегда 
быть тем, кем был 20–30 лет 
назад. И соображать здесь 
надо быстро. Бывает, то, что 
ты на завтра отложил, зав-
тра уже неактуально. Слож-
ности неизбежны. Привыка-
ешь к месту, понимаешь, как 
все устроено, и становишься 
частью этого.
Не могу не спросить про 
реалити-шоу «Звезды 
в Африке». Вы там были 
главным злодеем…
Злодеем? Ого! Надеюсь, это 
слово в кавычках!

Ну, самым упорным 
участником — точно! Это 
качество у вас врожден-
ное или приобретенное?
Сложно сказать. Это был 
мой первый опыт участия 
в реалити. Приехав впервые 
в Африку, на второй сезон, 
я понял, что это особый ми-
кромир, где нужно как мож-
но дольше продержаться, ес-
ли я хочу выиграть. А я всег-
да ставлю такую цель. Да, 
меня называли злодеем. Но 
есть отличие: я никогда не 
обманывал сокомандников. 
Соперников — да, но и у них 
ведь было такое право. 
Вы победили во втором 
сезоне. А в третьем как 
смогли с поражением 
смириться?
Сначала было неприятно. 
Потом подсчитал: за два 
сезона я выиграл девять из 

Успех приходит 
и без пошлых шуток
Актер Олег Верещагин старается, 
чтобы детям не было стыдно за него

Беседу вела
Дарья Пиотровская 
vecher@vm.ru

Коротко о главном

 Вы с женой Алексан-
дрой вместе больше 
20 лет, 15 лет в браке. 
Что помогает сохра-
нять интерес друг 
к другу?
Мы команда. Нам ин-
тересно друг с дру-
гом. Я больше всего ей 
доверяю, она — мне. 
Важно не обижать че-
ловека, каждый день 
делать для него что-то 
хорошее. Чтобы как 
минимум ты не был 

причиной плохого на-
строения. Поддержи-
вать в сложные мо-
менты. Я испытываю 
до сих пор прекрас-
ные ощущения, когда 
жену обнимаю. Стара-
юсь чаще  радовать 
близких. У меня три 
девочки: жена и доч-
ки. Мне нужно быть 
примером мужского 
поведения для них. 
 А какая у вас цель 
сейчас в карьере?

Прям уж цель я вам 
так не расскажу, 
но проектов много 
разных. Для одной пе-
редачи сейчас снима-
ем восемь серий. 
И Первый канал при-
гласил в серьезный 
проект. Еще играю 
в антрепризах, мне 
это очень нравится. 
Одна пьеса смешная, 
«Подыскиваю жену, 
недорого» — по сюже-
ту богатый парень 

с другом устраивает 
проверку для возмож-
ных невест. А другой 
спектакль — по рас-
сказу О. Генри про 
двух аферистов. 
 Вы снялись в картине 
«Самоирония судь-
бы». Зрители не 
очень любят, когда 
переснимают всеми 

любимое кино. 
Как решились уча-
ствовать?
Там участвовало мно-
го моих давних дру-
зей, включая сценари-
стов. И на телеканале 
ТНТ работал много 
лет. Поэтому я с радо-
стью согласился. Зри-
тели не восприняли, 
может, так, как рас-
считывали создатели. 
Кто-то говорит: «За-
чем переснимать ста-

Актер, телеведущий 
Олег Верещагин 
родился 16 октября 
1982 года в городе Чу-
совой. Высшее образо-
вание получил в перм-
ском филиале Москов-
ской школы экономи-
ки. В 2001–2005 годах 
играл в команде КВН 
«Парма». Позже вы-
ступал в проектах  
Comedy Club, Comedy 
Woman. С 2009 года 
активно снимается 
в кино и сериалах. 
В 2023 году стал веду-
щим шоу «Хочу пере-
мен» на ТНТ.

ДОСЬЕ

Записала 
Дарья Пиотровская 
vecher@vm.ru

Миронов помогал 
поклонникам
■ Сегодня легендарно-
му народному артисту 
Андрею Миронову 
(на фото справа) ис-
полнилось бы 82 года. 
Уже четверть века его 
нет с нами, но друзья 
и родные бережно хра-
нят память о нем. Близ-
кие актера поделились 
с «Вечеркой» воспоми-
наниями о нем.
Телеведущий, продюсер 
Михаил Ширвиндт утверж-
дает: Андрей Миронов мог 
своими руками отремонти-
ровать автомобиль!

— Однаж ды в Риге по-
сле спектакля мы ехали 
в гостиницу на его маши-
не, — вспоминает теле-
ведущий. — Вдруг видим, 
ночью у обочины стоит 
автомобиль и две барыш-
ни голосуют всем проез-
жающим машинам. Оста-

новился только Андрей. 
Мы вышли… и барышни 
«лишились чувств»! Они 
пребывали в полном шоке 
еще и от того, что их ма-
шина сломалась, когда они 
ехали со спектакля, биле-
ты на который купили за 
огромные деньги, чтобы 
увидеть «живого» Мироно-
ва. Андрей ринулся в бой! 
Он покрутил ключ зажи-
гания: да, действительно 
не заводится. Тогда он от-
крыл капот и ахнул: грязь! 
«Тряпку!» — скомандовал 
он, как заправский хирург 
требует скальпель. Дали 
тряпку, и Андрей начал все 
протирать! Делал он это 
долго, тщательно. Это было 
единственное, чем он мог 
исправить поломку. Минут 
через десять он, усталый, 
отложил тряпку, сел за руль, 
повернул ключ… и машина 
завелась!
Андрей Миронов ушел из 
жизни 16 августа 1987 года 
в Риге, где играл в спекта-
кле «Женитьба Фигаро». 

Ночью, после спек-
такля, Андрей почи-
нил машину незна-
комым девушкам 

Страницу подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Резонанс

Роман 
вышел 
из комы

Прямая 
речь

Про своего папу 
я не то чтобы не го-
ворю, просто столь-
ко лет уже прошло. 
Конечно, я его очень 
сильно люблю. Если 
говорить о внеш-
ности, возможно, 
я чем-то на него по-
хожа. Когда Федя 
(трехлетний младший 
сын актрисы. — «МВ») 
был грудничком, лю-
ди, увидев его фото,  
писали, что он копия 
Андрея Миронова.

Мария 
Миронова
Актриса, дочь 
Андрея Миронова

Конечно. У меня был такой 
шок однажды! До своих ка-
вээновских времен не бы-
вал за границей, даже моря 
не видел до 18 лет. И вот 
мы поехали с командой на 
Кипр выступать. Взяли с то-
варищем Колей Наумовым 
напрокат машину с правым 
рулем. И я гонял первые 
полчаса как сумасшедший! 
У них почти нет на доро-
гах полиции, камер. А тут 
я — прилетел в спортивном 
костюме и давай всех об-
гонять! Стыдно стало. По-
нял, что выгляжу как дурак. 
Знаете, если каждый будет 
стараться вести себя хоро-
шо, то рано или поздно все 
будут. Хочешь, чтобы тебя 
мир запомнил тем, что ты 
матерился, показывал свои 
интимные места в интер-
нете? Это твой выбор. Я не 
хочу, чтобы мои дети это 
видели. Вот сериал наш — 
пример того, как можно де-
лать хороший контент без 
мата, без шуток ниже по-
яса. После первого сезона 
мы получили приз как луч-
ший веб-сериал 2019 года. 
Его смотрели разные лю-
ди, и всем он понравился. 
И я рад быть частью этой 
истории.

Только факты
■ Несмотря на большой успех у зри-
тельниц, Андрей Александрович был 
застенчивым человеком.
■ Миронов мог сыграть в комедии 
«Ирония судьбы, или с Легким па-
ром!». Эльдар Рязанов хотел, чтобы 
он исполнил Ипполита, однако сам 
актер попросил взять его на роль 
Жени. Режиссер отказал: зрители бы 
не поверили, что от такого мужчины 
могла отвернуться девушка.

■ Все трюки актер старался выпол-
нять самостоятельно. В комедии 
Рязанова «Необыкновенные приклю-
чения итальянцев в России» Миронов 
висел на краю разведенного моста 
в 20 метрах  от Невы, на ходу влезал 
в автомобиль и спускался из окна ше-
стого этажа, держась за ковер.
■ Миронов любил и умел хорошо оде-
ваться и всегда был в курсе модных 
тенденций.

Вспоминаем великого артиста 
в его день рождения

десяти испытаний на вылет. 
По-моему, неплохо! И в це-
лом третий сезон больше 
понравился. Интересные 
тактические ходы, люди 
эрудированные. Мы играли 
в игру — кто кого передавит 
эмоционально. 
Это как?
Каждый «заходит» со сво-
ей психологией, своими 
плюсами и минусами. И за-
дача — понять, что это за 
минусы и как на них играть. 
Вот за ужином кто-то рас-
сказал историю из детства, 
которая повлияла на него. 
Все — я об этом знаю. И буду 
давить на это, если понадо-
бится. 
Режиссер Сарик Андре-
асян как-то сказал, что 
Comedy Club «победил» 
КВН, ведь выходит гораз-
до чаще. Как думаете, эти 
форматы конкурируют? 
Нет, они разные. И в плане 
подачи юмора, и в плане 
цензуры. На КВН ее больше, 
но она сложилась сама. Лю-
ди понимают: если ты мо-
жешь кого-то обидеть, зачем 
шутить на эту тему? Есть 
сотни других! И чем всегда 
нравился КВН: иной раз ты 
не мог со сцены прямо ска-
зать какое-то слово, но мог 
завуалированно. И если все 
поняли, засмеялись. 
Не бывает такого, что вам 
говорят: про это не шути? 
Нет. Я никогда не шучу на 
темы религии, физических 
особенностей людей. Са-
моцензура складывается 
с опытом. Молодые могут на 
фестивале КВН, где первый 
тур на видео не снимают, со 
сцены выругаться. Но с тем, 
чтобы звонили: «Это убери-
те», — не сталкивался. Мы 
старались не материться 
в публичном пространстве. 
Иначе во что это превратит-
ся? Хочется чего-то чистого 
и светлого. 
Внутренняя культура 
должна быть?

Ради победы 
в телешоу 
приходилось 
обманывать 
соперников 

Сюжет
Родители пытались же-
нить молодого человека 
Омара из дагестанского 
села Новолакское на де-
вушке из хорошей семьи. 
Но тот, чтобы избежать 
свадьбы, придумал, что 
работает в «Газпроме», 
и уехал в Москву. На вок-
зале Омар познакомился 
с таксистом Олегом — 
с этого и начались его при-
ключения в столице. 

Олег и Александра 
Верещагины живут 
в счастливом браке
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■ Вчера крупный сайт 
объявлений подсчитал, 
что в России к Между-
народному женскому 
дню на 45 процентов вы-
рос спрос на услуги бью-
ти-мастеров. Одними 
из самых популярных 
стали парикмахеры. 
«Вечерка» узнала, ка-
кие прически сегодня 
в тренде, и сравнила об-
разы российских знаме-
нитостей. 
Рассматривая тренды, мы 
отчетливо видим две основ-
ные линии — натуральность 
и эстетика нулевых. 
— Естественность к нам 
пришла во время пандемии 
и очень надолго осталась 
с нами. А возвращение эле-

ментов нулевых — это но-
стальгия. Начало 2000-х — 
в р е м я  э к с п е р и м е н т о в 
с волосами, — отмечает 
выпускница Европейской 
академии имиджа, ученица 
Анны Чигиринских.
Однако эксперт отмечает: 
полагайтесь не столько на 
тренды, сколько на то, что 
идет именно вам. Актуаль-
ные прически сегодня: боко-
вой пробор, эффект мокрых 
волос, много кос, локоны 
и хвосты. Оттенки — хо-
лодные. Стрижки — каскад, 
боб, каре, шегги. В целом 
прически на весну-лето раз-
нообразны и просты. Ос-
новной залог успеха любой 
прически — здоровый и ухо-
женный внешний вид волос, 
в том числе модный цвет, 
блеск и жизненная сила.

Подготовила
Анна 
Хромцова
vecher@vm.ru

Иду такая вся 
с пучком, 
как Пелагея
Российские знаменитости уже 
обновили весенние образы 

Прямая 
речь

Самое важное, чтобы 
ваша стрижка и стиль 
одежды соответство-
вали друг другу. Чтобы 
образ был актуаль-
ным, придерживай-
тесь простых правил:  
стрижка должна быть 
легкой, естественной 
и немного небреж-
ной. Отросшие корни, 
шатуш и балаяж тоже 
в топе. А если вы ре-
шитесь сделать челку 
впервые, обязательно 
посоветуйтесь со сти-
листами — она подхо-
дит не каждому.  

Владислав 
Лисовец
Fashion-эксперт

Соберись!
Одной из самых актуальных при-
чесок остается низкий пучок. Та-
кой любит носить певица Пелагея 
(фото слева). При этом его можно 
сделать как со строгим пробором, 
убрав все волосы, так и с легкими 
прядками кудрей у лица — более 
повседневный вариант. Стилисты 
советуют экспериментировать 
и с высотой пучка.

В моду вошли 
холодные оттенки 
и короткие стрижки 

Легкая 
небрежность
Еще одна представитель-
ница холодных светлых 
оттенков и каре — Полина 
Гагарина (фото справа). 
Однако обратите внимание 
на саму укладку — сегодня 
в моде легкая небрежность, 
которую просто достичь 
дома благодаря фену. 
И подойдет такая прическа 
абсолютно всем. 

Русалочка, 
ты ли это?
Самая модная укладка 
сегодня — эффект 
русалки. Гель обильно 
наносят на волосы, 
которые зачесывают 
назад. Такую прическу 
любит носить ведущая 
Ольга Бузова (фото 
справа). Эта укладка ак-
туальна на окрашенных 
светлых волосах. 

Просто боб
Более смелые могут 
подглядеть образ 
у актрисы Дарьи 
Мороз (фото слева). 
Актуальные холодные 
оттенки и креативный 
боб сочетаются с кон-
трастными образами 
и макияжем. Однако 
эта стрижка может 
визуально расширить 
круглое или квадрат-
ное лицо. 

Темнее и объемнее 
Надежда Бабкина (фото слева) сделала новую 
стрижку и окрашивание — насыщенный темный 
был популярным в нулевых. Сегодня такие цвета 
возвращаются в моду. А стрижка шегги делает 
прическу объемной за счет эффекта «рваных во-
лос». Эксперты не советуют выбирать темное окра-
шивание, если ваш натуральный цвет светлый.

Солнечный эффект
У Елены Подкаминской (фото слева) модная техника окрашивания — 
шатуш. Это напоминает мелирование с эффектом выгоревших прядей. 
Такое окрашивание долгосрочное, не нужно часто бегать в салон. 

Строгое каре 
Каре снова в тренде. Особенно актуален 
сегодня ровный срез, который сделает во-
лосы более плотными, как у певицы Валерии 
(фото внизу). Освежат образ челка и яркие 
заколки. Каре можно подобрать под любой 
типаж лица.

Пойду с распущенными 
Этой весной эксперты рекомендуют носить распу-
щенные прямые волосы. В таком образе можно уви-
деть сегодня певицу Ларису Долину (фото вверху). 
Модным остается как прямой, так и косой пробор, 
который лучше подобрать под ваш тип лица.
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■ Вчера сериал «Король 
и Шут», посвященный 
становлению культовой 
панк-группы, установил 
рекорд по количеству 
просмотров в интер-
нете. Тем временем он 
вызвал и жаркие обсуж-
дения в сети: бывшие 
поклонники коллектива 
принялись спорить, 
похожи ли персонажи 
сериала на реальных 
музыкантов. «Вечерка» 
обратилась с этим во-
просом к экспертам.
Премьера сериала состо-
ялась 2 марта. Уже в пер-
вый день показа он собрал 
410 тысяч просмотров. По 
словам продюсера этого 
проекта Дмитрия Нелидова, 
авторы не гнались за гипер-
реализмом.
— Потому что это было бы 
слишком просто, не так 
интересно, — говорит «Ве-
черке» Дмитрий. — Делать 
документальную драму с ре-
конструкцией событий нам 
казалось ненужным, ведь 
сама группа в свое время 
удивила публику непохоже-
стью. Мы решили продол-
жить эту традицию, и тогда 
родилась идея экранизации 
песен «Короля и Шута», 
которая развивается па-
раллельно с сюжетом в ре-
альном мире. Мир «Короля 
и Шута» зашел в российскую 
культуру, потому что людям 
очень понравилось соче-
тание сказочного текста 
и драйвовой музыки. Песни 
«Короля и Шута» буквально 
разорвали публику в 1990-х 
и продолжают пользоваться 
популярностью и сегодня.

Эксперт по российской рок-
культуре, солист группы 
«Еще»  Вадим Рыков отмеча-
ет, что некоторые персона-
жи сериала действительно 
похожи на свои прототипы.

Скрипачка Маша
Прелестная скрипач-
ка Маша Нефедо-
ва (4) в исполнении 
Вассы Боковой (3) 
показана как хо-
р о ш а я  д е в о ч к а 
в компании плохих 
парней.  И в действи-
тельности Мария была 
куда более сдержанной, 
чем остальные музыканты. 
Девушка из хорошей семьи 
с трудом объясняла роди-
телям, с кем она работает. 
Сначала Маша выглядела 
прилично, но позже уже вы-
ходила на сцену с ирокезом. 
Однако в 2004 году Нефедо-
ва все же покинула коллек-
тив: не выдержала такой 
рок-н-ролльной жизни. 

Страшные 
сказки 
о главном

Прямая 
речь

В формате кино откры-
лись новые ракурсы 
наших взаимоотноше-
ний, словно со сторо-
ны. Фэнтези затяги-
вает. Зная, что будет 
дальше, сильно жду 
следующих серий. 
Судя по оценкам 
на онлайн-платформе, 
работа выполнена 
как минимум не зря. 
Как максимум — по-
глядим в процессе 
погружения в мир 
«Короля и Шута».

Андрей Князев
Лидер группы «КняZz», 
один из экс-лидеров группы 
«Король и Шут»

вчера в России на-
чались съемки перво-
го сериала, сюжет 
к которому написан 
нейросетью. Это про-
ект «Сидоровы», 
который отсылает 
к популярной ленте 
«Воронины». В центре 
сюжета — большая 
семья, а в главной ро-
ли —  Георгий Дронов.

Кстати,

Страницу подготовили
Сергей 
Шахиджанян, 
Динара Кафискина, 
Дарья Пиотровская
vecher@vm.ru

Плотников посмотрел все 
интервью лидера группы 

Горшок (Михаил 
Горшенев)
Роль эпатажного и во мно-
гих ситуациях безбашен-
ного солиста коллектива 
Горшка (1) исполнил Кон-
стантин Плотников (2) . 
Артист точно передал ма-
неру общения и стиль панк-
звезды. Чтобы подготовить-
ся к роли, он пересмотрел 
все интервью Горшенева, 
его личные записи и много 
общался с его близкими. 
Эксперт Вадим Рыков ут-
верждает: артист внешне 

не очень похож.
— Найти такого чело-
века было бы трудно, 
а вот по энергетике, по 
внутреннему посылу — 
есть большое сходство. 
Герой получился на-
стоящий такой, драйво-

вый. В фильме это пере-
дано, — рассказал «МВ» 

музыкант.

Князь (Андрей 
Князев)
Лучшего друга Горшка и вто-
рого солиста коллектива  — 
Андрея Князева (6) — сы-
грал Влад Коноплев (5). На 
первый взгляд внешне ар-
тист кажется чересчур смаз-
ливым для ныне брутально-
го Князя, однако в юности 
Андрей действительно вы-
глядел именно так. 
— Сходство — один в один! 
Ну очень похож на Князе-
ва, — отмечает Рыков. 

Эксперты сравнили персонажей 
сериала «Король и Шут» 
с музыкантами коллектива

«Вечерка» дозвонилась
Заслуженная артистка РФ Елена Морозова:
— Я исполнила в сериале роль преподавателя ак-
терского мастерства. Все артисты старались быть 
похожими на реальных музыкантов. И во время 
съемок они часто критиковали самих себя за то, 
что не всегда соответствуют своим героям. 
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потом мне захотелось вер-
нуться опять в баскетбол, 
где я еще целый год раз-
мышлял, каким же все-таки 
видом спорта мне заняться. 
И в итоге лет в 14 возвраща-
юсь опять в бокс, где после 

года тренировок тренер 
видит, что местную секцию 
я уже перерос, и отправляет 
меня в столицу республи-
ки — в Улан-Удэ, где я уже 
серьезно тренируюсь и по-
путно учусь в физкультур-
ном колледже. 
Сейчас у тебя какое спор-
тивное звание?
На данный момент я явля-
юсь мастером спорта по бок-
су, а также мастером спорта 
по универсальному бою. 
Кстати, у меня был в коллед-
же период, когда я, поддав-
шись человеческим соблаз-
нам, бросал бокс, однако 
нашел в себе силы вернуться 
и продолжить это дело. 
На последнем турнире 
Hardcore FC ты получил 
500 000 рублей преми-
альных. Это были деньги 
за тяжелый трехраун-
довый бой на «голых ку-
лаках». Ты по праву мог 

забрать эти деньги себе, 
тем более что у тебя 

семья, жена, ма-

ленький ребенок. Однако 
весь свой выигрыш ты 
пожертвовал российским 
бойцам, которые сейчас 
находятся на передовой, 
в зоне специальной во-
енной операции. Ты это 
сделал экспромтом или 
решение было взвешен-
ное и осознанное? 
Сделал это абсолютно осоз-
нанно. У меня там сейчас 
воюет много знакомых и то-
варищей. Ребятам в зоне бо-
евых действий тяжело, они 
защищают страну, и я ре-
шил, что это правильный 
выбор.
Как жена на это отреаги-
ровала? 
Она меня под держа ла, 
и в этом плане у нас здесь 
полная согласованность. 
Мы вместе считаем, что 
на передовой эти средства 
лишними точно не будут.
А сам готов встать 
в строй?
Да, если призовут, то готов 
служить вместе с товари-
щами. Тем более что из Бу-
рятии на фронт ушло очень 
много мужчин.
Чем кулачный бой фор-
мата «без перчаток» от-
личается от традицион-
ного бокса?
В боксе, как правило, по-
единки длятся дольше. 
Все-таки там перчатки за-
щищают руки и голову от 
жестких и тяжелых ударов. 
В кулачном бою все может 
решить один точный удар. 
Также часто здесь случаются 
рассечения, из-за которых 
нередко судьи прекращают 
бой и присуждают пораже-
ние тому, у кого сильно идет 
кровь. Здоровье спортсмена 
на ринге прежде всего. Вот 
и получается, что в кулач-
ном бою цена ошибки обхо-
дится в несколько раз доро-
же, чем в боксе.
Как ты думаешь, чем-
пион или вообще любой 
состоявшийся спортсмен 
должен обладать в том 
числе и достойными 
человеческими каче-
ствами? 
Несомненно. Думаю, ес-
ли ты из себя «непонятно 
кто», то и в спорте ты вряд 
ли добьешься успеха. А ес-

ли ты уважаешь близких, 
соперников, то в любом 
случае такие человеческие 
качества помогут стать 
именно настоящим бой-
цом во всех смыслах этого 
термина. Словом, если ты 
здравый и упорный чело-
век, то результат обязатель-
но придет. 
Назови свои лучшие каче-
ства спортсмена.
В первую очередь это спор-
тивная дисциплина. И, на-
верное, характер. Если 
брать боксерские составля-
ющие, то я неплохо работаю 
на дальней дистанции. Ну, 
конечно, я могу работать 

Виталий, поздравляем 
с победой. Расскажи, 
с чего у тебя началась 
карьера боксера?
Родился я в Республике Бу-
рятия, в Кабанском районе 
в небольшом селе Елань под 
Улан-Удэ, а когда 
мне было четыре 
г од а ,  р од и т е л и 
переехали в город 
Северобайкальск. 
Там прошло мое 
детс тв о,  и именно там 
я стал заниматься спортом. 
Вообще сначала желания за-
ниматься боксом у меня не 

■На прошедшем 
III стадионном турни-
ре Hardcore Fighting 
Championship в бою 
на голых кулаках рос-
сийский спортсмен Ви-
талий «Байкал» Ананин 
(на фото внизу) одержал 
яркую и неоспоримую 
победу. Теперь впереди 
у 25-летнего спортсме-
на бой за пояс чемпио-
на. «Вечерка» узнала, 
что свой выигрыш — 
500 тысяч рублей — 
Виталий отдал на нужды 
участников СВО.

тивное звание?
На данный момент я явля-
юсь мастером спорта по бок-
су, а также мастером спорта 
по универсальному бою. 
Кстати, у меня был в коллед-
же период, когда я, поддав-
шись человеческим соблаз-
нам, бросал бокс, однако 
нашел в себе силы вернуться 
и продолжить это дело. р д д
На последнем турнире д ур р
Hardcore FC ты получил у
500 000 рублей преми-ру р
альных. Это были деньги д
за тяжелый трехраун-р р у
довый бой на «голых ку-д у
лаках». Ты по праву мог р у
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Виталий Ананин — 
двукратный чемпи-
он Всероссийского 
турнира класса «А» 
«БАЙКАЛ» по боксу. 
Чемпион России по 
универсальному бою, 
призер чемпионата 
мира по универсаль-
ному бою. Послужной 
список: профессио-
нальный бокс — 1 (по-
беда) — 0 (поражений). 
Кулачные бои 5–1. Ма-
стер спорта по боксу. 
Мастер спорта по уни-
версальному бою.

Справка

универсальный бой 
придуман в 1996 году. 
Суть состоит в про-
хождении полосы пре-
пятствий и поединке 
на ринге или татами. 
Полоса может со-
стоять из 7–10 этапов, 
затем предусмотрены 
стрельба, метание 
ножей. В финале сле-
дует поединок. Победа 
в двоеборье присуж-
дается бойцу, который 
одержит досрочную 
победу в любом виде 
двоеборья. Или по-
бедителем становится 
тот, кто наберет в сум-
ме двух видов двое-
борья большее число 
баллов.

Кстати,

Весь 
гонорар 
отдал 
бойцам
Спортсмены 
помогают нашим 
воинам и словом, 
и делом

Прямая 
речь

Такие поступки 
можно и нужно при-
ветствовать. Радует 
то, что таких случа-
ев становится все 
больше и больше. 
Я лично знаю немало 
артистов, которые 
значительную часть 
гонораров отдают 
в помощь нашим ребя-
там на фронт. Многие 
из них делают это ти-
хо, никому не расска-
зывая. Что же касается 
конкретно поступка 
Виталия, то ему от-
дельная благодар-
ность, потому что 
для него этот зарабо-
ток достался в прямом 
смысле потом и кро-
вью. Молодец, парень. 
Так держать!

Руслан Осташко
Политолог, ведущий 
Первого канала

возникало, поскольку я хо-
дил на секцию баскетбола. 
И так получалось, что на 
многих играх мне приходи-
лось с самыми агрессивны-
ми соперниками выяснять 
отношения на кулаках. И од-

нажды это увидел один из 
тренеров по боксу (занятия 
проходили в одном зале), 
который и предложил мне 
прийти и попробовать себя 
в этом виде спорта. 
Сколько лет тебе было?
Это было классе в пятом. 
Правда, тогда боксом я про-
занимался всего где-то год, 

Жена поддержала мое решение 
без лишних разговоров 

и в клинче, но дальняя дис-
танция для меня предпочти-
тельнее и удобнее для атаки.
А если бы ты был тре-
нером, то что бы под-
тянул боксеру Виталию 
Ана нину?
Ну прежде всего физиче-
скую подготовку, в плане 
того, что хотелось бы при-
бавить во взрывной реак-
ции. Раньше у меня были 
проблемы с дыхалкой, но 
этот недостаток я устранил, 
теперь такой проблемы нет. 
А вообще тренируюсь шесть 
раз в неделю, по два раза 
в день. Стараюсь быть всег-
да в форме и хочу достичь 
тут большего.
Желаем удачи, новых 
спортивных побед и до-
ждаться друзей с зоны 
СВО живыми и невреди-
мыми!
Дмитрий Плотников
vecher@vm.ru  
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ваясь в свободном местечке 
или уходя от защитников. 
Да и забивал-то он эти голы 
в довольно закрытых зонах 
штрафной площадки. Для 
своего очередного голевого 
достижения в Ростове-на-
Дону ему понадобилось чуть 
более часа (64 минуты).
Очевидно, что в оставшихся 
играх «Локомотива» Артем 
будет настоящим фронт-
меном. А сама же команда 

наверняка не 
повторит того 
унылого ре-
зультата, кото-
рый она пока-
зала в первом 
круге, оказав-
шись в  з оне 
п е р е ход н ы х 
игр. Как после 
игры выразил-
ся Артем, он 
снова играет 
с удовольстви-

ем: «Соскучился по голам, 
по состоянию, когда чув-
ствуешь себя полубогом. 
Хоть и громко сказано».
До этой гостевой встречи 
с «Ростовом» «железнодо-
рожники» четыре матча 
подряд не могли победить. 
И это их первая победа 
с октября. А что касается 
Дзюбы, то он после пер-
вой же игры за клуб он 
стал третьим бомбарди-

■ Большой россий-
ский футбол вернулся: 
4 и 5 марта состоялись 
первые матчи чемпио-
ната страны после зим-
ней паузы. И главным 
событием стало громкое 
возвращение Артема 
Дзюбы (на фото вни-
зу) в Российскую пре-
мьер-лигу: футболист 
забил три гола в игре 
с «Ростовом». 
Нападающий Артем Дзюба 
продолжает оставаться са-
мой обсуждаемой фигурой 
нашего футбола. В 18-м туре 
РПЛ он не просто вернулся 
в отечественный футбол 
после турецких скитаний, 
а ворвался. Вернулся он, что 
называется, с флагом в руке 
и барабаном на шее, офор-
мив хет-трик. Особую пи-
кантность матчу в Ростове-
на-Дону, который прошел 
4 марта, придавало то, что 
играл футболист против 
своего «любимого» тренера 
Валерия Карпина. А как из-
вестно, Валерий Георгиевич 
в последний раз наотрез от-
казался брать Дзюбу в рос-
сийскую сборную. 

Дзюба почувствовал 
себя полубогом
Чуть более часа хватило 
экс-капитану сборной 
России для разгрома

Прямая 
речь

Возвращение Дзюбы 
в российский фут-
бол — это то, чего хоте-
ли многие. У «Локомо-
тива» сейчас кризис, 
и для Дзюбы выдался 
отличный шанс по-
казать, что его рано 
списали со счетов. 
Проблема может быть 
только в его физиче-
ской форме. В матче 
с «Ростовом» он уже 
показал, что забивать 
он еще может, но хва-
тит ли этого вооду-
шевления надолго? Он 
человек настроения, 
и нужно понимать это. 
Если Дзюба вытащит 
«Локо» со дна таблицы 
и продолжит забивать, 
то возможно, что по-
вторит свои лучшие го-
ды в «Зените». А если 
все пойдет не по пла-
ну, то, наверное, уже 
можно задумываться 
о завершении карьеры 
или уехать в более сла-
бую команду. Все за-
висит от Артема и его 
подхода к работе.

Василий Уткин
Футбольный 
комментатор

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

●ПКФ «Нефтеперерабатывающий 
холдинг» арендует квартиру для своих 
сотрудников, семейной пары из г. Тю-
мень, на долгосрочный период. Воз-
можна оплата за несколько месяцев. 
Галина. Т. 8 (900) 204-88-83
● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74 
● Сниму кв./ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. От 1000 р до 500 000 
р. Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. T. 8 (495) 641-67-21

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

Транспортные услуги

Недвижимость Мебель

Работа и образование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Сельская чудотворница, потомок 
слепого предсказателя Серафима, 
опыт работы более 30 лет. Настоящее, 
прошлое, будущее. Называет имена. 
Снимет сглаз, порчу, родовое прокля-
тие. Решение семейных проблем. Не 
спрашивает, говорит сама, прием 300 
руб. Т. 8 (968) 985-26-21

● Гадание на картах Таро и кофей-
ной гуще. Помощь в личной (семей-
ной) жизни. Помощь в любой сложной 
ситуации. Личный прием в г. Москва. 
Лариса . Т. 8 (968)763-59-49
● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20
● Провидица. Просмотр бесплатно. 
Любая помощь! Т. 8 (969)079-66-10

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер, ЗП 50 т.р. Т. 8 (968) 442-99-41
● Курьер ЗП 50 т.р. T. 8 (929) 664-71-37

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Медицинские
услуги

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна предскажут судьбу. 
Снятие порчи, сглаза, венца без-
брачия, вернем мужа. Удача в биз-
несе. Прием по записи и на рас-
стоянии. Пенсионерам скидки. 
Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Подготовили 
Дмитрий 
Плотников, 
Иван Кудря
vecher@vm.ru
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придавало то, что 
утболист против 
юбимого» тренера 
Карпина. А как из-
алерий Георгиевич 
ний раз наотрез от-
брать Дзюбу в рос-
сборную. 

Цифра

голов забил нападаю-
щий в своей профес-
сиональной карьере 
за клубы России 
и Турции.

1 9 0

По всей вероятности, Ар-
тема это задело, и все мя-
чи «железнодорожников» 
ростовчанам (которые, 
вообще-то, нацелены на ме-
дали) «отгрузил» самостоя-

тельно. Да, это были не ше-
девры, но продолжает удив-
лять умение футболиста 
находиться в нужное время 
в нужном месте. Все свои 
голы он забил, умело откры-

ром команды в этом сезоне! 
Больше него забили только 
Антон Миранчук (5 голов), 
не игравший за «Локо» уже 
полгода, и нападающий 
Иван Игнатьев, забивший 
в 12 играх (!) четыре мяча. 
Кстати, Дзюба сделал уже 
шестой хет-трик в играх рос-
сийских чемпионатов. Это 
тоже является рекордом. 
Ближайшие преследователи 
сделали это всего по четыре 
раза. Теперь команду «Ло-
комотив» от спасительного 
12-го места отделяет всего 
лишь три очка.  Отрадно, что 
и наставник сборной России 
Валерий Карпин подчер-
кнул:  возвращение 34-лет-
него форварда в российский 
футбол —  хороший знак. Он 
отметил, что готов вызвать 
Дзюбу в сборную, если тот 
своей игрой будет устраи-
вать тренерский штаб. 
Да, Артем своим фееричным 
появлением снова заставил 
о себе говорить. И можно 
быть точно уверенным, что 
до конца чемпионата он бу-
дет объектом пристального 
внимания. Как фанатов, так 
и критиков. И очень хоте-
лось бы, чтобы своей игрой 
российский форвард застав-
лял о себе говорить только 
в восторженных тонах. Про-
сто по-человечески этого 
хочется.

Турецкий 
«перерыв» 
сказался 
на Артеме 
положи-
тельно 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Чёрт. Ветряк. Литраж. Сыск. Тарзан. Вкус. Гарем. Муки. Ламинат. Пузо. Ли-
мон. Вязь. Рейс. Женитьба. Коралл. Сова. Ужас. Якутск. Трасса.
По вертикали: Вылет. Опорос. Учёт. Разумовская. Этаж. Гильза. Крем. Лук. Солнце. Твист. Наст. 
Мути. Тьма. Крекер. Ночь. Бокс. Кинематика.

В начале весны уже многие 
начинают задумываться 
о летних поездках к морю. 
То и дело слышится: ой, 
надо скорее худеть! А еще 
бывает и так: после 
подхода к весам 
девушка явля-
ется в комнату 
с  п е ч а л ь н ы м 
в ы р а ж е н и е м 
лица и траги-
чески заявляет: 
«Все, я больше не 
ем!» Не буду сейчас 
говорить о пользе или 
вреде той или иной дие-

ты. Это все потом — после 
праздников. А пока просто 
необходимо побаловать 
себя чем-то вкусным. Уж 
один весенний день можно 
не портить себе различны-
ми ограничениями. 
Хотя если задуматься, то 
даже очень калорийные, 
на первый взгляд, десер-
ты можно сделать... ну не 
полезными точно, но хотя 

бы менее жирными. 
А всего-то надо 

заменить пару 
продуктов-ин-
г р е д и е н т о в . 
В магазинах та-
кие десерты вы 

явно не найдете, 
так что остается 

только приготовить 
их самим, да и порадо-
вать себя как следует.

Побалуй даму десертом

Завтра — 8 Марта. 
Как ни крути, но кроме 
цветов и подарков главным 
атрибутом дня будут 
десерты.
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Лаваш тонкий 3 шт., яйца 2 шт., молоко 600 мл, 
крахмал 2 ст. л., сахар 100 г, масло 150 г, 
ванилин 2 г

Оригинальный «Наполеон» — очень калорийный. Одно-
го масла в тесте сколько там! Вот от него и избавимся. 
Возьмите готовый лаваш и нарежьте его на прямоуголь-
ные пласты. Один из них немного подсушите в духовке. 
А вот крем оставим стандартный — заварной. Соедини-
те крахмал, ванилин и яйца. Перемешайте. Влейте мо-
локо и поставьте на медленный огонь. Доведите до ки-
пения, помешивая. Как крем загустеет — остудите его 
и вмешайте масло. Готовым кремом смажьте «коржи». 
Верх торта посыпьте крошкой из лаваша.

Сливки (33%) 400 мл, сахарная пудра 100 г, 
клубника замороженная 200 г, ванилин 1 г

Настоящее мороженое — тоже десерт потрясающе 
калорийный. Там есть и сливки, и масло, и яйца. 
Но и в этом случае можно найти выход из поло-
жения. Сделаем «мороженое-лайт». Ягоды размо-
розьте, слейте лишний сок, смешайте с ванилином 
и сахарной пудрой и протрите через сито. Дове-
дите до кипения и обязательно остудите. Ледяные 
сливки взбейте в крепкую пену и силиконовой ло-
паткой соедините с ягодным пюре. Перемешайте 
до однородности и заморозьте. Украсьте свежими 
ягодами.

Печенье злаковое 200 г, сыр «маскарпоне» 
400 г, сахарная пудра 100 г, сливки (33%) 
200 мл, какао 2 ст. л., молоко 30 мл

Печенье измельчите в мелкую крошку и перемешайте 
с молоком. Выложите печенье на дно формы и хорошо 
утрамбуйте. Не забудьте про «бортики». Сливки взбей-
те в крепкую пену, а сыр в отдельной посуде взбейте 
с сахарной пудрой. Соедините сыр и сливки (только 
аккуратно, лучше работать силиконовой лопаточкой). 
Разделите крем на две части и одну из них смешайте 
с какао. Теперь на основу из печенья выложите по оче-
реди два вида крема и хорошо охладите. Подавайте 
со свежими ягодами.

Наполеон без лишних калорий Легкое клубничное мороженое Шоколад не повредит фигуре

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении невредных десертов. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству
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