
Актер театра 
и кино Сергей 
Горобченко принял 
участие в акции 
«Рождественские 
чтения» с. 6

Последняя новость Сегодня в 19 столичных парках начали работать первые зимние горки, на которых можно бесплатно 
покататься на санках, тюбингах и ледянках, сообщает официальный сайт мэра Москвы.

Приходи 
послушать 
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Я потребитель
Приглашаем Деда Мороза 
в гости к малышам с. 10

Гороскоп
Выбирай наряд 
на счастье с. 15

Польза и дело
Управдом спешит 
на помощь с. 8
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■ Московский метропо-
литен начал активную 
подготовку к Новому 
году. Скоро будут за-
пущены тематические 
поезда, а пока специали-
сты украшают станции 
и помогают пассажи-
рам отправить письма 
Деду Морозу. 

Вместо иголок — 
билеты
На станции «Тургеневская» 
установили елку из 230 ты-
сяч использованных биле-
тов «Единый». Высота но-
вогодней красавицы — три 
с половиной метра. Елка — 
совместный проект Москов-
ского метрополи-
тена и программы 
лояльности карты 
«Тройка» — «Го-
род».
— Мы собрали все 
билеты, которые 
за один день вы-
бросили пассажиры метро, 
и сделали из них празднич-
ную елку. По весу она сопо-
ставима с 16 трехметровы-
ми живыми елями. Идея 
акции — призвать пассажи-
ров не покупать каждый раз 
бумажные билеты, а поль-
зоваться картой «Тройка» 

и заботиться об окружаю-
щей природе, — рассказала 
заместитель начальника ме-
тро по развитию клиентских 
сервисов и работе с пассажи-
рами Юлия Темникова.
Она добавила, что такая же 
ель может появиться и в сле-
дующем году.
— Но мы рассчитываем, 
что благодаря программе 
лояльности «Город», доступ-
ной для пользователей карт 
«Тройка», она станет на 
один метр ниже, — добави-
ла Темникова. 

Почта мечты
На станциях метро и Мо-
сковского центрального 

кольца открылась 
почта Деда Моро-
за. Чтобы отпра-
вить ему письмо 
прямо в Великий 
Устюг, необходи-
мо обратиться на 
с тойку «Жив ое 

общение». Там установле-
ны специальные ящики. 
Здесь же можно отправить 
открытки с новогодним ди-
зайном родным и близким. 
Акция организована сов-
местно с Почтой России.
— Мы каждый день будем 
забирать открытки из по-

Единая 
красавица
Метрополитен дарит 
пассажирам новогоднее 
настроение

Проект станции метро «Нижегородская» Большой 
кольцевой линии метро

Строительство

■ Станцию метро «Ни-
жегородская» построят 
до конца 2019 года. 
Об этом сообщил зам-
мэра Москвы по вопро-
сам градостроительной 
политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин.
Здесь сойдутся две линии 
метро — Некрасовская 
и Большая кольцевая.  
— Это уникальная стан-
ция. Сюда одновременно 
придут два проходческих 
щита диаметром шесть ме-
тров с Большой кольцевой 

линии, еще один десятиме-
тровый комплекс постро-
ит двухпутный тоннель. 
Таким образом, на две 
платформы смогут прий-
ти четыре поезда. В стране 
подобных проектов еще не 
было, — рассказал Марат 
Хуснуллин.  
Кстати, неподалеку от «Ни-
жегородской» располагает-
ся и одноименная станция 
Московского центрально-
го кольца.  
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Уникальная платформа

Специалисты по работе 
с пассажирами Гия 
Нозадзе и Ксения Ясакова 
предлагают отправить 
близким открытку 
прямо из метро (1) 
Необычная новогодняя 
елка, созданная 
из использованных 
билетов «Единый» (2)

Говорит и показывает «ВМ»

Среда в 14:00 — круглый стол «Чем займутся 
кибердружины». Наши эксперты обсудят инициативу, 
согласно которой за порядком в интернете смогут следить 
сами граждане.  

Среда в 20:00 — «Площадь Согласия». Музыкальный 
проект, в котором может попробовать себя каждый. 

Четверг в 14:00 — круглый стол на тему «Нужно ли 
писателю учиться на писателя?»

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

в этом году в метро-
политене запустят 
15 поездов, посвя-
щенных Новому году 
и Рождеству. Все они 
будут оформлены те-
матически. На стенах 
вагонов разместят 
информацию о тради-
циях праздника. 

Кстати,

билетов Единый (2)

чтовых ящиков, установ-
ленных на станциях метро. 
Каждое письмо будет до-
ставлено адресату, — поо-
бещала заместитель дирек-
тора макрорегиона Москва 
Почты России Марина Ду-
денкова.Отправить открыт-
ки можно до 28 декабря.

Кисти и холсты
В переходе между станци-
ей метро «Ленинский про-
спект» и станцией МЦК 
Площадь Гагарина состоял-
ся художественный мастер-
класс. Юные пассажиры 
под руководством педагога 

подготовили рисунки на 
новогодние темы. Многие 
изображали Деда Мороза 
и елку. 
— Участникам предложены 
акриловые краски и льня-
ные холсты, на которых 
они могут самовыражаться. 
Получается у всех неплохо, 
я только даю какие-то тех-
нические советы, — расска-
зала куратор мастер-класса 
художница Юлия Удалова.
После занятия произведе-
ния ребят вывесили в гале-
рее, расположенной в пере-
ходе между станциями. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 
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Культура

■ Выставка «Дорогой 
дружбы: путешествие 
в Колумбию» открылась 
в Центре профориен-
тации Московского ме-
трополитена. Авторами 
рисунков стали дети до-
школьного и школьного 
возраста из столицы 
и других городов России. 
Экспозиция посвящена 
160-летию установления 
межгосударственных связей 
между нашими странами. 
Участниками выставки ста-
ли дети и подростки от 4 до 
17 лет. Судя по их работам, 
они уверены: в Колумбии 
жизнь красочная, веселая 
и наполненная солнцем.
Поддержать творчество 
юных художников приехал 
посол Колумбии в России 
Альфонсо Лопес Кабальеро. 
Он рассказал, что его родная 
страна достаточно давно 
дружит со столичным метро, 
и поблагодарил москвичей 
за организацию такой коло-
ритной экспозиции. 
— Подобные мероприятия 
сближают наши страны. 
Дети узнают о далекой юж-

ной стране, проникаются ее 
культурой, — сказал посол.
Его слова подтвердила за-
меститель начальника ме-
трополитена по развитию 
клиентских сервисов и ра-
боте с пассажирами Юлия 
Темникова. Она сказала, что 
открывшаяся выставка про-
должает череду совместных 
проектов двух стран.
— В 2012 году мы с Респуб-
ликой Колумбия запустили 
брендированный поезд, ко-
торый посвящен писателю 
Габриэлю Гарсиа Маркесу. 
Наше сотрудничество про-
должилось и во время чем-
пионата мира по футболу 
в Москве, — напомнила она.
Юлия Темникова отметила, 
что метро развивается не 
только как транспортная 
компания, но и как культур-
ная площадка. Регулярно 
открываются экспозиции, 
проходят концерты.
Выставка рисунков продлит-
ся до 20 декабря. Планирует-
ся, что ее посетят более трех 
тысяч человек.
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru

Страна ацтеков и майя 
глазами детей

Торговля

■ Предновогодняя рас-
продажа товаров старто-
вала в минувшие выход-
ные в столичном метро. 
До 31 декабря жители и го-
сти столицы могут приоб-
рести товары с символикой 
Московского транспорта 
со скидкой до 70 процен-
тов. Представлены они 
в сувенирных магазинах 
на станциях «Маяковская» 
и «Трубная», информацион-
ном центре на «Тушинской» 
и на витринах стоек «Живое 
общение». 
— В списке товаров — муж-
ские и женские толстовки, 

футболки, сувенирные та-
релки, блокноты, ежеднев-
ники и шариковые ручки 
в цвет линий метро, а также 
значки, магниты, чехлы для 
смартфонов, пазлы и круж-
ки, — рассказали в пресс-
службе столичного метро.
Помимо этого, в продажу 
уже поступили новогодние 
сувениры. Они, кстати, 
пользуются большим спро-
сом среди горожан.
График работы магазинов 
и стоек «Живое общение» — 
с 8:00 до 20:00 ежедневно.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Сувениры со скидкой

13 декабря 2018 года. Посетительница выставки, 
посвященной Колумбии Татьяна Голицына 

■ Народный музей — гордость 
Центра профориентации Мос-
ковского метрополитена. 
О его особенностях «Вечерке» 
рассказал ведущий специалист 
Центра профориентации 
Михаил Шульга (на фото). 

Михаил, как вы попали в метро? 
Моя карьера здесь началась в февра-
ле 2011 года. Метрополитен привлек 
меня своим стремительным ритмом 
жизни. И сейчас могу уверенно ска-
зать: у метро есть свой характер. Он 
выражается, в частности, в отноше-
нии специалистов к делу. Метрополи-
теновца отличает особое, ревностное 
отношение к своим обязанностям.
Что-либо знали об истории метро 
до того, как начали тут работать? 
Знаете, в детстве я очень любил 
играть в паровозики. И однажды, 
когда мне было 10 лет, близкий друг 
отца — метростроевец, принес кни-
гу «Трассами Московского метропо-
литена». И она меня увлекла! С нее 
я и начал знакомиться с архитекту-
рой метро. А в музей как посетитель 
я впервые попал в 2003 году. Но тог-
да я еще даже представить не мог, 

что через несколько лет приду сюда 
работать. И вот — служу здесь уже 
восемь лет.
Наверняка за это время узнали 
много фактов, которые вас уди-
вили. Расскажите о каком-нибудь 
из них... 
Недавно был случай, в нем меня по-
разил не конкретный факт, а отноше-
ние человека к истории. В феврале 
этого года с нами связалась внучка 
одного из ветеранов, который трудил-
ся на метрополитене в 1937 году. Она 
рассказала о своем деде, о его судьбе, 
об истории предметов, которые были 
связаны с его работой. Как правило, 
к нам просто приносят вещи и уходят. 
Это обидно. Ведь из биографии со-
трудников и складывается история 
метрополитена. 
Если вы меня спросите, где наше буду-
щее, то я без раздумий отвечу, что оно 
в том числе и в прошлом. Ведь вся на-
ша деятельность направлена на реше-
ние задачи, которую поставили более 
80 лет назад: обеспечение безопасной 
и четкой работы метрополитена. 
Какие самые распространенные 
вопросы поступают к вам от по-
сетителей? 
В основном люди интересуются ми-
фами и легендами, которые сложи-
лись вокруг метрополитена. Многие 
спрашивают о работе машинистов 
электропоезда. 

Вокруг столько значимых экспо-
натов. Какой ваш любимый? 
Таких много. Мне, например, очень 
нравится турникет 1950-х годов, ко-
торый у нас есть. А вообще мои вос-
поминания больше связаны не с веща-
ми, а с обстоятельствами, которые их 
сопровождают. Допустим, я смотрю 
на пульт централизации со станции 
«Молодежная», который к нам посту-
пил в качестве экспоната, когда музей 
находился на станции «Спортивная». 
Есть такое понятие «горячие предме-
ты». У них живая энергетика и боль-
шая история. Мы храним ее и расска-
зываем о ней нашим посетителям. 
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ru 

Хранит 
историю метро
Михаил Шульга уверен: важен каждый экспонат

Чаще посетители 
музея интересуются 
мифами и легендами 

Обязанности 
В обязанности сотрудников 
Центра профориентации и на-
родного музея входит встреча 
посетителей, проведение экс-
курсий по станциям и экспози-
циям. Работники занимаются 
анализом исторических доку-
ментов, которые существуют 
в коллекции музея.
Кроме того, специалисты цен-
тра и народного музея при-
нимают непосредственное 
участие в подготовке и прове-
дении новых тематических вы-
ставок, посвященных метро. 
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Сегодня «Вечерка» расскажет о том, 
как в столице пройдет фестиваль 
«Путешествие в Рождество» и какими 
будут поезда «Иволга» первых 
Московских центральных диаметров.  

Доходный дом купчихи 
Натальи Быковой 
в центре города 
признан памятником 
архитектуры.

8:13 Москомстройинвест 
сообщает, что храмовый 
комплекс могут построить 
на Нежинской улице 
на западе столицы.

8:36
Прогноз

■ Настоящая русская 
зима с довольно силь-
ными морозами ожи-
дает москвичей на этой 
неделе. 
С сегодняшнего дня показа-
тели термометров будут на 
пять-семь градусов ниже 
нормы. Температура воз-
духа до четверга будет дер-
жаться на отметке около 
12–14 градусов ниже ноля. 
— Предполагается, что 
в эти дни нас ожидает об-
лачная погода. Местами 
в Москве и области прой-
дут небольшие осадки, — 
рассказал ведущий спе-

циалист центра погоды 
«Фобос» Михаил Леус. — 
Но легкий снегопад не по-
влияет на снежный покров 
в целом.
В пятницу похолодает еще 
больше, столбики термо-
метров покажут уже 14–
16 градусов мороза. 
Поэтому синоптики ре-
комендуют москвичам 
не пренебрегать теплой 
одеждой и обувью, чтобы 
не заболеть ненароком 
прямо в канун новогодних 
праздников.
Елена Кульбак
vecher@vm.ru 

Мороз румянит щеки

■ Мэр Москвы Сергей 
Собянин открыл фе-
стиваль «Путешествие 
в Рождество», кото-
рый продлится в сто-
лице целый месяц — 
до 13 января. 
 Старт празднику глава го-
рода вместе с москвичами 
дал на площадке у станции 
метро «Кузьминки». 
— В городе будут работать 
78 фестивальных площадок, 
две трети которых располо-
жены за пределами цен-
тральной части города, — 
рассказал Сергей Собянин.

Для гостей фестиваля подго-
товили насыщенную празд-
ничную программу. Так, 
в Кузьминках посетителям 
предлагают побывать на 
театральных постановках, 
покататься на коньках и ле-

дяных горках, приобщиться 
к столярному делу и многое 
другое.
— Кузьминки получили от-
личную площадку, где будут 
проходить все городские 
мероприятия, — рассказал 
Сергей Собянин.
Каждая из 78 площадок 
фестиваля удивит своей 
программой. Гостей ждут 
концерты, ледовые пред-
ставления и многое другое. 
На фестивале пройдет свы-
ше 8 тысяч мастер-классов 
по более чем 50 творческим 
направлениям — от средне-

вековых забав до курсов по 
робототехнике.
Большие торжества ожида-
ются на Городецкой улице, 
где можно узнать о празд-
ничных традициях Средне-
вековья. На Ореховом буль-

варе и Профсоюзной улице 
расположились ярмарки 
в духе XIX столетия. Творче-
ская мастерская откроется 
на Новопесчаной улице, 
а в парке «Кузьминки-Лю-
блино» можно посмотреть 
на акробатические шоу. На-
строение задает и празднич-
ное оформление площадок.
— Одну из главных площа-
док фестиваля на Манежной 
площади украсила 20-ме-

Фестиваль

Для гостей проведут более 
8 тысяч мастер-классов 

Весело гуляет 
вся столица

Профилактика

■ С сегодняшнего дня 
сотрудники МЧС вме-
сте с работниками пре-
фектур, управ районов 
и полицией начали 
лично напоминать мо-
сквичам о правилах по-
жарной безопасности.
Спасатели сов ершают 
обходы квартир и расска-

зывают одиноким и пре-
старелым жителям, много-
детным семьям о угрозах 
возникновения пожара. 
Как отметили в префек-
туре Северного округа 
столицы, такие беседы по-
зволяют предотвратить 
чрезвычайные ситуации, 
которые иногда, к сожа-
лению, случаются в ново-
годние праздники. Обходы 
продлятся до 13 января. 
Кстати, за последние пять 
лет число пожаров сокра-
тилось почти вдвое. Среди 
основных причин — не-
осторожное обращение 
с огнем, такое как курение, 
использование открытого 
пламени. 
Екатерина Петрова 
e.petrova@vm.ru 

Игры с огнем 
могут быть опасны

14 декабря 2018 года. Юля Прокапюк лепит снеговика 
на улице Гиляровского 

16 декабря 2018 года. Москвич Александр Петров 
катает детей вокруг елки на Манежной площади (1) 
Участница рождественской ярмарки Нина Данилова 
наливает чай гостям фестиваля (2) 

прежде чем открыть 
дверь квартиры не-
знакомцам, уточните 
цель их визита и по-
просите показать че-
рез глазок докумен-
ты, удостоверяющие 
личность. 

Кстати,

спектакли на фести-
валь привезут ведущие 
российские театры 
из Мурманской обла-
сти, Нижневартовска, 
Перми, Петрозавод-
ска, Санкт-Петербурга 
и Ульяновска. 
Они представят около 
1,5 тысячи постановок. 

Кстати,

тровая пушистая ель, — от-
метил глава Департамента 
торговли и услуг Москвы 
Алексей Немерюк. — Всего 
же на площадках установле-
но 4 тысячи елей.
Площадки фестиваля «Путе-
шествие в Рождество» будут 
работать ежедневно: в буд-
ни — с 11:00 до 22:00, в вы-
ходные — с 10:00 до 22:00.
Василиса Чернявская 
vecher@vm.ru 
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Новые сети 
электроснабжения 
начали  прокладывать 
в парке Победы 
в Зеленограде.

Дом на Матвеевской 
улице подготовили 
для переселения 
по программе 
реновации.

Бесплатная лекция 
о мониторинге 
окружающей среды 
прошла в НИТУ 
«МИСиС».

9:41 10:14 16:30
Цитата дня

Наталья Сергунина, заместитель мэра Москвы: «Приложение «Иду в музей» 
за три месяца скачали более четырех тысяч раз. Думаю, после виртуальной 
экскурсии многие захотят увидеть экспозиции вживую». vm.ru

Транспорт

Новости узнаем по дороге

■ В поездах «Иволга», 
которые будут курси-
ровать по первым двум 
Московским централь-
ным диаметрам (МЦД), 
установят информаци-
онные экраны. 
На табло будет транслиро-
ваться интересная для пас-
сажиров информация — 
сообщения об изменениях 
в работе общественного 
транспорта, прогноз пого-
ды, анонсы городских меро-

приятий, новости и другое. 
Трансляция будет вестись 
в  без звучном режиме. 
В каждом вагоне планиру-
ется установить по четыре 
экрана. 
К слову, эта инициатива по-
явилась не просто так. Вес-
ной аналогичные информа-
ционные экраны установи-
ли в вагонах московского 
метрополитена.  
—Мы проанализировали 
реакцию пассажиров на 

экраны в поездах метро 
и поняли, что такой же 
сервис будет пользоваться 
огромным спросом на Мо-
сковских центральных диа-
метрах, — рассказал глава 
Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Москвы Максим Ликсутов. 
— Сведения помогают го-
рожанам ориентироваться 
в системе общественного 
транспорта. Всего в поез-

дах подземки установлено 
более 8,7 тысячи экранов. 
Напомним, что два Мо-
сковских центральных диа-
метра, Одинцово — Лобня 
и Нахабино — Подольск, 
запустят в конце 2019-го — 
начале 2020 года. Пасса-
жирам не придется делать 
лишних пересадок, а пере-
сечь весь город они смогут 
всего за 40 минут. 
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru

Народный календарь

■ 17 декабря по на-
родному календарю 
отмечаются Варварины 
морозы. 
Как правило, к этому вре-

мени наступали силь-
ные морозы. Крестья-
не говорили: «Трещит 

Варюха — береги нос да 
ухо». С другой стороны, 
с наступлением морозов 
становились прочными 
подмерзшие дороги, небо 
освобождалось от облаков, 
звезды светили ярче и к то-
му же отражались от сне-
га. Из-за этого верили, что 
на Варвару ночь начинает 
убывать. Хотя фактически 
зимнее солнцестояние 
должно было произойти 
почти через неделю — 
22 декабря. 

Береги нос да ухо 

Погода вечером 

-13°С
Завтра утром –15°С, небольшой снег  

Ветер 3–5 м/с

Давление 763 мм

Влажность 
воздуха

85% 

Тем временем в Великом Устюге 

14 градусов ниже нуля. Такая же погода продержит-
ся всю ночь, а к утру на пару градусов потеплеет. 
Снега на родине Деда Мороза в ближайшие дни 
не предвидится. 

Вчера лесники Щелковского района обменяли 
столетнюю елку на десятки молодых саженцев. 
27-метровая красавица из подмосковных лесов 
украсит Соборную площадь Кремля и будет ра-
довать горожан до конца праздников.

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».
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Именины 
сегодня отмечают Александр, Алексей, Анастасия, 
Варвара, Василий, Геннадий.

У древних славян дни 
солнцестояния назы-
вались солнцеворотом. 
Был и особый символ 
для его обозначения, 
при этом его изобра-
жение немного отли-
чалось в зависимости 
от сезона: у зимнего 
солнцеворота «лопа-
сти» повернуты по 
ходу движения солн-
ца, то есть направо, 
а у летнего — против. 

Главные 
особенности 
поезда «Иволга» 
для Московских 
центральных 
диаметров

■ Плавный ход, низ-
кий уровень шума 
и вибраций
■ Широкие дверные 
проемы
■ В головных ваго-
нах — крепления для 
провоза велосипедов
■ Розетки для план-
шетов и телефонов
■ Бесплатный доступ 
к Wi-Fi
■ Автоматическая 
система подсчета пас-
сажиров
■ Поручни имеют те-
плое покрытие
■ Крепления для 
колясок маломобиль-
ных пассажиров
■ Информационные 
экраны без звука 
(по четыре в каждом 
вагоне)29 октября 2018 года. Электропоезд «Иволга» отправляется в путь с Белорусского 

вокзала по маршруту Москва — Усово
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■ Стартовавшая в сто-
лице акция «Рожде-
ственские чтения» 
дарит возможность 
маленьким москвичам 
окунуться в мир доб-
рых сказок. А помогут 
им в этом известные 
актеры театра и кино. 
В минувшие выходные 
свои любимые сказки 
детям рассказал актер 
Сергей Горобченко. 
— Папа, пойдем скорее, мы 
уже близко, — тянет за ру-
ку отца малыш в  торговом 
центре. 
Вход на «Рождественские 
чтения» оформлен в ви-
де красивой раскрытой 

книги — словно заходишь 
внутрь ожившей волшеб-
ной сказки.
Сергей Горобченко не по-
наслышке знает, как важно 
прививать детям любовь 
к хорошей литературе: у ак-

тера шестеро детей — четы-
ре сына и две дочери.
— К этому выступлению 
я готовился очень ответ-
ственно, — говорит он. — 
И сказки выбрал те, кото-
рые любил читать в детстве: 

«Сказку о потерянном вре-
мени», «Сивку-бурку» и «Ля-
гушку-путешественницу». 
Каждая история, которую 
рассказал детворе Сергей 
Горобченко, поучительна, 
ведь цель сказки, как из-

вестно, в том, чтобы на-
учить ребенка чему-то до-
брому и полезному. 
 — Больше всего мне понра-
вилась сказка про лягуш-
ку-путешественницу. Она 
свалилась в пруд из-за того, 

что хвасталась. А хвастать-
ся некрасиво, — рассказал 
о своих впечатлениях юный 
москвич Сережа Петров.
«Рож дес тв енские чте-
ния» в торговом центре 
на Ярцевской улице про-
должаются, — сообщает 
официальный портал мэра 
Москвы. Так, 22 и 23 дека-
бря свои сказки прочтут 
известные актеры театра 
и кино Гоша Куценко и Але-
на Хмельницкая. Вход на 
встречу свободный.
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru

Приходи 
послушать 
сказку
Известные актеры присоединились 
к «Рождественским чтениям»

Спортивные игры

■ На Новом Арбате те-
перь каждый желающий 
может поиграть в кер-
линг. Там открылись три 
ледяные дорожки. 
Установлены они в райо-
не дома № 21. Длина каж-
дой составляет 35 метров. 
Две дорожки работают по 
предварительной записи, 
а на одной можно поиграть 
в любое время, совмещая, 
например, прогулку с раз-
влечением. 

Особенно оживленно здесь 
в выходные. На площадках 
можно научиться играть 
в керлинг, мастер-классы 
проводят бывшие игроки 
сборной России. Первое за-
нятие прошло в минувшую 
субботу, его провела трех-
кратная чемпионка Европы 
и 14-кратная чемпионка 
России Кира Езех.
— Всегда с радостью уча-
ствую в подобных меропри-
ятиях. Все организовано на 

достойном уровне. Прият-
но, что главными участни-
ками мастер-класса стали 
дети, — рассказала Кира 
Езех. 
Безусловно, площадка будет 
пользоваться большой попу-
лярностью. Ведь только за 
прошедшие выходные здесь 
в игре в керлинг себя попро-
бовали свыше двух тысяч 
человек.
Александр Шапиро
vecher@vm.ru

Зимние прогулки с развлечениями

15 декабря 2018 года. Чемпионка России и Европы 
по керлингу Кира Езех проводит мастер-класс для юной 
Ирины Титовой 

в столице керлинг стал 
активно развиваться 
с 1991 года, когда была 
основана федерация 
этого вида спорта. Пер-
вый чемпионат страны 
состоялся в 1993 году. 
Успех на междуна-
родной арене пришел 
к нам в 2006 году, 
когда женская сбор-
ная стала чемпионом 
Европы. Сейчас в ее 
копилке 4 золота. 

Кстати,

Каждая история поучи-
тельна и учит детей добру 

15 декабря 2018 года. Актер театра 
и кино Сергей Горобченко (в центре) 
вместе со своими юными слушателями 
и их родителями во время проведения 
городской предпраздничной акции 
«Рождественские чтения»

Премьера рубрики  
«По ходу» — так на молодеж-
ном сленге обозначают 
некое предположение. 
Теперь так называется 
и наша рубрика.

Снеговик — это зимняя 
сказка. Он добрый, милый, 
с носом-морковкой, ведром 
на голове и ручками-веточ-
ками. Прелесть ! Но, как ока-
залось, снеговик снеговику 
все же рознь. И снегоужас, 
вылепленный снегоскульп-
торами в Южном округе сто-
лицы, согласитесь, не может 
не впечатлять. 
И что его так... расколба-
сило? Ответ на вопрос на 
поверхности нам не попал-
ся. Нерепрезентативный 
опрос близких и коллег 
к однозначному результату 
тоже не привел: среди воз-
можных трактовок художе-
ственного замысла были 
такие, как «Даешь котлет!», 
«Зима недаром злится», 
«Замочу» и — вопль отчая-
ния — «Очень злая теща». 
Были также высказаны 
предположения, что это 
проект нового вендинго-

вого автомата по продаже 
мороженого, вариант стелы 
«оплати парковку» и просто 
новый банкомат. 
Какой вариант понравит-
ся вам? Про тещу — как-то 
немного обидно, если чест-
но. Про вендинговый авто-
мат — хорошо, хотя и не-
много страшно. Но в резуль-
тате совместными усилиями 
мы, очевидно, дошли до ис-
тины. Это, братцы, по ходу, 
русский «Крик», который 
встречает одноименную 
картину Эдварда Мунка — 
ее, как вы знаете, планиру-
ют привезти весной буду-
щего года. Художественный 
ужас тик з ав оражив ает 
ценителей живописи всего 
мира, разгадки у этой магии 
нет. Зато есть наш ответ то-
варищу Мунку! Радует одно: 
все страшное проходит. Вот 
и этот снегокрик точно рас-
тает по весне. 

Снегоужас, снегокрик... 

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ПО ХОДУ

а.

При быстром чтении 
человек усваивает 
до 80 процентов ин-
формации. При мед-
ленном показатель 
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60 процентов.
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■ Раннее утро. За ночь 
снега навалило. Чтобы 
расчистить для выхода 
жильцов из дома дорож-
ки, дворники начинают 
работу в пять утра. Кор-
респондент «Вечерки» 
решил на день сменить 
профессию. Помогал ему 
в этом дворник-старо-
жил района Сокольники 
Чермаш Кержамов. 
На участке Чермаш трудит-
ся уже больше 15 лет. 
— За это время я изучил все 
дорожки и дворы 
вдоль и поперек, 
знаю, где больше 
всего будет снега, 
куда его лучше 
сбрасыв ать,  — 
объясняет он мне 
и добавляет: — 
А вообще я по образованию 
математик, в Киргизии ра-
ботал бухгалтером. 
И знания эти ему, надо ска-
зать, очень пригодились: 
Чермаш точно рассчитыва-
ет каждое движение.
— Для эффективной убор-
ки достаточно одного грей-
дера, одного погрузчика 

и шесть самосвалов, — объ-
ясняет мне дворник.
Но Кержамов вместе со сво-
ей женой Гулей убирают 
снег вручную. 
— Мы с Гулей — настоящая 
мини-клининговая компа-
ния, — шутит мужчина. 
Взяв у Чермаша лопату, при-
ступаю к уборке детской 
площадки. Уже через пять 
минут замечаю разницу 
в эффективности. У меня 
вычищенное пространство 
вдвое меньше. Как так?! 

— Вы должны рас-
считыв ать в се. 
Вот тут огибать 
лопатой не надо, 
а здесь надо на 
лопату снег взять 
и сразу выкинуть. 
Иначе он распол-

зется и еще минут пять бу-
дете его собирать. Вы пред-
ставьте, что двор состоит 
из геометрических фигур! 
И все будет просто, — объ-
ясняет мой наставник. 
Не так-то это и легко, как 
я думал!
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Взмах лопатой по расчету
Корреспондент «Вечерки» освоил профессию дворника

14 декабря 2018 года. 
Дворник Чермаш 
Кержамов (слева) учит 
корреспондента «Вечерки» 
Сергея Шахиджаняна 
убирать снег 

В день дворник должен 
обработать 500 ква-
дратных метров тро-
туара. Если осадков 
выпало свыше двух 
сантиметров, то в день 
дворник убирает 
173 кубометра снега. 
Для этого он должен 
взмахнуть лопатой 
больше пяти тысяч раз. 

Справка

Цифра

калорий сжигает 
дворник за один час 
уборки снега. Пример-
но столько же сжигает 
офисный работник 
на фитнесе, час поза-
нимавшись спортив-
ной греблей, аэроби-
кой или гимнастикой. 

4 4 0

БицепсПредплечье

Квадрицепс

Мышца брюшного 
пресса

Широчай-
шая мышца 
спины

Бицепс 
бедра

Дельтовидная 
мышца

Уборка снега 
широкой лопатой 
тренирует мышцы

Задняя дельто-
видная мышца

ПРОГНОЗ 
ПОГОДЫ 
НА ВСЮ 
НЕДЕЛЮ 

VM.RU

С
ер

ге
й

 Ш
ах

и
дж

ан
ян



98 ПОЛЬЗА И ДЕЛОПОЛЬЗА И ДЕЛО Москва Вечерняя, понедельник, 17 декабря 2018 года, № 161 (779), vm.ru  Москва Вечерняя, понедельник, 17 декабря 2018 года, № 161 (779), vm.ru  

Дмитрий Башаров отметил, 
что управа района — первая 
инстанция, в которую обра-
щаются москвичи по любым 
вопросам, касающимся благо-
устройства или неудовлетво-
рительной работы коммуналь-
ных служб. 
— Мы уделяем внимание не 
только личным встречам с го-
рожанами, но и тем жалобам, 
просьбам, которые они остав-
ляют в социальных сетях и на 
портале «Наш го-
род», — сказал глава 
управы. 
Портал «Наш город», 
к с т а т и ,  н е д а в н о 
установил очеред-
ной рекорд — три 
миллиона решенных 
проблем. Рекордным 
стало обращение жителя Вой-
ковского района о неубранном 
подъезде. Проблему устранили 
за сутки.
По многим вопросам, связан-
ным с обслуживанием много-
квартирного дома или плохим 
содержанием двора, нужно 

звонить в управля-
ющую компанию, 
в ГБУ «Жилищник». 
Управдом старается 
решить проблему как 
можно быстрее, если 
вдруг сделать это 
не удалось, в работу 

включается Мосжилинспек-
ция. Туда можно позвонить по 
телефону или написать на элек-
тронную почту. Все контакты 
указаны на официальном сайте 
ведомства: mos.ru/mgi. Там же 
можно оставить жалобу через 
электронную приемную. 

Все коммунальные 
вопросы можно решить

Управдом 
спешит 
на помощь

Устранение проблем за-
нимает не больше вось-
ми рабочих дней 

Цифра дня

миллиона пользова-
телей зарегистриро-
ваны на портале «Наш 
город», благодаря 
которому решено уже 
3 миллиона проблем.

1 . 3

Что волнует горожан
■ Листва на черный день
Осень кончилась, листву 
собрали по мешкам и вы-
везли из города. Но оказа-
лось, что не всю. Житель 
дома № 5, стр. 1, по улице 
Академика Арцимови-
ча обнаружил во дворе 
за гаражами целый склад 
лопнувших и покрыв-
шихся снегом мешков 
с листьями. 

■ Каток есть, льда нет
Жители дома № 1, корп. 
1, на Сиреневом бульваре 
негодуют: во дворе есть 
отличная хоккейная ко-
робка, на которой могли 
бы играть дети из всех со-
седних домов. Могли бы, 
да не играют — последние 
пять лет на хоккейной ко-
робке никто не заливает 
лед.

■ Забыли посадить
Необычную картину на-
блюдают жители дома 
№ 4 по Реутовской улице. 
На покрытом снегом газо-
не лежат приготовленные 
к высадке деревья. Уже да-
же лунки выкопали, но са-
жать никто не торопится. 
Так и лежат деревья с об-
мотанными корнями уже 
почти неделю. 

■ Стенобитное дерево
За 45 лет дерево, растущее 
возле дома № 16, корп. 2, 
на Кировоградской улице 
разрослось настолько, 
что начало заваливаться 
в сторону дома. Крона 
дерева достигает шестого 
этажа, и жильцы боятся, 
что после очередного ле-
дяного дождя оно может 
рухнуть и выбить окна. 

Куда 
звонить
■ Объединение 
административно-
технических инспек-
ций, горячая линия: 
(499) 264-96-81
■ Единый контакт-
центр «Москов-
ский транспорт»: 
(495) 539-54-54 
или 3210 с мобильного 
телефона
■ Единая справоч-
ная служба Москвы, 
горячая линия: 
(495) 777-77-77
■ Единая диспетчер-
ская Департамента 
ЖКХ: (495) 539-53-53
■ ПАО «МОЭК», 
горячая линия: 
(495) 539-59-59
■ АО «Мосводоканал», 
единая приемная: 
(495) 763-34-34
■ ГУП «Мосводосток», 
Центральная дис-
петчерская служба: 
(495) 657-87-03

Вопросы хозяй-
ственного харак-
тера возникают 
у всех, но не всегда 
ясно, какие город-
ские службы зани-
маются их решени-
ем. Глава управы 
Мещанского района 
Москвы Дмитрий 
Башаров (на фото) 
рассказал Вечерке», 
куда могут обра-
титься горожане.  

Прямая 
речь

Все системы топливно-
энергетического ком-
плекса столицы, дорож-
ные и коммунальные 
службы в новогодние 
и рождественские празд-
ники будут работать 
в усиленном режиме. 
Наша задача — создать 
комфорт для москвичей, 
убрать город, очистить 
его, не допустить трав-
мирования людей.

Петр Бирюков
Заммэра Москвы 
по вопросам ЖКХ 
и благоустройства

Подготовил Алексей Хорошилов a.horoshilov@vm.ru

Брошенный 
транспорт 
Бесхозное транспортное средство 
и место занимает, и внешний вид двора 
портит. Чтобы его убрать, обратитесь 
в управу своего района, ГБУ «Автомо-
бильные дороги» или ГИБДД.

Неубранный снег
За уборку снега во дворе отвечает 
управляющая компания, ГБУ 
«Жилищник» и управа района. 
Контакты вашей управляющей 
организации можно найти на пор-
тале «Дома Москвы» dom.mos.ru. 
Если снег лежит на дорогах рай-
онного значения, следует обра-
титься в префектуру округа. 

Противогололедные 
материалы
Если ПГМ распределены по тротуару неравно-
мерно, можно написать жалобу на портале «Наш 
город» или обратиться в управу района. В парках 
посыпать дорожки противогололедным материа-
лом нельзя. Если это произошло — жалуйтесь ба-
лансодержателю территории или в Объединение 
административно-технических инспекций.  

Другие жалобы
О любой проблеме, связанной 
с работой городских служб, можно 
сообщить на портале «Наш город» 
в соответствующем разделе. 
Также жалобы можно оставлять 
через мобильное приложение 
«Госуслуги Москвы».

Плохо залили каток
Для этой жалобы на портале «Наш го-
род» даже есть специальная тема в раз-
деле «Дворовые территории». Если лед 
на катке неровный либо хоккейная пло-
щадка вовсе не залита, можно написать 
туда или позвонить в управу района. 

Сосульки
Снег и сосульки на крышах не-
жилых зданий представляют 
опасность для пешеходов. По-
жаловаться на некачественную 
уборку можно в Объединение 
административно-технических 
инспекций по телефону горячей 
линии (499) 264-96-81.

Уборка крыш
Если с крыши нависает снежная шапка, 
нужно как можно быстрее обратиться в управ-
ляющую организацию. В случае, если оттуда 
не поступает ответа или проблема не решена, 
можно написать жалобу в Государственную 
жилищную инспекцию Москвы по соответ-
ствующему округу. Адреса электронной почты 
опубликованы на сайте ведомства. 

Наледь 
у подъезда
Дворовые и придомовые 
территории, а площадка 
перед подъездом явля-
ется таковой, находятся 
на балансе управляющей 
организации. Если у подъ-
езда скользко, нужно 
звонить в управляющую 
компанию, ГБУ «Жилищ-
ник» или управу района.

Холодные батареи
В жилой комнате во время отопительного сезона 
должно быть не меньше 18 градусов. Если темпе-
ратура ниже, можно позвонить на горячую линию 
Московской объединенной энергетической ком-
пании (495) 539-59-59. Обратиться можно также 
в Единую диспетчерскую службу Департамента 
ЖКХ (495) 539-53-53. Жалобы принимают управ-
ляющие компании и Мосжилинспекция. 

Разбито окно в подъезде
За сохранностью остекления в доме должна 
следить управляющая организация. Если 
стекло разбито — обращаться нужно туда, 
если нет ответа или решения проблемы, нужно 
звонить или писать в Мосжилинспекцию. 

Общественный транспорт
На некачественную уборку трамвайных путей, 
остановок общественного транспорта, террито-
рий вблизи вестибюлей и входов в подземные 
переходы метро, платформ МЦК можно пожа-
ловаться в единый контакт-центр «Московский 
транспорт» по телефону (495) 539-54-54 или 
по номеру 3210 с мобильного телефона.

Некачественная 
уборка парков
Уборку бульваров, скверов, 
тротуаров, парков и других 
общественных мест контроли-
рует Объединение администра-
тивно-технических инспекций. 
Также можно обратиться к ба-
лансодержателю территории. 
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подъезде. Проблему устранили 
за сутки.
По многим вопросам, связан-
ным с обслуживанием много-
квартирного дома или плохим 
содержанием двора, нужно 

звонить в управля-
ющую компанию, 
в ГБУ «Жилищник». 
Управдом старается 
решить проблему как 
можно быстрее, если 
вдруг сделать это 
не удалось, в работу 

включается Мосжилинспек-
ция. Туда можно позвонить по 
телефону или написать на элек-
тронную почту. Все контакты 
указаны на официальном сайте 
ведомства: mos.ru/mgi. Там же 
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которому решено уже 
3 миллиона проблем.
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Что волнует горожан
■ Листва на черный день
Осень кончилась, листву 
собрали по мешкам и вы-
везли из города. Но оказа-
лось, что не всю. Житель 
дома № 5, стр. 1, по улице 
Академика Арцимови-
ча обнаружил во дворе 
за гаражами целый склад 
лопнувших и покрыв-
шихся снегом мешков 
с листьями. 

■ Каток есть, льда нет
Жители дома № 1, корп. 
1, на Сиреневом бульваре 
негодуют: во дворе есть 
отличная хоккейная ко-
робка, на которой могли 
бы играть дети из всех со-
седних домов. Могли бы, 
да не играют — последние 
пять лет на хоккейной ко-
робке никто не заливает 
лед.

■ Забыли посадить
Необычную картину на-
блюдают жители дома 
№ 4 по Реутовской улице. 
На покрытом снегом газо-
не лежат приготовленные 
к высадке деревья. Уже да-
же лунки выкопали, но са-
жать никто не торопится. 
Так и лежат деревья с об-
мотанными корнями уже 
почти неделю. 

■ Стенобитное дерево
За 45 лет дерево, растущее 
возле дома № 16, корп. 2, 
на Кировоградской улице 
разрослось настолько, 
что начало заваливаться 
в сторону дома. Крона 
дерева достигает шестого 
этажа, и жильцы боятся, 
что после очередного ле-
дяного дождя оно может 
рухнуть и выбить окна. 

Куда 
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ций, горячая линия: 
(499) 264-96-81
■ Единый контакт-
центр «Москов-
ский транспорт»: 
(495) 539-54-54 
или 3210 с мобильного 
телефона
■ Единая справоч-
ная служба Москвы, 
горячая линия: 
(495) 777-77-77
■ Единая диспетчер-
ская Департамента 
ЖКХ: (495) 539-53-53
■ ПАО «МОЭК», 
горячая линия: 
(495) 539-59-59
■ АО «Мосводоканал», 
единая приемная: 
(495) 763-34-34
■ ГУП «Мосводосток», 
Центральная дис-
петчерская служба: 
(495) 657-87-03

Вопросы хозяй-
ственного харак-
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ем. Глава управы 
Мещанского района 
Москвы Дмитрий 
Башаров (на фото) 
рассказал Вечерке», 
куда могут обра-
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энергетического ком-
плекса столицы, дорож-
ные и коммунальные 
службы в новогодние 
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ники будут работать 
в усиленном режиме. 
Наша задача — создать 
комфорт для москвичей, 
убрать город, очистить 
его, не допустить трав-
мирования людей.

Петр Бирюков
Заммэра Москвы 
по вопросам ЖКХ 
и благоустройства

Подготовил Алексей Хорошилов a.horoshilov@vm.ru

Брошенный 
транспорт 
Бесхозное транспортное средство 
и место занимает, и внешний вид двора 
портит. Чтобы его убрать, обратитесь 
в управу своего района, ГБУ «Автомо-
бильные дороги» или ГИБДД.

Неубранный снег
За уборку снега во дворе отвечает 
управляющая компания, ГБУ 
«Жилищник» и управа района. 
Контакты вашей управляющей 
организации можно найти на пор-
тале «Дома Москвы» dom.mos.ru. 
Если снег лежит на дорогах рай-
онного значения, следует обра-
титься в префектуру округа. 

Противогололедные 
материалы
Если ПГМ распределены по тротуару неравно-
мерно, можно написать жалобу на портале «Наш 
город» или обратиться в управу района. В парках 
посыпать дорожки противогололедным материа-
лом нельзя. Если это произошло — жалуйтесь ба-
лансодержателю территории или в Объединение 
административно-технических инспекций.  

Другие жалобы
О любой проблеме, связанной 
с работой городских служб, можно 
сообщить на портале «Наш город» 
в соответствующем разделе. 
Также жалобы можно оставлять 
через мобильное приложение 
«Госуслуги Москвы».

Плохо залили каток
Для этой жалобы на портале «Наш го-
род» даже есть специальная тема в раз-
деле «Дворовые территории». Если лед 
на катке неровный либо хоккейная пло-
щадка вовсе не залита, можно написать 
туда или позвонить в управу района. 

Сосульки
Снег и сосульки на крышах не-
жилых зданий представляют 
опасность для пешеходов. По-
жаловаться на некачественную 
уборку можно в Объединение 
административно-технических 
инспекций по телефону горячей 
линии (499) 264-96-81.

Уборка крыш
Если с крыши нависает снежная шапка, 
нужно как можно быстрее обратиться в управ-
ляющую организацию. В случае, если оттуда 
не поступает ответа или проблема не решена, 
можно написать жалобу в Государственную 
жилищную инспекцию Москвы по соответ-
ствующему округу. Адреса электронной почты 
опубликованы на сайте ведомства. 

Наледь 
у подъезда
Дворовые и придомовые 
территории, а площадка 
перед подъездом явля-
ется таковой, находятся 
на балансе управляющей 
организации. Если у подъ-
езда скользко, нужно 
звонить в управляющую 
компанию, ГБУ «Жилищ-
ник» или управу района.

Холодные батареи
В жилой комнате во время отопительного сезона 
должно быть не меньше 18 градусов. Если темпе-
ратура ниже, можно позвонить на горячую линию 
Московской объединенной энергетической ком-
пании (495) 539-59-59. Обратиться можно также 
в Единую диспетчерскую службу Департамента 
ЖКХ (495) 539-53-53. Жалобы принимают управ-
ляющие компании и Мосжилинспекция. 

Разбито окно в подъезде
За сохранностью остекления в доме должна 
следить управляющая организация. Если 
стекло разбито — обращаться нужно туда, 
если нет ответа или решения проблемы, нужно 
звонить или писать в Мосжилинспекцию. 

Общественный транспорт
На некачественную уборку трамвайных путей, 
остановок общественного транспорта, террито-
рий вблизи вестибюлей и входов в подземные 
переходы метро, платформ МЦК можно пожа-
ловаться в единый контакт-центр «Московский 
транспорт» по телефону (495) 539-54-54 или 
по номеру 3210 с мобильного телефона.

Некачественная 
уборка парков
Уборку бульваров, скверов, 
тротуаров, парков и других 
общественных мест контроли-
рует Объединение администра-
тивно-технических инспекций. 
Также можно обратиться к ба-
лансодержателю территории. 
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■ Дед Мороз и Снегу-
рочка начали предлагать 
услуги по поздравлению 
малышей со сказочным  
праздником года.
Перед тем как приглашать 
зимнего волшебника, экс-
перты советуют 
определиться: 
вам нужен на-
с тоящий рус-
ский Дед Мороз 
или любой ак-
тер с бородой из ваты?
— Настоящий Дед Мороз 
имеет шубу, посох, а на го-

можно существенно 
сэкономить на дет-
ском утреннике, если 
организовать его 
вскладчину с дру-
зьями или соседями, 
у которых есть дети 
примерно одного воз-
раста. 

Кстати,

работы с детьми, а для Деда 
Мороза — мужчина средних 
лет с приятным голосом. 
— При заказе предупреди-
те о предпочтениях зрите-
лей, — советует Дед Мороз 
со стажем Евгений Арсен-
тьев. — Если какие-то раз-
влекательные конкурсы не-
уместны или нежелатель-
ны, об этом необходимо 
сообщить заранее.

Да, праздники в России 
редко обходятся без 

спиртного. Но Дед 
Мороз и Снегурочка 

заранее знать, кто именно 
придет на праздник. Как 
правило, у организаций 
есть каталог с фотография-
ми актеров. К примеру, на 
роль Снегурочки для дет-
ского праздника подойдет 

девушка до 25. Желатель-
но с педагогическим об-
разованием или опытом 

определиться: 
вам нужен на-
с тоящий рус-
ский Дед Мороз 
или любой ак-
тер с бородой из ваты?
— Настоящий Дед Мороз 
имеет шубу, посох, а на го-

можно существенно 
сэкономить на дет-
ском утреннике, если 
организовать его 
вскладчину с дру-
зьями или соседями, 
у которых есть дети 
примерно одного воз-
раста. 

Кстати,

влекательные конкурсы не
уместны или нежелатель
ны, об этом необходим
сообщить заранее.

Да, праздники в Росси
редко обходятся бе

спиртного. Но Де
Мороз и Снегурочк

девушка до 25. Желатель-
но с педагогическим об-
разованием или опытом 

Шапка 
Обязательно 
красная, ото-
роченная мехом 
или расшитая 
серебром 
и жемчугом

Рукавицы
Украшены снежны-
ми узорами

Шуба
Красная, синяя 
или белая, 
на которой вы-
шит традици-
онный русский 
орнамент

Посох
Резной, обяза-
тельно белый или 
серебряный

Мешок 
с подарками
Мешок у Деда Мороза 
большой, поэтому по-
дарок для малыша мо-
жет быть недорогим, 
но крупным

Атрибуты настоящего 
Деда Мороза

лове у него шапка-боярка, — 
рассказывает директор Мо-
сковской школы Дедов Мо-
розов Александр Фролов. — 
Узнайте, какие именно игры 
он готов предложить детво-
ре и какие конкурсы сможет 

для них провести. 
Хорошо, если при заказе ус-
луг аниматоров вы будете 

обязаны приезжать на ме-
роприятие трезвыми. 
— Приличные организации 
никогда не разрешают сво-
им сотрудникам выпивать 
во время работы, — пояснил 
Евгений Арсентьев. — Да 
и любой настоящий профес-
сионал всегда откажется от 
«чарочки» заказчика. Если 
аниматоры все же пришли 
на праздник в нетрезвом ви-
де, вы имеете полное право 
потребовать от фирмы ком-
пенсацию за моральный 
вред. 

Белая 
борода
До пояса или 
до пят — самый 
главный атрибут 
настоящего Деда 
Мороза

Сколько стоит праздник
(в рублях)
Число артистов 15 минут 30 минут 1 час

Дед Мороз 1700 2500 3500

Дед Мороз со Снегурочкой 3000 4000 5500

Дед Мороз и два сказоч-
ных персонажа

4500 5800 7000

Выясните, есть ли у Снегурочки 
педагогическое образование 

ы
ны-

и 

и

-

Ты подарки нам принес
Приглашаем зимнего волшебника для детского утренника

Мнение эксперта

■ Дети любят отправ-
лять Деду Морозу пись-
ма. Психолог Марина 
Докучаева (на фото) со-
ветует родителям к ним 
присоединиться.
Соберитесь всей 
семьей и вместе 
составьте посла-
ние. Если вы, на-
пример, хотите 
машину, то напи-
шите, лучше под-
робно, какие у нее 

будут фары, какие колеса, 
багажник... Точно так же 
подробно должен описать 
свое желание и ребенок. 
Плюс в том, что вы сможе-
те его аккуратно и нена-

вязчиво скоррек-
тировать. Ну, на-
пример, убедив, 
ч т о  в е л о с и п е д 
или интересная 
книга лучше но-
утбука последней 
модели.

Относить письмо в по-
чтовый ящик тоже нужно 
всем вместе. Можно даже 
закопать его в снег в парке 
и сказать малышу, что скоро 
придет белочка и отнесет 
послание Деду Морозу. А по-
том, конечно, нужно купить 
ребенку то, что он попросил. 
А еще нужно верить, что 
сбудется  и ваше желание. 
Поверьте, чем подробнее 
вы его сформулируете, тем 
больше на это шансов!

Помогите чаду поверить в чудо

Подготовил
Никита Миронов  
vecher@vm.ru

Праздник пройдет 
удачно, если вы к не-
му как следует подго-
товитесь. «Вечерка» 
выяснила у экс-
пертов, что нужно 
сделать, чтобы удо-
вольствие от утрен-
ника получили все его 
участники.

Пора дату 
забивать

1) Заказывайте ани-
маторов за не-

сколько дней до празд-
ника. Лучше — за не-
делю. Так больше шан-
сов, что выбранные 
вами дата и время ока-
жутся свободными. 
В противном случае 
вам придется подстра-
иваться под плотный 
новогодний график 
артистов.

2) Пользуйтесь 
услугами заре-

комендовавших себя 
фирм, почитав отзывы 
в интернете. Но луч-
ший вариант — вос-
пользоваться услугами 
«сарафанного радио». 
Пусть к вам приедут 
артисты, которые уже 
понравились вашим 
родным или друзьям.

3) Проговорите 
с менеджером 

все пункты програм-
мы, включая костюмы 
актеров. Изучите 
портфолио компании, 
включая видеоролики. 
Если их нет или менед-
жер утверждает, что 
артист работает «в за-
висимости от ситуа-
ции» — отказывайтесь.

4) Обязательно за-
ключайте дого-

вор на оказание услуг. 
Он поможет доказать 
вашу правоту в случае, 
если что-то пойдет 
не так. Ну, например, 
Дед Мороз начнет пу-
тать имена детей. Или 
проводить конкурсы, 
которые не были с ва-
ми согласованы.

5) Не стесняйтесь 
после завер-

шения мероприятия 
озвучить свои претен-
зии, если они появят-
ся. Уважающие себя 
агентства всегда пред-
ложат выход из си-
туации. Например, 
вернут часть средств. 
Или привезут допол-
нительный подарок.

14 декабря 2018 года. Снегурочка Татьяна Волкова 
помогает Саше Котлярову отправить письмо Деду Морозу 
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Мария Киселева — 
трехкратная олимпий-
ская чемпионка, трех-
кратная чемпионка 
мира, девятикратная 
чемпионка Европы, 
многократная облада-
тельница Кубков мира 
и Европы, победитель-
ница Игр доброй воли, 
многократная чемпи-
онка России.

Справка привить любовь к спорту 
и научить трудиться.
У вас есть школа син-
хронного плавания для 
детей. Какие советы вы 
можете дать родителям, 
которые отдают ребенка 
на занятия? 
Частично я уже ответила на 
этот вопрос выше. А дальше 
основная задача родите-
лей — быть опорой и под-
держкой своему ребенку.
Спорт влияет на харак-
тер человека или все же 
в спорт изначально по-
падают люди, имеющие 
определенную предрас-
положенность?
Конечно, каждый приходит 
со своим характером. Но 
спорт закаляет и воспиты-
вает — это основа на всю 
жизнь. Прививка, которой 

вы будете пользоваться 
в любой другой сфере дея-
тельности. 
Если говорить о вас, 
спорт сделал вас той, кем 
вы являетесь? Было же 
и много чего еще — жур-
фак, телевидение, шоу-
бизнес, работа пресс-
секретарем Олимпийско-
го комитета России… 
Это только на первый взгляд 
кажется, что все мои проек-
ты не связаны, на самом де-
ле одна история тянет дру-
гую, и все они соединены 
невидимой ниточкой. Спорт 
меня привел на журфак 
МГУ. Затем началась моя те-
левизионная деятельность. 
Постепенно она стала шире 
и была связана не только со 
спортом. Работа в Олимпий-
ском комитете была на сты-
ке спорта и журналистики. 
Центр спортивных команд 
сборной России, школа по 
синхронному плаванию — 
спортивная, управленче-
ская сфера. Театр на воде, 
шоу и спектакли на воде — 
соединение спорта, творче-
ства, искусства.  Так что все 
взаимосвязано.
В связи с этим следую-
щий вопрос — как вы рас-
ставляете приоритеты? 
На первом месте — семья, 
дальше работа, а потом 
хобби и общественная на-
грузка. Но в моей жизни все 
очень плотно переплетено, 
и семья, и работа, и хобби. 
Так уж получается, что объ-
единяю, казалось бы, несо-
вместимые вещи и в жизни, 
и в проектах!

в какую именно секцию 
пойти, по какому направ-
лению развиваться.  Навер-
няка какой-то вид спорта 
ребенку нравится больше 
других, в чем-то он хочет 
себя попробовать, а во что-
то уже пытается играть сам. 
Дальше желательно полу-
чить рекомендацию спе-
циалиста по данному виду 
спорта, привести ребенка 
на просмотр. И совсем не 
последнее место за-
нимает местораспо-

■ C 29 декабря 2018 года 
по 6 января 2019 года 
во дворце спорта «Во-
дный стадион Динамо» 
пройдет шоу на воде 
«Сказка о царе Салта-
не», автор и руководи-
тель которого — трех-
кратная олимпийская 
чемпионка Мария Кисе-
лева (на фото). «Вечер-
ка» побеседовала с Ма-
рией о ее увлечениях 
и о том, как привить ре-
бенку любовь к спорту.

Вы уже почти 10 лет за-
нимаетесь постановками 
представлений на воде. 
Расскажите о новогод-
нем шоу этого года.  Как 
происходила адаптация 
классической сказки под, 
скажем так, спортивный 
формат?  
10-летний юбилей наших 
спектаклей на воде мы будем 
праздновать в следующем 
году. В этом году в Москве 
зрителей ждет одна из луч-

ших наших постановок — 
«Сказка о царе Салтане». 
Мы рассказываем любимую 
многими поколениями сказ-
ку Пушкина своим необыч-
ным сценическим языком, 
сохраняя сюжет. В наших 
проектах соединяются три 
пространства — действие 
происходит на воде, на суше 
и в воздухе. Наш язык  обще-
ния со зрителями необычен, 
но очень ярок и понятен — 
мы находимся на стыке спор-
та и искусства. К спектаклю 
созданы оригинальные сце-
нарий и музыка, костюмы 
и декорации. Мы работаем 
при сценическом свете и ис-
пользуем различные спец-
эффекты.
Расскажите о команде, 
которая работает над 
шоу. Сколько составов ар-
тистов участвует в пред-
ставлении? 
У нас большая и дружная  
команда, где каждый — про-
фессионал своего дела. На-

пример, с режиссером всех 
наших проектов Алексеем 
Малыхиным мы работаем 
уже 15 лет. Вместе делали 
первые шаги в водных шоу, 
вместе создавали первые 
спектакли на воде. В каж-
дом проекте у нас участвует 
около 70–80 артистов. Это 
спортсмены по синхронно-
му плаванию, прыжкам в во-
ду, художественной гимна-
стике, флайборду и артисты 
различных жанров — цирк, 
хореография, драма. С на-
ми уже много лет работают 
синхронистки и прыгуны 
в воду — мастера спорта 
международного класса 
и заслуженные мастера 
спорта, чемпионы взрослых 
и юниорских международ-
ных турниров. Я очень бла-
годарна, что все эти годы мы 
работаем, растем и развива-
емся вместе. 
Ваши дети тоже занима-
ются спортом. Как вы 
считаете, с какого возрас-
та нужно вводить ребен-

ка в спорт и как заметить 
его потенциал?
Старшая дочь, Дарья, дей-
ствительно занимается 
синхронным плаванием. 
Младшая, Александра, — 
фигурным катанием и тан-
цами. Надо понимать, что 
начать заниматься спортом 
никогда не поздно, было 
бы желание. Если говорить 
о детях, то в каждом виде 
спорта есть свой начальный 
возраст. Главное — понять, 

Олимпийская чемпионка 
умеет совмещать 
несовместимое

Мария Киселева также 
играла в кино. В част-
ности, сыграла Варю 
Иволгину в многосе-
рийном фильме режис-
сера Владимира Борт-
ко «Идиот» по роману 
Ф. М. Достоевского.

многократная облада
тельница Кубков мира 
и Европы, победитель-
ница Игр доброй воли, 
многократная чемпи-
онка России.

чить рекомендацию спе
циалиста по данному виду 
спорта, привести ребенка 
на просмотр. И совсем нее 
последнее место за-
нимает местораспо-

ложение секции — хорошо, 
если это недалеко от дома, 
чтобы ребенок не уставал 
в дороге. При совпадении 
всех этих факторов капри-
зов у ребенка, скорее все-
го, не возникнет. Тем более 
что задача первого тренера 
в том числе и в том, чтобы 

Три 
стихии 
Марии 
Киселевой 

Беседу вела
Ксения Ракитянская
vecher@vm.ru

Основная задача ро-
дителей — быть опо-
рой и поддержкой 
своему ребенку 
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■ Вышла в свет новая 
книга военного жур-
налиста, обозревателя 
газеты «Комсомольская 
правда» Виктора Баран-
ца «Офицерский крест. 
Служба и любовь пол-
ковника Генштаба». «Ве-
черка» узнала, чем она 
может быть интересна 
читателям.
Это уже не первая книга, 
вышедшая из-под пера Вик-
тора Баранца, но, вероятно, 
самая откровенная. Воз-
можно, пуритански настро-
енному читателю она по-
кажется даже пошлой. Хотя 
это впечатление обманчиво. 
Виктор Баранец, ставший 
свидетелем крушения совет-
ской империи, сам служив-
ший в одном из ее «легио-
нов», пишет об офицерах, 
переживших грандиозный 
дрейф исторических эпох. 
Мудрец Конфуций не зря 
предупреждал, что никому 
не желает жить в эпоху пере-

Об авторе
Виктор Баранец (на фото) ро-
дился 10 ноября 1946 года в го-
роде Барвенково Харьковской 
области Украинской ССР.
В Вооруженных силах — 
с 1965 года (курсант учебного 
танкового полка).
В 1970 году окончил факультет 
журналистики Львовского выс-
шего военно-политического 

училища, в 1978 году — редак-
торское отделение Военно-по-
литической академии имени 
В. И. Ленина. Военно-учетная 
специальность (ВУС) — «во-
енный журналист с высшим 
образованием» (как записано 
в дипломе).
Служил на Украине, на Дальнем 
Востоке и в Западной группе 

советских войск в Германии. 
Во время службы на Дальнем 
Востоке был корреспондентом 
дивизионной и окружной газет, 
затем — газеты Группы совет-
ских войск в Германии «Совет-
ская армия» (майор).
С 1983 года служил в Москве 
в военном журнале. Был кор-
респондентом, начальником 

отдела и заместителем главного 
редактора журнала «Коммунист 
Вооруженных сил».
В мае 1991 года стал референтом 
начальника Главного политиче-
ского управления.
С 1998 года Виктор Баранец 
работает в газете «Комсомоль-
ская правда» военным обозре-
вателем.

Ракеты, 

служба 

и любовь
Роман Виктора Баранца 

интересен своей 

документальностью

мен. Такие времена действу-
ют подобно весам, на кото-
рых балансируют свойства 
человека — благородство 
и подлость, верность долгу 
и беспринципность. Целый 
к ласс служилых людей, 
присягавших одной стра-
не, оказались вдруг перед 
выбором, что придется слу-
жить совсем другой. Увы, 
не всем удалось пройти эти 
испытания, сохранив лицо 
и не запятнав честь мунди-
ра. Тех, кому удалось, как 
обычно, единицы — «Много 
званых, но мало избранных» 
(Мф.20:16). Они — главные 
герои книги Виктора Баран-
ца. Вместе с тем они не бы-

линные богатыри, а обыч-
ные люди, которых помимо 
проблем на службе порой 
поедает бытовуха — сокра-
щения на службе, отсут-
ствие денег и перспектив. 
Автор подробно описывает, 
как приходилось выживать 
элите Вооруженных сил — 
ученым в погонах, разраба-
тывавшим новейшие образ-
цы боевой техники. 
Баранец пишет обо всем 
этом предельно искренне. 
В его романе византийские 
хитросплетения отношений 

в высоких кабинетах Мин-
обороны накладываются на 
коллизии из личной жизни 
героев. Здесь все — и кри-
зис среднего возраста, и уга-
сание чувств между женой 
и мужем, и походы «налево». 
Все как у всех.
При желании вниматель-
ный читатель вполне смо-
жет опознать прототипы 
некоторых литературных 
персонажей, причастных 
к созданию зенитных ра-
кет — главному делу всей 

жизни героя книги полков-
ника Гаевского. Автор не 
стесняется давать оценки 
высоким чинам, порой весь-
ма нелестные, многие из ко-
торых до сих пор живы и на-
ходятся на боевом посту. Чи-
татель, незнакомый в жизни 
с реалиями военного ведом-
ства, наверняка не без инте-
реса прочтет, какой долгий 
и извилистый путь порой 
проходят так называемые 
изделия до того, как быть 
принятыми на вооружение. 
Сплетения интересов раз-

ных людей и ведомств тут 
подобны интригам при дво-
ре средневековых римских 
пап. Остается только удив-
ляться упорству одиночек, 
таких как главный герой, 
которые продолжают созда-
вать лучшие образцы воору-
жения, часто вопреки воле 
заказчика.  
Достоинство книги — в ее 
документальности. Многие 
из современников, которые 
помнят турбулентность на-
чала 90-х годов, наверняка 
найдут в ней много парал-
лелей и с собственной жиз-
нью и судьбой, не исключая 
и альковной части пове-
ствования. «Да, а ведь так 
и было на самом деле!» — 
наверняка воскликнет про 
себя читатель, оторвавшись 
на мгновение от страниц. 
Рев стартовых двигателей 
зенитных ракет чередуется 
со стонами наслаждения 
и гневными криками на-
чальства, сливаясь в причуд-
ливую, но правдоподобную 
мелодию нашей жизни. Вме-
сте с тем это отнюдь не буль-
варный эротический роман. 
Автор не приукрашивает 
людей, не опошляет плакат-
ной идеальностью фигуры 
офицеров. В конце концов, 
любовь к противополож-
ному полу военных отнюдь 

Молодое поколение мо-
жет узнать, как служили 
их отцы и деды 

Кстати,
ранее увидели свет 
и другие книги Викто-
ра Баранца:
■ «Ельцин и его гене-
ралы. Записки полков-
ника Генштаба»
■ «Потерянная армия»
■ «Генштаб без тайн»
■ «Армия России: за-
щитница или жертва? 
Как мы снимали 
Сердюкова»
■ «Честь мундира. 
Записки полковника»

не очерняет. Лихость в бою 
и неутомимость в любви. 
За это и любим народом на-
стоящий офицер. А полков-
ник Гаевский — настоящий 
офицер. 
Прочитав книгу «Офицер-
ский крест. Служба и любовь 
полковника Генштаба», со-
всем молодое поколение, 
особенно те его представи-
тели, которые намереваются 
связать свою судьбу с арми-
ей, не без интереса узнают, 
как служили их отцы или 
деды. Возможно, что-то пой-
мут. И что-то решат для себя.
Геннадий Окороков 
vecher@vm.ru

■ «Гаевского то ли 
от избытка профес-
сио нализма, то ли 
от ненависти к на-
чальственной глу-
пости иногда зано-
сило, — мог сгоряча 
рубануть в глаза прав-
ду-матку, да так, что 
сам потом корил себя 
за дерзкое слово».
■ «Он любил рас-
кладывать все по по-
лочкам, наводить 
порядок — в квартире, 
на службе, в кабинете, 
в чувствах. Вот толь-
ко кажется в семье, 
в личной жизни его 
вызревал тайный сю-
жет, который нарушал 
привычное течение 
событий и чувств».
(Цитаты из книги Викто-
ра Баранца «Офицерский 
крест. Служба и любовь 
полковника Генштаба»)
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■

Отстал от стаи
Начальник экоцентра «Кон-
ный двор» Светлана Под-
винцева встретила в Терлец-
ком лесопарке голубя вида 
вяхирь, который занесен 
в Красную книгу Москвы. 
Чаще всего эти голуби зи-
муют не в Москве, а потому 

специалисты пред-
п о л о ж и л и ,  ч т о 

птица отс та ла 
от своей стаи. 

Но в экоцен-
тре заверили, 
что о голубе 

позаботятся, 
если он все же не уле-

тит в теплые края. 

■ Специалисты Мос-
природы попросили 
жителей столицы не бу-
дить спящих в парках 
ежей. И предупреди-
ли — не следует заби-
рать их домой.
Как известно, зимой ежи 
впадают в спячку — вы-
капывают удобную нор-
ку и просыпаются только 
с приходом тепла. Казалось 
бы, ну чем спящие зверьки 
могут навредить человеку? 
Однако опасность все же 
есть. Специалисты Моспри-
роды предупреждают, что 
если разбудить ежа и при-
нести его домой, то этот 

добрый вроде бы порыв мо-
жет обернуться серьезными 
проблемами.
— Разбуженное животное 
будет недовольно, будет 

кусаться и шипеть, если по-
пытаться его куда-нибудь 
отнести, — рассказали 
в Мосприроде. 

Кроме того, москвичей про-
сят выгуливать собак в пар-
ках на поводке: благодаря 
острому обонянию они 
чуют запах ежей и могут их 

разбудить, а снова 
уснуть ежикам уже 
вряд ли удастся. 
А из-за отсутствия 
пищи зимой живот-
ные погибают, — 
объясняют специ-
алисты. 
Но если вы или ваш 
питомец в се  же 

разбудили ежа, обязатель-
но доставьте его в Центр 
реабилитации диких жи-
вотных. Там специалисты 

попробуют вновь погрузить 
животное в зимнюю спячку 
и будут о нем заботиться 
всю зиму.
— А еще не стоит поить 
ежей молоком, они его 
очень плохо усваивают, — 
добавили в Мосприроде. 
Маргарита Булгакова 
vecher@vm.ru

Добрые дела

■ Зоологи выпустили на волю 
двух медвежат, которых ранее 
нашли рядом с мусорным кон-
тейнером в Новой Москве.
Об этом рассказали в пресс-службе 
Департамента природопользования 
и охраны окружающей среды сто-
лицы.
— В естественную среду обитания на 
территории заповедника в Тверской 
области выпустили подросших мед-
вежат, найденных в феврале 2018 года 
в ТиНАО города Москвы, — уточнили 
в пресс-службе.

В Департаменте природопользования 
и охраны окружающей среды добави-
ли, что все это время животные жили 
на Торопецкой биологической стан-
ции «Чистый лес». Медвежата прошли 

необходимую реабилитацию и сейчас 
полностью готовы к самостоятельной 
жизни в дикой природе.
Анастасия Ассорова 
vecher@vm.ru

Медведи спешат 
на волю

Ежик очень 
хочет спать

Хвостатые 
новости

Письма животным
Специалисты Мосприроды 
объявили о старте проекта 
«Письма животным». При-
соединиться к нему могут 
все московские школы, ко-
торые подадут заявку в элек-
тронной форме по электрон-
ному адресу: ecopros.izm@
gmail.com или в аккаунте 
в соцсети ВКонтакте.
В акции уже приняли уча-
стие ученики 3–4-х классов 
школы № 2026. Чаще всего 
ребята писали письма тем 
животным, которых хоро-
шо знают: белкам, лисам, 
совам, тиграм и другим. 

Но были и единичные пись-
ма в адрес, например, 

крапчатого суслика.

Медвежат, найденных в начале года в Новой Москве, выпустили на волю 

Частности На правах рекламы 

Недвижимость

Финансовые услуги

Юридические услуги

● Музей покупает: картины, ико-
ны, открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, часы, 
самовары, елочные игрушки, кино— 
фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Возврат кв-р. 495–210-25-63

Строительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

в детских книж-
ках часто можно 
увидеть ежика, не-
сущего на спине 
яблоко. На самом 
деле ежи не накалы-
вают на спинные иглы 
ни яблоки, ни грибы — 
они физически не мо-
гут свернуться так, 
чтобы это сделать.

Кстати,

Только 
факты 
■ Ежи появились 
на Земле около 
15 миллионов лет 
назад.
■ У среднестатисти-
ческого ежа пример-
но 10 тысяч иголок. 
Они обновляются раз 
в три года. Ежиные 
иглы растут долго, 
около года.

■ Мало кто мо-
жет держать 
ежиков дома 
из-за их гром-

кого топота.

в детски
ках часто можж
увидеть ежикк
сущего на спии

КККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККсссссссссссссссста

но 1100 тысяч игг
Они обновляюю
в три года. Ежж
иглы растут дд
около года.

■ Мало к
жет держж
ежиковв
изизизизизизизизииззизиззизизизииииизиии -за ихх

кого т

Разбуженные зверьки могут 
погибнуть от голода

Зимняя спячка 
ежей длится 
128 дней. Пока еж 
спит, температу-
ра его тела падает 
до 2 градусов 
Цельсия (в нор-
мальных услови-
ях она составляет 
34 градуса). Ды-
хание у спящих 
ежей серьезно за-
медлено: макси-
мум 8 вдохов-вы-
дохов в минуту, 
хотя обычно они 
дышат с частотой 
40–50 раз. 

Животное, вы-
шедшее из спяч-
ки, может быть 
агрессивным 

Чаще всего эт
муют не в Моск

специа
п о л о

пти
от

Н

по
если он 

тит в т

Но были и единичные пись-
ма в адрес, например, 

крапчатого суслика.
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суары — дорогие на вид, но 
не обязательно по цене. 

Скорпион
В новогоднюю 
ночь Скорпиона 
потянет подве-

сти итоги своих достиже-
ний. Он готов будет го-

ворить об этом даже 
с малознакомыми 

людьми. Скорпион может 
быть смел в выборе своих 
собеседников, быть ини-
циативным и прямолиней-
ным. В одежде Скорпиону 
подойдут зеленые и желтые 
тона. Наилучшее общество 
для встречи Нового года — 
деловые партнеры. 

Стрелец
Д л я  С т р е л ь ц а 
в новогоднюю 
н о ч ь  л у ч ш и м 

пристанищем будет его дом. 
Только семья станет Стрель-
цу опорой в его уверенности 
и желании «свернуть для 
родных горы». Стрелец мо-
жет смело примерять на се-
бя яркие костюмы. Он при-
несет радость окружающим, 
своей непринужденностью, 
если будет открытым и по-
зитивным. 

Козерог
Э т о м у  з н а к у 
стоит найти для 
себя необычный 

нов огодний кос тюм. 
Козерогу благоприят-

но встречать Новый 
год в кругу семьи. 
Стоит быть менее 
консервативным 
и занудным в Но-
вый год, действо-
вать от сердца и на-
строения. Если не 
захочется рядиться 
в необычные образы, 
просто остановитесь 
на желтом. 

Водолей
Этому знаку 
р е к о м е н -
д у е т с я  н е 

впадать в уныние. Образ 
Водолею подойдет яркий, 

заметный, можно даже на-
рядиться Дедом Морозом 
или Снегурочкой. Семья — 
самое лучшее окружение 
для Водолея на Новый год. 
В гостях или среди мало-
знакомых людей этот знак 
может ощутить дискомфорт. 

Рыбы
Рыбам захочется 
собрать вокруг 
себя всех — от 

близких людей до дальних 
знакомых. Это пойдет Ры-
бам на пользу, поднимет 
настроение и даст возмож-
ность завести интересные 
знакомства. Подходящие 
цвета для наряда — бордо-
вый, оранжевый, корал-
ловый. 

Лев
Этому знаку не 
обязательно на-
д е в а т ь  ч т о - т о 

недавно купленное. Образ 
Льва может удачно сложить-
ся и из старых, но любимых 
вещей. Главное для Льва — 
это чувствовать комфорт. 
Ему прекрасно подойдут 
желтые тона, оранжевый 
цвет, благородные оттенки 
бордового. Из ювелирных 
украшений предпочтите 
что-нибудь винтажное. 
Льву также рекомендует-
ся встречать Новый год 
в кругу семьи. 

Дева
Мудрая и опыт-
ная Дева при-
ложит все уси-

лия, чтобы подчеркнуть 
свой ум. Из цветов стоит 
отдать предпочтение зе-
леному, оранжевому. Укра-
шения и аксессуары с исто-
рией будут поводом кого-
нибудь заинтересовать. Ей 
нужно быть открытой для 
знакомств. Наиболее под-
ходящая компания — мало-
знакомые люди.

Весы
Им стоит найти 
для себя окруже-
ние, с которым 

они почувствуют, что могут, 
наконец, выговориться. Ве-
сам нужно будет внимание. 
Так что не стоит скромни-
чать — выбирайте яркие 
цвета. Украшения и аксес-

Овен
Д л я  в с т р е ч и 
праздника Овну 
подойдет крас-

ный наряд и аксессуары 
золотистых тонов. А если 
у вас красный аксессуар, то 
сама одежда может быть ме-
нее кричащего цвета. Такой 
образ подчеркнет загадоч-
ность и притянет партнеров 
не только для личных отно-
шений, но и для бизнеса. Ес-
ли бижутерия — то с яркими 
крупными камнями золотых 
оттенков. Встречать Новый 
год Овну стоит в кругу кол-
лег, друзей, партнеров. 

Телец
Для Тельца по-
дойдет  что-то 
нежное — розо-

вое, кремовое. Он произво-
дит впечатление домашнего 
человека. Встречать новый 
год Тельцу тоже рекоменду-
ется в кругу семьи — никто 
его не поймет лучше, чем 
родные. Именно в кругу сво-
их Телец почувствует насто-
ящий комфорт.

Близнецы
У  э т о г о  з н а к а 
есть шанс встре-
тить нужного че-

ловека. Стоит встретить Но-
вый год в компании людей, 
которых Близнец знает не 
очень близко. Наилучший 
образ для Близнецов — де-
ловой, стильный. Успешные 
тона: золотистый, светло-
желтый, легкий зеленый. 
Из украшений лучше отдать 
предпочтение золоту. 

Рак
К о м ф о р т н е е 
всего Раку бу-
дет в кругу се-

мьи и родных. В Новый год 
он почувствует, что эмоцио-
нально свободным может 
быть только с ними. Раку 
подойдут нежные оттенки 
в одежде, прозрачные кам-
ни. Остерегайтесь черного 
и красного цветов. Ваши ва-
рианты — белый, розовый, 
светло-голубой, серебри-
стый, светло-серый.

2019-й — год Земляной Свиньи, и встретить его надо в правильном 
образе. Индийский астролог Алина Ясмин рассказала «Вечерке», 
как звезды рекомендуют одеваться, как вести себя и с кем отмечать 
праздник разным знакам Зодиака. 

суары — дорогие на вид, но 
не обязательно по цене. 

Скорпион
В новогоднюю 
ночь Скорпиона 
потянет подве-

сти итоги своих достиже-
ний. Он готов будет го-

ворить об этом даже 
с малознакомыми 
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Свадьба под бой курантов 
31 декабря в столице 
вступят в брак 50 пар. 
Благоприятна ли эта дата 
для свадьбы, «Вечерке» 
рассказала астролог 
и телеведущая Василиса 
Володина (на фото).
— Первое, что мы 
видим: 31 дека-
бря — убывающая 
Луна. А значит, 
хорош этот день 
будет только 

для тех, кто уже давно 
вместе. Например, моло-
дожены давно знакомы 
или жили какое-то время 
в гражданском браке.
И Луна, и Венера — пока-
затели женских энергий 

в браке — находят-
ся в знаке Скорпи-
она. Поэтому же-
нихи, которые за-
регистрируют брак 
31 декабря, стол-

кнутся с тем, что жены 
будут невыдержанными, 
эмоционально разнуз-
данными и не всегда дру-
желюбными. В общем, 
то, что называется «злая 
жена» и «стервозный ха-
рактер».
Но есть и плюсы в таком 
браке. Например, соеди-
нение Солнца и Сатурна 
в Козероге. Это хорошая 
история для того, чтобы 

союз был крепким. Эта 
дата подойдет действи-
тельно серьезным парам, 
давно состоящим в от-
ношениях, когда страсти 
уже поутихли, а люди 
определились, чего они 
хотят. Также этот день 
обещает большую лег-
кость в решении жилищ-
ного вопроса и помощь 
со стороны старших 
мужчин семьи. 

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Блог. Пепа. Шелест. Пырьев. Исав. Сбор. Нос. Клаксон. Лига. Табло. Убыль. Яма. 
Моркоу. Клапан. Спиннер. Кизил. Зеро. «Дела». Носки. Каравай. Слон. Софа. Наст.
По вертикали: Шеин. Явка. Баллистика. Кино. Аполлон. Готовка. Темп. Оазис. Каберне. Осока. 
Принц. Суп. Парус. Брендан. Бусы. Нева. Ловелас. «Акварель». Райт.

В центре Москвы начали 
действовать новые тари-
фы за стоянку автомоби-
лей. Теперь желающим 
припарковаться поближе 
к Кремлю придется запла-
тить за один час почти в два 
раза больше. А бесплатной 
стоянки по воскресеньям 
не стало вовсе.
Я сам автолюбитель, но все 
чаще начинаю задумывать-
ся о том, что 
машина в Мо-
скве мне особо 
и не нужна. 
В о - п е р в ы х , 
в центре даже 
после введе-
ния платной 
парковки най-
ти свободное 
местечко было пробле-
мой. Во-вторых, даже если 
теперь мне подвернется 
удача и я смогу урвать себе 

пустой парковочный кар-
ман, это серьезно ударит по 
кошельку. Ну а в-третьих, 
транспортная система 
в Москве развивается та-
кими темпами, что порой 
доехать до нужного места 
на метро или по «выделен-
ке» на автобусе гораздо бы-
стрее, чем на машине. 
А вот лишать людей воз-
можности хотя бы по вос-

к р е с е н ь я м 
парковаться 
бесплатно — 
по-моему, не-
п р а в и л ь н о . 
Ведь хочется 
ходить в гости 
без  оглядки 
на то, сколько 
денег за это 

время накапает за стоянку. 
И ставить авто в неполо-
женном месте тоже совсем 
не хочется.  

Тарифы гостя отпугнут

Никита Камзин
Корреспондент

ОСТРАЯ ТЕМА

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Дневник домохозяйки

Просто 
добавь икры

Оксана 
Крученко 
Дежурная 
по хозяйству

Апельсиновый 
майонез
■ Куриные желтки — 2 шт.
■ Оливковое масло — 70 мл
■  Горчица (без зерен) — 

1 ст. л.
■  Цедра половины 

апельсина
■ Мед — 1 ч. ложка
■ Соль, перец по вкусу
Куриные желтки взбить, 
апельсиновую цедру на-
тереть на мелкой терке. Все 
смешать и еще раз взбить.

■ Сын требует, чтобы 
на новогоднем столе был 
оливье. А муж бурчит: 
«Надоело!» Я решила — 
оливье будет, но не про-
стое, а «золотое».

МОЗОВ

Оливье с крабом 
и попкорном
(Рецепт от шеф-повара 
Марка Стаценко)
■ Картофель — 1 шт.
■ Морковь — 1 шт.
■  Горошек  мороженый — 30 г
■ Перепелиное яйцо — 2 шт.
■ Крабовое мясо — 30 г
■ Лук сибулет — 2 г
Картофель, морковь, яйца отварить 
и нарезать. Крабовое мясо и лук 
также мелко нарезать. Горошек 
сбланшировать. Все смешать, за-
править. При подаче украсить поп-
корном.

Оливье с раками
(Рецепт от шеф-повара 
Роберта Кокая)

■ Картофель — 1 шт.
■ Морковь — 1 шт.
■ Куриные яйца — 1 шт.
■  Зеленый горошек — 

1 ст. ложка
■ Огурец — 1 шт.
■ Соль, красная икра, раки 
и апельсиновый майонез 
(рецепт соуса смотри ниже).
Отвариваем яйцо, нарезаем 
только белок. Смешиваем с го-
рошком и порезанными овоща-
ми. Заправляем салат соусом. 
Украшаем икрой, вареными 
раками и ростками гороха. 
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в 100 граммах 
оливье 230 кило-
калорий, белков — 
3 грамма, углево-
дов — 8,6 грамма. 
Тем, кто следит 
за фигурой, колбасу 
лучше заменить 
куриной грудкой, 
а майонез — нежир-
ным йогуртом.

Кстати,


	vmv_1812_01
	vmv_1812_02
	vmv_1812_03
	vmv_1812_04
	vmv_1812_05
	vmv_1812_06
	vmv_1812_07
	vmv_1812_08
	vmv_1812_09
	vmv_1812_10
	vmv_1812_11
	vmv_1812_12
	vmv_1812_13
	vmv_1812_14
	vmv_1812_15
	vmv_1812_16

