
▶Метрополитеновцы 
в электродепо 
«Фили» теперь едят 
как дома с. 3 

■ Москва-река может 
стать зоной официально 
разрешенного купания.
Городские власти начнут 
применять технологии, 
которые позволят очистить 
городские водоемы. В пру-
дах Покровского-Стрешне-
ва жители столицы смогут 
искупаться в 2018 году.
Об этом m24.ru рассказал 
руководитель Департамен-
та природопользования 
и охраны окружающей сре-
ды  Антон Кульбачевский.
— В ближайшее время мы 
начнем использовать новые 
методы для очистки водо-
емов. Будем применять 
различные приборы, при-
родные бактерии, которые 
уничтожают загрязнения. 
Природная среда восстанав-
ливается самостоятельно — 
ей нужно только помочь. 
Сейчас мы начинаем проект 
по очистке воды в Покров-
ском-Стрешневе, — сказал 
Кульбачевский. 

Вкусный обед — залог 
хорошей работы

На празднике конного искусства и спорта выступят кремлевские кавалеристы. В рамках городского спортивного 
соревнования на Выставке достижений народного хозяйства пройдут три соревнования и пять показательных выступ-
лений от лучших клубов верховой езды. Кавалерийский почетный эскорт Президентского полка выступит 22 июля. 

Последняя 
новость

Москву-реку 
подготовят
для купания
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Фестиваль
День рождения 
городского 
транспорта с. 4

Метроэльф
мечтает стать 
звездным 
капитаном с. 10

Чудо техники
Представлен робот-
хирург, способный 
избавить от лысины с. 7

В номер!

Открылась столовая для сотрудников метро

 Продолжение 
темы — vm.ru

▶Вчера, 11:15, столовая электродепо «Фили». Продавец Светлана Дулева подает обед машинисту Виталию Кобенкову

Цифра дня

километров дорог 
планируется постро-
ить в столице 
к 2020 году. 
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■ Московское централь-
ное кольцо (МЦК) по-
разило международных 
экспертов, а немцы 
признались честно: 
о такой магистрали Гер-
мании остается только 
мечтать. О чем еще го-
ворили те, в чьих руках 
сосредоточены главные 
транспортные нити сто-
лицы, России и мира, 
выяснял корреспондент 
«Вечерки». 

П е р в ы й  з а -
м е с т и т е л ь 
начальника 
с толичного 
метрополите-

на Роман Латыпов в рамках 
пятого заседания «Междуна-
родного экспертного совета 
по транспортным вопросам 
при правительстве Москвы» 

рассказал участникам про 
МЦК все. Зарубежных кол-
лег заинтересовали планы 
по развитию кольца. 
— В этом и следующем году  
инфраструктура Москов-
ского центрального кольца 
станет безбарьерной. Допол-
нительные пандусы для ве-
лосипедов и велокрепления 

Кольцевая линия
До 29 августа закрыт один 
из эскалаторов станции 
«Павелецкая».

Таганско-Красно-
пресненская линия
С 5 по 11 июля в перехо-
дах станций «Кузнецкий 
Мост» и «Таганская» за-
кроют по одному эскала-
тору.

Серпуховско-Тими-
рязевская линия
До 31 июля северный 
вестибюль станции «Пе-

тровско-Разумовская» 
будет закрыт для пасса-
жиров. Для входа и выхода 
горожане могут восполь-
зоваться вестибюлями 
нового зала станции.
До 31 августа будет закрыт 
один из эскалаторов стан-
ции «Тимирязевская».

Цифра дня

миллионов пассажи-
ров воспользовались 
Московским цен-
тральным кольцом 
с начала этого года.

5 0

После первого этапа 
запуска Московского 
центрального кольца  
10 сентября 2016 года 
для жителей столицы 
и Подмосковья стали 
доступны 14 пересадок 
на метро и 6 переса-
док на пригородные 
электропоезда. Всего 
на МЦК запланиро-
вано 17 пересадок 
на метро, 10 пересадок 
на пригородные элек-
тропоезда. В часы пик 
электрички по кольцу 
ходят каждые 6 минут, 
в остальное время — 
каждые 12 минут. 

Справка

Оперативная и досто-
верная информация 
о ситуации в метро 
публикуется в твиттере 
@metrooperativno

С ветки 
на ветку

Развитие

Наше 
метро — 
всем 
пример
Иностранцы мечтают 
построить свои 
кольцевые

▶24 апреля 2015 года. Посетительница выставки 
Светлана Рудакова на станции «Выставочная»

Выставка

■ Сегодня в галерее 
«Метро» открывается 
фотовыставка «При-
коснись к живой при-
роде». На снимках пас-
сажиры увидят редких 
животных московского 
региона. 
С о б ы т и е  п р и у р о ч е н о 
к 100-летию с момента соз-
дания особо охраняемых 
природных зон России 
и к Году экологии. 
— Фотовыставка, подго-
товленная Московским ме-
трополитеном совместно 
с Приокско-Террасным за-

поведником, познакомит 
пассажиров с уникальной 
живой природой Подмо-
сковья и исчезающими ви-
дами животных, которые 
обитают по соседству с на-
ми, — сообщили в пресс-
службе столичного метро-
политена. 
Фотографии выставки 
познакомят пассажиров 
метро с удивительной при-
родой заповедника. 
Галерея «Метро» находится 
на станции «Выставочная». 
Руслан Кошелев
vecher@vm.ru

Прикоснуться к природе

должны быть установлены 
во всех поездах, — сообщил 
Роман Латыпов. 
Иностранные специалисты 
старались буквально впи-
тать московский опыт.
— Сегодня большинство го-
родов Германии только меч-
тают о кольцевой железной 
дороге, подобной МЦК, — от-
метил председатель комис-
сии по устойчивому разви-
тию Международного союза 
общественного транспорта 
Гуннар Хейп. 
По его словам, немцы вы-
брали путь интеграции при-
городного железнодорож-
ного сообщения в систему 
городского транспорта. Там 
поезда проходят через центр 
города  и работают как над-
земные участки метро. Но 
кольцевых дорог, связыва-
ющих путепроводы, линии 

метро и пригородные поезда, 
в Германии нет. Москва в от-
ношении развития городско-
го транспорта занимает одно 
из лидирующих мест в мире.  
Заместитель директора па-
рижского офиса Восточной 
японской железнодорожной 
компании Ацуши Сакаи по-
интересовался, не собира-
ются ли в метро и на МЦК 
перенять опыт Страны вос-
ходящего солнца и нанять со-
трудников, заталкивающих 
пассажиров в вагоны.
— После ввода МЦК загру-
женность радиальных линий 
метро уменьшилась, а после 
ввода Третьего пересадочно-
го контура уменьшится еще 
сильнее. Необходимости 
кого-то заталкивать в вагон 
не будет, — ответил Роман 
Латыпов.
Вз аимодейс твие метро 
и МЦК с пригородными по-
ездами продолжится. В тече-
ние двух лет  будет построено 
четыре транспортно-переса-
дочных пункта на пригород-
ных направлениях МЖД.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

▶14 марта 2017 года. 
Первый замначальника 
Московского 
метрополитена 
Роман Латыпов 
(слева) и заммэра 
Москвы по вопросам 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры 
Максим Ликсутов 
(справа) показывают 
бургомистру Берлина 
Михаэлю Мюллеру 
(в центре) одну 
из станций Московского 
центрального кольца
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На «Курской»-
кольцевой есть над-
пись — «Курская боль-
шого кольца». В 1950 
году, когда появилась 
станция, планирова-
лось построить еще 
и малое кольцо — от-
сюда и это уточнение. 
А еще в середине 
станции есть закры-
тый переход, который 
должен был вести на 
станцию малого коль-
ца. Однако к проекту 
так и не приступили.

Факт#МетроиВечер

Конкурс продолжается! 
Сегодня в газете фотогра-
фия Эдуарда Бондарева 
(пользователь с ником 
badya2412). Чтобы вы-
играть главный приз — 
фотосессию в столичном 
метро, опубликуйте свой 
кадр с экземпляром «Ве-
черки» в социальной сети 
Instagram с хештегом #Ме-
троиВечер. Ждем новых 
участников конкурса!

Победителей 
ждут призы! 

■ Вчера после ремонта, 
который длился целый 
год, в депо «Фили» 
открылась столовая. 
Посмотреть на новый 
интерьер и оценить об-
новленное меню отпра-
вился и корреспондент 
«Вечерки». 

З десь всего во-
семь столиков 
с живыми цвета-
ми. Но, как гово-
рят работники 

столовой, сотрудники депо 
будут приходить на обеды 
в разные смены, поэтому 
столпотворений не пред-
видится. 
Что касается меню, я лично 
проверил — вкуснотища!  
— Ешьте на здоровье пи-
рожки, — улыбается в ответ 
Галина Головина, ведущий 
инженер технологического 
отдела рабочего снабжения 
ГУП «Московский метропо-
литен». — Мы обслужива-
ем людей, выполняющих 
очень сложную работу. 
У машинистов, к примеру, 
не то что каждая 
минута — каж-
дая секунда на 
счету. 
В ассортименте 
столовой более 
20 блюд: салаты, 
каши, десерты, 
супы, гарниры, 
мясо и даже ди-
етические пред-
ложения.  При 
этом цены более чем бюд-
жетные. Самым дешевым 
оказался бутерброд с сем-
гой — всего 50 рублей.
—  Е д а  у  м а ш и н и с т о в 
должна быть качествен-
ной и вкусной, — говорит 

Светлана Дулева, прода-
вец первой категории ГУП 
«Московский метрополи-
тен». — К любым посетите-
лям мы относимся с теплом.
Столовая внешне напоми-
нает маленький уютный 

ресторан. Сотрудники чтят 
санитарные нормы, а пото-
му работают в перчатках. 
Светлана Дулева ежеми-
нутно проверяет каждое 
блюдо, а также учитывает 
предпочтения в еде каждо-
го работника депо. 
Пообедав, слесари верну-
лись к своей работе, ма-

шинис ты отправились 
дальше развозить пасса-
жиров столичного метро. 
Перекусил и корреспондент 
«Вечерки». Вкус у здешних 
блюд почти домашний, так 
что сотрудникам депо точно 
повезло с обедом. 
Михаил Савкин
vecher@vm.ru 

Комфорт

Обеденный 
перерыв

Анонс

■ В ночь с 8 на 9 июля 
впервые в истории Мо-
сковский метрополитен 
превратится в киноте-
атр — на станции метро 
«Полянка» пройдет 
московский премьер-
ный показ нового игро-
вого фильма режиссера 
Дмитрия Светозарова 
«Тень». 
Картина станет первой в ря-
ду тех, которые покажут на 
экране в метрополитене. 
Зрители смогут погрузить-
ся в уникальную атмосфе-
ру и насладиться тишиной 
и акустикой ночного метро 
за просмотром фильма. Лен-
ту представит актриса Вар-
вара Щербакова, в самом 
скором времени он выйдет 
в прокат на экраны более 
30 кинотеатров в Москве, 
Санкт-Петербурге и других 
городах. История преуспе-
вающего бизнесмена Бори-
са Гордина, роль которого 
замечательно играет Миха-
ил Пореченков, покажется 
понятной многим зрителям, 
на это по крайней мере на-

деются создатели фильма. 
Герой — состоявшийся биз-
несмен среднего возраста, 
красивый, имеющий мно-
гое, о чем только можно меч-
тать: успех, семью, большой 
дом… Но это кажущееся бла-
гополучие, поскольку герой 
чувствует, что ничто не на-
полняет его жизнь смыслом 
и не вызывает подлинный 
интерес. Пока не попадает 
в старинный дом, на месте 
которого собирается постро-
ить торговый центр, и не на-
ходит там фотографию звез-
ды немого кино...
Показ продолжает цикл ме-
роприятий, организованных 
в рамках культурно-образо-
вательного проекта «Ночь 
в метро», в рамках которого 
уже проходили «Ночь йоги 
в метро», «Ночь искусств» 
и другие. Кстати, на стан-
ции «Полянка» в процессе 
ее строительства в 1986 году 
снималась сцена культовой 
картины Георгия Данелии 
«Кин-дза-дза». 
Елена Булова
elena.bulova@vm.ru

Пореченков 
на Полянке

▶Кадр из нового фильма «Тень» с Михаилом 
Пореченковым (справа) в главной роли

Перспектива

■ Станция «Хорошёв-
ская» Третьего переса-
дочного контура станет 
второй в столичном ме-
трополитене, в назва-
нии которой на путевой 
стене поставят две точ-
ки над буквой «ё».
Единственной такой стан-
цией до этого было «Тро-
парёво».
— «Хорошёвская» нахо-
дится на Третьем пере-
садочном контуре метро. 
Восточный вестибюль 

станции украсят художе-
ственными композициями 
по мотивам картин Мале-
вича и его последовате-
лей, — сообщили в пресс-
службе Департамента стро-
ительства.
Из вестибюля будет пере-
садка на станцию «Поле-
жаевская» Таганско-Крас-
нопресненской линии. На 
платформе станции завер-
шили работы по облицовке 
пола, колонн, путевых стен 
и монтаж эскалаторов.

Вторая буква «ё»

Если есть необ-
ходимость, со-
трудников депо 
накормят по осо-
бому меню 

▶Вчера, 11:18. Продавец первой категории Светлана 
Дулева знает, как накормить сотрудников 
метрополитена, чтобы они остались довольными

Филевская 
столовая 
открылась 
после ремонта
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■ Выставка автобу-
сов, троллейбусов 
и электробусов станет 
центральным местом 
празднования Дня мо-
сковского транспорта. 

Н овый празд-
ник, посвя-
щ е н н ы й 
столичному 
транспорту, 

отныне будет отмечаться 
каждый год во вторую суб-
боту июля.
— 8 июля впервые отметим 
вместе День московского 
транспорта. Большая празд-
ничная программа будет 
в Парке Горького, в «Со-
кольниках» и на ВДНХ, на 
Фрунзенской набережной 
пройдет выставка ретротех-

ники. Праздник завершит-
ся фейерверком и ночным 
велопарадом, — сообщил 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин на официальной стра-
нице в одной из социаль-
ных сетей. 
На выставке 
помимо арха-
ичных моде-
лей автобусов 
и троллейбу-
сов покажут 
самую совре-
менную тех-
нику.
Посетители Парка Горь-
кого смогут научиться 
фигурному в ож дению 
велосипеда, покажут, как 

исполнять другие необыч-
ные элементы управления 
двухколесным экологич-
ным транспортом. В «Со-
кольниках» пройдет гонка 
радиоуправляемых моде-
лей. Гостей на входе будет 

встречать талисман — ро-
бот Метроша. 
Юные пассажиры в парке 
«Сокольники» смогут по-
тренировать практические 

навыки вождения на дет-
ском автодроме для велоси-
педов, самокатов и радио-
управляемых машинок.  
Пилотажная группа сто-
л и ч н о г о  У п р а в л е н и я 
ГИБДД «Каскад» проде-
монстрирует чудеса управ-
ления полицейскими авто-
мобилями и мотоциклами 
на ВДНХ. 
На всех площадках будет 
звучать живая музыка в ис-
полнении участников про-
екта «Музыка в метро». 
Салют на Фрунзенской на-
бережной в 21:45 даст старт 
ночному велопробегу. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru 

Фестиваль Ура! Поехали

▶8 августа 2015 года. Парад 
автобусов, где москвичи 
могли увидеть ретро-
технику и участников 
фестиваля в винтажных 
костюмах

Акция

■ Экскурсии по столич-
ным роддомам при-
урочат ко Дню семьи, 
любви и верности. 
Более чем в 60 диагностиче-
ских центрах, женских кон-
сультациях и поликлини-
ках горожанам расскажут 
о том, как сберечь репро-
дуктивное здоровье. 
— Желающие смогут прой-
ти обследования у урологов, 
гинекологов, специалистов 
УЗИ-диагностики, — сооб-
щает портал мэра и прави-
тельства Москвы mos.ru. 
8 июля в Центре планиро-
вания семьи и репродук-
ции состоится акция для 
будущих мам. Им прове-
дут экскурсию по роддому 
и расскажут о подготовке 

к родам и грудному вскарм-
ливанию. 
Городские больницы Новой 
Москвы также присоедини-
лись к этой замечательной 
акции. Лечебные учрежде-
ния поселения Московский 
и Щербинки организуют 
лекции о профилактике ра-
ка молочной железы и поло-
вых инфекций. 
Помимо этого с 10 по 14 
июля все желающие смогут 
пройти бесплатное аноним-
ное тестирование на ВИЧ-
инфекцию. 
Информацию обо всех ме-
роприятиях можно найти 
на официальном сайте 
www.mosgorzdrav.ru. 
Михаил Новиков
vecher@vm.ru

Экскурсия, где можно проверить здоровье

Цифра дня

гектара составляет 
площадь планировки 
новой жилой зоны, ко-
торая появится в райо-
не Северное Бутово. 

6 . 2

Опрос

Я пользуюсь Единой меди-
цинской информационно-
аналитической системой, 
записываюсь к врачам толь-
ко через нее. Заказывала 
загранпаспорт тоже через 
госуслуги. Здорово, что не 
надо никуда дозваниваться 
или тем более идти лично.

Я пользуюсь госуслугами 
в электронном виде ежеме-
сячно — с их помощью по-
даю показания счетчиков 
воды и света. Очень удобно 
и все понятно. Экономлю 
время.

Я оплачиваю раз в месяц во-
ду по счетчикам. Также пару 
раз платила штрафы за про-
езд без билета.
По мне, это отличная воз-
можность оплачивать и по-
лучать услуги не выходя из 
дома.

Государственными услу-
гами в электронном виде 
я начала пользоваться со-
всем недавно, но уже успе-
ла оценить, насколько они 
удобны. Снять показания 
счетчика — легко! Опла-
тить ЖКХ — моментально. 
Мамочки могут записать 
ребенка в садик или на заня-
тия. А еще, что мне нравит-
ся,  легко найти  ближайший 
МФЦ, если что-то случится.

Анастасия 
Захарова
студентка

Наталья 
Коршунова
модель

Яна Гормаш
менеджер

Юлия Стадник
молодежный активист

Пользуетесь 
ли вы госуслугами 
в электронном 
формате?

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин сооб-
щил, что почти каждая 
столичная семья исполь-
зует городские порталы 
для получения госуслуг 
в электронном виде.

День транспорта —  
праздник семейный, 
для всех — и для со-
трудников транспорт-
ного цеха столицы, 
и для московских 
пассажиров. Помимо 
праздничной програм-
мы 8 июля в Москве 
откроются для посеще-
ния автобусные парки, 
трамвайные депо, 
электродепо метропо-
литена, аэроэкспрес-
са и ситуационный 
Центр дорожного дви-
жения. На различные 
объекты транспорт-
ного комплекса будут 
организованы позна-
вательные экскурсии. 

Прямая речь
Максим 
Ликсутов
руководитель Де-
партамента транс-
порта и развития 
дорожно-транс-
портной инфра-
структуры Москвы

▶15 марта 2017 года. Замглавного врача по акушерству и гинекологии больницы 
имени С. С. Юдина Андрей Подтетенев (слева) показывает беременным роддом

Салют станет за-
вершающим ак-
кордом праздника 

Новый 
семейный 
праздник 
пройдет 
с большим 
размахом
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■ Вчера в эфире сетево-
го вещания «ВМ» экс-
перты обсудили продо-
вольственную ситуацию 
на столичном рынке. 

Х олодное и до-
ждливое лето 
в Централь-
ном федераль-
н о м  о к р у г е 

внесло коррективы в планы 
аграриев: прогнозируется, 
что урожаи фруктов, ягод 
и некоторых видов ово-
щей снизятся примерно на 
20 процентов. Тем не менее 
на ценах это отразится не-
значительно.
Как отметил заместитель 
руководителя ГБУ «Москов-
ские ярмарки» Александр 
Михеев, столица ежегодно 
потребляет 12 миллионов 
тонн продуктов питания. 
Их привозят из 50 регио-
нов страны и различных 
государств-партнеров. По-
мимо магазинов и рынков 
сейчас в Москве работают 
129 сельскохозяйственных 
ярмарок. Из них 101 — яр-
марка выходного дня, 23 ре-
гиональные и 4 межрегио-
нальные ярмарки.
— Также в Москве появился 
новый формат торговли — 
межрегиональная про-
довольственная ярмарка 
нового формата, — сказал 
Александр Михеев. 
Ярмарки открыты для жи-
телей в 11 администра-
тивных округах, 
в том числе Тро-
ицком и Нов о-
м о с к о в с к о м , 
с общим количе-
ством торговых 
мест — 4652.

— На ярмарках в настоя-
щее время представлена 
продукция 44 регионов 
России, Армении, Белорус-
сии, Казахстана, — сказал 
Михеев.

У ч а с т н и к а м 
предоставляют-
ся бесплатные 
и полностью обо-
рудованные тор-
говые места, рав-
ные условия по-

дачи заявки 
на участие, 
возможность 
приезжать  даже 
на один день.
Тем не менее сель-
хозтоваропроиз-
водителям приходится не-
сладко. Не всегда удается 
попасть на ярмарки, а сете-
вые структуры стараются 
скупить продукцию в разы 
дешевле.

— Поддержка фермеров 
должна быть материаль-
ной, необходимо понизить 
налоги аграриям, чтобы го-
рожане могли покупать ка-
чественную продукцию, — 

высказал мнение директор 
Совхоза имени Ленина Па-
вел Грудинин.
В случае неурожаев вы-
ручать Москву продоволь-
ствием будут южные регио-
ны, Брянская, Белгородская 
области, Поволжье.
— Все будет зависеть от 
того, какой будет осень, 
удастся ли сохранить уро-
жай, — отметил главный 
аналитик Национального 
плодоовощного союза Ки-
рилл Лашин.
По его словам, выручить 
столицу продовольствием 
могут также страны-парт-
неры.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Торговля

Дефицит рынку не грозит
Продовольствие в Москву поставляют из 50 регионов

дефицита продо-
вольствия в Москве 
не будет. Ожидается 
хороший урожай 
капусты и зерновых. 
«Не подкачают» также 
свекла и картофель 
в ряде российских 
регионов. Пока цены 
на эти товары не вы-
росли.
По данным Мосгор-
стата, в среднем цены 
на плодоовощную 
продукцию подросли 
на 2,2 процента. 

Кстати,

Новости

Построят 
два новых парка
Два новых парка начали 
обустраивать в столице, со-
общает официальный пор-
тал мэра и правительства 
Москвы. Парк «ЗИЛ» по-
явится на юге города, вто-
рую зеленую зону создадут 
у Эндокринологического 
научного центра на юго-
западе Москвы. Благодаря 
этому общая площадь сто-
личных зеленых зон увели-
чится почти на 27 гектаров. 
Новые парки откроются для 
горожан к сентябрю.

■

Ограничения 
в центре
На Тверской улице в эти 
выходные ограничат дви-
жение. С 8 по 10 июля для 
автомобилей будет закрыт 
участок от Пушкинской до 
Триумфальной площади.
Ограничения начнут дей-
ствовать в ночь на субботу 
с 00:00, их снимут в 05:00 
понедельника. Объехать 
Тверскую можно будет по Са-
довой-Триумфальной и Боль-
шой Садовой улицам.
Это необходимо для прове-
дения работ по устройству 
кабельной канализации. 
Такая схема перекрытий по-
зволит сократить сроки ра-
бот и поможет строителям 
раньше освободить улицу.

■

Букет гигантских 
ромашек
Ромашки высотой четыре 
и шесть метров установят 
в столичных парках ко Дню 
семьи, любви и верности, 
который отметят в России 
8 июля.
71 декоративная конструк-
ция  появится в «Измай-
ловском» и  «Таганском» 
парках, в «Филях», усадьбе 
Воронцово, а также парках 
«Сосны» и «Ручеек» в Новой 
Москве.

■

Лучшее из нового
Пользователи проекта «Ак-
тивный гражданин» выбра-
ли пять лучших городских 
нововведений второго квар-
тала этого года. 
Самую высокую оценку — 
4,87 балла — получило от-
крытие уникального опера-
ционного блока в Институте 
Склифосовского. Второе 
место заняла экскурсия на 
85-й уровень Останкин-
ской башни (4,84 балла). 
Замыкают тройку лидеров 
информационные табло на 
всех автовокзалах Москвы. 
Четвертое и пятое места за-
няли запуск портала «Спи-
санные книги» и открытие 
северного вестибюля стан-
ции «Красные Ворота».

■ Редакция газеты «Москва Вечерняя» зо-
вет москвичей и гостей столицы на боль-
шой спортивный праздник —  спортивное 
пятиборье. 
Приглашаем всех принять участие в спор-
тивных соревнованиях. В программе — кон-
курсы и спортивный марафон с призами. 
Пятиборье пройдет по следующим видам 
спорта: городки, классики, шашки Чапа-
ева, игра в дартс и прыжки на скакалке. 
Пройти все пять испытаний нужно будет 
на скорость — соревноваться будут разные 
возрастные группы. Лучшие получат призы 
от «Вечерки»!  Приходите с детьми — на пло-
щадке будет работать аниматор.  Открытие 
праздника в парке «Кузьминки»  в 12:00 
(вход со стороны кинотеатра «Высота»).

Испытай себя 
на пятерку!

По материалам 
сетевого 
вещания «ВМ»

▶19 августа 2016 года. Коломенское. Москвич Владимир 
Сеньков регулярно участвует в соревнованиях по городкам

▶5 июня 2017 года. 
Открытие 
межрегиональной 
ярмарки на Арбате. 
Наталья Михайлова –
член союза фермеров 
Московской области

Акция «Вечерки»
Суть игры 
в городки: 
■ Бросками бит (па-
лок) выбить из «горо-
да» (отсюда и назва-
ние) поочередно опре-
деленное количество 
фигур, составленных 
из 5 городков — цилин-
дрических столбиков 
из березы, липы, бука.
■ Главная задача — за-
тратить на выбивание 
15 фигур как можно 
меньше бросков. 
Кто по итогам трех ту-
ров использовал мень-
ше попыток, тот и по-
бедил. 

ВСЕ 
О ЯРМАРКАХ 
ВЫХОДНОГО 

ДНЯ 
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Аукцион 

33 миллиона
за авто 
Ельцина

Сегодня репортер расскажет, как 
корреспондент «Вечерки» принял участие 
в бронепробеге, за сколько продают 
лимузин Ельцина и как устроен чудо-
робот, спасающий от облысения. 

Условия содержания 
экзотических животных 
в столичных квартирах 
теперь будет проверять 
выездная комиссия. 

8:30 Московские библиотеки 
стали рассылать СМС-
сообщения читателям, 
забывшим вернуть книги 
в положенный срок. 

9:23

■ Сегодня вечером 
в Музее космонавтики 
подведут итоги само-
го длинного в истории 
мирного времени бро-
непробега «Москва–
Брест–Москва», при-
уроченного к 76-й годов-
щине начала Великой 
Отечественной войны. 
Вместе с участниками 
Военно-технического 
общества на восстанов-
ленной военной технике 
до Бреста доехал и кор-
респондент «Вечерки».
Два десятка БТР, автомоби-
лей ГАЗ и один мотоцикл 
«Урал» отправились в путь 
с Поклонной горы 17 ию-
ня. Вместе с руководителем 
поисковой группы «Марс» 
Максимом Вдовиченко мы 
сели на мотоцикл «Урал». 
— Когда-то купил под Ряза-
нью два старых мотоцикла 
и собрал из них один, — го-
ворит реконструктор. 
Колонна двигалась не очень 
быстро — около 40 киломе-
тров в час. Ехал с нами, на-
пример, и предок ЗИЛов,  
ЗИС 1945 года, который 
быстрее идти не мог.  Око-
ло Смоленска дорога  стала 
сложной.
— Затяжной спуск, — до-
неслось по водительской ра-
ции. — А потом — подъем. 
Американские горки!
— Миша, как твоя машина? 
Ты же накануне переби-
рал двигатель, — спросил 
я у водителя БТР Михаила 
Иванова.

— Все отлично. Никаких 
проблем. И бензина жрет 
меньше, чем раньше.
Самый яркий момент ждал 
нас в конце пути. На грани-
це с Белоруссией нас встре-
тили девушки с караваем.
Участник пробега Владимир 
Галеев, разговорившись 
с водителем из местного 
Дубровенского исполкома, 
выяснил, что они оба при-
зывались в армию 12 мая 

1979 года. И оба служили 
в Афганистане. Так на бело-
русской земле встретились 
два «афганца».

А уже в Брес те 
участники про-
бега побывали на 
реконструкции 
событий начала 
В е л и к о й  О т е -
чественной вой-
ны. Прибывшие 
в пункт назначе-

ния были особо горды:  за 
весь пробег москвичи на во-
енной технике преодолели 
2,5 тысячи километров. 

— Это самый длинный бро-
непробег в условиях мирно-
го времени, —  сказал глава 
Военно-технического обще-
ства Алексей Мигалин. 
Результат з анесен 
в Книгу рекордов 
Ро с с и и .  С е г од н я 
участникам вручат 
свидетельство в па-
мять  о подвиге. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Знай наших

Путь от Москвы 
до Бреста выдер-
жали даже ровес-
ники Победы 

История уникального 
бронепробега  от «Вечерки»

По Станиславскому

Матроскин заговорит другим голосом
■ Художественный руководитель  
МХТ им. Чехова, актер и народный 
любимец Олег Табаков (на фото) 
не станет озвучивать самого известно-
го кота страны. 

Появившиеся вчера 
в СМИ сообщения, что 
артист рассматрива-
ет возможность снова 
отдать свой голос Ма-
троскину из Просто-
квашино, в Московском 
Художественном театре 
назвали подделкой. 

— Все эти сообщения — фейк, — заявила 
пресс-секретарь МХТ им. Чехова Мария 
Малкина. 
Чьим голосом заговорит кот Матроскин 
в новом мультфильме — пока тайна. «Союз-
мультфильм» заявил, что пока «ищет голос» .
Возможность создания новой серии мульт-
фильма про друзей из Простоквашино об-
суждалась на государственном уровне. Пра-

вительство России согласовало проект,  во-
площать в жизнь который будет компания 
«Союзмультфильм».  На создание картины 
будет выделено 300 миллионов рублей. 
Елена Великонова
vecher@vm.ru

▶Кадр из мультфильма «Простоквашино» 
и кот Матроскин, озвученный Табаковым

▶17 июня 2017 года. Старт бронепробега до Бреста. Штурманом в экипаже инженера Игоря Тоболова была его 
девятилетняя дочка Настя

го обще-
лин.
ен
в 
я 
т 
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■ Автомобиль Бори-
са Ельцина Mercedes 
Benz S-Class Pullman 
(на фото) выставлен 
на продажу за 33 мил-
лиона рублей. 
Оригинальный раритет уже 
появился в каталоге авто-
портала. 
— Это бронированный ли-
музин, выпущенный в 1995 
году, который стал первым 
из серии, — сообщили пред-
ставители портала. 
Изначально хозяином ли-
музина должен был стать 
канцлер Германии Гельмут 
Коль, однако он передал  
этот автомобиль в подарок 
своему «другу Борису», рос-
сийскому президенту. 
Кстати, Борис Ельцин поль-
зовался этим лимузином 
до конца своих дней. 
Сейчас этот автомобиль на-
ходится в частной коллек-
ции. 
Денис Кошелев
vecher@vm.ru
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■ Работу медицин-
ского робота, который 
не хуже опытного врача 
пересаживает волосы, 
продемонстрировали 
в Великобритании.
Систематическая точность 
и минимальные поврежде-
ния отличают робота-хи-
рурга по имени Artas, про-
водящего трансплантацию 
волосяных фолликул. 
Чудо техники анализиру-
ет плотность волосяного 
покров а определенно-

го участка головы, где 
он еще есть, и извлека-
ет волосяные луковицы 
без существенного вреда 

для пациента. 

Именно точный математи-
ческий расчет и является 
преимуществом перед ру-
ками хирурга. Хотя работа 
человека тоже требуется: 
врач контролирует все дей-
ствия робота и, кроме того, 
вручную вставляет подго-
товленные ростки-волосы 
в лунки для пересадки. 
Такой робот уже работает 
в различных клиниках ми-
ра, а стоимость трансплан-
тации волос колеблется 
от 2 до 8 тысяч евро.
Светлана Марзинова
s.marzinova@vm.ru

Цитата дня

Странный, нелепый 
и всеми любимый Ждун 
станет персонажем 
мультфильмов и заведет 
себе видеоблог в России. 

Владимир Путин, президент России 
Москва занимает первое место в мире по развитию цифровых сервисов 
для взаимодействия государства и его граждан. 

Сразу 4 памятные 
монеты выпустил 
Банк России. 
Первая посвящена 
Айвазовскому. 

Поступить в МГУ стало 
реальнее. Конкурс 
в этом году — всего 
2 человека на одно 
бюджетное место. 

9:50 10:05 10:36

vm.ru

Чудо техники

От лысины избавит робот-хирург

■Платежная система 
«Мир» входит в нашу 
жизнь. С начала июля 
на нее постепенно пере-
ходят все социальные 
карты москвича. А их 
держателями являются 
более трети горожан: 
4,5 миллиона человек.
В июле банк ВТБ внедряет 
бесконтактное расчетное 
приложение платежной си-
стемы «Мир» на всех вновь 
выпускаемых банком кар-
тах проекта «Социальная 
карта москвича». До конца 
этого года обновленную 
социальную карту получат 
более 600 тысяч москвичей. 
А к 1 июля 2020 года в со-
ответствии с федеральным 
законом такая социальная 

карта появится у всех мо-
сковских льготников. 
Сегодня расчетное прило-
жение «Мир» — это полно-
ценное банковское при-
ложение, позволяющее 
оплачивать товары и ус-
луги, снимать наличные 
в сети банкоматов. На об-
новленной социальной 
карте сохранены привыч-
ные платежные сервисы 
и условия по ним: оплата 
единого платежного доку-
мента без комиссии, бес-
платное снятие наличных 
в банкоматах ВТБ. Клиен-
там пенсионного возраста 
доступны бесплатное СМС-
информирование, а также 
ежеквартальное начисле-
ние дополнительного до-

хода в сумме 4 процентов 
годовых на остаток средств. 
Иван Пятков, вице-прези-
дент, руководитель депар-
тамента розничных продук-
тов, электронного бизнеса 
и CRM банка ВТБ, отметил: 
— Совместная команда бан-
ка, Национальной платеж-
ной системы «Мир» и Депар-
тамента информационных 
технологий Москвы провела 
большую работу, чтобы в ко-
роткие сроки обеспечить 
перевод выпуска социаль-
ных карт на платежную си-
стему «Мир». Мы двигаемся 
четко в рамках требований 
и сроков, установленных 
законодательством. Теперь 
для большого количества 
москвичей, получающих 

денежные средства из бюд-
жета, будет доступен на-
циональный платежный 
инструмент для зачисления 
бюджетных выплат и ис-
пользования их. 
Держателям социальных 
карт до 1 июля 2020 года 
не придется специально ме-
нять их действующие кар-
ты — замена будет произ-
водиться по мере истечения 
срока действия имеющихся 
социальных карт. К 1 июля 
2020 года все действующие 
социальные карты, у ко-
торых не закончится срок 
действия, будут досрочно 
перевыпущены на новые 
в платежной системе «Мир». 
Никита Миронов
relations@vm.ru  

Инициатива

Более 4 миллионов москвичей перейдут на карту «Мир»

▶ Социальная карта москвича среди прочего позволяет 
проводить платежи в интернете
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Брутальные 
мачо шевелюры 
не носят
По мнению россий-
ских женщин, многим 
мужчинам лысина 
придает внушитель-
ность и шарм.

Гоша Куценко, 
актер

Федор Бондарчук, 
режиссер, актер

Дмитрий Нагиев, 
актер, телеведущий
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С помощью иглы робот 
прокалывает кожу, а за-
тем полой иглой удаляет 
фолликул. Позже врач 
вручную вставляет фол-
ликулы в подготовлен-
ные участки

Высота ложа 
для головы 
и сиденья 
для пациента 
регулируется

Робот вы-
бирает 
фолликулы 
для лечения

Место для пациента

Принцип работы медицинского помощника

Ложе для головы

Робот установлен 
на колесики и об-
ладает мобиль-
ностью

П

Народные 
рецепты 
от выпадения 
волос

■ Теплое репейное 
масло тщательно вти-
рать в кожу головы, 
на 30 мин. надеть 
полиэтиленовую 
шапочку. Процедуру 
повторять 2–3 раза 
в неделю.
■ Смешать 1 ст. ложку 
сока алоэ с 1 ст.  лож-
кой меда и 1 ч. ложкой 
сока чеснока. Доба-
вить 1 яичный жел-
ток. Нанести на кожу 
головы, надеть поли-
этиленовую шапочку 
на 30 мин. Повторять 
2–3 раза в неделю.
■ Измельчить в ко-
фемолке 2 ст. ложки 
крапивы, добавить 
3 ст. ложки порошка 
горчицы и 1 ст. ложку 
льняного масла. На-
носить на кожу головы 
на 8–10 минут. По-
вторять процедуру 
2–3 раза в неделю.

дня

себе видеоблог в России.

Влади
Москв
для вз

Встроенная камера высо-
кого разрешения и спе-
циальное программное 
обеспечение для съемки 
и анализа волосяного по-
крова головы пациента
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■ В олимпийском ком-
плексе «Лужники» соз-
дают новый спортивный 
кластер. Работы развер-
нуты на 24 объектах.

К ак рассказал 
заместитель 
мэра Москвы 
по вопросам 
гра дос трои-

тельной политики и строи-
тельства Марат Хуснуллин 
(на фото), здесь строят 
и реконструируют уникаль-
ные объекты — Дворец пла-
вательных видов 
спорта, Большой 
теннисный центр, 
спортивный зал 
«Дружба», Ледо-
вый дворец, Центр 
художественной 
гимнастики. Изю-
минкой современ-
ного спортивного кластера 
стала реконструированная 
Большая спортивная арена 
«Лужники». Стадион сейчас, 
как говорится, «с иголочки»: 
он находится в ожидании 
первого матча  чемпионата 
мира по футболу 2018 года.
— На территории олимпий-
ского комплекса появится 
и большой зимний каток 
размером как два футболь-
ных поля. Летом он не будет 
использоваться, но с ноя-
бря по апрель здесь можно 
будет кататься, — отметил 
заммэра.
И, конечно же, территория 
спортивного кластера будет  
комплексно благоустроена. 
Кроме того, здесь появятся 
веревочный парк, зиплайн, 
скалодром и многие другие 
объекты.

— «Лужники» станут насто-
ящим раем для любителей 
активного отдыха. Да и для  
любителей неактивного — 
тоже: на спусках к реке в ред-
кие теплые дни этого лета 
москвичи уже загорают на 
новом деревянном насти-
ле, — отметил Хуснуллин.
По его словам, в «Лужниках» 
высадили 1050 новых дере-
вьев и около 53 тысяч кустар-
ников. 
Добратьcя до спортивного 
кластера легко — можно до-
ехать до станций метро «Во-

робьевы горы» или 
«Спортивная», ли-
бо воспользовать-
ся Московским 
ц е н т р а л ь н ы м 
кольцом. Станция 
«Лужники» зара-
ботала еще в сен-
тябре  2016-го . 

А в следующем году зара-
ботает и канатная дорога, 
которая соединит комплекс 
с Воробьевыми горами.
Все эти масштабные преоб-
разования свидетельствуют 
о том, что после чемпиона-
та мира 2018-го года жизнь 
в «Лужниках» не закончится. 
Как уже неоднократно под-
черкивал Марат Хуснуллин, 

комплекс спроектирован 
так, чтобы и в будущем, по-
сле мундиаля, долгие годы 
служить городу, москвичам 
и гостям столицы. 

Развитие

Визитная 
карточка
Арена получила вторую жизнь

▶Исторические фасады Большой спортивной арены бережно сохранили▶26 марта 2015 года. Реконструкция стадиона в разгаре. Арену укрепляли изнутри 

Итоги Технологии

■ Реконструкция аре-
ны «Лужники» завер-
шена. 
За три года строители сде-
лали практически невоз-
можное: сохранили истори-
ческий фасад знаменитого 
стадиона и доба-
вили современ-
ные технологии. 
У п р а в л я ю щ е й 
компанией по ре-
конструкции вы-
ступило АО «Мос-
инжпроект». Ра-

боты велись под непосред-
ственным руководством 
генерального директора 
компании Марса Газизулли-
на (на фото).
— Специалисты «Мосинж-
проекта» должны были мо-

дернизировать 
главный стадион 
страны, сделав 
его современной 
многофункцио-
нальной ареной, 
о т в е ч а ю щ е й 
всем требовани-

ям FIFA, —  напомнил глава 
компании. — Основной объ-
ем строительных работ был 
закончен в 2016 году. Это ре-
зультат слаженной работы 
хорошей профессиональной 
команды с опытом работы 
строительства стадионов 
для международных сорев-
нований. Любую технику 
и материалы можно купить, 
но опытная команда — это 
бесценно.
Обновленная арена ждет 
чемпионов!

■ Новый образ «Луж-
никам» придает медиа-
кровля площадью 39 ты-
сяч квадратных метров. 
Как отметила директор по 
проектированию граждан-
ских проектов АО «Мосинж-
проект» Галина 
Гордюшина (на 
фото), «Лужни-
ки» — один из са-
мых узнаваемых 
объектов Москвы, 
и до начала рекон-
струкции стадио-

на мэром Москвы было при-
нято решение о сохранении 
исторического фасада. Пе-
сочного цвета плитку почи-
стили и отреставрировали.
Украшает стадион метал-
лическая лента, на которой 

застыли в движе-
нии спортсмены. 
Их силуэты — это 
своего рода про-
должение тради-
ций изображения 
Олимпийских игр 
на древних вазах.

Еще одна интересная идея, 
реализованная АО «Мос-
инжпроект»,  — смотровая 
площадка по периметру 
стадиона.
— Изначально планирова-
лось, что это пространство 
закроем  металлическими 
кассетами. Но при снятии 
старой обшивки увидели 
круговую панораму Москвы. 
Решили: нельзя лишать мо-
сквичей возможности лю-
боваться такими видами, — 
сказала Гордюшина.

Опытная команда сработала на отлично Город открывает свои виды со стадиона

Подготовили Василиса 
Чернявская vecher@vm.ru, 
Юлия Коршунова (инфогра-
фика )
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С другими проектами 
АО «Мосинжпроект» 
можно ознакомиться 
на стенде компании 
на Московском урбан-
форуме. Событие стар-
тует сегодня в павильо-
не 75 на ВДНХ и прод-
лится до 12 июля. 
«Мосинжпроект» при-
глашает экспертов, го-
рожан и гостей столи-
цы посетить стенд.

Справка

Выходы со стадиона
В ходе реконструкции постарались решить 
одну из самых больших проблем на любом 
матче — очереди на входе и на выходе. 
Теперь со стадиона можно выйти в течение 
15 минут после финального свистка судьи.

Освещение
На стадионе есть три варианта архи-
тектурного освещения: подсвечены 
фасад, крыша и колонны. Это под-
черкивает глубину сооружения.

Фасад
Исторический фасад стади-
она сохранили, но «начинку» 
заменили. Чтобы фасад 
не обрушился за время ре-
монта, установили 1800 тонн 
металлических ферм и балок.

Медиафасад
Кровлю арены удлинили на 11,5 метра: 
теперь от осадков и солнца защищены 
даже зрители нижних рядов. На крыше 
появился огромный медиаэкран площадью 
39 тысяч квадратных метров. На нем можно 
показывать названия команд, флаги, счет 
матчей — почти любую графику.

Стадион в соответ-
ствии с программой 
подготовки к чемпио-
нату мира закончен 
по строительству, сдан 
в эксплуатацию. Все 
моменты, начиная 
от поля, трибун, звуко-
усиления, видеокар-
тинки, медиафасада, 
все готово полностью 
для эксплуатации.
За летний период все 
основные работы 
по благоустройству, 
а также подготови-
тельные работы будут 
закончены. Хочу от-
метить, что «Лужни-
ки» — один из лучших 
стадионов мира.

Сергей Собянин
мэр Москвы

Цитата дня

Стадион 
«Лужники»

Зрительские места
После реконструкции стадион «Луж-
ники» вмещает 81 тысячу зрителей. 
Трибуны максимально приблизили 
к футбольному полю и увеличили градус 
их наклона. Теперь у болельщиков пре-
красный обзор поля из любой точки.

Цвета кресел
Сидеть болельщикам предстоит  на крес-
лах, обладающих низкой теплопровод-
ностью. Изменилась также их цветовая 
гамма: вместо желтых, оранжевых и крас-
ных появились стильные сиденья девяти 
оттенков — от бордового до золотистого.

Система безопасности
Вся территория стадиона поделена на 10 зон: 
общего доступа, транспортных магистралей, 
прессы и др. Вокруг спорткомплекса устанав-
ливают около 1,5 тысячи камер видеонаблюде-
ния, а по периметру организовано 6 транспорт-
ных и 7 пешеходных пропускных пунктов.

Комплекс станет 
самой большой спорт-
площадкой Европы 

Восемь фонтанов
Исторический облик фонтанов восстановлен 
с максимальной точностью. Например, рабочие 
использовали оригинальный капустинский гра-
нит для облицовки. Этот же материал применял-
ся при строительстве фонтанов в 1956 году.

Транспортная доступность
Ближайшие станции метро — «Спортив-
ная», «Воробьевы горы», а также станция 
Московского центрального кольца «Луж-
ники». До стадиона довезут и восемь 
городских маршрутов автобусов.

Футбольный газон
Поле с натуральным газоном соответствует всем 
требованиям FIFA. Уход за ним почти что автомати-
ческий: под полем проложили 35 километров труб 
для подогрева, при помощи специальных установок 
создается искусственный свет для роста травы. 
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■ В олимпийском ком-
плексе «Лужники» соз-
дают новый спортивный 
кластер. Работы развер-
нуты на 24 объектах.

К ак рассказал 
заместитель 
мэра Москвы 
по вопросам 
гра дос трои-

тельной политики и строи-
тельства Марат Хуснуллин 
(на фото), здесь строят 
и реконструируют уникаль-
ные объекты — Дворец пла-
вательных видов 
спорта, Большой 
теннисный центр, 
спортивный зал 
«Дружба», Ледо-
вый дворец, Центр 
художественной 
гимнастики. Изю-
минкой современ-
ного спортивного кластера 
стала реконструированная 
Большая спортивная арена 
«Лужники». Стадион сейчас, 
как говорится, «с иголочки»: 
он находится в ожидании 
первого матча  чемпионата 
мира по футболу 2018 года.
— На территории олимпий-
ского комплекса появится 
и большой зимний каток 
размером как два футболь-
ных поля. Летом он не будет 
использоваться, но с ноя-
бря по апрель здесь можно 
будет кататься, — отметил 
заммэра.
И, конечно же, территория 
спортивного кластера будет  
комплексно благоустроена. 
Кроме того, здесь появятся 
веревочный парк, зиплайн, 
скалодром и многие другие 
объекты.

— «Лужники» станут насто-
ящим раем для любителей 
активного отдыха. Да и для  
любителей неактивного — 
тоже: на спусках к реке в ред-
кие теплые дни этого лета 
москвичи уже загорают на 
новом деревянном насти-
ле, — отметил Хуснуллин.
По его словам, в «Лужниках» 
высадили 1050 новых дере-
вьев и около 53 тысяч кустар-
ников. 
Добратьcя до спортивного 
кластера легко — можно до-
ехать до станций метро «Во-

робьевы горы» или 
«Спортивная», ли-
бо воспользовать-
ся Московским 
ц е н т р а л ь н ы м 
кольцом. Станция 
«Лужники» зара-
ботала еще в сен-
тябре  2016-го . 

А в следующем году зара-
ботает и канатная дорога, 
которая соединит комплекс 
с Воробьевыми горами.
Все эти масштабные преоб-
разования свидетельствуют 
о том, что после чемпиона-
та мира 2018-го года жизнь 
в «Лужниках» не закончится. 
Как уже неоднократно под-
черкивал Марат Хуснуллин, 

комплекс спроектирован 
так, чтобы и в будущем, по-
сле мундиаля, долгие годы 
служить городу, москвичам 
и гостям столицы. 

Развитие

Визитная 
карточка
Арена получила вторую жизнь

▶Исторические фасады Большой спортивной арены бережно сохранили▶26 марта 2015 года. Реконструкция стадиона в разгаре. Арену укрепляли изнутри 

Итоги Технологии

■ Реконструкция аре-
ны «Лужники» завер-
шена. 
За три года строители сде-
лали практически невоз-
можное: сохранили истори-
ческий фасад знаменитого 
стадиона и доба-
вили современ-
ные технологии. 
У п р а в л я ю щ е й 
компанией по ре-
конструкции вы-
ступило АО «Мос-
инжпроект». Ра-

боты велись под непосред-
ственным руководством 
генерального директора 
компании Марса Газизулли-
на (на фото).
— Специалисты «Мосинж-
проекта» должны были мо-

дернизировать 
главный стадион 
страны, сделав 
его современной 
многофункцио-
нальной ареной, 
о т в е ч а ю щ е й 
всем требовани-

ям FIFA, —  напомнил глава 
компании. — Основной объ-
ем строительных работ был 
закончен в 2016 году. Это ре-
зультат слаженной работы 
хорошей профессиональной 
команды с опытом работы 
строительства стадионов 
для международных сорев-
нований. Любую технику 
и материалы можно купить, 
но опытная команда — это 
бесценно.
Обновленная арена ждет 
чемпионов!

■ Новый образ «Луж-
никам» придает медиа-
кровля площадью 39 ты-
сяч квадратных метров. 
Как отметила директор по 
проектированию граждан-
ских проектов АО «Мосинж-
проект» Галина 
Гордюшина (на 
фото), «Лужни-
ки» — один из са-
мых узнаваемых 
объектов Москвы, 
и до начала рекон-
струкции стадио-

на мэром Москвы было при-
нято решение о сохранении 
исторического фасада. Пе-
сочного цвета плитку почи-
стили и отреставрировали.
Украшает стадион метал-
лическая лента, на которой 

застыли в движе-
нии спортсмены. 
Их силуэты — это 
своего рода про-
должение тради-
ций изображения 
Олимпийских игр 
на древних вазах.

Еще одна интересная идея, 
реализованная АО «Мос-
инжпроект»,  — смотровая 
площадка по периметру 
стадиона.
— Изначально планирова-
лось, что это пространство 
закроем  металлическими 
кассетами. Но при снятии 
старой обшивки увидели 
круговую панораму Москвы. 
Решили: нельзя лишать мо-
сквичей возможности лю-
боваться такими видами, — 
сказала Гордюшина.

Опытная команда сработала на отлично Город открывает свои виды со стадиона

Подготовили Василиса 
Чернявская vecher@vm.ru, 
Юлия Коршунова (инфогра-
фика )
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С другими проектами 
АО «Мосинжпроект» 
можно ознакомиться 
на стенде компании 
на Московском урбан-
форуме. Событие стар-
тует сегодня в павильо-
не 75 на ВДНХ и прод-
лится до 12 июля. 
«Мосинжпроект» при-
глашает экспертов, го-
рожан и гостей столи-
цы посетить стенд.

Справка

Выходы со стадиона
В ходе реконструкции постарались решить 
одну из самых больших проблем на любом 
матче — очереди на входе и на выходе. 
Теперь со стадиона можно выйти в течение 
15 минут после финального свистка судьи.

Освещение
На стадионе есть три варианта архи-
тектурного освещения: подсвечены 
фасад, крыша и колонны. Это под-
черкивает глубину сооружения.

Фасад
Исторический фасад стади-
она сохранили, но «начинку» 
заменили. Чтобы фасад 
не обрушился за время ре-
монта, установили 1800 тонн 
металлических ферм и балок.

Медиафасад
Кровлю арены удлинили на 11,5 метра: 
теперь от осадков и солнца защищены 
даже зрители нижних рядов. На крыше 
появился огромный медиаэкран площадью 
39 тысяч квадратных метров. На нем можно 
показывать названия команд, флаги, счет 
матчей — почти любую графику.

Стадион в соответ-
ствии с программой 
подготовки к чемпио-
нату мира закончен 
по строительству, сдан 
в эксплуатацию. Все 
моменты, начиная 
от поля, трибун, звуко-
усиления, видеокар-
тинки, медиафасада, 
все готово полностью 
для эксплуатации.
За летний период все 
основные работы 
по благоустройству, 
а также подготови-
тельные работы будут 
закончены. Хочу от-
метить, что «Лужни-
ки» — один из лучших 
стадионов мира.

Сергей Собянин
мэр Москвы

Цитата дня

Стадион 
«Лужники»

Зрительские места
После реконструкции стадион «Луж-
ники» вмещает 81 тысячу зрителей. 
Трибуны максимально приблизили 
к футбольному полю и увеличили градус 
их наклона. Теперь у болельщиков пре-
красный обзор поля из любой точки.

Цвета кресел
Сидеть болельщикам предстоит  на крес-
лах, обладающих низкой теплопровод-
ностью. Изменилась также их цветовая 
гамма: вместо желтых, оранжевых и крас-
ных появились стильные сиденья девяти 
оттенков — от бордового до золотистого.

Система безопасности
Вся территория стадиона поделена на 10 зон: 
общего доступа, транспортных магистралей, 
прессы и др. Вокруг спорткомплекса устанав-
ливают около 1,5 тысячи камер видеонаблюде-
ния, а по периметру организовано 6 транспорт-
ных и 7 пешеходных пропускных пунктов.

Комплекс станет 
самой большой спорт-
площадкой Европы 

Восемь фонтанов
Исторический облик фонтанов восстановлен 
с максимальной точностью. Например, рабочие 
использовали оригинальный капустинский гра-
нит для облицовки. Этот же материал применял-
ся при строительстве фонтанов в 1956 году.

Транспортная доступность
Ближайшие станции метро — «Спортив-
ная», «Воробьевы горы», а также станция 
Московского центрального кольца «Луж-
ники». До стадиона довезут и восемь 
городских маршрутов автобусов.

Футбольный газон
Поле с натуральным газоном соответствует всем 
требованиям FIFA. Уход за ним почти что автомати-
ческий: под полем проложили 35 километров труб 
для подогрева, при помощи специальных установок 
создается искусственный свет для роста травы. 
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 1  Предс тавьте:  осень, 
вечер. Льет холодный 
промозглый дождь. Все 
с зонтами. Кто заходит 
на станцию, кто — выхо-
дит. Но вот один человек 
идет без зонта, запроки-
дывает голову к небу, за-
крывает глаза и смотрит 
в небо. Он наслаждается 
дождем. Если вы увиди-
те такого, то знайте, что 
это — машинист метро-
политена, который толь-
ко что закончил свою 
смену. 

 2  Бывших машинистов не 
бывает. Они либо быстро 

уходят, либо остаются ра-
ботать на всю жизнь.

 3  Иногда мне кажется, что 
я не там, где я должен 
быть. 

 4  Нет ничего хуже, чем 
осознание того, что мо-
жет быть еще ужаснее.

 5  Обожаю те моменты, 
когда я могу выключить 
будильник.

 6  Каждому человеку ну-
жен ключ. Кому-то до-
статочно иметь ключ от 
дома, квартиры, а кому-
то — от сердца другого 
человека. Мы живем 
в мире ключей.

 7  В детстве я очень хотел 
бы иметь возможность 
выйти из своего тела 
и посмотреть на себя со 
стороны. Любопытно же.

 8  Я мечтаю стать капита-
ном межзвездного кора-
бля-разведчика. И иметь 
бравую команду в 4–5 че-
ловек. Больше не надо! 
Да, я понимаю, что это-
го никогда не случится 
просто потому, что я не 
доживу до того времени, 
когда мы будем бороз-
дить просторы Вселен-
ной. Но я все равно меч-
таю. Ибо мечта должна 
быть мечтой. Она по 
определению должна 
быть недосягаемой. 
Этим мечта и отличается 
от простого желания.

 9  Любое желание можно 
купить, нужно только 
знать цену.

 10  На самом деле человеку 
надо не так много, как он 
думает.

 11  Не существует четкой 
границы между черным 
и белым. Точно так же, 
как не существует плохих 

и хороших людей. Все 
мы — чуть светлее или 
чуть темнее. Бывает, что 
мы поступаем не очень 
хорошо, ради пользы 
другого. Нужно просто 
понять причину именно 
такого поступка. В связи 
с этим и простить можно 
все. 

 12  Иногда моя жена го-
ворит мне, что я кричу 
на нее. Но я всего лишь 
громко разговариваю! 
Это — сугубо профес-
сиональная привычка. 
Машинистам, чтобы 
общаться друг с другом, 
надо уметь перекричать 
поезд!

 13  Машинист отвечает за 
каждого человека, ко-
торый находится в под-
вижном составе. Со-
гласно статистике, это 
около восьми с полови-
ной человек на квадрат-
ный метр вагона. А в час 
пик — и того больше.

 14  Я — абсолютный чемпи-
он по части сна.

 15  Машинис том можно 
работать только с любо-

Максим Рублев, он же 
Metroelf, родился 
в 1975 году в Под-
московье. Много лет 
является известным 
московским блогером, 
освещающим темати-
ку метро. Имеет более 
чем 5000 подписчиков 
в «Живом Журнале» 
и 300 подписчиков 
в «Твиттере». Около 
17 лет проработал 
машинистом электро-
поездов на Таганско-
Краснопресненской 
линии. Сегодня рабо-
тает в службе по раз-
витию персонала 
Московского метропо-
литена. 

Справка

Подготовил Павел 
Ефимов p.efimov@vm.ru

Человеку нужен ключ. 
Кому-то достаточно 
ключа от дома, кому-то 
от сердца другого 

«Вечерка» продолжа-
ет рубрику «Правила 
жизни», где мы пред-
ставляем госслужащих 
вне рабочего простран-
ства. Сегодня нашим 
героем стал блогер, со-
трудник Службы проф-
ориентации, обучения 
и развития персонала 
Московского метропо-
литена Максим Рублев 
(на фото).

Максим Рублев: 
машинист в ответе 
за каждого 
пассажира

Начистоту

* Креозот — вещество, полу-
чаемое из древесного и ка-
менноугольного дегтя. В том 
числе применяется для про-
питывания шпал и деревян-
ных опор.

Сотрудник Службы 
профориентации, 
обучения и развития 
персонала 
метрополитена может 
перекричать поезд

вью. Никакие деньги не 
удержат на этой работе, 
если ты этого не любишь. 
Я знаю людей, которые 
мечтали об этой работе, 
отучились, приступили 
к ней… но проработали 
не больше полугода.

 16  Я никогда не стану карье-
ристом.

 17  Метро пахнет креозо-
том*.

 18  Вкус должен быть чи-
стым. Другими словами, 
не стоит есть макароны 
с котлетой и заедать все 
это хлебом. Ты просто 
испортишь вкус как ма-
карон, так и котлеты.

 19  У меня есть знакомые 
машинисты метро из 
Будапешта и Софии, из 
Швеции… Несмотря на 
то что мы не говорим на 

одном языке, между на-
ми нет границ. Мы про-
сто знаем наше дело —
каждый день безопасно 
доставлять людей туда, 
куда им нужно. И не важ-
но, в каких отношениях 
находятся политики на-
ших стран. Мы все равно 
всегда будем вместе.

 20  Мои фанаты никогда не 
поджидали меня у дома. 
Зато поджидали на ра-
боте. Свою последнюю 
рабочую смену я закон-
чил год назад на станции 
«Октябрьское Поле». Вы-
хожу из кабины, а мне 
навстречу — десятки 
людей с плакатами и цве-
тами, поздравлениями. 
И все это — мне!

 21  Никто не вспомнит, что 
было в дороге.

 22  Я хотел бы научиться 
останавливать время.

 23  Илон Маск, глава аме-
риканской компании по 
производству космиче-
ской техники, говорил, 
что границы — это самое 
бессмысленное, что есть 
в нашем мире. И я с ним 
согласен.

 24  Я не боюсь темноты. Тем-
нота — это отсутствие 
фотонов. Глупо бояться 
отсутствия фотонов.

Та
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Накануне Всемирного дня поцелуев «Москва 
Вечерняя» нашла представителей пернатых, 
четвероногих, которые целуются в знак согла-
сия, примирения, а иногда даже безо всякой 
на то причины.

■ Сегодня весь мир от-
мечает День поцелуя! 
Существует даже целая 
наука — филематоло-
гия, изучающая поце-
луи. «Вечерка» вместе 
с экспертом выяснила, 
в чем же заключается 
настоящая польза от по-
целуев.

К акой девуш-
ке не хочется 
скинуть пару 
лишних кило-
граммов? 

— Если часто и страстно 
целоваться (минимум 20 се-
кунд за раз), удается ускорить 
обменные процессы в орга-
низме. Калории сжигаются 
быстрее. Страстные женщи-
ны, соприкасающиеся уста-
ми с партнером на 1 минуту, 
способны потратить столь-
ко же энергии, сколько при 
500-метровой пробежке, — 
рассказал диетолог Ольга 
Бирюкова (на фото).

Также отмечена польза по-
целуя для здоровья бере-
менных. Развитие плода во 
многом зависит от эмоци-
онального состояния ма-
тери, чье настроение из-за 
скачков гормонов часто ме-
няется. А это может спрово-
цировать и наступление де-
прессии. Однако если муж 
будет находиться рядом 
и регулярно целовать буду-
щую мать своего ребенка, 
ей будет проще пережить 
этот период. 

Любители поцелуев намно-
го реже обращаются к вра-
чам. 
— Дело в том, что во время 
поцелуя в организме об-
разуются нейропептиды, 
которые нейтрализуют 
вирусы и болезнетворные 
бактерии. Таким образом, 
поцелуи укрепляют имму-
нитет, — подытожил врач-
инфекционис т Максим 
Ольхин.
Ольга Орешкина
vecher@vm.ru

Хочу все знать

Целуйся и худей
Какую 
пользу 
организм 
получает 
во время 
ласк

■ Долгий поцелуй ней-
трализует кислотность 
во рту. Целуясь после 
еды, можно снизить 
риск образования ка-
риеса.

■ Поцелуи любимого 
человека действуют 
гораздо сильнее боле-
утоляющего средства, 
которое сильнее мор-
фия в двести раз.

■ При поцелуях лег-
кие человека работют 
лучше.

Факты
▶Поцелуи, по мнению врачей, способны принести 
только пользу для здоровья человека

Зверье мое

Животная страсть

Туризм и отдых На правах рекламы

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04

Голуби
Голуби — единственные перна-
тые, кто по-настоящему умеет 
целоваться. Ученые считают, 
что особенные нежные при-
косновения голубиных клювов в период 
ухаживания — это альтернатива человеческих по-
целуев. Интересно, что большинство голубей хранят 
верность друг другу в течение всей жизни, делят все 
домашние обязанности пополам. 

Морские львы
Морские львы проводят брачный сезон на суше, на лежбищах 
этих животных образуются целые гаремы. Самцы занимают 
на берегу постоянные участки, границы которых охраняются 
от вторжения пришельцев. Долгие поцелуи у морских львов — 
обязательная деталь брачных игр. 
Кстати, после рождения детенышей самка нежно защищает 
свое потомство, но агрессивно реагирует на чужих детенышей.

Суслики
Видео, где суслики целуются, наби-
рают множество просмотров в интер-
нете.  На самом деле это не совсем так. 
Суслики тщательно обнюхивают пар-
тнера, составляя представление о нем. 
Когда запахом друг друга интересуют-
ся сразу оба, создается впечатление, 
что они собрались целоваться.

а-

в период 
ва человеческих по-
нство голубей хранят
всей жизни, делят все 
ам.

ы

Слоны
Слоны, проявляя внимание в брачный период, нежно 
обвивают хоботами головы друг друга и прикасаются 
бивнями к партнеру. Фотографы дикой природы стара-
ются незаметно приближаться к месту, где пасется стадо, 
чтобы сделать романтичные кадры с животными.

Морские львы

би-
тер-
м так. 
пар-
о нем. 
суют-
ние, 

Шимпанзе
Шимпанзе считаются самыми близкими родственниками чело-
века. Исходя из новейших исследований, их генетическая база 
совпадает с человеческой на 98,7 процента. Шимпанзе целуют-
ся долго, по-французски. Таким образом они снимают напряже-
ние, выражают дружбу и расположение, мирятся после ссор.
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Недвижимость На правах рекламы 
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Недвижимость На правах рекламы 

На правах рекламыДом     Строительство     Ремонт

Телефон
рекламной службы

(499) 557-04-04
доб. 132, 138
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На правах рекламыДом     Строительство     Ремонт

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04
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Юридические услуги

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните!
Т. 8 (495) 101-01-41

Городской департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юриди-
ческая консультация обманутым 
вкладчикам. Помощь в оспари-
вании купли-продажи, дарения, 
наследства, выселения. Банкрот-
ство физлиц. Опыт работы — более
15 лет. Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в судах.
Все споры, в т. ч. вернем или расслуже-
бим квартиру. Выпишем из квартиры.
Наследство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 755-21-92
● Автовыкуп. Т. 8 (915) 154-22-30
● Выкуп авто 24 ч. Т. 8 (925) 575-69-86
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Вечер знакомств в Москве, в сб. 
и вс. Т. 8 (499) 649-34-33
● Сваха. Т. 8 (925) 500-80-64

● Строительная бригада. Все виды 
работ. Скидки 20 %. Т. 8 (960) 736-25-42
● Замена замков. Т. 8 (916) 420-55-76

Кредиты и ссуды

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство 
и коллекционирование

Астрология, магия, 
гадания

Строительство 
и ремонт

Товары и услуги

Медицинские услуги

● Административный помощник. 
От 47 т. р. + премии. В новый отдел. 
5/2 с 10 до 18, пенсионерам гибкий 
график. Т. 8 (963) 603-98-64
● Курьер-регистратор в офис. З/п 
3000 руб/ день. Выплаты каждый день. 
Поездки в ИФНС, свободный график. 
Т. 8 (499) 490-11-07
● Работа в офисе Т. 8 (499) 490-10-17

Работа и образование

Знакомства

● Потомственная гадалка Лариса. 
Гадаю на картах  таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю 
разбитые сердца. Обладаю обрядами 
(700 для мужчин и 900 для женщин). 
Без греха и вреда для здоровья. 
Т. 8 (903) 794-99-45
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Служительница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима Бабушка 
Екатерина. Настоящее, прошлое, бу-
дущее. Называет имена. Решение всех 
проблем. Т. 8 (905) 72-10-857
● Баженова Мария Петровна. 20 лет 
безупречной репутации! И 1000 благо-
дарных сердец. Настоящая колдунья 
денег не берет! Сохраню семью, при-
ворожу любимых. Сниму порчу, сглаз. 
Избавлю от зависимостей. Реальная 
помощь! Результат за 7 дней на любом 
расстоянии. Т. 8 (968) 711-12-12
● Потомственная целительница, 
ясновидящая! Бабушка, 65 лет, дар от 
бога! За 1 сеанс: гарантированно воз-
вращаю любимых! Способствую удаче 
в Ваших делах. Бизнес-магия. Семей-
ные проблемы!!! Любая помощь на 
расстоянии и лично у меня на приеме! 
Заговариваю. Провожу 999 обрядов! 
Т. 8 (968) 529-58-68

● Куплю: янтарь, янтарные бусы, фар-
форовые статуэтки, знаки, значки, сере-
бро, иконы, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, монеты, детские 
игрушки до 80-х годов, мебель и многое 
другое! Дорого! Т. 8 (499) 391-90-25
● Купим: картины, иконы, открыт-
ки, значки, марки, монеты, банкноты, 
статуэтки, бижутерию, часы, само-
вары, елочные игрушки, кино- фото-
аппаратуру, документы, акции, зо-
лото, серебро, бронзу, янтарь, кукол, 
солдатиков .  Т .  8 (495) 641-67-21
● Куплю иконы старинные. Доро-
го! Фото, звоните. Т. 8 (916) 071-31-57
● Куплю книги. Т. 8 (968) 868-24-49
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Очаров. старину. Т. 8 (495) 304-78-18
● Часы, янтарь. Т. 8 (965) 397-31-37 

Мебель

Туризм и отдых

Участок 8,7 сотки, эл-во. Рамен-
ский район, 39 км от МКАД, ж/д 
станция Бронницы. 329 000 руб. 
Т. 8 (495) 640-60-90

 ☎  8 (495) 135-22-23

Квартиры от 1,8 млн/р! Застрой-
щик ООО «Апрелевка С2». Проект-
ная декларация на сайте жкбори-
соглебское.рф

 ☎  8 (495) 640-60-90

Участок 9,6 сотки, эл-во. Рамен-
ский район, 39 км от МКАД, ж/д 
станция Бронницы. 364 000 руб.

● Куплю выгодно и быстро квар-
тиры, комнаты, дачи, дома, участки 
в любом состоянии в Москве и по 
всему Подмосковью. Срочный вы-
куп. Обмен на др. р-н Москвы или об-
ласть. Аренда жилья. Помощь в сборе 
док-в, оформ-и. Т.: 8 (495) 773-46-35, 
8 (985) 922-91-78
● Участок 10 соток, эл-во, дороги, 
ж/д станция. Сергиево-Посадский рай-
он, у д. Дубининское, 59 км от МКАД. 
250 000 руб. Т. 8(495) 640-60-90

Общежитие рядом с метро,150 руб. 
в сутки. От собственника. Регистрация 
для иностранцев

 ☎  8 (903) 202-50-03

● Балашиха, ул. Трубецкая, 2-комн. 
кв-ра, ЖК «Никольско-Трубецкое». 
Монолит. 9-й этаж, 63,41 кв. м, своб. 
план., лоджия; внутр. охр. тер-рия, 
п/п, собств. развитая инф-ра; 15 мин.
тр. до м. «Щелковская». Дом построен. 
3 500 000 руб. Т. 8 (495) 933-35-35 
● Бутырская м.,  17-й пр-д Ма-
рьиной Рощи, д. 9. Общая площадь: 
2707 кв. м  + подвал 497 кв. м, площадь 
зем. уч.: 5136,6 кв. м. Охрана, парковка 
на 50 м/м. Собственник. Стоимость — 
335 000 000 руб. Т. 8 (495) 933-35-35
● Дмитровское шоссе, 49 км от 
МКАД, село Пуриха. Участок 16 со-
ток. По  границе  смешанный  лес. 
Рядом спортивный курорт «Соро-
чаны». Стоимость — 1 800 000 р. 
Т. 8 (495) 933-35-35
● Новорижское шоссе, 10 км от 
МКАД .  Рядом  с  дер .  Михалково . 
Участок 17 соток, ИЖС, в лесном 
массиве. Стоимость 18 300 000 руб. 
Т. 8 (495) 933-35-35
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55
● Сниму выгодно. Т. 8 (903) 772-88-33

Недвижимость

● Законное списание долгов, бан-
кротство. Т. 8 (800) 700-77-91
● Взыщем долги. Т. 8 (495) 795-74-16

● Предсказание судьбы по телефо-
ну, платно. Т. 8 (926) 404-92-06
● Маг любая помощь. Т.  (917) 585-85-25

Телефон
рекламной

 службы

(499)
557-04-01 

доб. 132, 138
  «Ленинский 

проспект»
(495) 543-99-11, 
(495) 956-78-62

«Печатники»
(903) 268-11-95 95

Частности На правах рекламы 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Бяка. Клок. Графит. Синтез. Духи. Каин. Опс. Слякоть. Бонд. Пенал. Омега. Кот. 
Трумэн. Террор. Ротатор. Пирог. Буза. Фора. Панно. Тегеран. Альт. Тело. Торг.
По вертикали: Гюго. Кипр. Брандспойт. Топь. Делегат. Актриса. Петр. Робот. Кенгуру. Эрато. Семья. 
Дно. Кунак. Марафет. Анже. Торо. Гонорар. Казанова. Ранг.

Фотофакт

▶Кадр из фильма «Служебный роман» с актрисами 
Алисой Фрейндлих (слева) и Лией Ахеджаковой

Сети и бредни

■ Ученые нашли связь 
между походкой и сек-
суальной активностью 
женщин.
Раскрепощенная походка 
с широкими шагами у жен-
щин — признак насыщенной 
сексуальной жизни. К тако-
му выводу пришли сотруд-
ники Института сексуально-
сти и семьи в бельгийском 
Лувен-ла-Нев. Изу чив виде-
озаписи женских походок, 
исследователи попытались 

определить, насколько каж-
дая из участниц видеороли-
ков страстна. А главное, уда-
ется ли им достигать плот-
ского удовольствия.
Как говорила героиня Лии 
Ахеджаковой в эпохальном 
фильме Эльдара Рязанова, 
«головка чуть-чуть при-
поднята, глаза немного 
опущены, здесь все свобод-
но, плечи откинуты назад, 
походка свободная — от 
бедра! Раскованная свобод-

ная пластика пантеры перед 
прыжком. Мужчины такую 
женщину не пропускают». 
В своей оценке неудачной 
в сексуальном плане жен-
щины секретарша Верочка 
тоже не ошиблась:  «Как 
вы ходите? Вся отклячится, 
в узел вот здесь завяжется, 
вся скукожится, как старый 
рваный башмак». Ученые 
подтверждают: скованные 
в движениях женщины ред-
ко испытывают оргазм. Ито-

ги исследования были опу-
бликованы на сайте Digital 
Journal. 
Кстати, сексологи давно 
установили, что длина ног 
влияет на сексуальность. 
Раз обрав  в се  внешние 
признаки сексуальности 
по полочкам, они пришли 
к выводу, что чем ноги коро-
че, тем женщина активнее 
в постели.
Виктория Лазарева
vecher@vm.ru

Походка свободная — от бедра! А Верочка была права 

Вчера главный десерт лета — мороженое —
продавали звезды театра и кино. Из рук 
звездных продавцов, среди которых были 
певица Зара с сыном Даниилом (на фото), 
Михаил Галустян, Валдис Пельш, москвичи 
получили крем-брюле и  нежный пломбир.
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