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@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

VJIETHAA LEHA!

YCMEX KYNUTb AONONHUTENbHO
K JIIOBOMY TOBAPY

Ho>xHuub! negukiopHbie (590 py6.

CrneumanbHble HOXHMLLbI =

Kanyctopeska

HawwnHkynTe kanycty ans
KBalleHu4, TylleHnd, Canatos

BCero 3a napy MuHyT! C nomMoLpto
cnewumanbHoro MexaHusma Bolibepure

_29967py6.
TonwmHy ot 0.1 go 2.5 mm

py6
. Em
M HapexbTe KanycTy B XpycTawme

EETT

182/ 2580 py6. 6290 py6.
Caenaiire 24n 8 .| 7290 py6.

3aroTOBKM Cpasy 30/9590py6.| 8290 pyb.

B HaHKax: ¢ U3 MACa, pbidbl, OBOLLEIA; n
 OYeHb ObICTPO (TyLweHKyY 3a 30 MUH.,
coneHbs 3a 10 MKH.); * coxpaHuB Bce
BMTaMUHbI U MUHEPabl. [1ns BCeX NAMT.

ABTOKNaB

COJIOMUHKW. HepxasetoLwas ctanb; 30x24x26.

C OJIMHHBbIMU pyYKaMn

N KOPOTKUM 3aXBaTOM:

° BaM He NpUOEeTCA NpUKNaabiBaTb

YCUnu4; e CKpyrneHHble KOHYMKKU HE NOPaHAT.

(S50

CVUJI/IHKa nogsecHas

MopBecbTe CyWwunky

B CYyXOM, NMPOX/IaAHOM

MeCTe M pPas3ioXnUTe NPOLOYKTbI
- 3e/1eHb, TPaBbl, AroAbl.
CoenaHa 13 ceTku.

CamoroHHbI annapaT Mapycs

KomnakTHblii 1 ,3599P/V5 2990 py6.

NPaKTUYHbIA AN AOMa 1 faym:

* 6e3 BOAONPOBOAA - AOCTATOYHO MOAOXKUTL

OMCTUANATOP B Ta3 C XONOAHOW BOAOWA; ]
%)

e 0o 1 nutpa rotoBoro npoaykra (96 %)

MenbmeHHMLA 1996y6.

rlpI/IFOTOBbTe naeasnbHble

TEJIEK

Ycunutenb 3Byka _2548pyb.
[MOMOXeT: ® yC/bIWaTh AAXKE LWenoT ;
(2B YaCTOTHBIX peXXMMa); ® U30IMPOBATH f ]
HaTapeiiku. B koMnnekTe ywwHble * "
CUNUKOHOBbIE BKNaAbIWmM Tpex pasmepos. KHP (dabpuka).

3ayLlwHbIn 1990 py6.
NOCTOPOHHMeE LWyMbl. PaboTaeT ot
He sBnsetca MeAUUMHCKUM U3aennem.

Takxke B npogaxe Yeunutens 3Byka
«Cynep Cnyx» — 2996py6. 2670 py6.

nenbMeLLKKW, BapeHUKM,
MUHK-4ebypekun. Knapete B
(OpMbl TECTO, HAYMHKY U HAXKMMaeTe
KHOMKy. FoToBbI cpasy 2 nenbmeluka! PoBHble,
aKKypaTHble, C KPEMKMM LUBOM. 20x17x12 cm,
nnameTp Gopmbl - 8,5 cM; HepK.CTasb, NONMNPONUAEH.

B yac! e 0n1g BCex BUAOB MAUT. B komnnekTe:
CUIMKOHOBBI LLNAHT, UHCTPYKLIMS.

Cnupraasog B MOJAPOK! ﬁ

be3 anekTpuyecrtsa.

CupeHbe-cTyn

CuaeHbe-cTyn ons BaHHOM
MOMOXET MOXWUNbIM U
MasionoABUXKHBIM JIHOASM MPUHSATD

(3290 0y6)
_39967y6.

Lennas nuna _499epy6. (3990 pyé.

HesameHuMa B noxoge, Ha pbibanke unm
Ha paaue. C Nuoit CMoXeTe pacnuiuTb

CyLmrnka gns npoaykTos

Bbicywmre .4986py6.(4290 py6.

3eneHb, Arofbl, GPyKTbl, OBOLLM

Oukun-nyna cknagHole (1190 py6.
MpoyunTaiite cambli E %

MenKui WpudT Ha
3TUKETKe B O4YKax-nyne! ¢ Yeenmumeatot B 1,6 p;

* CKNaAbIBAOTCA B 4 pasa; ® 3aHUMAOT MUHUMYM
MeCTa; ® MPOYHbIN QYTASP . +2.5 anTp; hokycHoe
pacctosiHue: ~35 cM.B Hanuuum ouku-nyna +4 anTp. _

Bropsbie ouku B MOOAPOK!

a5

1 rpubbl. He Hapo nepesopaumBath!
Cywka npw t no 70° C coxpanut
BUTaMWHbI U MMKPO3/1EMEHTbI. Poccus.

ApoBa, 0OHOBUTb AepeBbs UIKN KYCTbl B
cany. KomnakTHas, nerkas, pa60TaeT oT
aKKyMynatopa. AnvHa wukbl - 14 cm.

| i‘
BaHHY AoMa. ¢ HagexHo dukcupyercs; l . '
 BblgepxuBaeT Ao 100 kr; cuneHbe-cTyn
¢ KOMOPTHOE U HECKONb3SLLEE MOKPbITUE.

napHVIK Ha NOAOKOHHUK

B napHuyke Bbl BbICTPO M Nierko 2290 pyb6.

BbIPACTUTE paccasy v 3eeHb Ha eny.
CTennax ¢ 3-Ms nosikamu 3aKpbIBaeTCs

KapTochenepeska
HapexsTe _17867py6.( 1290 py6.
naeanbHbIMKU KyCOYKaMu o

KapTodenb-hpu unu Apyrue oBOLLM:

3arpyska 7 kr; 39x40 cM; 5 nonaoHoB.
3490 py6.

OdomaluHas
KONTUNbHA
¢ 3aKONTUT MACO, PbIBy BNPOK

BabywkodoH 3390 py6.
Jlyywmit nofapok Ans Bawmnx 6abdyLiek- o
AenyLlek 1 Bcero crapiuero nokonexus! [
C Takum TenecdoHoM um ByaeT KoMbOpPTHO.
OueHb NPOCTOM M MOHSTHbIM, C KPYMHBIMM
LMdpaMM Ha KHOMKAX M LBETHbIM 3KPaHOM.

Ouku-nyna s MOAPOK! Y

Ha 06bIYHOW NAUTE; ® KOMMAKTHA
(39,5%32,5; Bec - 5,3 kr);

¢ 6e3 gbiMa M 3anaxa. B nogapok
- Bpowtopa ¢ peuentamu. Poceus.

A
MOPKOBb, /YK, TbIKBY, OrypeL,. Pbiyar (‘% _': Zl
TO/IKAEeT OBOLUM CKBO3b OCTPbIE IE3BUS.  %.0
Tpw BMAA Hape3ku - BpyCouKM, fLOMbKK,

conomka. 20x10x10 cm; Hepx.cTanb

YEeX/IOM U3 M/IEHKM C 3aCTEXKON-MOSTHUEN.
EcTb OKHO ons BEHTMAAUMM. 3alUMLILAET
paccasly oT JOMALIHUX NUTOMLEB. 80x46x24 cMm.

Maphuk (ot 2 wr.) - 1870 py6/T.

CknagHou napHUK-Tenamua
0,9 (LL)x4 (1) M 0,9 (LL)x6 (O) M

Bbicota 90 cm 1490 !’))z/g 1990 Eylg

« YcTaHaBnmBaeTtcs 3a 15 MuH,
He BOUTCS BETPA; ® KBEYHbIEN ;
nyrv u3 MBX; e arpoTekc cnaceT oT 3aMOPO3K0B
(30 -6 °C); * ynobHO KpenuTcs K ayram;
* CKIAAHOWM (yBo6HO XpaHuTb!). Poccua.

Mpu nokynke napHuka

fﬁ.

cywunka ans npoayktos B MOJAPOK!

Tpmmmep—rasoﬂomcmnKa

1 akkymynsTop 4390 pyﬁ
2 akKymynsitopa 5460 py6.

LLIHekoBasa cokoBbDKMMAanNKa

Morop-Cu

M3enekaet noytn 100% u
n arop,. beictpo n ‘P‘ ’ !I
i

COKa W3 OBOLLEeW, PpyKTOB
6e3 anexktpuyectsa! [lonroseyHa u

CHeroyb6opLumkm
metann 48r7ﬁp/y6 3990 pyb.

BputBa 3 B 1 W.

370 poTopHas 6puTBa 4NN LA, TPUMMEpP
L1 HOCa U yLUeW, TPUMMep ANs BUCKOB

n 6opopapl - B oaHOM. OT akkymynsaTopa
800 MAY — 6e3 npoBoaoB M baTapeek.
[ins BNaXHOro 1 Cyxoro 6puTbs.

'

MmeTann

nnactuk W 2190 py6.

OunCTUTL ABOP Y AOMA, CTOAHKY AN

MalUMHbI, TPOrPECTH TPOMMHKM BaM MOMOXKET
cHeroybopLuMK Ha Konecax. Bam He npuaetca
TONKATb JIONATy CO CHErOM M HanpsratbCs -
Koneca 1 yaobHble pyuku CAENAtoT 3TO 3a Bac.

HafeXHa — caenaHa U3 antoMUHKUA. 32x27x13 cM.

MaTpac-Tonnep

70x200 2290 py6.
120x200 3190 py6.

=
160x200 4290 py6.

C HuM Bbl BbicnUTeCh Aaxe Ha Heyao6HOM
nmBaHe. OH ckpoeT aedekTbl Markow mebenu -

Koeep

leneBbIn chukcaTop
npw Banbryce

. Y,u.ep»(MBaeT 6onbLIOK nanew ctonbl U
He [aeT eMy OTK/IOHSATbCS BO BPEMS XO4b0bI;
* NpenoTepallaeT caasiMBaHue O6bel0, pocTt
«KOCTOYKU», HOPMANM3YET NONIOXKEHNE 60nbLLoro
nasnbla; ® HaAEXHO 3alMLLAeT OT HaTepTOCTeVI.

Bropas napa 8 MOOAPOK!

70x120ecm 1590 py6.
150x200cm 2490 py6.

[pOYHbIA 1 AONTOBEYHbIA KOBEP NOAOUAET ANS
NPUXOXEWN, CNanbHWU, KYXHWU, BAHHOM unn BankoHa.
He nedopmMupyetcs ot HoXek mebenn.

Ha aHT1CKOoNb3sWwern ocHoBe. Pasmepsl: 70x120 cMm,
150x200 cMm, runoannepreHHbIin MaTepuan.

LLBbI, BMATMHbI, LWEN. MIMeeT BbIpaXXeHHbIN
opTonennyeckuit 3pdekT. CbeMHbI Yexon. P-poi
B aCCOpPTUMEHTE, WwupuHa ot 70 go 160 cm. Poccus.

2670 py6.

MuHv-BenoTpeHaxep

TpeHupy#iTe MbILWLbl HOT U PYK
B ntobom mecte! MpeaneH ans
[OMaLWHNX KapaMOTPEHUPOBOK.

LLIBeiHag MUHN—-MALUVHKA

«3KOHOM» 5385 pyE.

e [1poLUMBaET TONCTbIE U TOHKME TKAHMU;
* HOXHOW NpMBOL,; ® pabounii MEXaHU3M

cfienaH u3 NpoyHoro Cnnaea;  paboraer o1 £
anekTpuyecTBa 1 batapeek. Mpamoit xoa. «IKoHOM»

Crtyn-cTpemsiHKa 2690 py6.

MomoxeT ybpaTb Beluy Ha BepxHue ~
NOJIKW, Pa3BecUTb HGenbe U LITOoPbI,
NMOMbITb OKHA, BBEPHYTb IAMMOUYKY,
NoKNenTb 060u 1 T.4. YCTONUMBDIN
B OT/IMYME OT CTyNa Unu TabypeTku.
Cranb, nnactuk; pasmep: 83x46x46 cm.

MoMoxeT B pa3paboTke ABUraTe/bHOM
(YHKLMM CYCTaBOB NOC/e TPaBM v GonesHei.

(TT9055%)

HapeBain—ka

[TOMOXET CHATb-HAAETb HOCKM U
006yBb ManOMOOUIBHBIM U NMOXMIbIM
MOAAM, NIOAAM C JIMLWIHUM BECOM,

3nekTporpenku

pa i N5

1 wr. OT 2 WT/WT. fa Fl
dyno-kopcer 1690 py6. 1290 py6.
Yrennennwin 1890 py6. 1490 py6.

EcTb npobnemsbl co cnuHoi? Micnonb3syite
KOpCeT Ans CnunHbl. KopceTbl: © CHUMYT
HarnpsbkeHWe B NO3BOHOYHUKE;

* MCMpaBAT OCaHKy; * NpefoTBpaTaT
NpocTpenbl B CNUHY. P-pbl o1 40 o 64.

Yypno-kopceTbl 2 ‘}

——
Yyno-kopcer

o o
Yyno-kopcet
yTenneHHbli

«Canor 38 1» 1990 py6. (e
ONeKTPonpoCTbIHb (90x150) 2570 pyﬁ.
dnekTporpenka- 2890 pyﬁ_

NPOCTBIHB (120x150)
» CorperoT B XONOAHbIE IHM IOMaA W Ha [ave;
e 0bneryat 60sb B CNMHE, Horax. 30-70 B; Poccus.

6EpeMeHHbIM. HapeHbTe HoCOK Ha pamy.

lMocTaBbTe pamy Ha Mo 3a pyKosTKY.

[poaeHbTe HOry B HOCOK. [ivHa pyKosiTku - 45 cM.

MuHy-mawmHa CTnpanbHas

Camas ManeHbkas cTupasbHas
MalunHka! B cnoxxeHHoOM Buae

MneHouvHbIN 06orpeBaTtenb |

Wrpywka-noBTopiowika ]
Kakryc 1470 py6 [ {"
Kykna Mawa 1690 py6. Q h
Kot basunmo 1570 py6. L

CMeLUHO ABUratoTCsl, MOOT NECEHKMU U MOBTOPSIOT
€N0Ba. A KaKTYC eLLe MUraeT pasHbIMU OFOHbKaMM.
CMex v Becenbe rapaHTMpoBaHbl!

Yepro-6ensiit (120x58 cv) 1990 py6. 1

BbIFSAMUT Kak Tasumk. Moctupaet
Hebonblume no 06beMy Belu. EcTb focka
[N 3acTMpoBaHus 1 6apabaH ans omkuMa
Bellen. Pasmep emkoctu - 29,5x29,5x29.

@750m)

Yyno-neus 2,5 kBT

Pa6otaet Ha au3ene
1 KepocuHe. He kontut!
O6orpeeT goMm, aauvy, cknaackue i

Mneppl E7)

1 wr. OT 2 WT/WT.
Ceetaumiica 1990 py6. 1590 py6.
MNnea-cosa 1990 py6. 1590 py6.

Mnenbl U3 MArKOro NAOLWA HaNOAHAT
yiOTOM Bal goMm. CeeTawmiics nneq,

YKpacuT Ntobyto KoMHary. Mnea-urpyiuka
3B 1 cTaHeT ntobKUMBIM Y feTei.

-

Mnen-coea

CeeTawwmiica

nomeLLeHuns. Takke MOXHO
npurotTosuTb Nuuy! Mp-so: Poccus.

Habop ana paccaabl 3400 py6.
(10 wr.)

« MHOrOpa3oBblif; » 06beM ‘
CTakaHuuka - 200 Mn;e Ans BbipalMBaHUs

paccappl LIBETOB, OBOLLEN; » He NyTakoTCs
KOPHU; * eCTb ApeHaXHOe OTBECTUE B [iHe,
yTo6bI M36EXaTb rHUK. MnacTuk, 16x46x9 cm.

C nerkuMm, py4HbiM TpUMMEPOM NpUBEAUTE CaA,
TpaBy NoA CKaMeiKamu, BLONMb CTEH, 6OpAIOPOB.
MoponaeT ang CTpUXKKKU BbICOKOM TpaBbl
o BbICOTe, paboTaeT OT akKyMynsTopa.
KOBpVIK—ﬂOAOFpEB Ansa paccabl
BbICTPO BbIPACTUTb CUBHYIO U 3L0POBYIO
paccagy NoMOXeT KoBpUK-nogorpesatenb. OH
Bonblwoit pasmep - 112x50 cM. ManeHbkuit pasmep -
30x50 cm. [1ng npopalumBaHns CeMsH.

2m 12890py6! 9990 py6. ;} ﬁ

4m 149967py6, 12390 py6.|
pasbepuTe Ha 3UMy. ¢ BblAepXUT faxe CUMbHbIN
BETep - CTa/bHble AYrU; ¢ OJIUHHbIE HOXKM
e arpoMaTtepuan cnacet oT 3aMOPO3KOB.
400x185x165 cm, 2 aBepku, Habop Ans cOOpKU.
YHMBepCanbHbli OTNyrMBaTeb MPOroHUT !
MbILLEN, TapaKaHOB, MypaBbeB, KIOMOB s
nomeLlleHuu niowaabto 4o 200 m2. Bpe,EIMTEJ:IM
NOKMAAIOT Balll JOM M3-3a YNbTPa3BYKOBOMO U1
MHkybaTop c aBTONOBOPOTOM
(BbiBOAMOCTL 92%) "

.

36 amy 4990 py6. 5890 pyo6. l
63 siiua 5790 py6. 6290 pyb6. \/J
LT — undposoit Tepmoperynstop. B npoaaxe
» CaM nepeBoOpayMBaeT fMLa KaKAbIM Yac;
* CO34aeT ONTUManbHYIo TemnepaTypy. Poccus.

B MOPSAOK: NOLPOBHSNMTE ra3oHbl, NOACTPUTHTE
1 KYCTapHUKOB C TMBKMMM BETBAMM. Perynupyetcs
1 wr. OT 2 Wt/wWrT.
vanensknii 1890 pyﬁ 1690 py6 o
6omwoii 2390 py6. 1970 py6. i
He bouTcsa Bnaru, rmbkuid u nerkuit. Ot cetn 220 B.
Yypotennuua
MepBas c6opHas Tennumua! YctaHoBUTE BECHOM U
BOTKHWTE B FPYHT 1 YCTOMYMBOCTH;
3kocHarinep 3590 py6.
1 Apyrux speautenei. JPPekTuBeH B
3NEKTPOMArHUTHOIO U3Ny4YeHns. 220 B; 9x9x8 cm.
(220/12B)  (220/12 B) LT
By 4

104 siiua 6990 py6. 7390 pyb.
CeTKa ANng ryCMHblX n nepenenunHblX aul, 0BOCKOM.

Takke B MpoAaxKe MHKY6aTOpbl C TMFPOMETPOM.

BakTepuu gns BbirpebHbIX

am (komnnekT 3 wT) 990 pys.
am! HezamMeHUMbl AN9 AaYHbIX U <
capoBbIx Tyanetos.  [epepabatbiBatoT %
° TBepAble OTXOAbl NPEBPATAT B refib;

® YCTPAHAT HENPUATHbIE 3anaxu. O,EI,MH nakeTmnk

3abynbTte 06 oTKauke BbIrpebHbIX

Cas e
OTXOAbl B MyTHYIO BoAy 6e3 3anaxa;
paccumTaH ans ambl o6bemom fo 1500 n.

JlepocTynbl

¢ [1Ina xonbbbl B ronones;
* OT MafleHu 1 TpaBw; ()
* /Ierko HafeBaTCs

Ha ntobyto 0byBb (36-43 pasmep).
He3ameHWMbI AN NOXUAbIX NOAEN.

®oroneiizax (100x60 cm) 2190 py6.

« O6orpeet nnowaab 15 M2 noMa 1 Ha aave;

* He CyLUMT BO3ayX; * He obxuraeT (t =75°). Poccus.

TOHOMeTp Ha 3andacTbe

KomnakTHblii npubop ana 1990 py6.

M3MepeHUs KPOBSIHOTO AaB/IeHUs i

1 Nynbca HeobXoAMM MOXKWUbIM Q

W NOAAM, CTPAAAIOLLMM TMNEePTOHMEN. ~

JKpaH C KpYMHbIMU 3HAYKaMM

oTobpaxaeT AaTy, AaBNEHWE, NyNbC. 7x7,5x3 cm.

MmetoTca NpOTUBOMNOKa3aHus. I'Iepe,u NpUMEHEHUEM

HeOﬁXO,ElVIMO MPOKOHCY/IbTUPOBATLCSA CO CrEeUMannucTom.

N3oneHTa Cynep @ukc (1070 py6.

COBETYIOT CaHTEXHMKM!

Ckpennset ntobble MaTepuansl .

1 Tpy6bl. Boioepxusaet no 10 kr.

BopoHenpoHuuaemas nos BoAoW, yCToMuYMBa K

BbICOKUM U HU3KUM TEMMEPATYpaM, yibTpaduoneTy.

Tenepb usoneHTa B ABa pasa wupe!

Tarke B npopaxe Usonenta (2 wr.) - 1890 py6.
Mpu nokynke 2 wr. - 3-1 B MOJAPOK! ﬁ

OTnyrueaTenb—goHapb

* 3awWMTHT Bac OT cobak, 1690 py6.
HamyraeT 1 MPOFOHMT AaXe =

60/1bLUYI0 CTAKO;  [EMCTBYET Ha

paccrosHun 70-100 m; e Bbi3bIBaEeT

YyBCTBO CTPaxa; ® €CTb MOLLHbIA BCTPOEHHbIN

doHapuK. AntoMuHuit, nnactMacca. 220 Br.
Ornyrusatens (ot 2 wr.) — 1490 py6/ wWT.

3BoHuTe Ham BECIJTATHO npsamo cenyvac! Mbi paboTtaem!

‘\\(’I,

A MUp
KOMPOPTa Nocraeka no

www.mir-c.ru ecemn Poccumn

Bce ToBapbl cepTuduLMpOBaHbI
OrPHMM 319435000040022

WM Manbiwesa CBetnaHa bopucosHa . Kupos, a/a 10, otaen 4.

8_800_550_0402 (c 7:00 po 21:00)

8-800-7000-737; 8 (8332) 54-10-10; 54-12-00.
[lenas 3akas, Bbl AaeTe cornacue Ha 06paboTKy nepcoHanbHbix AaHHbIX ( N2152- d3)
Muwure no agpecy! 610026, r. Kupoe, a/a 10, otaen 4.

Mpennoxenune peicteutensHo ¢ 20.03.2024 no 30.04.2024 r.
*MHOpMaLIMIO O LIEHAX YTOUHANTE Y MeHeLKepoB No TenedoHy.

peknama
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HOBOCTWU TEATPA, KWUHO U TB @

AHHa MuxankoBa paccKkasana o «<BacHeyoBon»

HatenekaHnane «Poccua» — npembepa MHOrocepuinHoro
neTtekTuBa «BacHeuoBa». B rnaBHoin ponv — AHHa Muxan-
KOBa.

Ee repovHs — mavop nonvuum n maTb YeTBepbIx AeTen Be-
poHuKa BacHeuoBa. locne gecAtTuneTHero nepepbiBa oHa
BO3Bpalllaetcs Ha ciyx0y. PaHblie oHa paboTtana B nonu-
ummu MNetepbypra, a Tenepb 6narogaps CBA3AM
6biBLIEro MyKa (ero urpaet Buktop Bacu-
NbeB) ee NMepeBOAAT B CNEACTBEHHOE
ynpasneHue ropoga KanuHuHrpapa
Ha AOMKHOCTb PYKOBOANUTENA FPY- ¢
nbl Mo 60pb6e ¢ 0060 TAKKUMU ‘
npecTynneHnsamu.

— MHe KaxeTtcs, «BacHelo-
Ba» — 3TO UCTOPUA NpoO cha-
Oble CTOPOHbI JKEHL{MHBI, KO-
TOpbI€ B TO }Xe camoe Bpems
MOTYT ObITb CUIbHbIMU, —
rosoput AHHa Muxankosa.

«CecTép» oTnpaBunu
B aBTONYyTelUEeCTBME

NayT cbéMKu TpeTbero cesoHa cepuana «Céctpbi». Ha-
MOMHMM, 4YTO 3TO UCTOPUS TPEX CecTep, KOTOpble BMecTe
BbIHYY AEeHbl yNpaBAATb aBTOCEPBUCOM, LOCTABLIUMCA UM
B HacneaCcTBO Nocae CMepTu oTua. B npogomxeHun npo-
ekTta Mpa (AHrenuta CrpeynHa), Mawa (AHHa KotoBa) u
Ons (JluHa MupmmcKas) oTnpaBAaTCA B NyTellecTBrEe Ha
CTapoi MallvHe — XUTyNax-«Konenke». bes npukoye-
HUI, KOHEYHO, He obonaeTtcs: B nyTv OnsA noimaeT 3Be31-
HYt0 60/1€3Hb 13-3a HOBbIX U 0Y€Hb HEOXKMAAHHbBIX OTHO-
weHun, ipa npoBepHeT achepy C NOMOLLbIO EHCKUX Yap,
a Malia cTaHeT HacToA el NPecTynHULEN...

— B kagpe 6yaet MHOTO XMBOMUCHON NPMPOAbI, Kpa-
CUBOW AOPOTM 1 MPUKIOYEHUI, KOTOpPbIe 3a COB0M 3TO
nyTewecTBUe NOBIEYET, — paccKasblBaeT OAUH 13 NPO-
atocepoB cepuana CraHucnas [YHbKO.

®omo ornatiH-kuHomeampa START

BbicoKoe [lJaBneHne youBaeT Bac KaX[bii [ieHb

— ECTb XeHWmMHbI, KOTOPble HUKOrAa He NajatT AYXOM U1 /io-
6ble CNOXHOCTW NPUHMMALOT C JOCTOMHCTBOM. BOT 1 mos re-
pPOUHA — 13 TOM PeAKON NOPOALI ItOAEN, KOTOPbIE HE TEPAIOT
onTummsma B nbon cutyauumn! 1 gymaio, noduUTeNn feTeK-
TUBA HaWAYT ANs cebs B HAlEM cepurare YTO-TO MHTepeCcHoe:
3TO }XaHPOBOE KNHO, U B KaX /10N CEPUM Mbl PaCKpbIBaeM HO-
Boe youiictBo. Mbl cHumanu B KanuHuHrpage,
TaM OYEHb XMBOMWCHble MecTa — Aymalo,
pa3Hoobpa3Has daKkTypa M camobbIT-
HOCTb 3TOr0 ropoza J0NONHUAN UCTO-

P10 KpAaCUBbIM BUAEOPAAOM...
Pexuccepom ctan Anekcen
AHipuaHoB, B cepuane TaKxke
cHumanuco MonuHa KyTteno-
Ba, BceBonop bonauH, Ca-
na-Maromepn Xacae, Ma-
pua KopbiToBa U Apyrue

aKTepsbl.

®omo menekanana «Poccus»

Y HoHHbl lpuinaeson -
HOBas ponb

Ha tenekaHane THT — npembepa cepuana «Hacnepcrso»,
OCTPOYMHOW KOMEAMNMN 0 TOM, KaK AieHbIM BNUAIOT HA Yeno-
BeYyeCKne OTHOLEHUA — OT POMAHTUYECKUX L0 cemeii-
HbIX.

[naBHbIV repoi 3ToN nctopum — Buktop. 25
neTHasaz oH 6pocun B MOCKBE CBOIO CEMbIO —
eHY U HeCKONbKMX fleTel — 1 cbexan B UTa-
NNI0, CKPBIBAACH OT YrOJ0BHOIO Npecneso-
BaHuA. CeroHA ero pofHA xmeeT B PeyTo-
Be. B oauH 13 aHen K noabe3pny TaTbAHbl,
ObIBLIEN XeHbl BUKTOpa, npubbiBaeT Wwn-
KapHbI1 aBTOMOOUb, @ B HEM — MOXOXUA
Ha foHa KopneoHe BUKTOp CO CBOMM BO-
autenem. CnycTa Aonrve roabl OH 3axoten
HaNnaAguTb OTHOLIEHUSA C CEMbEN... -

Ponu B cepuane ucnonHatwT AnekcaHap
Pob6ak, HoHHa puwaesa, [ne6 KanoxHbii,
MaprapuTta AbpocbKkuHa, AHa HemuyeHko, Bna-
nucnas Llenes, Poman ®omun, Anéva babenko
1 MHOrve apyrue. ABTop cueHapus, OfWH U3 Npo- /
AtocepoB u pexuccep (Bmecte ¢ Amutpriem MeHsinno)
AHHa MupoxuHa.

—Nepepn Hayanom CbeMOK Mbl C cO3jaTensaMu cepuana on-
ro UCKanm Bu3yanbHblil 06pa3 moero repos BukTtopa, ayma-
NW, KaKUM OH MOXET OblTb, — FOBOPUT UCNONHUTENb FNABHOA
ponu AnekcaHap Pobak. — MHe KaxeTcs, BCe NONYYNNOCh...
A camoe MHTepecHoe, YTO B €ro CIOXETHOW NTNUHWUK 3puTeneit
XAET YAUBUTENbHBIA MOBOPOT...

®omo menekaHana THT

HUPOBAaHHbIMU HapocTamu. KanbUuid Ha YalHuke
13-3a NN0XoN BOAbl BuAenn? TO4HO TaKxXe Kanbuuin
OTKNaablBaeTCcsd B COCydax, fenas WX Xpynkumu

JT0 HY)KHO OCTAHOBMTD!

BOIPOC YUTATEJIA: «[locnegHue Tpu roga ctpagaro runeptToHuen. Bece yaije pasnexne
noAcKkakuBaeT 6e3 npu4nHbl, 6€3yMHO 607NT ronoBa, 0co6eHHo 6nxe k Bevepy. Mecta cebe
He Mory Hait. Yxe Hu pa3 obpaiyanacb k Bpa4am. Ho 4epe3 Kakoe-To Bpems [aB/ieHne
onATh pacTer. He 3Hato, 410 fjenartb, [la U XHUTb TaK TAXEN0 U CTPALLHO. noncxamure, MOXeTt

«MIOXOr0» XONecTepuHa 1 yMeHb-
AT  CRMNaHne TPOMOGOLWTOB,
HOpManuays KpoBOTOK.

1 NoMKUMU. Kpome TOro, (aBoHObI
B8 APTEPWAJIE cHWXalOT YpOBEHb

ecTb YTO-TO HaTypanbHoe u pabotarowee?» Esrenus, 61 rog

bnarogaps pABoiHOMY BO3feN-

OTBET OKCIIEPTA: paBneHue... npu 3TOM CiOBE
y TeX, KTO XOTb pa3 CTONKHYNCSA CO CKaYKaMu [aB-
NEHus, Henpou3BoJIbHO HAYMHAET CTYYaTb B BUCKAX.
Hy a Te Nntoaun, KTO XWBYT C BbICOKUM U HECTabUIIb-
HbIM [aBfeHMeM rOAamMu BbIHY)XAEHbI NepecTpau-
BaTb MOA 3TO BCK CBO XW3Hb... ANeTa, TabneTku
Mo Yyacam, TOHOMETP... 1 CAMOe rMaBHOE — HUKAKNX
cTpeccoB. MOTOMY YTO rUNepTOHNA — 3TO NYTb MH-
thapKTy ¥ MHCYNLTY.

OKCNepTbl AaBHO 3aMETUAM, YTO ANS TMNEPTOHNKOB
CYLLIECTBYET «3aKOH MONOBUHOK»: NONIOBMHA 3a60-
NEBLUNX He 3HAeT 0 Npobneme; U3 Tex, KTO 3HaeT,

JIEYNTCA NULLb NONIOBMHA; a Cpean Tex, KTO NeYnTCA,

aykt APTEPWAJL. 3apasa APTEPUAJIA He TOMbKO
CTabunmM3npoBaTb [JaBrieHne, HO 1 N03a60TUTHCA
0 cocyaax u Kposoo6palleHun. TnaBHoe AencTBy-
owee sewecrso APTEPUAJIA — thnasoHonbl. 311
YHUKanbHble NPUPOAHbIE BELLECTBA HE TOMbKO pac-
CnabnaT W paclunMpaoT COCYAbl, Aenas ux ana-
CTWYHBIMW, HO W MOMOTraKT CNPABUTLCA C KambLK-

cteuto APTEPUAJIA n Ha cocy-
Obl, U HAa KPOBb:

BCEro nonoBuHa aenaeT ato addektnsHo. Ho Beb v HOPMAJNMU3YETCS pasne-
TaK XUTb HEeNb3s! Hue,

CneunanbHo ans NoOAAepXaHus [aBieHUs B HOpPME v YMEHbLUAHTCSA ronosHble
HEMELKME Y4eHble CO3Janu WHHOBALMOHHbIA Npo- 6onu,

11 Harpy3ka Ha cepaLe,
v VIVYLUAETCS namsath 1 COH.

APTEPWANIOM!

v/ CHUXKAETCS noBbILeHHOE ceppLebneHmne

OTKpbITUE HEMELKMX Y4YEHbIX YXKE CMacno ThiCA4M
XKU3HeiR. XOTUTe XUTb JONT0 M c4acTnneo? Bo3b-
MUTE AaBfieHNEe Mo KOHTPOSIb BMECTE C HEMELKUM

«CKNn¢pocoBCKMin»
n 6aHaNTDI

B MocKBe NoJiHbIM XOAOM MAYT CbEMKMU JBe-
HaALaToro cesoHa MHOrocepuinHON MeaULUH-
cKoi Aapambl «CkAMGOCOBCKMN». HanomHuMm,
YTO PONN B 3TON UCTOPUU UCMONHAT MaKkcum
ABepuH, EneHa AkoBnesa, Mapusa Kynukosa, Po-
MaH MagsaHoB, AHgpei UnbuH, Amutpun Mun-
nep, Onbra lMaBnosey, HuHa YcatoBa, AHHa AKy-
HUHa, KoHcTaHTMH KOwKeBunY, AMntpuin YnbaHoB
n npyrue aktepbl. Pexxuccepom BeicTynaet Knua
KpacHoBa. Tenenpembepa 3annaHWpoBaHa B
3upe TenekaHana «Poccus».

®uHan npowwnoro ce3oHa 0CTaBua 3puTeNel B

HanpsAXeHWn: Kak NPonAeT onepaymsa onu-
rapxa? lNonpaet nu bparvH Ha ycnosus
6aHAMTOB pajm CnaceHns cembn?
Pa3BA3ka 3Tol ucTopum cra-

HeT CTapTOM HOBbIX CEpUN.

XusHb Cknauda n go 3toro

HUKOrAa He Oblna CNoKOoW-

HOW, W ABeHajLaTbil ce-
30H — He UCKAYeHune!

— [naBHbIn clopnpu3

ana 3putensa — otey Hu-

Hbl  (HuHy, HanomHum,

uepaem AHHa AKyHUHA. —

Mpum. pead.), KOTOPbI KaK

CHer Ha roJoBy Ha Hee CBa-

NIMBaeTCA, — paccKasblBa-
et pexuccep dunbma Onus
KpacHoBa. — Ha 3Ty ponb mbl
npuraacuan HapoAHOro apTmucTa
Ceprea HukoHeHKo. loaBneHue 310ro
nepcoHaxa BHECET HOBOE JibIXaHWe He TOJb-
KO B ¥W3Hb HUHbI, HO 1 nomoxeT NpuHe Péfo-
poOBHe B McnonHeHun HuHbl YcaToBOWM HanaguTb
JINYHYIO X U3Hb...

CbeMmKu BEHaAALATOro ce3oHa npounayT B Mo-

cKkBe, lMMoamockoBbe n Kncnosopacke.
®omo menekanana «Poccus»

PANACEA O
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1 ynakoBka

bECINATHO

Npu Nokynke

B TE‘IEH@B
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Blood Pressure Control
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With natural cocoa flavanok 1o improve
Chinically tested

3BoHuTe becnnatHo no Tened)oHy:
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U NopsAKe Nony4eHns nogapkos yToyxsanTe no tesn. 8-800-100-55-60. PEK/TAMA
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HE ABJIAE TCAJIEKAPC TBEHHBIM CPELIC TBOM

Marepuansl n potorpaum npegoctasnetbl UA «CTONLIA»



TEJIEK

ORIZES:
CEKPET YCNEXA

OyeHb HeMHoOrue
Nnan MoryT uc-

KpeHHe CKa3aTb, 4T0
CuHapom oducHoro KpWUTMKa UX BoobLLe
pa6oTHuka He 3aaeBaer.

CuHapom oucHoro paboTHu-
Ka — 3T0 LeNblii KoOMNAeKC
cumntomoB. Kpome 3abone-
BaHui pusnyeckux (6onb B
noscHuie, rofioBHble 6onu,
eNyA0oUYHO-KULIeYHble Ha-
pYLUEHUS U MPOYME), 4acTo
BO3HMKAIOT U NCUXoNiornye-
CKMue npobnemsl, 0 KOTOPbIX
Mbl ¥ NOFOBOPMUM.

ONbIIMHCTBO e
B nnbo coxpaHs-

€T XOpOoLW Y MUHY
npu naoxoi urpe, nn6o
cmepTenbHo obuxaercs,
nnbo nepexoanT B OTBET-

Hoe HanageHue. OcobeH- I
HO 06M/IHO, KOrAa KpUTKKaA

NCXOAMT OT camoro 6an3Ko- ! Z =, KpuTukoBaTb - 370 nokasbiBaTh
ro yenosexa. Eciv xutob 8 @ YenoseKy, YTO OH AeNaeT He TaK,
Takoi atmocepe noCcTosH- " Kak genan 6bl 5, ecnn 6b1 ymen... |
HO, HeJaNeKo 0 HeBpo3a

nnu aenpeccuu. Monpo-
6yem pa3obpathbcs, B Uem
NPpUYMHa NOCTOAHHbLIX Ha-
nagok? M B 3aBucumocTu

0T 3TOr0 BbiGEpemM TaKTUKY

JT0 pe3ynbrat
ero KOMNn/NeKcoB

Iloawn, KoTopble
MHOTO KPpUTK-
KYIOT M BO BCEM

BUHAT APYruX, 06bIYHO
CTpaialT KOMMIEKCOM

e

I-\_TPECCI/IH

[py HEBO3MOXHOCTM JOCTUXKEHNA
NOCTaBNEHHON Lienn y YenoBeka
MOXET NOABUTLCA arpeccus. Takxe
arpeccus BO3HMKAEeT B YCNIOBUAX
KOHKYPEHL1 BHYTPMW KOMNEeKTMBa.
CHU3WTb YPOBEHb arpeccrBHOro Mno-
BefjeH1A NOMOXeET CropT. He cnyyvan-
HO BefyLLvie KOMMaHMK CTapatoTcaA
BbIJENTD MOLWAMb AN KOMHATbI
0TAbIXa W 3aHATUN GU3NYECKNMU
ynpaxKHeHUAMM.

TpeBOXKHOCTb

Yt06bl CNPaBUTHLCA C TPEBOXKHOCTHIO,
BaXKHO MOHVIMaTb, MOXETE 1N Bbl NO-
BAVATb Ha CUTYaLWIO B LieSIOM, Uin
HeT. C TeMy 3aayamut, KOTopble Bam
pewwnTb NOA CUAY, HYXKHO pasbrpatb-
€A camocToATeNbHO. Ho 3a Te Bompo-
Cbl, KOTOPbIE MOXET PeLLaThb TONbKO
PYKOBOLCTBO, CMbIC/a NEPEXMBaTh
HEeT, flaXe eC/1 BaC YTO-TO He yCTpau-
BaeT. [1na 60pbObl C TPEBOXHOCTHIO B
CBOW eXefiHeBHbIN rpadyk noctapait-
TeCb BHECTM 3NIEMEHTbI penakcaLum
UMV MeANTaTUBHbIE MPAKTHKM.

MogaBneHHOCTb
nocsne BbIXOAHbIX

3auacTyto y HEKOTOPbIX OUCHBIX pa-
6OTHVKOB BO3HVKAET NOAABNEHHOCTb
MoC/e BbIXOAHbIX UK OTMYCKa. TO
MOXET ObITb CBA3AHO C TEM, YTO B OT-
MycKe OTAOXHYTb TaK, Kak NiaHu1poBa-
110Cb, HE MOMNYYaeTCA, a Nocne BbIxoaa
Ha paboTy f06aBAAIOTCA CKOMMBLLM-
ecs fena. Ytobbl Takoro YyBCTBa He
BO3HVIKa0, Ha BpeMs OTrMycKa nocTa-
paiiTecb NOMHOCTbIO NEPEKNIOUNTLCA
C peLueHus paboumx BONPOCOB Ha
JINYHbIE 1 [laXKe He 0TBeYaTb Ha Co-
06LieHnA B pabouem yaTe.

O6mauMBbLIN
éusumK

HeBeposATHO, HO AaXe Bbiga-
lowmeca cosgaTteny nHorga
)KanekoT 0 CBOUX OTKPbITUAX.
«Ecnu 6bl 1 3Han, 4TO BbI Oyae-
Te C HUM [1enaTb, TO HKOTAa
He 1306pen 6bl pagaph» -
MMEHHO TaK OTpearnpoBan ns-
BECTHbIN WOTNAHACKNA GU3UK
PobepT YOTCOH-YOTT, KOrAa ero
OCTaHOBW/IN 3a NPEBbILIEHNE
CKOpPOCTU. A BOT Mbl eMy
6narofapHbl 3a n3o6pe-
TeHue! OHo genaet Bo-
JauTeneii bonee auc-
LMNAVHAPOBAHHbBIMM.

peaKuun.

OH 3awunwaer
ce6Aa oT BawWwnx
06BUHEHNN

MpoaHanu3npyi-
Te CBOIO peyb.
YacTo GbiBaeT

TaK: EeHLWMHa B cuny
ycTanocTu, u3-3a rop-
MOHabHbIX U3MEHEHUN
UMW NPOCTO U3NULLIHEN
3IMOLMOHANBHOCTU CPbI-
BAeT 3/10 Ha Myxe. Eil
KaeTcs, 4To 370 gony-
CTMMO: OHa e feBOoYKa!
® [IPABUJIbHAA
PEAKLUMA. Ecan nocne
aHanusa sauwero obue-
HWSA Bbl MOHANN, YTO
nossonsete cebe Kpu-
TUKOBATb MyXa CNLL-
KOM 4acTo 1 He Bceraa
3aC/yeHHO, TO HavyaTb
M3MEHEHUS NPUAETCS C
ceba. Npexae yem Bbl-
CKasaTb NpeTeH3nto n
MONy4YnUTb B OTBET KPU-
TUKY, NpOaHanu3npyii-
Te: MyX AeNCTBUTENbHO
CLenan Yto-To He Tak?
Wnu peno B HaKonNmB-
WMXCA OTPMLUATENbHbBIX
amouunaAx? B nocnegHem
cnyyae npuaeTca yunuThb
ce6a 136aBnATLCA OT
HeraTuea no-Apyromy.
Hanpumep, xoaunTsb B
cnopT3an unu Ha npo-
ryAKY B Napk.

Yaule Bce-
ro UMEHHO
3TUM KpU-

TUKaH onpaBAblBa-
€T CBOM Hanaaku. 1
TYT HY}HO pa3o-
6paTbCsA: feicTBu-
TeNbHO /i Bbl CO-
BepluaeTe OWNOKM,
WUAW Lenb ero 3ame-
YaHUN — YHU3UTb U
obugetb Bac? Ecau
Ballu AencTBuUA
NEeNCTBUTENbHO He-
6e3ynpeyHbl 1 My
MCKPEHHEe X04eT Mno-
MOYb, AN18 00uMa HeT
mecTa.

® MPABUJIbHAA
PEAKLMA. 3agaHune
ANS NBOUX: XeHa
YUYUTCA NPUHUMATD
KPUTUKY, MY YUUT-
CA ee MaKCMManbHoO
KOPPEKTHO hopmy-
nuposarts. [lpepcra-
BUM CUTYaLIMIO: MY}
He B BOCTOpre oT
TOTr0, YTO X¥eHa-A0-
MOX035/iKa Yacamu
6onTaer c nogpyra-

Xomaykun
C CeKpeTom

Tmx 3a6aBHbIX 3BepbKOB
4acTo 3aBOAAT ANA AeTen - C
LeNbIo NPUYYNTb NOCNIEAHNX K
OTBETCTBEHHOCTU. YTOObLI NTOMEL]
NPOXWA A0 1 CHACTIIMBO, HYXKHO YUMTbIBATH
HeKoTopble ero ocobeHHoCTU. Hanpumep, xo-
MSAYKYM aKTUBHbI 6NvKe K 06efy 1 paHHIM Beve-
pom. MrpaTb € HUMU NyyLLe B 3TO Bpems. A Bbimy-
CKaA NorynaATb, lyyLle orpaHNinTb
30HY aKTUBHOCTN. XOMAUKM
6biCTpO GeratoT v BNepea,
1 Ha3ag. Ecnm octaenb
XUBOTHOE 6e3 npu-
CMOTPA, OH NIErKO
«CLienaeT nanku.

OH XoueT, 4yTo6bl Bbl pOCN
N COBEpPLUEHCTBOBANNCD

e WS MPOBOJHMKAX, KOTOPbIe MPo-

Kctatu

KpuTuka,
LXd

npunem!
Ytobbl M3BNEKATb U3 KPU-
TWKW BMeCTO 061z Monb3y,
BOCMONb3YNTECh HALUMMM CO-
BETaMU.

CocpepoToubTech Ha

cnosax. [lpeacrasbre:
KpUTUYECKOE 3aMevaHne
[enaloT He BaM, a Kakomy-To
Apyromy yenoseky. Takow
NpKrem No3BONT COCPEAOTO-
YMTbCA Ha CYTW BOMPOCa, a He
Ha aMoLuAX.

N3Bnekute nonbsy.

Kputrka nopo yKasbl-
BaeT HaM Ha TO, UTO Mbl B cebe
MOEM YCOBEPLIEHCTBOBATD.
Bo3moxHO, B cioBax onmno-
HEHTa eCTb 3€PHO NpaBLbl, KO-
TOPOE HY>KHO MPWHATb BO BHU-
MaHue 1 NCronb3oBaThb cebe
Bo 6naro. [pocto notomy, 4to
CO CTOPOHbI YaCTO BUAHEE.

Ckaxure «cnacn6o».

06#3aTenbHo nobnaroa-
pyTe KPUTMKYIOLLErO 3a COBET.
Ecnu Bac He xoTenu obuaeTb,
3TO NPOCTO NOBOJ 3ajyMaTb-
. A ecnm xoTenm BbIBECTU Bac
Ha amouuio, nobnarogapwTe 3a
NONE3HbIN XKN3HEHHDIV OMbIT.

MU o TenedoHy 1
He ycneBaeT Npuro-
TOBUTb YXWUH. lMpa-
BMbHO chopmynu-
poBaHHasA KpUTUKA
NMpo3BYyYUT TaK: «[jo-
poras, MmHe 06uaHoO,
4TO Thbl HE MPUTOTO-
BMNA YXUH BOBpe-
MA, BeAb A npej-
ynpeaunn tebs, 8o
CKONbKO BEPHYCb.

Al 6bl x0TEN, YTOOBI

B 6yayliem eaa 6bl-
NnaroToBa K Moemy
npuxogy». Myapas
XeHa B OTBET Ha 3T0
nmoctapaercs ucnpa-
BUTb CBOE NoBeje-
HUe — Hanpumep,
COBMECTMUT pasro-
BOpPbI C NOAPYrom

M TOTOBKY. A BOT
€C/IM OHA YCAbIWNT:
«OnATb C NOAPYKKA-
MU-6e3aenbHMLaMm
TpblHAena? Tl Takas
*e HUKYeMHas, KaK
oHU!», TO CKaHAana
nobua He nsbe-
*arb.

1 Mn3Hb
3  HaKonécax

KuTb B noespge - 3To peanb-
& HOCTb. [ peyb He 0 MalLMHMCTaX
BOAAT Ha »ene3HoN fopore 3Hauu-
TeNbHYI0 YacTb XM13HW. [loe3g ctan gomMom
Ana cemHaguatuneTHero Jlacce LLtonnn.
tOHowWa nogpabaTbiBaeT NPOrpaMmMnCTom
1 NBUT NyTeLlecTBOBaTb, BOT 1 COBMELLa-
eT NpUATHOE C none3HbIM. KoHeuHo, ero
3apaboTKOB He XBaTaeT, O3TOMY
(dMHaAHCOBO ero noaaepXmaaroT
pogutenn. MoXHo ckasaTb,
YTO MOJOAON YeNoBeK 06b-
exan lfepmaHuto BOOMb 1 No-
nepekK yxe HeCKONbKO pas.

HenosHoLUeHHoCTU. Nx
ambuumnmn He cooTBET-
CTBYIOT YPOBHIO UX BO3-
MOXHOCTEN U [JOCTH-
¥eHun. OHU He MmoryT
A06UTLCSA eNaHHoro
cTatyca (qomKHoCTH

Ha paboTe, pusnye-
CKOoW hOpMbl, yBaXeHUs
OKpYXXalwWmx) CBOUMMU
cunamu. B aTom cnyyae
MYX-KPUTUKAH MOXKeET
BO3BbICUTHCA TONIbKO 04~
HUM CNOCO6OM — yHUMKAA
TOro, KTO pAAOM. XeHy u
aeTen.

® MPABUJNIbHAA PE-
AKLUWA. Ecnn myxynHa
camoyTBepKaaeTcs 3a
Ball cyeT, He monuute!
[na Havyana norosopuTte
06 3TOM cnoKoWHo 1 6e3
06BUHEHUN. Packpoiite
eMy rnasa Ha npuynHbl
€ro NoCTOAHHOW KpUTK-
KU1, NpoAyMaB 3apaHee
aprymeHTbl M1 BO3MOX-
HY0 OTBETHYIO peakuuto.
Ecnu myx Bac nobuT, oH
nocTapaeTcs CKOppek-
TMpOBaTb CBOE NMOBe-
aeHune. Bbl e moxeTe
nMoMo4b emy NpeoAoneTb
KOMMEKCbI: XBanuTe

1 NoAAepKuBanTe, u
cynpyr nepectaHeT 60-
ATbCA 6paTb OTBETCTBEH-
HOCTb Ha cebs. Ho ecnn
OH MPOAO/IKAET YHMKATb
BacC, CTOWUT 3a/lyMmaTh-
CA: HYXEH N1 BaM TaKkown
6pak?

Onbra BEJIbCKAA

3eneHo - C4aCTINBO

«3enéHana nean bpyknuHa» - Tak
HasblBalOT 83-n1eTHIOI0 Snusaber
Ceutxappg us Hoio-Nopka. 25 net
Ha3aj OHa 0CO3Hana, YTo 3e/1eHbIN
LBET AenaeT ee CYacTANBON, 1 peLun-
Na OKPY>KNTb cebA MM HAaCTOMbKO, Ha-
CKOMNbKO 3TO BO3MOKHO. Tak, B JoMe
MKEHLLVHbI MOXHO HaTL MHOXECTBO
NpeaMeTOB VHTEPbepa 3TOro LBeTa.
Y Snr3abet 3eneHoe NoYTH BCe — BO-
J10Cbl, MaKNAX, oaexaa. Ee

"‘\Mym PobepT nogaep-
. XUBaeT CBOIO Cynpy-

r'y N HE BbICTYNaeT
. NPOTUB «3eJIeHO-
ro nomMmellatenb-
CTBa».

CeetnaHa CUAOPYYK
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BBICOKAS U xoporro, eciiu MOMOXKeET. A ecltu

IOPDPEKTUBHOCTb «AOCTA1 3TOT NMPOCTATUT! Het? Eciii mOAKITIOUNTCST OHKOJIOTUS

B JIEHEHUHU ITPOCTATBI 10 NET MYMYEHUN! u noiiayt meracraser? Tam yxe HU-
(91,9%) YTO HE CMACET.

Havanocbk-To BCE ¢ epyHAbl, NPOCTO Yalle B Tyanet
6eraTb cTan. A goxwunca go takoro... U Begb CTbigHO
npusHaTbcs. Begpo y kpoBaTtu ctout. A 4to genatb?
CeMb pas 3a Ho4Yb He Haberaewbcs. CHa HU B OQHOM
rnasy. AX 3noctb 6epért. NoaBunucb pesun, TaHyLaa
60sb. Mop HoX o kak He xo4yeTcs. Mpo oHkonoruo Bo-
obwe monyy. Yxac! M 4yto Toneko He npo6osan. Jleuun-
CSl B 4OPOrMX KIMHUKAaX, MW NekapcTBa, Aaxe BCAKMe
«yypo-nuntonu» NnpuHuman. fleHer usBén npopay.

Momorano HeHaponro, 1 ONATb MO KPYry. ¥Ye coBcem
oTuasncs. M Bcé-taku a1 ero Hawén! MowHoe cpeacTeo
oT npocTtatuta. Hayan neuyeHue, 1 no4Tn cpasy crano
nonerye, 6011 NPUTYNUAXCL. A Nocne ogHoro Kypca s
He TO/NIbKO U36aBuU/ICH OT BOCMNasieHNs, HO HAKOHEL-TO
yb6pan HeHaBUCTHOe Beapo. Houblo ecnu u BeTato, Tak
TONbKO oauH pas. [la u 1o He Bceraa. CoH Hanagun-
cs. PasgpaxeHune cowsio Ha HeT. A ewwé HeoXngaHHo
My>CKas cuna BepHynack. B mou-to rogel. Bot xeHa

yamsunacb. Myxuku! Mpobyiite, He noxaneete!»

[MOYEMY NPOCTATHTA
MOHHO GO/IbLUE HE GOATLCA?

Oxa3sbiBaeTcs, 3 HEeKTUBHOE U IPO-
BEPEHHOE CPEJICTBO OT IPOCTATHUTA
yxe HaiigeHo! U Te, KTO MM BOCIIOIb-
30BaJICS, CMOINIM CIIPABUTHCS C ITOH
6onesnpto. Ilo pesynpraram wnccrne-
JIOBaHUH, TPOBEAEHHBIX B KIMHHKE
um. H. U. [Tuporosa, oHO nnomoraer B
92 u3 100 cmyuaes. Te, kTo U3My4eH
MPOCTATUTOM M €II€ He HalEn Ha-
JEKHOE PellleHHe, MOTYT HaKOHEI-TO
M30aBUTHCS OT ATOTO TSDKKOTO HEeyTa.
C HOMOLIBI0 MOIIIHOTO CIIELUAIBHOTO
anmnapara i Je4eHHs XPOHHYECKO-
ro npocraruta «SELFDOCS 5PE-
TOH». Kak oH nosBuicsa? Onupasch
Ha HCCIIE[OBAaHMSI M HAKOIUICHHBIH
rogamu onbIT. Hamm yu€Hele u3 T.
Cankr-IlerepOypra, coTpyaHuuas c
Kadenpoil pusmorepanuy Npyu rocy-
JTapCTBEHHOM MEIUIIMHCKOM YHHBEP-
curere um. 1. M. Meunukoa, crpa-
BUJIUCH CO CJOKHOH, HO perraeMoi
npobnemoit. Pazpaboranu ypoioru-
YECKHUH ammapar, KOTOpPBIi CIIoCOOeH
YCTpaHHUTh OOJBIINHCTBO MYKCKHX
mpooem.

Tonbko MoCMOTpHTE, KaKHe YCIIeTI-
HbIE 110KA3aTeN KINHIYECKHUX HCIIBI-
taHui. DddexTuBHOCTE «OpeToHay
B JIGYCHHH MPOCTAaTUTA COCTaBUIA
91,9%, a mpu >peKTIIEHON ANCHYHK-
mn — 100%! IlIpencraemsere? Dto
npocto mpopsiB B MexuimHe! DeHo-
meHanbHO! Kak Taxkoe BooOIIE BO3-

[loaTomy He pucKyiiTe, BEIOUpaii-
Te «DpeToH», BEIb €ro Cco3aarein
YWIH BCE TOHKOCTH M HaMEPEHHO
OTKa3aJIUCh OT IMIEPTePMUH (Harpe-
BaHMs).

Tlo3aboteTech 0 cebe, Moka Jeio
HE JIOLIO JI0 OHKOJIOTHH H elIé eCTh
BpeMsl BCE UCIIPABUTH!

INOYEMY CTOUT
BBIBPATH «3PETOH»?

1. Boicokass 3¢¢deKTHBHOCTH B
JeyeHuu npocrarura (91,9%).

2. JleiicTByeT HANpsiMyl0 Ha Tpo-
crary (yeTpaHsieT Ipu4YHHy 00J1e3HH).

3. SIBasieTcss MEIUIMHCKHM H3-
JeJIeM H pa3speliéH K J0MalIHeMy
NPYMEHEHHIO.

4. Umeer 30J10TOHi M IJIATHHO-
BB 3HAKH KavecTBa, OTMeYeH Ha
KOHKypce «CTo JIy4IINX TOBApOB
Poccum» u HarpakaéH TunjaoMom.

5. Hapéxen u moOuiieH (peryin-
pyeMasi MOILIHOCTb; ABTOHOMHOE
NHUTaHHe, MOKHO OpaThb ¢ c000il B
MOe3/IKY).

C «9PETOHOM» ITIOBE-
IATH
MMPOCTATHUT BO3MOXHO
ITouemy, HecMOTps Ha mporpecc
HAayKH, MBI JI0 CHX IOp My4aeMcCs
npocratutoM? [Ipocro HyxHO 060-
pOThCS C NPUYUHOW, a HE CHHUMATh

OTKPbITWE POCCUNCKMX YUEHDIX

MOYKHO?

JYUYIIEE PEHIEHHUE
MYXKCKHUX ITPOBJIEM
Benmymue nmkeHeps! CTpaHBI pas-
paboranmu ocoboe codeTaHHE I3JEK-
TPUYECKUX UMITYIbCOB H MEXaHHYe-
CKOH MHKpPOBHOpAaIMu CHEeNHaTIbHON
JaCTOTHI.
Taroke mpuAanu HONOTHUTETBHOE
YCUIIEHHE TOCTOSIHHBIM MAarHUTHBIM

U s1o BenukonenHo! Bl uyBcTBYe-
T€, KaK yXOJWT pe3b U 00Ib. YiydIa-
eTcs obIiee caMOuyBCTBUE. YKE HET
YyBCTBA PACIMPaHUs U CTpaxa Mepen
TIOXOZIOM B TyaneT. TpeBora u HeyBe-
PEHHOCTB B CBOMX CHJIAX B IPOIIIOM.

IMosiBuIach 6OAPOCTh, HACTPOCHUE
npekpacHoe. [l yHBIHMSA HE OCTa-
JI0Ch MPUYHH.

Tot, xTO0 GoNeer AOATHE TOABI H

be3 nocTopoHHe# oMoy 1 JIUIIHAX
a3 Bel MoxeTe BepHYTH cebe CBOIO
JKu3Hb. HopManpHylo0, Kak paHblIe, 10
9TOl m3MarbIBaromieil xBopu! IloBeps-
Te, B )KU3HU BCE emé MOXKHO HaTaTuTh.
['maBHOE, HE OIMyCKaTh PYKH H TIOIPO-
00BaTh TO, YTO TIOMOIJIO YK€ THICSIaM
MY’KYHH. XBaTUT OOPOTHCS B OAUHOYKY,
MOJKIIFOYAHTECh K JICUCHHIO «DPETOHY,
U pe3yJbTaT He 3aCTaBUT ceOst JKAaTh!

Ox, ecnu 6 OBUTO BCE TaK MPOCTO.
Ho xak roBopwuTCs, mydIne ropbkas
TIpaBJia, 9eM claKas I0XKb. A TIpaBaa
B TOM, YTO JI€KapCTBa HE BCETAA MO-
ryT JOWTH 10 npocTarsl. [1o kpaiinein
Mepe, B TOM 00BbEME, KOTOPBIH HYy-
JKEH JUIS BBI3AOpOBIeHUs. Benp kpo-
BOCHaO)kKeHHE HapyIIeHO!

A BOT «3JpeTon» NEHCTBYeT Iese-
HanpasineHHo! [lpsmo Ha mpencra-

CHMITOMBI.

U ¢ «OpeToHOM» 3TO BO3MOXKHO!
be3 onepanuii U pucka A KU3HU.
CoBpeMeHHass TEXHONIOTHS JIEUeHHs
MpoCTaTHTa Ternepb B Bammx pykax.
Korna 4To-T0 OONUT M HET CHII Tep-
MeTh, TO XOYETCsI, 4TOOBI BCE MOCKO-
pee xoHumnock. Ho passe Bbl oTka-
JKETECh JKUTh JIOJITO, €CIU 3[J0POBHI 1
TIOJTHBI CUIT?

Koneuno netr! U kak e xoporio,

nonem. M camoe rmaBHOe, «DpeToH»  yXke oOTuasyics M00eAnuTb OOoNe3Hb, TeNnbHYI0 xKene3y. OTCIofa U yimydlle- — 4TO y»Ke CeTOAHs €CTh TaKasi BO3MOXK-

TaK yCTPOEH, YTO BO BpeMs JICUEHHs  HaBEpHIKA IyMaeT: «A HOMOXET JH IIOKA3AHUSA HHE KPOBOTOKA M MUTAHUS TKaHEH. Hocte! Beero 10-12 MuHYT B neHBb
[pocTara MOMEINAECTCS B MEXIIEKT-  MHe, «XpOHHKy»? Wmu 310 He Mo K IPUMEHEHUIO Ja uyto Tam roBoputb. Besg Bama ¢ «OperoHom» NOMOTYT BEpHYTh
poxHOe mpocTpaHcTBO. [Ipomcxomur — ciydait?». «PETOHA»: MOYEIOIoBasi CHCTEMa HauyuHaeT Bam 310poBbe M 00pecTu My)XCKoe
HaIpaBJICHHOE JIeiicTBHE 0COOBIM OU- CremuM  yCIOKOUTh:  «OPETOH» * XPOHHYECKHIi IPOCTATHT; 0XKHBATh! cyacTtbe!

HACTOIBbKO S(Q(EKTHBEH, YTO IOMO-
raeT Kak Ha paHHHUX CTaAWsX, TaK W
TIPU TSDKEJIBIX, XPOHUUECKHX (opmax
npocrarura. Koneuno, 100% rapan-

HOJAPHBIM ToKOM. HemocpencteenHo
Ha Bechb 00BEM IpeICTaTeIbHON JKe-
Jie3pl. MBIIIIBI MAJIOro Tas3a nornepe-
MEHHO COKpAaIlaloTCcs U pacciads-

° THNepNJIa3usl NpeacTaTelbLHO
JKeJie3bl (ajieHoMa);

° CHHAPOM XPOHHYECKOil Ta30Boii
00.1H;

BBIXOIAT TOKCHHBI M IPOIYKTHI
pacnana. [Ipocrara ounmaercs. Yxo-
JIUT 3aCTON. A My»XCKasl CHJIa PacTET.

W BaxHO, uTO y «DpeToHay ecTh

A Tenepb 3alyMailTech, CTOUT JIU
oTKiIaabIBaTh? MOXKHO yKe ceiuac
peuuThs MpodieMy, OT KOTOpOW 3a-
BUCHT Bara >xu3Hb U €€ KauyecTBO.

IOTCSI. THUW HUKTO He JacT. Ho maHckl oueHpb ° IPOCTATOLMCTHUT; yHuKaiabHast ocobeHHocTb. OH He  [loMHHTE, UTO B BOIpOCax 370pPOBbs
Kax opranusm pearupyer Ha Takoe  BbICOKHME. A TaMm pelieHue 3a Bamu. °* JpeKTHIIbHAS AUCPYHKIMS. BBI3bIBACT HAIPEBaHUS TKaHEH! Bpems He Ha Baiueit croposne.

Bo3zeiicTBHE? I'maBHOeE, HE yyCTUTH BO3MOYKHOCTb. [Touemy sT0 Tak uenno? Jla mo- Ho Bbl moxere BCE HCIpaBUTH
IToBbIaeTcst TOHYC BOJIOKOH Mpo-  BAapyr 3To UMEHHO TO, YTO M3MEHUT TPAAULHIMOHHOE TOMY, YTO TIpOrpeBaHHME MOXKeT Yyxe ceifuac! XBaTuT >kJarh, criacaii-

CTaThl, YIy4IIaeTcs e€ 31acTHYHOCTh  Bamry sku3Hb?! JIEHEHUE OBITh OuYeHb OmHacHbBIM. OJTO gaBHO Te cebs! Tem Gosee YTO HYKHO BCETo

HE PABOTAET?
TabneTkn OT OpPOCTATUTA TaK
ycepaHo pekiaamupyror. Ecmu mo-
CIyIIaTh, TO NPSMO MAaHAIEes OT BCEX
MYKCKHUX IIPOOIeM.

Benp «OpeTon» HACTONBKO TIpoO-
JyMaH U Hag&XKeH, Y4TO €ro MOXXHO
HCTIONB30BaTh KAaK B MEJUIIMHCKUX
YUPEXKICHUAX, TaK U TPAMO y cebst
noma. [lpencrapnsere?

OH OAWH TAKON -
50/1b CHUMAET KAK PYHOI

OueHb MHOTO NtoAEl CTPaJaloT OT
eXeAHEBHbIX 60/1ei. CU/bHbIX, HEBBIHOCUMbIX, HOIOLLIWX,
HaBA3UMBLIX. M 3TO NOBTOPSieTCH M30 [AHA B fieHb... Ho,
Kak NokasblBaeT OMbIT, BaM NOA CU/y BCE 3TO NPEKPaTUTh.
Mpsamo ceroaHs. OAHUM NNLLL HaXaTUEM KHOMKM.

JBOHWIE g (8001 511-55-86

noka3ano. OcoOeHHO IpyU rurnepIuia-
3UM IPOCTAThl M BBICOKOM YpPOBHE
TIICA (MHIMKATOp COCTOSHHS IIPO-
crarpl). CTpaliHoO NpeACTaBUTh, YTO
MOXeT ciayuutbest! OT Teruia TKaHU
HAUHYT YCKOPEHHO Pa3pacTaTbCsl.

A uto nansuie? B snydmem cioydae
onepanus!

BECM/IATHAA KOHCYIbTALIMA CMELIMANUCTA

8(800) 777-93-14|  BECMJIATHAA
3BOHUTE NPAMO CEMYAC! [I0CTABKA
WWW.PRODEX RU' WWW.APTEKA.RU?

u crpykrypa. ONOpoXHAIOTCA MPo-
TOKH. YCHJIMBAeTCs apTepHajibHOE,
BEHO3HOEC M KANMULIPHOE KPOBOO-
OpareHve.

To ecTh KpOBb OECHPEISTCTBEHHO
JIOXOUT /O MpOCTarhl. A MarHHT-
HOE ToJIe 3acTaBisieT Bamm kieTkn
IIPOCHYTBCS» M HA4daTh H3TOHSATH
u3 ceds uyxknoe u Bpeguoe. Crama-
eT OTEK, MOYEBOI KaHall OOJbIIC HE
rnepekar. Y>ke He HY>KHO BCIO HOYb
Hanpos€T Oerath B TyaneT!

HaxoHen-To MOXXHO Kak CiemyeT
BhIcnathesl. Hukakux Ooselt u cTpaxa
0Ka3aThCsl OECIIOMOIIHBIM B TIOCTE-
. Bceé paboraer kak gacel. [Ipocto
3aMeyaresbHo!

Huyero. Ilpocto Bo3pMHTE B pyKH
tenedoH, HabepuTe OECIUTATHBIN HO-
Mep U 3aKkaxure «IpeTon». 1 Bama
JKH3Hb U3MEHUTCSL.

3BoHUTE celyac, MOKa LieHa [JO-
CTynHas W JEHCTBYeT CIelHanbHast
nporpamma: «Ecim He yctpout pe-
3ynbTat, TO BaM BepHYT neHbru» *.

NPAMO CEHYAC! =
IMOMOTAET JJAKE 3 w - _ *
10MOTAET AT el ) EC/ ATAPAT HE NOMOXET — BEPHEM [IEHbI !
CIYYAAIX ____ CynepcoBpeMeHHbIii MPOTUBO-

WM EnncaHosa TaTtbsiHa BnagnmuposHa, OMPHWM 306730205900051. Onnata npu nonyyerun. “*Akumns
nencteyert ¢ 20.03.2024 r. no 20.04.2024 r. ViHdopmaumio 06 opraHn3atope MepPONpUSTIS, O NpaBunax ero
npoBefeHus), KONMYeCTBE NPU30B WK BLIMMPLILLEN MO Pe3y/bTataM Takoro MeponpusTus, cpokax, Mecte u
nopsaKe VX NONYYeHUs yTouHsiTe y onepatopa.*VIHhopmaumio 0 Bo3BpaTe AEHEXHbLIX CPEACTB YTOUHSAITE
y onepatopa. '000 "Motok" OI'PH 1211600004550 tOpuanueckuit agpec: 420140, Pecny6nuka Tatapcra,
r. KasaHb, yn. Murckas, . 61, nom. 1014. A0 HIK "KATPEH" OI'PH 1025403638875 tOpnandeckuii agpec:
630559, Hosocnbupckas O6nactb , pn. KonbLoBo, np-kT Akagemmnka Cangaxuvesa, 34. 11. Peknama.

60/1eBOWi YPECKOXHbIA 3NEKTPO-
= ctumynsatop. M aTo He MpocTo
annapar, a HaCTosALWMIA Nepco-
HafbHbIA 3KCMEepPT MO CHATUIO
= NIOBON BOJIN!
EC/I1 MO3BOHWUTE CEFOAHS, MOXETE YCNETb MPUOBPECTU

Mo CTAPOM LIEHE!"

W s10 emé He BcE. CTHMYISAIUS
HEPBOB MaJlOT0 Ta3a HMITYJIbCHBIM
TOKOM BBI3BIBA€T BBIOPOC IHIOPGU-
HOB, KOTOpBIE MAIOT MOIIHBIA 00e-
300nmBaromuii 3 PexT.



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

21 MapTa B NPOKar Bblii-
OeT AONTOXAaHHbIN
NONHOMETPAXHbIN Xy-
JOXKeCTBEHHbIW huibm
«JleTyunii Kopabnb»,
CHATbI NO MOTUBAM
N3BECTHOI0 My3blKab-
HOro mynbrunbma.

l0XKeT HOBOW Kap-

TUHBI HE MeHAeTCA.

Mbl cHOBa BCTpe-
TUMCA CO 3HAKOMbIMU C
LEeTCTBA MEePCOHANXAMU:
Lapem, xenawwmm BblaaTs
3aMyX eAUHCTBEHHYIO A0Yb
3abasy. C camoii Lapes-
HOW, UBYLLEN MbICAAMU
o n6su. N, KoHeuy-
HO, C MaTpoCOMm
MiBaHom, Bnio6uB-
wumca B LapesHy
N MOCTPOUBLLUM
Ans Hee Jletyyqun
Kopabnb...

Mpo6bI - 310
BCerga HepBHO

- Anekcanop, sam docma-
nace ponb NUsaxna — 21a8HO-
20 2epos kapmuHsl. Cka-
J)cume, noyemy apmucmsi
N106am CHUMaAmbCA 8
cKaskax?

— 3/1eCb MOXHO haH-
TasnMpoBaTb  CKOJIbKO
YrofIHO, 3TO e CKa3Ka,
BO/IWEOCTBO. HUKTO He
CKaeT «TaK He ObiBa-
etT». N Mbl CHuMmaem
TaK, CNOBHO 3TO 6bI-
Baet. CornaceH, 4to
B CKa3Kax HeT ncu-
XONOrNYecKon ray-
OUHbI, Cepbe3HON
Apamatyprum, Tam
BMOJHE MOHATHbIE
nepcoHaxun. C apy-
rol CTOPOHbI, Tpo-
TECK, KOTOPbIN B HUX
npucyTCTBYET, Heob6-
XOAMMO COBMECTUTL €
npasAon XuU3Hu. B ckas-
Kax Mbl MPUAYMbIBAEM HO-
BbIl MUP, HO aKTEPbl SOMK-
Hbl CbIrPaTh TaK, YTO6bI 3pU-
TeNb NMOBEPUN, 4TO BCE 3TO
eCTb Ha CaMoM aene.

- lpasda, ymo kacmuH2
npoxodunu donzo u maxyce-
no?

—HeTo cnoso! A npoxogun
npobbl C sAHBapsA MO ABrycT,
no4yTu BoceMb mecsues! 3T1o
ObIN0 OYEHb W3HYPUTENLHO,
HanpsikeHHo. [ns nwéoro
aptucta npobbl — 3T0 BCer-
[a HepBHO. fl urpan oaHn n
TE e CLEeHbl N0 HECKOJbKO
pa3s, He MOT MOHATb — YTO ele
HY}HO? HO pexuccep v npo-
AtoCepbl NPOAOMKANMN TAHYTb
¢ peweHnem. OHM He OTKa3bl-
BaNW, HO 1 He yTBepXaanu. B
pe3ynbsraTe s BCe-TaKU CHANCA
B 3TOVi KapTuHe (ybi6aemcs).

Ckyuvatb
He npunpaéerca!

— @unbm cHuUMan pexcuc-
cép Unba Y4dumens, 2eHe-
panbHbIM npodtocepom
Bbicmynun e2o0 omey — u3-
BecmHbIll pexcuccép Anek-
cell Yaumenb. OH yacmo no-
ABNAJCA HA nioujadke?

yutaTensam
«TEJIEKA»:

- Xenato 3gopoBbs
1 Mupa, NéuTtb

Anekcanap METEAKWH:

Arpatb B CKa3Ke -
0C00blif Kald

MoxenaHue

3AbABHOe mA

- Ewié o0Ha yousumensHas ucmopus, C8A3aHHAsA C
\ 5mou KapmMuHoU: 861 HA38AJIU CBOI0 HOBOPOXKOEH-
' Hyto 8oyb umeHeM LiapesHbl u3 «Jlemydezo Kopa-
621a» - 3a6asol. Mano Kkmo Ha makoe pewaemcs.
— 30ech B HEKOTOPOW CTENEHN CIYYnNOCh COBMageHue.
Korga xeHa »pgana pe6eHKa, Mbl He MOTIV MPUAYMATb,
. KaK Ha3BaTb 104b, HO TOYHO 3HaNV, YTO XOTUM el JaTb

' pycckoe cnaBAHCKoe UMA. BapraHTa 6bino yeTbipe:
'- Jo6asa, 3a6aea, Apocnasa v Menares. Korga
MHe NOCTYNMAO NPeAnoXeHne Nonpo-
5 6oBaTbcA Ha porb VBaHa B «Jletyuuin
Kopabnb», cynpyra ckasana: «<Ecnv Te6s
YTBEPHAT, Ha30BeM oub 3a6aBoiA, Kak
LapeBHY 13 3TOro Gpunbmar. i meHs
yTBepanan... (Cmeemcs.)

csoto Poauny!

— MNocKkonbky Anekcen
EdbvmoBuy 6bin reHnpogto-
CEpPOM, OH NepuoAUYECKU
npuesxan, pnaBan Kakue-
TO LEHHble COBETbl, HO Ha
nnowaake pabotan Wnbs,
¢ KOTOpbIM MOHUManu Apyr
apyra ¢ nonycnoea. C HUM
04YeHb MHTepecHo paboTaTs.

~ @uabm paccyumaH Ha

demckyto aydumopuio?

w — OH Oyner MHTepeceH u
ZeTsam 1 B3pocnbim. Ckas-
Ka nosyymnacb KpacuBas —
AeKopauuu, KOCTIOMbI, WH-
TepecHble CKa304Hble ne-
punetuun. [letm ¢ ynoBoOsb-
cTBuem  6yayT BbIGMpaTh
CBOMX repoes, a B3pocC/ible —
HocTanbruposatb. KTo He
MOMHUT NECHW U3 CTaporo
MynbTUKa «f BoasHon, a Bo-
LAHOM, HUKTO He BOAWTCSA CO
MHOW» M necHto LlapeBHbl —
«A A He xou4y, He X04y no pac-
yeTy»?.. Y B3pocabix byger
BO3MOXHOCTb BEPHYTbCA B
MOJOAOCTb.

- To ecmb, Kak 8 Mynibmu-
Ke, 8 punbme 6ydem MHO20
necen?

NOAPOBHOCTHU

«Tera MapTta» nonyyuaa
npemMuro

— Bbl meymaeme cbi2pamb Anek-
caHopa Hesckozo. CHoBa BOUHa...

— MHe nHTepecHa ero IMYHOCTb,
3TOT McTOpUYeckui nepuon. He-
BCKUM — HAaCTOSALWMNA 3AWNUTHUK HaLLEeRn
3emnu, bnarofaps emy coxpaHunach
Pycb. Ecnv Korga-Hubyab cbirpato
ero, Oyay cunTaTh, YTO NPOLIEN ce-
pbe3HbIN pybex cBoen MusHu. Yro
KacaeTcs BOEHHbIX GUNbMOB, He
TONbKO OHW B Moen unbmorpacduu.

OHa oyeHb pa3Has. Cetvac, Hanpu-
Mep, Mbl 3aKOHYUN CbEMKU BTOPO-
ro cesoHa cepmnana «Teta Mapra».
370 KnaccHas, fobpas cemenHas
MCTOpUSA, KOTOPYIO OYeHb N0610. 3a
nepBblil CE30H KapTUHa noayymna
npemuio «TIPU-KIDS» Kak «Jlyywmni
cepvan anA pgeTen u CeMenHoro npo-
cMoTpa». Y MeHsA B HEM raBHaa pob.
OGewalo, 4TO BTOPOW Ce30H GyaeT He
MeHee KpyTbIM.

- [la, ero n aHoHcMpyioT
KaK My3blKalbHbIi GuUabM,
CBOEro poja Mmiw3uka. Tak
YTO CKy4aTb He npuaeTcs.

«[lHeBHUNK
Ay moen»

- Pexcuccépbi  n0bam
CHUMamb BAC B BOEHHbIX
KapmuHax. Bbl u celiyac
pabomaeme Had ucmopu-
yeckoli BoeHHol dpamoli
«3n100 20p00d», nocBAWEH-
Holi o6opoHe Ko3enbcka 8
1238 200y om BOUCK XaHa
bambia. Kak dymaeme, pe-
JHcuccépbl G6epym B0 BHU-
maHue sawe npowsoe? Boi
B8edb npoxoousnu CpoYHyo
cnyxcby 8 cneynase IPY...

— B0O3MOXHO, HO 3TOT BO-
NpPOC He KO MHe, @ K HUM.

— B apmuu 8bi Benu dHes-
HUK. Ymo 3a OHesHUK u Xpa-
Hume nu 8bl1 e20?

— [0 BO3MOXHOCTU Kax-
Ablii AeHb nepej CHOM f 3a-
nUcbiBan B 6/10KHOT COBbITURA
OHA W CBOW MepexuBaHus,
amouun. Korpa BepHyncs
aomoii B Tyance, nHoraa ero
nepeunTbiBan. Ho c nepees-
aom B MockBy 610KHOT mo-
TEPAN WM CUNBHO NO 3TOMY
nosoAay nepexusan. Ayepes
cemb neT Hawen ero. OH oKa-
3a/ca y Moero ToBapuuia, ¢
KoTopbIM yuynncsa Bo MXATe.
Mpu3Halocb, Koraa nepeyn-
TbiBas €ro, cfe3bl HaBoOpaym-
Banncb camm cobon. Tenepb
3TOT 6IOKHOT XpaHUTCA y Me-
HA noj 3amKom (cmeemcs).
MepeynTbiBatO KA abl rof 2
asrycta ([leHb BIB) v 24 oK-
TA6ps — [leHb cneyHasa MPY.

Cnacn6o oTuyam-
KOMaHAnpam

- Kozda nepeyumsisaeme
OHeBHUK, omMeyaeme, Ymo
U3MeHUIUCb C mex nop?

— KoHeuHo, 13 neT Beab
npowno.

- Ymo-mo saxcHoe 8 ce-
6e pacmepsanu unu, Hanpo-
mus, npuobpenu?

— Ywna raynaa cnece.
A ctan mygpee, B3BelleH-
Hee OTHOCUTbCS K MNPUHA-
TUID BaXKHbIX pelleHnit. Ho
0CTasICsA CTEPIKEHD, KOTOPBbI
chopmupoBancs B apmuu,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTM
n aucuymnnuua. Cnacubo ot-
LaM-KOMaHAMpPaMm, KOTopble
3TO B Hac BoCNuTanu.

Mapusa CYXAHOBA

Hy kak 3abaBe He BllloﬁMTb(a

B TaKoro Kpacasua?

Kcenua Tpeiictep B ponu w
. pomMaHTuyYHoOi 3a6aBbl.

drdl

HUN Oépopa &
Nlo6poHpaBoBa paxe lonkaH

' noayuunca o6anATenbHbIM.
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25 - 31 mapta 2024 1.

YT106bI GONbLIE pacxoao-

BaTb Kanopuii (1 6bi-
cTpee xyaetb!), Heo6s-
3aTeNbHO yBENINYMBATH

§ MueHne

cneunanucTa
HayHém c aHanunsos

Yro ewé moXKeT NOBNAVATb Ha

KONIMYECTBO NOXOA0B

B CMOpPT3an unum Bpems

TPeHUpoBOK. bonblue Ka-

Nopuit MOXXHO NOTPATUTb 1

3p0poBbe 1 noxyaeHue? B stom
HaM NOMOXeT pa-
306paTbcA Bpay-

s CI'IO T3AAE ' ovw
A | AnekcaHpApOBHa
Enunceesa.
3aKkannBaHune N I\ - Ecnunuwnui sec
—F AanIIOKHllerI \ yxodum ¢ mpydom,
370 1 NpoBeTpuBaHue - HyXHO /iU cdasams

KOMHaTbI, M CBEXUI BO3-
AyX Ha ynuue B Npoxnag-
Hoe BpemA roaa. Takue
Mepbl CnocobcTByIOT
CUTaHWIO MOAKOKHOTO
6yporo xupa. lpu aTom
He HYXHO CUNbHO NMOHK-
XaTb TemnepaTypy B TON
*e cnanbHe. [locTtaTou-
HO NPOBETPUTH A0 18-19
rpajycoB v cnatb, Ha-

Ecnu Bbl Nt06UTE KHUTU, HO Y
BAaC He XxBaTaeT BPeMEeHU U
Ha 4YTeHune, n Ha cnopT, no-
npobyiiTe UX COBMECTUTD.
YTeHue KHUT B Kpecnie
3aMeHNTe Ha NpoCayLLIn-
BaHue Nx ayAnoBepCcui BO
Bpema nporynku. Kpome toro,
MOXHO NOoCayWaTb 604paALLY0 My3bl- &
KY, ¥ HOTV Camu Nerko npubasAT war.

Kakue-nu6o ananu3sei? Yl ymo eo-
obuwe moxem coepxusams eec?

- Ecnw Bec He yxoauT, BaXHO
06paTnTb BHUMaHME Ha CBOU
nuLLeBble NPUBbIYKK. YacTo 3Tn
NPVBbLIYKK AYT U3 [eTCTBA, KOrAa
pebeHKa yTellaloT KOHGETKOI unu
BpYyYaloT clafKoe Kak Harpagy. B
JanbHelwem efja MOXeT BOCpy-
HUMaTbCA KaK BO3HarpaxneHue

KPLIBLIMCL 6ONEE TENNLIM unu ytelwenue. Takxe 13 4acTbix
- MpMBbIYEK — GbICTPO €CTb, €CTb

oeanon. Actiecone [pyroi1 B3rnag Ha 06a3aHHOCTN T enorpeTs Teneon Ak Tone.
3BO/IUT BbipabaTbiBaThCA - . MonpobyiiTe K fOMalIHed yBOpKe OTHECTUCH HE KaK K BU30p. /13-3a 37070 OTCYTCTBY-
GonblIeMy KONMUYeCTBy 0653a10BKe, @ KaK K BO3MOXHOCTI pacnpowarbcs ¢ nw- €T NoHnMaHne ”yBCTBg ronoaa e
menaToHuHa, obecneyu- H HUMM Kanopuamu. ECnv BbIHOCUTL MycOp, CMYCKaACh Mo v ceitocTy. Nnioc npobnembi co 3
Batowero 6onee rny6okui OBbl€é 3HaHUA necTHuUe, Kanopuii NoTpaTuTCA 60Mblie, 4eM eCNM Bbl NO- CHUXeHuem Beca Habniopalotca y £
1 340pOBbIii COH. KcTaTy, Halw Mo3r nepeBoauT NPUBbIYHbIE AeiCTBUA B efeTe Ha nudTe. VAn CXOAUTL 3a NPOAYKTaMu B 6aMKail- niofel ¢ fepuunTami. Hacto sto -
OH TaKe ABNAETCA MOLL- paspsa aBTOMATUYECKIX, 4TOBbI Pacxo40BaTh WA MarasuH, a He Bbi3BaTb OCTAaBKY — ellie npumep a0- ReduunThl xenesa, sutamnHa D.K
HbIM @HTMOKCMAAHTOM, 06- MeHbLLE 3HEPTUN Ha X BbiNoNHeHKe. Mo3Tomy NOJIHUTENbHOIO pacxoaa Kanopuii. M Heobs3aTenbHo Ha- npuiHamM MEANEHHOTO NOXyAe- 2
najamolmm omonaxmaa- 6epuTech 3a YTO-TO HOBOE, U MO3TYy NpUAeT- 6upaTb 6onblIME CYMKM. HUA MOXHG OTHECTU 1 "ijﬁﬂeMbl
owmm 3pdexkTom. JleTom cA noAHanpsAYbCA. M 370 06583aTenbHO A0MK- MoeT noka3saTbCs, 4TO 3@ Pa30BbIM 1€ ICTBMEM HE CTO- C LUNTOBNAHOW KeNe3on. 2
K€ MOXHO HavaTb 0611Ba- HO Bam HpaBuUTbCA, yBieKaTb. Eciv HuKoraa UT 6OMbIION pacxos Kanopuil, HoO ecan NPOCYyMMMUPOBATD 470 KacaeTcA aHanM30B, Heobxo- £
Hue NpoxnajHon BOLOMN. He BbILWMBAAM KPECTUKOM — nonpobyiTte! Vnn 3HEepPruto, KOTOPY0 Mbl B l€Hb MOXEM NOTPaTUTb Ha no- AVIMO CAaTb KPOBb Ha GeppuTnH, &
JTa npouegypa Takxe BO3bMWTECH 3@ KUCTb 1 pucyinTe. He nepexu- N06HbIE MUHU-LEACTBUSA, MONYUYUTCA OLYTUMBIA pe3ynb- CbIBOPOTOYHOE ene30, 06wmil :
cnocobcTayeT nepepabort- BANTE, YTO Yy BAC HET OMbITA U MOKET He Nony- Tat. A 3a Hefeno U MecALl, NpY YCIOBUU PerynsapHoCT? aHanu3 kposu, TTT, ButammH D cym- £
Ke MMpa B IHEpruto. 4nTbcs. Camoe rnasHoe, 4To6bl Hal MO3T aK- — MapHbilt, 06LMi 6enok. M obcyanTb 2

TUBHO TPyAUNCA. Tarbana MUXAJIEBA pe3ynbTaThl CO CNELNANNCTOM. 8

bnncratb 40 KOHYNKOB HOrTem

B nepeBoje ¢ N1aTMHCKOro, MaHUKIOP — 3TO YXOZ 33 PyKamMu:

. ®yHroTepanua — HayKa, U3y4atoLlas cnocobbl 0340poBAEHUA rpubamu. B AnoHun n Kmae,
«manus» — pyKa, «cura» — yxoA. [laBante BCNOMHUM, 4TO BeKamu rae npouspacraer 60/IbIWMHCTBO LieiebHbIX FPUBO0B (B KUTACKOM TpaKTaTe OMMCcaHo CBbl-
Jenanuv nau, Yyto6bl HOTTU BbIrNAAENN Kpacuso. we 100 BMAOB), X 0340PaABANBAIOLLME CBOWCTBA UCMO/b3YIOT yKe bonee AByX TbicAY NeT.
M3aaBHA X NPUMEHSAAN U B Halel cTpaHe. MpubHoi 6anb3am «LLIAMBAJIA» — 310 pe-
3y/1bTaT MHOFOBEKOBbIX 3HAHWI HAPOAHON MeAULMHBI, TPAZULNIA PYCCKUX 3HAXapen U Ha-

Y kaxpgon B EBpone B 3noxy PeHeccaHca 6bina pacnpo- YYHOTO NMoAXoA4a C UCNO/Ib30BaHMEM COBPEMEHHbIX BUOTEXHONOTUNA.
1 3N0Xun n cTpa- 2 CTpaHeHa NoNNpPOBKa HOrTel CneyuanbHbIm Yro o3HauaeT Ha3BaHue 6anb3ama? Lllambana — MVId)VI‘-IECKaFI CTpaHa, B KOTOPOW HeT
Hbl 6b1nK 6pyckom ¢ 3amwieil. MaHMKIOpHbIN Ha6op HW rops, HY 6one3HeM, BCe CHACT/IMBbI U 300p0Bbl. OHA U3 BepCUil ee MeCTOHAX0XAeHUs —
CBOM MAeanbl Kpa- NOABUCA CPABHUTENbHO No3xe. U cnyunnock 370 B Poccuu, Ha AnTae, y csﬂu.l,eHHoﬁ ropbl benyxu. MMeHHO Tam, B 3KOJIOFMYECKM YUCTOM pe-
coTbl. B JpeBHEM 6naropapsa neyeHuto 3ayceHnL bl ppaHLy3CcKoro }I’(VIOHe, Mbl cobupaem Bce KOMMOHEHTbI Halero rpubHoro 6agb3ama «lWWAMBAJIA».
KuTae, Hanpumep, kopons Jlyn-Oununna. NpraBOPHbIE NeKapy TaK CTaTW, OAMH U3 HUX — MAXKUTHUK, KOTOPbIN TaK»Ke Ha3blBatOT Wambana.
He TONbKO OKpa- CTapanuch YroanTb MOHapXYy, 4To, N0 CyTH, CO3Aa- YTo onp,m'ls cocTtaB rpubHoro 6anb3ama «LUAMBAI]A»?v icoaase 6anb3ama
LIMBANN HOFTH, /Il NOHOLEHHbII MaHMKIOPHBIii Ha6op. B XIX Beke gomnnexc 13 18 3KCTPAKTOB ¥KMBbIX KNETOK ne!-(apCTBeHHbIX pacTeHui AnTas, 1 SKCTPaKLmMm
nomacchbl 11 Bbiclumnx 6as3ngnanbHbix rpUBOB: 3TO Yara, YepHbIV Tprodesib, CHEXHbIV Tpub,
HO U CTapaTenbHo Y apUCTOKpaToB NoABUMNACh HOBAA MOAA: OTpa- Kopauuenc v ap. CeLmanmucTbl MPU3HAIOT, YTO SKCTPAKLMA rPMBOB ABNAETCA HACTOALLMM
oTpawwsanu. 370 wnBsaHne HOlgﬂ Ha gAHOM U3 MU3UHUEB. Ans uero deHoMeHOM, CHabKatoLLMM NOSIE3HbIMM BELLECTBAMM BCE CUCTEMbI OPraHn3ma.
CYNTaNnoCb BEPHbIM 3HaTHble 0Co6bl BbIOGMpany Takon OpurnHaNbHbIN -
cpemeraom ybepeus | | manmKiop? P P OLLYTU 3GDEKT C NEPBOW JIOXKKM!
cebs oT 371bIX CUn. a) U3 weronbcTaa. 6) Yto6bl BCKpbIBATb NUCHMA, NOAAE- HaTypasbHble NpupogHble KOMMOHEHTbI rpUGHOTO 6anbsama «LIAMBAJIAY, Kak AOMOHK-
Te, komy He ypaBa- Bast HOrTeM BOCKOBbIE UM CypryUHble nevarit. Te/bHbIM 3/1IEMEHT K HasHauYeHHOM KOMHI61€KCHOVI Tepanuu, 3alMLLAOT KAETKU OT Npexaes-
nacb JOCTNYb «3Ta- 8) UTOGbl BEXMBO MOCTYKIBATH M N0 ABEPM, NPEX e peMeHHOro CTapeHus, akTMBU3NPYIOT OOMeH BeLLLeCTB U YMEHbLLAKT PUCK 3/10Ka4eCTBEH-

NOHa», YANMHANM "eM BOITH HbIX 3260/1€BaHN, OKa3biBana He0bXxoanMbI 3 deKT. MoryT nomoyb opraHM3my
VX 330CTPEHHBIMU BbIBOAMTb TOKCMHbI M HOPMA/IN30BaTb CTY/l, BOCCTAHOBUTb 3PEHME U CAYX, AaTb

cuny NpobeMHbIM CyCTaBam M MNO3BOHOYHMKY. YIYYLLAlOT KayecTBO CHA o=
HakoHeuH1Kamu. N HaNoJ/IHAIOT OPraHn3m aHeprvein. OKasblBalOT MHTEHCUBHOE BOCCTaHaB-
[OHATHO, YTO NO-

. NuBalowee AeicTBUE NPU MHOTUX CIOXKHbIX COCTOA-
3BONUTb cebe Takoe Bonbiwoi eknap B pa3B"TB"1e9';":H"K'°pa6 . HUAX M MOFYT TaK}KE MOMOYb OPraHN3My: Knoka
MOFIN TOJIbKO A0- BHEC/IN.... cTomMaTonoru. roAy 3yoHou v/ CHU3UTb PUCKM NOBbILIEHHOTO Caxapa 1 Beca, n !
CTaTO4HO COCTOA- Bpay Opepepuk CN3K «OTpeMOHTUPOBaN» Pa3BUTUA CePAEUYHO-COCYANUCTLIX Npobaem 0 0/ @ﬂ
TeNbHbIE KEHILWHbI, COMaHHbIIT HOTOTb aKPUOM, KOTOPbII CMONb30- v/ CTUMY/MPOBATh MMMYHHTET, OKa3blBas 5 o =
Kakom 6bin ngean BaJin B CTOMATONOrnn Anda neyeHmna 3y603. A eule I'IpOd)VlJ'laKTMKy OPBU un rpunna.
ANVHbBI HOTTEBOI paHblue, B 1934 rogy, ctomatonor Makceenn Jlanne v/ BOCCTaHOBUTL NO/BUMHOCTb OMOPHO-ABMUraTENbHOTO 895 -
nnacTuHbl B lpes- NpMAYMan creymanbHble NNacTUHK ANA Tex, KGTO /%Z%%ﬁig lg ;\gz;sqw;mb;gsm 5325::3;Tew py6nei
Hem Kutae? :g:ﬁ:;:ﬁ;g;’ Kak ceroats Hasbisatot 310 sobpe NPOBAEMAMM, BOCMAaNUTENbHBIMMA M3MeHeHnamy | SakasaTb, MONYYMTb KOHCY/IbTaLMIO:
a) 15 cm. 6) 25 cm. neuveHu n KT, 8 800 600 20 92
B) 35 cm. a) bpeketbl. 6) HaknaaHbie HOrTU. B) BUHMPbI. v/ YMeHbLWUTL NPO6eMbl C XPOHUYECKOM YCTaNoCTbio

n genpeccuein, 6eccoHHULEN U roNIoBHbIMKU Bonsmu. 8 800 511 04 37

v/ Yayuwmntb paboTy neyeHu, Nerknx, MO4enoaoBom SEEE M Peecmn Becmmarie
CUCTEMbI Y MYXUYUH U KEHLNH
I Kyp6atos AnekcaHap Bnaaummposwy, OTPHIM 313183121100028. [eknapauns EAIC N RU A-RU.PA09.B.78779/23 ot 20.11.2023. PEK/TAMA
‘WLIOH 319HITeLeH *9-€
"MLBh3LI WSLIOH BeadTou ‘ewddnu qLregiadsdg 1990Lh 1 eELIGIOISIM € *Q “B-Z "W 67 *9-|
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BTPaK. A elé Kalamu
KOPMUN BUTA3EN 1
6oratbipeit, 4ToGbI

30POBbE U CUAYLLIKA . Hble yrnesopbl, npoanesaoLme
npu6aBAnnCh. _ ouyyuieHmne cbitocTu. Moatomy
B HALWV AHN Kawu ABNAKOTCA
O Mosb3e Kall /1A 300Ppo- HeOTbeMNEeMOol YacTbIo Npa- 3e ﬂéH as rpevka
BbA HALLM NpeaKU MoK BUILHOFO NTaHUA. B Hawen
TONbKO nora,qblsacTebcg: B nopGopke - cambie nones- C ll]aﬂgTOM
CTapuHy FOBOPUNM TaK: «BCe MO~ -
O e o, Hble 1, KOHEYHO, OYEHDb nrpnoamm Mwé
S0 B e O B TS e BKYCHble Kalu. Ha 4 nepcoHbl. LWeHHaA Kallua
Ha He 6b1710. Ho Mbl cerogHA TOuHO KanopuiiHocTb (Ha 100 r): C nyod)pyKTaMM
3HaeM, UTo Kall OYEHb MOME3HbI, 96 KKkan. v
MOTOMY 4TO 60raThl pasHOO6pPa3HbI- PucoBas Kawa WHTPEQUEHTDI: N TbiIKBOU
MM LieHHBIMU BELLeCTBaMM, KU3HEH- B 400 r cBeXuX rpn6os Ha 4 nepcoHbl.
HO HEOOXOAVMbIMMN OPTaHN3MY. ¢ anesbCnHOBbIM (LLAaMNUHBOHDI, BELWEHKN U T.N.) KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
COKOM B 300 r 3eneHoii rpeykm 92 KKan.
B 1 cTakaH KOKOCOBOTO MO/IOKa
Ha 4 nepcoHbl. WHIrPEAUEHTDI:
OscAHka KanopuitHocTb (Ha 100 ): B 3-4 cM KOpHA MM6UpA B 500 r TbikBbl B 250 r NweHa
CTBOpOrom 101 KKan. (:"2"' 31:y :(;;a:’:“lﬁ;ﬁ)ma B 250 Mn MonoKa
1 rpaHaToBbIM Mepnosas Kawa WHTPEQUEHTbI: = 12 3y64uKa vechoka o emodpyKTos
B 600 mn coeBoro mosnoka B pacTuTenbHoe Macno -
COKOM : ropLwoykax B 2001 puca B 1 anenbcuH B Coeebi CoyC B CONb : 1c‘c”T1.I:1. CAMBOYHOrO Macna
Ha 4 nepcoHbl. a 4 nepcoHbl. B 160 r Kyparu B ropctb .
KanopuitHocTb (Ha 100 r): Kanopuitnoctb (Ha 100 r): opexos M 1-2 cT. n. Mepa KAK IPUTOTOBUTD:
104 KKan. 77 KKan. 5 conb Kpyny 3aMoumTb B XONOAHON
. BO/E Ha HOYb, 3aTem NpPo-
WHTPEQUEHTDI: WHIPERUEHTDI: KAK NMPUrOTOBUTD: MbITb, OTKMHYTb Ha CIUTO 1 06CY-
B 300 r OBCAHbBIX X/10MbeB M 1 cTakaH nepnoeku Opexu NoACYIWNTb Ha CyXOil LWKT.
B 300 r 3epHeHOro TBOpora M 2A6n0Ka M 1anenbcuH CKOBOPO/1e, OCTYAUTD, He- Jlyk HapesaTb MenkuMn Ky-
B 300 M1 rpaHaTOBOro COKa M 2 CT. n. KOPNIHEBOrO Caxapa KPYMHO Hapy6uTh. 6UKaMM, YECHOK 1 UMOMPb
B 2 CT. 1. KOPUYHEBOrO caxapa W monotas Kopuua B conb Puc TWwaTenbHO NPOMbIT, HaTepeTb Ha MeNKol TepKe, rpnbbl
B 50 r MuHAana @ conb B men M HaTypanbHbIU UOTypT BCbIMaTb B KuMsLLee COeBOE Hape3aTb KpYyrHO.
KAK MPUrOTOBUTD: KAK MPUTOTOBUTD: MOIOKO, BApUTb 5 MUHYT, y6paTb B rny6okom coTeliHuke Ha
[loBecTin 1o Kunerms 300 mn Kpyny obxapuTb Ha cyxoit OrOHb 10 MMHMManNbHOrO, NOCo- pacTuTeNnbHOM Macse obxa-
BOAbI, CMeLLAHHOI C rpaHa- CKOBOPOA€, NOCTOAHHO NoMe- /ATb, BapTE NOA KPBILLKON A0 PUTb N1yK A0 NPO3PaYHOCTI, 4O~
TOBbIM COKOM, BCbINaTb OBCAHbIE wusas (8-10 MMHYT). rOTOBHOCTY. 6aBUTb YeCHOK 1 UMOUPD, XapuTb
X710Mb#, 406aBUTb COMb 1 Caxap, CHATb C anenbCyHa Leapy Ha C anenbCrHa CHATL Leapy ewe 30 ceKyHA, BOOABUTb rpeuky, :
nepemelLaTh, BapuTb Ha clabom MEKOM TepKe. Ha METKOW TEPKE, BbIXaTb apuTb, NOMELUNBAS, 3-4 MUHYTbI. koo
OrHe [10 FOTOBHOCTY, MOCTOAHHO Cmewartb caxap, Kopuy, E‘))lg"(;mary Hapesartb KpynHbiMi KAK MPUTOTOBUTD:

MMweHo NPOMbITb B HECKOSb-

KMX BOfaXx.

CyxodpyKTbl NIPOMbITD, 3a-

NUTb KNMATKOM, Yepes 15-20
MUWHYT OTKMHYTb Ha AypLunar.

TbIKBY OUNCTUTD, MAKOTb

Hape3aTb He6ONbLUMMI KY-

nomewunsas (20-25 MUHYT). anesibCMHOBYIO LieApy.
MwnHAanb noacywmnTh Ha
CYXOll CKOBOPOAE, OCTYANTb,
HEKpPYMHO Hapy6uTb.
[OTOBYI0 KaLlly CHATb C OTHS,
[06aBuTb TBOPOT, Nepeme-
LWaTb 1 HEMeAIeHHO NoAaBaTh;

AnenbCMHOBbBIN COK BbINUTb

B HEOObLLON KOBLUMK, [10-
6aBUTb Me[], JOBECTU 10 KUMEHNS,
[00aBuTb Kypary 1 Leapy, BapuTb
3 MUHYTBbI, 8O6aBUTb B FOTOBYHO
Kaluy, nepemeluatb 1 HemeaJIeHHO

noaaBatb.
npwv nogaye nocbinatb MUHAA- COoUKamm.

punoa A Mpu noaaye NockinaTb ope-
nem (Take MOXHO J06aBUTb AN B KacTponto € TONCTbIM

LHOM BbIJIOXUTb MLIEHO,
KYCOUKM TbIKBbI 1 CyXOhPYKTbI,

CBEXVe Arofbl N KyCOUKU GpyK-
3anutb 500 Mn KNNATKA, TOMUTb
nof KPbILLKOW 45 MUHYT.

TOB). — ‘{ r
. # A . 3
y e ” . BanTb ropayee monoko, go-
, ; ' {;ﬂ Cogep1Moe CoTelHNKa No- 6aBHTb MaCI0 M COMb, nepe-
v : - 2 ‘ CoONUTb, BIMTb 150 M KNMAT- MelLaTh, OCTaBMUTb MO KPbiLL-

M ¢ ‘ { Ka, BbIMapnTb Ha CUbHOM OTHe, KOW, YKyTaB, Ha 20 MIAHYT.

flonoku paspesatb nononam, y aw TR MOCTOAHHO MOMeLUMBas.
[lo6asuTb rpnbsl 1 nogo-

YOanuTh CepaLEBUHY, Cpe3bl /I % L N

npucbinatb caxapHoM cMmecblo. rpeToe KOKOCOBOE MOJIOKO, e

[MepnoBKy pa3noxuTb no rop- AOBECTY 1O KUMEHWA, BapUTb Ha i )
LIOYKaM, B Kax bl BANTb MO HeOONbLIOM OrHe NOA KPbILIKON {" W
1 cTakaHy NOACONEHHOrO KUMATKA, ( 5-7 MMHYT; NofaBaTh C COEBbIM .&h_ i "4 il
CBEPXY BbINOXUTb NMOMOBUHKY <O\ COYCOM. e " g - i
A610Ka (cpe3om BBEpX). e S &
3anekaTtb B pasorpeToi go 90 KCTATWU . __,/
rpajycoB AyxoBke 2 yaca. Yuntenb:
[oTOBY!O Kally nogaBaTb rops- i 3eneHas rpeyka BXOAMT B INFY YeMNUOHOB CPeAN Kpyn No copepiKa-
NnocC/IOBULbI deit C MOrypTOM 1 MefIom. . Cg:n:n::“neﬁnnomeume Hulo 6enka. 3Ta Kpyna He NoABepraeTcs NpeABapUTENbHO TENNOBOIA
lpeuHeBas Kala - MaTyuKa yfeuu a: ) Z D 06paboTKe, N03TOMY MaKCMMaJIbHO COXPaHAET BCe Nosie3Hbie Belle-
Hala. dem IIJ‘(a'Luy _ .v_'-. cTBa. Tak, B 100 r 3eneHom rpeyukn copepxutca 50 % cyTOYHOI HOp-
- . 0, v
PyccKkoro my»uKa 6e3 Kawm He - A rae qONONHeHME? Mbl MapraHua, Mariua u ¢ocdopa, fo 120 % cyTouHOI HOPMbI MeAU
HaKopMuLb, - C macnom. 1 0OYeHb MHOI0 aHTUOKCMAAHTOB.

CeetnaHa MBAHOBA
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«Henb3sa ucnbITbIBaTHL
nw6oBb. NcnbiTbiBaTh
MOXHO CAMONE&Tbl —
OHU U3 Xenesar.

T3TON (hpassl U3

TeneBun3opa

B3/ pOrHyna v 3a-
mepna Ha mecTte. BoT oH —
0TBET Ha BONPOC, KOTOPbLIN
A HAKaK He MOTy OCMeNuTb-
cf 03ByunTh. CBOIO NtO6OBH
A N TaK ye CNNLLKOM AONT0
ncnbiTblBaNa, Nnopa Aen-
CTBOBATh.

Moppyxka
Haranbsa

Moa uHCTUTYTCKaa noga-
pyra Hatanba ewe B rogsl
Hawemn y4yebbl yBNEKNachb
MaTeMaTUYecKMMK pacye-
Tamu, [0Ka3blBas NpaBoTy
yncen Bcerga, Besne, B Ni0-
ObIX cchepax [eaTeNnbHOCTH
N KU3HEHHbIX 06CTOATENb-
cTBax. Co BpemeHeM 370 ee
x066u cTano nobumsim. Te-
nepb OHa HYMepoor.

K 4ucnosbim nporHosam
A OTHOWYCb HEeWTpasnbHO.
Ho Hartawa He nepectaer
JAOKa3blBaTb, YTO MOM XKU3-
HeHHble TPOMbl ycesiHbl Und-
pamu Kak rpubamu: myxo-
MOpbl, GOPOBMKK, NOraH-
KW, OCWUHOBbIe... [naBHOe,
He nepenyTaTb B KOP3UHKE
cbeaobHble C AL0BUTLIMU.

— Y 1ebs BocbMepka -
yncno cyabbbl, — ckaszana
OHa MHe Ha 3ape CBOen Ka-
pbepbl. — 310 1 ynudpa, v
3HaK G6ecKoHeyHoCTH. byab
roToBa K B3fneTam W naje-
HUAM, K ycrnexy u nposany,
HO Tbl cnpaBuWwbCA. MMOMHK
06 3TOM.

A1 TonbKo ynbiGHynachb B
OTBET W BblKMHYNa U3 ro-
NOBbl  HEHYXHYl0 WHDOp-
mauuio. Yepes HekoTopoe
BpemMs MHe npejnoxunm
MHTepecHyto paboTy, Ha KO-
TOpyl s BoO3narana 60Mb-
e Haaexabl.

MwuHyc Bocemb

OH CTOAN Yy OKHA CNUHOW
KO MHe. YyTb Bbille cpea-
Hero pocra, Kpemxkoro Te-
NOCNOXEHNA, Ha ronose —
KOPOTKUIA «@KMK» C BbIOPU-
TbIMW BUCKamu. He mow Tu-
nax. Ho Tyt oH noBepHyncs,

Cyactbe Tam
rA€ Mbl €C

1 MOe cepAle NpoBanunoch
B nponacTb.

— 3HaKombTeCh, 3TO ApU-
Ha, a 370 AHfpen, — npea-
CTaBWA HAc PyKoOBOAMTENb
npoekta u gobasun: — Ho
He PoamoHoBHa u He bon-
KOHCKUN.

LyTKY Mbl He oLeHunn, a
BOT B3rNA4a ApYyr oT gpyra
YK€ OTBECTU HE MOT/N.

A 3Halo cebe LeHy. A Bcer-
[1a KOHTPOIMPYIO CUTYaLNIo.
A1 mory 3aroBopuTb 1t060ro
MYXUYUHY, Aa TaK, 4TO OH
3abyner, 4ero xoTen oT me-
HA M3Ha4YanbHo. Ho B 3TOM
cnyyae moe nosejeHue Bo-
oblLe He NoAAaBanoch 06b-
ACHEHUIO.

— MNonpem nutb Kode, a
3a0Ho o6cyamMm npeacTon-
wue gena, — ynbloHyncs AH-
Apen v NPOTAHYN PYKY.

..Hawwn oTHoweHus pas-
BMBaNuCb OYypHO U cTpe-

muTenbHo. OH obnagan
OCTPbIM YMOM, 3aMeyaTeb-
HbIM YyBCTBOM tOMOpa, 6bInN
TaK WHTEPECEeH U BONHUTE-
JIeH, 4YTO MHEe 3axoTesoCb
y3HaTb €ro cpasy u BCero.
Ham 6bino BmecTe He npo-
CTO XOopolo, a thaHTacTuye-
CKU npeKkpacHo. Mbl He fy-
manu o Gyayliem, a npocTo
HacnaxAanuch KaXaom mu-
HYTOW, NPOBELEHHON BABO-
eM. AHapein 6Obin MonoXe
MEHS, HO i He npeanonara-
na, YTO HACTONbKO — BbIFNIA-
AeN OH 3HauuTeNbHO cTap-
we. Hawa pasHuuya B BO3-
pacTe oKa3anacb B BOCEMb
net. Korga s 06 3Tom y3Ha-
na, B rofioBe BO3HUK 06pa3
ynbibatolencs nogpyru-Hy-
meponora.

3aKoH4yuncA NpOeKT,
yracna v Hawa no608b. Tak
e 6bICTPO U HEOOBACHUMO,
KaK 1 Hayanacsb. fl gonro pe-

wanacb Habpatb

ero Homep u cnpo-

cutb: «Korpa yBuXyYy TBOWU
rnasza?» [loTom BcCe-Taku
no3BoHuUna:

— Ecnu mHe noHagobutcs
TBOS MOMOLb U KOHCYNbTa-
UMu no sBonpocam paboTsbl,
Mory s Ha Tebs paccynTbl-
BaTb?

— MoeT 6bITb, XOTA...

Mnioc Bocemb

B TOT meHb A cToAna wu
HepBHMYana Ha OCTAHOB-
Ke, ona3fblBas Ha BaXHYI0
BCTpeyy. 3ameTuMB Ha [o-
pore TakCu, NOAHANA PYKY.
MawwnHa pe3Kko 3aTtopmo-
3una. Boautens Bbiwen m3
aBTO W pacnaxHyn nepego
MHOWN [Bepuy — HeBUAaH-
Haf ranaHTHocTb. OH 6bin
CpeAHMX NeT, YXOKEeH, Tla-
TeNIbHO NOBpPUT, B XOPOLLEN

Tb

‘ ‘ CYTOK.

Jlio60Bb - camas cunb-
Has 13 Bcex cTpacTen, no-
TOMY 4YTO OHa OfHOBPEMEHHO
3aBnafeBaeT rosioBoli, cepa-
uemM n Tesiom».

Bonbtep

ojexae W HayulleHHON
00yBUW. JIMXO AOMYAN MeHs
0O MecCTa Ha3Ha4yeHus W...
nonpocun Homep TenedoHa.

Mumo Takux, kak Hpwun,
A Npoxoauna, He 3ameyas.
OH He cOOTBETCTBOBAN 00-
pasy repos MOero poma-
Ha, fa eue u Obin cTapuie
Ha Lenbix Bocemb nieT. CBOM
Homep TenedoHa ocTa-
BUNA eMy UCKNKYUTENb-
HO M3 KOPBICTHbIX Lienen —
aBTONEepeABUIKEHMA. OH
MYancs Ko MHe Mo nepso-
My 3BOHKY B noboe Bpems

Y Hac 6ban Yn-
CTO  [AeNoBble
OTHOLWEeHUSR.
Mapy  pas,
Korga mowm
pa6bouune
BCTPEYM
3aKaH-
ymBanuUChL
0YyeHb No3j-
HO, @ PaHO YTPOM
HY}HO 6biN0 ABUTbCA Ha
apyroe meponpusaTtue, tOpa
0CTaBancs y MeHA Hoye-
BaTb — B TOCTUHOW Ha Au-
BaHe. TaK npojomKanocb
60nblie Nonyroaa.

— MHe Hajo yexaTb B Apy-
rovi ropoa, pasobparbca ¢
MMYLLEeCTBEHHbIMW BOMPO-
caMK, — CKasan OH KaK-To
BEYEpoM. MocTtapatoch
BEPHYThLCA nobbicTpee.

Yxopas, OH MeHA noueno-
BaN. OT HeOXUAAHHOCTU A
€ro OTTO/IKHYNa:

— Tbl yTO?!

— W3BuWHK, A no-apyxec-
Ku, — cmyTunca tOpa.

AOPOIME YATATENN!

A Yy BacC eCTb NCTOPUA Nto6BY, U3MEHMBLLAA Bally

.+.32 OKOLUKOM
ynbibanca
KynugoH

Mpowen mecau. OH He
3BOHWJI, A TOXE — He xoTena
6paTb MHMLMATUBY Ha cebs.
Ho c Kawabim fHem s Bce
yaue gymana o Hem. A no-
TOM BAPYr NOHANA, KaK MHe
nycto 6e3 3T0ro Yyenobeka.
OTKNOYMB 3IMOLMK U COMHE-
HUsA, Habpana Homep. HaTom
KOHLEe BK/IYMACA aBTOOT-
BeTUYMK: «Annapar aboHeHTa
BbIK/IIOYEH WAW HaXoAUTCA
BHE 30Hbl AeNCTBUSA CETUY.

lOpuii Kak B BOAY KaHy.
CHavyana A 3nuMnacb, NOTOM
pelmna, 4To MHe BCe paBHO,
HaKoHel, folwia A0 cTagum
KpaiHero 6ecnokoiicTea u
aymana O HeM eXeCeKyH[-
Ho. OH pa3byaun BO MHe py-
TYI0 JEHUWMHY, KoTopas J0N-
ro cnana. MHe 3axoTenocb
BMECTO Ae/i0BOro KOoCToma
HajeTb flerkoe niaTbe, OblTh
NMOKOPHOW, HE COPEBHOBATbL-
CA C APYrMMU KEHLMHAMM B
npuBEeKaTENbHOCTHU.

Cepale noAcKasbiBano: ¢
lOpon 4To-TO cnyymnock. U
TYT A BCMOMHMAa npo Hata-
NblO 1 ee aBHEro 3HaKomo-
ro Bnagumupa.

— KoHe4yHOo, N03BOHI0 emy.
OH paBHO B cucteme. U gy-
Mato, He OTKa)eT Ham B No-
ncke Teoero tOpus.

Bckope mHe coobuimnu,
yto lOpa nonan B aBapuio,
HaxoAMUTCsA B Kome. fl nom-
yanacb K Hemy. OH nexan Ha
60NbHUYHON KOMKe. f nono-
XuUna pyKky emy Ha rpyab, B
obnacTtb cepaua, v pacnna-
Kanacb. Anotom cTana npu-
3HaBaThCA B N10OBMU.

—Apuiwa, 3TonpaBaaThl? —
npowenTan TUXWUii ronoc.

Ha meHs cmoTpenu cyacT-
NUBbIe TNa3a camoro poa-
HOro YenoBeKa Ha CcBeTe, U
A NOHANA, YTO BCe y Hac by-
pet xopouwo. MoxeT, noto-
MY, 4TO MEXAY HaMMN — BOCb-
MepKa, a MOXeT, NoTomy
4TO 3@ OKOLWKOM ynbibancs

ManeHbKuit KynuaoH.
APUHA

7

Cynbby, KoTopyto Bbl XoTenu 6bl pacckasatb? XKaem [
Bawwm nctopum no agpecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycTbie KNeTku yudpamm ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KaXkAOM cTONGLIe, KXol CTpoKe

1 Kaxxgom 6noke 3x3 yudpbl He NOBTOPANNCDH. [INA npumepa NPUBOAVIM OfHO 3afjaHue U ero peLueHne.
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06.00 Epanatu.

| £

21.00 «Bpemsa»

rPX «TAKCU NOJ NPU-
KPbITUEM», (16+)

22.55 «bonbuas urpa. (16+)

23.55 «Anekcangp lNpoxaHos.

cnepHvKa TyTTn, (164)

TpeHep. Hezento Ha3ag
Martseii BbirHan VBaHa 3a
LOMUHI, KOTOPbIN 06HAPY-
XKINCA Ha COPEBHOBAHN-
X

23.20 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

MeHa Mypu+ Bo3Bpa-
LIAETCA B POAHbIE Kpast

ero fesylka Banbka ctana :

: (EF «B METPE iPYT

HapPKOMaHKO...

i 23.35 «CeropHa»

pyKoBOACTBO boumaHa.

nocne cryx6bl B apMAn o PIKT) <HAHbKU». (16+)

: PPET «KPYYE HEKY[A».

KOHTPAKTY 1 BbIACHAET, YTO

(16+)

OT AAPYTA». (16+)

! [PXE «CEHS-OEAM». (16+)

3Be3p oTBevalot Cepreit
yko n Cepreit LLHypos.
Benyuwue - Peruna Togo-
peHKko n Tumyp Poppures.
01.50 «fl Tebe He Bepto». (16+)
02.35 «Mmnposu3sauus. Ko-

10.00 <XKutb 350p0BO» i | 17.30 <60 MuHyT. 08.25 «MEC». 22.00 «XeHcKuii cTeHaan». : | 09.00 «BoeHHas TaitHa».

(164) j (124) ) (16+) ) (0+4) ) (164) J (16+4) j
05.00 «flo6poe yTpo» £ 05.00 Yrpo Poccum ¢ [IEE«MACEYHMK». (16+)  : 06.00 Epanau. (0+) 07.00 «OgHaxzap! B Poc- : 06.00 «C 6oapbiM yTpOM!»
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 06.30 «MawkuHbl CTpawumn- cvn. Cneugangxe- : (164)

M) : 09.30 Yrpo Poccun : (164) k. (0+) CTb1-2023. (16+) : 0830 12.3016.30 19.30 23.00
09.20 «<AHTU®eilK». (16+) 09.55 O camom rnaBHoMm. (12+) : 08.00 «CerogHa» 06 40 «Mawa v Measegb». 09.00 «HoBas dpabpuka 3se3p. : «HoBocTu». (16+)
10.00 «Kutb 3n0poBsol» (16+) : 11.00 Bectu 08,2500 [N () : (04) [HesHuKm. (16+) : 09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
10.50 MHdOpMaLMOHHbIil i 11.30 <60 muny™. (124) ¢ 10.00 «CerogHs» : 08.00 OKwyTble ntogn. (16+)  : 09.30 «Cokposuwa umnepa- : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-

KaHan. (16+) : 14.00 Bectu : [EB «NEC». (16+) : 09.05 BesymHble n306pete- Topav. (16+) : Mopeem baxeHOBBIMY,
12.00 15.00 HosocTm (c cy6ru- : 14.30 Bectn. Mectroe Bpema  : 13,00 «Cerops» : HuA. (12+) : [PET) <PEANIbHBIE MALA- (16+)

Tpamu) }ggg Elgg::lw»- (124) i 13.25 «Ype3sbivaitHoe npouc- : «I/IHCI1EgTOP( ) Hbl». (16+) : 12,00 16.0019.00 Wndop-
12.15 MHdOPMALMOHHbI : : lecTBure» : FABPUNIOB. (16+ : « AYYA- MaLMOHHas Nporpam-

fHgop (169 | 1630 Manaxo. (16+) | 1400 Mecroscrpewn | [ET] TATHA KUZHbY, | LI E?;‘,E,f_‘(?,ﬂ:"“ YA Ma112.(165)
15.15 Mpembepa. «fasait no- %(3)3 §60 MuHy™. (12+) i 16.00 «Ceropns» : (16+) {2200 Keckwi crengany,  © 13.00 «3aragku yenoseve-

menwmcnb;. (16+) L 9105 B:g: MecTHoe Bpems 1;‘51(5) «z?qi(pa?r 6|?|-); (16+) (FK:ISII/I.I :g;gpﬂ 64) : (16+) (TBac ?ner)om Llluiki-
16.05 «MyxcKoe / MeHcKoe». : o ; (1700 ¢qHR, : : ? : HbIM. (16+

(1 6y+) m «yB6ﬁTc,|\;‘laET|;'|e°mBrBAo»3° (e]é'l:) 19.00 «CerOHHﬂ» m ((“MPK)). ( 6+) 5 CEHLY (((31';1;10pMaﬂbH0.» 14.00 «HEBQPOHTHO NHTEpec-
17.00 18.30 Undopmauuon- TDeHeD-Nav> nmbﬂe g X «NATb MUHYT TULLK- Detnomosel Tumodeir, 00.00 H 6 : Hble nctopum. (16+)

. perep-naysp. p : Hbl: MOPE U TOPbBI». : 6a6HIK CeBa 11 HEXEHKa . oBas dpabpuka : i

Hblii KaHan. (16+) croptvsHom Kny6e. Mog 124 : Banwk, KoTopii 1 Wara He 3seap. (164) : 15.00 «3acekpeyeHHble cnu
18.00 BeuepHue HoBoCTH nogospenvem - Meaw, T ((rJPﬂqAﬂ TouKA», | ChenaeT Ges warepi, no- ByHM YUGCTHAKOB HOBOTO cku. (16+)

(c cy6Tutpamn) WKONbHUK-CMOPTCMEH. : MAfaIoT Ha MCTpaBMTeN- my3bikanbHoro npoekta, ¢ 17:00 «TaitHbl Yanmaky,
19.55 MNpembepa. «Kyknbl Ha- Margeii- ero bl 6+) Hble Pa6oTbl B UVPK N0g BKOTOPOM 33 CO3MaHME (16+)

18.00 02.05 «Camble wokupy-

lowue runotesbi». (16+)

: PN <AQEPA B MAVA-

MW, (16+)

22.30 «Bogutb no-pycckm».

.

(16+)

Wcnosepp». (18+) (YXH «TAWHbI CNER- : (NI «FOPAYAA TOUKA», : MaHgbi». (16+) : 23.30 «/loKyMeHTanbHblii
00.50 NMoakact.Jla6. (16+) : CTBUA». (16+) : (16+) : 04.55 «6 kappos». (16+) : 04.30 Crygua «Cowos». (16+) cneunpoekT. (16+)
\ 03.00 HosocTy : (B «MOPO30BA», (16+)  : (I «AO3HABATE/b. (16+) 5 05.10 Epanauw. (16+) ¢ 06.10 <Mmnposusauusy. (16+) : [TEL «PIMBO 4». (18+)

J
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05.00 «4/CTO AHITINICKOE

YBUICTBO». (16+)
06.40 MatHuua News.

(16+)
07.20 Tocb y nopora. (16+)
09.10 YepHblii cnucok. (16+)
10.40 Apckuit wed. (16+)
13.40 HaHoxax. (16+)
16.50 butsa wedos. (16+)
23.10 YepHblii cnucok. (16+)
00.00 «HOYb HA 3EMJIE».

(16+)
02.10 MatHuua News.

(16+)
02.30 «Y4CTO AHTTINICKOE

YBUICTBO». (16+)
04.10 «[oHKa Xu3Hu». (16+)
04.40 TMatHuua News.

(16+)

05.40 -«Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

08.15 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.25 «Mos cBeKkpoBb -
MOHCTP». (16+)

13.40 «(ynepmama.
(16+)

17.15 «bepemenHa B 45».
(16+)

19.55 «fl cTecHatoch cBoero
Tenar. (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
Ku3Hby. (16+)

00.05 «CEMbfl». (16+)

03.40 «YEPHASA NH0B0Bb».
(16+)
CnyvaiiHas BCTpeya Ha-
BCEr/1a N3MEeHINa XM3Hb
Huxa u Kemans. Nliobosb
CNepBoro B3rAAa u3Ha-
yYanbHo Gbina obpeyeHa Ha
NpoBan, Belb OHM XIBYT B
Pa3HblX MUpaX.

S 06.10 [lopoxHble BOiiHbI 2.0.

(16+)

(Boeo6OpasHblit XuT-napag
NpUKAKOYeHNI Ha fopore,
KoTOpble, YBbl, He BCeraa
6ObIBAIOT NPUATHBIMM.

07.00 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

07.20 [lopoxkHble BOHbI.

(16+)

:10.00 Yrunuzarop. (12+)

* 12,00 Yrwwmsatop. (16+)

* 12.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 14.30 Mputsopumku. (16+)
+ 16.30 YnétHoe Bupeo. (16+)
¢ 19.00 Pewana. (16+)

. 22.00 3actynHuupl. (16+)

¢ 00.00 OnacHble cBazu. (18+)
: 04.10 Pewarna. (16+)

: 05.40,06.25,10.20 «CTAHU- :

© T

LiA». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Hosocn

: 06.15 TlaTb NpUYMH noexaTb

B... (12+)

10.10 Benopycckuii CTaHAapT.

(12+)

* 13.15 MupoBoe cornatuenme.

(16+)

14.10 [lena cyne6Hble. butsa

3a bynywee. (16+)

: 15.05 [lena cynebHbie. Ho-

Bble ucropun. (16+)

16.15 [lena cyne6Hble. A6no-

Ko pasgopa. (16+)

21715 [llena cynebHble. leHb- ¢

i BepHute! (16+)

18.50 Wrpa B KiHo. (16+)
: 22.25 «(KA3KA O MIOTEPAH-

HOM BPEMEHW>. (16+)

00.05 Hawe KuHo. (16+)
¢ 01.05 «4ACTHAA XKI3Hb ME-

TPA BHOTPAZIOBA». (16+)

: i 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)
¢ 09.05 09.3512.3013.10

.

14.05 18.20 OTPaxeHue

: 10.10 PopwTenbckoe cobpa-

Hue

10.55 «Konnerw». (12+)
¢ 11.35 «Otunit gom». (124)
© 11.50 «3a genol» (12+)

.

15.10 «<MEXAHUYECKAA

CHOUTA». (12+)

: 17.00 «3n0poBas cpenar.

(12+)

18.00 «[ybepHcKme HOBOCTM».

(12+)

:20.40 OTPAXEHVIE PALYT>.

(16+)

*22.20 «CTPEJIEL| HEMPVIKA-

AHHbIM». (16+)
¢ 00.50 «Mos nctopus». (16+)

e D

04.15 «Mytb k Mobepne».
(16+)

:05.20 «CEMb MAP HEYY-

CTbIX». (16+)

: 06.35 «BOPOLIMNOBCKMIA

CTPENOK». (16+)

08 15 «TYMAH». (16+)

: 11.40 «TYMAH-2». (16+)

14 35 «ACTPEBUTENN.
(16+)
Neoxng n bopuc - mono-
Zble NETUMKM, TONbKO UTO
npubbIBLLKE B NETHYHO
wkony,. MepBoe 3apaxue,
KOTOpOe MOpYYaloT HOBO-
6OpaHLam, OHI C TPeCKoM
NpOBANNBAIOT. BUHOBHNKOB
0TNPABAAIOT B ANBI3NIO,
yT06bI NOABECTY NOJ TPU-
6GyHan u pacctpenatb. .

23 59 «lyb k obene» (16+)

: 01.00 «28 MAHOWOBLIEB».
(12+)

$02.40 <KYKYLLIKA». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PaHHue nawku. «Pii
1 NOXapHbIN natpynb. Ko-
MaHza BuBun3», «Kotukm,
Bnepéal», «KotéHok LLmak»,
«byba». (6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLLUTHUKN». (0+)

08.10 «lLKonbHblit aBTO6YC
ToppoH». (0+)

08.25 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)
Pobokap Monu Hayuut ma-
NeHbKUX 3puTeneli 0CHoB-
HbIM Npasinam be3onacHo-
CTI Ha Joporax 1 B ropof-
(KOl cpege.

09.00 «Cmewapuku. Hosble
npuknioyernay. (0+)

11.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

13.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

13.35 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.05 «Tobot». (6+)

14.30 «Hauratop». (0+)

14.50 «Cmewapuki. MH-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

17.10 «(Ka30uHbIi NaTpyb».
(0+)

19.10 «OpanxeBas KopoBa».
(0+)

20.55 «[lepeBALKu. [letckue
necuu». (0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «Motodaittepbi». (6+)

22.30 «Hy, norogu!» (0+)

23.20 «3nBuH 1 GypyHpyKu».
(6+)

00.20 «Komanga CTUM!» (6+)

01.30 «[langa u netywok Jy-
Ka». (0+)

02.45 «EHoTKm». (0+)

04.00 3yk». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 06.00,12.00 «Bpema manbl-

weit». (0+)

¢ 07.00, 18.30 «JlynTuk». (0+)
¢ 07.30 Ymka». (0+)

08.00, 10.55, 19.00, 23.30
«bapbockuHbi». (0+)

08.25,13.30, 21.15 «Mawa
1 Megseab». (0+)

: 09.00 «Cka3ouHblil naTpynb».

(0+)

09.25 «Kata u3¢. Kyna-

YropHo-[lgepb». (0+)

:10.00,22.00 «Dukcuki. (0+)

10.30 «Yuk-Ynpukuro». (0+)
11.20, 19.25 «Mu-Mu-
Muwkm. (0+)

¢ 11.45 clllkonbHblit aBTO6YC

TopzoH». (0+)

13.00 «CKa30uHblil naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)
15.00 «To6or. lepou [13i1g0».

(6+)
15.10 «Motodaiitepbl». (6+)

. 15.25 «Hy, norogu! KaHukynbi».

(6+)

: 16.00 «Bpema manbiwweit».

(6+)

17.00 «[IpoctokBalumHo». (0+)

17.25 «bogo bopogo. bOk-
Bapb». (0+)

18.00 «Qukcuku. flaii natb!
(maptdoH». (0+)

:20.00 <Koweuu-cobauku. Ho-

BafA XM3Hb CTapbIX BeLLeii»,
«Koweuku-cobauku». (0+)

20.40 CKa3ka Ha Houb. «My3bl-
KanbHblil naTpynb. Ckazou-
Hble necHu. Bpems BecHbi»,
«(Ka30uHblii naTpynb», «Ma-
LNHbI CKazKm». (0+)

22.30 «Cmewapuku. Hosble
npuknioyenna». (0+)

23.00 «[TpocTo o BaxHom. Mpo
Mupy u Towy: Thikga, KomHa-
Ta 3n0cTuy». (0+)

23.55 «HeobblkHOBEHHbIe Npy-
KntoueHna Kapuka u Banm.
(0+)

00.35 «[TpuknioueHna byboi».

(6+)

05 50,10.10 Pacmdposan-
Hble COKpoBMLLa. (124)
06.40 lcTopua poccuitckix
KaZeTCKuX Kopnycos. (6+)
07.10 bor BoiiHbl. UcTo-
Py pycckoi aptunnepun.
(12+

08.00, 09.00 «BE/IMKONEN-
HbIE MELNYM».
(16+)

11.05 Poccva Hayuas. Benu-
Kie umeHa. (12+)

11.25, 15.25 Hapophbiii
dpoHT Mobenabl.
(124)

12.00 CeBepHblit MOPCKOA
nyTb. (16+)

12.55 BpemeHHbIi KomuTeT y
pyns pesonouun. (12+)

13.30 Jlerenzbl Hayku. (12+)

14.00,21.00 KHixHble an-
nen. (12+)

14.35 Ka3zauba pecnybnuka.
(12+)

15.20, 17.45 Cemb piHeil
uctopun. (124)

16.00 ApxuBbl uctopum.
(12+)

16.15 busa cTaBok. (12+)

06.10 Conpotusneue: ce-

(16+)

: 07.05 Yronua nxxenepuu.

(16+)

: 08.00 CokpoBuiua [ipeBHeii

[peuwn: Knaccnueckasn pe-
Bonouus. (12+)

09.00 Cokpouiwa [ipes-
Heii Tpeuwn: lonras TeHb.
(12+4)

10.00 Jlerenppi EBponbl.
(12+)

11.05 Kaptbl ybuiicTs: xek
MotpowwmTens - yactb 2.
(16+)

na. (16+)

: 12.45 OueHb CTpaHHble 3KC-

MOHaTbl: 3010Tas WAANa,
Ky0 HaLWMCTOB U Yachl Ha
munnuaps ¢yHTos. (12+)

13.40 TuHTopeTTO M HOBaA

Beneuus. (12+)

* 15.20 OXOTHYKM 32 yTpayeH-

HbIM UCKYCCTBOM. (16+)

: 15.50,16.50 Yyneca

17.00 TaiiHoe CTaHOBUTCA B~ +
. 17.55,19.00 Jlerenabl Espo-

HbIM. (12+)
17.15 Tlewwkom B uctoputo.
1917.(124)
17.55 Opanu Jledopt: TaHuy-
towmii agmupan. (124)
18.40 Bo uma yenoseyectsa.
WcTopua poccuiickoii me-
uumHbl. (124)

19.05 |x Ha3biBanm pyccku-
mu. (12+)

tOHECKO. (12+)

nbl. (12+)

: 20,00 Turaruk. (12+)

: 20.55 3araaku nnaHeTbl 3em- 20.15, 05.35 Or niepgoro -

na. (16+)

21.45 HopmaHaua 44: [leHb

«[l» 1 dpaHLy3CKas Kam-
nanus: flenb «[1». (12+)

22.45 HopmaHpus 44: [leHb

20.00 leopruii-MobesoHocel. :

(16+)

20.50 06bIkHOBeHHaA lcTo-
pus. (6+)

21.30 JleTop Mepcapmun.
(12+)

22.00 CBow u Yyxme. (124)

«[l» 1 $paHLy3CKas Kam-
nanus: Uctowenue. (12+)

23.45,00.45 CokpoBuiLa

[NipesHeit [peumn. (124)

01.40, 02.35 Jlerenap! Espo-

03.30 3aragkv nnaHetbl 3em- ¢

23.00, 23.30 B nonckax ytpa- :
¢ 04.15 Tpecnenys 3no. (16+)

UeHHOro nekyccTaa. (12+)

nbl. (12+)

na. (16+)

06.00, 11.15, 18.50, 02.25
KpeTHble TyHHenw Mapuxa. :

0 camom rnasHom. naBHoe
0 Hacmopke. (12+)

¢ 06.55,07.20 Ha npuéme

Y BOKTOPa fIMLLNUKOBOIA.
(12+)

:07.50 [lokTop Ha pa6ore (12+)
+ 10.45 Mepwuwna byaywie-

ro. 3anyacti ans homo
sapiens. (12+)

12.10 Ha npuéme y ncuxo-

nora. Heniobumas pabota.
(124)

12.40 Ha npuéme y ncuxono-

ra. 3aBUCUMOCTb OT rajKe-
T108B. (12+)

11.55 3arapKu nnaHeTbi 3em- © 13.10 Hauww nas 4yBcre. 3a-

rafik Bkyca. (12+)

¢ 14.05 0 camom rnaBHoM.

Monb3a cynepdyzos. (124)

: 15.00 [lokTop Ha pabore.

Mpamoii a¢up. (12+)

17.55 Ha npuéme y ncuxono-

ra KonmaHosckoro. Kak ao-
TOBOPUTBCA C MOAPOCTKOM?
(12+)

18.20 Ha npuéme y ncuxono-

ra Konmanosckoro. UnTep-
HeT-3aBUCMMOCTD. (12+)

: 19.45,05.05 Ot nepsoro nu-

ua. AnHeta Opnosa. be3-
0NacHOCTb B COLMANBHBIX
cetax. (12+)

ua. (BeTnaHa bpoHHuKoBa.
AHopekua. (124)

: 20.45 bonbuoit ckayok. 06-

paTHas ctopoHa 30X.
(124)

: 21.15,03.45 bonbloii cka-

YoK. broxakuur: WNHCTPYK-
L1a No NpUMEHEHNI0.
(12+)

21.40 0 camom raBHOM.

CUMNTOMbI NOCTKOBIAHOTO
uHppoma. (124)

+ 22.40 [loktop Ha pabore.

Nyywee. (12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn
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HEAEABHUK, 25 MAPTA @

(
[pocons ] Focchak

adim

r'YBEP 7)

aApAi
persisciemesl

'

11.15 01.10 XX Bek

14.30 JINHUA XKN3HN

21.30 «Catun. HeckyuHas
Knaccuka...»

TbIE»
23.05 «Mex gByX Kynuc»
KEI!!E «[IOPYC»

20.50 «CBupetenn BpemeHn»

"X «BE3 BUHbI BUHOBA-

© 11,30 14.30 17.50 22.00 Co-

(EXIl «MPOANIUCD, NPOA- : 6biTNA i
JINCb, OYAPOBA- : (K «CMEPTEJIbHbIN
HbE...» : TPEHWHD». (16+)

©13.40 05.20 <Moil repoi».

23.05 «3HaK KayecTBay. (16+)
: 00.00 CobbiTmsA. 25-1 Yac
i 00.55 «[loporue ToBapuLyy.

OnacHas notepes».
(164)

01.35 «90-e. Typ Ana ayp».

(16+)

11.00 3Hakm cygpb6bl. (16+)

12.15 Muctuyeckue nctopumu.
(16+)

13.15 «Crapeup. (16+)

14.35 lapanka. (16+)

EE «MAXOP», (16+)

"EXE «MOPE COBNIA3HA».

(184)

: (IKE «BOCTIUTAHUE

YYBCTB». (16+)

02.45 [IHeBHMK dKCTpaceHca.

(16+)

19.45 MnaBHas : | 1450 Topop 21.15 <MAXOP». 07.25 [laBain pa3Begémcs!
ponb ) : | HoBocreit ) (16+) J D (164) )
07.05 YepHbie gbipbl. benbie @ 06.00 «<HactpoeHue» 06.00 «Mynbrgunbmbi». (0+) : 06.30 Mo genam Hecoep-
nATHa i 08.10 «Bonbluoe KuHo. (16+) : 08.00 «/lean bar n Cynep- LUEHHONETHUX. (16+)
07.50 «HeBckuin KoBuer» : [I¥5 «AHHA-AETEK- Kot». (6+) : 07.25 Jlasail passegémcs!
08.15 «KoHctanTuH CraHuc- TUBD-2», (16+) 08.35 «Cnenas». (16+) (16+)
NaBCKNin» : 10.40 18.10 00.35 «MeTpoBka, : 09.45 XopoLuue HOBOCTY C : 08.25 TecT Ha OTLOBCTBO.
«[IPEMbEPA 38». (16+) Bacunmcoi Bonogn- (16+)
B COCHOBKE» : 10.50 «fopopckoe cobpaHue». Hoil. (16+) : 1040 «MoHATb. MpocTuTh».
10.15 «Habniopatenb» : (12+) 10.00 lapanka. (16+) : (16+)

: 11.45 «Mopua». (16+)
i 12,55 «3naxapka». (16+)
: 13.30 «BepHy nio6umoro».

(164)

14.05 «Tonoca ywepwmx

aywy. (16+)

: 14.40 «Tpectynnenus cTpa-

ctu. (164)

: EXT) «3MEMHDIIA

NONAEHD». (16+)

23.15 «[oHATb. MpocTutby.

15.25 02.10 <PomaH B KamHe» (124) 16.15 «Cnenas». (16+)

15.55 «Aropa» : 14,50 [opog HoBOCTei (EXE «KAPMOB», (16+)

17.30 «Pycckan knaccuveckas : (X0 03.30 «MPOBUHLM- Kapnos BcTpeuaerca c
My3b|Ka» H AanblM AETEK- [aBHEN 3HakoMou TaHEVI,

18.25 «Pacckasbl U3 pycckoi TUB». (124) ggg’yiyz;igﬂzgfoﬁe;
uctopum» 16.55 «3Be3.qH|v>|e 6paku. Mo- Hag KapnioBbiv CrywaioTc

19.45 TnaBHas ponb : cnefHUN BaroH. (16+) TYUH, HO BHE3MHO ero cra-

2030 «CnokoitHoii Houn, : [ERE «TABANKA-2». (16+) Ca€T TOT, KO OH COBCEM
Manbiwmnh : 22.35 Cneupenoptax. (16+) He OXwgan yBuaeTb.

(164)

: 00.25 «Mopua». (16+)
: 01.25 «3Haxapka». (16+)
: 01.55 «BepHy niobumoro».

(16+)

i 02.25 «Tonoca ywepawnx

Aywy, (16+)

: [(PE) «HENIOBOBb», (16+)
: 05.40 Mo penam HecoBep-

LeHHONeTHUX. (16+)

0D VEEEED O BT ] EETY T
: [ |

05.00 09.0013.0017.00

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

«M3Bectna». (16+) : (12+)
[EFE 04.00 <TPOKYPOP-  : 11.00 «Mapadom». (12+)
CKAATPOBEPKA». : 12.00 <Hepensa». (12+)
(16+) ¢ 12.3003.00 «[lmanoru ¢ npo-
09.30 13.30 «YYU- wibim», (12+)
TENIb B 3AKOHE: i 13.00 22.15 «3p0poBbIit UHTE-
CXBATKA», (16+) pec». (12+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

AL «CREQ». (16+)

'IFE «BENUKONEMHAA
NATEPKA». (16+)

00.00 «M3Bectms. UtoroBblii
BbINYCK». (16+)

(TED «BENUKONEMHASA
NATEPKA». (16+)

: [(PXE «CREMD. (16+)

- T

(IRE «BUKUHI-2». (16+)

07.00 «Ceropns ytpom». (12+) | 18,1501.30 <Besonacan go-

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)
(K] «rOPOXAHE». (12+)

: (EEE 15.0517.15 <KATA U

BJI3K». (16+)

18.50 19.55 «CneyuanbHbiit

penoptax. (16+)

20.10 «[Mo ropaunm cnegam.

(16+)

20.25 CbiHOBbA yXOAAT B 6ov|

(12+4)

© 2245 «Mexpy Tem». (12+)

o

: PERE «TAULUHUKM: NPO-

AOJIKEHUE, (16+)

: (EXB «KATA W BN3K», (16+)

13.15 18.30 «Cnyxy Oteye-

cTBy». (124)

13.30 «MpocCTO KM3Hb». (12+)
: 14.0016.00 19.30 21.30 02.30

«ly6epHckmne HoBOCTHY.
(12+)

{1430 «fleHb BMecTen. (12+)

(T «<3ACTYNHUKW». (16+)

: m«ﬂAPOIOMEPI.I]A».

(16+)
1 7.30 22.30 «Qonuant. (12+)

i 1745 «Tepputopua ycnexa.

(124)

pora. (12+)

: 18.4522.45 01.45 onuueii-

CKWNIA BECTHUK. (12+)

£ 19.00 21.0002.00 <HoocTm

pangxecr». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Beuep

BmecTe». (12+)

 20.0000.15 04,00 cTakue

pasHbie». (12+)

i 22.0001.15 «CnopTusHas

cembay. (12+)

 PEXT0 «OPAHLIY3». (124)
: 03.30 «[lokymeHTanbHoe

KuHo». (12+)

J

CMNoPT

wapvnos. (16+)

(12+)

13.05 CneunanbHbilii penop-
Tax. (12+4)

13.30 «EcTb TEmal»

14.55 «Y10 33 cnopt?» (12+4)
16.00 (meLuaHHble eanHo60p-
c1Ba. A. Pubac - P Hama-

toHac. UFC. TpaHcnauma u3
CLLA. (16+)

17.15 «Ipomko»

18.30 OyT60n. Poccus - Mapar-
Bali. ToBapuLLecKuii MaTy

23.30 bunbapa. Yemnuonat
mupa. Myxunnbl. 1/2 ou-
Hana. (0+)

01.30 Opupaiip. Muposoii Typ.

02.00 OextoBaHue. MexayHa-
PoAHbIi TypHUp «MockoB-
kcxaﬂ cabns». (0+)

: 08.50 05.30 <470 32 cnopt?»
12.00 «bpioc /Iu. TyTb BoMHa». =

T (124) 16.15 OCOOPI-NAPK». (16+) :
< 09.1515.1016.00 18.05 21.35 19.00 AKALEMMA BAMMN-
00.55 03.35 Cneupenop- POB». (16+)
Tax. (12+)

: 09.30 18.25 CnopTuBHas Hefe-

.

< 10.05 Munu-¢y60n. Yemnuo-

* 11.50 OextosaHue. MexyHa-

.

* 14.55 He6ecas rpauus. (0+)
+ 15.2501.15 Hegens KX1.

: 18.55 [aHp6on. Yemnuowat
TpaHcnauna u3 pysun. (6+) *
+20.35 «[pomKon. (12+)
+ 21.50 «EcTb Temal» (16+)
¢ 03.50 «3pa bype». (6+)

* 13.05 23.05 backer6on. Equ-

na. Urorn. (12+)
Hat Poccum. Cynepnura. (0+)

POAHbIi TypHUp. «MoCKoB-
Kas cabna». (0+)

HaA Nura BTD. (6+)

(12+4)

Poccum. Cynepawra. (6+)

_/

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Jaiikep. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.25 PRO-HoBoCTM. (16+)

(oH Pycckoro paauo. (16+)

11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
12.30 Ton-30. (16+)

15.00 PRO-HoBocTU. (16+)
Q.?’O 10 cambix! (16+)

£ 18.20,18.55 10 cambix! (16+)
¢ 19.20 3Haewb n Tbi? (16+)

+ 20.20 B gecatky! (16+)
09.00 Yapr 30m0Toil rpamMmo-
+ 21.25 0puii Jloza. Yenoek
10.00 Mneiinuct | Becka. (16+) :
+22.00 XuTbl no-pycckm. (16+)
+ 23.00 PRO-HoBocTw. (16+)

: 23.25 NMneiinucr | Becxa. (16+)
: 00.30 My3'utu. (18+)
: 01.30 Ton-30. (16+)

16 00, 17.00 tOmop FM yapr.
(16+)
18 00 PRO-HoBoCTH. (16+)

21.00 CnneTHu-weitkep. (16+)

nnot. (16+)

J

13.15 «[IMAHUCT>. (16+)

21.00 «BU3AHTUA». (18+)

23.15 «PEAJIbHDIE YTbIPU».
(16+)

00.55 «BENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

WE». (12+4)
04.30 «HEOBbIYAVHDIE NPY-
KIMHOYEHWA ALENb>. (12+)

b 22 4 K1HOKOMEUA

01.05 <HECNALVE B CUSTNE».
(6+)

05.30 MCMAHCKUI AHITINAR-
CKM». (124)

BOBbH0 MO-AHTTIACKI.
(18+)

09.45 «[1JTOXVE MAPHI».
(16+)

MW». (16+)

13.45 «BONbLION CONAAT.
(16+)

15.35 «KUNJEPbI». (16+)

17.25 «ACTEPUKC W OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

21.55 «/IEHb BbIBOPOB-2».
(12+4)

23.55 «KAK A CTATT PYCCKUM».

k (16+)

Ounbm-antesn, CLLUA, 2014 . 18.55 YMHAA MAUIA. (16+)

¢ 20.25 «O[HOKNACCHULIbI».

03.40 «CMACUTEKOTIO!» (124)
£ 08.35 «XOf1 KOHEM. (12+)

: 10.05 «CEMb HAHEK». (124)

07.55 KAK SAHVIMATBCA 10- ¢ 13.50 <KPENKNVI OPELLEK».

(16+)

: 13.50 «BE3 MEHSb. (16+)
: 15.30 «bATA». (16+)
£ 17.00,17.55 «CKIIHOOCOB-

CKUM». (16+)

(16+)

: 21,55 «OHOKTIACCHMLLbL: HO-

Bblit MOBOPOT. (16+)

: 23.15 «HA CONHLIE, BAOTb PA-
02.40 «KPACABWLIA NYY0BN- =

J10B KYKYPY3bl». (6+)

: 01.00 BUKUHD. (16+)
¢ 03.10 «bE3 MEHf». (16+)
¢ 04.40 MynbtounbMmbl. (6+)

MOCOWJIbM.
30/10TAR KOJUIEKLIA

2 06.15 «HATPAOCKIX PA3BA-

TINHAX». (124)
07.20 Mynstounbmbl. (04)

11.25 «bYMBAPALL». (16+)
(124)

15.15 «OHI CPAXXANUCH

3A POLVHY». (12+)

12.00 GAMEP3LLAS I3 MATIA- 18.10 «TAVHbI CNEACTBUA.

(18+4)

+ 19.50 «OMACHO INA XNU3HN! 1500, 23.00, 07.00 <OHA

(12+)

ATENBCTBAM». (12+)
Huii EBCTUrHEeB». (12+)
BEL|». (12+)

(12+)

3 05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

JA». (12+)

06.00 «Tpu 6oratbipsa v Ha-

: MATY

(Mamt] mATYITB -EEE] i
06.00 15.30 «Kro Koro?» (12+) : 06.00 16.15 01.45 Bonei6on. 06.05 «/IMO3VA OBMAHA». 5 05.30 «llus-Kogy, «pr KoTan.
06.30 «Bcé 0 masHom». (124+) ¢ Yemnmonat Poccum. Cynep- (16+) ¢ Mynorcepuansi. (6+)
07.0010.0513.2515.25Ho- & nwra. (6+) 08.20 /0319 OBMAHA-2». & 07.20 «C(mewapuku». Mynbr-

BOCTU ¢ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- (16+) ¢ cepuan. (6+) :
07.05 22.30 Bce Ha Mary! i soctu 10.50 «KNYBMIOBUTENER  : 08.25 «BACAHEB CEBE». (16+) :
10.10 /lnsa crpanbl. (12+) & 07.55 MlbixHblii cnopr. Opu- KHUr M uPOroB M3 kAP- & 10.15 «(HEJAZEATIbHBIV MYX- 2
10.30 CmelaHHble epuHoBop- = craiin. Ky6oK yemnioHos. TOOENbHBIX OYACTKOBy. = “UHA».(16+)

ctBa. UFC. 3a6ut Maromen- ¢ (6+) (16+) : 11.55 «KPACOTKA B YIIAPE».

CNIeHILA NpecTonan.
Mynbrdunbm. (6+)

:09.00 «IATIbHOBOVLINKN-2>.

(16+)

$ 11,00 «CBATbb. (16+)
£ 14,00 GHAXAPb. OIEPKI-

MOCTb». (16+)
MpogomkeHue apamatinye-

: 08.50,14.10 «Mawa v Meg-
07.30 «KoHb t0nuit n bonblme

cKauku. Myneounbm. (6+)
17.20, 18.00 «JNKNI AHTEN.

£ 19.00,20.00 <KAPMETUTA.

Kit», «MaLLKuHbI cTpatwmn-
Ku». Mynbtcepuansi. (0+)

Benb. Ckaxure «Oiil» Mynbr-
dunbm. (0+)

(0+)

(16+)

o T
b5 cnac B

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 «AbMUACKAA BANNA- -

06.50 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
07.00, 09.00 Yrpo Ha CTMACE.

11.00 BuzanTua. XusHb nocne
cmepTu. BusanTuiickoe Bo3-
poXzeHiue 1 nepBoe kpelle- <
Hue Pycu. IX-X Beka. 12 ce-

KMHO U CEPUAbI NPABOCJIABHbIN KAHAJ
4ol pomkno k

: 05.00,09.20, 14.35 «Mawau
MenBefb», «MaLunHbl cka3-

15.55 «BENOPYCCKIN BOK-
3AN». (0+)

: 18.00 Beuep Ha CTMIACE (c cyp-

nonepesogom). (04)

. 20.15 3ocuma. 3aBeLLaHue ao-

¢ Heukoro crapua. (0+)

: 22.00, 22.35 Tlore 6uBbI.
(16+)

< 23.05 Anokanuncuc. nasa 5.

(16+)

< 00.00 MMpAmas NMHUSA XU3HI.

(16+)

¢ 00.55 Mpamas nuHus. OTeet

S(164) pua. (0+) ¢ (BALLEHHNKA (C cypronepe-
: 21.00, 22.00 Boruwsa. (16+) 11.50 Jlioau lonbacca. Cuna : Bogom). (12+)
1 23.10.23.40 MAXAEXAPA- Bepbl. (12+) + 01.45 Inobyc npaBocnasus

CKOi UCTOPUN BPaYa-Heiipo-

xupypra lasna Angpeesa.

$17.00 «(BATbb». (16+)
:21.00 «AHHA-QETEKTHBb.

(16+)

: 23.00 «MAXOP-3». (16+)
: 00.55 «[OPbKOM (16+)
: 02.35 «[OPbKO!-2». (16+)

(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00,01.00 «BCEFJIATO-
BOPU «BCET[IA»-7». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYA/Tb-
HOE KOMbLIO». (16+)

£ 12.00,20.00 <HAVIIM MEHS,

CYACTBE>. (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «A Uy

TEBA NCKATb-6». (16+)

14,00, 22.00, 06.00 «OCTPOB

£ 21.30 BEPHBIE APY3bfb. (12:) ©
£ 23.20 710 CEMEIHbIM 05CTO-

01.40 «Pa3butoe cepaue. Esre-
19.30 «/IEHb BbIGOPOB» (18+) : :
: 02.25 «KTO MOE[ET BTPYCKA- +

: 0335 A ECTH JT0NI0BOBbY

HEHYXXHbIX NNIOJEM». (16+)

TEHb HA IBOUX». (16+)
04.00 «MONET BABOYKM».
(16+)
Cepuan. Menogpama, Ykpa-
1Ha, 2012 . B ponax: Anek-
caHap Ko63apb, bopuc
XBOWHAHCKII, BukTopua
Manektoposuy, Enena Page-
Buy, Magen bapiuak

+ 00.10 Cy660ta News. (16+)
: 00.20 NHTepBblo CO 3BE37aMN.

©02.00 I0CTYYHC B MO0
02.40 «Cmewapukuy, «<Manbl-

 04.05 TI0BOBL M MOHCTPbb. ©
: . 04.00 Mynbrcepuansl. (0+)

,f' ®EHUKC nJoC B
: K1HO B

$09.00 «MAPIOLLIA». (16+)
12,10 «CEHA-OENA». (16+)

+ 16.50 «OTE/Ib «3NEOH». (16+)
¢ 21.50 «[blNAbl». (16+)

[erciow | cretove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

01.00 6 Kazpos. (16+)
¢ 03.50 «Tpu kotan. (0+)

TA». (16+)

Enena Xaura. (16+)
NIBEPb». (16+)

LIApUKI. YMHBIE MeceHKi».
Mynbtcepuansl. (0+)

an. (0+)

YeneluHoro BoneiibonbHoro
TpeHepa Muxavuna Koané-
Ba ANCKBANNGULMPYIOT 33
ouepeHoli Cyyaii Hecnop-
TUBHOr0 noBezeHua. HoBbiM
pyKOBOAWTENeM Bonelifonb-
HOW depepaLmun Ha3HaueHa
KnaHoBa, KoTopas c nomo-
LLibl0 CBOEr0 BANAHNA NNLLA-
eT Muxauna pa6otbl B kny-
6e, cnyxebHoli KBapTUpbI 1
HamepeHa HaBCera U3rkatb
KoBanéga 13 npodeccvo-
HanbHOro CNoprTa. . .

AN

«

12.05 Mpamaa nunua. OteT
cBAIeHHIKa (C cypaonepe- = 02.35 Tone 6uTBbl. (16+)
Bogom). (12+)

13.05, 13.35 MoHacTbipckas
Kyxua. (0+) :

14.00 «CJIE3bI KAMAMM». (0+) =

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

¢ Mapweit bytutoit. (124)

: 03.05 3ocuma. 3aBelijanue fo-
Hewkoro ctapua. (0+)

: 04.30 CaHKuum: 06paTHbIN 3¢-

dexT. (16+)

25 MapTa

Ceamuua 2-a Benukoro nocra. nac 1.
Mpn. tDeocbaHa ncn., CurpuaHckoro.

Mpas. ®u-
Heeca. CBT.
N lpuropua
» [Boecno-
% Ba, nanbl
Pumckoro.
Mpn. Cm-

AneKcaana uen., npecsmepa Cuymyy. NoaHHa,
KoHcTaHTMHa npecBuTEpOB, Npmy. Bnagumupa.
Ciwymy. Ceprusa npecsutepa. JIMALCKON-HEPYKOT-
BOPHOW (Ha cTonne) MKoHbI Boxuen Matepu.

Benukuin nocr.

C 60/1bLWOI PEBHOCTHIO Mbl Hauep-
TbIBAEM KPECT Ha UNULLE, HA CTEHAX,
Ha OKHax, Ha Yyefne 1 B yme. ITO 3HaMeHMe Ha-
Wero cnaceHus, sceobuien cBo60AbI M MUTIO-
cepans focnogHA».

(BT. MoanH 3natoyct
_/




(12 BTOPHMK, 26 MAPTA

TEJIEK

Q3.00 HoBocTun

® : : : HE e T - 2\
NEPBbIN B poccus Bl 7153 HTB [E : = THT
[/ : : : :
‘ : : : i -
. : : : : i/ : i
05.00 «[lo6poe : | 09.550 camom rnaBHoOM. 2| 08.25 «MEC. | 06.40 <Mawa n Measeap». | 09.30 «PEAJIbHbIE : | 06.00«C 60apbIM yTpom»
yTpo» UHEE HEL HEL )| TIAUAHb. (16+) PHEL 7)
05.00 «[lo6poe yTpo» 05.00 YTpo Poccum ¢ [THF «MACEYHUK». (16+)  : 06.00 Epanaw. (0+) ¢ 07.00 «OpHaxpbi B Poc- : 05.00 18.0002.20 «Camble
09.00 HoBocTu (c cy6Tutpa-  : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHbI cTpawmn- cnn. Cneugangxe- LIOKMpYoLyMe runoTe-
M) ¢ 09.30 Ypo Poccum (16+) K. (0+) : CTb1-2023». (16+) : 3bi». (16+)
09.20 <AHTU®eiK». (16+) ¢ 09.55 0 camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHs» : 06.40 «Mawa v Meggenb».  : 08.30 <BuTBa NMKHIKOB. : 06.00 «C 60ppbiM yTpomb
10.00 «XKutb 3p0poBob» (16+) : 11.00 Bectu 08,2500 [N () (04) : MpasgHuku». (16+) : (16+)
10.50 ViipopmaumoHbiii £ 11,30 «60 MuHyT. (12+) : 10.00 «CeropHsa» ¢ [TXT) 17.55 «4UPK». (16+) i 09.00 <Hoas pabpuka3sesp. i 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) i 14,00 Becn (R «MEC». (16+) © 09.25 BniepBbie Ha CTC. [lHeBHMKMY, (16+) : «HoBocTu». (16+)
12.00 Hosoctt (ccy6TiTpa- i 1430 Bectu. MectHoe pems : 13:00 «Ceropma» ; poun Oxiocnero i [EEIJ«PEASIbHBIEMALIA-  © 09.00 «BoeHHas TaiiHan. (16+)
Mu) : 14,55 Hawmy, (12+4) i 13.25 pessbivaitHoe nponc- AepeBAHHbIe CONAATDI. Hbl». (16+) : 10.00 «COBBE3». (16+)
12.15 NHdOpMaLMOHHbIiA : 16.00 Bectn wecTauer (0+) : PN} «BOJLIEBHBIN YYA- 11.00 «Kak yctpoes mup ¢ Tu-
KaHan. (16+) © 16,30 <Manaxos. (16+) : 14.00 «Mecro BcTpeuu» : 11.20 Bnepsbie Ha CTC. ¥p- CTOK». (16+) : Moeem baxeHOBbIMY.
15.00 HoocTn (c cy6TMTpa-  : 17.30 (60 MuHyT>. (12+4) : 16.00 «CeropHsa» duH [Ixioc Bo3BpaLLa- B npopy6u Ha o3epe o6Ha- (164)
mw) £ 20.00 Bectn 1;451(5) <<3z|a_| I{pamm;. (16+)  : etcan. (6+) fm:;';}fml;;rg;% : 12,00 16.0019.00 Wndop-
NNo- : ma : 17, .(16+ : . : -
15.15 ”PEMbePal- “1113633"' Mo : 21.05Bectu. MecTHoe Bpems 19.00 :zgero);mﬂ» : 12.55 (é?rlgl?#ﬂi‘}_l"l;ll)(("ys XyAWwme npeanonoxeHns Ma"%'qg“';a: nporpam
xenumeab. (16+) : PIFY «BACHELIOBA>, (124) : m «NATb MUHYT TULLIK- ' Muxanblua c6blBatoTcs - u3 ma 112.(16+)
16.05 «My)KCKoe / )KEHCKoe». 3 J'IeOHI/IA OTﬂaéT Huke E E I.UAPI/IKOB». (16+) CKa30YHOrO LieHTpana E 13-00 «3arap¢K" yenoseye-
(16+) KOHBEPT C KOMMPOMATOM (ITZb I)' MOPE UTOPbI>. IXE «3Unun3An : c6exan Teppopuct Pycan. ctBa ¢ Onerom LWnwku-
17.00 18.30 npopmaumon- Ha AHToHa. Tem BpemeHem * HA OCTPOBE i 22.00 @KeHckuit cTeHpan», HbiM». (16+)
Hblii KaHan. (16+) Ha Gepery MopA HaiigeH | 22.10 “(l;?f)’ﬂql'\ﬂ TOYKA». : KAMMUTAHAD. (6+) : (16+) : 14.00 «HeBeposTHO MHTEpec-
18.00 BeuepHue HoBOCTU TPyN AOMOXO3AIKM AMa- o +HT 4 ovr Tapa (XY «TANHAA XWU3Hb». 23 00 «3T0 HOPMaNbHO?» (18+) Hble uctopum. (16+)
(c cy6TuTpamm) nvn NlornHosoi. KomaHga mfz ¢r‘;:;c gﬁ’_ly 3:;;0553 (16+) : ([T «XKEHLLWMHBI NPOTUB : 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
19.55 Mpembepa. «<Kyknbl Ha-  : BacHeL0BoOiA BbIsiCHSET, ero CTOpI’OBLlEl\y/I opyxuem PIET «KINGSMAN: MY»X4UH: KPbIM- : cKkuy. (16+4)
cnegHmka Tytrn. (16+) 470 AV Gbia TaiiHbin 6apow, Taparios 30 . HAYANO. (16+) CKUE KAHUKY/Ibl»,  : 17.00 03.05 cTaitbi Yanmak.
21.00 «Bpemsa» : LUOMOTOTIVIKOM. KasbiBaer Tpu BurTopkuc  © PEMIY «G.l.JOE.BPOCOK : (16+) : (164)
PP «TAKCU MOA MPU-  : 23.20 Beuep ¢ Bnapummpom 6oeKoMIeKTaMH. : KOBPbI-2», (18+) i 01.30 <Al Te6e He Bepion. (164) : : XL «MPECTYMHUK. (16+)
KPbITUEM», (16+) Conosbésbim. (12+) E 23 35 «CeropHsa» : [¥1) «N0BOBb MO TY i 02.20 Amnposusauma. Ko- i 22.05 «Cmotpetb Bcemb (16+)
23.00 «bonbuwas urpa». (16+)  : (PXH «TAUHbI CNER- : (X} «rOPAYAA TOUKA», CTOPOHY», (16+) : MaHgbi». (16+) : 23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTO?»
00.00 Mogkacr.ja6. (16+) : CTBUA. (16+) : (16+) : [EFY] «CEHA-QEQA».(16+) : 04.00 Cryama «Coios». (16+) (16+)
: [(E5 «MOPO30BAY, (16+) : (I «AO3HABATE/IbY. (16+) : 04.55 «6 Kagpos. (16+)

 05.30 Awnposusauns». (16+) | [TXI) «HA NPERENE». (13+) )

J'IIO,U,I/I CObbITUA, NCTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
2 I  we! T ; OTP I 5) EEER ; oo PSS ) Y

\;5

05.00 «Y4/CTO AHITINICKOE

YBUICTBO». (16+)
06.40 MatHuua News. (16+)
07.20 locTb y nopora.

(16+)
09.10 YepHblii cnucok. (16+)
10.40 Apckuit wed. (16+)
13.30 bursa wedos. (16+)
22.00 Mactep-KoHauTep.

(16+)
23.40 YepHblii cnucok. (16+)
00.00 «MEPTBEL}». (18+)
02.00 MNatuua News. (16+)
02.30 «4UCTO AHITIMICKOE

YBUICTBO». (164)
04.10 «[oHKa Xu3Hu». (16+)
04.30 MatHuua News. (16+)
04.55 «[lpocToKBaLUNHOY.

(12+)

ol o

05.15 -«Mawa n Meageab».
(0+)

08.15 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.25 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

13.40 «(ynepmama. (16+)

17.05 «Kaynu». (16+)

19.40 «fl cTecHACb CBOEro
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbfl». (16+)

Tbl ACnaH CnyyaiiHo 3HaKo-
MUTCA ¢ ncuxonorom [le-
BUH. [leBYLUKa HauMHaeT
KOHCYNbTMPOBaTb ACNaHa,
11 BCKOPE Y HUX BO3HUKAIOT
UyBCTBA. YT K ApyrY, HO
KU3Hb TepoI0 YCIOKHAET
€ro BAUATeNbHasd (eMbA. ..

03.50 «YEPHAA NIOBOBb».
(16+)

S 06.00 PeLuana (16+)
¢ 06.30 [lopoxHble BOiHbI 2.0.

(16+4)

07.00 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

¢ 07.20 [l0pOXHble BOMHbI.

(16+)

10.00 Yunuzatop. (124)
: 10.30 Yruumsatop. (16+)
: 12.30 YnéTHoe BuAeo.

(16+)

14.30 MputBopiumkm. (16+)
: 16.30 YnéTHoe Bugeo.

(16+)

3 19.00 Pewana. (16+)
: 22.00 3actynhuupl. (16+)
¢ 00.00 OnacHble cBA3N.

(18+)

: 0410 Pewana. (16+)

o

05.00 «ILKOMA BbIXIUBAHUA

0T O/IMHOKOW XEHLLUMHbI
CTPEMA JETbMI B YCIIO-
BUAX KPUSUCA». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Hosoctu

2 06.15 Espasua. Pervombl (12+)
+ 06.25,10.10 «CTAHULIA».

(16+)

13.15 Muposoe cornatueue.

(16+)

* 14.10 [lena cyne6ubie. butga

3a bynywee. (16+)

[naBa KpuMuHanbHoi 3m- 15.05 [lena cyneGhbie. Ho-

Bble uctopun. (16+)

: 16.15 [lena cyne6Hble. A6no-

Ko pasgopa. (16+)

¢ 17.15 [lena cynebHbie. [leHb-

i BepHute! (16+)

: 18.50 Vrpa B kuHo. (16+)
T 225 «BU». (164)

: 00.00 Hauwe kuHo. (16+)
: 00.35 «[TETPOBKA 38. KO-

MAHJA NETPOBCKOrO».
(16+)

06 00 «Ytpo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 20.40 «OTPAMKEHMUE
PALYIW». (16+)

12.00 «BcnomHuTh BCé».
(16+)

15.10 «CTPE/IEL| HEMPUKA-
AHHBIN». (16+)

17.00 «Takue pasHble». (124)

18.00 «[y6epHckve HOBOCTUY.
(12+)

18.15 «Beuep Bmecte». (12+)

22.20 «MOV JIOBYMMbIA
KNOYH». (12+)

23.50 «[lepBas nomoLb».
(12+)

00.50 «3a genol» (12+)

¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+)

ozec EEEER

04.25 «[TyTb K Mobege».
(16+)

05.20 «PAZI0BOI Y433PUH».
(16+)

06.50 «TOCNEJHWIA BOM».
(16+)
CnycTa yeTblpe roga Boii-
Hbl, OHY BCET0 B /BYX LUArax
ot bepnuHa. lIm ocTaetca
Camblil TAXKENIN, CaMblii
CMepTenbHbIli - nocnen-
Huii 60iA.

09.40 «CHAWMEP. OPYXWE
BO3ME31MA». (16+)
12.50 «/CTPEBUTENN. NO-

CTIEHNI BOW». (16+)
MponomKeHwe rpaHAmo3-
Holi BOeHHoI Apambi «/c-
Tpebutenu».
23.59 «llytb k Mobepe» (16+)
01.00 «ENHNYKA». (16+)

¢ 02.45 «BO3BPALLEHUE

COPOHTA». (16+)

: 04.00 BECYPU. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

20 LR | MY 6T MYNbT

05.00 PaHHue nawku. «Pii
1 NOXapHbIN natpynb. Ko-
MaHza BuBun3», «Kotukm,
Bnepéal», «KotéHok LLmak»,
«byba». (6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «CynepkpbinbAa. Cynep-
nomotHuKm». (0+)

08.10 «lLKonbHblit aBTO6YC
Topaok». (0+)

08.25 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

09.00 «Cmewapuku. Cnopt».
(0+)

10.45 310 cynepl» (0+)

11.10 «Yuk-YupukmHo». (0+)

13.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

13.35 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.05 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.50 «Cmewapuki. MnH-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

17.10 «(Ka30yHblii naTpynb».
(0+)

19.10 «OpanxeBas KopoBa».
(0+)

20.55 «[lepeBALuku. [letckue
neciu». (0+)
[naBHble repou - iepeBAHHble
UTPYLLKY - NOKOT NeCeHKM 0
Apyxoe...

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «MotodaitTepbi». (6+)

22.30 «Hy, norogu!» (0+)

23.20 «3nBuH 1 BypyHpyKu».
(6+)

00.20 «Komanga CTUM!» (6+)

01.30 «[anga u netywok Jy-
Ka». (0+)

02.45 «EHoTKm». (0+)

04.00 3yk». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

¢ 06.00,12.00 «Bpema manbi-

: weit». (0+)

: 07.00,18.30 «JlyHTuk». (04)

< 07.35 «Ymka». (0+)

08.00, 10.55, 19.00, 23.30
«bapbockuHbl». (0+)

08.25,13.30, 21.15 «Mawa
1 Mepgeab». (0+)

+ 09.00 «Cka3ouHblii naTpynb».

L (04)

. 09.30 «Karau3¢. kypa-

¢ YronHo-/gepb». (0+)

:10.00, 18.00, 22.00 «Oukcu-
Ki. (0+)

10.30 «Yuk-Ynpukuno». (0+)

¢ 11.20,19.25, 01.25 «Mu-Mu-

¢ Muwkw. (04)

: 11.45 «llKonbHblit aBTobYC

Toppot». (0+)

¢ 13.00 «Cka30uHblii naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

13.25 «My3bikanbHblii na-
TpyNb. (Ka3ouHble necHu.

: Bpema BecHbi». (0+)

: 15.00 «To6or. fepout [13iig0».

¢ (64)

: 15.10 «Motodaiitepbi». (6+)

(6+)
16.00 «Bpema manbiwweit».
(6+)

:17.00 «[TpoctokBawmHo». (0+)

17.25 «bogo bopogo. bOk-
Bapb». (0+)

20.00 «Koweyku-cobauku».
(0+)

20.40 (ka3ka Ha Houb. «(Ka-

cKaskm. (0+)
22.30 «Cmewapuky. HoBble
npuKkntoueHns». (0+)
23.00 «llpocto 0 BaxHoMm. [po
Mupy u Towys». (0+)

KknioueHus Kapuka n Banuy.
(0
¢ 00.35 «[lpuknioyens by6bi».
¢ (64)
: 01.00 «Kotukm, Bnepep!» (04)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

15.25 «Hy, noroau! Kanukynbi».

304HbIIA NATPYNb», «MaLUMHbI

23.55 «HeobblKHOBeHHbIe npy-

03.10 Eor BOViHbI. UcTo-
puA pycckoii apTunnepuu.
(12+)

04.00, 05.05 «BEKONEN-
HbIE MEAUYM». (16+)
06.10 PacwndpoBarHble co-

KposuwLa. (12+4)

07.05 Poccust HayuHas. Benu-
Kue umeHa. (12+)

07.25,11.25,12.00 Hapog-

08.00 CeBepHblit MOPCKOIl
nyTb. (16+)

pyns pesonouun. (12+)

09.30, 13.10 JlereHabl Hay-
Ku. (12+)

10.00, 12.30 KHuxHble an-
nen. (12+)

10.35 Ka3zauba pecnybnuka.
(12+4)

11.20, 17.50 Cemb pHeil
ucropum. (12+)

13.00, 18.50 06bIKHOBEHHAS
Wctopus. (6+)

13.40 [lewkom no Mocke.
(6+)
14.00 OpaHu Jledopt: TaHLy-
fowuit apmupan. (12+)
14.45 Bo ums uenoBeyecTBa.
WcTopua poccuiickoii me-
auumkl. (124)

15.10 Wx Ha3biBanu pyccku-
mu. (12+)

16.15 bursa cTaBok. (12+)

HbIM. (12+)

17.15 Tlewkom B uctoputo.
MoaHuk
nuapb. (12+)

(16+)
19.00 CBow n Yyxwme. (12+)
20.00 Cekperbl UCTOPUY.
(16+)

22.00 Memopuansi Poccun.
(12+)

Tl (12+)

17.55 [eopruii-lNobenoHoced. 01.40, 02.35 Jlerenzel Espo-

5 06.10 Hopmangua 44: [lens

«[» 1 paHuy3cKan kam-
nanus: Uctowenue. (12+)

07.00 100 uynec cgeta. (16+)
. 08.00,09.05 Yyneca OHE-

K0. (12+)

10.10, 11.10 Jlerenpp! EBpo-

nbl. (12+)

12.10 TutaHuk. (12+)

bl GpoHT Mabensi, (124) 13.05 3arapku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

14.00 OueHb CTpaHHbIe 3KC-

08.55 BpemenHbiii komuTeTy

MOHaTbI: (I)aﬂbLIJVIBKa,
LUNUOH K naposoﬁ MO3T.
(12+4)

: 14,55 Jarunes. (124)

15.50 OXoTHUKM 3a yTpayeH-
HbIM UCKYCCTBOM. (16+)

: 16.10,17.15 Yyneca lOHE-

k0. (12+)

+ 18.20 TaiiHbl yTpayeHHoro

KOBYera: 3axBaueH pum-
CKuMK neroHamu. (12+)

19.10 TaitHbl yTpaueHHoro

KoBuera: 3akonaH nog We-
pycanumom. (12+)

:20.00 Turanuk. (12+)
¢ 20.55 3aragku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

21.50 Hopmangua 44: [lens

«[l» 1 $paHLy3cKas Kam-
nauus: Mpopbi. (12+)

12245 Y&pHble nanTepbl Bro-

16.00 Apxubi uctopum (124) =

17.00 TaitHoe cTaHOBWTCA AB-  :

poii MupoBoil. (12+)

70T GUNbM pacckasbiBa-
€T 0 NoApaspeneHnm ad-
Po- «YépHble naHTepbl» BO
BpemsA MUPOBOIA BOVHbI.

: 23.40,00.40 Yyeca

IOHECKO. (12+)

nbl. (12+)

03.30 Tutanuk. (12+)
+ 04.15 3arajku nnaxeTbl 3em-

na. (16+)

05.00 Hopmangua 44: [lens

22.30 3arajKv 3aceuHoi vep- :

«[l» 1 GpaHLy3cKas Kam-
nanus: flenb «[». (12+)

¢ 22.40 [lokTop Ha pabore.

: 01.30 TaitHbl Mo3ra. (12+)

06.00, 11.15, 18.50, 02.25
0 camom rnasHom. Onac-
Has 6onb B XxuBoTE. (12+)

06.55,07.20 Ha npuéme
y neuxonora. (124)

07.50 [lokop Ha patore.
Nyywee. (124)

10.45 Ha npuéme y ncuxono-
ra Konmatosckoro. (12+)

12.10 Ot nepsoro nuua. AH-
Heta OpnoBa. besonac-
HOCTb B COLMANbHBIX CETAX.
(124)

12.40 Ot nepBoro nuua. (eT-
naHa bpoHHuKoBa. AHo-
pekcua. (12+)

13.10 Hawwm natb uyBCTB.
[llap cnyxa. (124)

14.05 0 camom rmaBHoM.
CUMNTOMbI NOCTKOBIAHOTO
Hapoma. (12+)

15.00 [lokTop Ha pabore.
Mpamoii 3¢up. (124)

17.55 bonbLuoii ckayok. 06-
patHas ctopoa 30XK.
(12+4)

18.20 bonbLuoit ckayok. buo-
XaKVHT: UHCTPYKLMA N0
npumenento. (12+)

19.50, 05.05 Ckaxute, JOK-
Top! Heiipoxupyprua mo3-
ra.(124)

20.15, 05.35 CkaxuTe, fOK-
Top! MnaxupoBaHxue bepe-
MEHHOCTM 1 pogbl. (12+)

20.45, 03.15 MeanuuHckuit
penoptép. Yem puckytot
MefCcECTpbI Ha paboTe.
(124)

21.15, 03.45 Tpo3goposbe.
Meuxonorus xupa. (12+)

21.45 0 camom rnaBHom. Kak
ybepeub NoXUnoro ot na-
nexuit? (12+)

(124)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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15.45 «Catu.
HeckyyHas knaccuka...»

(o P
e

10.35 «<AKTEpCKIe Apambl.

i

bopb6a 3a ponb». (16+)

i

12.15 Muctnyeckmne
nctopun. (16+)

)

]

{ e | AL
Pk
)'J '- |

10.40 «[MoHATb. [pocTuThb».
(16+)

08.50 «*KusHb 1 cyabba»
(FXTY 22.15 «BE3 BUHbI
BMHOBATbIE»
10.15 «Habniopatenb»
11.15 01.10 XX Bek
(X! 00.10 <NOPYC»
14.05 «Mrpa B 6ucep»
15.45 «Catn. HeckyuHas
Knaccmka...»
16.30 02.25 «KT0 MbI?»
17.15 «3pmutax»

19.45 TnhaBHaAa ponb

20.05 «[MpaBuna *un3Hm»

20.30 «CnoKoliHoOI HouM,
manbiwm!»

20.50 WckyccTBeHHbI 0THOP

21.30 «benas ctyaus»

\23.05 «Mex aBYX Kynuc»

 11:3014.3017.50 22,00 Co-
: ) «CMEPTENbHbI
© 13.40 05.20 <Moi repoii».

: 14.50 lopop HoBoCTei!
: (I 03.35 <MPOBUHL-

17.45 CumdoHMyeckme opKe- :

23.05 «MBaH BopTHuK. 3noit

¢ 00.00 CobbiTis. 25-1 yac

¢ 00.35 «[leTpoBkKa, 38». (16+)
¢ 00.55 «Pycckue TaiiHbI», (16+) :
¢ 01.35 MpowwaHue. (16+)

0630 «[ewKom...» : 06.00 <Hactpoenme»

07.00 JlereHabl MMpPOBOro : 08.10 «dokTop U..» (16+)
KIHO «AHHA-JETEK-

07.30 14.50 «douctopuye- : TUBD-2». (16+)
CKas KyXHs» ¢ 10.3502.15 «AKkTépCKue apa-

08.20 «KoHcTaHTUH CTanmnc-  : Mbl. bopbba 3a ponb».
NaBCKMi» (16+)

6bITUA
TPEHUHI >, (16+)
(124)

ANbHbIV AETEK-
TUB», (12+)

16.55 «3B&3[Hble [y3Tbl: KTO

Koro?» (16+)

cTpbl Poccun 18.10 «10 cambix...» (16+)
18.40 Bcnomunas Hukonaa  : [EXT) «FALAJIKA-2», (16+)
fynaka i 22.35 «3aKOH 1 MOPAROK».

(16+)

Manbuuk». (16+)

06.00 «Mynbrdunbmbi». (0+)
: 08.00 «Jlegu bar u Cynep-

Kom. (6+)

0835 «Cnenam». (164)
: 09.45 Xopotune HOBOCTH €

Bacunucon Bonopu-
HoM. (16+)

: 10,00 aganka. (16+)
: 11.00 3Hakm cyabbbl. (16+)
¢ 12,15 MucTtnyeckue ucropuu.

(16+)

¢ 13.15 «Crapeup. (16+)
i 14.35 lapanka. (16+)

: 16.15 «Cnenasy. (16+)
: X8 «KAPNOB». (16+)
: PIKE «MAXOP», (16+)

K 6epery npnbnsaet
HeCKONbKO OrPOMHbIX
YEpHbIX NaKeToB. Heoxu-
[aHHO 113 OIHOTO U3 HUX
noKa3blBaeTcs efiBa X1Bas

HOCTW.

"ERH «C/IABHbIE NAPHU»,

(184)

! [XEX) «<BOCMUTAHUE

YYBCTB». (16+)

¢ 03.00 [IHeBHUK SKCTpaceHca

¢ TaTbAHoOI1 JlapuHon.
(16+)

: 06.30 Mo senam Hecosep-

LeHHONeTHUX. (16+)

07.30 [agait pa3Bepémcs!

(16+)

08.30 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

10.40 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

© 1145 00.30 lopua. (16+)
i 12,55 «3naxapka». (16+)
: 13.30 «BepHy niobumoro».

(164)

14.05 «Tonoca ywepwmx

ayw». (16+4)

14.40 «[pectynneHus cTpa-

ctu. (164)

: FXT «3MEUHbIN

NONAEHD». (16+)

23.20 «[oHATb. MpocTutb>.

(164)

enumra asuarckon srew- ; 01.30 «3Haxapka». (16+)

: 02.00 «BepHy no6umoro».

(16+)

: 02.25 «lonoca ywepumnx

ayw», (16+)

02.50 Tect Ha OTLOBCTBO.

(16+)

04.30 [asait pa3Begémcs!

(16+)

I

A T TV R

: 05.00 09.0013.0017.00  : 05.0007.00 YTpo BMecTe».

: «M3Bectna». (16+) : (12+)

: [FXI] 04.00 «<MPOKYPOP-  : (K] 15.00 «3ACTYMHU-
: CKAATPOBEPKA», : KW», (16+)

: (16+) i 12.00 «®onuaH. (12+)

: (ZAT) 09.3013.30 «Y4U-  : 12.1501.45 «Tlonnueiickuii
: TENb B 3AKOHE: BECTHMK. (12+)

: CXBATKA», (16+) ¢ 12.3018.00 «CnoptnsHas
: 08.20 «CTpaHa coBETOBY. cembs». (12+)

: (164) i 12.45 «be3onacHas gopora.
: 08.55 «3HaHue -cuna». (04) (124)

: [EET] «CRER. (16+) : [FX1016.30 «MAPOIOMEP-
: FIFE 00.30 «BENUKONEN- : LAy, (16+)

HAA NATEPKA», (16+)

: 14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
: 00.00 «M3Bectua. Utorosbiii

«[ybepHCKIe HOBOCTIY.

BbINYCK». (16+) : (124)

: [PHH «CREMD. (16+) ¢ 14.30 «[leHb BMecTe»,
(124)

* i 17.3004.30 «OTKpbITas Ha-
: : yKan. (12+)

18.15 «dkcnept». (12+)

: [T 13.2515.05 17.15
: {1830 03.00 «3ameTHble

«KATA N BN3K». (16+)

07.00 «Cerogtsi yTpom». (12+4) : noaw». (12+)

} 2(})-00 «C(’1Tgp)b”bm ©19.0021.00 02.00 HogocTu
: a¢up». (164) paingxkecr. (12+)

: (K «BOCKPECHbI £ 19.1021.1002.10 Beuep

: MANAx. (124) : BMecTe». (12+)

: 18.50 «CneumanbHbiin penop- : 20,00 «0T7 5o 17». (12+)

: Taxo. (16+) i 20.30 22.30 «DyT60n ry6ep-
: 19.55 «llo ropauum cnepamy. HAW, (124)

(16+) 22.00 «[lokymeHTanbHoe

: 20.10 «Ynuka w3 npownoro». : KIHO». (124)

: (16+) : ]

i 2245 «Mexpy Tem». (124) m«;(och:»B(l:;ﬂ)BblTb
: /KB rAMWHWKI:NPO- o SAECN (6:

: [OMKEHVE, (16+)  : 00450330 Takme pashbie.
: [EKE «KATA M BN3K». (16+) 02)

J

CMNoPT

KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.00 15.30 «Kto koro?» (12+)

06.30 «Y10 33 cnopt?» (12+)

07.00 08.30 13.25 15.25 Ho-
BOCTU

07.05 16.00 21.5500.25 Bce
Ha Mary!

Anbda-baHk Yemnuonar
Poccum
11.20 Cneupenoprax. (12+)
13.30 «EcTb Temal»

16.45 Xokkeit. «TpakTtop» (Ye-

ckBa). DoHbet YemnuoHat
KXN. 1/4 duHana

19.15 Xokkeii. «/lokomoTB»
(Apocnagnb) - «ABaHrapa»

KX1. 1/4 dunana. Npamasa
TpaHCALMA
22.40 bunbapa. Yemnuoxat

na. TpaHcnauwa us Kupru-
3um. (0+)
01.00 Mary! Napaga. (16+)
02.00 backetbon. LICKA - «3e-
HuT» (CaHkT-Metepbypr).
Epvnan nura BTB. (6+)
%55 HosocTu. (0+)

: MATY

: 06.00 13.05 23.05 backer6on.
 07.5010.00 13.00 15.50 Ho-

07.55 «[pomko». (12+4)
< 08.50 Coun. 10 ner cnycta.
08.35,10.35, 11.40 buaton. :

14.55 Teorpadua cnopra. (12+) : 10.05 lanp6on. Yemnuonat

NABUHCK) - «[luamo» (Mo- 11.30 Hebecwast rpaums. (0+)

: 1150 OextoBaHue. MexayHa-

(Omck). DowbeT YemnuoHat ¢

mupa. Myxunhbl. 1/2 duma-
< 18.55 lana6on. YemnuoHar

20.35 Loy CBetnaHbl Xopku-

+ 21.50 «EcTb Temal» (16+)
+ 05.30 CnopTuBHas Hegens.

EnwHas Jlura BTB. (6+)

BOCTU

Poccum. Cynepawra. (6+)

POAHbIi TypHUp. «MocKoB-
cKaa cabna. (0+)

aTnoH. Yemnuonar Poc-
am. (0+)

Poccum. Cynepawra. (6+)

Hoii «[lyanb. (6+)

Wrorn. (12+) j

MY3bIKA

05.00 My3'utus. (16+)
05.55 #AHAMY3TB. (16+)
06.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
07.00 Kaxgoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTU. (16+)
09.00 Ton15 Like FM. (16+)
10.00 Ton-30. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
13.00 Mporxo3 no rogy. (16+)
14.00 Kro cnegyrowmit? (16+)
15.00 PRO-HoBocTH. (16+)
Q.ZO B necatky! (16+)

: 22,00 My3'wtus. (16+)

+ 23.00 PRO-HosocTw. (16+)
: 23.25 Mneitnuct | Becxa. (16+)
$ 00.30 Xubl no-pyccku. (18+)
¢ 01.30 My3'urme. (16+)

16.00 XuTbl no-pyccku. (16+)

3pbl. (16+)

J

k BE3 CMAPTOOHA. (18+)

Vil LYY VIJU TV 1000fE

06.20 «[OCOOPA-MAPK». (16+) *

09.05 «BU3AHTUA». (18+)

11.20 «AKAZIEMUWA BAMIN-
POB». (16+)

13.20 «PEAJIbHBIE YTbIPU».
(16+)

(124) 15.05 <GENOETOP - MIPU3PAK

$ 09,15 14.55 00.55 01.45 Crew- V8P, (12+)

2 penoprax. (12+4) 16.55 <HEOBbIYAVHBIE MPY-

:09.3005.05 Hegens K. KIHOEHHA ATENb». (12+) ¢
(12+) 19.00 CMEH B KOPONIEBCTBE ¢

TPOMNEN. (6+) :
21.05 ACMEH BNOUCKAX 30- :
110TOT0 3AMKA». (6-+)
23.00 < CPAKAIOCb C BEW-
KAHAMU. (12+)
00.55 «TAM, T/IE CEPLIE».

+ 15.2001.15 «6x6». Boneii- (16+)
: 6onbHoe obo3peue. (12+) 02.50 «BEPH0 B JItOB0Bb».
+ 15.5517.2502.15 03.35 bu- (124)

04.45 «CMELN NHOBUTD».
(12+)

) 22 AxuHokomeans HERSS

06.55 Mynstounbmbi. (04) :
¢ 08.10 «Kak Mawa noccopunach :

01.40 «ACU3 ACOB». (16+)

04.05 «MAJTABUTA». (16+)

06.05 «KPACOTKA HA BCH0 10-
NOBY». (16+)

08.05 «[JIOXUE MAPHIA-2».
(18+)

10.50 «ACTEPUKC M OBENUKC
NPOTB LIE3APS». (12+)

12.55 «[IEHb BbIBOPOB».

16.30 Mpuexanu! (16+) (18+)
: 17.00 Pycckwit vapr. (16+) 15.20 «/IEHb BbIEOPOB-2».
¢ 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+) (124) :
$18.20 Ton-30. Pycckuii nneit- 17.20 «ACTEPUKC M OBENUKC: =
¢ et vepenn. (16+) MUCCHA KNEOMATPA».
+ 20.20 B gecarky! (16+) (124)
: 21.00 Psn. Hauano xeHckoit Komeaus, npukniouenus,

d3HTe3n, lepmanus
19.30 «[IEHb PAZINO». (18+)
21.25 «AXYQEO». (16+)

Komenus, Poccus, 2018 .
23.20 «KAK BbIXUTb

TV1000 AP LARALDTY :
pycckoe PYCCKO|

05.30 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

05.30 «[luH-Kog», «Tpl/l KoTa»,

«Cmewapuku». Mynbtcepua- :
. 06.10 «MBaH LiapeBwy n Cepblit =

nbl. (6+)

: 08.15 «OHOKNACCHHLbl».

(16+)

BbIl1 NOBOPOTy. (16+)

¢ 15.15 «HA CONHLIE, BAONb PA-

J10B KYKYPY3bl». (6+)

: 17.00, 17.55 «CKNNOOCOB-

CKUM». (16+)

HUK». (16+)

£ 23.55 PO3HbI MAMIAY. (64)
£ 01.35 JIUBEPES: OXOTHYKN

3A COKPOBULLIAMM». (16+)

puan. (6+)

cnogyLwKoit». (0+)

: 08.20 «TPU 1HA B MOCKBE.

(124)

£ 10.45 0YYBTIOPbMY. (124) ©
* 12.30 «JAMbI MPUTALLIAKOT

KABAINEPOB». (12+)

: 13.55 «BOCTOK-3ANAL. (18+)
© 16.05 <HEBECA OBETOBAH-

HblE». (18+)

: 18.20 «TAVHbI CNEACTBIS-2».

¢ (164)
¢ 20.00 «KO MHE, MYXTAP!»

(124)

£ 21.30 KUH-I3A-D3Ab (124) :
£ 235 Mbl U3 [KA3A». (12+)  01.00 BCEIJIATOBOPH «BCET-

: 01.30 «YTPEHHUIA OBXOf».

(12+)

© 03.00 «L{BETbI OT NOBEAVITE-

NER». (124)

© 0435 (TETEPAH-43. (124)

: 17.00 «CBATbl». (16+)

¢ 21.00 «AHHA-JETEKTUBD».
* 18.55 «O[HOM JIEBOt». (16+) *
+ 20.25 «BACA HE B CEBE». (16+)

: E : 23.00 «<MAXOP-3». (16+)
: 22.15 «[POKJIATbIN Y4HOB-

: 00.55 «X0YY 3AMYX». (16+)
: : 02.35 «JI060Bb bE3 PA3ME-
. 03.15 «YMHAA MALLA». (164) @

: 0435 «Hy, norogu!». Mynbrce- ¢ 04.00 <MAPYCA OOPEVAl»

mocounbm. [
\ 30/10TAA KOJNIEKUNA B

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

e [

an. (6+)

Bonk-2». Mynstounbm. (6+) :

: ¢ 07.30 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢
$09.50 «OHOKTACCHULLbI: HO- :
: £ 09.00 JIANbHOBOVILLMKI-2>.
: 11.05 «YMHAA MALLA». (16+) =
: 12,40 BUKIHD. (16+)

Bonk-3». Mynbtdunbm. (6+) *

(16+)

: 11.00 «CBATbl». (16+)
: 14.00 «3HAXAPb. OfIEPXI1-

MOCTb». (16+)

(16+)

Cepuan. Poccua, 2018 .

B ponsx: Masen MpunyuHblii,
KapuHa PasymoBckas

PA». (16+)

(6+)

OEHUMKC MTI0C
KNHO

00.00 «BCEr/1A TOBOPU
«BCET[IA»-7». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYANb- :
HOE KONbLIO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2008-2012 1T

: 12.00, 20.00, 04.00 «[OJET

BABOYKM». (16+)

: 13,00, 21.00, 05.00 < U1y

TEBA UCKATD-6». (16+)
HEHYXXHbIX NIOAEM». (16+) +

$ 15.00,23.00, 07.00 «OHA

TEHb HA 1BOVX». (16+)

[1A»-8». (16+) :
Cepuan. B ponsax: Mapua Mo- :
powwnHa, Apocnas boliko,
TatbaHa A6pamosa, Oner An- ¢
Ma308, Anekcanzp Opas

+ 05.00, 08.40, 10.55 «Mawa u

: 10.30 «Mawa n Meagenb.

17.20,18.10 «JUKIV AHTEN>.
£ 19.00,20.00 KAPMEITA>
21.00, 22.20 boruHa cBuAa-
23.20, 23.50 «MAXABXAPA-

< 00.15 Cy660Ta News. (16+)
+ 00.30 WntepBbio co 3Be3gamu.

02.00 «MOCTYYNCb B MOIO

 cretovew | crcLove
06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
: 09.05 «MAPTOLA. (16+)

: 12,15 «CEHA-OEN. (16+)

: $ 1655 «OTENb AMEOH>. (16+)
* 14.00,22.00, 06.00 «OCTPOB

$ 21,50 «JblNfbl». (16+)
¢ 04.00 «Tpu kota. (0+)

MenBefb», «MaLunHbl cka3-
Kit», «MaLLKuHbI cTpatwmn-
Ku». Mynbtcepuansi. (0+)

08.10 «Mawa 1 MenBesb. (ka-
xute «0il» Mynstounbm.
(0+)

12 mecaues». Mynbtounbm.
(0+)

(16+)
(16+)
HUi. (16+)

TA». (164)

Aiiza lunyHa Aii. (16+)

NIBEPb». (16+)

an. (0+)

060cTpaeTCca NpoOTUBOCTOA-
Hue Hatawwm v [anubl. . .

CeHa HaxoauT aeHbru Ca-
wm. Marb Jlawm obecnoko-
eHa Tem, uto Jlawa n Oeas
UCNbITBIBAIOT APYT K ApYry
MnaTiio. . .

IneoHopa Nof03peBaert, uto
YNpaBAAIoLLYiA NH06UT Bbl-
MUTb, N03TOMY peLLaeT ero
3aKoAupoBarb. ... Masen 3a-
Ka3blBaeT npusopor, a [la-
LUa NbITaeTcA 40Ka3aTb, YTo
AnéxuH xms. ..

01.00 6 Kazpos. (16+)

J

&

o T
TS CAC |

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «TUMYP V1 ET0 KOMAH-  :
ﬂA», (0+)

06.40 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CTMACE.
(0+)

11.00 3ocuma. 3aBeLLanue ao-
Hewkoro ctapua. (0+)

12.45 W o 6bin cnyvail Ha
BoiiHe. .. Komanaup. (124)

13.05, 13.35 MonacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.00 «[IbIM OTEYECTBA».
(0+)

15.50,16.55 «[TEPEBOJYNK». :
1-2 cepum. (12+)
Poccua, 2013 r. B ponsx: Bu-
Tanuit Xaes, Vloaxum Maynb
Acc6ék, Napuca ManeBaHHas :

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

26 mapTa
Ceamuua 2-a Benukoro nocra. nac 1.
MepeHeceHue moueit cBT. Hukugopa,
natpuapxa KoHcTaHTMHONONbCKOTO.

Fogin. |

«

: 20.00 Mpamas nukma. OTeeT

:20.40 3ocuma. lpopouectsa
22.00, 22.35 [one 61UTBbI.
23.05 Anokanuncuc. [naga 6.
$00.15 Cnac-crpum. (16-+)

+ 00.55 [lenb Matpuapxa. (0+)
+ 01.10 Mpamas nunus. Oteer
: 02.00 Mpodeccop Ocunos.

< 02.30 Bo uto mbl Bepum. (0+)

: 03.20 lone 6uTabI. (16+)
: 03.50 3ocuma. lpopouectsa

Mk

MepBbiM BalWUM ANOM, KaK TONb-
KO NpocbinaeTech, nycTb byaer
KpecTHoe 3HameHue, a NepBbIMMU C10Ba-
MU — cnoBa incycoBoi MONUTBbI».

Mpn. BapcoHoduit OnTuHcKkmiA (MnnxaHKoB) )

18.00 Beuep Ha CMACE (c cyp-
nonepesogom). (04)

(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

cobiBatoTca. (0+)
(16+)
(16+)

(BALLEHHNKA (C CypRonepe-
BogoM). (12+)

(0+)

cobiBatoTca. (0+)

Muy. CaBuHa. Myy.
AdpukaHa, MNy-
61ua u TepeHTuA.
Mu. AnekcaH-
apa. My. Xpuctu-
Hbl Mepcnackon.
Mpn. Annua npe-
csutepa. Cuymy.
Hukonas npecsu-
Tepa. Cwmuy. fpu-
ropus npeceu-
Tepa.

Benukui nocrt.
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f rocoua |4 poccun I_ CTCHEEEER nn= IEEDY - I

16.05 «My»xckoe / MeHcKoe». i | 05.00YTpo 08.25 «TTEC». 09.00 Ypanbckue nenbmeHu. i | 07.00 «OpHaxpp! B Poccum. : | 11.00 «Kak ycTpoeH mup.

(164) j : Poccun / : (16+) / : (16+) / : Cneupaiigxectbl-2023». (16+) / : (16+) J
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 YTpo Poccun (S «NACEMHMKD. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OgHaxpb! B Poc- : 05.00 18.0002.05 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 BecTn. MectHoe Bpema : 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHbl cpawmn- cvn. Cneugangxe- : LIOKMpYoLyMe runoTe-

Mu) : 09.30 Ypo Poccun : (164) Ki. (04) : €TbI-2023. (16+4) : 3biv. (16+)
09.20 NMpembepa. «AHTH- i 09.55 O camom rnaHom. (12+) : : 08.00 «CerogHs» 06.40 «Mawa n MepaBegpb». i 08.30 «Xouy nepeme». (16+) i 06.00 «C 6oppbiM yTpom!»
Deitk». (16+) : 11.00 Becn i [TFECEC». (16+) : (0+) : 09.00 Hoas pabpuka 38e3pn. : (16+)
10.00 <*Kutb 3g0poBol» (16+) : 11.30 «60 MUHYT», (12+) 10.00 «CQ_FOHHH» 17.55 «<L{UPKD>. (16+) : [IHeBHUKW». (16+) : 08.30 12.3016.30 19.3023.00
10.50 VHpopmaLoHHbiii ¢ 14,00 Bectu (XL «MEC». (16+) : 09.00 Ypanbckue nenbmenu. : [T «PEAJIbHBIE MALA- «HoBocTuy. (16+)
KaHan. (16+) : 1430 Bectn. MectHoe gpems © 13-00 «Cerophs» - : (16+) : Hbl». (16+) : 09.00 «[loKymeHTanbHblit
12.00 HoBoctw (c cy6TUTpa-  : 14,55 cHawmy. (12+) i 13.25 «YpesBbiyaittoe npounc- : 09.10 «Ll?pCTBO npoTuB pas- : PTXT) <BONLLEBHbII YYA- cneunpoeKT. (16+)
M) : 16.00 Bectn wecTauer 6oiiHunKoB». (6+) CTOK». (16+) : 10.00 «3acekpeyeHHble cnu-
12.15 VIHpopMmaLmoHHblit © 16,30 Manaxos». (16+) 14.00 «MecTo BCTpeum» 10.35 «HeBepoATHbIN BANHKN CoBepuieHo 38epckoe K. (16+)
KaHan. (16+) £ 17.30 «60 MuHyT>. (12+4) i 16.00 «Ceropus» : Bun». (6+) HanageHve Ha nkkaccato- : 11.00 «Kak ycTpoeH mup».
15.00 HoBocTu (¢ CyﬁTI/ITpa- 20.00 BecTu 16.45 «3a rpaHbio». (16+) m «KUH». (16+) poB. B yyactok 3asgnaetca (164)
mu) : 21.05 BecTi. MecTHoe Bpems 17.50 []HK». (16+) (EH «5POCOK KOBPbI». ocobuct Enusapos uroso- : 12.00 16.00 19.00 Wrdop-
15.15 Mpemepa. «[Jasait no-  © FEws (B ACHELIOBAY, (1) | 19.00 «CeropHs» (16+) pur, 4T0 B ropoe CHoga MaLMOHHas nporpam-
XeHumcal. (16+) K BacHewosori ofpalia. ¢ XN «NATb MAHYT TULIK- : : [ME «TAUHAS XXU3Hb». opyayer 6arna obopoteit ma 112.(16+)
16.05 <Myxckoe / KeHckoe», eTcA 32 novolblo Atca Hbl: MOPE U TOPbI». (16+) B nioroHax. Ecrecrseno, 13,00 23.30 «3aragKm yeno-
(16+4) Tavopeuan, E& popureny, (124) : HEL) «MEBANbOHD. (16+) «060pOTHI» - B ByKBab- BeyecTsa ¢ Onerom
17.00 18.30 MHdpopmaumoH- BeTepuHapsl Eerenman PR «rOPAYAA TOYKA».  : PPET) «BPEMA BEAbM». : HOM CMbICTIe. : LUnwknHbIMY, (16+)
Hbli1 KaHan. (16+) MVXaun, BeYepOM CUTbHO ;1(6” T " (16+) i 22.00 <XKeHckuii cTenpany. : 14.00 «HeBepoATHO UHTepec-
18.00 BeuepHue HOBOCTH NOB3A0PUAM, a yTPOM 063 K:::Iagz??:cﬁ%a; peeT o CRET) «B METPE APYT : (164) : Hble uctopun». (16+)
(c cy6TuTpamm) Vicue3nn. BacHelioBa ¢ se uf;m caner Ha%aa o OT APYTA. (16+) : 23.00 <370 HOpManbHO?» : 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
19.55 Mpembepa. «Kyknbl Ha- KOMaHZO0i paccriefyer uc- npszonCTBy naneHo¥o : Yunny v Crenne nocragne : (18+) : ckm. (164)
: TAXENbIN ONATHO3 - MyKO- ¢ : “
cnegHuKka TyTtia, (164) : yesHoBeHMe TUXopeLKuX. anKorons. OHY B3pbiBaloT syicLg03. MpHGmmKaTbCA QKEHUX», (12+) : 17.00 02.55 «TaitHbl YanmaH».
21.00 «Bpems» i 23.20 Beyep ¢ Bnagumupom MaLLVHy C TOBapoM. Apyr K Ap)',ry BIIDKE, tem i 01.50 <A Te6e He Bepio». (16+) : (16+)
m «TAKCU non NMPU- § COHPBbéBblM. (12"‘) E 23 35 ((CerOHHﬂ» § Ha nonTopa MeTpa, cmep- f 02.35 «MMHPOBM3auMﬂ- Ko- § m «MPU3PAK
KPBITUEM>, (16+) : [JXB «TAAHbI CNEA- ! [IXT «roPAYAA TOYKA», TeNbHO OMACHO. : MaHgbi». (16+) : B AOCMEXAX». (16+)
23.00 «bonbas urpa. (16+) CTBUA. (16+) : (16+) : [PEL] «CEHA-®EAA». (16+) i 04.10 Crygua «Cowo3». (16+) i 22.00 «CmotpeTb Bcemb (16+)
: (B «MOPO30BA», (16+)  : [JI)«AO3HABATE/b». (16+) : 05.10 Epanaw. (0+) ¢ 06.30 <Mmnposusaums». (16+) : [T} «B3AMEPTU», (18+)

Q0.00 Mopkact.J1a6. (16+)

J

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 «4/CTO AHTTINICKOE
YBUIACTBO». (16+)
06.40 MatHuua News. (16+)
07.20 locTb y nopora.
(16+)
08.40 YepHblii cnucok. (16+)
09.40 Mactep-KoHauTep.
(16+)
11.20 Apckuit wed. (16+)
14.20 Ha Hoxax. (16+)

23.20 YepHblii cnucok. (16+)

00.00 «KOOE M CUTAPETDI».
(16+)

01.40 MatHuua News. (16+)

02.00 «Y4CTO AHTTINICKOE
YBUICTBO. (16+)

03.40 «[oHKa u3Hu». (16+)

04.30 MatHuua News. (16+)

05.30 -«Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

08.20 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)
[JlpamatnuHoe npou3Be-
JieHne o Nto6BY BO BCex
& nposBneHNAX: Nto6osb
B3POCIION EHLLMHbI 1
MOMOZOTO MY>KUMUHBI, k0~
00Bb 3a [leHbI1, a TaKXe
HecyacTHas 1 XepTBeHHas
t060Bb.

10.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

13.45 «(ynepmama.
(16+)

16.20 «Mama B 16». (16+)

19.50 «fl cTecHatocb cBoero
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbf». (16+)

03.55 «YEPHAA NIOBOBb».
(16+)

G cHeald o)

S 06 00 PeLuana (16+)
¢ 06.30 [lopoxHble BOiHbI 2.0.

(16+4)

06.50 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

¢ 07.20 [l0pOXHble BOMHbI.

(16+)

¢ 10.00 Yruauzatop. (12+)
: 12.00 Yrumsatop. (16+)
: 12.30 YnétHoe BuAeO.

20.00 Monogble Hoxu. (16+) *

(16+)

* 14.30 NMputsopuwmkn. (16+)
: 16.30 YnéTHoe Bugeo.

(16+)

3 19.00 Pewana. (16+)
: 22.00 3actynhuupl. (16+)
¢ 00.00 OnacHble cBA3N.

(18+)

: 0410 Pewana. (16+)

ol o}

: 05.50,06.25,10.10 «[IE-

© T

TPOBKA 38. KOMAHJIA CE-
MEHOBA». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Hosoctu

06.15 CneunanbHbiii penop-

Tax. (12+4)

13.15 MupoBoe cornatuenye.

(16+)

14.10 [lena cynebHble. butea

3a bynywee. (16+)

15.05 [lena cynebHble. Ho-

Bble uctopun. (16+)

16.15 [lena cynebHbie. A6no-

Ko pasgopa. (16+)

17.15 [lena cynebHble. [leHb-

rin epHuTe! (16+)

18.50 Wrpa B kiHo. (16+)
:22.25 «OOPMYNATIOBBI».

(16+)

00.15 «BCENEHCKNI 3ATO-

BOP». (16+)

02.00 Hauwe kuo. Mctopua

6GonbLuoi no6su. (16+)

: 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 20.40 «OTPAMKEHUE
PAIYTW». (16+)

12.00 «Akapemuku». (12+)

15.10 «MOV IOBUMbIV
KNOYH». (12+)

17.00 «OTKpbITas HayKa».
(12+)

: 18.00 «ly6epHckme HOBOCT.

(12+)

¢ 22,20 «[TANATAN? 6». (16+)

23.45 «[lecHa ocTaeTcs c ve-
nosekom». (12+)

00.50 «OueHb nnuHoe».
(12+)

01.30 OTPaxeHue. [naHoe.
(12+)

Y o

05.30 «[Tyb k Mobege».
(16+)
06.25 «CHAINEP. NOCNEL-
HUA BBICTPEN. (18+)
09.35 «BOEHHAA PA3BE[IKA.
MEPBbIV YIAP». (16+)
16.50 «BOEHHAA PA3BELIKA.
CEBEPHbI OPOHT». (16+)
OunbM pacckasblBaeT o
HOPMUPOBAHNI KOMaHZbI
Pa3Be/uMKoB, 0CBelLaeT
ee ieiicTBIA Ha (eBEpHOM
dpoHTe B 1939 rogy, nepen
Hauanom 6enoduHcKoit
Kamnau...

23.59 «llytb k Mobene» (16+)

¢ 01.00 «KPACHDIA MPU3PAK>.

(16+)

: 0240 «KNATBA». (12+)

BoeHHo-1ctopuyeckas
Zipama o IMaBHOM Bpaue
NCUXMATPIYECKON 60NbHM-
ubl Hayme banabate u ero
XeHe Ennzagere.

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

censll  KAPYCEND R AR MYJIbT

05.00 PaHHue nawku. «Pii
1 NOXapHbIN natpynb. Ko-
MaHza BuBun3», «Kotukm,
Bnepéal», «KotéHok LLmak»,
«byba». (6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «CynepkpbinbAa. Cynep-
nomotHuKm». (0+)

08.10 «lLKonbHblit aBTO6YC
Topaok». (0+)

08.25 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

09.00 «Cynep MAY». (6+)

10.45 «Tpu KoTa». (0+)
YBnekaTeNbHble MCTOPUM 13
KU3HY TPEX ManeHbKIX to-
603HaTeNbHbIX KOTAT: Kop-
Xuka, Komnota n ux Mnag-
Lweii cecTpeHkin Kapamenbki.

13.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

13.35 «/HduHuTv Hago». (6+)

14.05 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

: 06.00,12.00 «Bpema manbl-

wweit». (0+)

: 07.00,18.30,02.00 Jlyn-

K>, (04)

:07.35 Ymka». (0+)
* 08.00,10.55, 19.00, 23.30

«bap6ockuHbl». (0+)

08.25, 13.30, 21.15 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00 «My3bikanbHblii na-
Tpynb. (Ka30uHble MecHu.
Bpems BecHbl», «(ka30uHblit
narpynb». (0+)

09.30 «Karau3¢. Kyna-
YropHo-[lgepb». (0+)

: 10.00 «Qukcuku. laii natb!

(maptdoH». (0+)

:10.30 «Huk-Yupukuto». (0+)

11.20,19.25, 01.25 «Mu-Mu-
MuLkw». (04)

11.45 «llKonbHblil aBTO6YC
TopaoH». (0+)

¢ 13.00 «Cka30uHblii natpynb.

XpoHuku uypec». (0+)

: 15.00 «To6or. [epou [l3iino».

14.50 «Cmewapuku. [uH-Kop».
. 15.10 «Motodaiitepbi». (6+)

(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

17.10 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

19.10 «Otenb y oBeyek». (0+)
[po ApyXHYt0 CeMblo 0BeYeK
1 TOCTEN UX OTeNA.

20.55 «[lepeBALku. [letckue
necuu». (0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «MotodaitTepbi». (6+)

22.30 «Hy, norogu!» (0+)

23.20 «3nBuH 1 BypyHpyKu».
(6+)

00.20 «Komanga CTUM!» (6+)

01.30 «[anga u netywok Jy-
Ka». (0+)

02.45 «EHoTKm». (0+)

04.00 3yk». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

(6+)

15.25 «Hy, norogu! Kannkynbi».
(6+)

16.00 «Bpema manbiwweit».
(6+)

:17.00 «[TpoctokBaLwmHo». (0+)

17.25 «bogo bopogo. bOk-
Bapb». (0+)

18.00, 22.00 «Qukcukm». (0+)

20.00 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

: 20.40 (kasKa Ha Houb. «CKa-

30YHbIil NaTpynby, «MaLumHbl
Kaski. (0+)

22.30 «Cmewapuku. Hogble

npuknioyenna». (0+)

+ 23.00 «[lpocto 0 BaxHom. lpo

Mupy u Towys». (0+)

¢ 00.00 «[lnanera Aii». (0+)

¢ 00.30 «by6a. HeoxunanHblii

rocTb». (6+)

01.00 «KoTuku, Bnepea!» (0+)
: 02.30 «Cmewapuki». (0+)

ViUl
@-""ST" HISTORY[H

04 55 BpEMEHHbII/I KOMUTET y
pyna pesonouun. (12+)

@D wistorv VAT

; 06.15 HopmaHaus 44: [leHb

05.30, 09.10, 21.40 Jlerenpbl ¢

Haykm. (12+)
06.00, 08.30, 13.00, 22.15
Kuuxnble annen. (12+)
06.35 Ka3sauba pecnybnmka.
(12+)
07.20,17.50,19.50 Cemb
IHel uctopun.
(124)
07.25,07.55 HapogHblit
dpoHT Mobeabl.
(12+)
09.00, 12.50, 22.45 06biK-
HoBeHHas Wctopus. (6+)
09.40 Mewwkom no Mockse.
(6+)
10.00 OpaHu Jledopt: TaHLy-
fowuit apmmpan. (12+)
10.45 Bo ums uenoeyecTBa.
VicTopua poccuiickoii me-
vumHbl. (12+)

11.10 Wx Ha3biBanu pyccku-
mu. (124)

12.00 leopruii-NobenoHoced. 18.10 Taiikbl yTpasesoro

(16+)
13.30 Jlektop Mepcapmmn.
(124)

14.00 CBou n Yyxue. (12+)

15.00, 15.30 B nouckax ytpa- 19.55 Oniccen CokpoBuL:

YeHHoro uckycctga. (12+)
16.00 ApxuBbl ucTopum.
(12+)
16.15 bursa cTaBok. (12+)

HbIM. (12+)

17.15 Tlewwkom B uctoputo.
MogHuk 1 uaps. (12+)
17.55 Memopuanbi Poccum.

(124)

+ 07.05 100 uypec cgeta. (16+) *

«[l» 1 $paHLy3CKas Kam-
nauua: Mpopbis. (12+)

:08.10,09.10 Yyneca

HOHECKO. (12+)

10.15 TailHbl yTpayeHHoro

KOBYEra: 3axBaueH pum-
CKuMK nervoHamu. (12+)

11.05 TaitHbl yTpaueHHoro

KoBuera: 3akonaH nog We-
pycanumom. (12+)

12.00 TutaHuk. (12+)

* 12.55 3arajKv nnaHetsl 3em-

na. (16+)

1345 (OyeHb CTpaHHble IKC-

noHartbl: LLlamaH JleaHuko-
BOro nepvopa, He6o bpoH-
30BOr0 BEKa 1 aMMoYKa B
cTune cTumnask. (12+)

14.35 Jlosupl conHua. (16+)
¢ 15.40 OxoTHMKW 32 yTpaueH-

HbIM UCKYCCTBOM. (16+)

:16.05,17.10 Yyaeca

HOHECKO. (12+)

KoBuera: llepemus. (12+)

* 19.05 TaiiHbl yTpayeHHOro

20.55 3araaku nnaHebl 3em-

KoBuera: (una KoByera.
(12+)

3onoto Mpuama. (12+)

na. (16+)

17.00 Taiinoe craosurcasg- : 21:45,22.40 Mocnentue

ronoca lepBoii M1poBoil
BOIfHbI. (16+)

: 23.35,0035 Yyneca

HOHECKO. (12+)

01.35 TaiiHbl yTpayeHHoro

18.25 3arajiku 3aceyHoii uep- : r
¢ 02.20 Taiikbl yTpaueHHoro

bl (124)

19.00 be3 cpoka AaBHOCTU.
(124)

20.00 OnopeHuma 1 fanepes
Yoduum. (12+)

Kouera. (12+)

KoBuera. (12+)

: 03.00 Turaruk, (12+)
: 03.45, 04.30 3araaku nnawe-

22.55 baitkanbckan nepenpa-

Ba. (12+)

bl 3emns. (16+)
05.10 YépHble naHTepbl Bro-
poii MupoBoiA. (12+)

: 06.00,11.15, 18.55, 02.20

0 camom rnasHom. Mpo-
JYKTbl IPOTUB MPOCTYAbI 1
OPBU. (12+)

: 06.55 Ot nepBoro nuua. Ax-

Heta OpnoBa. be3onac-
HOCTb B COLMANbHbIX CETAX.
(124)

: 07.20 O nepsoro muua. (set-

naHa bpoHHuKoBa. AHo-
pekeua. (12+)

: 07.50,22.40 [lokTop Ha pa-

6ore. (12+)
10.45 bonbLuOil CKauoK.
(12+)

12.10 Ckaxute, gokTop! Heii-

poxvupyprus mo3ra. (12+)

: 12.40 Ckaxwre, gokTop! Mna-

HUPOBaHMe 6epeMeHHOCTH
npogpl. (12+)

¢ 13.10 Haww natb uyBcB. (u-

naocasanus. (12+)

* 14.05 0 camom rnasHom. Kak

ybepeub Noxunoro ot na-
neHnia? (12+)

15.00 [lokTop Ha pabore.

Mpamoit 3¢up. (12+)

17.55 Meanumckuit penop-

T8p. Yem puckytot meacé-
CTpbl Ha pabore. (12+4)

*18.25 Mpo3noposbe. Mcuxo-

norua xmpa. (12+)
19.50, 05.15 MeauuuHcknii

KBeCT. CUHAPOM XpoHUYe-

cKoiA yctanoctu. (124)

:20.40,03.55 310 neuutc.

ToCTKOBUAHDIA CUHAPOM.
(12+)

21.10 Tog KoHTponem. lo-

N0BHaA 601b HANPAXEHHO-
rotuna. (12+)

21.45 0 camoMm rnaBHOM.

B3nyTue xuBoTa, MeTeo-
pu3m. (12+)

01.30 TaiiHbl mo3ra. HepocTa-

10L4ad yactb. (12+)

03.10 MeanuUMHCKKIA KBECT.

AneHongbl. (12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn




212 (437),
25 - 31 maprta 2024

CPEAA, 27 MAPTA (15

(o P

BUJ

DEEINT 3 T

VD
a '\
-

18.50 85 ner co AHA poxpe-
HuA Buktopa TutoBa

19.45 TnhaBHaAa ponb

20.05 «[MpaBuna *u3Hm»

20.30 «CnoKoliHoI HouH,
manbiwm!y

20.50 A6CoMIoTHBIN CyX

21.30 Bnactb dakra

\23.05 «Mex aBYX Kynuc»

¢ 18.10 «10 cambix...» (16+)

: EXB«ABANKA-2», (16+)

i 22.35 «XBatut cnyxosl» (16+)
23.05 «HenpeanbHble 3BE3-

Abi». (16+)

00.00 CobbiTis. 25-1 yac
: 00.35 05.05 «TetpoBka, 38».

(16+)

© 01.35 «3HaK KauecTBan. (164)

Mupatbl rpabaT kopabnn
Ha NPOTAXEHMI HECKOMb-
Kix MecsiieB. MpaBuTenb-
CTBO 0ODBABAAET NNAH
60pb0Obl NOf Ha3BaHMEM

: «[TpoexT A».

: [JKE «KAKOW OHA

: BbUIA», (16+)

: 02.45 [IHeBHMK 3KCTpaceHca.
(16+)

: 0130 «3Haxapka». (16+)

: 02.00 «BepHy nio6umoro».

(16+)

¢ 02.25 «lonoca ywepwmx

ayw». (16+)

: 02.50 Tect Ha OTLOBCTBO.

: (16+4)

: 04.30 [asaii passepémcs!
(16+)

13.00 00.35 «[eTpoBKa, 38». 21.15 «MAXOP». 14.10 «Tonoca ywepnwmnx
«MOPYC» (16+) J (16+) J 2| mywp.(16+) ")
0630 «[ewKom...» : 06.00 <HacTpoeHne» 06.00 «Mynstdunbmbi. (0+)  06.30 Mo aenam Hecosep-
07.00 JlereHabl MMPOBOro : 08.10 «[okTop U..» (16+) : 08.00 «Jlegu bar u Cynep- LWeHHONEeTHUX. (16+)
KUHO : ([XH«AHHA-BETEK- Kot». (6+) : 07.35 [lasaii pasBeaémca!
07.30 14.50 «HoBbiii B3rAR TUBD-2». (16+) : 0835 16.15 «Cnenas». (16+) (164)
Ha pouctopuueckylo  : 10.3502.15 «Aktépckue gpa- : 09.45 )B(opomme ['I%BOCTVIC : 08.35 TecT Ha OTLOBCTBO.
anoxy» : Mbl. WanbHble 6pakmy. acunucon Bonopn- - : (16+)
08.20 «KoHcTaHTWH CTaHnc- (16+4) : Hoil. (16+) : 1045 «MoHATb. MpocTUTH.
NaBCKiii» £ 113014.3017.5022.00Co-  : 10.00 Taganka. (16+) (16+4)
08.50 «un3Hb 1 cyab6a» 6bITNA ¢ 11.00 3Hakn cyabbbl. (164)  : 19,55 00,30 Tlopua. (16+)
[TXI 22.15«BE3BUHbI  : [EEI]«OBHOKNACCHUKM : 12.15 Muctueckueuctopun. : 13,00 (3naxapkar. (16+)
BUHOBATBIE» P CMEPTU. (124) 1 P 1335 BepHy nioGimoron,
10.15 «Habniogatenn» | 13450520 Moiirepoib. 3 ‘Fa;iﬁﬁé‘”h( 6+;-) : (16+)
&]I‘ij g:)!l(()) )((()IEI?)GPKYC» 1450 r(12+) ) m «KAPTI 6B». (164) 14.10 «ronoca1 gmegmmx
. % i 14.50 Topop HoBoCTe ! 7IRE «MAXOP». (16+) : ayw». (16+4)
14.05 Uckycctsennbiii otéop : [EXY03.35 <MPOBUHLM- FERE «TIPOEKT A, (i61) | 14.45 «[pecTynnenns ctpa-
15.45 «benas ctygus» : AJIbHbIVN AETEK- FOHKOHT Havara ).(X BeKa. ctu. (164)
16.30 02.25 <Ko MbI? : TUB. (12+) Ha Kumaiiconwope ¢ LEX0 «30HTUK AN
17.15 «bubneinckuin cioxer» 16.55 «3amMOpPCKUIA NPUHL,. CBUPENCTBYIOT NAPaThI : NOAPYI». (16+)
1745 CumdoHnyeckmne opke- : CrpaluHan ckaskan. : nop npegsogutenscteom  : 23.25 «[ToHATb. MpocTuTby.
ctpbi Poccum : (16+) 3nosewero 6occa Jlo. : (16+4)

05.00 «M3Bectma». (16+)
(I¥FE «NPOKYPOPCKAf
MPOBEPKAY, (16+)
(YEH «BANABON», (16+)
08.55 «3HaHue - cuna». (0+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
(EED «BANABONI», (16+)
13.00 «M3BecTusa». (16+)
(EED «BANABON», (16+)
17.00 «M3Bectus». (16+)
[EEL] 02.40 «CNEM. (16+)
'IFH 00.30 «<BEJIMKONEN-

HAA NATEPKAX. (16+) (12+)
00.00 «M3Bectua. Utoroebiii : 14.30 18.45 «OTKpbIBaem Bo-

BbIMYCK». (16+) poHex». (12+)

: [FFH «NPOKYPOPCKAAl  : 14.45 «<Komnac notpebutensy.

: MPOBEPKA», (16+) (12+)

i 17.30 «OTKpbITas HayKa».

: ¢ 18.0000.30 «<OT7 po 17».

: 07.00 «CeropHs yTpom». (124) : (124)

: 09.15 21.00 «OTKpbITHIiA

: a¢up». (16+) : cnacatenu. (12+)
11.00 “ufﬁgp‘?]?’)‘y'“" ©19.0021.00 02.00 <HosocTy
: », (124 : .

: : pangxecr». (12+)

: [EFE 15.0517.15 OKAM  : 191021.1002.10 Beuep

: MEH#». (16+) . : BMecTe». (12+)

§ 18.50 ((cl'leUMaﬂbe"ﬂ penop- § 20.0022.30 01.30 «(DopMyna
: Taxo. (16+) 370poBbAY. (12+)

: 19.55 «[o ropaumm cnegamy. © 22,15 Akcnepm. (124)

5 (16+)  FEXT] «CTATYC: BCE C/IOX-
i 20.10 «CekpeTHble MaTepua- : HO. (164)

: nbi». (16+) ’

i 2245 «Mexpy Tem». (12+)
: PXRE «FAULWHUKWA: NPO-
AONKEHUE». (16+)
: [(ENE «<KAW MEHA». (16+)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
: [EK15.00 <3ACTYMHU-

£ 12.0020.30 01.00 «JoKyMeH-

: [FX1016.30 <APOIOMEP-

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

:18.30 22.00 BopoHexckue

03.00 «3ameTHble N[y,

: 04.00 «3gopoBas cpepar.

i 12.3003.30 «@yT60n rybep-

TV IR

(124)

KW, (16+)

TanbHoe KnHo». (12+)
Huw. (12+)

LLUA», (16+)

«[yb6epHCKIe HOBOCTIY.

(12+)

12
(124) )

CMoOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIN KAHAN

(| marwrs [ croana] MATH

06.00 15.30 <Kro Koro? (12+) : 06.00 13.05 backet6on. Equ-

: VIJUTV100!
Tviooo IIRARINN : (9 TVI000

2 20.00 Mpamas nuHus. Oteet

=1 cnac F
~ : (BALLEHHNKA (C cypronepe-

05.00 [lens Matpuapxa. (0+) BogoM). (12+)

06.30 leorpadwa cnopra. (12+) ¢

07.0009.30 13.25 15.25 Ho-
BOCTH

07.05 16.00 21.55 00.25 Bce
Ha Mary!

09.35, 11.10 JIblXHble FOHKM.
Anbda-baxk Yemnuoar
Poccun. (0+)

13.05 CneunanbHbiii penop-
Tax. (124)

13.30 «EcTb Temal»

14.55 01.30 «Bua ceepxy».
(12+4)

16.45 Xokkeii. «<ABTOMOOU-
nnct» (Ekatepunéypr) -
CKA (CankT-Tetepbypr).
DoHbeT YemnuoHar KXJ1.
1/4 dunana. lpamasn TpaHc-
naumua

19.15 Xokkeii. «Cnaptak» (Mo-
ckBa) - «Metannypr» (Mar-

HaA Nura BTD. (6+)

< 07.5010.00 13.00 HoBocTn

+ 07.5518.10 HebecHad rpa-
uua. (0+)

¢ 08.15 «CnOPTUBHbIIf HTEPeC».
(124)

: 08.4011.3012.4515.10 16.00
17.4520.5521.1001.20
Cneupenoprax. (12+)

: 09.05 03.10 leorpadma cnop-

¢ T (124)

+09.3018.2505.30 «6x6». Bo-
neiibonbHoe 0603penme.

P(124)

< 10.05 fanp6on. Yemnuonar

: Poccnm. Cynepnura. (6+)

: 11.50 OextoBaHue. (0+)

. 14.55 [apa Ha AncTanwmm.

L (124)

+ 15.25 «41o 33 cnopt?» (12+)

. 16.15 «Bup ceepxy». (12+)

06.25 «f CPAXAIOCb C BE/U-
KAHAMW>. (12+) :

08.20 «3CMEH B KOPOJEBCTBE =
TPOMEM». (6+)

10.25 «3CMEH B MOUCKAX 30-
J10TOr0 3AMKA». (6+)

12.20 «CTELIV OBUTD».
(124)

14.20 «BEPI0 B JTIO60Bb».
(124)

16.40 «TAM, [J1E CEPALIE».
(16+)

19.00 «MNNHO31A OBMAHA».
(16+)

21.10 «MNNKO31A OBMAHA 2».
(16+) :

23.35 «MNMO3NOHNUCT». (18+) =

01.30 «bABOM U I3HWIN
YIbCTEP». (16+)

03.10 «BCEMOTY!» (16+)

5 05.30 «|'|I/IH-K0;|», «Tpl/l KOTa»,
«Cmewapuku». Mynbtcepua- :
¢ 06.00 «/lBan Llapesuy u Cepbiit

nbl. (6+)

: 08.10 «POKATHIA YUHOB-

HUK». (16+)

09.50 <<0,[|,HOV|J1EBOI7I».V(16+)
: 11.25 «(HE)UOEATIbHDIV MYX-

YNHA». (16+)

13.05 JIMBEPEA: OXOTHUKN

3A COKPOBULLAMM». (16+)

£ 15.05 TPO3HbII NANAY. (6+)
 17.00,17.55 «CKIMOOCOB-

CKUM». (16+)

. 18.45 «OH - JIPAKOH». (12+)
¢ 20.40 «BUTBA». (6+) :
: 22,15 «CMEPTEJIbHBIE WTHO- <

3UW». (12+)

:00.20 «(HE)MAEANbHBI MYX-

YNHA». (16+)

© 0155 KPACHAA LIATIOYKA».

: 05.20 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
an. (6+)

+ 05.00,06.30, 11.40 «Mawa un

Bonk-4». Mynstounbm. (6+) :
¢ 07.30 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢

o (16+)

: 11.00 «CBATbI». (16+)

+ 14.00 «3HAXAPb. OLIEPXM-
¢ MOCTb». (16+)

: 17.00 «(BATbl». (16+)

: 21.00 «AHHA-LETEKTUBD».
(16+)

Cepuan. Poccua, 2016 T.

doposa, imutpuii Opua
23.00 «<MAXOP-3». (16+)
< 00.55 «OJIBbE». (16+)

Bonk-5». MyﬂbT(])vVIJ'IbM. (6+) :
09.00 «/JANIbHOBOVLLMKIA-2». :
: 11.10 «Mawa n Measenb.
$17.20,18.10 VKU AHTETD,
19.00, 20.00 «KAPMENUTA».
21.00, 22.00 boruxa cBupa-

B ponax: Anekcanppa Huku-

: 23.00,23.40 «MAXABXAPA-

< 00.05 Cy660ta News. (16+)

£ 02.20 <HOBOTOAHMI MEPENO- ©

JI0X». (16+)
: 03.40 «TPUXOAU HA MEHS

01.50 «MOCTYYNCb B MOIO

MenBefb», «MaLunHbI cka3-
Kit», «MaLLKuHbI cTpatumn-
Ku». Mynbtcepuansi. (0+)

06.10 «Mawa 1 MenBesb. (ka-
xute «0il» Mynstounbm.
(0+)

12 mecaues». Mynbtounbm.
(0+)

(16+)
(16+)
Huit. (16+)
TA». (164)

00.20 NHTepBbio CO 3Be38aMN.
Anexceit AryauH. (16+)

05.10 «[IPUMUTE TENETPAM-
MY B A0NIT». (6+)

06.40 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 3ocuma. MpopoyecTtsa
cobiBatotca. (0+)

12.20 Mpamad nunua. OtBeT

Bogom). (12+)
13.05, 13.35, 14.00 MoHa-
CTbIpcKan Kyxua. (0+)
14.30 «CTAbHAA KOJbl-
BENb». (12+)
14.45,15.50, 16.55 «MEPE-
BOAYNK». 1-3 cepum. (124)
18.00 Beuep Ha CMACE (c cyp-
nonepesogom). (0+)

CBAILIEHHIKa (C CypAonepe- +

: 20.55, 03.35 Jluku boropoau-
ubl. DeopopoBcKad MKkoHa

« boxueit Marepu. (04)

: 21.30,04.30 (Batble uenu-

e (BAToil npaBeHbiil

 Bpau Esrenuit botkun. (0+)

: 22.00, 22.35, 03.05 Mone

: 6utebl. (16+)

: 23.05 Anokanuncuc. [naBa7.

(16+)

: 00.05 Cnac-cpum. (16+)

2 00.45 [lenb Matpuapxa. (04)

+ 00.55 Mpamas nuuus. OTBeT
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-

: ogom). (12+)

: 01.45 Pacckaxw mHe o bore.

:(6+)

< 02.15 Bo uto mbl Bepum. (0+)

: 04.05 Llapuua HebecHas. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

27 mapTa

HuToropck). OoHbet Yemnu- : 16.45 02.15 buatno. Yemnvo-
Hat Poccun. (0+)

04.30 «[YTELLECTBUE IEKTO- : (124)
PA B MOUCKAX CHYACTbA».  : 03.25 «BACA HE B CEBE». (16+)
(16+) ¢ 05.00 Mynbtdunbm. (6+)

MOCMOTPETD...» (12+) NIBEPb». (16+)

MaA TpaHCALMA
22.40 bunbsppa. Yemnuonat
mupa. KeHwnHbl. QuHan.
Tpancnauua us Kupru-
3um. (0+)
QOO «Yro 3a cnopt?» (12+)

oHat KXJ1. 1/4 ¢unana. NMpa- :

< 18.55 Boneiibon. Yemnuonar
Poccum. Cynepawra. (6+)

: 21.50 «EcTb Temal» (16+)

< 23.05 backet6on. Yemnuo-
Har Poccun. lpembep-Iu-

ra. (6+) j

MY3bIKA

bl
MY3
05.00 My3'utm. (16+)
05.55, 06.15 10 cambix! (16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,
23.00 PRO-HoBoCTI. (16+)
07.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
08.15 Teen yapr. (16+)
09.00 Hosoe Pauo. (16+)
10.00 Mneiinucr | Becxa. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xurbl no-pyccku. (164)
13.00 Xpure oTBeTa. (16+)
@.oo Kto cneayloumii? (16-+)

: 15.20 B gecatky! (16+)

: 16.00 buta pankny6os. (16+)
¢ 16.30 XuTbl no-pycckm. (16+)
: 17.00 Angekc.Mysbika. (16+)
: 18.20,18.55 10 cambix! (16+)
+ 19.20 Mndoupirane. (16+)

+ 19.55 Cnnethu-weiikep. (16-+)
¢ 20.20 B gecatky! (16+)

: 21.00 CKOLIMApOM MO XU3HM:
: (Oobum3Bésp. (16+)
:22.00 Xwbi no-pycckn. (16+)
¢ 23.25 Nneiinuct | BecHa. (16+)
: 00.30 My3'utms. (18+)

¢ 01.30 Ton-30. (16+) J

k (16+)

01.05 <§I/|(|'IAHCKVII7I AHIIUR-
CK». (124)
03.45 «HECMALIME B CUITIIE». =
(6+)
05.35 «b0OBPO MOPXANO-
BATb». (16+)
07.40 «CNACUTE KOMTIOM» (124) ¢
09.35 «KAK A CTANT PYCCKUM», :
(16+) :
11.25 «ACTEPUKC M OBENUKC: =
MICCUA KNEOMATPA» (124) :
13.30 «KWNNEPbI». (16+)
15.20 «JIEHb PAQIVO». (18+)
Komenus, Poccus, 2008 1.
17.15 «ACTEPUKC HA ONIUM-
MUACKIX UTPAX». (16+)
19.30 «CEKCTO [IPYXBE».
(16+) o
21.30 «3AMEP3LLAA 113 MAIA- -
MI». (16+)
23.15 «[IEBATH APN0B-2».

) 22 4xuHokomeavs HE

07.00, 07.25 Mynbtdunbmbl.

MOCOWIbM.
30/10TAS KOJEKLVS

(0+)
07.10 Mynstunbm. (6+)

3 07.55 JETCKAA MUP». (124)
:09.20 HICTO AHTMACKOE

YBUICTBO». (12+)

12.20 «LIBETbI 3AMO3JAMbIE». :

(124)

: 14.10 «HECKONbKO JHEN U3

MU3HN 1. . OBTIOMOBA».
(12+)

HYBLUWX [HEW». (12+)

£ 18.20 «TAViHbI CNEACTBIA-2>.

(16+)

£ 20.00 POHUA CYIbBbI WM

CTIETKAM MAPOM!» (12+)

£ 23.30 GACTUYKAMI. (124)

01.15 «fl ewwé Bce coirpatol»

Bauecnas HesuHblit. (12+) -
¢ 02.00 «BO3BPALLEHUE «CBfl-

TOrO NYKW». (12+)

¢ 03.30 «YEPHDIA MPUHLL. (16+)

< «BCETOA»-7». (16+)

: 09.00, 17.00, 00.00, 01.00

«BCET/IA TOBOPY «BCEI-

[IA»-8». (16+)

$ 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «O5PYYA/Tb-

: HOE KOMbLIO». (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 [10/IET
BABOYK. (16+)

KATb-6». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «OCTPOB
HEHYXHbIX JIOMER». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «OJHA
TEHb HA IBOUX». (16+)

2 05.00 «[PUTOPUI P. (18+)

Cepuan. B ponax: Bnagumup

Malukos, Angpeii Cmons-

KoB, Ekatepua Knumosa,

Wnre6opra JlankyHaiite, Ba-

nepuit flertapb

'f' OEHUKC niocC K
: K1HO IR

: 08.00, 16.00 «BCETIATOBOPH :

§ 09.00 «MAPTOLLA». (16+)
© 12,10 «CEHA-OEN>. (16+)

£ 16.45 CKOMELVA AABHO M- 13.00, 21.00 «A QY TEBAUC- ¢

17.00 «OTENb «/1EOH». (16+)
= 21.55 «[IblNIAbl». (16+)

¢ 03.50 «Tpu kota. (0+)

: 06.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

[cretouee | crcove|

an. (0+)

OuepesHoe cTONKHOBEHUE
3umoBckoro ¢ Mapro 3akaH-
YMBAETCA APaKOA. . .

banauTbl yrHanu dyarpak
napHeii. CeHs coBcem oT-
yvasnca. Ho Oeps ¢ laweii
NpeAnaralT HeoXMAaHHbIi
BbIXOA. ..

MaBen oTnpaBnAeT KoMaHpy,
KoTopyto Tenepb CMoHcHpyerT,
B Aipyroii ropog, uTobl OHM
npezACTaBAANM ero nTuLeda-
6puky Ha npodeccuoHans-
HOM TypHUpe. ...

01.00 6 kazpos. (16+)

J

Ceamuua 2-a Benukoro nocra. nac 1.
Mpn. BeHegukrta Hypcuiickoro.

CBT. EBCXMMOHa
ucn., en. Jlamnca-
KUncKkoro. bare.
BeJl. KH. PocTuc-
naea-Mwuxawuna.
CBT1. ®eorHocrTa,
muTp. Knesckoro
n Bces Poccun.
®eopopoBcKoi
MNKOHbI Boxunen
Martepwu.

Benukuii nocr.

Becbl MeloT 06blyaii 4acTo BHY-
WaTb HaM U1 COBCEM He 1CTOoBe-

«

[0BaTb COrpeLeHnin oTyy, Uau UCNOBEAO-
BaTh, HO KaK Obl OT L@ UHOTO, UK CKAa-
QblBaTb BUHY CBOEr0 rpexa Ha Apyrux».

[Tpn. MoanH NectBuuHnk
_/

N
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[Pocona 4] roccun -_ CTC-?ULM- 9”

.YTPO '

HEBEPOATHE,
MHTEpeCHbIE

10.00 «*Kutb 3g0poBol» (16+)

23.00 «bonbuas urpa. (16+)
00.10 Nopkact.j1a6. (16+)
Q3.00 Hosoctn

: 11.00 Bectu

cnepHuka Tyt (16+)

BeflylLian OTIWeNbHIYeCKI © 9335 «CerogHs»

: [FXE <TAWHbI CNER-

CTBUA». (12+)

: (T «<MOPO30BAY. (16+)

: [TRE «NEC». (16+)

i 01.05 «Mbi 1 Hayka. Hayka n
Mbi». (12+)
i AT «O3HABATENDb. (16+) :

! X «LUPKo. (16+)

| FPXE «MEBANbOH, (16-+)

: (P®Y) «CEHA-OEAA». (16+)
: 05.00 «6 kappos». (16+)

(0+) : 09.00 <Hosas pabpuka 38e3p.

(16+) 00.00 «HeBecTa. JKcTpa Nito-

: maHgpb». (16+)
: 03.45 Crypus «Coto3». (16+)

05.10 Epanau. (16+) ¢ 06.00 «MmnpoBu3aumsa». (16+) :

[ Y WNCTOpWWM
09.20. <AHTMDeliK». 20.00 06.30 «YTpo. Camoe nyyLiee». 05.00 «6 KappoB». | 09.30 «PEAJIbHbIE : | 14.00 <HeseposTHO
(16+) Bectu Ik (16+) IE (16+) ) i | MALAHbI. (16+) ) i | uHTepecHble ucTopumy. (16+) J
05.00 «[Jobpoe yTpo» ¢ 05.00 YTpo Poccum (S «NACEMHMKD. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OgHaxpb! B Poc- : 05.00 18.00 02.00 «Cambie
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectin. MectHoe Bpema : 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 06.30 «MawkuHbl cTpawmn- cnn. Cneupangxe- : LIOKMpYIOLYMe runoTe-
mu) ¢ 09.30 Yrpo Poccum : (16+) K. (0+) : CTbI-2023». (16+) : 3b». (16+4)
09.20 <AHTU®eiK». (16+) : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHs» : 0640 «Mawau Mensegp». 0830 «Canow». (16+) : 06.00 «C 60apbIM yTpOMD»

(16+)

£ 17.00 02.45 TaiHbl Yanmak,

10.50 VHpopmaLoHHbii : 11.30 «60 MuHyT». (124) : 10.00 «CeropHsa» : [HeBHUKM, (16+) : 03,30 12.30 16.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) © 14,00 BecTn : [MEB«MEC. (16+) : 09.00 Ypanbckue nenbmeHu. (EEI] «PEANIbHDIE MALIA- : «Hosoctuy. (16+)
12.00 HoBoctu (C CY6TV|Tpa' § 14.30 Bectn. MecTHOe Bpemsa g :Ilg'gg “ﬁemﬂ“ﬂ» . § (1 6+) § m «I‘B"g;;'u(j]g-glllblﬁ VYA- § 09.00 ((ﬂOKyMeHTaJ'IbeII‘I'I
Mm) ) : 14.55 cHawm». (12+) i 13.45 «"ipesBbltaiitoe npouc- : (FFE «3UN13ANHA CTOKs, (184 : cnewnpoekT. (16+)
12.15 UH$opmaLMOHHBIi : : LecTame» : OCTPOBE KAMUTA- . : 10.00 «3aceKpeueHHble cnu-
16 : faog Becw : 14,00 <MecTo BcTpeum HA flexanonapaerBcka 16
KaHan. (16+) : 16.30 «Manaxos. (16+) £ 16.00 «C a : «(6+) 30YHbIV LieHTpan. Ytobbl  : ckun. (16+)
15.00 Hosoctn (c cy6TuTpa- : RO «LEropH ¢ 11.35 Bnepsble Ha CTC. : 11.00 «Kak ycTpoeH mup».
: 17.30 «60 MmuHyT». (12+4) : 16,45 «3a rpaHbio. (16+) : CNacTV MNEMAHHMLY, My :
Mu) i 20.00 Bectn 7. HKp 164) «Tpuo B nepbAx». Heobxogumo cbexars, - (16+)
15.15 Mpembepa. «flasaii no-  : 21.05 Bectin. MectHoe Bpems 19. gg «'g - (164) : (64) Ho caenatb sTo MoxHo, ¢ 12.00 16.00 19.00 WHdop-
xeHumcab, (16+) PYET] «BACHELIOBA». (12+) e :ﬂ;?bmll\:;lHyT THIM- | : 13.15 «Tpuo B nepbAax-2». Eoano ecJ|1<|/| no6ep,me MaLMOHHasA Nporpam-
16.05 «Myxckoe / MeHckoen.  : Komarga Huk paccreayer Hbl: MOPE 1 FOPbI». (6+) : HEXHYl0 Roponesy : ma 112.(16+)
(16+) cMepts Hutoi Lep6a- - ) " [T «HAHbKW». (16+) OracHyio peUARMBHCI: 1 13.00 23.30 3araku veno-
17.00 18.39 WHdopmaLmoH- KoBOW. E& Tpyn HaiigeH FPRIT]<«TOPAYAA TOYKAD. (XY «TANHASA XU3Hb». el HFE?;aJl... A BeyecTBa». (16+)
Hblli KaHan. (16+) B IeCy Herofjaneky ot : (164) : (16+) © 22,00 OKeHcKuil cTengany, 14.00 «HeBepoATHO MHTEpeC-
18.00 BeuepHue HoBoCTY Typ6asbi. Komy morna Ha nleconuny k Taparosy EEE <LUPK». (16+) : (16+4) : Hble uctopum. (16+)
(c cy6TuTpamy) nepeiTit Aopory ckpom- HEOKUPaHHO Npe3xaeT FIXET) «BOVIHA 5OTOB: i 23.00 <310 HOpPMaNbHO : 15.00 «HenssectHas ncro-
19.55 HPEMbepa. «KyKan Ha- HadA, 0AMHOKaA AeByLUKa, M3p ropoga XacaHoB... . BECCMEPTHbIE». E (‘I 8+) . p"ﬂ». (1 6+)
21.00 «Bpems» : 06pas i3H? : XX «rOPAYAS TOYKA», : 60Bb>. (16+) : (16+4) .
PXI «TAKCU NOJ, NPU- : 23.20 Beuepc ?nap,mmmpom : (164) : «BPEMA BEAbM». : 01.20 <A Tebe He Bepio». (16+) : m «YEJIOBEK-MYPABEN
KPbITUEMD. (16+) Conobésbim. (12+) i 00.50 Tlo3pnAKoB». (16+) (16+) : 02.10 <Mmnposuzaums. Ko- N OCA», (12+)

: 22,10 «Cmortpetb Bceml» (16+)

: [IEL «APAKOHbI

KAMEJNOTA», (16+) J

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 «Y4/CTO AHITINICKOE
YBUICTBO». (124)

06.40 MatHuua News. (16+)

07.20 Toctb y nopora. (16+)

09.10 YepHbiii cnucok. (16+)

10.00 Apckuit wed. (16+)

12.50 22.00 Yetbipe cBaab-
6bl. (16+)

19.00 bonbLune neBouUKM.
(16+)

00.00 «BbIXWBYT TONbKO
TIOBOBHUKM». (16+)

01.50 MNatuuua News. (16+)

02.20 «4UCTO AHITIMICKOE
YBUICTBO». (124)

04.00 «[oHKa u3Hu». (16+)

04.20 MatHuua News. (16+)

04.45 «[TpocTOKBALUNHOY.
(12+)

05.30 -«Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

08.20 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)
YT06bl 33CNYXHUTD 3Ba-
Hue nobegnTensHuy
NpOeKTa, HeBeCTKM I
CBEKPOBU JOMKHbI CTaTb
OJHOI KOMaHAOI 1 npe-
B30T KOHKYPEHTOK Ha
KyXHe.

13.45 «Cynepmaman.
(16+)

16.50 «Yapo u3 apa».
(12+)

20.00 «fl cTecHA0Cb (BOETO
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbf». (16+)

03.40 «YEPHAA NIOBOBb».
(16+)

e! K] : oTpP

S 06 00 PeLuana (16+)
¢ 06.30 [lopoxHble BOiHbI 2.0.

(16+4)

06.50 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

¢ 07.20 [l0pOXHble BOMHbI.

(16+)

: 10.00 Yruauzatop. (16+)
: 11.30 Yrumsatop. (12+)
¢ 12.00 Yrunuzatop. (16+)
* 12.30 YnéTHoe BUgeo.

(16+)

14.30 MputBopiumkm. (16+)
¢ 16.30 YnéTHoe Bupeo.

(16+4)

:19.00 Pewana. (16+)

. 22.00 3actynHuupl. (16+)

¢ 00.00 OnacHble cBazu. (18+)
: 04.10 Pewarna. (16+)

ol o}

: 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

© T

18.30 Hosocn

06.15 atb npuymH noexatb

B... (12+)

: 06.25 Cneupenoprax. (12+)
¢ 06.30,01.40 Hauue kuHo.

(16+)

:07.30 «CATIOHKPACOTbI» (16+)
:09.20,10.10 JIAPELl MAPUY

MEANYM». (16+)

11.20 «XPOHUKA MUKIPYIO-

LU{Er0 BOMBAPANPOBLL-
KA». (16+)

¢ 13.15 MupoBoe cornaLueHue.

(16+)

i 14.10,15.05,16.15 flenacy- :

nebHble. (16+)

rin epHuTe! (16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)
. 22.25 «bPATbA N0 KPOBW».

(16+)

:00.10 «BOX/Ib GENOE MEPO».

(16+)

06 00 «Ytpo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 20.40 «OTPAMKEHUE
PALYTW». (16+)

12.00 «CBet 1 TeHW». (16+)

15.10 «[TAJIATA N 6. (16+)

16.30 Mynstdunbm. (04)

17.00 «Dopmyna 300poBbA».

(124)

: 18.00 «[y6epHckme HOBOCTU,

(124)

:22.20 <HAJ TEMHOI

BOMOW». (124)

: 00.50 «lpeogonenue». (12+)
: 01.30 OTPaxeHue. (12+)
: 05.00 «370T AXa3. (12+)

05.30 «KHiKHble annem».
(12+)

e oo

3 04.45 «[ytb K Mobepne».

(16+)

i 05.45 «PYBEX. (16+)
: 07.20 «TAHKUCT». (16+)

¢ 17.15 [lena cyne6Hble. [leHb-

10.30 «[IMBEPCAHT. (16+)
1942 ron. Monozble Bbl-
MYCKHUKY pa3BeaLUKonbl
eXanu K MecTy 3aJiaHus
Ha MOMyTHOM rpy30BUKe,
Koraa Hauanca obcrpen. B
pe3ynbTarte nepectpenxiu
B XKMBbIX OCTAKOTCA TONBKO
16-neTHui J1éxa Ounatos
1 CNyYaitHbIA NONYTYMK
- cepxaHT Anekceii. Cep-
KaHT NPOCKT 0TAATb eMy
JLOKYMEHTbI 0fHOr0 U3 Mo-
TU6LWMX, 4T0bbI «€ro UMs
npogomKano 6ub Gawm-
CTOBY...

23 59 «llyTb K Mobepe» (16+)

:+ 01.00 «LIENb BUXY». (16+)

i 0230 «ATWUTBPUTAZA «BE

BPATA!» (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

cennll  KAPYCEND L AL MYNbT

05.00 PaHHue nawku. «Paii
1 NOXapHbIN natpynb. Ko-
MaHza BuBun3», «Kotuku,
Bnepéal», «KotéHok LLmak»,
«byba». (6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «CynepkpbinbAa. Cynep-
nomotHuKm». (0+)

08.10 «lLKonbHblit aBTO6YC
Topaok». (0+)

08.25 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

09.00 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

10.45 «[Tpowe npoctorol» (0+)

11.10 «Tpu KoTa». (0+)

13.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

13.35 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.05 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)
[lyTeBogTeNb NO CaMbIM
MHTEPECHbIM COObITUAM! Mbl
pacckaxem, Kak npoBecTy
BPEMA He TONbKO BeceNno, Ho
1 CN0Nb30IA.

14.50 «Cmewapuki. MH-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

17.10 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

19.10 «llapeBHbi». (0+)

20.55 «[lepeBALku. [letckue
necuu». (0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «MotodaitTepbi». (6+)

22.30 «Hy, norogu!» (0+)

23.20 «3nBuH 1 BypyHpyKu».
(6+)

00.20 «Komanga CTUM!» (6+)

01.30 «[anga u netywok Jy-
Ka». (0+)

02.45 «EHoTkm». (0+)

04.00 3yk». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

06.00, 12.00 «Bpema manbi-
weit». (0+)

07.00, 18.30, 02.00 «JlyH-
K». (04)

07.30 «Ymka». (0+)

. 08.00,10.55, 19.00, 23.30,

04.35 «bap6ockuHbi». (0+)
08.25, 13.30, 21.15 «Mauwa
1 Meggeab». (0+)
09.00 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)
09.30, 05.00 «Kara u 3¢. Kyna-
YropHo-[lgepb». (0+)
10.00, 18.00, 05.30 «Oukcu-
K. (0+)
10.30 «Yuk-Ynpukuno». (0+)

: 11.20,19.25,01.25 «Mu-Mu-

Muwku». (04)

11.45 «lUkonbHblii aBTO6YyC
TopzoH». (0+)

13.00 «CKa30yHblil naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13i1g0».

(6+)

15.10 «Motodaiitepbi». (6+)
¢ 15.25 «Hy, noroau! KaHukynbi».

(6+)

16.00 «Bpema manbiwweit».
(6+)

17.00 «[IpoctokBalLnHo». (0+)

17.25 «bogo bopogo. bOk-
Bapb». (0+)

20.00 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

20.40 (ka3ka Ha Houb. «(ka-
304HbIiA NATPYNb», «MaLUMHbI
cKaskw. (04)

22.00 «Qukcuku. flaii natb!
Cmaptdon». (0+)

i 2230 «Cmewapuki. Hoble

npuknioyenns». (0+)

23.00 «llpocto 0 BaxHoMm. [po

Mupy u Towys». (0+)

©00.00 «llnavera i, (0+)

¢ 00.30 «byba». (6+)
: 01.00 «Kotukm, Bnepen!» (0+)

¢ 02.30 «(mewapuku. (0+)
¢ 03.00 «Mawa v Meggenb»,

«MaLmHbl ckazkun. (0+)

:04.00 Tepoitumit. (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

‘l 5

04 00 Haponubm dpoHT Mo-
6enbl. (12+)
04.30, 09.00, 18.25, 22.10
KHukHble anneu. (12+)
05.00, 08.50 06bIKHOBEHHasA
Wctopua. (6+)

05.10, 17.55 Jlerenbl Hay-
Ku. (12+)

05.40 [Mewkom no Mockse.
(6+)
06.00 OpaHu Nledopr: TaHLy-
towmii agmupan. (124)
06.45 Bo uma yenoseyecTBa.
VicTopua poccuiickoii me-
avunHbl. (12+)

07.10 |Ax Ha3biBanm pycckm-
mu. (124)

(16+)
09.30 JlekTop Mepcapmun.
124)

10.00 CBov n Yyxue. (12+)

YeHHoro uckycctga. (12+)
12.00 CekpeTbl UCTOpUM.
(16+)

14.05, 21.30 Memopuansl
Poccum. (12+)

l. (124)
15.05 be3 cpoka aaBHOCTH.
(12+)

16.15 Crynenu Mobesp! (12+)

HbIM. (12+)
17.15 Tlewkom B uctoputo.
MoaHuk
nuaps. (12+)
17.45,22.00 Cemb aHeit
uctopun. (124)

Ba. (124)
20.00 lctopuapa. (12+)
20.55 «[Tpopbig». Mictopuko-
XyLOXeCTBeHHaA naHopa-
Ma. (12+4)
22.40 NcTopua poccuitckmx
KazeTckux KopnycoB. (6+)
23.10 B nouckax BusanTun.
(124)

08.00 leopruii-llobepoHocew. =

11.00, 11.30 B nouckaxyTpa- : 18,15 Taiivl yrpaenoro

365 AHEA TB |

wisTory JRVIEY:

06.00 MocnegHue ronoca

[TepBoil MIPOBOI BOIHbI.
(16+)

06.50 100 uynec cgeta. (16+)
: 07.50,08.55 Yyneca

tOHECKO. (12+)

09.55 TaliHbl yTpaueHHoro

KoBuera: llepemus. (12+)

10.45 TaiiHbl yTpaueHHoro

KoByera: (una Kouera.
(12+)

11.40 Opucces COKpOBMULL:

3onoto lpuama. (12+)

12.35 3araaku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

13.25 TnasHblil rpek Poccuii-
cKoli umnepuu. (12+)
14.55 bynrakoB. 3101 Mup -

moit! (12+)

¢ 16.15,17.10 [IpeBHas kpe-

noctb JlyHbxyaH. (12+)

KoBYera: YKpaZieH Tamnnu-
epamu. (12+)

: 19.05 TaiiHbl yTpaueHHoro

KoBuera: Adpuka. (12+)

14.35 3arajiKu 3aceyHoii yep- 20.00 brokbacrepsl 80X -

Korpa lonnugyz urpan no-
xectkomy. (16+)

: 21.00 3arajiku nnaxetbl 3em-

16.00 ApxvBbl uctopuu (12+)

na. (16+)

+ 21.55,22.50 MocnegHue

17.00 TailHoe CTaHOBUTCA AB-

ronoca lepBoii M1poBoil
BOIHbI. (16+)

:23.50,00.50 Yyneca

HOHECKO. (12+)

01.45 TaliHbl yTpayeHHoro

KoBuera: llepemus. (12+)

19.00 baiikanbckan nepenpa- 02.25 TailHel yrpaueHHoro

KoBuera: (una Kouera.
(12+)

03.10 Opwccen cokpoBuLY:

04.00 3arajiki nnaHeTbl 3em-
: . 01.30 TaiiHbl mo3ra. (12+)

3onoto Mpuama. (12+)

na. (16+)

04.45 OTyaAHHble yacbl.

OueBnALb! 1 BbIXKUBLLLE.
(16+)

BOKTOP

06.00, 11.15, 18.55, 02.20
0 camom rnagHom. LLlymbl
B cepaue. (12+)

06.50 Ckaxute, gokTop! Heil-
poxupyprus mo3ra. (12+)

07.20 Ckaxute, poktop! Mna-
HUPOBaHWe 6epeMeHHOCTH
1 pogpl. (12+)

07.50, 22.40 [lokTop Ha pa-
oote. (12+)

10.45 Tpo3goposbe. Mcuxo-
norua xmpa. (12+)

12.15 MeauumnHCKIii KBecr.
CUHZPOM XpOHUYECKoit
yeranoctu. (12+)

13.05 Hawwm natb uyBCTB.
TaitHbl 060HAHUA. (12+)

14.05 0 camom rnaBHoM.
B3nyTie xuBoTa, MeTeo-
pu3m. (12+4)

15.00 [lokTop Ha pabore.
Mpamoit 3¢up. (12+)

17.55 310 neuwtca. Moctko-
BUAHBIA CUHApOM. (12+)
Korpa HenpuatHocTv no-
ABUINCH YKe mocrie 60-
Ne3HIU, HYXHO 3HATb TeX,
KTO TOUHO OMOXET npe-
0/1011€Tb MOCTKOBUAHbII
CMHAPOM.

. 18.25 Tlog koHTponem. lo-

N0BHAA 60/1b HAMPAXEHHO-
rouna. (12+)

* 19.50,20.15,05.05, 05.30

Ha npuéme y goktopa fim-
wKKoBoit. (12+)

:20.45,03.15 Meauuuma 6y-

nywero. leHeTunka. (12+)

¢ 21.15,03.40 Meauumna by-

nywero. Mosr. (12+)

* 21.45 0 camom rnasHoMm.

Kak nepecratb «3aefjatb»
ctpec? (12+)

¢ 04.10 MeguuywHa Gyaywe-

ro. 3anyacti ans homo
sapiens. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner




Ne 12 (437),

25 - 31 maprta 2024 .

YETBEPT, 28 MAPTA (17)

(o P

20.30 «CnoKoiHoI Houu,

18.10 «10 cambix...»

08.00 ey Bar 13.00 3HaxapKa».

Manbiwmb» j 2| (164) u Cynep-Kot. (6+) (16+) j
0630 «[ewKom...» © 06.00 <HacTpoeHne» : 06.00 «Mynbrdunbmbi», (0+) 0630 Mo senam Hecosep-
07.00 JlereHabl MUpPOBOTO : 08.10 «doktop U..» (16+4) : 08.00 «Jlegn bar n Cynep- : WEHHONETHUX. (16+)

KUHO : (FXEH «AHHA-AETEK- : Ko». (6+) : 07.30 [Jasaii passepémcsl

07.30 14.50 «HoBbIi1 B3rnag»

08.20 «KoHcTaHTUH CTaHuc-
NaBCKNiA»

08.50 «Ku3Hb n cyppba»

(FXT 22.15 «<BE3 BUHbI
BWHOBATbIE»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 01.10 XX Bek

11.45 01.45 «Bo3poxgeHue
Anpuxabns»

(EXT! 00.10 «MNOPYC»

14.05 AGCONKOTHbIN ClyX

15.45 «2 BepHuK 2»

16.30 02.25 «KT0 MbI?»

17.15 Mos no60o8b - Poccus!

ctpbl Poccun
19.10 «[TepBble B Mupe»
19.45 TnaBHasa ponb
20.05 OTKpbiTasd KHUra
20.30 «CnoKoHoI Houu,

manbiwmb» : (16+)
20.50 «3kunax». 3anac npoy- : 00.50 «Mpurosop». (16+) :
HOCTU» i 01.35 «bneck 1 Huwera coser- :

21.30 «3Hurma»
\23.05 «Mex aBYX Kynuc»

TUBD-2». (16+)

©10.3502.15 <AKTEpCKMe

Apambl. MpuKnHYTHCA
npocTakom». (16+)

 113014.3017.50 22,00 Co-

6bITUA

(KL} «OAHOKACCHUKM

CMEPTW», (124)

© 13.45 Mo repoit. (12+)
¢ 14.50 lopop HoBOCTEN
: X5 03.40 <NPOBUHLIM-

ANbHbI ETEK-
TUB». (124)

16.55 «3BE3/AHbIE CEMbM: JTI0-

60Bb 11 BofKa». (16+)

 18.1022.35 <10 Cambix...
17.45 CumdoHMyeckme opke- : «10 cambiX...»

(16+)

: [EETABANKA-2», (16+)
: 23.05 «Jlerengpl 3cTpagbi».

(16+)

00.00 CobbiTus. 25-1 Yac
i 00.35 05.05 «MeTpoBkKa, 38».

CKNX MWITNOHEPOBD,
(16+)

0835 «Cenam (16+)
: 09.45 Xopouume HOBOCTH C

Bacunucon Bonopu-
HoM. (16+)

© 10,00 Faganka. (16+)
i 11.00 3Haku cynb6bl. (16+)
: 1215 Muctunyeckue ncropun.

(16+)

i 13.15 «Crapeu. (16+)
¢ 14.35 Tapanka. (16+)

: 16.15 «Cnenas». (16+)
: [EXH <KAPMOB». (i6+)
: KB «MAXOP», (16+)
: PERB «MPOEKT «A»:
: YACTb BTOPAA». (16+)

MpuKioyeHa cepxanTa
6eperoBoli oxpaHbl Ma
tOnyHa npogonmxatotca.
[Nocne TOro, Kak oH npo-
CNABUNCA YHUUTOXKEHNEM

MMUPaTCKOro noroBsa, BNactn
¢ 02.20 «fonoca ywepwmx

nepezdaloT emy Nog KoH-
Tponb okpyr CailBaHb.

: [JEB «KAKOW OHA

BbIJIA», (16+)

¢ 02.45 [IHeBHMK 3KCTpaceHca.

(16+)

(16+)

08.30 TecT Ha OTLLOBCTBO.

(16+)

10.45 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 11.55 00.25 lopua. (16+)
i 13.00 «3naxapka». (16+)
: 13.35 «BepHy niobumoro».

(164)

14.10 «fonoca yweawunx

aywy. (16+)

14.45 «[pectynneHus cTpa-

ctu. (164)

: FXT «CKONbKO CTOUT

JIIO6OBb», (16+)

i 23.15 «IloHaTb. MpocTuThb».

(164)

01.25 «3Haxapka». (16+)
: 01.55 «BepHy nio6umoro».

(16+)

ayw», (16+)

0245 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

: 04.25 [lasaii passepémcs!

(16+)

05.00 «M3BecTusa». (16+)
: (EFH «NPOKYPOPCKAS

MPOBEPKAX. (16+)

: (TFH «BANABON», (16+)

: 08.35 «JleHb aHrena». (0+)

: 09.00 «M3Bectua». (16+)
(EED «BANABON», (16+)

: 13.00 «M3Bectus». (16+)

: [EEY] «BAJIABONY. (16+)

¢ 17.00 «M3Bectusay. (16+)

: [EEI 02.45 «CNERY. (16+)

: PIPH 00.30 «<BE/IMKONEN-

HAA NATEPKA», (16+)

00.00 «M3Bectms. NtoroBblii

BbINYCK». (16+)

«MPOKYPOPCKAS

NPOBEPKAY. (16+)

: 07.00 «CeropHa yTpom». (12+)
: 09.15 21.00 «OTKpbITHIiA

a¢mp». (164)

(KK} «Mbl C BAMM FAE-TO

BCTPEYAJINCD», (12+)

13.25 18.50 «CneyuanbHbiit

penoptax». (16+)

! [XT 15.0517.15 05.05

«HA PYBEIKE: OTBET- : 54 5023 30 «O61wee genov.

HbIW YAAP». (16+)

: 18.15 «AHaTomuna npepatenb- 20.30 00.30 03.30 «Macrep-

cTBa». (16+)

i 2245 «Mexay Tem». (12+)
PERE «FAULLIHUKW: NPO-

LOMKEHMED. (16+)

| (EXT «BOYKM-MATEPM>.

(124)

FYBEPHUA |
FYEEPHI'IH BOPOH

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

(K] 15.00 «3ACTYMHU-
12.00 01.30 «®opmyna 3g0po-
12.30 «Komnac notpebutens».
12.45 18.30 «<BopoHexckue
tEX1! 16.30 «<MAPOIOMEP-

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

14.30 «[leHb BmecTe».

©18.45 22.45 «AKTyanbHoe
£ 19.00 21.00 02.00 <HogocT!
£ 19.1021.1002.10 Beuep

£ 20.00 22.00 01.00 «CoBpemeH-

PEXT) «BCE TOJIbKO HAYM-

03.00 «[lokymeHTanbHoe

(124)

KW, (16+)

BbA». (12+)

(124)
cnacarenu. (12+)
LA, (16+)

«ly6epHckmne HoBOCTHY.
(12+)

(124)

17.30 04.00 «[INCKYCCMOHHDIN
Kny6 TV [y6epHum».
(124)
UHTepBbIo». (12+)
pangxect». (12+)
BmecTe». (124)
HUKW, (12+)
(124)

cKas cnopray. (12+)

HAETCA». (16+)

KuHo». (12+)

J

CMNOPT

KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.00 «Kto koro?» (12+)

06.30 «Bup ceepxy». (12+)

07.00 13.25 16.55 Hooctu

07.05 17.00 21.5500.25 Bce
Ha Mary!

10.00 01.30 «bonbLuoit xok-
Keii». (12+)

10.30 CmeLuaHHble eanHo60p-
cTBa. (16+)

MATY! TB

naugew. (12+)

13.05 Cneupenoprax. (12+)

13.30 «EcTb TEmal»

14.55 Boneiibon. Yemnino-
Har Poccun. Pari Cynepnu-
ra. MyxunHbl. 1/4 unana.
Mpsmasn TpaHcALuA

17.45 NpodeccnoHanbHblit
6okc. (16+)

19.15 Xokkeii. «[lusamo» (Mo-
(KkBa) - «TpakTop» (Yens-
6OuHcK). QoHbeT YemnmoHat
KXN. 1/4 ¢uHana

22.40 bunbappa. Yemnuonart
mupa. MyxunHbl. (0+)

02.00 backetbon. YTMK (Exa-
TepuHbypr) - «luHamo»
(Kypck). OonbeT Yemnuo-
HaT Poccun - Mpembep-nura.

k}KEHLLWIHbI (6+)

[ eTPAHA| ron
06.00 23.05 backet6on. Egu-

$07.5010.00 13.00 Hogoctu
: 07.55 «Moit nepBbiil Tpexep.

08.10 «Ou3pyku. byaywee 3a
: 08.45 Y70 33 cnopt?» (12+)
+09.1512.0015.1016.00 21.10
12.00 «KoHop Makrperop - up- =
: 09.30 «Bug ceepxy». (12+)

+ 10.05 18.5501.25 Boneiibon.

* 12.30 «6x6». BoneiibonbHoe
13.05 backet6on. YemnuoHat
14.55 Mapa Ha aucTaHumm.
15.25 21.25 «PyuHas pabo-
 16.15 00.55 «bonboii xok-
16,45 Woy <[lysnb». (6+)

+ 18.00 «CnopTuBHbII MHTEpEC».

01.00 leorpadua cnopra. (12+) *
: 18.25 «Marua 6onbLuoro cnop-

MATY

Has Jlura BTb. (6+)

(12+)

HacToAMM. (6+)

03.15 Cnewpenoprax. (12+)

YemnuoHart Poccun. (6+)
0603peHue. (12+)
Poccun. (6+)

(12+)

Ta». (124)

Keit». (12+)

(124)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'uTuB. (16+)

05.55 #AHAMY3TB. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTH. (16-+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 MY3-TB uapr. (16+)
10.00 Mneiinuct | Becwa. (16+) :
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
13.00 Kowcepsbl. (16+)

: 17.00 Mos Bona. (16+)
* 18.20 3Haewb m Tb1? (164)
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$19.55 Yur-Cropus. (16+)
: 20.20 B pecarky! (16+)

$22.00 My3'uue. (16+)
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+ 15.20 B gecatky! (16+)
16 00 Love var. (16+)

He noHagoburca. (16+)

21.00 MpoknAToe HAaCNeACTBO.
MuzHb nocne cmepty. (16+)

06.30 «bEJTOETOP - MPU3PAK
JIYBPA». (12+)

08.15 «HEOBbIYAIHDIE NPY-
KNIOYEHNA ALENb». (12+)

10.15 «bENIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

12.15 «MNNKO31A OBMAHA».
(16+)

(16+)

(12+)

21.10 «[OPLOCTb U NMPEDY-
BEMIEHVE». (12+)
Menogpama, OpaHuus, Be-

23.40 «[PKEIH 31P». (12+)

03.55 «AKAJIEMIAS BAMMNIA-
POB». (16+)

05.00 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
NIOBY». (16+)

07.00 «KAK BbIXWTb
BE3 CMAPTOOHA». (18+)

08.50 «/IEHb BbIBOPOB».
(18+)

11.15 «ACTEPUKC HA ONUM-
MUACKIX UTPAX». (16+)

13.25 «AXYOEKO». (16+)

15.20 «CEKC MO JPYXBE».
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17.20 «ACTEPUKC 1 OBENUKC
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: 06.00 «Tpu GoraTbipa Ha Aanb- +
HuX Geperax». MynbTdunbm. :
¢ 06.30 «Mawa v Megsesp.

nbl. (6+)

: 08.00 <YMHAS MALLIA». (16+) *
: 09.35 «CMEPTEbHBIE UAMHO-

3U». (124)

: 11.35 «BUTBA». (6+)
£ 13.10 «OH - IPAKOH>. (12+)

15.05 «KPACHAA LLIAMOYKA».
(12+)

17.00,17.55 «CKNNOOCOB-
16.55 NMIO3NOHNCT>. (18+)
19.00 «POMEO U IKYTIBETTA». ¢

CKU». (16+)
18.50 «KPACOTKA B Y[JAPE».
(16+)

: 20,50 «HY, 3IPABCTBY/, OKCA-
: : 21.00 «AHHA-ETEKTVBD».
: 22,50 ABAHTIOPYUCTbI. (12+)

nukobputanua, CLUA, 2005 T. 0035 «ORHOKNACCHWLIbb.

HA COKONOBA!». (16+)

(16+)

: 01.50 «O[IHOKNTACCHUMLIbI: HO-
01.45 «[OCOOPH-NAPK». (16+) 2

Bbli MOBOPOT. (16+)

: 03.05 «TPOKATHIN YUHOB-

HUK». (16+)

T, (12+) 01.05 «KAK 3AHUMATBCA TTH0- 5 06 25 Mynbtdunbmbl. (0+)
¢ 21.50 «EcTb Temal» (16+) BOBbIO MO-AHMMUACKK», = 07.10 «KocTpoma». (0+)
< 03.35 JTbhKHble FOHKM. ‘{emnm (184) ¢ 07.25 «Kor, KOTOPbIii rynan cam :
oHar Poccum. (0+) 03.15 «BOMbLIOVI CONJAT». = mocebe». Mynbtunbm. (0+) =
(16+) : 07.45 «BbINET 3ALEPKMBAET- :

(. (124)

£ 09.10 <MAMA». (18+)
¢ 11.00 «["APTAHbAH N TPU

MYLLKETEPA». (124)

: 15.45 «TAVIHA KOPOIEBbI AH- :
+ 13.00, 21.00, 05.00 «[PUT0-

HbI, WA MYLLKETEPbI 30
NET CNYCTA». (124)

: 1830 «TAVHbI UTEACTBUA-2>.

(16+)

£ 2015 I0IKUTbILD. (12+)
21,30 CANEKCAHIP HEBCKI>,

(12+)

£ 23.30 BOMA-BOMTAY, (124) &
01,20 TPAKTOPHCTbb. (12+)
© 02,40 «LINPK». (12+) :

& MOCOW/IbM. B
el 2070TAA konnekuv [

e [

05.20 «Tpu Kota». Mynbrcepu- : 05.00, 06.50, 13.40 «Mavwa u

an. (6+)

(6+)

: 07.10 «Tpu 6oratbipa 1 KoHb

Ha TpoHe». Mynbtdunbm.
(6+)

(16+)

$ 11,00 «CBATI». (16+)
 14.00 GHAXAPb. OfIEPX/I-

MOCTb». (16+)
Cepuan. Poccua, 2021,
17.00 «CBATbI». (16+)

(16+)

¢ 23.00 «MAXOP-3». (16+)
: 00.55 «[1AMbl». (16+) .
. 02.40 «TAPU® HOBOTOZHUI.

(16+)

©04.00 Tbl Y MEHS OIHA».

(16+)

00.00, 01.00 «BCEI/IA 10-
BOPY «BCET[IA»-8». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wma, 2012r.

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00, :
02.00, 03.00 «OBPYYA/Ib- :

HOE KONbLIO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «TOJET

BABOYKI». (16+)
PUI P». (18+)

14.00,22.00,06.00 «0CTPOB.
£ HEAYXHbIX T, (16+)
£ 15.00,23.00, 07.00 <OHA

TEHb HA 1BOVX». (16+)

Cepuan. [IeTeKTuB C neMeH-

Tamu menogpambl, Poccus,
2005 r. B ponax: ipocnas

boiiko, (BetnaHa Kpioukoa, :

: i * 13.10 «Mawa u Meggesb. Cka-
:09.00 «JANbHOBOVLLMKIA-2». ¢

17.20,18.10 «JUKIM AHTEN>.
:19.00,20.00 KAPMETUTA.
21.00,22.00 Mos xeHa pynuT.
$23.10,23.40 «MAXABXAPA-

< 00.05 Cy660Ta News. (16+)
+ 00.20 WntepBbio co 3Be3xamu.

02.00 «MOCTYYNCb B MOIO

G - H o] e

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

5 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

§ 09.00 «MAPTOLLA». (16+)
¢ 12.10 «CEHA-OEQf». (16+)

3 17.00 «OTENb SNEOH. (16+)

MenaBegb», «MaLunHbl cka3-
Kit», «MaLLKuHbI cTpatwmn-
Ku». Mynbtcepuansi. (0+)

12 mecaues». Mynbtounbm.
(0+)

xute «0il» Mynstounbm.
(0+)

(16+)
(16+)
(16+)

TA». (164)

Enena Xaura. (16+)

NIBEPb». (16+)

an. (0+)

3aBTpa oTKpbITHE. Tonbko
CeHe 1 Oepe ABHO He 10 3T0-
ro. .. [lpy3bAm HacTonbKo
HeKorfia, uto nepcoHan byp-
repHoil 6ep&T NoAroToBKY K
OTKPbITUIO B CBOU PyKM.

CoTpyAHUKaM 0Tens Bblja-
N CrieumranbHble 6pacneTbl.
Mérp c nomoLbto Gpacneta
MbITAETCA MOHATD, UTO Hpa-
Butca Jlawe.

21.50 «[IblNIAbl». (16+)
Muxann Bcemm cunamu nbl-
TaeTca fobutbea ot UpuHbl
MPOLLEHIA U3MEHBI. . .

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «lOHOCTb KOMAHZK-
POB». (0+)

06.45 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 Jluku boropopmupl. Oeo-
[NOpoBCKas nkoHa boxweii
Marepu. (0+)

Toli NpaBefHblit Bpau Esre-
Huii botkuH. (0+)
12.05 MNpamaa nuxua. Oteet

Boaom). (12+)

13.05, 13.35 MoHacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.00 «[10/TOHE3 OTUHCKO-
[0». (6+)

14.00 Kro cnepytowwmii? (16+) :23.25 Mneiinuct | Becra. (16+) 21.05 «KWNIEPBI». (16+) :04.10 <KPACHAS NATATKA». Nlannun Cnusakosckmii, Kou- ¢ 01.00 6 kappos. (16+) TBOEMY>. Mpn. Edpem Cupu
KOO PRO-HoBoCTH. (16+)  : 00.30 Pok HoH-cTon. (18+) J Qz.ss «KAK3HATb...» (16+) = (124) CTaHTUH Bopo6bes *04.00 «Tpu koa. (0+) j K pn. eop p Y,

o T
TS CAC |

+ 18.00 Beuep na CMACE (c cyp-

:20.00 MMpamas nuus. Oteet

: 20.30 batiowka Unnoawr. (0+)
:22.00,22.35 Mone 6uTBbl.

: 23.05 Anokanuncuc. [nasa 8.
11.35 (Batble uenutenn. (Ba- -
2 00.15 Cnac-cpum. (16+)

2 00.55 [lenb Matpuapxa. (04)
: 01.05 Mpamas nunus. OTBeT
(BALLEHHNKA (C Cypaonepe- :

+ 01.55 B nouckax bora. (12+)

¢ 02.25 Bo uto Mbl Bepum. (0+)
< 03.15 Mone 6utBbI. (16+)

: 03.45 bartowka Vnnonurt. (0+)
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Muy. Aranua n ¢ HUM CEMU MYYEHUKOB:
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AneKkcaHaposB u AByX [IuoHucues.

<< Bcerpa 3anevatneBai cebs Kpe-
CTOM, 1 3/10 HE MPUKOCHETCA K AYXY

15.50,16.55 «NEPEBOAYMK».
3-4 cepum. (12+)
Poccus, 2013 .

nonepeogom). (0+)

CBALYEHHNKA (C cypaonepe-
Bogom). (12+)

(16+)
(16+)

(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
Bogom). (12+)

Cuymy. Anek-
caHapa, vepes
B Cupge. My. Hu-
KaHapa. Ciymy.
Anekcua npe-
ceutepa. Cuymy.
Mwuxauna npe-
cBUTEpA.

Benukun nocr.
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19.45 «lone uynec». : | 14.55 Cypbba yenoseka Bopw- 08.00 21.00 Mpembepa! OKHyTbIE 23.30 «Stand up». 09.00 «3aceKpeyeHHble
(16+) ) com KopuesHnKoBbIM. (12+) ) «CeropHs» ) niopn. (16+) J (184) P, cnncku. (16+) )
05.00 «flo6poe yTpo» 05.00 YTpo Poccum ¢ [THF «MACEYHUK». (16+)  : 06.00 Epanaw. (0+) :07.00 <OpHaxpbi B Poc- £ 05.00 18.00 «Camble WOKMPY-
09.00 HosocTu (c cy6TuTpa- : 09.00 BecTn. MecTHoe Bpema  : 06.30 «Ypo. Camoe nyywee». 06 30 «MawKuHbI CTpawmn- cnn. Cneugangxe- : lowue runotesbi», (16+)
) : 09.30 Yrpo Poccun : (16+) : ki, (04) : CTb1-2023». (16+) : 06.00 «C 6ogpbim yTpoml»
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 09.55 0 camom rnasHOM. (12+) : 08.00 «CerogHs» : 0640 «Mawa nMepBeab».  : 09,00 <Hoas pabpuka 3sesg, : (164)
Oeiik». (16+) : 11.00 Bectn : TR «EC. (16+) : (04) : AHeBHuKI. (16+) : 08.30 12.3016.3019.30 «Ho-
10.00 <Kub 3p0posob» (16+) 17,30 «60 muyT. (12+4) £ 10.00 «CerogHs» CLMPK». (16+) ¢ 09.30 «OgHaxabl B Poc- BOCTUY. (16+)
10.50 MHdOpMALMOHHbII 14,00 Bectu : MEGEC. (64 : 09-00 Ypanbckue nenbmeHn. . cum. Cneugaigxe- : 09.00 15.00 «3aceKpeyeHHble
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15.15 Mpembepa. «fagaii no- : 17-30 <60 Muky™. (12+) : 17.55 OKay mens», (12+) : niopw. (16+) : Kai. Kats He xouer, : cTBa». (16+)
XeHumesl. (16+) : 20.00 Bectu £ 19,00 «Cerogus» : B&0S oy Ypanbckne nenb- : utoGbinoce cuepruee i 14.00 «HeBepoATHO MHTepec-
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21.45 «fonoc». HoBbii ce30H. p : om. : CBETe aHrer FOBOPUT, UTO B - «Mmnposusayua. Ko- Onu TomncoH. Mpamas
(124) CrpaHbi». (12+) : 02.10 «KsapTupHbIi BONPOC». ; Daik €ro He MyCTAT, MOKa OH - MaHabi». (16+) TpaHcnAums. 2024,
23.30 «<Martagop». (16+) EIE«KOPOHEBA «MAP-  : (0+) He nonio6uT. i 04.25 Cryaus «Coio3». (16+) (16+)
\ 00.30 Mopkact./1a6. (16+) ro», (12+) : [EXE «03HABATENb. (16+) : [EXI] «CEHA-OEAA». (16+) : 06.00 <mnposusayus». (16+) : [TXE «TPU CEKYHJbI». (18+)

J'IIO,U,I/I CObbITUA, NCTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
2 I ve! T OTP I | ‘oo I | wv-o BT | 275) ECEE : v PR - ) IR

05.00 Kongurep. (16+)

06.10 03.10 04.30 MatHuLa
News. (16+)

06.40 loctb y nopora. (16+)

08.00 01.50 «[J0CMEXM bO-
TA». (16+)

09.20 00.00 «[JOCMEXM bO-
TA-2: OMEPALINA KOHZIOP».
(16+)

11.40 19.00 BbirxkuBanuti.
Muccua Anbda. (164)

14.10 bursa wedos. (16+)

16.20 bonbluue AeBOYKY.
(16+)

22.30 3aBonwebcTBOM.
(16+)

03.40 «[oHKa u3Hu». (16+)

04.55 «[lpocToKBaLLNHO».
(124)

05.25 -«Mawa n Meagesp».
(0+)

08.20 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.25 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

13.40 «Cynepmama». (16+)

16.50 «(enAHKa-roporaHKa».
(16+)
«CenaHka-lopoxaHka» -
3T0 BO3MOXHOCTb A1 AIBYX
JieBYLLEK U3 Pa3HbIX C10€B

obuecea nepeocmblCnNTb S

CO6CTBEHHY!H0 XM3Hb. Ku-
TeNbHULA Meranonnca u
JepeBeHcKan TpyxeHuLa
Ha TPV J1HA NOMEHAI0TCA
KUSHAMU,

20.05 «Mama B 16». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
Ku3HbY. (16+)

00.05 «/13meHbi». (16+)

03.55 «4EPHAA NOBOBb».
(16+)

S 06.00 PeLuana (16+)
¢ 06.30 [lopoxHble BOiHbI 2.0.

(16+4)

06.50 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

¢ 07.20 [l0pOXHble BOMHbI.

(16+)

¢ 10.00 Yruauzatop. (12+)
: 10.30 Yruumsatop. (16+)
¢ 13.30 YnérHoe Bugeo. (16+)
:18.00 «+100500». (16+)
¢ 23.00 Onacble cBazu. (18+)

COTHU Miofieli CTaHOBATCA
XepTBamu u3meH. MHorve
113 HUX XKMBYT B HeBELEHUM
11 06maHe rogamu.

: 04.10 Ymusarop. (16+)
¢ 05.00 Yruamsatop. (12+)
¢ 05.30 Yruamzatop. (16+)

ol o}

: 05.00 «BUiM». (164)
* 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

© T

18.30 Hosoctu

06.15 (He) panTactuka (12+) :
: 06.25,10.10,17.15 [lena cy-

nebHble. [leHbrin epHuTe!
(16+)

: 08.05,11.05,14.10 [lena

cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+)

:09.05,12.00,15.05 [lena cy-

nebHble. Hosble uctopuu.
(16+)

¢ 13.15 MupoBoe cornalueHue.

(16+)

16.15 [lena cynebHbie. f6no-

Ko pasgopa. (16+)

¢ 18.50 MunmoH 3a 5 mukyT.

(16+)

3 19.30 (IAUTEKATIOBHYIO

KHUTY». (16+)

3 21.25 «Tbl - MHE, A1 - TEBE».

(16+)

: 23,10 <HAYANO». (16+)

06 00 «Y1po BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 «OTPAMEHWE PALYTVA».
(16+)

12.00 «Yenosek u cynpbar.
(12+)

15.10 «MAHWA BENNYNA».
(12+)

: 17.00 «AktyanbHoe uTep-

Bbio». (12+)

¢ 18.00 «[y6epHcKme HOBOCTIY.

(124)

© 20,40 Pekropam, (12+)
£ 2120 MEHATbD, (12+)
22,50 (lOTAR CYACTIIVBAR

HU3Hb». (16+)

£ 00.05 «OCPELHVK. (16+)
: 01.30 OTPaxeHue. (12+)

04.40 «[yTb K Mobepne».

(16+)

3 05.40 <TAHKM. (16+)

Poccus, 2018 r.

¢ 07.10 «CMEPLL. NPOJOMKE-

HUE». (16+)

: 17.15 «CHAVIMIEP. 0OWLIEP

CMEPLL. (16+)

©20.40 «CHAVIMEP-2. TYHYG.

(16+)

1943 rog1. HebonbLwuoit co-
BETCKOIl ANBEPCUOHHON
rpynne NpeACToUT BbINOA-
HUTb CNOKHOE 1 OTBET-
C(TBEHHOE 3a/jaHue - 3a-
XBaTUTb JOKYMEHTI C N0-
CNeIHMMY AUpeKTUBaMIA
Tutnepa.

¢ 23.59 «flyTb K Mobepe».

(16+)

: 01.05 «A30PU3ECH TU-

XUE...» (16+)

: 0255 YYEHOCTU MNOfbly.

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PaHHue nawku. «Paii
11 NOXapHblii natpynb. Ko-
MaHza BuBun3», «Kotuku,
Bnepéal», «KotéHok LLmak»,
«byba». (6+)

07.00 «C no6pbim yTpom, Ma-
nbiwm» (0+)

07.35 «CynepkpbinbA. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

08.10 «LkonbHblii aBTO6YC
ToppoH». (0+)

08.25 «Pobokap lMonw u ero
Apy3ba». (04)

09.00 <Ym u Xpym». (0+)

10.45 «Cryaua Kanaku-Mana-
Ku». (0+)

11.15 «[lpoctokBawmHo». (0+)

13.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

13.35 «MHduHuTI Hago. (6+)

14.05 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. Y Hac ro-
cub» (04)

14.50 «Cmewapuku. MuH-Kogy.
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

17.40 «Munn-Muwwkm». (0+)
YBneKaTenbHblii aHUMaLm-
OHHBbIIi CNUH-0h ¢ cepnana
«Mu-Mu-Muwwku» oTBeTIT
Ha 6onbLUVe BONPOCbI Ma-
NeHbKOro pebeéHka.

19.10 «llapeBHbi». (0+)

20.20 «LlapeBHbl 1 TanHcTBEH-
Has rocTbs». (0+)

20.55 «[lepeBauku. [letckue
necuu». (0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «bapbockutbi». (04)

22.30 «[lukue ckpuepbll» 6+)

23.00 «Qukcnku». (0+)

00.45 «/loko». (0+)

02.00 «[ToxxapHblit (Gm. Hop-
MaH [palic 1 3aragKa B He-
6ecax». (0+)

03.00 «Cmewapukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 06.00,12.00 «Bpema manbl-

weit». (04)

: 07.00,18.30 «JlyHuk». (0+)
: 07.30 <Ymka». (0+)
08.00, 10.55, 19.00, 23.30

«bapbockuHbl». (0+)

: 08.25,13.30,21.15 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

+ 09.00 «Cka3ouHblii natpynb».
(0+)

09 30 «Karan3¢. Kyna-
YrogHo-[lgepb». (0+)

:10.00, 18.00, 22.00 «Oukci-

Ki. (0+)

: 10.30 «Yuk-Ynpukuro». (0+)

¢ 11.20,19.25 «Mu-Mu-
Muwwkm. (0+)

¢ 11.45 «llkonbHblit aBTO6YyC

TopaoH». (0+)

¢ 13.00 «CKa3ouHblii naTpynb.

XpoHuku uypec». (0+)

: 15.00 «To6or. epou [5ito».

(6+)

: 15.10 «Motodaiitepbi». (6+)
¢ 15.25 «Hy, noroau! Kanmkynbi».

(6+)

¢ 16.00 «Bpemsa manbiweit». (6+)

: 17.00 «llpoctokBaumHo». (0+)

: 17.25 «bogo bopogo. bOk-
Bapb». (0+)

20 00 MY/lbnpembepa! «Mu-
HU-MULLKIA. [Ipy)KecKas roH-
Ka», «Koweuku-cobaukm. Ho-
Bast XI3Hb CTapbIX BeLLeii»,
«[epoiumkn. CTpaLuHblil
npaaHnKy, «Oukcukm. Jlai
natb! CMapTdoH», «byba. He-
0XIAAHHDIN rocTb», «HuK-
n306petatenb. Monuatb
Henb3A CnpocuTby, «My3bl-
KanbHblil naTpynb. Ckazou-
Hble necHin. Bpema BecHbi».
(0+)

¢+ 20.40 (ka3ka Ha Houb. «(ka-
30UHbIN NaTpyNb», «MaLHbI
cKaskw. (04)

: 22.30 «(mewapuku. Hosble
npuknioyenns». (04)

: 23.00 «[1pocTo 0 BaxHOM.

Mpo Mupy u Towy». (0+)

03. 10 /X Ha3bIBann pyccku-
n. (124)

04.00 Fe)oprmﬁ-ﬂo6euouoceu,
16

Wctopua. (6+)

05.00, 14.30 KHuxHble an-
nen. (12+)

05.30 JlekTop Mepcapmun.
(12+)

06.00 CBou u Yyxwue. (12+)

5 06.05 locneaHue ronoca

llepBoii MUPOBOIA BOIAHbI.
(16+)

(16+ ¢ 06.55 OTyasHHble yacbl.
04.50, 19.00 06bikHOBeHHaA -

OueBnaLbI 1 BbIKMBLLME.
(16+)

07.25 100 uypec cseta. (16+)
: 08.30,09.35 [lpesHan kpe-

noctb [lyHbxyaH. (12+)

: 10.35 TaiiHbl yTpayeHHoro

07.00,07.30 B nouckax yrpa- :

YeHHOro nekyccTaa. (12+4)
08.00 Mewwkom no Mockse.
(6+)
08.15 CekpeTbl ucTopum.
1

(16+)

10.15, 18.30, 21.45 Memo-
puanbl Poccun.
(12+)

10.50 3arapkv 3aceuHoii yep-
ol (12+4)

11.20 be3 cpoka AaBHOCTU.
(124)

12.10 OnopeHuna u fanepes
Yoduum. (12+)
13.55 Jlerenzbl Hayku. (12+)

KoBYera: YKpaieH Tamnnu-
epamu. (124)

11.30 TaiiHbl yTpaueHHoro

KoBuera: Appuka. (12+)

12.20 bnokbactepbl 80-x -

Korga fonnusyz urpan no-
xectkomy. (16+)

13.20 3arapku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

¢ 14.10, 15.05 JlepmoHToB.

(12+4)

¢ 16.00,17.05 Benuonen-

Hble NAMATHUKIN (DpaHLlI/IVI.
(12+)

: 18.05 Hacrosuas ucropn

15.00 baitkanbckas nepenpa- :

Ba. (12+)

16.00 Apxubl uctopuu (12+)
16.15 Crynenu Mobegpi (124) :
17.00 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-

HbIM. (12+)

17.15 Tlewkom B uctoputo.
Mognuk
nuapb. (12+)

17.45 (emb aHei uctopun.
(12+4)

17.55 «Ilpopbi». UcTopuko-
Xy[0KeCTBeHHaA NaHopa-
ma. (12+)

19.10 B nouckax Buzantuu.
(124)

20.00 Llikona pycckux nobeg.
(124)

20.45 ApTeKoBCKMil 3aKarn.
(12+)

22.15 (yBepeHHoe rocysap-
cTB0 Poccuitckoe. (12+)

22.55,23.25 HapogHblit
dpoHT Mobeabl. (12+)

BMKWHIOB: PaccBeT BUKIH-
TOB B JO/IMHE KOponeil.
(124)

19.00 HactoAwan ucropus
BUKIHTOB: PaboToproBns
BUKIHTOB. (12+)

19.55 Kaptbl y6uiicta: Mepe-

cTpenka Ha Cupgneit-Crpur.
(16+)

na. (16+)

©21.35,22.35 Nocneanne

ronoca llepBoit MupoBoii
BOiHbI. (16+)

©23.30,00.35 [lpesHan kpe-

noctb [lyHbxyaH. (12+)

:01.30,02.15 Taitul y1pa-

YeHHoro Koauera. (12+)

03.00 Brnokbactepbl 80-x -

+ 03.55 3aragku nnaxetol 3em-

korpa lonnusys urpan no-
Kectkomy. (16+)

na. (16+)

¢ 06.00,11.15,18.50, 02.25

0 camom rnasxom. Monib3a
cynepdynos. (12+)

¢ 06.55 MeauumHCKui KBecT.

CUHEPOM XpOHUYECKOit
yctanocu. (12+)

07.50, 22.40 [lokTop Ha pa-

oote. (12+)

*10.40 310 neuurca. MocTko-

BUAHBII CUHApOM. (12+)

i 12.10,12.40 Ha npuéme

Y BOKTOPa fIMLLUKOBOIA.
(124)

13.10 Hawwm natb uyscTs. fo-

noAcTBO 3peHua. (12+)
3peHue - OAUH 13 rnaB-
HbIX NOCTABLLMKOB 1H-
bopmaLw B HaL MO3T, HO
BCEr/1a 1 Mbl NPaBUIbHO
OLIeHMBAEM 3pUTENbHblE
curHanbi?

14.05 0 camom rmaBHOM.

Kak nepectatb «3aeparb»
crpec? (12+)

15.00 [lokTop Ha pabore.

Nyywee. (124)

17.55 MeauuuHa bymywiero.

TeHeTuka. (12+)

18.20 Meauumha byzyLero.

Mosr. (12+)

:19.45,05.05 Ha npuéme

neuxonora. HecyacTHas
Nto60Bb. (12+)

: : 20.15,05.35 Hanpuémey
* 20.50 3aragki nnaHetbl 3em-

TCMX0N0Ta. 3aLluTa oT Ma-
HunynAaumi. (12+)

: 20.45,03.15 #Hasngeosua-

Ho. (12+)

: 21.15,03.45 Hanpuémey

nokTopa CblueHmkoBa. bo-
uT cnnka. (12+)

21.40 0 camom rnaBHOM.

Monb3a umbups. (124)

: 01.30 Xutpas namatb. (12+)
. 04.10 Ha npuéme y ncuxono-

ra Konmawosckoro. Kak fo-
TOBOPUTBCA C NOAPOCTKOM?
(12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn
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14.20 Bnactb | 1430 14.35 BepHyBluMecs. i | 23.20YioTHoe yTpo.
dakTa j CobbiTna (16+) ) (16+) )
06.30 «ewkom...» : 06.00 «<HacTpoeHue» ¢ 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+4) : 06.30 Mo nenam HecoBep-
07.00 Jlerenabi muposoro  : [TX[«[ENO CYAbU KAPE- : 08.00 «/legn baru Cynep- WeHHoneTHMX. (16+)
KUHO JINHOWM». (124) Kom. (6+) : 07.35 [laBaii pa3sepémcs!
07.30 15.05 «Hosbi B3rnAg» : 11,30 Cobbitis : 08.35 «Cnenas». (16+) : (16+4)
08.20 «KoncranTun Cranuc-  : [FIET) «AENO CYAbU KAPE- : 09.45 Xopowne HoBocTC  : 08.35 TecT Ha OTLIOBCTBO.
NaBCKMI JINHOW». (12+) : Bagw?1MGCO)I7I Bonogu- (164)
08.50 «Ku3sHb 1 cyabba» «TEHb CTPEKO3bl», Hou. {16+ : 1045 «MoHsaTb. MpocTnTb.
(X[ «BE3 BMHbI BUHOBA- : 1233 (124) : 10.00 ranamfa.(16+) : (16+)
TblE» : 1430 CobbiTust : 11.00 HoBbiit genb. (16+) & 11.55 01.00 lopuan. (16+)

10.00 12.3017.0019.3023.30 :

HoBoctu KynbTypbl

He»
11.45 «OTupI N geTn»

12.45 OTKpbiTas KHMra
(EEE «noPycC»

14.20 Bnactb ¢pakTa

16.00 «3HUrma»

17.15 Mucbma n3 NPoBUHLMY

cTpbl Poccun
18.45 «[eopruin PomaHoB»
19.45 «3onoto Kpbima»
20.40 «lepBble B Mupe»

22.35 «2 BepHuk 2»
PEXT «TAUHA «IPAHA-

14.55 [opop HoBOCTel!

10.20 CnekTtaknb «Mbl - ubira- (T «TEHG CTPEKO3bI .

(124)

(EAT «TABANKA-2>, (16+)
12.15 16.45 3a6biToe pemecno : El?]'?ig E?EE;T\V;]HKAQ» (16+)

i 22.00 «B LieHTpe CobbITHIY

¢ AnHor lpoxoposoit

23.05 «[puntoT KOMe[naHToB.

(12+)

17.45 CumdoHMYecKme opKe- : (K «XO4Y B TIOPbMY».

(124)

© 0235 TleTposka, 38.

(16+)

02.50 «[1BopaKeLiKue.
EE «BCEM - CMACUBO!..»

Ha popay HanucaHo...»
(124)

AENO», (124)

i 11.45 Tapanka. (16+)
i 12.15 MucTnyeckue ncropun.

(16+)

¢ 13.15 lapanka. (16+)

: 1435 BepHyBuwmeca. (16+)
: 1645 «Cnenas. (16+)

i 18.30 Yenosek-HeBugnMKa.

(164)

: [FXB «MY5O0KOBOAHbII

FOPU3OHT», (16+)

! IS «CYXKBA

CNACEHUAN. (16+)
B cny6y cnacerms no-

WCLIECTBIM HA MOPCKOIA
6yposoii nnatdopme.

[T <MAEANbHOE

ANINBU». (18+)

: . : 02.15 Muctudeckue uctopum.
: [EXE «MABP CAENAN CBOE :

(16+)

£ 05.30 «Mynbtdunbmbi». (0+)

: 13.00 01.55 3Haxapka». (164) :
: 13.35 «BepHy niobumoro».

(164)

14.10 «fonoca yweawunx

ayw». (16+4)

14.45 «[pectynneHus cTpa-

ctu. (164)

: [EXT) <A TEBAA HALUNAY.

(16+)

23.20 YiotHoe yTpo. (16+)
i 23.50 «floHsTb. MpocTutob.

(16+)

CTynaeT coobuieHute o po- 02.20 «BepHy nio6umoro».

(16+)

: 02.45 «lonoca ywepumnx

ayw», (16+)

03.10 Tect Ha oTLOBCTBO.

(16+)

04.50 [asait pa3Bepémcs!

(16+)

*

«HA PYBEXKE: OTBET- :

05.00 «M3BecTusa». (16+)
: (EFH «NPOKYPOPCKAS

MPOBEPKAX, (16+)

«MUNAUTrPUMD, (16+)
: 08.25 «Hosafl». (12+)

: 09.00 «M3Bectua». (16+)
(EED «NUANTPUM», (16+)
: 13.00 «M3Bectua». (16+)

: [EEL «MUAUrPUMD, (16+)
: 17.00 «M3Bectusay. (16+)

: D <CERy. (16+)

: 23.10 «CBeTckas XpOHUKay.

(16+)

00.10 OHu noTpsacAn Mup.

(16+)

: (XE «NOCNEAHWI

MEHT». (16+)

HbIA YAAP». (16+)

£ 09.20 «Vuyy cgomx. (12+)

: I8 13.2515.05 «CEKPET- )
: : 18.45 «CneymanbHblit penop-

HbliA ®APBATEP»,
(124)

[ 17.15 <LLEAb BUXKY»,

(16+)

20.30 «CKpbITble yrpo3bi».

(16+)

21.20 «CneyuanbHbiil penop-

Tax». (16+)

22.00 «3ppaBCTBYIiTe, TOBA-

puwul» (16+)

2330 Mysbikat. (124)
MR <KECTOKUIA

POMAHC», (12+)

[avy o)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

: [T «3ACTYMHUKMU». (16+)
i 12.00 «[MCKyCCUOHHBIN KNy6

: [EXT)«NAPOIOMEPLUA,

: 14.0016.0019.3021.30

© 1430 «fleHb Bmecte. (12+)

¢ 15.00 «CoBpemeHHUKI». (12+)
i 15.30 18.30 «O61ee geno».
15.45 «Komnac notpe6utens».
: [IET«NAPOIOMEPLUA 2»,
£ 17.4501.45 <MacTepckas

: 18.15 «OTKpbiBaeM Bopo-

19.00 <HoBOCTM pangKecT».

19.10 «Beuep Bmecten. (12+)
i 20.00 00.45 «bonbLume ucto-

i 20.30 «MpocTo *u3Hb». (12+)
¢ 21.00 01.15 «Touka.py». (12+)
i 22,00 <Manas cueHa. (12+)
: PEEI] «PA3BEM. (124)

i 02.15 «Takue pasHble». (12+)

(12+)

TV Ty6eprum». (12+)
(16+)

«[ybepHCKIne HOBOCTIY.
(124)

(124)
(124)
(16+)

17.30 «AKTYyanbHoe nHTep-
Bbio». (12+)
cnopra. (12+)
HeX». (12+)

Tax « (124)
(124)

pwvn manoii PoauHbi».
(124)

\_ OIEPA», (16+)

J

CMoOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIN KAHAN

06.00 «Kto Koro?» (12+)

06.30 «bonbLuoil XoKKeil».
(12+)

07.00 09.10 13.25 15.25 Ho-
BOCTU

07.05 00.00 Bce Ha Maru!

09.15 Hebectas rpauns. (04)

09.35 buatnoH. Anba-bank
Yemnuonat Poccum. Cme-
LIaHHasA dcTadeTa

MATY! TB

bank Yemnuowat Poccum.
Macc-crapr. (0+)
13.05 Juua ctpabl. (124)
13.30 «EcTb TEmal»

HyT OrHI. (12+)

cTBa. (16+)

19.15 Xokkeii. CKA (CaHkT-
Metepbypr) - <ABTOMOGY-
nuct» (Ekatepunoypr). OoH-
6et YemnuoHat KXJI

21.55 (mewwaHHble euHo-
6opca. (16+)

01.00 «PeuenTypa». (6+)

02.00 backet6on. «PyHa» (Mo-
CKBa) - «[apu HuxHmit
HoBropogy. Eaukas nura

kBTB. (6+)

11.35 JIbiHble roHKu. Anbda-  *

14.5501.30 «@opmyna-1.Tac-  :

15.30 CmelwanHble eguHobop- :

g croanal Pl
CTPAHA
* 06.00 18.45 backerton. Eau-
* wHaallura BTG. (6+)

< 07.5010.00 13.00 HoBocTn

¢ 07.55 «Mbl, urpoku cbopHoit

t Pocamn..» (12+)

< 08.50 16.00 23.3502.00 Cnew- 12.35 «/IbABOM U I3HWIN o (164) . :
penoprax. (12+) Y3bCTEP». (16+) : 12,05 «HY, 3IPABCTBYM, OKCA- :

+ 09.05 01.05 «PyuHas pabo- 14.30 «BCEMOTY!» (16+) HA COKOJOBA!». (16+)

oot (124) OaHTtacTuveckas Komeaus, + 14.00 «OJHOKNACCHULIbI».

+ 09.30 «bonbLLIO/i XOKKei. BenukoGputanma, 20151, ¢ (16+) :
(12+4) 16.10 «MEMYAPDITEMLIM». = 15.30 «QHOKMACCHULIbI: HO- <

+ 10.05 Boneii6on. Yemnmonar (16+)  BbliIMOBOPOT. (16+)

© Poccvm. Cynepnura. (6+)

+12.00 «Yro 3a cnopt?» (12+)

+ 1230 «Bup ceepxy». (12+)

: 13.05 20.30 02.15 buatnoH.

« Yemnuonar Poccum. (0+)

+ 14.30 [eorpadua cnopra. (12+)

¢ 14.55 «CnopTuBHbIN MHTEpeC».

2 (124)

+ 15.25 23.05 (rpaHa cmoTput
cnopr. (12+)

: 16.15 «Ou3pyku. byaywee 3a

¢ HacToAwum». (6+)

¢ 16.55 Munu-¢y60n. Yemnuo-

: Har Poccum. Cynepawra. (6+)

¢ 21.50 «Ectb Temal» (16+)

¢ 23.55 Loy CBetnaHbl Xopku-

S ol «[lyanb». (6+)

+ 01.30 Coun. 10 net cycra.
(124)

_/

vl IAUTERIVIJU TV10008

05.40 «POMEQ I IKYNIBETTA».
(12+)

07.50 «/KEVH JilP». (12+)

10.10 «[OPAOCTb M MPEAY-
BEXIEHNE. (12+)

19.00 «[TPUHLIECCA MOHAKO». *
(16+)

20.55 «JVAHA: UCTOPUA NIOB-
Bl». (12+)

23.05 «CMEHCEP». (16+)

01.15 CMEH B KOPONEBCTBE *
TPOMNENy. (6+)

02.50 «3CTEH B MOMCKAX 30-
110TOr0 3AMKA». (6+)

04.25 A CPAXAIOCH C BENN-
KAHAMM. (12+)

) 22 4xuHokoMEavs HIERES

01.10 «CACUTEKOTIIOb (12+) *

02.55 «CAMbIV HOBBIA TOA!. *
(16+)

04.20 «/IEBATH APA0B-2».

DRvalerere] VIJUTV1000JK

5 05.30 «|'|I/IH-KOJ1», «Tpl/l KOTa»,
«Cmewapuku». Mynbrcepua-
. 07.40 «[lo6pbiHa Hukutny n
3 08.25 ABAHTIOPUCTbly. (12+4)
¢ 10.15 «KPACOTKABYIAPE». ¢

nbl. (6+)

17.00, 17.55 «CKNNOOCOB-
CKM». (16+)

18.45 «(HE)MAEANBHbIN MYX-

YNHA». (16+)

*20.25 «[IPYT HA TIPOJIAXY>.

(18+4)

:22.20 «IPELIKIM OPELLIEK».

(16+)

00.05 «[POKMATII YUHOB-
HUK». (16+)

01.35 «OJIHOV NIEBO». (16+)

(12+)
: 08.20 «XOXEHWE MO MY-

KAM». (16+)

(164) 1415 (BO3BPAILIEHME «CBA-
in TOTOMYKMy. (12+)
MY3bIKA 06',3,&;(.3(‘1\2"53[”‘\” VAR 16.00 TAMHA BIITbI cTPE-

bl
MYy3
05.00 My3'utus. (16+)
05.50, 06.15 10 cambix! (16+)
06.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
07.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
08.15 Teen yapr. (16+)
08.40 PRO-HoBocTM. (16+)
09.00 Ton-30. (16+)
11.25 10 cambix! (16+)
12.00 Ton15 Like FM. (16+)
13.00 [puexanu! TaH3aHua.
(16+)
Q.m Mepemorka. (16-+)

* 14.30 Nneiinucr | Becxa. (16+)

+ 15.00 PRO-HoBocTM. (16+)

¢ 15.20 B gecarky! (16+)

: 16.00 Xubl no-pycckm. (16+)

: 17.00 Hogoe Paguo. (16+)

+ 18.00 PRO-HoBocTw. (16+)

: 18.20 CnneHu-weiikep. (16+)

¢ 18.55 My3bikanbHas exeros-
Haa npemus Mapa Music

D Awards 2022. (16+)

+ 20.45 Hapoawoe ancko. (16+)

: 21.45 Tavynon. (16+)

+ 23.30 Dance chart. (16+)

< 00.30 Tanunon. (16+)

J

@.05 «MATTABUTA». (164)

08.00 «[EHb BbIEOPOB-2».
(12+)

10.00 «[IEHb PAZINO». (18+)

11.55 «ACTEPUKC M OBENUKC
B BPUTAHUM». (12+) :

14.00 «KAK A CTATT PYCCKAM». ¢
(16+)

15.50 «OYEHb OMACHAA
LITYYKA». (16+)

17.30 «ACTEPWUKC W OBENNKC:
MOAHEBECHAS». (16+)

19.30 «[JOMALLHEE BULEO».
(18+)

21.15 «[IPOCTYLLKA». (16+)

TA». (124)

£ 17.50 CTAIHA C{EPHBIX PO3- 13,0, 21,00, 05.00 TPHIO-

[I0B». (12+)

£ 19.30 «TZIE HAXOIWTCA HOOE- §14.oo,zz.oo,06.oo «OCTPOB

NET?» (12+)

3 21.00 JIEBYATAY. (124)

(CCP 1961 T.

¢ 22.45 «OMNEKYH». (124)
:00.20 «MEPCEQIEC> YXOOUT

0T MOTOHM». (12+4)

£ 01.35 CTPUILIATD YETBEPTLIN

CKOPbIi». (16+)

02.55 «KO/bLIO 113 AMCTEPJIA-

MA». (12+)

: 04.20 [IEBATH AHEM OHOMO

TOdA». (12+)

MOCOW/IbM.
el 307107AR Konekuys [

06.40 «CONHLIE CBETUT BCEM».
12

an. (6+)

3meit TopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

(16+)
Cepuan. Poccua, 2001 .
B ponax: Bnagumup loctio-

XuH, Bnagucnas fankun, Ha- ¢ )
¢ 17.20,18.10 «[IAKIV AHTEN>.

TanbA Eroposa

$ 11.00 «CBATbl». (16+)
¢ 14.00 3HAXAPb. OIEPXU-

MOCTbo. (16+)

$17.00 «CBATbb>. (16+)
¢ 23.00 «MAXOP-3. (16+)
$01.00 PALLH 10T, (16+)

Tuxuii BOpOHeXCKIii «60Ta-
Huk» ApTem BRiobnaeTca B
10Hyt0 KpacaBuLy ¢ YepHo-
ro Mops.

: 02.50 «HA MOPE!» (16+4)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANIbHOE KOJbLL0».
(16+)

 12.00,20.00 <[1OTIET ABOY-

Ki». (16+)
PUI P». (18+)
HEHYXXHbIX IOEM». (16+)

: 15.00,23.00, 07.00 «OJHA

TEHb HA JIBOVX». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«CE30H JJOXJEM». (164)

: 05.35 «Tpu koTa». Mynbtcepu- + 05.00 «Mawa u Meggesb»,

«MalumHbl cka3kuy, «Matu-
KUHbI cTpaLumnkmy. Mynbr-
cepuansl. (0+)

) ¢ 06.00 «Mawa v Megsesp.
:09.00 «[IA/IbHOBOULLNKKA-2». ¢

12 mecaues». Mynbtounbm.
(0+)

09.50 «Mawa v Meagegp. Cka-

xute «0il» Mynstounsm.
(0+)

(16+)

19.00,20.00 «KAPMEJTA».

(16+)

21,00, 22.00 Borwns. (16-+)
23.00,23.30 <MAXAGXAPA-

TA». (16+)

: 23.55 (y660ta News. (16+)
+ 00.10 WnTepsbio co 3Be38aMM.

Aiiza llunyHa Aii. (16+)

$ 01.40 «10CTYYUCb B MOKD

NIBEPb». (16+)

Haymbly HeZoBONeH aT-
mochepoii B pegakuum. OH
npurnaiaet B oduc ncuxo-
nora....

112,20 (CEHA-OENR. (16+)

CeHst y3Ha&T, uTo cnanun
munauapa 6axkupa u Po-
Mbl. ..

: 16.55 «OTE/Ib 3JIEQOH». (16+)

Nawa n l0na y3Hatot npaay
olletpe...

321,50 bINAbl. (16+)

Y3HaB, 4T0 Mama Cobupaer-

04.00 «BETEPB/IMLIO». (16+) :  caB MockBy 1t MOXeT BCTpe-
Cepuan. B ponsx: AnuHa ¢ TUTbCA Tam C K aHOBOI,
Nanuna, EBreHuii MpoHuH, Muxaun fenaer Bc€, uto0bl
Exatepuna Bonkosa, KoH- OHa TyAa He pobpanacs. ...

cTaHTUH (TpenbHiKoB, nba
CoKonoBcKuit

¢ 03.55 «Tpukota. (0+)

¢ 01.00 6 kappos. (16+)

J

o T
TS CAC |

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «3UMOPOLI0K». (6+)

06.45 Mynbrdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.00, 09.00 Ytpo Ha CIACE.
(0+)

11.00 bartowka Vnnoaur. (0+) :

12.30 Mpamad nunua. OteT
(BALLEHHNKA (C Cypaonepe-
Bogom). (12+)

13.05, 13.35 MoHacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.00 «OCNEQHAA XKEPTBA».
(12+4)
CCCP, 1975 1. B ponax: Map-
raputa BonopuHa, Oner
CrpuxeHos, lleonu Kypas-
nes, Onbra Haymenko

16.00 «CTANIbHAA KOJbl-
BENb». (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

: : 29 mapTa
: 04.30 «<KWIU-BbIN». (16+)  + 02.20 Mynbrcepuansl. (0+) Ceamuua 2-1 Benukoro nocTa. Mac 1
: Mu. CaBuHa.
o> b | e
080&3%3?6;8;:40/;&?0 £ 06.00 Tpy Koray. Mynbicepu-
« «blEl- :oan(04)
[IA>-8>. (16+) £ 09.10 MAPTOUIA>. (16+) M. Tlanet. An. Apuctosyna,

<< Ecnv xoyewb npuHocuts bory He-
OCYXAEHHOe UCnoBefaHune, T0 He
BCMOMWHAM rPEXOBHbIX U3MEHEHWI NO
BUAY MX, HO MYX€CTBEHHO TepPNu Haxoas-

e ckopou 3a HUX».

=

: 18.00 Beuep Ha CMIACE (c cyp-

: 20.00 MMpAman nuus. Oteer
¢ 20.55,04.35 [leHb aHrena.

: 21.30 (Batble 3 Men6OMOKa.
22.00 [no6yc npaBocnasus
$23.00 Pycckui Koger c fivom
: 00.05 3ocuma. 3aBeLLaHue jo-
01.35 3ocuma. Mpopoyectsa

02.40, 03.10, 03.35, 04.05

en. BputaHuiickoro (BputaH-
cKkoro). Cuymy. AnekcaHapa,
nanbl Pumckoro. My. Mynnana
AHaszapsckoro. CsT. Cepanuo-
Ha, apxuen. HoBropogckoro.
Cwmyy. Tpoduma n Pana, npe-
CBUTEepOB JTa0AUKNINCKUX.

Benukuii nocrt.

16.15 «[10JIOHE3 OFVHCKO-
[0». (6+)

nonepesogom). (04)

CBALLEHHIKA (C cypponepe-
Bogom). (12+)

Mpenopo6HbIi Anekcuit. Ye-
nosek boxwit. (0+)

(16+)

¢ Mapweit bytutoit. (124)
Takciopom. (12+)
Hewkoro ctapua. (0+)
cobiBatotca. (0+)

Mone 6utsbl. (16+)

[Tpn. Mapk MoaBmxHMK )
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09.00 YMHUMLIbI 1 yMHUKN.
(12+)

-~

)

09 00 «Dopmyna efibi».
(12+)

)

09.20 «<Egum goma».
(0+)

10.30 npﬂTKVI
(16+)

00.00 «Jlura ropog0B».
(16+)

)

15.00 «COBBE3».
(16+)

/

06.00 TenekaHan «[Jo6poe
yTpo. Cy660Ta»

09.00 «YMHULIbI U1 YMHUKWY.
(124)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

10.00 12.00 Hosocrw (c cy6Tu-
: 09.00 «Gopmyna egpi». (12+)

i 09.25 «[1ATepo Ha OAHOro»
: 10.10 Cro k ogHOMY

¢ 11.00 Bectm

i 11.50 «B kpyry apyseii»

¢ 12.50 «[loktop MAcHuKOB.

Tpamu)

10.15 «Hawwe Bcé». (12+)

11.05 «MpoYiot». (0+)

12.15 «Moexanul». (12+)

{EXT} «<BEPETUCb ABTOMO-
BUNA», (12+)

15.00 KoHuepT ko [Hio Po-
creapaun. (124)

17.00 «fl nio6nto MOIO CTpaHy».
(0+)

18.00 BeuepHue HOBOCTK
(c cy6TuTpamm)

18.20 «3Kcknto3mB». (16+)

XU3HbY, (16+)

20.05 «Kto xo0uer cTaTb M-
nnoHepom?». (12+)

21.00 «Bpems»

21.35 «CeroaHs Beuepom.
(164)

23.00 «3aKpbITblil NOKa3».
(16+)

: 05.00 Yrpo Poccum. Cy6601a
: 08.00 Bectu. MectHoe Bpemst
: 08.20 MectHoe Bpems. Cy6-

6oTa

© 08.35 «To cekpeTy Bcemy

cBeTy»

(124)

: 14,00 Bectn

i 14.50 «Mapap tomopa». (16+)
: 17.00 Bectn

: 17.50 «Mpuser, Anppeiil»

(12+)

£ 20,00 Bectu
: XN «MY» HA NTONTOPA
19.10 <Muxaun 3afopHoB: BCA :

YACA», (16+)

[lnHa AptamoHoBa -
X0351Ka KNUHUHIOBON
komnaHuu. OHa ofiHa BOC-
NNTbIBAET CbiHa Knpunna.
MATHaauaTb NeT Hasap eé
My lepmaH LLyTos pas-
OWUNCA Ha MaLLVHE...

: [TEE «A TOXKE Ero Jlio-

BJItO». (124)

| [YWE «BNU3HEL. (12+)
:06.25 Kan meHsa». (12+)

i 07.25 «Cmorpn. (0+)

: 08.00 «CeropHsa»

: 08.20 Moepem, noegum! (16+) :
i 09.20 «<Egum goman. (0+)

i 10.00 «CeropHsa»

¢ 10.20 «[naBHas gopora. (16+)

11.00 «*Kneas epa». (12+)

12.00 «KBapTUpPHbIil BONPOC».
(0+)

13.00 «CeKpet Ha MUANINOHY.
(16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHsa»

16.20 UI1. PaccnepoBaHue.
(16+)

17.00 CnepcrBue Benu... (16+)

¢ 19.00 «LlenTpanbHoe Tene-

BUGHNE»

¢ 20.20 «Tbl He NoBepyLbY

(16+)

§ 21,20 3seappi. (16+)
i 23.00 «<MexpyHapopHas

nunopama. (18+)

i 23.45 «3axap Mpunenu. Ypo-

Kun pycckoron. (12+)

00.25 KeaptupHuk HTB. (16+)

: 06.00 Epanauu. (16+)
: 07.00 «Tpu kota. (0+)
07.30 Loy «Ypanbckue nenb- :

MeHW». (16+)
08.00 MpoCTO KyxHs. (12+)

; 10.00 Mpembepa! be3ymHbie

: u3o6peteHus. (12+)

10.30 Mpatkw. (16+)

i 11.40 Ypanbckue nenbmMeHu.
(16+)

12.00 «Tpuo B nepbsx». (6+)

13.40 «Tpuo B nepbaAx-2».
(6+)

15.20 Bnepsbie Ha CTC. «Ma-
YIAN AUKOI NNAHETBIY.
(6+)

17.10 «AiH60. Cepaue Ama-

: 30HUWY. (64)

MpobyxpaeHne cunbi».
: (6+)
: PIET) «BEHOM», (16+)
: P <KINGSMAN:
: HAYANO, (18+)
: TIEH «KYXHS B NAPVXE».
: (124)
: [EFT) «CEHA-OEAA. (16+)
: 04.55 «6 kappos». (16+)

¢ 07.00 «OpHaxpbi B Poc-

cun. Cneugangxe-
cTbI1-2023». (16+)

: 08.30 «Xouy nepeme, (16+)

HoBbil Begywynin cTpou-
woy Muxann CTorHueHko

HO N3MEHWNCA BHELLHE.
Komuk 1 aktep «OpHax bl
B Poccumy» copocun 47
KinorpammoB 11 6ykBanb-
HO CTaJ1 IMLIOM 1 TENIOM
BTOPOro CE30Ha.

09.00 <HoBas dpabpuka 38e3f.

DIHeBHUKNY, (16+)

©09.30 «Canom. (16+)
¢ 10.00 «3kcrpaceHcbl. butea

cunbHenwmx». (16+)

: 1855 Jlegu bar u Cynep-Kor. 17.30 «<HoBas butsa akcTpa-

CeHCoB. (16+)

21.30 «HeBecra. JKcTpa nio-

60Bb». (16+)

23.00 ¥KeHcKuin creHpan>,

(18+)

00.00 «Jlura ropogoB». (16+)
i 01.35 «fl Tebe He Bepion. (16+) :
: 02.25 <hmnposusayus. Ko-

maHgpb». (16+)

05.00 «Camble WwoKupytolme

runoresbi». (16+)

07.00 «C 6ogpbim yTpom!»

(16+)

: 08.30 «HoBocTuy. (16+)
TENbHO-NICUXONIOTYECKOTO ¢ 39 0 «MuHTpaHC». (16+)

Havan C ce6 1 KapanHans- 10.00 Camas nonesHas npo-

rpamma. (16+)

: 11.00 «BoeHHad TalHa» ¢

Wropem lMpokoneHko.
(16+)

£ 12.30 «HosocTun. (16+4)

13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢
Wropem lMpokoneHko.
(16+)

15.00 «COBBE3». (16+)
: 1630 «Hosoctw». (16+)
: 17.00 «[loKymeHTanbHbliA

cneunpoekm. (16+)

: 18.00 «3acekpeueHHble cnu-

cKu». (16+)

19.00 «[lo6poBadupe».

(16+)

1930 «HosocTu. (16+)

m «MCTUTENN:
OUHAN, (16+)

: PEEL] «CKBO3b CHEI, (13+)
: 01.55 «Camble wWokmpylowme

Q2.30 Mopkact.J1a6. (16+)

«KPYKEBA». (124)

: 01.55 «[lauHbii otBeT». (0+)

: 05.10 Epanau. (6+)

£ 04.00 Crygust «Cotoz». (16+)

¢ 05.30 «MmnpoBu3aumsa». (16+) :

runoresbi». (16+)

J

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
2 o T '

: 06.00,09.00 <bap6boCKiHbI».

05.00 «Taiinbl MepgoBoit fo-
JUHbI», (124)

05.30 MatHuua News. (16+)

05.55 «[lpocToKBaLLNHO».
(12+)

07.20 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

09.00 Yebipe cBabObI.
(16+)

22.20 bonblune aeBOYKM.
(16+)

01.00 «12 JIET PABCTBA».
(18+4)

03.10 MatHuua News. (16+)

03.30 «[oHKa u3Hu». (16+)

04.20 MatHuua News. (16+)

04.50 «[IpoCTOKBALLNHOY.
(0+)

05.55 -«Mawa 1 Measeab».
(0+)

(16+)

14.30 «bepemenHa B 45».
(16+)

18.25 «Mama B 16». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (16+)
Bbl yBUAWTE peanbHble

LmMXcs ¢ 06MaHoM. YTobbl
BbIBECTU U3MEHLLIKOB Ha
YUCTYH0 BOZY, Bedylne
NpoeKTa yxe paccTasy-
/M CKPbITble Kamepbl, 3a-
BepOOBANY CETb areHToB
1 NPUrOTOBUAN COBNa3Hu-
TeNbHble MPUMAHKM. . .
e BblbepyT repou, korga
BCM/IbIBET NpaBa’
03.55 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

2 I wie

: 06.00 Yrunu3atop. (16+)
¢ 06.20 «Ytunu3atop» ¢ Hacreit

3 08.00 09.00 Yrunuzarop.

¢ 08.30 Yrunusatop. (12+)
:+ 09.30 «COMOATDI».
08.30 Mawmbi MatHuupl. (16+) +
+ 21,00 «+100500». (16+)
: 23.00 «+100500». (18+)
i 01.20 iTonuuk-2. (16+)

02.50 Ytunu3arop. (16+)

ol o}

07.00 «XPOHUKA MUKIPYIO-

09.25 «(enAHKa-ropoxaHka».
. 08.40 Vctopuueckmii fetek-

$09.05 Mynbtdunbmb. (6+)
¢ 09.30 Qasengallaiid. (6+)
< 10.00 Moroga B Mupe

: 10.10 «CBATOBCTBO 'YCA-

2 11.40 <SPATbATIO KPOBIA>.
16

. : (164) :
UCTOPUN TOREH, CTOKHYE= 343 3. (BOM/Ib BENOE MEPO». :

: 16.00,18.30 HoBocTu

17.15, 18.45 «JIAPELl MAPUK 18.40 TYMAH». (16+)

: 22,05 «TYMAH-2». (16+)

2 1925 INTERATOBHVIO & 0700 KoUK THLLIHBh,

Yo
: 21.20 «Tbl - MHE, 1 - TEBE».

2 23.05 COMACHO A X3-

Tyman. (16+)

(16+)

(16+4)

lpu3Haiica, Tebe faBHo
XoTenock oteTUTb Makcy
13 «+100500». Mbl Te6s
yanbiwanu! Y nonynapHoro
Be/yLLero NoABUTCA Hanap- +
HUK, TAMHCTBEHHbIA Mu-
crep lonoc.

© T

LL|EF0 5OMBAPIMPOBLUN-
KA». (16+)

B. (16+)

PA». (16+)

(16+)

: 15.05,16.15 OOPMYIA

JIIOBBU». (16+)

MELNYM». (16+)
KHUMY». (16+)
(16+)

HUl» (16+)

¢ 18.00 «[y6epHckve HoBOCTUY.
¢ 18.05 «Beuep BmecTe». (12+)
E 20.25 «[1ACMOPT». (16+)
+22.00 «TEPE3A [l.». (16+)

: 23.50 «YPOKU TAPMOHUM.

: 01.50 «EBA». (18+)
*03.15 JONMAA CYACTIMBAS

el oo

: 16.45 «YEPHbIN MEC. YNPEX-

0235 «KALET». (16+)
: 04.10 «301 KOCMOAEMbAH-

oTP I

06.00 «Ypo BmecTe». (12+)

09.00 16.05 «Kanenpapb».
(12+)

10.30 «MAHWA BENUYNA».
(12+)

12.20 «MEHANbI». (12+)

13.50 «0auH AIeHb 13 KU3HN
Bpavan. (12+4)

17.00 «[leHb BmecTe». (12+)

(124)

(18+4)

MKU3Hb». (16+)

05.50 «BbICOLIKMI. CNACK-
b0, YTO XMBOW». (16+)
08.00 «72 METPA». (16+)
10.35 «METPO». (16+)
12.50 «KUNAX». (16+)
15.00 «CBOA BOVHA. LUTOPM
B MYCTbIHE». (16+)
/lBaH faBHO BepHYNCA €
BOViHbI. Ho BoliHa He 0T-
nyckaer ero. OH oTnpasna-
etca B CUpuio nog BUAOM
NHOCTPaHHOr0 BOEHHOTO
KOPPEeCnoHAeHTa No MMeHn
IDKoH. ..

JAOLLNI YIAP». (16+)

(124)

CKAS». (18+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PaHHue nTawku. «Maxga
1 netywwok Jlyka», «<Mawa n
Mengeap». (0+)

07.00 «C o6pbim yTpom, Ma-
nbiwm» (0+)

07.35 «[leTpoHmko». (0+)

08.10 «Mawmnkn Mokac». (0+)

09.25 «LgetHawku!» (0+)
«LIBeTHALLKI» - 3T0 pa3BiBa-
10LLMIA Cepran-mi3nKkn Ans
ManblLueii.

09.40 «[TpocTokBaLLnHO». (0+)

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 «Kowweuku-cobauki».
(0+)

13.00 310 cynepl» (0+)

I1a nporpamma - 060 Bcem
(aMOM VHTEpeCHOM 1 Becé-
nom! Baps, Munata, Jléwa n
Mvpa ycTpausalot pacnakos-
Ki1, COPeBHOBAHMA, HEOObIY-
Hble BeYEPUHKM, UrpaioT 1
UCTIbITBIBAIOT BCE Ha cBeTe!
Beap 310 - cynep!

13.30 «TaiiHa TpeTbeit nnaHe-
Tbi». (0+)

14.20 «[epoituukm». (0+)

16.00 «LImak. BonwebHaa nas-
Ka Ecenum». (0+)

Becénble Bonwe6Hble npu-

KntoueHunsa AeBoykn Ecenum n 5

Me/BexoHKa Lmaka.
17.00 «Qukcukm. [lait natbl»
(0+)
19.40 «QukcuKi. bonbLwoii ce-
Kkpem. (6+)

(0+)
Becenblii cemeiiHblil MynbT-
Cepuan, KOTopblil pacckasbl-
BAeT 0 KU3HM COBPEMEHHbIX
JeTeil 1 NOAPOCTKOB C MX
IHTEpeCaMyt v yBRIEYEHNAMM.
(CembA bap6ocKIHbIX - camas
00bluHas, e ecTb nana, yB-
NeKatLLMIicA KOMMbIoTEPOM,
Mama, MeuTatoLLas o CLieHe u
NATEPO AieTeli Co CBOMMM MH-
Tepecami B XU3HU. Y Kaxpo-
[0 U3 HUX CBO YHUKaNbHbIN
XapaKTep 1 UM NPUXOAUTCA
COBMECTHO peLLaTh Bee npo-
6nembl 1 BONPOCHI, € 4eM OHM
yAauHo CMPaBAAIOTCA.

11 00 «Hy, noropu! KaHukynbi».
(6+)
Ha kpyrnorogunuHom Kypopte
MOBbILLEHHOI KOMYOPTHOCTH
0TAbIXaloT BCeM U3BECTHblE
3aAu v Bonk. MepBbiii ¢ pa-
L0CTbIo 6bl JOBONLCTBOBAN-
(A Pa3HbIMM AKTUBHOCTAMM,
e 6bl He KO3H1 BTOOro.
Mexzy rnaBHbIMY repoAMm
BCMbIXMBAIOT Pa3HOroO poaa
KOHOAMKTBI: 0T 60pbObI 33
BHUMaHe 04apoBaTeNbHoi
Kocynu Ynu B conepHinye-
(TBA 3 NPU3 B BEJNOTOHKaX.

12 00 «Koweuku-cobaukn. Mu-
Nible necHn. Mama. (0+)

: 12.05,16.00 <JlynTuk». (0+)

[epoAm HyXHO 00beanHUTb- 2

€A, uT06bI CNACTU CBOI Ca-
Mblii 60bLLOI cekpeT!
21.00 «CnokoiiHoii Hou, Ma-
nbiwmb» (0+)
21.20 «by6a». (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+) ;

23.00 «Qukcnkm». (0+)

00.45 «loko». (0+)

01.40 «Kymba. Koponb cadpa-
pu». (04)

03.00 «Cmewapukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

19 00 MY/bTnpembepa! «Ko-
Leykm-cobaukn. Munble nec-
Hu. Mama», «Oukcukn. llait
natb! MayTuHar, «<Mavwa n
Mengeab. AHumatuku. Mopa-
nouek». (0+)

19 10, 22.00 «[IpocTokBaLum-
How. (0+)

¢ 02.00 «Koweuku-cobaukn. Mu-

nble necHn. Mama, «Kowey-
Ku-cobaukm». (0+)

. 04.00 «Koweuku-cobaukm.

(0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

| I
00.00 leopruii-MobesoHocel.
16+)

00.50, 22.00 06bIKHOBEHHas
Wctopus. (6+)

01.00, 10.30, 14.10 Kuux-
Hble annen. (12+)

01.30 JlekTop Mepcapmun.
(12+)

02.00 CBow u Yyxwme. (12+)

YeHHOro nekyccTaa. (12+)
03.55 CekpeTbl uctopuu.
(16+)
05.55,13.30, 17.45,21.30

bl (124)

07.00 be3 cpoka fJaBHoOCTI.
(124)

07.55 Mewwkom no Mockse.
(6+)

08.10 OnopeHuma 1 fanepea
Yoduum. (12+)

09.55, 20.55 JlereHapl Hay-
Ku. (12+)

Ba. (124)

12.00 Uctopuaga. (12+)

12.55 «flpopbi». UcTopuko-
XyL0eCTBeHHaA naHopa-
Ma. (12+)

14.00 Cemb AHeil uctopum.
(124)

14.40 Victopua poccuiickinx
KaZeTckux Kopnycos. (6+)

15.10 B nouckax Buzantuu.
(12+4)

16.00 LLkona pycckux nobea.
(124)

16.45 ApTeKoBCKMil 3aKan.
(12+)

18.15 (yBepeHHoe rocypap-
T80 Poccuitckoe. (12+)

18.55,19.25 HapopgHbiii
dpoHT Mobenabl.
(124)

cnecnosue. (12+)
22.10 (ynbba ogHoro Xumu-
Ka. (12+)

11.00 baiikanbckan nepenpa- 16.10 Taiikbl yTpaveHHoro

6Bl 365 AHEN T8 [

@D wisTory MRV

¢ 06.00, 19.05 TaiiHbl Mo3ra.

06.15, 07.10 Benukonen-

Hble NAMATHUKN ﬂ)paHLlVIVI.
(12+4)

08.10 Oguccen cOKpoBYLL;:

3onoto lpuama. (12+)

: 09.10,10.10,11.20 Yygeca

tOHECKO. (12+)

§12.20,13.25 [lpeBhan kpe-

03.00, 03.30 B nouckax ytpa-

Memopuansi Poccun. (12+4) :
06.30 3arajKkv 3aceuHoi vep- :

noctb [lyHbxyaH. (12+)
bonee TbicAum net 31a
MOLLHaA KUTalickas Kpe-
N0CTb CTOANA Ha Nepe-

KpécTke popor Benmkoro Tepbl? (12+)
WWénkoporo nyT. Cmewn-  : 0820, 17.40, 02.50 Tlpo-
Nlacb He OfHa KiTaiickas - 3BOPOBbe. (Tbij, BUHa,

[NHACTUA, U CTpaTernyeckn § 08.50, 18.10, 03.15 #Hasu-

BaXXHbIil NYHKT NpULLEN B
3anycreHue

: 14.25 Taiinbl yTpauetHoro

KOBYera: 3axBaueH pum-
cKumI nernoHamu. (12+)

15.20 TailHbl yTpayeHHoro

KoBuera: 3akonaH nog We-
pycanumom. (12+)

KoBuera: llepemus. (12+)

£ 17.00,17.55, 18.50, 19.45

[1ge cectpbl. (16+)

*20.40 Bolgatowmecs KeHwm-

Hbl: Magam Ya Kaiiwm.
(12+)

21.40 Bbijatouimeca eHum-

Hbl: Koko Wawensb. (12+)

na. (16+)

:23.30,00.25,01.15 Mocnes-

Hue ronoca lepBoii Mupo-
BOIA BOIAHbI. (16+)

02.05 Hopmangua 44: lens

«[l» 1 GpaHLy3cKas Kam-
naHua: Jledb «fI». (12+)

02.55 Hopmangua 44: [lens

20.00 Kapu6ckuit kpusuc. Mo-

«[l» n $paHLy3cKas Kam-
nanus: Uctowenue. (12+)

: 03.45 Hopmanpua 44: [lenb

«[l» 1 $paHLy3CKas Kam-
naxua: Mpopbis. (12+)

06.55, 16.15, 01.30, 05.05

07.20, 16.45, 01.55, 05.35

: 07.50,17.10,02.20 Meau-

i 09.15,18.40,03.45 Hanpu-

:09.45,22.45 TaiiHbl Mo3ra.

10.45, 20.05 370 neyutca.
11.10, 20.35 Tog KoHTpo-

: : 11.40,21.00 HayuHble cex-
¢ 22.35 3aragku nnaHebl 3em-
:12.30,23.45 TaiiHbl Mo3-

: 13.20,21.50,04.10 [lokTop,

13.50, 22.20, 04.40 Octos-

* 14.20,00.35 TaiiHbl Mo3ra.

1515 Xutpas namarb. (12+)

JOKTOP

Mexanuzm smouuit. (12+)

BonbLuoii ckauok. AHTH-
onotukm. (12+)

bonbLuoii ckayok. Mukpo-
6uoTa: Ha CTpaxe 350po-
BbA. (12+)

LMHCKWiA penopTép. Yem
PUCKYIOT N0Bapa 1 KOHAN-

obupa. (12+)

J2eoBuUaHo. (12+)
Knaccuueckuii popmar
pa36opa BIAEOPONMKOB 13
HTepHeTa.

éme y Kupunna Jbicko.
Kak npopnuTb MonopocTb.
(12+4)

(ragua cTpouTenbCTBa.
(12+)

Actma. (12+)

nem. Yto Takoe MUrpeHb.
(124)

caumm. U3neuntb Henne-
yumoe. (12+)

ra. Hegoctatowas vactb.
(12+)

MHe TO/IbKO cnpocuTb. Mu-
xaun Lypuymus. (12+)

HOIA 3nemeHT. [lomalLHne
napasurbl. (124)

beckoHeuHocTb. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner



CYBBOTA, 30 MAPTA (20)

09.40 «Mbi -
rpamoten»

.

v

06.50 «[lpaBocnaBHas
SHUMKnonegus. (6+)

/

«

09.30 «Jlegm bar
1 Cynep-Kot». (6+)

i

01.20 «<HAMAPHULbl».
(16+)

/

07.05 02.15 <MynbTdunbmMbI»

(YA «MANEHbKOE
OAONMKEHUE»

09.10 «Mctopma Bewweii»

09.40 «Mbi - rpamoten!»

¥ <KU3Hb U YANBK-
TENbHbBIE MPUKJIO-
YEHUA POBUH30HA
KPY30»

11.50 Bonblue, yem N6OBL

12.35 YepHble Abipbl. benble
nATHa

13.15 01.25 «3ebpbi»

14.10 «Pacckasbl U3 pycckon
ncropum»

15.05 «Penopraxu u3 byay-
Lero»

{FXE «3APABCTBYMTE,
A BALUA TETA!»

17.25 bonbLoii 6anet

{(FXE «B.AABbIAOB
UTONINAD»

20.15 JInHuA Xn3HN

21.05 «Maysa B CaHKT-
Metepbypre»

22.00 «Aropa»

23.05 CnekTaknb «[JayHnKkm

: 06.50 «TpaBocnaBHas sHL-

Knonegus. (6+)

07.15 «Cmex 6e3 3a60Tbi».

(124)

: X <NOCNERHWI AO-

BOA». (124)

06.00 «Mynbrdunbmbi». (0+)

: [(7XEL) «BTOPAA NEPBAA

07.15 «PeanbHas 6enka». (6+) :
: 09.00 BkycHo c AHducoii

YexoBoit. (16+)

09.30 «Jlegm bar u Cynep-

10.55 «IMpocTo & BKycHO». (6+)
¢ 11.30 14.30 23.35 CobbiTusA
i 11.50 «CmeLumnTe MeHA ceme-

po». (16+)

: [EX014.50 <BEPA BOJIbLUE

HE BEPUT», (124)

 [EXE «BEPA GONbLLE HE

BEPUT B POMAHTU-
KY», (12+)

 [EA «BEPA 5OJbLLE HE

BEPUT B MPUMETbI».
(164)

21.00 «MocTckpunTym»

Anekceem [TywwKoBbIM

22.10 «MpaBo 3HaTb!» (16+)
¢ 23.45 «CC. MpucnyxHnkn

3na». (16+)

00.35 «90-e. Bcerpa xusoit».

(16+)

01.20 CneumanbHbiil penop-

.

TaxX. (16+)

: 01.45 «XsatuT cnyxosb (16+)
Ha banu, nnm «Acca» 30 :

02.15 «3Bé3gHble bpakm».

Kot. (6+)
X «MPOEKT «A», (16+)
(PXE «MPOEKT «A»:

YACTb BTOPAA. (16+) :

{LEE «BNU3HELbI-
APAKOHbI». (16+)

16.45 «l'ﬂVBOKOBO}.'IHbII?I
FOPU3OHT». (16+)

{FXI] «NPO®ECCUOHANN.
(16+)

PXEL «MPOTYNKA CPEAU
MOTW», (16+)

PEXE «CNABHbBIE MAPHU»,

(184)

Cemupecatble rofpl. Ame-

puika. Jloc-Angxenec. Ha-

€MHblI1 rpoMmna [KeKCoH

JIIOBOBb», (16+)
09.40 YiotHoe yTpo. (16+)
(TRI] «korgA Nio6OBb CO-
BCEM HE X AELLb».
(16+)
K cBonm Tpuauatv rogam
Nnga yxe ycnena cocto-
ATbCA Kak NepCreKTUBHbIIA

apxuTekTop. OHa HajeeTcs, &

4TO BOT-BOT MONYYNT
BbICOKYI0 OMIKHOCTb,

HO HAYaNbHWK TAHET C
nosbileHnem. 3nusas
noppyre aywwy B pectopa-
He, OHa BCTPEYaeT CBOEr0
obiBlwero. Cawa v Jluga
paccTanuch BoCeMb ET Ha-
3afl, Kak CYMTAET OHa, 13-3a
13MeHbI, @ OH - 113-3a TOTO,
4YTO OHa NPOMEHSANA ero Ha
60raToro NoKMOHHKa.

: [ «Mbl 3XO APYF

Xonnu v YacTHbIA JETEKTUB .
: XX «BENUKONEMHbIN

Mapu XonnaHg oka3blBa-
10TCA BTAHYTHIMIA B NONCKM
Hekon Amenuu,

«[laneko u ewwe panblue
¢ Muxaunom Koxyxo-
BbIM». (16+)

01.45

APYTA». (16+)

BEK». (16+)

: ’EXE «KOPONEBA NPU

WCNOJIHEHWW», (16+)

40500

[avy o)

10.05 «MOCNEAHNIA : Bpems Ha3BaHue nepefaun
MEHT». (16+) 3HaK UHdopMm. npo-
KanuraH munuumn Anex- AyKuun

ceit [BoB OTKpbiBaeT ma- & 05,00 «YTpo BMecTe». (12+)

3a Ha BOMbHNYHOIA KOKe 1

3afjaHnu paHeHwe ynoxu-
710 €ro B KOMy... Ha 20 neT.

09.00 «CrpaHa coBETOB».
(16+)

09.30 «HoBaf». (12+)

AT «CREAD. (16+)

00.00 «M3Bectms. [naBHOe».

£ 10.00 «DeepuHkmy. (0+)
Y3HaeT, YTO NONYYEHHOE Ha ¢

: (KT «NAPOIOMEPLLA 2».

(164)

12.00 23.45 «bonbluue ucro-

puvn manoii PoauHbi».
(12+)

12.30 «@opmyna 3g0p0oBbAY.

(12+)

£ 13.0000.15 <Touka.py». (12+)

16+ : 5
01.05 E<CBe)TcKaﬂ XpOHUKa», 13.30 «ago;))osbm NHTEpeC».
: +
16+ :
02.10 f(I'IP())KVPOPCKAﬂ : [EME «PA3BED. (12+)
¢ 15.00 «3kcnep». (124)
MPOBEPKAX, (16+)

(B! «KAPbEPA AUMbI
FOPUHAY, (12+)

07.55 «Mopckoii 6oy, (6+)

(FEL «AENOBBIE NIOAU».

12 :
(2] : 19.30 «Ty6epHckme HoBOCTIY.

12.30 «He dakrl» (12+)

13.15 «JlereHapl KnHo». (12+) :
14.00 «TnaBHbiii geHb». (16+) :

14.50 «Bpems repoes». (16+)
{(FRLY 18.1019.2023.10

i 15.15 «[lokymeHTanbHoe

: [T%B <TAPU® HA NPO-

KNHOY. (12+)
15.45 «[pocTo Xun3Hb». (12+)

LLNOE, (16+)

£ 18.0001.15 Mapadorn. (12+)
i 19.00 «Tepputopusa ycnexan.

(12+)

(124)
19.45 00.45 «CoBpeMeHHMKI».
(124)

© 2015017 go 17». (124)

net cnyctay. (18+) (16+)

N

£ 05.00 «Mynbtdunbmbi». (0+)

(AP} «<HAMAPHMLbI», (16+) :
: 03.00 «lpectynneHus cTpa-

T, (164) (124)

«MPUKITIOMEHUS i 20.45 «AKTyanbHoe UHTep-

WEPNOKA XONMCA Bbio. (12+) .

un&%mgﬂnﬁ,. : PN «YENOBEK, KOTOPbIIA

HA». (124) NO3HAJ1 BECKOHEY-
: HOCTb». (16+)

i 21.30 lanepes 3Be3p, (12+)
: (KT «OHA BAC IOBUT»,

i 22.45 «TaKue pasHbie», (12+)
i 02.15 «Manas cyenan. (12+)

J

CMNOPT

: MATY
] waraTs [ croana] MATH |

: VU TV1000[H
[vio RN visu Tv1 000 I-‘:"J?e°°

06.00 bokc. (16+)

07.0008.3013.1016.3019.30 :
Hogocti

07.05 13.1516.3519.35 22.30
00.45 Bce Ha Mary!

08.35 buatnou. Anbda-bank
YemnuoHar Poccum. Ictade- ¢
Ta. KeHuwuHbI :

10.35, 11.40 buamnon. Anbga-
baHk YemnuoHart Poccun

13.5501.30 Oyt6on. «KypHan
Jlury yemnunoHoBy. (6+)

14.25 Oyt60n. <Hanonm» -
«AtanauTa». YemnuoHat
Wranum

17.15 Oyt60n. «bantuka» (Ka- :
NIMHUHTPajCKas obnacTb) -
«[apu HH» (Huxnmit Hosro- <
pog). MIP Poccuitckas Mpe-
Mbep-Jlura :

20.25 Oyt6on. «baBapus» - :
«bopyccua» (llopTMyHA).
YemnuoHat [epmaxum

22.40 OyT60n. «OnopeHTy-
Ha» - «Munat». Yemnuonar :
Wranum

02.00 Muu-¢yT60n. «CuHapa»
(ExatepuHOypr) - «TiomeHb».
YemnuoHat Poccuu. TTAPY-

k(ynepnwra. (0+)

: 06.00 Boneii6on. Yemnuonat

Poccum. Cynepawra. (6+)

< 07.5010.00 15.55 HoBocTn
: 07.55 <3pa bype». (6+)
+ 08.4517.05 «4ro no cnopry?»

(12+)

09.10 13.45 02.30 HebecHas
rpauua. (0+)

09.30 05.30 CrpaHa cmoTpuT
cnopr. (12+)

: 10.05 «Ou3pyku. bypywee 3a

HacToAWMM. (6+)

10.45 15.3519.55 23.35 Cneu-
penoptax. (12+)

11.00 «B nouckax camoii cnox-
Hoi Tpaccoi». (12+)

+ 11.55 Munu-¢yT60n. Yemnuo-

Hart Poccun. Cynepnura. (6+)

: 14.0516.00 23.55 01.15 bu-

aTnoH. Yemnuonar Poc-
am. (0+)

¢ 17.3005.05 «Pyunas pato-

Ta». (12+4)

: 17.5521.45 02.45 backetbon.

Epunas Nlura BTB. (6+)

¢ 20.10 CmeLuaHHble efuHo6op-

cTBa. (16+)
02.15 «Moii nepBblil TpeHep».
(12+4)

1 0435 Teorpadua cnopra. (1@

MY3bIKA

X my3-T8 E
MY3 H

05.00, 03.00 3onoTas nuxo- =
paaka. (16+)
06.30 PRO-HoBoCTM. (16+) :
06.50 Nneiinuct | Becka. (16+) :
07.35 3Bé37bl 038637aX. (16+) :
08.40 PRO-HoBoCTM. (16+)
09.00 Y-lauHblii yapr. (16+)
10.00 Mepemortka. (16+)
11.00 Yapr 3onotoii rppammo-
(oH Pycckoro paauo. (16+)
12.00 PRO-HoBoCTM. (16+)
@.30 JlokTop Bonb. (16+)

13.00 Ton-30. Pycckmit nneit-
mct Hegenu. (16+)
15.00 10 cambix! (16+)

: 15.30 Xur-Cropus. (16+)
: 16.00 3Haewb n Tbi? (16+)

17.00 butea nokonenuii (16+)
18.30 My3bikanbHas exeroa-
Has npemus xapa Music

Awards 2023. (16+)

: 19.55 HapoaHoe aucko. (16+)
: 21.00 Tanunon. (16+)
¢ 23.00 Dance chart. (16+)

: 00.00 Tawunon. (16+)
: 02.00 Kapaoke xur. (16+) J

06.00 «MEMYAPbI TEMLLIV>.
(16+)
Menogpama, CLLUA, 2005 T.

(16+)
10.35 «CMEHCEP». (16+)

BW». (12+)

15.00 «3CMEH B KOPOJEBCTBE
TPOMEM». (6+)

17.00 «3CMEH B MONUCKAX 30-
10TOr0 3AMKA». (6+)

19.00 «JAEXYPHDI/ MAMA».
(12+4)

20.50 «MHCTPYKLIAW HE NPU-
NIATAKOTCA». (16+)
Tparukomesus, Mekcuka,
2013r.

23.10 «4yQ10». (12+)

01.25 <MINKO3NA OBMAHA».
(16+)

03.15 «/NO31A OBMAHA-2».
(16+)

01.10 «HECTALNE B CUTTE».

(6+)

03.15 «LLMXOHBI N0 COCEA-
(TBY». (16+)

05.10 «506P0 MOPXANO-
BATb». (16+)

07.15 «KAK 3HATD...» (16+)

09.30 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
N0BY». (16+)

11.30 «f XYQEH». (16+)

MW». (16+)

15.10 «KUNJEPbI». (16+)
Komenus, 6oesuk, CLLIA

17.00 «[IEHb BbIBOPOB».
(18+)

19.30 «/IEHb BbIEOPOB-2».
(124)

21.30 «[IEHb PAQINO». (18+)
Komenus, Poccus, 2008 1.

23.25 «KAK A1 CTANT PYCCKAM».

k (16+)

08.35 «[TPUHLIECCA MOHAKO». :

12.45 «JINAHA: UCTOPUA 0B~

) 22 4xuHokomeavs HE

13.25 «AMEP3LUAS 13 MAIA- &

¢ 05.30 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-
Cooan(6+)

. 06.20 «Cmewwapuki». Mynbr-
cepuan. (6+)

©an(6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45

: «CKNMOOCOBCKMIM. (16+)

* 13.45 «[PELIKIV OPELLIEK».

P (164)

2 15.25 «[IPYT HA TIPOLIAX Y.
(18+)

: 17.20 BUTBAY. (6+)

¢ 18.55 «CNYTHUK». (16+)

¢ 21.00 «MIPA». (16+)

: 23.05 3BE3HbIV PA3YM».

o (164)

* 00.55 «CMEPTENbHBIE WATIHO-

¢ 3. (124)

2 02.40 «[IPYT HA TIPOLIAX Y.

c (184)

3 04.15 «Komek-TopbyHok».

¢ Mynbtounbm. (6+)

: 06.05 JIEHVH B MOMbLLE».
(124)

¢ 07.45 «MPUKMHOYEHNA HIEK-
¢ TPOHUKA». (12+)

: 11.30 «CBEPCTHULLbI. (16+)
: 13.00 «Y TUXOM NPUCTAHW.
: o (164)

¢ 14.20 JIOBMMAA KEHLUNHA
© MEXAHUKA TABPUTIOBA».

o(124)
: 15.45 «bJIATOC/IOBUTE XEH-
LWNHY». (16+)

: 17.55 13 XI3HW OTAbIXAIO- :

: LWNX». (12+)
¢ 19.25 «OJMHOKAA XKEHLLWNHA

KENAET NO3HAKOMUTBCA».

o (124)

¢ 21.00 «J11060Bb 11 TONYBM».

o (124)

: 22.55 «CAMAA OBAATENbHAA 11
* TIPUBNEKATENbHARD. (12+)

¢ 00.25 «KIBbIE U MEPTBbIE».
L1249

07.35 «[uH-Kog. Mynbrcepu-

MOCOWUJIbM.
30/10TASI KOJIEKLIAS

05.50 «Tpu 6oratbips u lama-
XaHckas Lapuuar. Myner-
ounbm. (12+)

: 05.00,07.30,13.20 «Mawau

:07.10 «KoHb H0nwit v Gonblune

+ 08.40 «Tpu boratbipsa. Xop Ko-

¢ HEm». Mynbtdunbm. (6+)

¢ 10.05 «Tpu 6oratbipa u KoHb

* HaTpoHe». MynbTdunbm.
(6+)

£ 1150 ACTEPYKC W OBETIAKC. 16.30 «[IpocToKBaLLNHOY.

MICCIA KNEOMATPA».
(16+)

: TOAHEBECHAR». (16+)

: 16.00 «bAJTABON-7». (16+)
Cepuan. Poccua, 2023 1.

: 00.00 «MOV MAMA HE NMOJA-
POK». (6+)

ckauku». Mynstdunbm. (6-+) 07.00 «Mawa v Megseab. Cka-

Mengeab», «<MatLutbl ckas-
Kit», «MaLLKuHbI cTpaLwmn-
k. Mynbtcepuansl. (0+)

xute «0itl» Mynstounom.
(0+)

: 12.50 «Mawa u Meggezp.

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

Mynbtcepuan. (0+)

: 13.50 CACTEPUKC M1 OBENMKC; : 18-30,19.20,20.10 Jletu py-

nat. (16+)

21.00 boruna cupaHmit. (16+)
¢ 22.20 Mos xeHa pynu. (16+)
23.30,00.00, 00.30, 01.00,

: 01.55 «OTYAAHHbIE JONbLM-
*02.00,02.40 10CTYY/ICh

KW». (18+)

:03.15 «CMACUTE KOMIOW (16+) *

: 04.50 «BONLIEBHK». (16+)

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

¢ 16.00,17.00,18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «CE30H [I0X-
NEM». (164)
Cepuan. Menoapama, Poc-
w4, 2018 1. B ponax: Tatba-
Ha ApHTronbLy, Anekceii Oa-
Tee, l0nua Wndeputeitn,
Angpeit Oponos, EBrexuii

© Munnep

: 12.00, 20.00, 04.00 «BETEP

BNNLO». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «[PUT0-

PV P». (18+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «OCTPOB

: HEHYXXHbIX JIOAEM». (16+)

: 15.00, 23.00 «OJHA TEHb

© HAZIBOMX». (16+)

: 07.00 «3HAK UCTUHHOTO ny-

C T (164)
Cepuan. Tounnep, 2012 .

01.30 «MAXABXAPATA».
(16+)

B MO0 [IBEPb». (16+)
03.25 Mynbtcepuanst. (0+)

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

$07.00 «OTenb «Y 0Beyek.

Mynbrcepuan. (0+)

08.10 «OTE/b «3NEOH». (16+)
Lle¢-nosap BukTop bapu-
HOB YLUEN Ha NeHcuto, a ne-
0Hopa AHZipeeBHa BCTpeTU-
Na My>XUVHY CBOEIA MeuTl.
Muxaun [xekoBuy no-
npexHemy 0TBeyaeT 3a no-
PALOK B «INeoHe». ..

00.00 Cepaua 3a Nio6oBb.
(16+)

01.20 «MATAHDI JOYKM».
(16+)

Muxaun Kasumuposuy ce-
nan HoBbIl nacnopt AnA ba-
6yLuKK, 1 Tenepb OHa na-
HUPYET CbirpaTh (BaAbby B

0AVH fieHb ¢ [laweit. . .
05.50 «Tpu Kota. (0+) )

KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAT

= _ ¢ 15.00 Mpoctble uyneca. (12+)
0l S 15,00 IOCTENHAA KEPTEA
05.00 benas nonoca. (0+) Co(124)

05.25 «[IPXKEBATIbCKNI». (0+) 2 18.00 Pycckuit mup. (12+)
07.25 Mynbtdunbmb ¢ 19.10, 20.30 «HA3HAYAELLIb-
Ha CNACE. (0+) : CABHYYKOM». 1-2 cepum.

08.30 TaiiHbl cka3oK. C AHHOI (12+4)
Kosanbuyk. (0+) CCCP1975T.
08.45 Mynbtdunbmb : 22.00 Mapcywa. C Bnagumu-
Ha CMACE. (0+) : pomJleroiigoii. (6+)
08.55 Mpocble uypeca. (12+) : 23.00 «becoro». ABTopcKas
09.55,10.30 Munurpum.Mo = nporpamma Hukutbl Muxan-
MecTam LlapcTBeHHbIX cTpa- ¢ KoBa. (18+)
cToTepnues. (6+) : 00.10 Cnac-ctpum. (16+)
11.00 CBAatbibu Poccum. (6+) = 01.30 Pycckuii mup. (12+)
12.05 Mnobyc npaBocnasua : 02.25 Mpoctble uygeca. (12+)
¢ Mapuei bytuoid. (124+) = 03.15 B nouckax bora. (12+)
13.00, 13.30 MoHactbipckaa  : 03.45 Mpodeccop Ocvnos.
KyxHa. (0+) o 0+
13.55 B nouckax bora. (12+)
14.30 Mpodeccop Ocunos. : pomeu,. (0+)
(0+) : 04.45 [lenb Matpuapxa. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

30 mapTa
Ceamuua 2-a Benukoro nocra.
MomuHoseHune yconwux. Mac 1.

Mpn. Anekcus, yenosexka boxus.

04.15 [lenb Aurena. Unba My-

Mpn. Makapusa, nrymexa Ka-
NA3UHCKOTO0, YyAoTBOpUA.
Muy. Mapuna. CsT. [atpukus,
npocsetutens VipnaHamm.
Mpn. Napdenns Knesckoro.
Cwmy. AnekcaHppa npecsu-
Tepa. Cwmy. BukTtopa npe-
cBUTEpa.

Benukui nocr.

...Hactoawasa ncnoseab aonx-
Ha 6bITb CBOSA, T. €. CAM UCMOBea-

<

IOLMIACA AOMKEH pacCcKa3aTh, B YeM rpe-
WeH, a He J0XMAATbCSA, YTO CNPOCUT Ay-
XOBHUK».

(B1. DeodaH 3aTBOPHMK )

N




(22 BOCKPECEHbE, 31 MAPTA TEJIEK

F[_ ]

BEJIU...

17.00 «CnepcTBre BENN...»

09.00 Mpembepa! Poros

| ==BEPIOJ

Foccinq] roconflas] —— —felel — < HTHT] B )

CJIEACTBA

/

Tpamu)

10.15 «*Ku3Hb cBOUX». (12+)

11.05 «loBapa Ha Konecax».
(124)

12.15 Ko gHio poxaeHuna
MepBoro KaHana. (16+)

15.00 «Pabpuka 38e3py. 20
net cnyctay. (12+)

16.10 «Jlyuwe Bcex!» HoBbii
ce3oH. (0+)

18.00 BeuepHue HOBOCTK
(c cy6TuTpamm)

19.00 Mpembepa. «bonbluas
ucropus». (16+)

21.00 «Bpems»

23.00 «Yro? Ige? Korga?»
BeceHHsa cepus urp.
(164)

\00.10 Nopkact.J1a6. (16+)

10.00 12.00 HoBocTn (¢ cy6TI- 1150 Borbuue nepeme

: [P0 «MOV NIOBUMBbIIA

APYI», (124)

Matwua - monogoit n
TanaHTIMBbIiA KoHZUTEP,
paboTaet B NpecTKHOM
pecTopaHe 1 BeféT CBOiA
Bupeobnor B MHTepHeTe,
Y Heé cnyyaeTca pomaH
C OfJHNM U3 KJINEHTOB -
kpacasLiem Onerom

17.00 Bectu
: 17.50 «IecHu ot Beei pywm».

(124)

:20.00 Bectut Hepenn

22,00 Mocksa. Kpemnb. MytuH .
¢ 20.20 «<Macka». HoBblli ce30H.

i 22.40 BockpecHbiii BeyepC
: Bnagumupom ConoBbé- :
: 00.00 «3Be3apl COLWNNCHY.

BbIM. (12+)

: K <HE B NAPHAX CYA-

CTbE». (12+)

11.00 «Yyno TexHukm». (12+)

12.00 «[auHbliit oTBET». (0+)

13.00 «HawlMotpe6Haazop».
(16+)

14.05 «OgHaxAabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHs»

16.20 Yenosek B npase. (16+)

: 17.00 «Cnepcraue Benut...»

(16+)

18.00 «<HoBble pycckue ceHca-

yum». (16+)

19.00 «Atorn Hepenu» ¢ Upa-

[0 3eHanoBoiA
(124)

(16+)

Tbi». (64)

i 12.10 «AiH60. Ceppue Ama-

: 13.55 flegm bar n Cynep-Kor.

30HUWY. (64)

MpobyxpaeHne cunbi».
(6+)

: R <BEHOMD. (i6+)
: 18.00 Mpembepa! Mpatkn.

(16+)

19.05 Mpembepal MpaTku.

Cekpertbl ce3oHa. (1 6+) :

L 2005 dlykan. (64)
: PPXT] «YWUKEHJ, C BATEM»,

(16+)

| FENE «EAYWKA NETKOTO :

NOBEAEHUA. (18+)

: (B «KYXHA:NOCNEN-

HAA BUTBA». (12+)

: : (EET] «CEHS-OEQA». (16+)
: (IEB«A03HABATENb, (16+)

05.05 «6 kagpos». (16+)

YTOObI YCTPOUTD LWALLTBIK
y MaHrana. Loy “buTea
NNKHUKOB. Mpa3fHMKKM”

- COCTA3aHWe NyyLumx
6apbeKio-LedoB CTpaHbI -
BO3BpaLLaetca B 3pup THT :
B HOBOM dopmare!

10.30 «3KcTpaceHcbl. butea

cunbHenwmx». (16+)

¢ 15.00 <HoBas buTsa IKCTpa-

CEHCoB. (16+)

: 17.00 <Hosas ¢abpuka

3Be3py. (16+)

19.00 «Cokposua nmnepa-

Topa». (16+4)
¢ 21.50 «lLloy Bonu». (16+)

:23.00 Kondetkan. (16+)
: 01.00 «fl Te6e He Bepto». (16+)
: 01.50 <Mmnposusayus. Ko-

MaHAbi». (16+)

¢ 03.20 Cryaua «Cotoz». (16+)

16.10 «Jlyuwe Bcex!» 08.35 «Korpa Bce foma 01.00 «fl Te6e He Bepto». 09.30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?»
HoBbii1 ce30H. (0+) j : | cTumypom KussikoBbIM» ") 2| (164) ) : | Bropoge.(16+) / 5 (16+) / (16+)
06.00 HoocTu : (XL «HEBMAPHAX CYA-  : (YW «BJIN3HEL. (12+) : 06.00 Epanauu. (6+) ¢ 07.00 «OpHaxpbi B Poc- : 07.00 «C 6oapbiM yTpOM!»
06.10 Mopkacr.J1a6. (16+) CTbE». (12+) i 06.30 «LlentpanbHoe Tene-  : 07.00 «Otenb Y oBeyek». cun. Cneuganpxe- (164)
06.55 Urpait, rapmoHb nio6u-  : 08.00 MectHoe Bpems. Boc-  : BupeHMe. (16+) (04) : C€TbI-2023». (16+4) E 08.30 «Hosoctu». (16+)
mas! (12+) : KpeceHbe i 08.00 «CeropHs» : 07.15 10.00 Loy «Ypanbckue : 09.00 «Hosas paGpuka 3gess. : 09.00 «Camas HapogHas npo-
07.40 MacoBoit». (12+) : 08.35 «KorgascepomacTu-  : 0g 90 «Y wac BbimrpoiBaloth nenbmeHu. (16+) : AnxesHukm». (16+) : rpamMman. (16+)
08.10 «<3gopoBbe». (16+) Mypom KusakobiM» (124) : 08.00 MpoCTO kyxus. (124) : 09.30 <BuTBa NUKHMKOB. : 09.30 «3Haete M Bbl, UTO?»
09.20 Meutanno, (12+)  ; 09:23YTpennasnowtachi- & 41409 Caropuay : 09.00 Mpembepa! Poros B Mpasguukw». (16+) (16+)
09.40 <HenyTesble 3ameTkn», 1010 cl;%n:sz:;msblm 10.20 Nepean nepegasa. ropoge. (16+) s:§§:2u3zg$:ﬂyg::a : 1030 «Hayka 1 TexHuKa».
(12+) 11,00 Bectn AHOMY (164) £ 10.20 «Mayru ankoit nnane- Sble3ATS Ha NpUDORY, (16+)

11.30 «JlereHabl u MnbI».

(16+)

12.30 «HoBoctu». (16+)

13.00 «HewnsBecTHasa ucro-
pusa». (16+)

: XYW «BO UMSA KOPONSA».

(16+)

| D «MCTUTENM:

OUHAN, (16+)

: FIRI) «YEPHAA BAOBA>.

(16+)

YépHol1 Baose npupetca
BCMIOMHMTb O TOM, 4TO
6bINo B €8 XM3HU 330NT0
[0 NPUCOBANHEHMA K
Komanae Mctutenen.

£ 23.00 «Wrorosas nporpamma

¢ [etpom MapueHKko».
(16+)

i 23.55 «Camble WOKMpYlowye

runoresbi». (16+)

J

KOO, CObbITUA, UICTOPUA ,IJ,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

15 00 «(Ka30uHblii natpynb.

45

05.30 MatHuua News. (16+)

06.00 «[TpocTOKBALUNHOY.
(124)

06.40 «[TpocTOKBALUNHOY.
(0+)

07.30 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.30 Mambl MatHuwbL. (16+)

09.00 «BPEMf». (16+)

11.10 Morxanu! (16+)

12.20 Bonkusanutu. Muccna
Anboa. (16+)

15.00 MMorxanu! (16+)

22.30 3aBonwebcTBOM.
(16+)

00.00 «LLIM1OH, KOTOPBIN
MEHS KUHYI». (16+)
01.50 MNatHuua News. (16+)
02.20 YepHbiit cnuncok. (16-+)

05.40 -«Mawa n Meageab».
(0+)

09.50 «[loporas, A3a6un».
(12+)

12.50 «Yago u3 aga». (12+)

16.00 «Mama B 16». (16+)

19.30 «Kaynu». (16+)
Mo oTnpaBumca B 0Taa-
NeHHble ropoa Halueil
CTpaHbl K AeByLIKaM, KO-
TOpble NOAENATCA CBOUMM
HeBEPOATHBIMU UCTOPH-
Amu nto681. Bmecte co
3puUTensMu Mbl nonpooy-
€M NOHATD, NoYemy OHM
peLumyn (BA3aTb CBOI
KU3Hb C YeN0BEKOM M0
Ty CTOPOHY Komiouei npo-
BOOKM.

22.00 «[lom-2. HoBas
Ku3HbY. (16+)

00.05 «/13meHbi». (16+)

03.55 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

: 06.10 YnéHoe Bupeo.

(16+4)

i 0930 «CONAATb. (16+)
i 1445 «CONIATH-2. (16+)
: 21,10 «+100500>. (16+)

TonynApHbIii 0630p npu-
KONbHbIX Pon1KoB. Begy-
it Makceum fononono-
COB HaX0AUT B HTEPHeTe
Camble 6e3yMHble BUZeO
11 KoMMeHTUpyeT ux. Ca-
Mble CMeLLHble Bepcunt
npoucxogALero - y Makca
«+100500» 1 ero BepHo-
10 fpyra - NeonapAoBoro
KoBpa.

¢ 23.00 «+100500. (18+4)
¢ 01.20 iTonyuk-2. (16+)

ol o}

* 05.00,03.55 Hatue KiHo.

© T

Victopua GonbLuoii nio6By.
(16+)

: 05.40 Mynbtdunbmbl. (6+)
: 06.05 «OMACHO JNA XI3-

Hul» (16+)

08.00 «CBATOBCTBO I'YCA-

PA». (16+)

: 09.25 Toua Ha Kapre. (6+)
¢ 09.30 Qazengallaiid. (6+)
: 10.00, 16.00 Hosoctn

10.10 «HEXJIAHHO-HETA-

JIAHHO». (16+)

:12.00,16.15 «CWIbHAA

KEHLWHA>. (16+)

i 16.55,19.30 TPUBOJ-

HOM». (16+)

18.30, 00.00 litorogas npo-

rpamma «Bmecte. (16+)

i 20.15 «TPUBOJHOM-2.

(16+)

3 22.30,01.00 <KOTOPOTO HE

BblN0». (16+)

$01.30 «CLEHAPHIty. (18+)

2 T ~e! I : oTP D

: 06.00 Yrunu3atop. (16+)

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)
: 09.00 16.05 «Kanexgapb».

.

(124)

*09.30 Bcé no-B3pocriomy

11.55 «BO3PACT JIOBBI».
(124)

15.05 «J10T Aas. (12+)

17.00 «[leHb BmecTe». (12+)

17.30 «Hepens». (12+)

18.00 «Tepputopua ycnexar.
(124)

19.05 «Kny6 rnaBHbIx pepak-
T0poB ¢ [aBniom yceBbim».
(124)

19.45 «MCKYMNEHUE». (16+)

21.50 «bYNIbBAP CAHCET».
(16+)

23.40 «KoponesctBoy. (12+)

¢ 00.35 «TEPE3A [l.». (16+)

P |

; 05.30 «PXKEB. (16+)
: 07.25 «HECOKPYLUIMMbIIA».

(16+)

Vicropua peanbHoro noa-
BUra 3KMNaXa COBETCKOTO
TaHKa KB-1, npunsasLuero
HepaBHblii 60/ 13 nions
1942 ropa.

©08.55 <YAKIYH 1 PYMBA.

(16+)

WcTopua canepa u ero co-
6aku B rogbl Bennkoii O1-
€UeCTBEHHO BOWHbI.

10.20 «[10J IUBHEM MYNb».
(16+)

14.30 «PA3BEYULIbI». (16+)
[1Be BbINYCKHMLbI paj-
BEALIKONbI, BE Pa3Hble
KU3HW, [1BE pasHble Cyaib-
6bl. OH HeHaBUAAT Apyr
Zpyra, HO CNIyXKaT OfHOMY
zeny...

:01.00 JIETY/K». (16+)
: 0240 «CBUTETEN. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PaHHue nTawku. <Ma-
wa u Mengeab», «Epanaiuy.
(6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «[leTpoHuke». (0+)

08.10 «Oukcunenku. (0+)
ManeHbkve yenoseukm Guk-
CUKM MPUAYMany neceHKkm
1 MOCBATUNN UX NHOOUMbBIM
npeAMeTam - Mblnecocy, ya-
vKam, 6atapeiikam. Bee ne-
CEHKIN QUKCMKOB 3aBOJIHbIE U
3anoMUHaloLLMECA, X Nerko
MOXET pa3yuuTb Nto6oil Ma-
NbILL, 4T06bI NOANEBATD /N0~
6MMbIM NepcoHaxam.

09.00 «Epa Ha ypa! Kak B ckas-
Ke». (0+)

EcTb Takaa npumera: e
HauaTb AieHb C0 CKa3KM, TO
OH 06A3aTenbHo byaer Bon-
webHbIM! AkTpuca [lapba
Caranosa v ee goyepy (rewa
1 Munocnasa B 310 BepAT 1
TOTOBAT, PaCCKa3blBas (Ka3-
Ku HapogoB Poccum. Bep
13 N1t0601 CKa3KM MOXHO
13BJIEYD He TONbKO YPOK,
HO 1 BKYCHbIiA peuent! [la-
BaiiTe BMeCTe pa3buparbcs,
KaK NpUroToBMUTH CKa3ou-
Hble 071102 Ha COBpeMeH-
HOV KyXHe.

09.25 «lgetHswku!» (0+)

09.40 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

11.00 «Cryaua kpacotbl». (0+)
«Cryana kpacotbl» ¢ Kateit
[JlonropyKoBoit - MecTo, rae

XpoHuku uypec». (0+)

16.30 «benka n (rpenka. Ka-
pubckas TaitHa. (6+)
Kocmoc yxe nokopeH 3Hame-
HUTOV XBOCTATOI KOMaHA0
- MpULLAa N0pa CCNEeA0BaTh
MopcKve ryouHbI!

17.50 <Ymu Xpym». (0+)

19.20 «Mawa u MeaBeab».
(0+)

20.55 «[lepeBaLuku. [letckue
necuu». (0+)

21.00 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
nbiwu!» (0+)

21.20 «LlapesHbi». (0+)

22.30 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

23.00 «Qukcuku». (0+)

00.45 «iloko». (0+)

01.50 «3asubs wkona. Mo ywm
B NpUKtoueHnax». (0+)

03.00 «Cmewapukm». (0+)

MY o7 MYNbT

06.00 «Mawwa u MeaBespb»,
«Mawwa n Mepgeap. MeceHku
A Manbiiwei». (0+)
«Mawa 1 MeaBeab» - MynbT-
cepuan o fipyx6e maneHb-
Kot ieBouKiM Matuv 1 6b18-
LLIEro LMpKOBOT0 apTuCTa
Mengeas.

09.00 «Mawa u MeaBeap. Axu-
maLuku. lMopagouek», «<Mawwa
1 Measeab», «<Matwa v Meg-
Beb. AHUMaLLKu». (0+)

11.00 «MoHcukm». (0+)

+ 12.00,20.00 «Mawa n Meg-

(0371at0TCA YHUKaNbHblE rap- S

MOHUYHble 06pa3bl AnA fto-
6oro cnyyas!
11.20 «benka u Crpenka. Jlyn-
Hble NPUKAtYeHns». (0+)
12.30 «Cmewapukn. Hosble
npuknioyerna». (0+)
14.00 Yac «Coto3mynsTunb-
Ma». (6+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

Befb. AHUMaLLku. Mopapo-
yek», «Matwa u Megsesb»,
«MaLwmHbI cKasku».

(0+)

: 16.00 «Mauwa v Megenb»,

«MaLumHbl neceHkw».
(0+)

03.00 «Matwa u Meagesb»,

«Mawwa v Menseab. Aun-
matuku». (0+)

00 00 CereTbl uctopuu.
(16+)

02.00, 09.30, 13.45,17.30,
21.35 Memopuanbi Poc-
. (124)

02.30 3aragku 3aceyHoil uep- =
. (124)

03.05 Bes3 cpoka faBHOCTY:
(Bou cpepm uyxmx. (12+)

04.00 OnopeHuua n lanepen
Yoduum. (12+)

Haykm. (12+)

06.15,10.10 KHuxHble an-
new. (12+)

06.45, 18.00 00bIKHOBEHHas
Wctopusa. (6+)

06.55 Baitkanbckan nepenpa-
Ba. (124)

08.00 lctopuapa. (124)

08.55 «[Tpopbig». Victopuko-
XyLOXeCTBeHHaA NaHopa-
ma. (124)

10.00 Cemb AHeil uctopuu.
(124)

10.40 Uctopua poccuitckux
KaZeTCKux KopnycoB. (6+)

11.10 B nouckax Buzantuu.
(124)

12.00 LLkona pycckux nobes.
(12+)

12.45 ApTeKoBCKIii 3aKan.
(12+)

14.15 (yBepeHHoe rocypap-
T80 Poccuitckoe. (12+)

14.55,15.25,20.00 Hapoa-

5 06.00 TutaHuk. (12+)
: 06.45 bnokbactepbl 80-x -

Korpa lonnusya urpan no-
xectkomy. (16+)

: 07.40 Yronua nxexepun.

(16+)

¢ 08.35 3araaku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

:09.25,10.25,11.30 Yygeca

IOHECKO. (12+)

+ 12.30 Hactoswas ncropus
05.40, 16.55, 21.00 /lereHabl *

BUKWHIOB: PaccBeT BUKNH-
TOB B JJ0NMHE Koporieit.
(124)

13.25 HactoAwas ncropua
BUKIHroB: PaboToprosns
BUKMHIOB. (12+)

14.20 TaiiHbl yTpayeHHoro
koyera: Cna Koyera.
(124)

15.10 TaitHbl yTpaueHHoro

KoBYera: YKpaeH Tamnnu-
epamu. (12+)

16.05 TaiiHbl yTpaueHHoro

KoBuera: Appuka. (12+)

16.55 Kak younu [xoHa Ken-

Heau. (16+)

¢ 19.10 Pobept KeHHenu - He-

COCTOABLUWIACA NPe3zeHT
CWWA. (16+)

20.00 JluccaboH Bo Bropyio

MVPOBYH0: LUNKOHbI, 30110~
T0, AUnnomatus. (16+)

< 21.05 Conpatbl Ha cobaubnx

Hblit OpoHT Mobenbl. (124) :
16.00 Kapubckuii kpusuc. Mo- 2

cnecnosue. (12+)

18.10 Cynvba oaHoro xumu-
Ka. (12+)

18.55 MocneaHue cauaetenu.
(12+)

ynpsxkax. (12+)

22.05 [lunnomartbl B bepnu-
He: BeCTHUKM BTopoii mu-
posoi. (12+)

< 23.00 3arajku nnaxeTbl 3em-

na. (16+)

¢ 23.55,00.50, 01.40 Mocnes-

20.30 Hapogosnactue. (124)
¢ 02.30 YépHble nauTepbi Bro-

22.05 Heu3BecTHblit Typre-
HeB. (BeT 1 TeHb. (12+)

23.00 ConpotuBneHue. Pyc-
CKue ppaHuy3bl. (12+)

Hue ronoca lepBoii Mupo-
BOIA BOIAHbI. (16+)

poii MupoBoii. (12+)

: 03.15,04.10, 05.05 Jleren-

Al EBponbl. (124)

06.00, 19.50, 04.05 Xutpas
namatb. (12+)

06.55, 16.15, 01.30 370 ne-
yutca. Acrma. (12+)

07.25,16.45, 02.00 Mop
KOHTponem. Yto Takoe Mu-
rpeHb. (12+)

07.50,17.10, 02.25 Hayu-
Hble ceHcaumu. V3neuntb
Heuneyumoe. (12+)
Kakue Henzneunmble 6o-
Ne3HY CKOPO YIAYT B NPo-
wnoe?

08.40, 18.50 [lokTop, MHe
TONbKO CNpocuThb. Muxaun
Lypuymna. (12+)

09.10, 19.20 OcHoBHoi 3ne-
MeHT. JlomaLuHye napasu-
. (12+4)

09.40, 18.00 TaiiHbl M03-
ra. HegocTatowas yactb.
(124)

10.35,20.50 TaitHbl mo3ra.
beckoHeuHocTb. (12+)

11.25, 00.40 TaitHbl mo3ra.
Mexanuzm smouuit. (12+)

12.25, 21.45 bonbLuoii cka-
yoK. AHTUbMoTHKM. (12+)

12.50, 22.15 bonbluoit cka-
oK. Mukpobuora: Ha cTpa-
e 3p0posbA. (124)

13.20, 22.40, 05.00 Megu-
LMHCKNIA penopTép. Yem
PUCKYIOT NOBapa U KoHZM-
Tepbi? (12+)

13.50, 23.10, 05.30 Mpo-
3nopobe. (Tbiz, BUHA,
obupa. (12+)

14.20, 23.40 #Haupneosupa-
Ho. (124)

14.50,00.10 Ha npuéme y
Kupunna Jbicko. Kak npoa-
NNTb MONOAOCT. (124)

¢ 15.15,03.15 TaiiHbl Mo3ra.

Crauvm (TpouTenbCTBa.
(124)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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17.40 «Bacunuin Kauanos»
18.35 «PomaHTIKa pomaHca»
19.30 HoBocTu KynbTypbI

: 15.50 cMpurosopy. (16+)
i 16.40 «90-e. AmepuKaHCKuiA

: LIAHCOHY. (16+)

20.25 BocnomuHaHus pexuc- : {(EEE «AbABON KPOETCA B
cepa AHppen Konva- MENOYAX», (12+)
noBcKoro : 00.35 <JIOBYLUKA

PKE «POMAHCOBAIO- s BPEMEHMW. (12+)
BJIEHHDIX» i 01.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

23.20 «Kuneckon» : (JIT «TEHb CTPEKO3bl».

(IXT <KU3Hb U YANBHK- (124)

TEJIbHBIE MPUKJIIO- : 04.40 «Pyponb¢ Hypees.
YEHWA POBMH30HA : HeyKkpoTumblii reHnin.
\_ KPYy30» (16+)

MOLEBLIMI FEPOSMU.
«CJTYXBA
CNACEHUAN. (16+)
«MAXOP», (16+)

Ha cTporike anutHoro
KOMM/IEKCa B LiEHTpe

4 B

ropopa HAM[EHO TeNo Myx-

YNHBbI, NOABELIEHHOr0 Ha

KpaHe. 310 topucT Anekcen

: My.
: PEXT) «BTOPAA NEPBAA

ABfie€B, 3aHUMAIOLLMINCA
3aLLMTON Npas noTpeduTe-
ne.

: PEKE «BPATAHbI». (16+)
0545 «Mynbtdunbmbi», (0+)

Horo. 1520 rog. Bo Bpema
Habera KpbIMCKMX TaTap Ha
POCCUIACKNIA TOPOL, KOHY'I0
KpacasuLy AnekcaHapy

| . MOCKGBCKAS
§ | | : : ‘
£ - : § 5 e § § y . r(-. | ===
18.35 «PomaHTHKa i | 1430 MockoBcKas 23.15 (GPATAHbb. i | 14.25MATb yKMHOB.
pomaHca» j : | Hepens J : (16+) J 1| (164)
(AT «INBEHD» : (35 «BEPABOMWEHE  : 06.00 <Mynbrdubmbn. (0+)  [TIEI] «HYIKAA BOUb». (16
08.30 TaiHbI CTaporo Yeppaka : BEPUT». (124) 07 30 BkycHo c AHducoli BbIBLUMI GBTOTOHLLMK
08.55 01.30 Auanormoxu- : (7T «BEPA BOJIbLUE HE YexoBoii. (16+) Makcum Asgees 12 net
BOTHBIX : BEPI/:T B) POMAHTU- os 00 HoBblit aeHb. (16+) ﬁg;jfo':fy“ngBvﬂgmy;a°
09.40 «OctpoBa» : KY»., (12+ : 08.35 «Jlegu bar n Cynep- '
M®T OKAWUTE MUCEM»  : 09.00 350poBbiih CMbICA., Kom. (6+) ?Ig'f_lzgﬂ:' EL%E‘;EZE)?”HE”
11.50 Hem3BecTHble MapLupy- (16+) 10.00 «UglyDolls. Kyknbi ¢ yaouepuna ipyras cembs.
Tbi Poccun : (EXE «CYAbBA HANPO- Xapaktepom. (6+) 14 25 MATb yXK1HOB. (16+)
12.30 «HeBcKkuii KoByer» : KAT», (12+) [lobpo noxanosars 8 : X «BEANKONEMHDBI
: 11.3000.20 Co6 A 1y, :
13.00 Mrpa B 6ucep» : .20 CobbIiTIA MMBINNL! YauBuTenbHOE BEK». (16+)
13.45 «HeussectHas» : %j(‘:ggﬂm;ﬁg;ix& (])2"') :ﬁi?bl:::gemciﬂ%gf;me : OCTPOCIOXETHaA UCTO-
14.15 [06uneiiHbIi KOHLEPT. y Yo, pryeckas apama no
: (124) HeOBbIKHOBEHHbIM, 3 : .
Bnagumnp Oepocee : cuerapuio Mepan Okaits
B0 Nvina vz : 14.30 MockoBckas Hepens Kpacora - He BCEraa 1o, uto. OCHOBaHa Ha peartbHbiX
’ ¢ 15.00 «[loporue ToBapuLyy. MOABNACTHO B30pY. 3Aech ¢ COBbITAAX 1 paccKasbiBaeT
16.30 «KapTtuHa mupa» : . KaXablil fJeHb mponcxo-  :
: CokpoBuLLa 3bIKNHOIA». : 0 NepUofe BNaCTBOBaHNA
17.10 «[ewkom...» (164) LAT UyfieCHble COObITUA C : Cyneiimara Bekonen-

nepenpasnstot B Crambyn,
4yTobbI NPOAATH HANOX-
HULEN B rapem CynTaHy
Cyneiimany BenukonenHo-

JIIO6OBb». (16+)

: 02.40 «Mpecrynnenus cTpa-

T, (16+)

G

o
+ i

(FXT) «NPOKYPOPCKAA
MPOBEPKAY. (16+)
«BbIBLUUX
HE BbIBAET>. (16+)
XN «HACTOALYWIA». (16+)
AL «4YXKOi PAIOH-2».
(16+)
: [EEL] «4YXKOM PANOH-3».
(16+)

: 2315 lyuwne cepnansi

Poccun. X1 Liepemonusa
BPYyYeHUs npemuin
ANKnT-2024». (12+)

| D «BbIBLLMX

HE BbIBAET». (16+)

: (EEB «NPOKYPOPCKAA

NPOBEPKAY. (16+)

(FFY) «ILEN YETBEPTbIN
rop BOWHbI...» (12+)

09.00 «HoBocTu Hegenu».
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccum. (124) :

: 09.55 «BoeHHas npuemKan.

(124)

13.40 «Kop poctyna». (12+)
JiucoBckyio GepyT B neH : 16.10 «CeKpeTHble MaTepua-

nbix. (164)

18.00 «fnaBHoe». (16+)
: 19.45 «Jlerenabl coeTcKoro

cbicka. (16+)

£ 23.00 «Derncos». (12+4)
: FEER «N10 BAHHBIM YTO-

JIOBHOI0 PO3bl-
CKA...» (124)

r'YBEP 7)

05.00 «YTpo BMecTe». (12+)

: 10.00 «DeepuHkm». (0+)

¢ 11.00 «Takue pasHble». (12+)
i 12,00 <Hegens». (12+)

i 12,30 cMapadon». (12+)

¢ 13.30 «Tepputopua ycnexa.

(124)

14.00 «CnopT1BHasA ceMbsa».
(124)

(TXE «4YENOBEK, KOTOPbIIA
NO3HAJ1 BECKOHEY-
HOCTb». (16+)

16.15 «bonblume ncropun
manoii PoauHbi». (12+)

16.45 «[pocTo Xun3Hb». (12+)

17.15 «Touka.py». (124)

(ZE «<TAPU® HA NPO-

LLNOE», (16+)
19.30 «<Hepens». (12+)
20.00 «CoBpemeHHMKM». (12+)

i 20.30 <MacTepckas cnopTan.

(12+)

AKT «NO YIMLAM KOMOJ,

BOAWNY. (16+)
i 2215 «CnopTuBHasA cembay.
(124)

22.30 «TaKue pa3Hbie». (12+)
i 23.30 «bonbwwe nctopum

manon PoauHbi». (12+)

¢ 00.00 «3ameTHble niopw».

(12+)

00.30 <Manas cueHa». (12+)
i 02.00 «dopmyna 380p0OBbA.

02,45 Mapaiow. (124)

(12+)

: 02.30 «OTKpbiBaem Bopo-

Hex». (12+4)

J

CMoOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIN KAHAN

06.00 CMeLwaHHble enHo6op-
cTBa. (16+)
08.00 08.30 HoBoctn

00.45 Bce Ha Maru!

bak Yemnuowat Poccum.
Macc-crapr. (0+)

6epHueBbIM
11.50 buatnoH. Anbda-bank

Ta. My>uuHbl
13.55 backet6on. LICKA - «Jlo-
komoTuB-Kyb6aHb» (KpacHo-
nap). Eauas nura BTb
16.15 QyT60n. «PybuH» (Ka-
3aHb) - «<AxmaT» ([Po3Hblit).

Jlura. MpAmaa TpaHcnAumA
19.00 OyT60n. «JlokomoTnB»
(Mocksa) - «KpacHopap».

Jlura. MpAmasa TpaHcAumA
21.30 «Mocrie dyt6ona»

cTBa. J. bnanudung - M.

CLWA. (16+)
Qso «Yro 3a cnopt?» (12+)

e Y

: 06.00 03.15 BoneiiGon. Yemn-

08.0513.3515.5518.3022.30 :

[ croaHAl pil
CTPAHA

oHat Poccum. (6+)

05.30 «AKAZLEMUWA BAMMN-
POB». (16+)

5 05.30 «CmemapMKm» Myan—
cepuan. (6+)

< 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- 07.25 «BU3AHTUA». (18+) ¢ 06.35 «lu-kop». Mynbtcepu-
BOCTH 09.45 «TOCOOPI-TIAPK». (16+) ¢  an.(6+)

: 07.55 ILloy CBeTnaHbi XopKu- 12.30 «4Y[10». (12+) : 09.00 «Tpu kora». Mynbrcepu-
HoiA «flynb». (6-+) 14.45 MHCTPYKUMMHENPY- = an. (6+)

08.35, 10.05 buatnon. Anbda-
: 09.05 05.05 «CnopTUBHbIii MH-

11.20 buatnou ¢ Imutpuem Iy-
:10.05 22.10 backer6on. Eau-

YemnuoHar Poccum. Ictade- ¢
+ 11.55 14.45 Cneupenoprax.

.

Tepeo. (12+)

09.30 05.30 «Marusa 6onbloro
cnopray. (12+)
Haa Jlura BTP. (6+)

(12+4)

+ 10.00,10.55,11.45, 12.40
«CKIOOCOBCKII». (16+)

: 13.35 «MUPA». (16+)

* 15.45 «3BE3/IHbII PA3YM>.

NATAIOTCA». (16+)
17.05 «EXYPHbII MAMA».
(12+)
19.00 «ATEHT IXKOHHU WH-

: 16+)
M. (16-+) i (164)
2048 B IHORANY. 17.2160+ ;«EﬂKVI TIOXMATbIE.

UL TEPEBATPY3KA>. £ 19 15" Enicn v, (64)

(16+) : E
12.10 Couu. 10 nie cnycTs. 2 21.00 «ENKN 9. (124)
P4 22-;‘J$M“L£‘2E§Tfl1”6‘?:)‘”“ WH- % 22,50 CABAHTIOPUCTb.
$ 12,40 21.20 Nua cpabi (12-+) P o (124)
: 13.05 XynoxecTBeHHas rUMHa- 00.25 «AKALEMUA BAMIIA- MpuKnioyeHyeckan meno-
cTuka. (64) POB». (16+) napama, Poccus, 2014 .

MUP Poceuiickas Mpembep-
+ 15.00 «B nouckax camoit cnox-

.

16.00 19.40 00.00 01.20 bu-
MWP Poccuiickan Mpembep- =

< 16.55 lanp60n. Yemnuonat
23.00 (meLuaHHble efuHobop- <
: 18.3521.40 CnopTuBHas Hege-
Oupor. UFC. TpaHcnAums us - ¢
< 19.05 00.55 buatno. (12+)

Hoi Tpacebi». (12+)

aTnoH. Yemnuonar Poc-
. (0+)

Poccum. Cynepawra. (6+)

na. Urorn. (12+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 KapaokuHr. (16+)
07.00 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.35 Y-JlauHbiii yapr. (16+)
08.30 Teen vapr. (16+)

09.00 Mneiinuc | Becwa. (16+) :
09.30 MY3-TB uapr. (16+)
10.30 Jlura knunos. (16+)
11.00 tOmop FM yapr. (16+)
12.00 Xut-Cropu3. (16+)
12.30 NMneinucr | Becka. (16+) :

Ounbm-antesn, CLLUA, 2014 .
02.10 «BV3AHTUA». (18+)
04.05 «PEANBHbIE YMbIPW».

(16+)

b 224 kuHokomeaus

01.15 «MATABUTA». (16+)
03.35 «KAK BbIXUTb
BE3 CMAPTOOHA». (18+)

¢ HACOKOMOBA!. (16+)
02,15 «CMYTHUK». (16+)

£ 08.05 OPH ONTHHC,
110 CBUTAHUS. (12+)
£ 1045 <K YEPHOMY MOPIO».

$ 02.50 «Yr0 32 nopt?» (12+u 05.15 «IPOCTYILKA». (164) = (124)
07.10 «KAK 3AHUMATbCAJIIO- = 12,05 «[OCTb C KYBAHU».

BOBbIO MO-AHIMACKK». & (124)
(18+) : 13.25 «HE MOXET BbITbl»

09.00 «ACTEPUKC 11 OBENNKC (12+)

f 17.00 Ton-30. Pycckwit nneii-
19.00 Mpemua XKapa Media

g 20.05 My3bikanbHasa exerog-

:22.00 CnnetHu-weiikep. (16+)

15 30 Mpuexanu! TaH3aHua.
(16+)

16 00 fAnpekc.My3blka. (16+)
et Hepenu. (16+)
Awards-2023. (16+)

Haa npemua Kapa Music
Awards 2022. (16+)

22.30 NMneiinucr | Becxa. (16+)

MPOTUB LIE3APf». (12+)
11.05 «ACTEPUKC V1 OBENUKC:
MIACCUA KNEOMATPA». (12+) :
13.10 «ACTEPYKC HA OJTAM-
MUACKIAX UTPAX>. (16+)
15.25 «ACTEPUKC W OBENUKC
B BPUTAHIM». (12+)
17.30 «ACTEPUKC W OBEJIKC:
MOJHEBECHAf». (16+)
19.30 «CEKCTIO IPYXBE».

: 15.05 «/IBEHALIATb CTY-
TIbEB». (12+)

LIA, VN HOBBIE NMPUKNHO-
YEHUA LYPUKA». (12+)

: 19.30 «bPUITNIMAHTOBAA PY-
KM (124)

TVIE MPUKITIOYEHNA LLYPU-
(16+) : KA. (124) .
21.30 «/JOMALIHEE BUAEO».  : 23.00 «CTAPUKIA-PA3BOVHN-

(18+) D K. (124)

MOCOW/IbM.
307107Af Konnekuv [

15.00 Pycckuit mup. (124)

06.10 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 05 00, 08.40, 13.20, 16.35

06.50 «/1BaH Liapesuy n Cepblit
Bonk-4». Mynetdunbm. (6+) :
¢ 08.25 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢

Bonk-5». Mynbtdunbm. (6+) : 08.10 «Mawa 1 Meggeap.

09.55 «Anéwa lonoswy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.

(12+)

11.20 «[lo6pbiHa Hukutiy n

3meit [opbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

: 12,40 «TAKCU-2». (16+)

OpaHuma, 2000 .

¢ 14.20 «TAKCK-3». (16+)

OpaHums, 2003 .

: 16.00 «bANABOSI-7». (16+)
100,10 <KAK BUTbKA YECHOK

£ 00.40 «HY, 3[IPABCTBY/, OKCA-

BE3 NIEXY WTbIPA B JOM
VHBATAZIOB». (18+)

: 01.50 «MOJIOKO». (18+)

(16+)

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
¢ 16.00,17.00, 18.00, 19.00 :

«CE30H 10X JEM». (164)

: 12.00, 20.00, 04.00 «BETEP

BNINLO». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «[PUTO-

PUI P». (18+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «OCTPOB

HEHYXXHbIX NHOAEM». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 3HAK

18.00 «KABKA3CKAA MNEHHK- :

:21.20 CONEPALIMA bl M IPY-

WCTUHHOTO NYTW». (16+)
Cepuan. Tpunnep, fAeTeKTUB,
Poccus, 2012 . B ponax: Ba-
neHTuHa Tanbi3uHa, Anekceit
Cekuput, Cepreil Konewwns,
Anna 3axapoa

: 00.00,01.00 «BCEIJIA TOBOPY

«BCET[IA»-8». (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYAJIbHOE

KOmbLO». (16+)

«Mauwa u Meggeab», «Ma-

LUMHBI CKa3KW», <MaLLKnHbI
cTpawwmnku». Mynbrcepua-

nbl. (04)

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

¢ 12,50 «Mawa n Meggesb. Cka-

xute «Qitl» Mynstounbm.
(0+)

$ 16.30,16.40 ([TpocTokBaw-

Ho». Mynbtcepuan. (0+)

+ 20.10 Jleu pynar. (16+)

+ 21.00 borwks cBupaHuit. (16+)
¢ 22.00 boruns. (16+)

: 23.00, 23.30, 00.00, 00.30,

01.00 «MAXABXAPATA».
(16+)

: 01.30,02.20, 03.00 «[10CTY-

K. (1€ : 03.50 «TPE3BbI/i BODUTEMb.
: 04.05 «OHOM NEBOM». (16+)

YUCb B MOIO JIBEPb». (16+)

: 03.40 Mynbrcepuansl. (0+)

,f' OEHUKC MI0C [
KIUHO B

[crciowe | creiove

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (0+)

* 08.00 «OTE/b NEQHy. (16+)

Yro6bl 0TBECTU NOZ03peEHNA,
Hukuta yBonbHset Jlawy. ..
Aitbek BblOupaeT XeHy u3
YKCTIa FOPHUYHBIX. . .

$ 22.05 Bonblwoii no6er. (16-+)
¢ 00.50 Cepaua 3anio6oBb.

(16+)

302,00 <TTANMHbI 0YKM».

(16+)

[TonexalikuH ocTaBnaet

B N10KOE MONOA0XKEHOB, 1
Cbe3XaeT Ha Apyryio KBap-
Tupy. Ho Tenepb npuctaxu-
e viweT nana. B potaumm
KINbLOB B NOAbE3Ae aK-
TUBHO yyacTBYyeT 6abyLuka,
BCMOMHIBLLAA 0 TOM, 4TO

;T
il CMAC

05.00 HoBblii 3aBeT BCAyX.
(0+)

05.40 B nomckax bora. (12+)

06.10 lMpodeccop Ocunos.
(0+)

06.45 (BaTbiHn Poccun. (6+)

07.50 Kueo-euepckue (Bs-
Tble. lepsble MoHaxu. 1 ce-
pua. (0+)

08.25 Kueso-leuepckue CBa-
Tole. Lienutenu. 2 cepus. (0+) *

09.00 MpocTble uygeca. (12+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
rif. NpAmas TpaHaALyA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.55 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

14.30 MNpodeccop Ocunos.
(0+)

«

ayle, He HYXAalTCcs B HEMeANeHHOMN UC-

16.10 «3IMOPOJI0K». (6+)
: 18.00 InasHoe. C AHHoiA LI.Iacb

: paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+) .

2 19.30 «[IPOCTU-MPOLLIAN.

04
(CCP 1979

: 21.00 batiowka Unnoawr. (0+)

: 22.30 llunkos. (12+)

+ 23.00 «becoroH». ABTopcKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

: 00.10 Cnac-ctpum. (16+)

: 01.30 [lenb Matpuapxa. (04)

: 01.45 [Jlenb Anrena. Mnbs My-
pomeu,. (0+)

2 02.15 TnasHoe. C AHHoit lllag-
paH. HosocTy Ha CMACE.

: (164)

: 03.35 Pycckuit mup. (12+)

: 04.30 Lunkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

31 mapTa
Hepensa 2-a Benukoro nocra. [nac 2.
CeT. [puropus Nanamol,
apxuen. ConyHckoro.

CeT. Knpunna,
apxuen. Nepyca-
nmMmcKoro. Myy.
Tpocduma n EBkap-
nusa. Mpn. AHnHa
moHaxa. Cobop
BCex npenogo6-
HbIX OTUOB Kune-
Bo-leyepckux.
Cwmy. nmn-
TpusA npecsuTepa,
npmu. Hatanuu.

Benukuii nocrt.

[Tombicnbl, XOTA U rpexoBHble, HO
mumoxopgalme, He npueuBLINECA

14.00 Monsonka, (16+)  : 23.30 Myz'umue. (16+) 23.15 QYEHbOTACHAR ¢ 0040 CHBHPMADAY. (12+) Cepuan. Menogpana, Poc- ora-TELIA. . rlogeam. S
Q.OO 10 cambix! (16+) : 03.00 KapaokuHr. (16+) J k LUTYYKA». (16+) ¢ 05.05 «KYKOMKA». (16+) A, 2008-2012 rr. . 05.45 «Tpu Kota». (0+) ) K : P J




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

YBaxkaemble yntarenu,
Mbl Npejfiaraem Batle-
My BHUMAHUIO AeTeK-
TUB-3aragky. BHuma-
TeJibHO NPOYMTaB ero,
Bbl CMOXXETe CaMMu HalTu
peweHue. ina atoro
Bam NpeAcTouT BKJIIO-
4YUTb CBOIO CMEKaNKy Ha
NOJIHYI0.

a cocepHenh ynu-
ue orpabunm tose-
NNPHLIA  MarasuH,

n T[leTpoBny oTnpasunca
Ha Bble3a. OrpabneHus Ge-
NbIM AHEM ObINKN B UX paiio-
He GONbWON pefKoCTblo, U
MeTpoBMY AABHO 3HAN BCEX
norosioBHO 3/10/€eB, Cno-
CobHbIX Ha TaKoe 6e3o06pa-
3ue. Mo fopore oH nepe6u-
pan ux B NamsTu, MbICJIeHHO
BbluepKuBas TeX, KTO Haxo-
AWUACS B MECTax He CTO/b OT-
AaneHHbIX.

B marasvHe uapwna ar-
mocdepa yHblHUA: pblaana
MONIOAEHbKAsA [eByllKa C
6eiXNKOM Ha rpyan — BU-
OVMO, NpOoAaBlNLA, XMYy-
puncs G6paBblil OXPaHHUK B
CTUNIbHOW OTrnaxeHHou hop-
me. Ocoboro 6ecnopsaka He
HabnoAanoch, UL 0Ha 13
BUTPUH Obina pasbura.

n eTpoBuY BHUMA-

TEeNbHO ornagencs
u obpaTtuics K npo-
Aasuyuie:
— Y10 yKpanu? — cnpocun
OH.

- Bce 6punnuaHThl,
WMbIFas HOCOM, OTBeTuna

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
®A3bl JIVHbI

Bocxop: 6 4. 11 m. 3axog;: 18 4. 46 m.
p [Jlonrota gHs: 12 4. 35 MuH.

Ta. — BoT, TONbKO KOneyko
0CTanocb, — OHa nokasana
30/10T0€ KOMblLO, MNOCBEp-
KMBalollee KpoLeYyHbIM Ka-
MylWKOM. — OHO ynano Ha
Mos, a OH He 3ameTu/.

- pabutens?

- Hy pa...

— OH 6bI1 0ANH?

— Her, nBoe ux 6110, — 1
J€eBYylIKa BHOBb 3anuiachb
cnesamu.

— OH yrpoxan Bam opy-
wunem?

- [a, - npopaBwumuya ytu-
pana najolKon nbtolmecs

HALU KAJIEHAAPDb C 25110 31 MAPTA

cnesbl, HO cTapanacb oTBe-
YyaTb Mo cyuecTsy. — Takan
WTyKa y Hero 6b110 orpom-
Has, C ABYMA CTBONAMWU, HO
He pyXbe.

- 06pe3s, —npobopmoTan
MeTpoBMY N MbICNIEHHO BbI-
YepKHYN U3 CBOEro CnucKa
LBOUX 3/104€eB, KOTOpble
He CBA3bIBANCb C OPYMU-
eM NMPUHUMUNMANbHO.

lpopaBwmnua u oxpaH-
HUK Hanepeboi onucbiBa-
nu rpabutenei, korga Me-
TpoBMYA BAPYr OCEHWNO:
no6UTENb MMEHHO TaKUX

rpabexein Kons Peskuit
AOMmKeH Obln GYKBANbHO B
npownom mecsue ocso6o-
AUTHCA U3 KOMoHuU. «He-
yXKeNnu, He ycneB TONKOM
Ha BoNe MOrynsATh, 3a CTa-
poe B3AnCA?» — noayman
[fetpoBuy.

nn Kons Hepane-
m Ko, n [leTpoBuy

pewwun ero HaBe-
ctnTb. C cob0oil OH B3AN Ha
BCAKWUIA CNyYyan y4aCcTKOBO-
ro, a oneprpynny octaBu B
marasuHe.

[iBepb m oTKpbina Konu-
Ha XeHa MipuHa — XeHwwmnHa
BO BCEX OTHOWEHMAX Mo-
NOXWUTeNbHasA, TONbKO BOT
C MyXeMm el He noBesfno.
Tem He meHee, Korga Kons
oTbbiBan cpok, MpuHa ero
He Opocana: oTnpasnsana
NoCbIKW, €3Auna Ha CBU-
naHusA. OHa 6bina novyemy-
TO yBEpEHa, YTO MY}, OTCU-
[leB MONI0OXeHHOoe, wucnpa-
BUTCA, Y XMU3Hb HAanaauTcA.
Mocne BToporo orpabnexus
MpuHa xoTena pa3BecTucs,
Ho Kona knsancsa-6oxuncs,
yTO, AECKaTb, 6ec nonyTtan
M YTO BONbILIE — HU B U3Hb!
MeTpoBunY 6bIN CBUAETENEM
3TOro pa3roBopa u ewle Tor-
[la CKa3an Hec4YacTHOM KeH-
wuHe: «bern Tbl OT Hero,
ropbatoro moruna ucnpa-

BUT». Ho VipnHa onAaTb xaa-
na, e3auna Ha cBUAAHUA
MU oTnpasasfna MnocbiIKKM —
nobuna oyeHb. M Bce Hage-
Anacb, 4TO 3TOT pa3 TOYHO
nocneaHun.

TKpbIB [leTpoBuyy
o asepb, MpuHa He

M3MeHuUnacb B Nu-
ue, a HaobopoT, WMPOKO
yNnblGHynach:

— Kakumu cyabb6amu, Hu-
Konan MetpoBuy? BoTyx He
XAana, He ragana. Ay Hac
papocTb: Kona BepHynca.

— Hy 1 KaK oH?

— Wcxypan, HO 6oapblit.
Paboty nuiet. He nomoxere,
KCTaTu, N0 CTapomn NnamaTu?

— Mosxer, n nomory, — oT-
getun lMetpoBuy. — TonbKo
CHayana MHe C HUM NOoroBo-
puTb HyXHO. OH rpe?

— [la B BAHHOMN, — MaxHy-
na pykon 3a cnuHy Vipuna. —
Ha pbibanky xoaun, tenepb
BOT OTMbIBaeTCA.

O<

a pbibanky? — yau-
H Bunca maiop. — C

KaKux 3TO Mop OH
pbibankoi uHTepecyetcs?

— [a npuatenp nosean,
BOT M noluen. Pbibbl npuHec,
cenyac nokaxy! — WpuHa
MeTHyNacb B KYXHIO U Npu-
Hecna Ta3 C ABymsA Kapna-
mu. — Bupan, kakue?

- Yx oIl — yauBunca lMe-
TpoBMY. — W rpe x Takasn
KpacoTa nosutca?

— B peyke, — otBeTUN C
BbI30BOM BbllEAWNA K13
BaHHO Konsi. — B 06bl4HOA
peyke. TONbKO 3a rOPOAOM,
ABa yaca exartb.

- Yry, — yaoBNeTBOpPEHHO
XMbIKHYN [eTpoBu4y. — Hy,
B peyKe, Tak B peuyke. Co-
6upaiica, noefelib C HaMMU.
MapuwpyT pacckaxews, a
3a04HO 1 NOAENbHUKA CBO-
ero Ha3oBellb, C KOTOpPbIM

0BENVNPHBINA rpabunu.
Buktopua AHOPEEBA

Moyemy lNempoeuy He nosepun

Kone Peskomy?

OTBerT uuTaiiTe B cneaylowem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adKy 8 N° 11: sce MAWUHbI HA CMOAHKE NOKPbI-
Mbl CHe20M, 8 MOM YUC/Te U MAWUHA coceda. Ec/u bl oH e30un
Ky0a-HUBYOb HOYbIO, OH bl Bbl BbIHYXOEH CYUCMUMb C MAWU-
Hbl CHe2, U 3MO 6b1s10 bl 04eHb 3AMEMHO.

Puc. VipuHbl CBeTnoson

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

WMEHWUHHUKH

HAPOZHDIE MPUMETDI

Ha Knpunnos mapTok npofiepéT xonoaok

MonHonyHue, lyHa Q 25 MAPTA 29 MAPTA HE 3ABY/ib 103[1PABUTb 25 mapTa oTmeyanu Oeo- ro, 30 mapTa, 6bI10 NPUHS-
B 3Hake Becos B 1655 ropy Gbin oTkpbiT - B 1730 roay 8 Mockse 25 MAPTA. Bnagumup, HoanH, KoHcranTun, Cepruii, $aHOB AeHb. B 370 Bpems! T0 HabnoAaTb 3a PyUbAMM:
26 IR TuTaH (camblit KpyrHbIiA MOABNNOCH YTNYHOE OC- 26 MAPTA. Tpuropuit, Hukudop, Huxonaii. 6bl10 NPYHATO CIeanTb 3a €Cnn OHU GbINK 6ONbLUNMU
Mapra [lonrota gas: 12 4. 39 Mk, cryTHuK CatypHa). BELLEHNE KOHOMIAHbIMU 27 MAPTA. BenepukT, Poctucnas. MorofoN: TyMaH npeasellan 1 WyUPOKMUMW, TO 1 NOOBO-

B 1938 ropy HauaTto pe-
rynapHoe Betyanue Mo-
CKOBCKOTO TefeLjeHTpa.
26 MAPTA

B 1828 rogy coctoanca
€AVHCTBEHHbIV aBTOP-
ckui koHuept O. LLly-

doHapamM.

B 1879 ropy coctoanocb
nepBoe NCMoNHeHne
onepbl M./, Yankosckoro
«EBreHuin OHernH.

30 MAPTA

B 1970 rogy Ha 3KpaHbl

28 MAPTA. Anekcanpp, Muxaun.

29 MAPTA. Wynuau, Tpodum.

30 MAPTA. Anexcuii, Buktop, Makapuit.
31 MAPTA. lumutpuit, Kupunn, Hatanus.

XOPOLLMIA ypoxail OBCa.
26 mapTa, Ha fieHb Huku-
¢dopa CKOTHYKa, Habnto-
Janu 3a NTmyamun: npunet
XaBOPOHKOB roBOpWN O
CKOPOM NPUGAMXKEHNY Te-
NNbIX AHEN.

abe OyneT 6onbWwyM, BoAa
LUIMPOKO Pa3onbeTca no
nyram.

Mpo 31 mapTa, AeHb Kn-
punna - [lepu nonosa, no-
rosapusanu: «<Ha Kupunna
1 cnepeauy, n cagm -

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake Becos

O

by Bocxog: 6y4.06m. 3axog: 184,50 .
Mapra Jlonrota ans: 12 4. 44 muH.

Y6biBatousas JlyHa O

B 3HaKe CKopnnoHa

NMPA3AHUKH

. . Gepra. Bblwen ¢punbm B. MoTbins
b3 Bocxop: 6u.04m. 3axon: 184.51m. B BeHepnKTOB AieHb, 31Ma» (TO eCTb HY»HO Obl-
Mapra Honrota g 12 . 47 muk. B 200% ropy Ha Mapce 6bl-  «benoe conHue nycTbiHM». HECADYABIOTMETMID 27 mapTa, NPOrHo3npoBa- N0 onacaTtbcA 3al¥nOpO3KOB),
Y6bizatowasn JlyHa O 710 HanfieHo 3amep3Liee 31 MAPTA 25 MAPTA m [lenb pvaﬁonmxa KynbTypbi Poccun 7V NOTOfY Tak: €CIM MOPO3  «Ha Kipunnos MapToK
B 3Hake CKOpNMOHa Mope. B 1889 rogy B lNapwixe co- B MexpyHapogHblil feHb CNOPTUBHOTO KUHO Ha BeHeqKTa, 3HauuT, 6bITh MPOAEPET XONOA0K. A ellje
27 MAPTA CTOANIOCb TOPXKECTBEHHOE M JleHb poxaeHuA PoCCUCKON NOYTOBOI OTKPLITKM MOPO3HOW BCel Hedene 6 :
i Bocrop:6u.02m. axop: 184.53 . B 1841 rogy 6bina onpo- OTKpbITUE Jitdenesoi 26 MAPTA m OuonetoBblii fieHb ' B 5TOT ACHD HabIItoAaNV 3a
Mapta Jlonrota g 12 4. 51 MutH, p 28 mapTa, Ha AnleKcaH- LiBETAaMMN MaTb-U-Mayexu:
60BaHa nepeas naposas GaLHN. (Menb GonbHbIX Fnunencueil) [POB AeHb, XAanu npuneta .
Y6biBatouwas JlyHa B 1966 CCCP6 o ' eC/Iv OHM 3auBeTann — Ko
8 3nake Crpenbua roXapHa MatlyHa. roay oin 27 MAPTA B BcemnpHbiii peb Teatpa 4aek - 370 npejBelLaNo HeL| MapTa 1 Hauano anpe-
28 MAPTA OCyleCTBeH 3anycK B [lenb Bo/ick HayoHanbHoii reapgum PO XOpOLLYI0 MOTOAY M HAUANO s GyayT TenAbIMM
EG Bocxog: 64,00 m. 3axog: 184,55 M. B 1776 ropy B Mockse oc- NepBOro NCKyCCTBEHHOIO 28 MAPTA M BcemupHbiii fieHb UCTOpHKa negoxopa. Ho ecm nTuupl ’
Mapra Jlonrota aHa: 12 4. 55 MuH. HOBaH I'ocynapchBeHHbm CryTHYKA JlyHbl. B BcemupHblii feHb GpopTenuano Cpa3y HauMHanM Kynatbcs, — Tbl 4TO He B HacTpO-
Y6biBatowjas lyHa O Akafemuyeckuii bonb- B 1814 ropy pycckan ap- 29 MAPTA M [leHb CewManucTa lopupudeckoii cnyx- TO COMHbILLKA GYAET Masio. T
B 3HaKe CTpenbua woi Tearp. MUA 3aBepLUMna LWTYPM 6b1BCPO 29 mapTa otmevany Cag- — lla ceroas c myxem
EXI Bocxon: 54,57 w. 3axog; 184, 56, B 1857 rogy B MetepGypre  Mapwxa. Mocne puHanb- 30 MAPTA M [leHb BOIicK paKeTHO-KOCMUYECKOil 060- BMH fIeHb 11 CIeAUNI 33 MO~ ___e341nu pa3BognTtbes. U

OTKpbINach nepBas B
Poccun xeHckas rumHa-
3u.

HOro cpaxkeHusa Hano-
neoH boHanapt oTpekca
OT TPOHa.

poHbl PO M [lenb pemecnennnka B Poccun
31 MAPTA B MexpayHapopHblii feHb pe3epBHOro
KonupoBanna M MexayHapo/Hblil feHb AieKonbTe

roAoi: AcHasA 1 Tennas He foexanu...
Cynuna Tensiyo BeCHy. | » —AutoTak?
B neHb Anekcesa Ténno- \:\*','7 - Mopyrannce.

MapTa Honrota ghst: 12 4. 59 MuH.

Y6biatowasn JlyHa O

B 3HaKe CTpenbua

N 12 (437).

[Mara noagnucanua B nevarb: 01.00 yac. 19.03.2024 . [lata npousBog-
crBa: 19.03.2024 . [lata Bbixopa B cBeT: 20.03.2024 . Tupax 50 840 3k3.
Otneyarato B 000 «[paiim Mpunt Boporex» (000 «MMB»), 394026, Poccus,

OTaen noaNUCKK:
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

KAPOOC Ten. 8-495-580-95-77

N DYy ——— naBHbIii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.
‘ VERATEECRAR TRYINA 3am. rnaBHOro peflakTopa

. ALIKOBA A.A. 3amecTUTenb reHepanbHOro AUpeKTopa r. Bopowex, npocrekt Tpyaa, 48n. Ten.: +7(473) 246-52-70
Yupeputenb, peaakuus u uspatenb: . 3aka3 1833. BbixoguT B benropozckoii, Bop Koit, Kypckoii, J1
Ye PpHO3E€MbeE ! dlparensckan rpynna <kAPIOGH PernoHanbHblii pefakTop no pexname u PR JAR/IbIKIHA AT OpnoscKait 1 TaMB0BCKOR obmacr. s
lasera «Tenek YepHosembe». 3ape-  [eHepanbHblii AUPEKTOp KYYKOBA C.C. Bepywuit menepxep no pa6ore Tupax 37oro Homepa 889 960 3k3. 5 )
ructpupoBaHa OeaepanbHoi ciy60it  BABUOB AJT. Bbunbp-pepakTop TIOTYEBA J1.B. c peknamubimu areHtcrBamu XYIKO 0.B. PekomerioBaHHaA Liera B postitlly 30 py6neii. Exenenenban cemeiitian
. rasera Ans uutarenei 12+
110 Ha/i30py B Chepe BA3H, MHOP- Anpec pepakumu: 3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeKTopa Tenedon: +7 (495) 937-95-77, fo6. 273 Wcnonb3oBarbl GoTo «Shutterstock/FOTODOM»

MaLMOHHbIX TEXHOMOT Wi 11 MACCOBbIX
KOMMYHIKaLmii. (PockoMHaa30p)
(Bupetenbcteo M Ne OC77 - 77731
0729.01.2020 .

U3naetca c HoAabpa 2015 roga.

06bem 3 n.n. Caift razetsl www.telek.kardos.media

TMoanucHoit nupekc 2912 B katanore «Moyta Poccun» 1 Ha caiite https:/
podpiska.pochta.ru

Pe/lakuua He HeceT 0TBETCTBEHHOCTY 33 J0CTOBEPHOCT COAEPXaHUA
PeKnaMHbIX MaTepuanos.

KonupoBaHue 6e3 yka3aHus UCTOYHIKE 3anpelLeHo.

127018, Poccua r. MockBa, yn. lMonkosas, 4. 3, cTp. 4.
e-mail: telek@kardos.ru

Appecuspartens:

111675, Poccus, r. MockBa, yn. (BaToo3epckas, A.13,
s1ax 1, nom. VII, kom. 4, odpuc 4.

no pgucrpubyuun 3ABbANOBA 0.A.
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220,
e-mail: distrib@kardos.ru

Bepywwuii gusainep: HEMbIK/H H.H.
Tene¢oH genapTameHTa peKkiambi:
+7 (495)-792-47-73, e-mail: reklama@kardos.ru

[a3eTa neyataetcs B ropogax: Mocksa, CaHkT-MeTepbypr, BopoHex
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CerogHsa Kaxketcs, 4YTo naarbe
Ob1s10 BoO6LLe BCerga — CToJb-
KO, CKO/IbKO CyL|eCTBYeT Yyeno-
BeYyecTso.

a camoMm fene 3Ta ca-
Mas XeHCKas ofexaa
a8 \ MMeeT CBO, 0YEHb UH-

3 TEpPEeCHYI0 NCTOPUIO U, KCTaTH,
[lanexo He Bceraa 6bina MMeHHO
KEHCKOMN.

A

Mnatba BpeméH ¢papaoHoB
N raanaTopos

\‘ Mpapoautensamu NnaTbs CTaNM HAaKUAKUN U3
WKYP KMBOTHbIX. C N0ABNEHMEM TKaHew
npocTenwne HaKMAKN TpaHchopmmupo-
Ba/NCh B 06bEMHbIE NAaLN, HE UMelo-
Lye noYTH HMYero obLLero ¢ nialwamm

coBpemeHHbIMu. Co BpemeHeM (hacoHbl
3TUX NNialen CTaHOBUIUCh BCe 3aMblC/IOBa-
Tee v U3blCKaHHee. [Ipuyem B pa3Hbix CTpaHax
N KyNbTypax 370 NPOMCXOAMNO0 OYEHb NO-pa3-
HOMY.
Tak, B lpeBHem Ervinte XeHWWHbI HOCUIN
nnatbs, nogyepKuBatoime Gurypy, ¢ OTKpbi-
TbIMUM NI€YaAMUN U feKonbTe. [IpeBHUE pUM-
NAHKW, HA060pPOT, GUTYPY HUKAK He noj-
YepKMBaAU U HOCUNKU CBOBOAHbIE NNATbA
B non. A BOT B [ipeBHew peunn eHckue
nnaTtbs, XOTA U ObINN OYEeHb SAUHHBIMY,
HO 06s3aTeNlbHO NOAYEPKMBAU TaNuIo.
KctaTtn, HeKoTopble NCTOPUKM MOABI
CYMTAIOT UMEHHO rpeyecKkme nnaTbs
NpoOTOTMNAMM BCEX NOCNEAYIOWNX,

4 HecmoTpA Ha TO, YTO NJaTbeM 3TO

n3genne Ha3BaTb JOBONbHO CIOX-

HO: NPOCTO HECKONbKO KYCKOB

TKAHW, COEMHEHHBIX MEX Y CO-
60i BynaBKamu.

e’

5

Moﬁa AnnHoto B 200 ner

B anoxy PeHeccaHca 4enoBe4YECKOE Tesio CTaNo 0ObEKTOM KyNbTa, U
nnatbA NOCNeA0BaNN 3@ HUM — OHM Havyanu NoJYepKUBaTh purypy.
Kpome Toro, B EBpony ctann noctynatb HOBble KpacuBble TKaHW, B MOAY
BOLU/M OPOrMe YKpaLleHUs, NOABUANCH ryboKMe feKonbTe.

Ho 3Ta mofa npoaepx*anacb HeJ0Nro — BCEro-To Kakune-1o 200 nert. Ha
CMeHy GbioLLel B rnasa pocKolun PeHeccaHca NpuLwio nokasHoe Leno-
myapue XVII Beka. MnaTbs 063aBennch ANMHHbIMU Waendhammu n 06b-
€MHbIMU BOPOTHUKAMM — TE/NO HKEHLMHbI ObINO MPAKTUYECKM NOAHOCTbIO
3aKpbITO. [[pMEPHO B TO e BPeMS NOABUNICA U KOPCET, KOTOPbIV TOrAa
CNYXUN He ANnA nofyYepKmBaHma Gopm, a ANA UX MACKUPOBKU.

IOTOBMMCA K HOBOMY CE3OHY

BECEHHEE BO3PO/RKAEHHUE

FAPAEPOE (25

borarTaa ucropus

[NPOCTOI'0 NJATbHA

W B nup n B mnp

Bonee ycToiuMBOIi CYMTaeTCSA BEPCUSA, COTACHO KOTOPOW NaaTbe NOABUAOCH
B pe3ynbTate TpaHchopmauum pybaxu. NMepsbie pybaxu Gbinun npocTeii-
Wwix GacoHoB — CBOGOAHbIE, AIMHHbBIE — U HOCUJIN UX U KEHLLUUHBI, 1
MyX}umnHbl. Co BpemeHeM nosBepx pybaxu cTanu Hajesatb pyrue —
HapsgHble, 3 6onee LOPOrUX TKAHEN UN BbILLUTLIE, elle HEMHOTO
no3e UX CTanu NoANOsACHIBaTh.

3a BpemeHa CpeHEeBEKOBbA NaTbe NPOLLUAO NYTb OT OAEKAbI 415
3alMTbl OT XON104a M COKPbLITUA HAroThl 4O NpeaMeTa npecTuka. Tak, B
paHHeM CpeHeBEKOBbE A/IMHA NNAaTbsA YKa3blBana Ha NoJOXKeHUe HoCUTe-
ns: NpeAcTaBuTeNn 60raToro COC/0BUA HOCUNU AIMHHBIE, @ 6eHOTa — KO-
poTkue nnatba. lpuyem, U Te U Apyrue WUANCb U3 NPUMUTUBHBIX MaTe-
pvasoB no NPoCTENWMM fieKanam, No3ToMy nnatbs 6orayeit n 6egHoThI
MoYTW He OTNMYaNUCh APYT OT Apyra. Tem He MeHee, pa3Huua 3Ta 6bina,

U K KOHLY 3MOXM, C NOABNEHWEM YKPALLIEHWI 1 HOBbIX TKAHel, oHa cTa-
HOBM/IAChb BCE 3aMeTHee.

Ha ¢pacoHbl BHauane Kopcer,
menpblﬁl BeK a MNatbe NoTomMm
HBaﬂuaTblﬁl OAHaKO 3TOT HEeCTEeCTBEHHbIN «YHU-

CeKC» NpoJepKanca ewe MeHblue —
yxe B XVIII BeKe MMeHHO nblwHas
rpyAb M TOHKAA Tanua cTanu conu-
poOBaTh B E€HCKOM nnatbe. I nomo-
rasa MM B 3TOM TOT CaMblii KOpCeT,
NPUAYMaHHbIA XaHXaMun BEKOM
paHblie ANA «<YCMUPEHUA NNOTUY.
MpaBaa, hopma ero HeCKObKO
M3MeHUNacb, HO He U3MeHnNachb
CyTb — fiepxatb popmy. VimeHHO
KopceT 3chheKTHO NpunoAHUMan
rpysLb U fenan 0CUHOMW Tanuio,
1 B 3TOW CBOEW UNOCTACK OH
COXpaHunca Ao 20-x rogos XX
BeKa. B XVIII xe Beke 06KK
CTAHOBU/NCH BCE MbllUHEE, @
AeKonbTe — BCe rnybxe. Ha
nepBbl NNaH OKOHYaTeb-
HO BbILL/IA YYBCTBEHHAA
Kpacora. /

XIX BEK NpeAnoXuni MHOXeCTBO
HOBbIX (DAaCcOHOB. bbinN 1 ANNH-
Hble CBOOO/IHbBIE TYHUKM, U HEX-
Hble «AeBUYbM» NnaTbuLa, Noa-
BA3aHHbIE NOJ FPYAbHO, U MblLL-
Hble pyKaBa, ¥ JOpOrne TKaHu, u
MHOTFOYUCAEHHbIE IEHTHI.
KopeHHoM nepenom npousowen
B XX BeKe. YKe B CAaMOM ero Ha-
yasie eHCKNe nnatbs Havanu
HanoMWHaTb A€1I0Bble KOCTIOMbI:
HUKAKNX LIBETOYKOB, 1€KO/bTE U
APYTMX MUKAHTHbIX U3NLIECTB.
[lambl 60ponnck 3a NpaBa — 1 ¢
NMOMOLLbIO NaTba TOXe. Mpay-
HbIVi BUA, Cy(DpaXnCTOK Havyana
MPOLINOro BeKa AapoBan Ham
CerofiHA BCe BO3MOXHble npa-
Ba — B TOM 4uc/e 1 BbIGop abco-
NIOTHO N060ro NNaTha.

Ceetnana UBAHOBA .
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BecHa ecmynaem e ceéou npaea. Ceemoeoli
0eHb npubasuscs, py4yeliku 38eHam, mpaska
npobueaemcsa u3 o4yHysuielica om 3umHel
«cnAYKu» 3emau. Xoyemces c6pocume ¢ nney
nlem 0sadyams u 3aHaAMecsa oenamu! Unu no-
examo Ha 0a4y, «<npunacmb» KJi06umbIM 2pA0-
Kam... lnaHoe - 2pomaosve..

BoT ToNbKO OpraH13M NoABOAUT: 0CNAbUNN ero 3um-
HU1e X0n0Aa, NPOCTYAbI, BUPYCbl, AeDULIUT COMHBILLKA.
/l MMeHHO celuac emy Hy>KHbl MTOMOLLb, 3a60Ta U rpa-
MOTHaA noapepxka. Kak pacteHAM BeCHOI Hy»Hbl
onpepgeneHHble ynobpeHus, Tak U yenoBeyeckomy
opraHu3my nocse Jonrou 3umbl TpebyloTca MUHepa-
Jbl U BUTaMUHBI.

Mpu 1x BbI6OpPE MpeanoUTeHre ceayeT oThaBaTh
HaTypanbHbIM Komnnekcam. Ocoboro BHUMaHUSA 3a-
CNyXMBaeT pa3paboTka POCCMIICKMX yUYeHbIX — npe-
napaTtbl Ha OCHOBe ANYHO ckopaynbl «Kanbuu»
n «Kanbunl+Marumni».

Mpupona nomectuna B 06bIKHOBEHHYIO ANYHYIO
ckopnyny 6onee 20 MUKPO3/IEMEHTOB, HEOOXOAVMbIX
AnA nojaepKaHUA oNTUMabHOrO COCTOAHMUA OMOPHO-
[BUraTenbHOro anmnapata, 0bMeHa BelecTs, 30po-
BbA CepeyYHO-COCYANCTOl cucTeMbl. Beab nomumo
KanbLA CKOpJyna COAePXXUT MeAb, MapraHell, ¢Top,
Kene3o, MonMbEH, a TakKe KPeMHUIA, LIMHK, docdop,
Cepy v Apyrvue MMKpPO3/IeMEeHTbI, KOTOpble Tak Heob-
XOLMUMbI HalleMy opraHu3my BecHoi!

B npenapat «Kanbumn/1» B 0CHOBY 13 ANYHON CKOPAY-
nbl fobaeneHbl BuTamnHbl Cv D3, KoTopble criocobcTByoT

yceoeHuio Kanbuua. Coctas «Kanbunf+Maruui»
[IOMONHUTENbHO 0bOoralleH MarHuem 1 ButamuHamy O AhggXem 7 abh La b 40 C u,ZI3
wBeriLapckoro npounssoactea—C, D3, A, B1, B2, B6, B9,

B12, PP. Mpenapatbl 651aroTBOPHO BAMAOT Ha paboTy
CepLeyYHO-COCYANCTON, HEPBHOW 1 IMMYHHOW CUCTEM,
MOMOTaloT MPOTUBOCTOATb 6ONE3HAM.

YTo6bl 06ecneynTb KOCTAM MOJIHOLeHHY0 Noj-
AepKy, Heo6Xx0AMMO NPUHUMATL KOMOVHALINIO Kallb-
Uy, BUTaMmuHa D3 1 aMMHOKMCAOT, CTUMYIPYIOLMX
obpa3oBaHue KonnareHa. ToT KOMNIEKC BeLLeCTB
Bbl FAPAHTUPOBAHHO HaliaeTe B 6aHOUKaxX 3TUX Mnpe-
napaToB. VX MOXXHO NpVHMMaTb ANIMTENbHOE BPeMs,
He OMacasch runepKanbLemmny, bnarofapa onTumasb-
HOW f03€ Kanbuus.

CoBOKYMHOCTb BCEX KOMMOHEHTOB 0Ka3bIBaeT 06LLie-
yKpennaioLLee BO3AECTBIE, CNOCOOCTBYET akTUBHON
pereHepaLmy KOCTHOI TKaHW, MOMOra€eT NoAAepPKMBaTb
3[J0POBbE CYCTaBOB, YKPEMnAeT UMMYHUTET.

IMpunumaiime «Kansuuod» u «Kanvuud+MazHuil»
u 6yobsme 300posst! Cun Bam u sHepauu!

Mpuo6peiTaTe Ha Zdravcity.ru', Apteka.ru’? n B antekax ropoga!

000 «KomdoprKomnnexc» « «Kanbuma» COrP NeRU.77.99.57.003.E.006712.08.14 « «Kanblua-+martuit» COTP NRU.77.99.57.003.E.006711.08.14 - 1000 «3apascuTun», MockBa, yn Yepmatickas, 4. 2, p. 1, 3ax 8, nomel. 1, kom. 9, OTPH: 1217700264561, A0 «HITK «Katper» r-Xumku, BawyTurckoe wocce, Bn. 22 OTPH: 1025403638875 « PEKNAMA « BALL

HE ABJIAETCH JIERAPCTBERHBIM CPEACTBOM



HALLA BOAbLLAA BUKTOPUHA

20 maprta 1833
roga 6b110
ony6AMKOBaHO
nepsoe nojHoe
usgaHue po-
MaHa B CTUXax
AnekcaHgpa
CepreeBuya
MywkunHa
«EBreHuin One-
run». Mpous-
BeJeHue cpasy
CTasio oYeHb
nonynsapHbIM
u obcyxpae-
MbIM. 3T0 6bLJI0
cobbITMEM B
nuTtepatypHoi
¥u3sHu Poccun.
Mo3T B CBOEM
pomaHe oT-
METUN U1 Te
yepTbl, KOTO-
pble ceroaHs
paccKkasbiBaloT
HaM 0 XXU3HHU
npaKkTU4YeCcKn
BCeX C/I0EB
obwecrsa B XIX
BEKe: Tpaju-
uuu, obblyau,
HpaBbl, JYXOB-
Hble MHTepechl,
KapTUHbI Npu-

poabl.

BEPA

CBETAOE PAAMO

BoiluHuyu Boaouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97.9 FM

MockBa
U o6AacTb

100,9 FM

MocoaoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsaszaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OcKoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAA PEKAAMA

«EBreHun OHeruH» -
IHUMKNONEANS PYCCKOH KU3HAN

Hepa-
pom MNétp
MneTHés,

nuTepaTypHbIN
KPUTUK 1 Apyr
Anekcanppa Cep-
reesuya, nocne
BbIXOAa NepBoii
rnaebl Hanmcan
nosty: «OHernH»
TBOII 6yneT Kap-
MaHHbIM 3epKanom
pycckoii monopé-
xu», Mot onucan
1 <Hepyr, KOTOpPoro
npuunHy flaBHo
6bl OTbICKaTb Nopa.
OH 3acTpenutbcs,
cnasa bory, NMo-
npo6oBaTb He 3a-
xoten, Ho K »unsHn
BOBCe ox/flafjen».

O Kakoii «6ones-
HVW BeKay Hanucan
MywknH?

a) 06 «aHrnuiickom
cnanHe».

6) O «BOCTOYHOW
MenaHXonmm».

B) O «pycckon
XaHgpe».

Lo

Yepes HecKonbKo fHen
onATb npuwen OH B Ka-
nepHayMm; U CNIbILIHO CTa-
no, uto OH B gome. ToTuac

B pomane
«EBreHumn
OHervH»

eCTb CTPOKMU, No-
CBAWEHHbIE Npa3f-
HuKam: «PogHble
NnoAM BOT Kakue:
Mbl nx 06sa3aHbI
nackarb, Jlio6utb,
[YLIEBHO yBaxaTb
W, no o6blyato Ha-
poga, O PoxxpectBe
nx Hasewatb Unn
no nouyte no3pgpas-
nAatb...». U ewe,
onucbiBas B poMa-
He KU3Hb B Npo-
BUHUMUN, NyLWIKNH
npo 3ToT npasa-
HUK Y NOMEeLYNKOB
JlapuHbix nucan
Tak: «OHM XpaHUu
B XKV3HU MUPHON
MpuBblukM munon
CTapuHbl...». Kakoi
npasfHuK ynoms-
HYN NO3T B 3TNX
CTpoKax?

a) Tpowuy.

6) Macnexuuy.

B) A6nouHblii Cnac.

AEM EBAHIEJIUE

“..BCTdHb, BO3bMW!
NnOCTeAb TBOIO U UAU
B AOM TBOW»

6neHHomy: yago! npo-
LWaTCcA Tebe rpexu TBOW.
TyT cnpenn HeKoTopble 13
KHUKHMKOB 1 MOMbILWASAN
B cepAuax cBoux: 4to OH
Tak 60roxynbcTByeT? KT0
MOXET npoLyaTb rpexu,
Kpome ofHoro bora?
Mucyc, Totyac y3Has
ayxom CBOMM, YTO OHM
TaK nombILWNAIT B cebe,
CKasan um: Asis Yero Tak
nombilwseTe B cepalax
Bawwmx? Yto nerye? cka-
3aTb /I paccnabneHHomy:
npouatotca Teée rpexu?
WNK CKa3aTb: BCTaHb, BO3b-

B 3HamMeHUTOI MO3Me Mbl MOXXeM
noboBaTbca «6nMcTaTeNbHON 1 No-

NyBO3AYLWHOI» GanepuHoN:; «...0Ha,

OpHol1 Horom Kacascb nona, flpyrotw

MegJIeHHO KpyXuT, U BAPYT NPpbIKOK,
1 BAPYT NeTuT, JIeTnT, KaK nyx oT ycT

Jona; To cTaH COBbET, TO Pa3oBbET,

M 6bICTPOII HOXKOI HOXKY

6béT». Kakoli npume nocss-
TN MNyWKUH 311 CTpoKK?

a) AHHe aBnoBol.
6) ABpoTbe MctomumHon.
B) Matunbae KwecuHckon.

He6Gonbwue getanu

npon3BefeHmNsA yKasbl-

BaIOT Ha COCTOAHME PpUHAH-
COB Y rnaBHoro repos: «Mbl nyywe no-
cnewunm Ha 6an, Kyaa ctpemrnas B AMCKON
Kapete Yx moii OHernH nockakan. lMouemy
No3T YNOMAHYN Noe3AKy B TeaTp B AMCKON
KapeTe, UTO 3TO FOBOPU/IO COBPEMEHHUKY
OHeruHa?

a) Yo OHernH Toponuncs u rotos 6bi exaTb
XOTb Kak, NnLwb Obl ObICTpEE.

6) Yo y OHeruHa He TaK BCe XOpOoLUo

C HaJIMYHOCTbIO.

B) Yto OHeruH wWweppo rotos 3annatuTb

3@ KMNax.

POLLEeHVe rPeXoB — Cu-
Tyauus, noxanyi, OaHa
13 CaMbIX TPYAHbIX ANA
MoHVMaHus. /1 coBepLueHHO
MOHATHO NCKPEHHee BO3MyLLe-
HU1e BbICOKOYXOBHbIX KHUX-
HUKOB: la Kakoe NpaBo NMeeT
70T Yenosek yTBEpPXAATb, UTO
OH v rpexv npoLatb MOXeT?
CNN CMOTPETb Ha rpex
NCKMIOYUTENbHO B CU-
CTeMe KOOpAMHAT npa-
BOBbIX OTHOLLEHUI, BCe bonee
NN MeHee NOoHATHO. Mpex —
3TO NPeCTynneHne 3aKoHa, 3a
KOTOpOe nonaraeTcsa Hakasa-
HUWe, ONATb-TaKM MO 3aKOHy. B
KpanHUX cnyyasx — CMepTHas
Ka3Hb. Ecnm BMHa gokasaHa, Ha-
Ka3aHuA n3bexartb yxe HeBO3-
MOXHO. Ho ecTb 0fiuH HioaHC.
bor, kak BepxoBHbi1 [pokypop
1 Cypbs B OfLHOM NNILLe, MOXeT
«N3bATb» MPECTYMHKKA 13-NoA

MW CBOIO NOCTeNb 1 Xoaun?
Ho uTo6bI Bbl 3HaNU, YTO
CblH YenoBeyeckuin umeet
B1aCTb Ha 3emJie NpoLaTh
rpexu, - roBOpUT paccna-
6neHHomy: Te6e roBopio:
BCTaHb, BO3bMM NOCTENb
TBOIO 1 AW B AOM TBOM.
OH TOoTYac BCTan u, B3AB
nocTenb, Bbillen nepep,
BCEMU, TaK YTO BCe U3YM-
NANNCH U NPOCNaBAANN
Bora, roBops: HUKorga Hu-
Yyero Takoro mbl He Buja-
nun. (Mk: 2,1-12)

cobpanuncb MHorme, Tak
uTOo YXe 1y iBepeil He
6bi1no mecta; n OH roso-
pun um cnoso. U npuwnn
K Hemy c paccnabneHHbim,
KOTOPOro Hecnu YeTBepo;
1, He UMesl BO3SMOXXHOCTI
npubnusntbea K Hemy 3a
MHOrON0ACTBOM, pacKkpbl-
v KpoBito Aoma, rae OH
Haxoauncs, u, NpoKonas
ee, CNyCTUAY NOCTENb, Ha
KOTOpOI NNexkan paccna-
6neHHbIN. Nncyc, Bupa
BepYy MX, FOBOPUT paccna-

He 3HaloLLero MoLaabl Kapato-
wero meya. Tonbko y bora ecTb
NpPaBo aMHUCTUV FPELUHNKA.

0 Bce boxecTBeHHOe

MncaHmne - 1 B ocobeH-

HocTu HoBbi 3aBeT —
MHOFOKPaTHO 1 MHOroobpasHo
rOBOPWT O TOM, UTO lopugmnYe-
CKMIA aCneKT rpexa — AaneKo He
CaMmblIii rnaBHbIN. bonee Toro:
NHOTAA N30bITOYHbIN aKLEHT
Ha HeM CTaHOBWTCA pa3pyLua-
IOLLMM CaMy TKaHb OTHOLLIEHUI
MeXay yenoBekom v borom.

TEJIEK

Ko-

poue: pycckas xaHapa /im oBnagena noHemMHory...». 2-6. MacneHuuy: <Y HAX Ha MacieHuLe XUpHoi Boaunucb pyc-

M aHMNUNCKOMY CMITAHY,

Bo BpemeHa, onucaH-
Hble B pOMaHe, B o6Lue-
CTBe YCUNUNCA NHTEpec

K MPOrpeccMBHbIM MbICTUTENAM
n punocodpam. OHernH untan
Apama CmMuTa, a KTo 6bin
n6VMbIM aBTOPOM
TatbaHbI?

a) Camioanb
PyuapacoH.
6) XaH-Kak
Pycco.

B) dMmaHyun KaHr.

I KapeTbl — «BbIE3a», YTO YKA3bIBAET HA PACCTPOEHHOE

Bo MHOTMX cemMbAX BOPAH-
CKUX AeTein yumnm nHo-
CTpaHHbIM A3blkam. MaTb

TatbsAHbI JlapuHoii «3Bana Monu-

Holo packoBbloy, «pycckuin H kak N

$paHLy3CKN NPON3HOCUTb yMena B

Hoc». CBOMM JieTAM OHa fjania no Tem

BpeMeHaM «KJlaccrnyeckoe o6paso-

BaHue». TaTbAHa, KCTaTh, MO-PYCCKM

nnoxo 3Hana. Ha Kakom si3bike Jla-

puHa Hanmncana nucbmo EBreHnio

OHeruny?

a) Ha aHrnuickom.
6) Ha HemeLKOM.
B) Ha ¢ppaHuy3ckom.

3710 roBopuUT 06 OTCYTCTBUM COOCTBEHHO!
bUHaHCOBOE COCTOAHNE repos. 5-a, 6. «Eil paHO HpaBMMCb pomaHbl; OHu el 3ameHsn Bce; OHa BRobAAnacs B 06ma-

CKue 6nuHblx. 3-6. banepuHe pycckoro nmnepartopckoro Teatpa AsgoTbe (EBgokui) MctommHon. 4-a. iMckan KapeTa
Hbl W PryappcoHa 1 Pycco». 6-B. Ha dpaHLy3cKom a3bike.
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JToT oTpbIBOK M3 EBaHrenusa ot Mapka 6yaer untatbcs B NpaBoOCNaBHbIX

— HAaeMHbIV SKUMNaX.

pTa, B BOCKpeceHbe.

lpex — 310 Npexpae Bcero 6efa,
paHa 11 6071b, 1 TONbKO MOTOM
yXe — B/Ha YenoBekKa.

Tenepb NpefcTaBbTe

cebe TaKylo cUTyaLMIo.

MpuxoguT B 6011bHULY
yenoBeK C CUIbHO pacnyxLei
HoOroi, ene Hactynaer. A Bpay
€My roOBOPUT: C Bac ThicAYa py-
6ne, 1 A Aato BaM CPaBKy, 4To
Bbl 3OPOBbI. Y cMCTeMbI 34pa-
BOOXPAHEHUA K BaM NpeTeH3uii
HeT. HeTpynHoO foragatbcs, uto
OyneT AanblUe: ero Hore oT Bbl-
NUCaHHOW CNPaBKM YK TOYHO
He noneryvaet!

0 B CETOAHALHEM

YTEHUMN NPOVCXOAUT C

TOYHOCTbIO 0 Ha060-
poT: Xp1CTOC, NpoLLas rpexm
paccnabneHHomy, NOAHMA-
eT ero CBoum boxxecTBeHHbIM
C/IOBOM 113 COCTOSIHUA 6ONE3HN
B NMOJIHOLIEHHOE 380poBbe! Ho
KaK 3TO BO3MOXHO?

epea Hamm — Apyail-

WK NPUMep TOro, Kak

MHOTIO MOXET Halla
no60oBb ApyYr K Apyry, Korga
OHa BCTpeyaetca ¢ boxecTBeH-
How Bonein. «Buasa sepy nx» —
TO eCTb BUAA BEPY ApY3eii pac-
CnabneHHoro, Ux feATenbHyto
Nto6OBb 1 FOTOBHOCTb NPEOA0-
neTb Ntobble TPygHOCTH, XpU-
ctoc ansAeT CBoto boxecTBeH-
Hyto CuTy 1 ByKBanbHO BOCCTa-
HaBNIMBAET, NOAHVMAET Ha HOT

KommeHTmpyer
nporomepeii
MaBen BennkaHos

yenoseka. OKa3blBaeTCs, cuna
rpexa He TOMbKO B HapyLUEHNM
[06PbIX OTHOLLEHNIA MEXAY
YyesloBEKOM 1 borom - HO 1 B
CBOEro pofa 6IoKMpPoBaHNH,
npekpaieHmn goctyna boxe-
CTBEHHOW 6naroaatu, <HEMOLL-
Has BpauyioLLen» N «OCKyaeBa-
loLLan BOCMonHsoLLen». M Kak
TOMNbBKO 3TOT «MePEKPbITHIN»
TPEXOM «KpaH» OTKPbIBAeTCA —
MHOTOJIETHIOI XBOPb CHOCUT
noTok boxecTBeHHOWM CUSb.

aK Xe BaXXHO MOMHUTB,
K UTO Y KaX[oro rpexa

€CTb [1Ba OYEHb BaXHbIX
acnekTa: rpex Kak npecry-
MeHNE 1 rpex Kak Tsaxenas
60ne3Hb. M 3a60TACb 0 TOM,
yTOObI rPexXu Hawy ObIIN NPo-
LLeHbI, HAZI0 XOPOLLIEHbKO NO-
[yMaTb elLLie 1 0 TOM, KyAa Mbl
OTNpaBMMCH, Koraa Xpucroc
MOAHVMET Hac oT «ogpa 6o-
nesHm»!

®oTo npegocTasneHo paavo «Bepa»
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Noporue apy3ba! Jonro-
JXAAHHOrO Tenna, k-
COBbIX Temneparyp,
COJIHbILWKA XAYT MHOTMEe
u3 Hac. K coxaneHutio,
3TOro HeNb3A CKa3aTb 00
anneprukax. Um BecHa
M NeTo NPUHOCAT Kyuy
X10MOT U HeAOMOTaHUM.
Ecnu Bbl OTHOCUTECH K UX
yucny, ja ewe v nnaHu-
pyeTte noe3jKu, 03Ha-
KOMbTECb C KaneHAapém
LBETEHUA annepreHHbIX
pacTeHuin. 3To 3HaHue
NOMOXKeT BOBPEMSA Ha-
4yaTb NPUEM aHTUrucra-
MWHHbIX NpenapaTos u
n3bexarb macchbl Npo-
6nem. byabTe 350poBbI!

*

;i' *

KAAEHAAPD LUBETEHUA

AJUIEPTEHHbIX &
PACTEHWV

Ha 2024 roj

MAPT

ANPEJIb

MBa, onbxa,
OCUHa,
6epesa,
nelwyHa,
BA3,

KneH

MAN

MBa, onbxa, 0C1Ha,
6epesa, newmHa, BA3,
KneH, ay6, AceHb,
NCOXBOCT, COCHA, €Xa,
nuna, MATIVK,
0BCAHMLA, TUMOdeeBKa

MUIOHb

Bas, KneH, nMcoxBocrT,
COCHa, eXa, nnna,
MATIVK, OBCAHULA,
TUModeeBKa, poXb,
painrpacc, Koctep

JINcoxBoCT, COCHa,

eXa, nmna, MATNNK,
OBCAHULA,
TMModeeBKa, pairpacc,
KocTtep, nebepga

ABrycT

OBcAHMUa,
TMModeeBKa,
KocTep, nebefa

CEHTABPD

lony6as
enb, Kusun,
nelwyHa,
nepBoLBeT,
6epesa,
nepcuK,
XKNMONOCTb

bepesa, nepcuk,
XKNMOJIOCTb, ONleaHAP,
FMVLMHAA, KallTaH,
NUOH, CUPEHb, po3a

»Kumonoctb, oneaHap,
MALMHWA, KaLITaH,
NUOH, CUPEHb, PO3a,
VICNaHACKNIA JPOK,
KaluTaH pOo30Bblii,
repaHb, NyguHO
JepeBo, OBCAHMLA

OneaHap, FULMHMKA,
KallTaH, MAOH,
CHpPeHb, po3a,
MCNaHACKNIA JPOK,
KaluTaH po30BblIiA,
repaHb, NyguHO
LlepeBo, OBCAHUL,
nonblHb

OneaHgp, po3a,
NOJbIHb,
KPOKYC, KaHHbI,
ambposus

Kpokyc,
KaHHbI,
XpU3aHTEMa,
ambposus

lOr Poccun

AbpuKoc,
anblya,
Kunapuc,
Bepba

Bepba,
BULLHA, Y6,
KNeH, ACeHb,
nepcuk,
panc, puc

BuwwHs, py6, KneH,
AICeHb, NepPCuK, panc,
puc, ofyBaHuMK, opex,
CBEKNa, COCHA, KallTaH,
nunna, IMCOXBOCT,
WenkoBuLa, Tabak

Puc, panc, kKawraH,
Nnna, NIMCOXBOCT,
WenKkoBuLUa, Tabak,
OYPHULLHYK, KamblLl,
KneweBuHa, PoXb,
NeLnHa, NOACONHEYHNK

Tabak, newuHa,
NOACONHEYHWK,
6y3uHa, nebepa,
nosbiHb, codpopa,
ambposus

CeBepo-
3anapg

JlewmHa,
0JibXa, MBa

Onbxa, MBa, 6epesa,
AICeHb, NNCOXBOCT,
TONONb, BA3, KNeH

MBa, 6epe3a, AiceHb,
NNCOXBOCT, A6,
MAT/UK, XBOIHbIE,
3naKu, Wwasenb

3naKu, Wwasesb, una

JlewmHa,
NoACONTHEYHUK,
am6posus

Amb6posus,
nbipen

3naku, nebepa,
NosblHb

Jlebepa,
NosblHb

CpepHas
nonoca
Poccun

5

Onbxa, NBa,
OpeLLHKK,
OCUHa,
TOMOMb

Bepesa, kneH, ay6,
COCHa, OflyBaHUMK

CocHa, ogyBaHuuK,
KocTep, IMCOXBOCT,
nvna

Jlnna, oBcAHMLa,
exa, nbipen,
TUModeeBKa, MATINK

MonbiHb,
ambposus

MonbiHb,
ambposus

bepesa, ogyBaHuMK

Exxa, maThuk,
TMMmodeeBKa

Exa, MATIMK, TUMOde-
eBKa, noneBuLa 6enas,
OBCAHMLA, MbIpeil, ne-
6ea, NoACONHEYHUK,
nosibiHb

EXxa, MATIuK,
nebepa,
NOACONHEYHNK,

KYKypy3a,
MOJiblIHb

[MonbiHb

[MoBonmxbe

Bsas, nBa

Bepesa, py6, kneH,
0J1bXa, OCMHa, COCHa,
TOMOJb

OcunHa, cocHa, Tonosb,
OfyBaHUUK, KocTep,
NNCOXBOCT, Kpanuea,
nonbiHb

KocTep, nncoxsocr,
Kpanuea, NonblHb,
3naKu, n1na, exa,
OBCAHULA, NbIpei,
MATNUK, TUMOdeeBKa,
nebepa, ambposns

Mpumop-
CKUI Kpan

Bepesa, ay6,
ACEHD,
onbxa, opex,
TONONb,
KNeH, nea

Bepesa, ay6, aceHb,
onbxa, Opex, Tononb,
KneH, nBa

Kykypysa,
NoACONTHEYHUK,
nbipen, MATINK,
OBCAHMLIA, POXb,
KocTep

Kykypysa, g
NOACOJIHEYHUK, NbIpewn,
MAT/INK, OBCAHULQ,
POXb, KOCTEP

Kpanusa,
NONbiHb,
nebepa, ambpo-
3uA

Jlebepa,
ambposus

Kykypysa,
NOACONHEYHWK,
nbipen, poxb,
MATAUK, KOCTep,
OBCAHML,
ambposus,
NoNblIHb,
nebepa

Am6po3us,
NoJibiHb,
nebepa




AAYA

TomaTtbl — nobumeit-
Wasn KynsTypa poccui-

CKUX OrOPOAHUKOB. Het

oropoaa, rae 6bl OHU
He pocau!

OHeyYHo, BCe yMe-
0T BblpalynBaTh
paccajy TOMaToB:

3HAIOT, YTO €M HYKEH CBeT,

PbIX/bIA M NUTATENbHBIN

TPYHT, YMEPEHHbIN NONUB.

lMoyemy xe y KOro-To pac-

caja BblpacTaeT Kpenkom u

AaeT OTNYHBIA ypoxaw, a

y KOro-To — pacTeT cnabas,

nocne Bbicafku 6oneeT n

ypoai NnpuHOCUT Becbma

CKPOMHbIN? OTBET NPOCT:

CyLecTBYIOT HEOYEBUAHbIE

TOHKOCTU B BblpalynuBaHuu

paccajbl TOMAToB, KOTO-

pble HYXHO 3HaThb!

O6BbEM
rpyHTa

KaxeTtcs, ecnu Bbica-
AWUTb CEMeHa cpasy B
6onblon 06BbEM rpyHTa,
4TO6bI NOTOM PaCTMLL-
KW He nepecaxuBars,

T0 paccana Gyaer pactu
Nyyle: KOPHEBOW CUCTe-
Me NPOCTOPHO 1 cTpecca
0T Nepecagku MOXHO

BblpallluBaHMUA
OTINYHOU pacCCajbl TOMATOB

Ecnu nomungop - Aroaa,
MO>HO 1 Ha3bIBaTb
KeTyyn BapeHbem?

3akanmBaHue paccaabl

Bce 3HaloT, 4TO 3aKaNMBaHWeE NONE3HO ANA
paccajbl, HO MHOTME NPONYCKaT 3TOT 3Tan, a 3pA!
3aKaneHHas paccajia Xopowo NPUKMNBAETCA U paHo
BCTYNaeT B Nepunof nnoAoHOLWeHNs. 3a 10-12 AHEN [0
BblCAZIKM TOMATOB Ha NOCTOSIHHOE MeCTO /15 3aKanu-
BaHWA NOCTENEHHO NOHMKAT TeMnepaTypy Ao 14-16
rpaaycoB gHem (MOXHO NPUOTKPLITL hpamyry B KOM-
HaTe). A B nocneaHtolo Hejenio nepep BbicaAKow pac-
cafly BbIHOCAT Ha YAULY UK HA XONOAHbIA GAaNKOH —
CHayana Ha HeCKO/IbKO YacoB, MOTOM Ha NO/AHSA, Ha
Lenbiit aeHb. He 3a6bIBaiiTe NPUTEHATL PACTEHUSA,
4TOObI OHM HE MOAYYNIIN CONHEYHbINR 0Xor!

BbIBO/: 3akanuBaHve paccagbl NPUBOANT K MOCTENEHHOMY
U3MeHEHMIO GY3MONTOrMYECKMX NPOLIECCOB B pacTeHNU, NO-
BbILLAET UMMYHUTET, FOTOBUT UX K Nepecajke.

nsbexarb... Ho Ha npak- !
TUKe noayyaetcs Haobo- He ncnonb3yii- Cger
poT: paccaga, Kotopas Té perynATopbl pocra N3meHeHne Pacca/ia TOMaToB CKNIOHHa K BbITATMBAHNIO.
pocna B ugeanbHbiX yc- UCNbITbIBas Npw BbipalnBaHnm pac- v v [nsi Toro 4to6bl CTBONNK BbIN KPENKUM, MEXA0Y3NUS
NOBUAX, NOCNe BbICAAKM  cTpecc. M Tak ::f::;::::::;’:vﬁi:'::; AHEBHON N HOYHON KOPOTKMMM, a paccaja KopeHacToi, 04eHb BaXHO
noKasblBaeT XyAline pe-  HEeCKONbKO pa3BUTHM PacTeHMIi B TemnepaTypbl MMeTb xopoluee ocBeleHne. Ecnum ceatb cemeHa B
3yNbTaThl, YeM Ta, KOTO-  pa3 no mMepe nocnepaccapHbiil ne- anpese v BbIpalnBarh paccaiy Ha loXHbIX UK 3a-
pas pocna B «cnapTaH- pocTa pac- puog! B npupose HOYbIO XONOAHEE, YEM AHEM, nafHbIX OKHAX, TO MOXHO 060MTUCL U 6e3 focBeT-
CKMX» (HO He nnoxux!) caabl. Butore 1 3TO 0YeHb HPaBMTCA TOMaTam. B keap- K. HO Npu BbipalMBaHMM paccabl B MapTe Uan Ha
yCnoBuaXx. B ManeHbKOM — TOMat npuBbIKaeTt TUpe Co3AaTb TaKue yCNoBMA CNO¥HO. Ecnny CeBepHOM OKHe UCMo/b30BaHue hUTOCBETUNbHUKOB
obbeme rpyHTa KOpHK MO6MN30BbLIBATLCS, BaC eCTb BO3MOMXHOCTb perynuposaHus 6arapen obs3arensHo!
pacTyT, NOTOM CTaNKu- nepexmBaTb CTPECCO- OTON/NEHNs, Ha HOYb TEMNEPATYPY NYYLLIE CHUKATD. BaxHo 06ecneynTb MHTEHCMBHOE OCBELIEHME B TeYe-
BAlOTCA C OrpaHUYeHnemM  Bble YCNOBUSA, OH BCceraa OnTumanbHas TemnepaTypa AHEM — 20-24 rpajyca, HWE 14-16 4aCOB IHEM, @ HOYbIO — MOJIHYI0 TEMHOTY.
(korpa o6bem paccaga- «B TOHYCE», pacTeT Bbl- HOYblO — 15-18 [laxe gocBeynBas pacTuWKK
HOM €MKOCTM OCBOEH), HOC/IMBbLIM, @ 3HAYWT, rpajycos. AHEM, MOXHO NONYYUTb BbITS-
nepexuBaloT nepecas- XOPOLWO NOKaXeT cebs B BbIBOJ;: ecrin CMb||(a|-||/|e NMNCTbéB HyTyto paccagy. Eciv Houblo
Ky B 60/1bWNI 06bEM, nepuoz NIOAOHOLWEHNS. BO3MOKHOCTY pe- B OKHA CBETAT yNn4Hble (ho-
FynMpOBATS TeN- ﬂ Paccapa byget BbIT}:{FI/IBaTbCﬂ 1 TOraa, Koraa nocag- gapm, pacTeHus OyayT Heus-
; . Ka 04YeHb NNoTHasA. Kak TONbKO COMKHYTCA UCTOY- €XHO TAHYTHCA K UCTOYHMK
BbIBOA: ypoxaitiocT Oyner Bbilue, eCu paccagy Bbi- neparypy Garapeit KW OTAeNbHbIX pacTeHuin, paccaga CpreMMTen bHO cBeta. / /
CaxvBaTb B 06WMIA ALK, KACCETbI UK 50-TpammoBbie OTOMNEHNAHET, Ha 1 1y i aetca B pocT, cTapanch n3bexarb 3aTeHeHNs oT Gonee .
MNacTUKOBbIE CTaKaHUUKM, @ IOTOM NepecaxuBaTh B HOYb X MOXHO 3a- - BbIBO/: 6e3 xopolwero ceeTa
o pe3BbiX cocepen. ,
60bLLININ 06BEM MO MePe pocTa (Korga 06bem 0CBO- BECUTb MOKPbIMU AHEM 11 NOTHOV TEMHOTbI HOYbIO
eH KopHamu). MoceilTe cemeHa B MUHAMaNbHbI 06bem maxpogbimu noto- || BBIBOJL: uT06bl M36exaTb BHITATMBaHMA, Kak TONbKO PAccafa CoM- | BhIPaCTUTb «KOPEHACTYIO» Pac-
rpyHTa, NOTOM PacrMKMpyiiTe B eMKocTy no 200-300, TEHLaMV — BRaX- KHET IMCTOUKM, HYXHO PACCTaBUTb CTaKaHUMKN NoLMpe BO n3be- capy He nonyuutcal lomoryT
3aTeM ellle pa3 — B eMKOCTb 06bemom 500-600 1, n du- HOCTb B NMOMeLLe- 7KaHE KOHTAKTa JINCTOBDIX NNACTAH OTAEITbHBIX PACTEHNN. Wnocry- ¢durTONaMnbl 1 PyNOHHbIe LWTOPbI
HaslbHaA nepecajka — B IMTPOBble eMKOCTU. MUHVManb- HUKM ByLeT BbiLue, naTb Tak CieAyeT KaxXkAbl pa3 no Mepe pocCTa, Koraa IMCTbA CoM- ¢ apdekTOM «bneKayT», ycTaHOB-
Hbli 06EM FpYHTa /1A B3pOCNON paccagbl — 111, aTemneparypa KHYNnCb. Ytobbl obecneunts Tpebyemoe s PacCTaHOBKM MECTO, K NeHHble Ha OKOHHble CTBOPKU.
HYKE. OKHY MOXXHO MOCTaBUTb CTOJT U YCTAaHOBUTb HaZ HUM MOACBETKY.
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Banepwusa MALWWEYKNHA

Hampgn 10 otnuuwia

Bcerpa 6bi
My3blKa
3Byyvana!

Korpa gywa noér, 1o u my3sbiKa
cama NbE&tcA u3-noj naabLes.
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HA AOCYTE

OBEH (21.03 - 20.04)

MecTto cunbl OBHOB BCe TaK e
: OyneT HaxoaMTbCa aoma. lanb-
Hue HeobA3aTeNbHble NOe3AKM Jyulle
roKa OTNOXUTb. [TposBKTE TEpREHNe 1
HacTpoiiTech Ha xopoluee. He obpalyaii-
Te BHAMaHUSA, laXke eCnv KTo-To OyaeT
OTNyCKaTb efjKne 3amMeyaHusA B BaLl
afpec.

NEB (23.07 - 22.08)

JlbBam byaet TpynHO n3be-
XaTb CTPEeCCOBOW CUTYaLuN.
HapeHbTe Ha Aywy 6poHio 1 cTapaiiTech
COXPaHATb CNOKONCTBMe. He pearnpyiiTe
Ha NPOBOKaLMK, He CNeLnTe C HOBbIMY
HaumHaHmAMu. [ocne Toro Kak BoccTa-
HOBUTE CUJIbl, Bbl C NIErKOCTbIO HaBefieTe

:ﬁ-

L

A TENEL, (21.04 - 21.05)

o Hepensa Tenbuos nponget nog
AeBun3om «Kyi xeneso, noka rops-
40». DTO 3HAUUT, YTO He HYKHO ynyCKaTb
MOMEHT, KOTOPbI NPEnogHOCUT Bam
XM3Hb. Ho BCe Hapo fenatb C yMOM 1 Mo-
cnepoBatenbHo. [oMHUTe, NepeHanps-
XKEHVIe MOXET OTPa3UTbCA Ha obLem ca-
MoYyBCTBUU. He 3abbiBaiiTe 06 oTabiXeE.

A% BJIN3HELDbI (22.05 - 21.06)
. bnnsHeuam 3Be3pgbl coBeTylOT
. He NoJaBaThCA Ha MPOBOKa-
LUK 1 He NATU Ha MOBOAY Y OTpuLaTeNb-
HbIX 3MoLWI. MposABMUTe TepneHne 1 Ha-
CTPOWTECH Ha pe3ynbTaT B AOCTUXKEHNN
HameueHHbIX Leneil. bonblue no3uTuBa,

nmycnex npnaeT.

NEBA (23.08 - 23.09)

3Be3abl pekomeHaytoT leBam

s~ OblTb BHUMaTE/IbHee K BO3HUKa-
foLLmm cuTyaumam. byabte 6onee Tepne-
JINBbI U MeHee KaTeropuyHbl B OTHOLLE-
HUAX C Konneramu u 6nuskumn, /136e-
rante KoHGNMKTOB. CocpefoToUbTEC HA
BOCTUXEHNV MPOMEXYTOUHDBIX 3agay. Vx

». BECbI (24.09 - 23.10)

= BecaM CTOUT 60Mblie BpeMeHy
AY yAensTb CBOeMy 340poBblo. [e-
peMeHbl MOrofbl CKa3blBAKOTCA Ha BallEM
CaMouUyBCTBI He Ny4luMm obpa3zom. Ya-
Le npucnywwanTeck K cebe. Bbl xopoluo
1 MHOTO nopaboTany, He 3abbiBaliTe 06
oTapixe. CBObOLHOE Bpems MPOBOAUTE C

& PAK (22.06 - 22.07)

¥ Ynaunblii nepuop ana Pakos,
KOTOpble HalleneHbl Ha pe3ynbrar. 3a-
NnaHNpPOBaHHble iena NoMayT B ropy.
[Ina poCTyXeHMA Lenm He pacnbinAanTechb
no nycTsaKam. Ha BbIXOAHbIX MOXHO OT-
npaBuTbCA B HebONbLLOE CeMeliHoe ny-
TellecTBUe 3a ropog. He 3abbiBaiiTe, uto
BaLUMM GNIN3KMM HYXHO BHUMaHWe.

CKOPIMNWOH (24.10 - 22.11)

£/ CkoprnmoHam NpefcTonNT SHep-

" reTUYecKy 3aTpaTtHas Hegens.
BbinonHeHwe 3agau notpebyer

MHoro cun. CiepKaHHO U HaCTONUMBO

ABUranTecb Bnepea, Ho He nauTe Ha no-

BOZY Y amouuii. B ceobogHoe Bpems 3aii-

MUTECb JOMALUHVMU LEeNaMu, KOTopble

NopAOK B CBOWX IENax.

DDDOPEDY

peweHne aact Bam NPUTOK HOBbIX CUJ1.

DDDOPDEDD

6nn3K1MN noabmn. NOCTOAHHO OTK/aAblBanu.

.o

Bally XWM3Hb.

A.e CTPENEL}(23.11-21.12)

4 Y CrpenbLoB 61aronpuATHbIN

y ) Nepvog ANs Toro, yTobbl Hana-
ANTb OTHOLWEHNA C 6]1I/I3KVIMI/I.

[opagyiTe pogHbIX NPUATHBIMM CIOP-

npu13amm 1 paccTaBbTe NPUOPUTETDI Ha

paborte. MpaBnabHO CKOMMOHOBAHHbIN

CMMCOK 3a/1a4 NO3UTUBHO MOBMIVAET Ha

GG EIBIS,

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAQEX bl CONHEYHOU C 25 MO 31 MAPTA

KpbITOCTU.

& BOJOJEN (21.01 - 18.02)
é Ha sTon Hepene Bogonesm cto-

| _ma. VT OONbLUE BPEMEHV MOCBATUTb
oTapIxy. [MpossnaiiTe 6oblue BHUMAHNA
K CBOVIM POAHbIM 1 6/IM3KUM, BEfib OHU
BCErfa HyXAaloTcA B Balleil 3a60Te 1
noanepxKe. B oTHoweHuAxX ¢ konnera-
MV Mo paboTe nposBnAliTe 6onblue OT-

[aHHbIM.

& KO3EPOT (22.12-20.01)

Kozeporam He CTOWT rpycTuTh, eC-
JIN U4TO-TO He nonyyaeTtcs. MNnoxoe
HaCTPOEHNE YCyrybnaeT BHYTPEeH-
HIEe NePEXMBAHIA 1 3a4acTyio BELET K
YXyALIEeHUI0 30poBbs. He bepute 6nu3-
KO K cepauy Heyaauw. /3BnekaiiTe ypokn
1 cmMeno ABuranTech Bnepes. Bnepeau
BaC KAEeT [JONrOXAAHHbBIN YCrex.

GUGINCIBIS,

. PbIbbl (19.02 - 20.03)
-\ XopoLuwmit nepnop Ana HOBbIX Ha-
. YMHaHWA. MHOTMX XAy T NpuUAT-

~ Hble 3HaKOMCTBa. PekomeHgyeTcs
no6GbICTpee PeLunTb BaxHble fieNa, Tpe-
GytoLLme ncnonHeHua. To NO3BOANT OC-
BOOOAWTb BPEMSA A1 HOBbIX MPUATHBIX
BMeYaT/IeHNiA, KOTOPbIE He 3aCTaBAT cebs
[IONro XAaTb.

KPOCCBOPA «

1. Kaxabli M3 axxypHOM Napbl Ha )KEHCKNX HOMXKaX.
2. BeyHo3eneHoe cybTponmyeckoe epeso.
3.oBecTb poccuinckoro nucatensa OnnaHa
CemeHoBa «Marop ...».

4.30no0T7as ..., C KOTOPOW CTAPUK B NYLIKNH-

CKOW CKa3Ke CHayana He nocmen B3ATb
BbIKYyNa.
5.Jlopka y nnpenues CesepHoit Amepu-
K1 — pon6neHas nmbo Ha fepeBAHHOM
KapKace, MOKPbITOM KOPOIA.
6. PeecTp Ha pycckuii maHep.
7. Y10 B MaTemaTuKke 06bIYHO 0603HaYatOT
rpeveckoi byKBoi curma?

8. Bbl6paB ans otapixa otenb «beptpamy,
3Ta CTapyLuKa BbIBENA Ha UNCTYI0 Bogy 060-
CHOBABLUVXCA TaM MPECTYMHIKOB.

9. He3HallkuHa HenpaBunbHas pudma K CrioBy
«cenepKa.
10. PocnHaHT [loH KnuxoTa no cBOMM 3KCTepbepHbIM

~
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Mo konbuam: 4. «Konbe» Ha
noxapHom wure. 8. bonbLuoi
CNOBapPHbIN ... 12. paHLyy3cKuin
XnBonmceLl, 06eccMepTVBLLMIA
[1eBOYKY Ha wape. 14. Kakoi fo-
X0p nonyyaeT Bnafenew 3emnu
nnu Heguxumoctn? 15. ins
KOro-To 3Ta rocnoxa gobpas,
no cnosam OkyfaBbl. 16.
«JloroTun» KOHHO3aBoAUMKa Ha
nowwagw. 17. Ha ero 6eperax no-
cTpounu Bnagvkaskas, becnaH,
Mos3gok. 18. «CBepKatoLLee» me-
cTo yberatouyero. 19. CnopTme-
HasA 06yBb C «KOMOYKaMM» Ha
nopowsax. 20. CBeTnasa meuTa,
a Takxe Npr3payHoe BuaeHue,

cHoBuAaeHwe. 21. Yto nonpocuna
NPVHECTU Mama KpPOLLKY EHoTa

13 MynbTnka? 22. OTaenbHas «cy-
MOYKa» ANA pyyeK 1 KapaHpaaLlen.
23. Kakoi LIBETOK paHLy3bl Ha-
3biBatoT Onep-ge-Jinc? 24. Moat

¢ «boXeCTBeHHOW Komeanen,
4TO NOCBALLAN COHeTbl beatpuye.
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25. Kakoe 3epHbILLIKO, eC/in ero
He CbepfAT, CTaHeT Manbkom?
26. «B gKaze TonbKo AeByLL-
Kin» (aKTpmca). 27. 3a0KeaHCKi
copoauy aatna. 28. Otel, Bo3-
ntobneHHo JleHckoro. 29. «3a-
HaBeCKa» Ha KEHCKOW LnAnKe.
30. [lepeBo, y KoTOpPOTrO Crpa-
wuan JlykawmH. 31. Bcakan
BCAUMHA B KOPOOKE KOHOET.

OT BHeWHero Konbua K BHY-
TpeHHemy: 1. be3genywka n3
oTnycKa. 2. ANOHCKOe NCKYC-
CTBO M3rOTOBMIEHNA BYMaMKHbIX
XKypaBnuKoB. 3. «JIoByLIKa»
pagmosonH. 4. Coirpan lowwy,
»Kopy u leoprusa ViBaHbiua B
dunbme «<MockBa cnesam He
BepuT». 5. Mnponiobras Bere-
TapuWaHKa, yenoBekoobpasHas
ob6e3bsaHa. 6. [ipeko nonarbl.
7. Hacekomoe, YTo «Kpbl-
NbllWwKamu 6sK-6sk-65K». 8. U
MbILLIENOBKA, 1 BONYbA AMA. 9.
KapTowika 6e3 msica — pa3genb-
Hoe ... 10. CoopyeHve gna no-
CTPOWIKM CyfHa 1 CyCKa ero Ha
Bogy. 11. Mactyx, 6eperywuit
BBEPEHHble eMy nATayku. 12.
locynapcTBeHHbI c6op 3a 3a-
MeHyY BOAUTENbCKOro YA0CTO-
BepeHws. 13. I0xHoe aepeso,
CTPOWHOE, KaK KpacasmLia B
rna3ax BOCTOYHOrO NnoaTa.

udeuny *€L ‘eHUUmMoO|| *ZL ‘adeHuna) ‘L
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BCE OB0O BCEM

W PEMOHT
PEMOHT KBAPTUP

) Mokneiika 060eB

) BaHHbie nog Knioy

) CaHTeXHUKa, oTonNeHne

» OTaenka noguii =
1 6ankoHoB :

) Nlamunar,
NUHONNYM,
CTAXKKA N0/0B

|4 JEKTPUK]

» llinakneBka,
wITyKaTypKa

) Mokpacka cTeH,

TUNCOKAPTOH i\
4 HATAXKHBIE NOTONNKV RREHCUOHEPAM
ckupka 109%

Bce 06bsBEHMS Ha NpaBax peK/iambl

PABOTA

u 8 (926) 736-83-24, 8 (906) 745-83-76, 8 (906) 033-62-32, 8 (963) 639-85-14,
8 (906) 032-72-73 b «KomaHzop» npurnaiuaet Ha paboTy oxpaHHUKoB. 0653aTenbHO —
yAoCTOBepeHue oxpaHHuKa. [paduk: Baxta 15/15; 30/15. unuwHo-oductble 3ganua: ax-
Ta 2000-2 500 py6./cyTKm, Ten.: 8 (926) 736-83-24. bubnuoteku: ot 1900 py6./cyTkm, Ten.:
8 (906) 745-83-76. AQ «DepepanbHan naccaxmpckas Komnanua»: 3/n 2300-2 550 py6./cy-
kv, Ten.: 8 (906) 033-62-32, 8 (963) 639-85-14. 3aBop «POCATOM»: 3/n o1 2 500 py6./cyTKM,

Ten.: 8 (906) 032-72-73. Pabota no Mockse u MO.
; ! ‘

TenedoH otaena peknamol
rasetbl «TEJIEK»

8 (903) 792-47-73

» MoHTaX, AeMOHTaX
Toapo6HocTi no Ten.:

= §(473) 294-08-98, 8 (952) 102-05-02

KAK NMOAATb ObbABJIEHUE »;»of%
pleRi=) 0650 8 (903) 792-47-73 e 9,,;"7

m reklama@kardos.ru

CrommocTb
LIEHA CTPOYHOrO pyb6neii
06bABNEHNA OT 3a 1 BbIxoA

1. Yepes «Po6okaccy»: co cuéta MobunbHoro TenepoHa,
Ha caiiTe kardos.media, B mara3viHax «Ces3HoU» n «Espocemob»
(noppobHOCTN Yy MeHepxepa);
2. B otpeneHusx nio6oro 6aHka:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», UHH 3245505893,
KMn 772001001, MAO CBEPBAHK, BAK 044525225,
k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHun nnaTtexa ykasaTb:
«Onnama 3a obwvseneHue 8 2azeme» n O.11.0.
Komuccns onnaumeaetcs oTaenbHoO (Mpuw Hanmumm).
OnnaumBan OﬁbﬂBﬂeHVIE, Bbl ,qaéTe cornacme Ha 06pa60TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.

KAK ONJTATUTb




LIBETOBOACTBO

Bbirnagut 4oBONIbHO
NPOTUBOPEYUBO: HY
KaK pacTteHue, KOTopoe
npupoja u cotBopu-
na, ytobbl OHO LBeno,
MOJKET He LBecTu?

TEJIEK

‘Tlouemy LBeTbHI

JOMalUHEM L|BETO- Ha nepsom

BOACTBe 6biBaeT i CBUAAHNN

TaKkoe, 1 J0BO/bHO - fl npywén 6.e3
yacTo. BoicaxwnBaelwsb, pac- . BETOB, YTOObI
TULb, NONNBAELb, BbIXa- :e 6b|m') TakK 6a-
¥UBaelb LBeTbl, 4TOObI H HaNbHO
OHM LBENN 1 pafoBanu € XBaTaeT g
rnas. A OHW — He UBeTyT. HenPanmbHaﬂ e — Hanann o)
Mouyemy? NMonpobyem paso- ;\ e '
6paTbCs B OCHOBHbIX NPU- nouea BecHon n netom, Korga BpeA“Te""

YNHaXx.

Kaxpoe pacTteHne Hyxpaetca B no4ee

pacTteHma aKTUBHO pa-

[naBHble Bparu UBeTOB, BpeauTenu, oobliy-

onpeaeneHHoi KUCNOTHOCTU. Bonb- CTYT, OHU TaK e aKTUB- HO O4YeHb ManeHbKue 1 He 6pocaloTCcAa B ra-

. WWHCTBY pacTeHUN MNOAXOAUT Heil- HO 3a6MpaloT 13 NOYBbI 3a. Cpeay HUX NayTUHHBIN KNeLy, WUTOBKa,
bonbwon TpanbHas wuauM cnabokucnas noysa. nuTaTenbHble BelyecTBa MYYHUCTBI YepBsel, TpuUncel, Tns. Ecan 3a-
ropLoK Bonee KucCAnyw MOYBY NPeAnoyuTaloT, ANA pocTa W LiBeTeHuA. BeNUCb BPEAWUTENU, pacTeHMe HauuHaer
P Hanpumep, rapAeHns, Kamenus, a Le- N ecnn pacTeHusa He 6oneTtb, aKTUBHO TepAeT AeKOPaTUBHOCTb,

Hukorga He nepeca-
XuBanTe pacteHue B
FOPLWOK «Ha BbIPOCT»
B HaZeX/e, 4To Yyepes
napy-TpouKy neT OH
6yaet B camyio nopy. B
60/bLLIOM He N0 pasme-

NOYHYI0 — afileHNyM, Xpu3aHtema. Kpo-
Me TOro, CNycTs BPEMSA IPYHT B ropLuKe
MOXeT MeHsTb CBOM CBOWCTBA 3a cyeT
yAOGpEeHUA Unn xecTkocTn Boabl. lMo-
3TOMY KenatenbHO OOHOBAATb TPYHT
X0TA 6bl YaCTUYHO pa3 B rofl. PekomeH-
AyeTcsA TaKkKe NepuonMyeckn 3amepaTb

yno6psatb, 0COOEHHO
NoAKOPMKamu ans use-
TYWNUX pacTeHUi, OHU
NpoCTO He HalayT cun
Ha uBeTeHue. nn xe
uBeTbl OyayT menbue,
yem 06bIYHO, U nXx 6y-

YXYALIAeTCs ero BHeWHW BUA. [ae yx Han-
TW CUAbI Ha UBeTeHNe? TyT rnaBHoOe BbIXUTD,
He A0 KpacoTbl. [lepBbIM A€10M NOMOruTe
pacTeHuto N36aBUTLCA OT BpeauTenem: op-
raHu3yinTe emy KapaHTUH 1 caenaiTe obpa-
60TKY COOTBETCTBYWOLWMMYK CpeacTBaMu. U
elje, €CNN Ha LUBeTKe C BpeAUTeNAmMu nos-

py ropliKe pacTeHuio KMCNOTHOCTb NoyYBbl. CI0BOM, XOTUTE, AeT HemHoro. BbiBog BUNCA lae XUNeHbKUN BYTOHYMK, ero nyy-
6ynet HekoMmOpTHO — 4TO0ObI pacTeHue LUBENO, CAEANTE 33 Ka- TaKoi: He 3abblBanTe lWe yaanuTb, YTo6bl HEe OTHUMAN NocneaHne
BCE CBOW CU/bl OHO 4eCTBOM FpyHTa. nofKapmMavMBatb CBOU CUAbl'Yy 0CabneHHOro pacTeHus.

6pocuT Ha pasBuTMe

KOMHATHbI€ LUBEThbI.

KOpHeBOW CUCTEMbI, @
He Ha uBeTeHue. Ho-
Bblil FOPLIOK CTOUT Bbl-
6vpaTtb NWWb Ha napy
CaHTUMETPOB B fAua-
meTpe 6onblle cTapo-
F0 — KOPHWU [OMKHbI
HEMHOr0 He KacaTbCs
CTEH ropliKa.

Mano cBeTta

He ce30H

[la, 6biBaeT v Takoe: He ce-
30H. HekoTopble KOMHaT-
Hble pacTeHus 3alBeTaiT
0CEeHbI0 UK 31MOIA, a Bec-
HOM 1 NETOM OT/IbIXaIoT.

Korpa uBeTok BpeaHNYaeT

Ecnn pacTeHne B eCTECTBEHHDbIX YCNTIOBUAX Y cebs Ha poan-
He LiBETET, 3TO HE O3HAYa€eT, YTO OHO 6yneT 06s3aTeNbHO
LUBeCTN Ny BaC Ha NOJOKOHHMKE. Crour Bcerga NouHTEpE-
COBaTbCA HEO6X0}J,I/IMbIMI/I ycnoBuAMKU onAa UBETEHMA pac-
TeHui. M conocTaBasAnTe nx co CBOMMM BO3MOXHOCTAMY —
CMOXeTe 1 Bbl MX 06ecneymnTb.

[a-na. laxxe BeCHOW 1 IeTOM CBeTa MOXeT He xBaTaTb. /1 cBsi3a-
HO 3TO C TEM, YTO rOPLIOK CTOMT Ha CEBEPHOM OKHe Uu B rnyou-
He KOMHaTbl. [laxe B cepefiMHe KOMHaTbl OCBELYeHUS ropasfio
MeHblle, YemM PAAOM C OKHOM. A ecnu elje 06aBUTb Ha OKHa
TIoNb U TeM 6onlee HOYHbIE WTOPbI MO KpasiMm, XKato3u, cBeTa N5
pacTeHus cTaHeT ele MeHbLe. [ToMHUTe: NpU HeAOCTaTKe CBeTa

pacTeHune rpycTuT 1 He LiBeTeT. Onbra BEJIbCKAA
ToHKaA fon |n " Perynsp-
Kaxpasa Cbirpan (ratba" B ,
Cyxad Le- Pbixas B By3e HbliA
n¥)qKa i V| cpoua ¥ | Kapncoa voera > \2 }-'U¥ﬂ yuebHuke [y oasnen
pacTonKi nnaxa n Caupa crynenta | MCTOPM B rasere
L 3HameHu- . Mokpoit Khyr, PozuHa
Tl HeK- Oneiita u3penva nnetb Tenemaxa, bonbuwan
pacoBCKMil 10 CyTI 6e3 nneue- JApeccn- CblHa XMIWHaA
Le BOTO LUBA pOBLLMKa Onnccen pbi6a
[panKa c
NeTyHUAMY JnH3a Kpyueraa | Asapr, Ly Yactb | "bopato- > [Jlbipka B 3aKBacka
1l Mapra- B Onpase npAaxa Mbin Opyn | wmid" yKk paKoBUHe B leXe
pUTKaMM
v TumoHaa ¢ v v
Yno6Hee Wma HaHm fle%e&}g > Hebecrble rpywessim | “Tpasma” |
Taypera MonnuHc opyave NefbILLKK ponom | Tapenkiu
B (OCTaBe
|-> [laxe v Hora
nHe > 3BepA >
cyectb!
Ocrpo- | Mpusbie- Mpunson Mon" . Kametb ¢ (sa3ka
< | Hblil Knny [on ..p
YMHbI | fononubix > B (eMbe (yHa nyckat > panyXHbIM Cpe3aHHbIX
KozbMa | “rreniion bapcuka 0TIMBOM KOnocbeB
7 JiBopAHuH, v v Moako- Bornocku v v
A:;Km;e_ (M. GoTo | BaHHble 6obpuka >
a5 nanata Y CUBKM 1 Benopa
Mac- | 3ampe- | o v Bp?an’ qTT:-
WTabHbIA |  LUMHA KMTa;l > ¥ | reduro :
3amblcen | Xynurany Tbl U TOH
3MANUTbI
v Hoxbie Wger ... "Bonot- 1
polvari B Of1HM MNaHtanbik| Hblil > BOPAHIH
aBTo- BOpOTa - pesaK” 8 MonbLue
mobuna 4
KoHeuHblit Bbinecto- £7 "Mpauka" “lopa” v 07abixa- Ocpo-
NYHKT BaHHbIN 5 r 13 Mupa r JIOKYMeH- oLee KOHEYHblil Ownbka N
TekyLen aBTOpOM (ayHbl TOB Ha noceBHoe CUHOHUM pacTAnbl
OT UCTOKA NpOEKT y crone none NJIeTHA
Y3opuaras "KOpI/I.L‘lOp" y HIVIdA] JY[d]L{I]|V d{¥[)1|9
HaBblku <AL {vlulviu o fdfLnfu]Tv] o0
TKaHb 1nn > npomex 11 yMeHuA > [TTaluTo FIFELN FICIESINE
bymara 03ep NEANEANIED 3mu| L3 A1
EnuHnua - boratoe Of [vI4]0110 O 1319111
"0il" o1 amepaA backep — HIVIOTulaTdv]o HAEIEIN d
TP BUNb- > J[dfofqa] |m Y Tldfofu] [H{v]ufu
ucnyra Ha 6eH30 MR 3MaHue v MGCIRE ARG
SaNpaBkE Ha Pyon VLV [0 1TV ]d ]|t e VWAL TUTA[L]D
. . Moarexato- io U YIXTo DT v e WA L
3se3fa” | i "Hoc" | AV Ih[v]I{0]d dlo[T]v]e m|_[H
B byToHe BofI0- ST (I v e e (AT TR T [ [H W h [A]w
npoBoAa VIAMId]91A1d] fU ABIT[I W Wi fu
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foTOBMMCS K Npa3aHUKaMm!
CKUAKU HA NUAEPDLI NPOOAX 1

18x18x10,5¢cm
Jlor 1580114

16x16x10,5 cm Jlor 1580107

PasbemHas popma

[InA nerkoro n3BneyeHns rotoBOM BbIMEYKK.

Ha6op u3 3 ¢opm Jlot 1580121

2970°

cKuaka
16%

Martepuan: n/s,
BUCKO3a, 3M1aCTaH.
[nnHa: 105 cm.
Poccus. Pasmepb: &
48,50,52,54,
56,58, 60, 62, 64,
66, 68.
Mnatbe «[JuaHa»

«JleTsiee» nnatbe A-cunyata ¢ du-
TYPHbIM MOA0JIOM CMOTPUTCH OYEHb
Nerko u pomMaHTuyHo! Ctpyswascs
TKaHb NpUATHa TNy, a yA06HbIN ha-
COH He CTECHSIET JBUKEHUN.

Jlor 103195 1.Cunee 2.6opao

npy nokynke 99 0 P

OT 2-X LUTYK
MOU

nnu no 6ecnnaTHoMmy Ten.

MuHuManbHas cymma 3akasa coctaBnseT 790 py6neii 6e3 yueta cTOMMOCTHM AocTaBKU. CTOMMOCTb locTaBKM Mo Bceit Poccun coctaBnsiet 399 p¥6. I'I;wl pnoctaske yepes AO «[loyta Poccum» — nepecbliika nepeBofia HanoXeHHbIM M1aTeXoM
137

OMNaynBaloTCsa AONOHUTENbHO M COOTBETCTBYET 2,5 % OT CYMMbl NepeBoaia, Ho He MeHee 50 py6. Mpoaaseu: 000 «Xom wonnuHr pawa», OFPH
yn. 2-a KabenbHas, j. 2, cTp. 6, aTax 4, noMeLy. 2. Toap, Tpebytowwmii ceptudukalymm, ceptuduLmposaH. fapaHTUiiHbIA CPOK, CPOK CIyXGbl, CPOK FOAHOCTU B JaHHOM TOBapHOM NPeAJSIOXeHNUN He Gonee

¥ AneKkTpuyecKas TypKa

3akas Ha moymir.ru

o [Ins BeHYaHus,
KpeLeHus,
CNYXObI

o Msrkas TKaHb,
HeXHoe

14x14x10cm KPYy>XeBo

Jlot 1580097

bnarogaps paBHo-
MEpHOMY pacnpefeneHunto Ternaa u aHTUNpUrapHoMy rnokKpbITUIO
TECTO B 3TUX hopMax He MPUrOPUT U XOPOLLIO MPOMEYETCS.
Martepuan: yrnepogucTas cTasb ¢ aHTUIpUrapHbiM mokpbiTem. KHP.

YaitHas napa
«Yucraa
no60Bb»

Marepuan: kepamu-
Ka. 06bem YaLuku:
250 mn.KHP.
Jlot
20046394

3aTennnBbIN PUCYHOK, HEXHbIV LIBETOYHbIN feKop
¥ NpUYyAnuBble HOPMbI PyyeK MPUAAOT TOPXKECT-
BEHHbIN BUA. MOCNYXMT XOPOLIMM MOJAPKOM.

70%

AnekTpuyeckas Typka
3a HECKO/bKO MUHYT
MpUroTOBUT apomart-
HbI Kode. CKpbITbIN
HarpeBaTe/bHblii ane-
MEHT 06/1eryaeT yxog,
3a Np1M6OPOM.

Marepuan: kopnyc - P -

TePMOCTONKMI ‘J
N1aCTUK, HarpeBa- 500 Mn
Tenvhbii snement-  CKUAKA 60%

Hepx. cTanb. Moly-
HocTb: 650 Br. 061b-
em: 500 mn. KHP.
Jlor 20054273

2490 EEIR

u i-—-—-—________________-p-- R

Flucnap,alou.q,uv"l nnaTok «HeXxHocT

8 (800) 350-35-73

MOOAPOK

Npu NOKyrnke
o1 1990 p.

ueHasa1wr.

NPy NOKYNKe OT 2 WT.
[MocBsiLLeHa OAHOM U3 CaMblX YTUMbIX MKOH

9 9 o ‘
Pycckoit npaBocnaBHom Liepkeu — KasaHckoii

» Boxweit Matepu. Ha 060poTHO# CTOPOHe 0bepe-

MoaBecka «MkoHa KasaHckas Boromatepb»
Ha Lienoyke

i Marepuan: n/a 100% ratowas Hagnucb: «KasaHckas boxbsa Matepb
3TOT NNaTOK NOJOWAET ANS BEHYAHWS, KpeLeHna p666HKa, CNy»X- Poccus. i 3allMLLaeT BaLll 6paK, JleTeil U CeMbHO».
6bl B LiepKBY. TO YA06HDIN CTU/IbHbIA aKCeccyap, KOTOPbIM MPU- Jior20057907 Bensii MaTepuas: Criias UyHKa C raslbBaHU4EcKIM MIOKDBITUEM U3 307107,
MEHAETCA B pa3Hblx CUTyaLUAX. MsArkas TKaHb U HEXHbIe KPYXXeBa  Jlor 20057908 Pa3wmep: 4nHa Lienodky ~ 45+8 cm, pa3mep MKOHbI = 2,5x3x0,4 cm.
MOMOTYT NOAYEPKHYTb BaLLy BHYTPEHHIOK KPacoTy U APKOCTb. YepHblii KHP.

BnuHHas CKoBopopa MpeBocxogHoe Marepnan:
«k0XkHoe cusHue» KayecTBo anoMUHMI,
Jlerkas — yo6HoO e besonacHa Garenmr. KHP.
roToBUTb. Kopnyc ns- AN 300POBbS [namerp: 22 cm.
TOTOB/EH U3 BbICOKOKa- Jlot20056483
YeCTBEHHOrO JINCTO-
BOr0 a/itoMUHHS %
KayecTseHHas ckupka 60%
UTanbsHCKas
dypHUTYpa.
He cogepxut
PFOA n apy-
TUX BPEAHbIX Tocnon!
BellecTs. ey TS
SAUHTH H COXPAHNH TOrD,
KTO BRIXOANT H3 HEMD,
HAAPYTE D TOMY,
KTO B HEM DCTAETCH.
3MaJ1MPOBaHHbWI NIOTOK 15 ; '
C KpbILLKO#A 2128
He okucnstoTes, He Bbige- —— :
NAOT BPeAHbIX BELLECTB “%
1 He BMUTbIBAIOT 3anaxu. -
[lns XpaHeHus NtobbIx I;I:::‘g:Hbm
MULLEBbIX
MPOAYKTOB. «bnarocno-
BeHue Aoma.
Hukonan ,,4
YroAHuK»
CBWTOK C MONIMTBOW G1arocso-
BWT Balll JOM 1 3aLLMTUT Bac

0T 3/1a, 6e/1 1 HeCYacTUi.

[a npe6yayT c BaMu pafoCTb
1 Mup! AMUHb.

Marepuan: néH, sepeso, AxyT, cypryy. Pas-
MepbI: 32x65 cM; cauTok: 31x42 cm. Poccus.

Jlor 20047566
ckuaka 50%

Matepuan: amanupoBaHHas
cTanb. [u3aiiH

Ny

BaccopTumeHTe. Poccus.

e e 3990°[EEN”  1490° EEDK
Habop u3 2 notkoB 9

(0,6nn1,5n) 50%

KoJ} 3aKas3a:
TEJ1_143_24_CIl

46372290, agpec: PO, 111024, r. MockBa, BH. Tep. I. MyHULMNanbHblii okpyr JledopToBo,
roaa (ecnu He ykasaH UHoM cpok). Cpok

neiicTeuA akumm ¢ 15.03.2024 r. no 15.05.2024 r. npn ycnosum Hanuums ToBapa Ha cknaje. MHopmaumio 06 opraHusaTope akuuu, 0 NpaBuax ee NpoBefieHns, KonMyecTse NPM30B UV BbINFPbILWETd N0 pesynbTaTaM akLuu, CpoKax, MecTe 1
nopszKe UX NonydeHus yTounsiiTe no ten. 8 (800) 350-35-73 v Ha cainTe www.moymir.ru (0+). LieHa npeanoxeHns eicTBUTENbHA TONBKO NPy 3akase no TenedoHy 1 ykazaHum koga TEJ1_143_24_CI. Peknama.
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¥ OdopMu 3aKas no TenedPoHy: ) ggwm 23':311?;%95%58&?
:LEOMAX| 8 (800) 500-20-24 v ronyw nopAPoK* AT Siso

Peknama @

(apoBbiii GoTocaituHr «Kpackin X3 [neanokykeor2ur.| - Ycunutenb 3Byka «HyTkuid cnyx» - Munet u3 wepctu -~ 10 64_m|
pasmepa

not 104236 W nm U,EHA1 ur. 1499 107402930 mqp 999p ‘/. . ;ﬂTaggggts)g Tenio»
 JlekopupoBaHue 3a6opa, b6ecenku n ap « MoeT ycunmBath 38yKM 20 40 1b. F) f
r 1299, FEEN

* 3aLMLLAET OT HEMorozbl, HACEKOMbIX, « 6 ypOBHE/l FPOMKOCTHL.
OIpKIACTUINIHOCIIPOCIDAHCIBOS MaTepuan: meTann, InacTuK, CUIMKOH.
Marepuan:
60% akpun, 40% LiepcTb.

Boppaosbiii

© Jlerkuit MOHTax. Pa3mep ycunutens 3Byka: 5x4,5x1,7 cm.

© YcToitumBa K Pa3nnyHbIM NinvHa o6oga: 4 cm. Bec: 10T.

Mg'?ggﬂ:ﬁ"v'n&"&ﬂg#n et B KomMneKTe: ycunuTenb 3ByKa, 2 GaTapeiiki Pasmep: 46-48, 50-52,

AnA Kpenieus. Pazvep: 310158 cu. AG3 (1,5 B), ywHble BKNaAblLLM B TPex pa3mepax, 54-56, 58-60, 62-64.

Tu3aiiH yKaxuTe npu 3aKaze. KOHTeiiHep ANA XpaHeHMA, NHCTPYKLWA. ﬂ::g?)g%c;:m(gpa' 2w
HE ABNAETCA MEAULWNHCKUM U3QENNEM. - i

= KOMNNeKT 13 KpecTa C LienoyKoii ANs HACTOALLEro My>KUMHbI.
= B MOJIAPOK — 6pacnet ¢ Takum e nneteHnem.

Matepuan: cnnas HeparoLeHHbIX MeTasoB,

NoKpbITHe LiBeTa 30/10Ta. Pa3mepbl: 3,8<5,8 cv (KpecT);
60<0,6 cm (Lenb); 22<0,6 cm (gpacneT

bpursa 3 B 1 Jleomakc Peiizep»
+nocboH B 10/JAPOK!

nor 40206803 1999, LEELN

= 3 B 1: potopHas bputea ana nuua (1),
TpUMMep Ans BUCKOB 1 6opoabl (2),
TPUMMep And Hoca U ywweii (3).
= PaboTaet 0T akKymynatopa.
= BojoHenpoHuLaemas, nerkas.
Matepuan: nnacTuk, MeTani, peavHa, Hepx. CTaib (ne3Bus).
EMKoCTb akkymynaTopa: 800 MAU. MowyHocTb: 5 BT.
Bpema paboTbl Npy no/iHoi 3apAaKe: A0 60 MUH.

B komnnekTe: 6puTBa € yA06HOI pyuKoii, 3 HacaaKu
(poTopHas 6puTBa C 3aLUMTHOI KPbILLKOW 1 2 TPUMMepa),
Kabenb-USB ana 3apagku, WweTtka Ang YnCTky OpuTBbI.

B MOJAPOK: nocboH nocne bputbs.

KoppekTop ocaHku «3a0poBas cnuHa»

BcTpoeHHble MarHuTbl

Pasmep: 310 >$1 58 m | HoxHuubl Ans nefukiopa

wra02001-02 89% FEEN

* HoXXHuubl Ana neaukiopa
13 Hep>KaBetoLLeii CTani ¢ ANNHHOM
PYUKOii 1 YINOBbIM NI€3BMEM
INA CTPUXKKIA XKECTKNX HOTTel.
* TpebytT MeHblLe ycunuii
npu o6pe3aHuu HorTeil,
YyeM 00bIYHbIE HOKHULIbI.
* MoaxoAAT ANA TeX, KOMY CJI0XKHO HarnbaTbcs.
Matepuan: Hepx. CTanb, NACTUK.
Pazmep: 20x<5,9 cm, AnvHa ne3sua: 3,5 cm.

YmHblii 6pacneT «3g0poBbe»

- not402115-02 M
ﬁ/l6KV|e HacTeHHble NaHenn Ly, e J T yﬂpra3ByKOBOM oTnyrusaresib * [3mepeHue faBneHuA 1 Nynbca, COAEPXKaHUsA
3D «Mpemuym», 20 wr. HaceKOMbIX 1 TPbI3yHOB TG KanODHL, MORITODAHT G

* Yno6Hblil undepbnat, npoctoe MeHio.
not925760 m «3a|.|.IMT|'|MK», 2 UL @ ‘ [lnvHa okpy>KHOCTU: 24,5 cM.

= 06HOBNAIT NHTEpbEp, 10110035 M m Martepuan:

YTENNAKT CTeHbI runoasnsepreHHbie NacTuK 1 CUIMKOH.
11 ynyHLIaloT 3B8yKOU30NALNIO.  INeKTPOMAarHUTHbIe MMMYbCbl Bonorenponuuaem.

* Jlerko pexytca OTNYrMBAIOT KPbIC, TapaKaHOB, AkkymynaTop: 90 MAu.
10/1 HYXHbli pa3mep. nayKoB, MyX 1 KOMapOB. HE ABJIAETCA MEAVUMHCKUM U3AETNEM.

* He BnuTbIBaloT BOAY, Nerko

3oHa BnaHMUA: 10 200 KB. M. m
- Foeaaio n mmocrakmemen PaGoraer ot cerw 230B. @ % MopywKa-aHTUCTpecC «MywmncTk» nora00573 9%, .

Pa3mep: 11x7,5%6,5 cm. * IppeKTUBHbIN cnocod
Mgienp'a%'o MOBEPXHOCTb. , Marepuan: nnacruk. . u’ W m c$g)pMMpOBaTb
BCMIEHEHHbI MOSMITHACH. - B komnnexTe: 2 wr. d nor 103978 p. NPaBUIIbHYIO 0CAHKY.
Liger: 6enbi (1), ) * MogyLUKY MOMOTYT CMIPABUTbCA CO CTPECCOM, YKPACAT UHTEPbEP. * 10 MarH1ToB BAONb
«CBET/IbI KNPMny» T = N
wCaeTLin Knpra & 2,3 T4 | Xupkaa pesnda «Oukcllpo3 B 1»

Pasmep: 28<18 cm. Matepuan: TpuKoTaxK, NOAMCTUPON. N03BOHOUHNKA
«cepblii Mpamop» (4). e Doy ] = s LiBeT: cepblii, pblXKuii, CBETNO-Cepblii (YKaxkuTe npu 3aKase). yAyuLwaoT
L oty RS e
Pa3mep ofiHOM NaHenu: 70X77 cMm. | o S W m
B komnnekTe: 20 wwT. N e T not 102640 p.
*3B1: repMeTuK, XXUaKasa pesnHa u Kneii.

CBeTno-cepblii 4 e & KpoBoobpaLleHne
(knapHas cTpanbHas MawumHKa «<MuHu ABTOMAT» # = Brokupyer npoukHosenve naru. '

’ bexesblit

Tanuu, cm: 60-90 (1),
80-110 (2), 100-130 (3).
Matepuan: HeonpeH.
LiBeT: uepHbIii, 6exxeBblit.

1 IUTaH1e TKaHeil.
* MoaxoauT AnA Nto60ii NOBEPXHOCTU.

Pazmepbi no 0bxBaty
KapaHAall-nATHOBbIBOAUTEND BHOAAP K«l * MpepoTapalLaet 06pasopaHme

029 BW m ) PXKaBUUHDBI 1 KOPPO3UN. e L =
s 06bem 6annoHa: 450 mi. YepHbiit
not 10294 n. ' s T MEVLUHCKAM M3IETMEM,

i E;?AO‘I?%LS\IT;’;'I‘]LPO@T” npo3pauHblii. B komnnekre:
* Yno6Ho 6paTb B Moe3aKy, Ha Aauy. { 2 Gannoa 0AHOIO UBeTa.
 Lnkn ctupku 30 MuH.
* Mo>HO 1cnonb3oBaTb

KaK NOCyOMOEUHYI0 MALLVHY. H
Bec: 600 r. HanpsxeHue: 220 B.

HakoneHnuk «JlBuraiica nerko», 2 .

woras2es 1999, EEEN

* YMeHbLLIAeT Harpy3Ky Ha CycTaB.

HamatpacHuk HenpomoKaemblii

nor103314 or 1999, LLELES

* 3awuiaeT matpac

YHuBepcanbHas uucTAwan
nacra «[pocto 6neck», 2 wr.

otpebnaemas mMowHocTb: 10 BT. * He HapyLuaeT KpOBOTOK.
Pa3mepbl: 9X5,4 cM (CTMpanbHaA MallvHKa); 25%20 cm (Beapo). not 103628 m m OTB/aTnuipAsu. . Pe3uhka = QuKcupyeT cycTaB npu crubaHnm
[lnvna nposopa: 143 cm. Matepuan: nnactuk, CUNMKOH. p. * BepxHuii cnoii — Alwatnii, 10 nepumeTpy 11 pasrubaxum Horu.

B komnnekTe: MMHU-CTUPabHaA MallMHKa C USB- npoBoAoM * CnpaBnAeTca Co UIOXKHbIMY HUKHUIA — HENPOMOKAEMDbIIA. * HezameTeH noa onexpoii.

1 6710KOM nUTaHNA AnA cetn 220 B, npucocka, 2 dukcatopa 3arpA3HEHNAMM HA PA3HbIX NOBEPXHOCTAX. * [lnA MaTpacos BbicoToit A0 30 cm. Matepuan: 68% HeiinoH,

ANA NPOBOAA, CKNafHOe CUNKOHOBOE Beapo (5 ). * (OCTOMT U3 HaTyPasbHbIX KOMIMOHEHTOB. Marepuan: maxpa 329% cnanzekc. BbicoTa: 28 cm.

He ToKcyHa, HeliTpanbHbIil apomar.
© YucTut fo 6necka KyXoHHYH TeXHUKY, nocyay,
CTONOBbIE NPUGOPbI, HANOMbHBIE MOKPBITUS,
% CaHTexXHuKy. He 0CTaBnAeT pa3BoAoB.
0CTaB: KBapLiEBbIV NEeCOK, NOPOLLOK
JIMOKCMAA KpeMHUA, AeNOHN3NPOBaHHAA 1605200 cm, 1805200 c.
BOJA, apOMATU3aTop, KOKOCOBOE MACIO.

B KomnniekTe: 2 6aHku no 500 T. 2 no500r r0"b¢b| KOMMpeCCuoHHble XﬂonKOBbl
BepTukanbHblit nbinecoc 2 B 1 «Kpucrann»  nor309867 M m

= X
nor16s93 5999, EEEEN T Q __

CHUMAIOT YCTANOCTb, YyyLLatoT
° 2B 1: BepTUKa/bHas KpoBooOpalLeHue 1 nomoraioT

B MOAAPOK: kapaHAaLu-NATHOBbIBOAUTENb YHUBEPCANbHbINA. (80% xnonok, 20% M3)

nonuypeTtaHoBasa MembpaHa.
Pa3mep Ha Bbl6op: 905200 cm,
1205200 cm, 140200 cm,

Pazmep yHuBepcanbHblii.
MakcrmanbHbIil 06xBaT HOr 10 50 cm.
B komnnekTe: 2 .

HE ABNAETCA MEANLIMHCKAM U3JENUEM. .

BenotpeHaxep «Kapnwo»
wordo1sos 3999, IEELN
= ﬂnﬂ TPEHUPOBKN
HOT 1 pYK.
* Perynupyemblii Q/{

Cryn «TuTaH» AnA KynaHus B BaHHOI U Ayme

289406 3999, PEEEN

* 6 NOJOXKEHMWIA BbICOTBI.

* OTBepcTne Ansa dpukcaumum
[DYLLIEBOW NEVKM.

* Heckonb3Aawme

ypoBeHb
Harpyskw.

 py4Haa moaenb. npefoTBPaTUTb OTEKN. .
M&:eugga:gnggm *éﬂ’.'é'ﬁfmw . IéluKnouuan actema '  YcuneHHble MbICOK U NATKA. 4 (] zﬁﬂiﬂﬂﬁtﬂgn
€3 MoTepn MOLLHOCTU Matepuan: 80% xyionokK, epHblii - T— —

e AL ot peupyrcs s Sseonacon ' nemenn -®
el S Ssoa * B e e e

aKc. Harpyska: 120 Kr. : -
B HOﬂAPg : CaMOKJeALLasnca = Hacagka ana nona HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3ENUEM.
NPOTMBOCKONb3ALLAA NoAyLuKal 11 KOBPOBbIX .

p— LT KpoccoBku «bpu3» Bopao
INEKTPUUECKUI UMENbUNTEND | e | Licnecedwaci, 1460, [
((MO]]HVIﬂ)) m m : ana mebenu. not47344 P léAETa;l:‘, nnacTuK.
* BepTukanbHas Martepuan: 100% I3 (Bepx), 1 Bec: 2,4 kr.

not 22634 P- : = napKoBKa. nonnypeTaH (NoAoLwBa). Pasmep:
° 38 1: 3amenuT 6nernep, —— | . MoHoTa: 8. Pa3Mep 37,38, 39, 40x53,5%25,5 CM.

IHMKCED 11 MACOPYOKY. S — m]a;fTP"V}'(a" Kopnyca: 40,41, 42, 4 ’ B
= [lpocToe ynpagneHne OfHNM HaXKaTnem. p . Manomepm Ha pazmep.
Matepuan: nnacTuk, Hep)kaBeloLLan CTanb. Hanpsaxenue:
Hanps»kenue: 220 B. MowyHocTb: 300 BT. 220-240 B. Lise ykaxwure npu 3aKase.

06bem yawm: 1,8 1. Motpebnaeman

B KomnnekTe: usmenbuntens,

MOLLHOCTb: - benbiit MHpuro Cepblit ~ YepHbiit
OANHAPHDIil HOX, ABOVIHOM HOX. 700 Br.
MouHocTb —— @
IneKTpHYECKan TypKa + Kode B ﬂO}lAPOK' o\ PR ; - bocoroxku «Agenio» "
4 :
101200772 m 99 Bec: 1,58 kr. not 702126 M 1 499p.
p. p. Pa3mep: Mare| 1009 &
puan: 100% I13 (Bepx), MpPU 3aKase
= HenarpeBatowaaca 401010 cm nonuypeTaH (NoAoLwLBa).

E'bEMHafI pyuKa. B - (nbinecoc), Pasmep: 37, 38, 39, 40, 41. oT 2000 4
* CKpbITbIii HarpeBaTesbHblil S1eMeHT. OvioneToBblii 107 cm (BbicoTa LiBeT ykarkuTe npu 3aKase. ‘\ ;i
* 3awwura ot neperpesa. B COGPaHHOM BUZE). 5 A\ = = = MMHM¢9H
NSk B e L LinwHa wHypa 77/ 1 s [locka pasenoyHas +  CKMapHoM
Ha:eﬂMmeHM]:e ZSOLHSZ(()TE " MUTaRA: 4 M. SN ‘ 41 pasgy AHOK,
ﬂnwﬂa npogoza: 60 cm. ' 06bem KokTeliHepa - \ Ro o ORI L ZeU
B HOAAEOK Kode MoNOTbliA. YepHblii AnA nbiam: 1,2 1. ~ - Cepblit Yeprpiii | _PA3Mepa (llBET B aCCOPTVlMeHTe) B aCCOPTUMEHTE

M10AapKOB, oKX, MecTe 1 MOPAAKE UX MOyYeHutA yTouHsiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-20-24. Mpeanoxenue peiictautenso ¢ 01.03.24 no 31.05.24 1. Mpopasew: 000 «EBPOLLIOM». OFPH 1097746479270, 115088, . MockBa,
yn. WapukonoawmnHMKoBcKas, . 13, ctp. 62. Caiit: [eomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyuuTb HaLw 6ecnnatHblii Katanor Bbl MOXeTe, 103BOHMB N0 HOMepY TenehoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKY becnnatHble no Beei Tepputopuy PO):

OPUTUHAJNIbHOE KA‘I ECTBO OCTEPETANTECH MOAAENOK! JNOCTABKA O BCEW TEPPUTOPUU POCCUN!
* [Tpu eAUHOBPEMEHHOM 3aKa3e Ha cymmy or 1000 py6rieii 6e3 nouToBoro c6opa. Bee LeHbl yKasaHbl B py6asx. becrnniathas goctaska npu onnate Kaptoit. MHdopmaunto 06 opraHusatope, npasunax, CpoKax NpOBEAEHNA, KOMYeCTBe 8 (800) 5 00 2 0 2 4



