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СЛОВО РЕДАКТОРА

До сих пор биографы и историки теряются  
в догадках, зачем Чехов, уже известный в  
30 лет писатель, решил поехать на Сахалин – 
остров каторжников. Издатель Суворин, 
отговаривавший друга от поездки, выдал 
ему командировочное удостоверение: 
«Предъявитель сего Антон Павлович Чехов 
отправляется корреспондентом «Нового 
времени» в разные места России и за 
границу». В качестве туриста колесить по 
стране в то время было не принято. 

Ехал Чехов долго и трудно. Северная весна 
встретила его метелями и распутицей. 
Сибирский тракт в те годы – изрытая 
колеями дорога, где лошади то вязнут в 
снегу, то утопают в грязи. У него промо-
кали валенки, повозки постоянно ломались. 
Случались перебои с питанием: «Всю дорогу 
я голодал, как собака, – вспоминал писа-
тель. – Даже о гречневой каше мечтал».

Где-то у берегов Иртыша путешественник 
чуть не погиб. «Вдруг вижу, навстречу во 
весь дух несется почтовая тройка… свер-
нули мы вправо, она сворачивает влево; 
«сталкиваемся!» — мелькает у меня в 
голове… Одно мгновенье и — раздается 
треск, лошади мешаются в черную массу, 
мой тарантас становится на дыбы, и я 
валюсь на землю, а на меня все мои чемо-
даны и узлы… Вскакиваю и вижу — несется 
третья тройка… Должно быть, накануне за 

меня молилась мать. Если бы я спал или если 
бы третья тройка ехала тотчас за второй, то 
я был бы изломан насмерть или изувечен».

Всего поездка до Сахалина заняла 82 дня. 
Исследовав досконально остров, составив 
перепись и поговорив «за жизнь» с тыся-
чами каторжан, автор «Дамы с собачкой» 
обратно едет на корабле через Гонконг, 
Сингапур, Цейлон, Суэц, Одессу и возвраща-
ется к Новому году, спустя восемь месяцев, 
из «журналисткой командировки» в Москву. 

Исследователи творчества писателя сето-
вали, что он зря отправился в эту свою 
бесшабашную поездку – подорвал здоровье, 
заболел туберкулезом. А на мой взгляд, эта 
поездка его спасла. Симптомы легочной 
болезни Чехов почувствовал задолго до 
своего вояжа. Были и еще серьезные недуги, 
которые он подхватил в 17–18 лет. Другой 
с таким количеством болезней уже давно 
стал бы законченным ипохондриком, 
а Чехов после своего путешествия приобрел 
словно второе дыхание – перо его буквально 
не останавливалось.  

Он был известным. А стал – Великим.

Путешествуйте по России!

Александр Крестников,  
главный редактор

Чехов и дороги
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ПАРТНЕРЫ И МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В РОССИИ»
Алтайский край
КГБУ «Туристский центр 
Алтайского края», г. Барнаул
(3852) 206-101
info@visitaltai.info, 
visitaltai.info
Архангельская область
ГУ ТИЦ Архангельской 
области, г. Архангельск 
(8182) 21-40-82
info@pomorland.travel, 
pomorland.travel
Брянская область
Туристско-информационный
центр Брянской области, 
г. Брянск 
(4832) 62-10-61
turotdel32@mail.ru, 
turizm-bryansk.ru
Вологодская область
БУ ВО «ТИЦ Вологодской 
области», г. Вологда
(8172) 72-62-36, 72-01-23
info@vologdatourinfo.ru,
vologdatourinfo.ru
Воронежская область
Туристский информационный 
центр Воронежской области, 
г. Воронеж
(473) 212-72-67
mail@visitvrn.ru, visitvrn.ru
Ивановская область
Русско-французский Дом-
Отель «Частный визит», 
г. Плес
+7 (920) 343-29-98
pless.ru, volga-ples@yandex.ru
Иркутская область
Агентство по туризму Иркут-
ской области, г. Иркутск
(3952) 330-500
tour@govirk.ru
Калужская область
ГАУ Калужской области 
«Агентство по развитию 
туризма», г. Калуга
+7 (4842) 277-386 
gau.art40@gmail.com  
ГАУ КО по туризму «ТИЦ 
«Калужский край» 
г. Калуга
(4842) 56-25-78, 56-58-98
visit-kaluga.ru, visitkaluga@
mail.ru
Камчатский край
Агентство по туризму и 
внешним связям Камчатского 

края, г. Петропавловск-
Камчатский 
+7 (4152) 41-03-55
travel@kamgov.ru, 
visitkamchatka.ru
Кировская область
КОГБУ «Центр развития 
туризма
Кировской области»
(8332)41-47-01
i@visitkirov.ru, visitkirov.ru
Курская область
ОБУ «Областной центр 
туризма».
г. Курск (4712) 52-02-04,
моб. 8-910-730-54-22
gokursk@mail.ru, 
urcentrkursk.ru
Липецкая область
ОКУ «Центр кластерного 
развития туризма Липецкой 
области», г. Липецк
(4742) 22-03-58, 22-03-60 
oby.crt48@gmail.com
Нижегородская 
область
НП «Межрегиональная 
туристская
ассоциация «ПРИВОЛЖЬЕ», 
г. Нижний Новгород
(831) 215-26-26, 65-75-86
openvolga@mail.ru, 
open-volga.ru
Отель «Александровский 
Сад», г. Нижний 
Новгород
(831) 277-81-41
achotel.ru, hotel@achotel.ru
ГБУ НО Нижегородский 
туристическо-информацион-
ный центр
(831) 230-30-38
info@nnwelcome.ru, 
nnwelcome.ru
Новосибирская область
Туристско-информационный 
центр Новосибирской области 
– ГКУ НСО «Центр региональ-
ного развития», 
г. Новосибирск 
(383) 286-54-90
turizm@nso.ru, turizm.nso.ru
Новгородская область
МБУ «Красная Изба», Великий 
Новгород
(8162) 77-30-74
visitnovgorod.ru

Пермская область
ГАУ «Туристический инфор-
мационный центр», г. Пермь
(342) 291-91-21
info@visitperm.ru, visitperm.ru
Псковская область
Комитет по туризму Псков-
ской области, г. Псков
+7 (8112) 29-97-88
info@gkt.pskov.ru, gkt.pskov.ru
Приморский край
АНО «Туристско-информаци-
онный центр 
Приморского края»
г. Владивосток, 
(423) 240-71-21(20),
primtravelinfo@mail.ru,
tour.primorsky.ru
Республика Татарстан
Туристско-информационный 
центр города Казани 
(843) 292-97-77, (843) 292-
30-10
kazantravel.ru
Республика Чувашия 
АУ «Музейно-туристический
центр г. Чебоксары», 
г. Чебоксары
(8352) 23-20-30 / visitvolga.ru,
tic-cheb@mail.ru
Республика Карелия
ГБУ ТИЦ Республики Каре-
лия, г. Петрозаводск
(8142) 76-48-35 
ticrk.ru, tic@ticrk.ru
Республика Казахстан
«Казахстанский Медиа 
Альянс», г. Алматы
(727) 315-11-44
media-alliance1@gmail.com
Республика Крым
Отель Villa Elena, г. Ялта
(3654) 27-73-77
villaelenahotel.ru
Севастополь
ГАУ С «Центр развития 
туризма»
+7 (978) 907-96-70
crt.sev@mail.ru, sevastravel.ru
Специальный представитель 
Юрий Кондратьев
+7 (978) 801-16-12
strela7599@gmail.com
Самарская область
ГУ СО «Туристский информа-
ционный центр»
г. Самара

+7 (846) 207-07-38
offi  ce@tic-samara.ru
samara.travel 
Санкт-Петербург
Городское туристско-инфор-
мационное Бюро Санкт-
Петербурга
(812) 242-39-06, 242-39-09
ispb.info, visit-petersburg.ru
АО «Пассажирский порт Санкт-
Петербург «Морской фасад»
+7 (812) 303-67-40
offi  ce@portspb.ru, portspb.ru
Саратовская 
область
Комитет по туризму Саратов-
ской области, г. Саратов
(8452) 22-19-14
sar.tourism@yandex.ru
Сахалинская область
ГБУ «Сахалинский туристско-
информационный центр», 
г. Южно-Сахалинск
(4242) 240-335
gosakhalin.ru
Свердловская 
область
ГБУК Центр развития туриз-
ма Свердловской области, 
г. Екатеринбург
(343) 350-05-25, 
crt@gotoural.com
Смоленская область
СОГБУ «Смоленский област-
ной туристическо-информа-
ционный центр 
«Смоленский терем»
(4812) 38-47-83
visit-smolensk.ru
Томская область
Туристский информационный
центр Томской области
(3822) 71-67-44
travel-tomsk.ru
Тульская область
Центр развития туризма 
Тульской области, г. Тула
(4872) 52-66-78
info@visittula.com, 
visittula.com
Ярославская область
АНО «Центр социальных 
проектов «Участие», 
г. Ярославль, 
+7 (903) 646-33-34, 
gala1974@mail.ru

Главный редактор АЛЕКСАНДР КРЕСТНИКОВ
Шеф-редактор АНТОН СЕМЕНОВ
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Арт-директор АРНОЛЬД ПЕПЛОВ 
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надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций.
Учредитель и издатель – 
ООО «Отдых Медиа».

Адрес редакции и издателя: 115230, 
г. Москва, проезд Хлебозаводский, 
д. 7, стр. 9, этаж 9, помещ. XVI, ком. 2, 
офис 349.
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+7 (969) 076-96-90. E-mail: info@rustur.ru

Официальный дистрибьютор – 
ООО «МДП «МААРТ».
Тел. +7 (495) 795-99-12.

Отпечатано в типографии 
ООО «Медиаколор».
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6+ Редакция не несет ответственности 
за содержание рекламных материалов.
Редакция не вступает в переписку с 
авторами и не гарантирует возвраще-
ние рукописей. Опубликованные мате-
риалы могут быть перепечатаны только 
с разрешения редакции.
p  – статья публикуется на правах 
рекламы.

НА ОБЛОЖКЕ:
Певица Дарья Волосевич из облю-
бованного туристами древнего го-
рода Углича становится настоящей 
звездой. Причем путь на большую 
сцену она пробивает себе сама, 
демонстрируя настоящий русский 
характер. Талант и трудолюбие она 
унаследовала от мамы – компо-
зитора, преподавателя вокала и 
игры на клавишных инструментах. 
С трех лет она выступает на раз-
личных конкурсах, поет, играет на 
фортепиано и гитаре. После окон-
чания школы Дарья поступила в 
Гнесинское музыкальное училище. 
Ее исполнение песни «Кукушка» 
Виктора Цоя в интернете стало 
настоящим хитом. А очередным 
достижением оказалось участие 
в телешоу «Голос. Дети» и «Голос. 
Уже не дети» на Первом канале.
Фото: Виталий Вахрушев
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Сюда трудно добра-
ться, но это того стоит.

60  На полярном круге 
Приехав в Ямало-Ненецкий 
автономный округ, вы 
будете очарованы северным 
сиянием, увидите оленей 
и овцебыков, узнаете 
традиции коренных 
народов.

64  За русской зимой
На Южный Урал едут за 
настоящей русской зимой –
трескучей, снежной и 
веселой. Как интересно 
провести каникулы в Челя-
бинской области. 

68  Семейный сезон 
Зимой Тюменская область 
раскрывается с особой 
стороны. И это не метели и 
морозы, а атмосфера зимней 
сказки, в которую будет инте-
ресно погрузиться всей семье. 

кипения» инновационных 
разработок, место притя-
жения талантливой моло-
дежи и «Кремниевая долина 
Сибири».

44  Белогорье зовет 
Чем знаменита Белгород-
ская область, как появился 
бренд «БелОГОрье» и 
почему сюда стоит прие-
хать туристам – в материале 
Юлии Недуговой.

50  Затерянная 
Берингия 
На востоке нашей страны, 
на стыке двух океанов уже 
десять лет существует наци-
ональный парк «Берингия». 

16  Славный город 
В этом году Севасто-
поль отметил 240-й день 
рождения. Как живет 
«город, достойный покло-
нения» и чем продолжает 
удивлять гостей.

24  Секреты 
виноделов 
Виноделы Севастополя 
убеждены, что именно здесь, 
в юго-западном горном 
Крыму, рождаются одни 
из лучших российских вин. 

34  Путешествие 
в науку 
Новосибирский Академ-
городок – это «точка 

110
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Алексеева, с присущими ему 
размахом, увлечениями, жела-
нием сделать лучше, чем у 
других.

96  Полет «Жар-птицы» 
Современные интерьеры, 
мощные печи и уровень 
сервиса позволяют смело реко-
мендовать банный комплекс 
«Жар-птица» любителям пара.

98  Новаторы 
из «Эльги» 
Как объединить строи-
тельство угольного порта и 
развитие туризма, придумали 
в Хабаровском крае.

110  Календарь событий 
Зимние каникулы – 
прекрасный повод сменить 
обстановку и отправиться 
в путешествие. Главное – 
выбрать развлечение 
по душе.

72  В объятиях Саян 
Зимнее путешествие в 
Хакасию перевернет все 
стереотипы об идеальном 
отдыхе. Земля пяти стихий 
знает, чем удивить даже 
самого бывалого туриста.

74  Вологодский 
маршрут 
Вологодская область – один 
из самых привлекательных 
регионов Русского Севера. 
Как провести время с пользой 
для здоровья – расскажем в 
нашем материале.

76  Снежный Сахалин 
Акция «Твоя яркая зима на 
Сахалине» дает туристам 
возможность сделать свой 
отдых выгоднее за счет 
приятных бонусов и скидок 
от партнеров.

80  Неизведанные 
Курилы 
Проект «Путешествуй с 
РГО» поможет читателям 
побывать в самых красивых 
местах нашей страны, 
ощутить неповторимый 
дух приключений и в числе 
первых узнать об открытиях 
РГО.

84  Праздник корюшки 
Держим путь в Дальне-
горск, в самый восточный и 
самый высокогорный город 
в Приморском крае. Именно 
здесь проходит фестиваль 
зимней рыбы.

86  Чудеса новогоднего 
Подмосковья 
С наступлением зимы вновь 
стартовал проект «Зима в 
Подмосковье». А значит, 
жителей и гостей региона 
ждет много интересного.

90  Зимняя сказка 
наяву 
Загородные комплексы 
отдыха «Москоу Кантри Клаб» 
и «Завидово» приглашают 
встретить Новый год вместе.

92  Баня как музей 
Бани Алексеева – это часть 
жизни их создателя Юрия 

31

72

Севастополь

Челябинск

Хакасия

Екатеринбург

14

67

На 300-летие 
в Екатерин-
бурге появи-
лись канали-
зационные 
люки в виде 
монет.

СОДЕРЖАНИЕ
ДЕКАБРЬ�ФЕВРАЛЬ/2023/2024
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НОВОСТИ  РегионыНОВОСТИ  Регионы

ГРИБЫ С ГЛАЗАМИ

В ГОЛОВЕ ТИГРА

Правительство приняло решение расши-
рить параметры программы выдачи 
льготных кредитов на реализацию инве-
стиционных проектов в сфере туризма. 
Теперь бизнесмены смогут получить 
льготный кредит не только на строитель-
ство гостиниц и многофункциональных 
комплексов, но и на создание круглого-
дичных парков развлечений, аквапарков 
и горнолыжных курортов. При этом парки 
развлечений и аквапарки должны быть 
рассчитаны на 1 миллион посетителей 
в год, а горнолыжные курорты – на 450 
тысяч посетителей в год. Этих показа-
телей необходимо достичь через два года 
после ввода объекта в эксплуатацию.

Огромную статую тигра, которую уже назвали самой большой в 
России, установили на Сахалине. Необычная достопримечатель-
ность размером 7,8 на 25 метров появилась на оленьей ферме 
Rose Agro. Внутри конструкции лестница, по которой даже можно 
подняться в голову тигра. Экоферма находится недалеко от 
Южно-Сахалинска. На ней живут пятнистые и северные олени, 
якутские лошади, калифорнийские кролики, барашки, козы, 
телята, а также разноцветные индюки, куры и гуси с утками.

В ноябре в Рязани были 
«высажены» новые 

арт-объекты – грибы. Гриб-
дозорный установлен на 
набережной Рязанского 

Кремля, вблизи Глебовского 
моста. Неподалеку разме-
стился Гриб-художник. На 

площади Победы перед 
Муниципальным куль-

турным центром «выросла» 
грибная капелла. Авторами 
являются рязанские скуль-

пторы Полина и Василий 
Горбуновы. Проект грибов-
рязанцев осуществляется 
при поддержке Админи-
страции города Рязани. 

Всего в городе уже установ-
лено 12 фигур.

Парк альпак «Пача Мама» 
на «Роза Хутор» за два 
месяца работы принял 
уже более 14 тысяч 

гостей. За это время его обита-
тели съели полторы тонны 
морковки. Для 21 привезенной 
особи создали специальную 
площадку в горах на высоте 1100 
метров. «Все животные были 
рождены в Перу, в Сочи прибыли 
из различных европейских питом-
ников, прошли карантин и очень 
хорошо адаптировались. Сейчас 
все самочки, а это 17 альпак, уже 
ждут потомство», – рассказала 
менеджер парка Диана Исхакова. 
Добраться до места, где живут 
альпаки, можно на бесплатном 
шаттле от «Роза Приюта» на 
верхней станции канатной дороги 
Олимпия. Второй вариант – 
прогуляться 15 минут по тропе 
«Озерный траверс» от Горной 
Олимпийской деревни.

СочиПАЧА МАМА
НА КУРОРТЕ «РОЗА ХУТОР» 
ПОСЕЛИЛИСЬ НАСТОЯЩИЕ-
АЛЬПАКИ ИЗ ПЕРУ.

Москва

Сахалин
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23 декабря – 165 лет со дня рождения режиссера, педагога и драматурга Владимира Ивановича Немировича-Данченко.

23 декабря – 165 лет со дня рождения режиссера, педагога и драматурга Владимира Ивановича Немировича-Данченко.

Рязань

КРЕДИТЫ 
НА АКВАПАРКИ



23 декабря – 165 лет со дня рождения режиссера, педагога и драматурга Владимира Ивановича Немировича-Данченко.
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В историю русского и миро-
вого искусства Василий 
Суриков вошел в первую 

очередь как мастер исторических 
картин. Посетители выставки 
увидят более 120 произведений 
мастера, в том числе знаменитые 
«Взятие снежного городка», 
«Покорение Сибири Ермаком», 
«Сибирячка» и колоссальное 
историческое полотно «Степан 
Разин», а также другие живо-
писные работы и эскизы к знаме-
нитым картинам. Последняя 
сравнимая по масштабам 
выставка Сурикова прошла почти 
90 лет назад. Выставка продлится 
до 13 мая 2024 года.

С.-Петербург

Черкесск

КОСМОС ОТЕЛЬ

ЛЫЖНАЯ СТРЕЛА

Шуя МУЗЕЙ ОТКРЫЛСЯ

В центре Омска открылся четырех-
звездочный отель Cosmos Omsk Hotel. 

Это первый объект, реализованный 
Cosmos Hotel Group совместно с корпо-

рацией Туризм.РФ в рамках частно-
государственного партнерства. 

В отеле 190 номеров различных кате-
горий, ресторан на 188 мест, открытая 
терраса на крыше с панорамным видом 

на город, а также круглосуточный 
фитнес-зал. Пространство для прове-
дения конференций может принять до 

320 участников. В портфель Cosmos 
Hotel Group входят более 36 отелей 

в 20 городах России.

Впервые в Карачаево-Черкесию будет курсиро-
вать специальный туристический поезд в ново-
годние праздники. Состав «Лыжная стрела» 
разработан РЖД совместно с Министерством 
туризма и курортов КЧР. Поезд будет ходить с 
30 декабря этого года по 8 января 2024 года. 
Отправка поезда по маршруту запланирована 
по утрам из Ростова-на-Дону и по вечерам 
из Черкесска. В составе поезда будет пять 
вагонов, оборудованных всем необходимым 
для комфортного путешествия.

Шуйский историко-художественный и мемо-
риальный музей имени М.В. Фрунзе в Иванов-

ской области открылся после масштабной 
реконструкции. В ходе работ восстановили 

исторический забор и ворота, в здании музея 
отремонтировали кровлю, заменили окна и 

двери, сделали водоотведение и гидроизоляцию. 
Холл преобразили в новое арт-пространство. 

Кроме того, для музея приобрели новое интерак-
тивное оборудование. В марте следующего года 

музей отметит 85-летие.

НОВОСТИ  Регионы

К ЮБИЛЕЮ 
СУРИКОВА
РУССКИЙ МУЗЕЙ ОТКРОЕТ 
1 ДЕКАБРЯ МАСШТАБНУЮ 
ВЫСТАВКУ «ВАСИЛИЙ СУРИКОВ. 
К 175-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ».

2 января – 190 лет со дня рождения русского живописца-передвижника Василия Григорьевича Перова.
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2 января – 190 лет со дня рождения русского живописца-передвижника Василия Григорьевича Перова.
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16 января – 90 лет со дня рождения советского и российского актера театра и кино Василия Ланового.

ИГРЫ 
БУДУЩЕГО

Казань

Карелия

Э  то спортивное шоу нового 
формата, которое объе-
динит соревнования 

в физическом и цифровом 
измерениях. В Играх буду-
щего примут участие предста-
вители 100 стран. Сейчас идет 
активная подготовка меропри-
ятия, уже проведено более 10 
тестовых соревнований. Всего в 
турнире проведут состязания в 
21 высокотехнологичной дисци-
плине. В рамках подготовки к 
Играм будущего проводятся 
соревнования для проверки 
уровня готовности города-
организатора. В Казани уже 
прошли турниры по следующим 
дисциплинам: фиджитал-
футбол, фиджитал-баскетбол, 
фиджитал-хоккей, фиджитал-
скейтбординг, Beat Saber и гонки 
дронов, фиджитал-единобор-
ства, фиджитал-боевая арена.

ЛЮКИ КАК 
МОНЕТЫ

В год 300-летия в 
Екатеринбурге появи-

лось 90 новых кана-
лизационных люков в 
виде монет, которые 

чеканил Екатеринбург-
ский монетный двор. 
а одном из вариантов 

люков представлен 
знаменитый пятак – 

5 копеек Екатерины II
1763 года. Также на 
люках изображены 

5 копеек 1872 года из 
последней серии 

монет Екатеринбург-
ского монетного 

двора. Проект реали-
зован Администрацией 

города совместно с 
Водоканалом Екатерин-
бурга в рамках проекта 

туристического кода 
центра города.

ДОМА НА ГОРЕ
Туркомплекс из 10 модульных домиков 
построил предприниматель Виталий 
Бикоев у реки Кауридон в селении Горная 
Саниба Северной Осетии. Проект реали-
зован благодаря гранту нацпроекта 
«Туризм и индустрия гостеприимства». 
Четыре домика двухместные, два рассчи-
таны на четырех человек, четыре домика 
в стиле «а-фрейм». Каждый обогрева-
ется отдельным котлом, есть кондицио-
неры. Строения стоят на прочных опорах, 
а дорожки по всей территории повторяют 
линии холмов. Будущие планы руководи-
теля проекта включают создание неболь-
шого городка из глэмпингов. Туристы 
здесь могут насладиться высоким уровнем 
сервиса.

ПАРК «ВОТТОВААРА»
В Республике Карелия появится особо 
охраняемая природная территория феде-
рального значения — национальный парк 
«Воттоваара». Новый нацпарк будет 
включать в себя три отдельно располо-
женных природных кластера: горы Ахви, 
Варгуно, Пиро, озеро Пизанец и гору 
Воттоваара. Общая площадь этих терри-
торий, располагающихся в Муезерском 
и Медвежьегорском муниципальных 
образованиях, составляет более 14 тысяч 
гектаров. Создание национального парка 
даст возможность сохранить нетипичные 
для этих мест притундровые и лесотун-
дровые ландшафты.

ИГРЫ БУДУЩЕГО – 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ МУЛЬ-
ТИСПОРТИВНЫЙ ТУРНИР В 
КОНЦЕПЦИИ ФИДЖИТАЛ – 
ПРОЙДУТ В КАЗАНИ С 
21 ФЕВРАЛЯ ПО 3 МАРТА 
2024 ГОДА.
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НОВОСТИ  Регионы

Екатеринбург



16 января – 90 лет со дня рождения советского и российского актера театра и кино Василия Ланового.
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В ЭТОМ ГОДУ СЕВАСТОПОЛЬ ОТМЕТИЛ  
240-Й ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ. ОСНОВАННЫЙ КАК 

ВОЕННО-МОРСКОЙ ПОРТ, ВСЕ ПОСЛЕДУЮЩИЕ 
ГОДЫ ОН ПОДТВЕРЖДАЛ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 

СВОЕГО ИМЕНИ. ВЕДЬ НА ГРЕЧЕСКОМ ОНО 
ОЗНАЧАЕТ «ГОРОД, ДОСТОЙНЫЙ ПОКЛОНЕНИЯ».

Славный
ГОРОД ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ 

ФОТО: АНТОН СЕМЕНОВ, 
ЮРИЙ КОНДРАТЬЕВ

ПУТЕШЕСТВИЕ  Севастополь
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Памятник зато-
пленным кора-
блям установлен 
на набережной 
в 1905 году к 
50-летию первой 
героической 
обороны Сева-
стополя. Тогда 
русское коман-
дование приняло 
решение зато-
пить на фарватере 
часть устаревших 
парусных судов, 
чтобы враг не 
прорвался на 
рейд.

В парке «Федю-
хины высоты» 
история на самом 
деле будто 
оживает.

ЯЯ с группой журналистов и винных 
блогеров в конце сентября оказался в городе, 
о котором очень много читал и знал. Но 
увиденное своими глазами не сравнить ни 
с какими фотографиями и восторженными 
рассказами уже побывавших здесь счастлив-
чиков. 

Дорога в Севастополь была непростой: 
сначала самолет из Москвы в Сочи, затем на 
микроавтобусе через горные серпантины и 
Крымский мост до города, расположенного на 
юго-западе полуострова. 

На мосту через Керченский пролив мы 
вышли из машины, вытащили свои пожитки и 
пошли на досмотр. Процедура заняла не больше 
10 минут. Был и второй вариант прохож-
дения проверки – загнать всю машину, вместе 
с вещами, на рентген. Но водитель решил, ➜
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ПУТЕШЕСТВИЕ  Севастополь

что так будет быстрее. Мост ремонтировали, но 
проехали мы его быстро. Вся дорога от аэропорта 
до Севастополя заняла 14 часов. Так что приехали 
мы в место нашего пребывания – глэмпинг API 
Balaclava – немного уставшими. Сотрудники были 
приветливы и готовы к приему гостей – встречали 
нас с шампанским от «Золотой Балки». 

Арбузы с грядки
Агротуристический комплекс API Balaclava 
открылся летом этого года. Он расположен в 
Балаклаве, на дороге из Севастополя в Ялту. 
Шатры-тенты и бунгало установлены на холме, 
с которого открывается красивый вид на холмы 
и виноградник. Названный в честь скифской 
богини земли и плодородия Апи, комплекс удив-
ляет гостей настоящим огородом. На площади 
в целый гектар выращиваются разнообразные 
фрукты и овощи. Но больше всего нас поразили 
небольшие, но очень сладкие арбузы.

В ресторане комплекса подают блюда среди-
земноморской кухни, да такие, что многие 
посетители заезжают сюда просто пообедать 
или поужинать на свежем воздухе. В стоимость 
проживания входит завтрак. 

Четырехместные бунгало отлично подойдут 
паре или семье с детьми. Панорамные окна, 
хорошая кровать, веранда – что еще нужно для 
неспешного отдыха вдалеке от городской суеты?

Республика для рыбаков
На следующий день мы отправились в Балаклаву. 
Балаклавская бухта по форме напоминает сачок для 
ловли рыбы, отсюда пошло и название населенного 
пункта. Она, как извилистая лента, проникает вглубь 
суши на полтора километра. Благодаря большой 
глубине, до 35 метров, и отсутствию сильного ветра, 
она является идеальным местом для стоянки кора-
блей. 

Писатель Александр Иванович Куприн, наслу-
шавшись историй про Балаклаву, приехал сюда 
из Петербурга и жил на побережье до 1905 года. 
Он купил участок земли, планировал построить 
дом, заниматься хозяйством. Его любимым заня-
тием была ловля рыбы, после которой он частенько 

захаживал в трактир с рыбаками. Однажды во 
время таких посиделок он предложил направить 
царю Николаю II телеграмму: «Балаклава объяв-
ляет себя свободной республикой греческих 
рыбаков!». Неизвестно, получил ли ее верховный 
правитель, а вот Столыпин ему ответил: «Когда 
пьешь, закусывай! Столыпин». 

На набережной Балаклавы много ресторанов, 
кафе, сувенирных лавок. В порту стоят яхты и 
катера разных мастей. Отсюда мы отправились 
на морскую прогулку. Такие услуги предлагают 
десятки капитанов, ведь вид с моря особенный, 
он обязательно останется в вашей памяти. 

По волнам наш путь пролегал к мысу Айя, 
мимо Серебряного и Золотого пляжей. У одного 
из живописных гротов катер остановился, и мы 
поплавали в море. Вода была прохладной, но нам 
это не помешало. Благо запасы игристого были 
предусмотрительно пополнены. 

Подводные лодки в скале
В советские годы в Балаклаву попасть было 
невозможно. Тут базировались подводные лодки 
Черноморского флота и работало сверхсекретное 
предприятие по их ремонту. Сейчас здесь создан 
Балаклавский подземный музейный комплекс.

Во времена холодной войны под 
120-метровой толщей горы Таврос распола-
галась не только база по ремонту и укрытию 
дизель-электрических подводных лодок, но и 
хранилище ядерных боеприпасов. Грунт горы – 
мраморизованный известняк, который невоз-

Бунгало глэмпинга 
API Balaclava.
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можно взять отбойным молотком. Поэтому 
скалу сначала бурили, а потом взрывали. Грунт 
сбрасывали баржами в море. При строительстве 
объекта для населения была создана «легенда», 
что на берегу строится городская телефонная 
станция. Со входа и выхода подземный канал 
был замаскирован железобетонными козырь-
ками с муляжами домов и деревьев. В случае 
ядерной угрозы здесь могли спрятаться три 
тысячи человек на 30 суток. А затем лодки 
должны выйти для нанесения ответного удара 
по противнику. 

После развала Союза подлодки и ядерное 
оружие были выведены из Балаклавской бухты. 
В 2003 году здесь открылся музей. 

В 2021 году были произведены масштабные 
ремонтно-восстановительные работы. Сейчас 
туристы могут увидеть настоящее гидротехниче-
ское сооружение для ремонта подводных лодок – 
сухой док, судоходный канал длиной 608 метров, 
дизель-электрическую подводную лодку проекта 
633РВ, коллекцию торпед и другие экспонаты. 
Всем посетителям дается аудиогид, который пере-
ключается автоматически, когда вы входите в 
очередной зал.

Михайловская батарея
Еще одна экспозиция Военно-исторического 
музея фортификационных сооружений – Михай-
ловская казематированная береговая батарея. 
П-образная батарея – это двухъярусная береговая 
крепость, с центральным корпусом и двумя боко-
выми крыльями. Общая длина крепости состав-

ляет 205 метров. Наружные 
стены имеют толщину 1,8 метра. 

Батарея, построенная в 
1846 году, позже была названа 
Михайловской в честь шефа 
русской артиллерии Великого 
князя Михаила Николаевича. 
По размерам и огневой мощи 
являлась второй после самой 
большой в России морской 
батареи того времени – Нико-
лаевской. Батарея участвовала 
в событиях двух героических 
оборон Севастополя в годы 
Крымской войны 1854–1855 
годов и Великой Отечественной 
войны.

В советские годы в Балаклаву попасть было невозможно. 
Тут базировались подводные лодки Черноморского флота 
и работало сверхсекретное предприятие по их ремонту.

➜

На катере мы вышли 
из Балаклавской 
бухты и прошли 
мимо пляжей до 

мыса Айя.

Дизель-электри-
ческая подводная 
лодка проекта 
633РВ.

Торпеды в 
Балаклавском 

подземном 
музейном 

комплексе.

Экскурсия по 
Михайловской 

батарее была очень 
интересной.

Старинное 
водолазное 
снаряжение в 
подземном музее.

В экспозиции 
Михайловской 
батареи много 
старинного оружия.
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После экскурсии мы на пароме отправились 
на противоположную сторону Севастопольской 
бухты. Делать фотографии бухты было запре-
щено в связи с мерами безопасности.

Далее состоялась прогулка по центру города, 
Приморскому бульвару, где по вечерам десятки 
севастопольцев зажигательно танцуют, набе-
режной Корнилова. Мы увидели Графскую 
пристань и знаменитый памятник затопленным 
кораблям – визитную карточку города. Вскоре 
мы вышли к Владимирскому собору.

Усыпальница адмиралов
Величественный белокаменный Владимир-
ский собор расположен на Центральном город-
ском холме, откуда его хорошо видно. Он 
является местом захоронения русских адми-
ралов и офицеров, поэтому его также называют 
усыпальницей адмиралов. 

Закладка собора была произведена в 1854 
году, и к началу первой обороны Севастополя, 
которая длилась 349 дней, успели возвести 
только фундамент. Во время Крымской войны в 
склепе будущего храма были захоронены адми-
ралы Владимир Корнилов, Владимир Истомин, 
Павел Нахимов, погибшие на бастионах Сева-
стополя, на Малаховом кургане. 

Винный гид Мари-
анна Литвинская 
не устояла перед 

возможностью 
сделать красивый 

кадр на закате.

Эта самая 
известная бази-
лика Херсонеса, 
раскопанная в 
1935 году, была 
построена, веро-
ятно, в VI веке.
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На Приморском 
бульваре можно 
увидеть пальмы 
и причудливые 
кусты разных 
цветов.

Икона святого 
воина Федора 
Ушакова чудом 
уцелела во время 
ракетной атаки 
и сейчас стоит во 
Владимирском 
соборе.

Для чего исполь-
зовались эти 
камни в древнем 
греческом 
городе Херсо-
несе, могут знать 
только ученые-
археологи.

В 1862 году работы по 
возведению собора возоб-
новились. Для этого пригла-
сили известного архитектора 
Алексея Авдеева. В 1881 году 
было закончено сооружение 
нижней церкви, а в 1888 году – 
верхней. 

При Советской власти в 
верхнем храме располага-
лись авиамоторные мастер-
ские, а нижний храм был 
полностью засыпан землей 
и мусором. Собор устоял во 
время Великой Отечественной 
войны, когда было разру-
шено 98 процентов городских 
зданий. На его гранитных 
колоннах и сейчас видны 
следы от снарядов и пуль. 

Сейчас в соборе стоит 
икона праведного воина 
Федора Ушакова, прослав-
ленного адмирала. До недав-
него времени она находилась 
в штабе Черноморского флота, 

расположенном рядом с храмом. Икона чудом 
уцелела во время ракетной атаки ВСУ  
22 сентября этого года. В здании начался пожар, 
рама иконы сгорела полностью, а сам образ 
остался невредим. Многие увидели в этом 
хороший знак – святой продолжает защищать 
город, наша победа близка. 

Когда пал Херсонес
Посещение древнего города Херсонеса – обяза-
тельный пункт программы туристов в Сева-
стополе. На входе в музей-заповедник мы 
встретили несколько групп артековцев. Большая 
территория в 418 гектаров позволяет людям 
бродить по улочкам города, трогать камни, зале-
зать на стены, сидеть на скамьях амфитеатра, 
как это делали древние греки. 

В 988 году здесь принял крещение князь 
Владимир, Русь становится православной. 
Этим событиям посвящен известный истори-
ческий роман Антонина Ладинского «Когда пал 
Херсонес». 

В XIII веке монголы полностью разрушили 
город и жизнь здесь замерла. Уже при Екатерине 
II началась борьба за выход к Черному морю, и в 
ходе Русско-турецкой войны 1768–1774 годов ➜
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русские войска овладели Крымом. В 1783 году 
началось строительство Севастополя. Руины 
древнего города стали строительным матери-
алом для будущей базы Черноморского флота. 

 Сейчас на месте древнего города обра-
зован Государственный археологический 
музей-заповедник «Херсонес Таврический». Его 
коллекция насчитывает более 250 тысяч экспо-
натов. В 2013 году Херсонес вошел в списки 
Всемирного наследия ЮНЕСКО.

 Помимо традиционных экскурсий, по 
вечерам здесь устраивают световые и мультиме-
дийные шоу, показывают мини-спектакли.

Парк живой истории
На территории площадью 128 гектаров в Бала-
клавском районе создан новый тематический парк 
«Федюхины высоты». Он посвящен истории Сева-
стополя и Крыма от античности до наших дней. 

Федюхины высоты имели большое страте-
гическое значение во время военных действий. 
По одной из версий, свое название местность 
получила в ходе Крымской войны. До нее 
холмы были безымянными. Но когда нача-
лись боевые действия, возникла необходимость 
как-то обозначать их на картах, в донесениях. 
А поскольку здесь дислоцировалась батарея 
полковника артиллерии Л. С. Федюхина, высоты 
стали называть его именем.

В парке построены три площадки под 
открытым небом: римский военный форт 
Каструм I–III века нашей эры, генуэзская 
усадьба XV века Loco Cimbali, плацдармы 
Первой обороны Севастополя 1854–1855 годов.

Экскурсия по парку проходит в формате 
«живой истории»: вы можете сами выстрелить 
из пушки, винтовки, находясь в редуте, почув-
ствовать себя защитником города.

«Хозяева» генуэз-
ской усадьбы  
XV века Loco 
Cimbali были 
радушны. Для нас 
накрыли богатый 
стол с домашним 
вином, закусками и 
фруктами. Провели 
экскурсию и пока-
зали, как работает 
кузница. 

Солдат русской 
императорской 
армии периода 
Крымской войны 
1853–1856 годов 
показывает, как 
правильно заря-
жать английскую 
13дюймовую 
мортиру.

Порох должен 
быть сухой, тогда 
и ружье выстрелит 
как надо. Туристам 
предоставляется 
возможность испы-
тать себя в качестве 
стрелков из ружья 
времен Крымской 
войны.

Федюхины высоты имели большое стратегическое значение. По одной 
из версий, свое название они получили в ходе Крымской войны, когда тут 

дислоцировалась батарея полковника Л. С. Федюхина.
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Здесь проходят фестивали, 
различные тематические меропри-
ятия, фотосессии, снимают худо-
жественные фильмы.

В усадьбе Loco Cimbali для 
нас накрыли богатый стол с 
домашним вином, закусками и 
фруктами. «Хозяева» усадьбы 
были радушны и с удовольствием 
рассказывали о своей жизни в 
старинных интерьерах.

Объезжали большую терри-
торию парка мы на электриче-
ском гольф-каре. Чтобы обойти 
все пешком, потребовалось бы 
несколько часов. 

– Это частный проект, 
появился он по инициативе 
известного предпринимателя 
и участника «Русской весны» 
Алексея Чалого. Мы находимся 
на полной самоокупаемости. Год 
назад открыли велоцентр, круп-
нейший на юге России, здесь 
проложено 15 километров велодо-
рожек, – рассказал коммерческий 
директор парка Андрей Биати. 

Благодаря поддержке Прави-
тельства Севастополя к Федю-
хиным высотам проложили дорогу 
и провели электричество. Сейчас 
парк работает круглогодично. Без 
посещения площадок вход в парк 
бесплатный. 

Мост сдали досрочно
На обратной дороге мы остано-
вились на заправке «АТАН». Эта 
сеть АЗС нам понравилась – есть 
полноценные кафе, большой 
выбор сувениров, сопутствующих 
товаров и даже оборудованные 
детские площадки на улице. 

На мосту автомобиль прогнали 
через рентген. Это был отдельный 
аттракцион. Благо вещи доставать 
уже не пришлось. 

Через десять дней после 
нашего возвращения Росавтодор 
сообщил, что ремонт Крым-
ского моста полностью завершен. 
На установку новых пролетов, 
асфальтовые и другие работы 
потребовалось всего 88 дней. 
Получилось даже с опережением 
графика. Так что теперь можно 
смело ехать в город-герой за 
новыми впечатлениями.  ОвР

Редакция журнала благодарит 
Центр развития туризма города 
Севастополя за организацию 
тура и помощь в подготовке 
материала.
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Виноделы Севастополя убеждены, что именно 
здесь, в юго-западном горном Крыму, рожда-

ются одни из лучших российских вин. Климат и 
богатые известняками почвы позволяют выра-

щивать самые разные сорта винограда, а значит, 
производить разнообразную линейку вин. 

Продегустировать и оценить некоторые образцы 
представилась возможность шеф-редактору 

журнала «Отдых в России» АНТОНУ СЕМЕНОВУ.

ВИННЫЙ ТУРИЗМ  Севастополь

ВИНОДЕЛОВВИНОДЕЛОВ
Секреты
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ННужно признаться, что до этой 
поездки я плохо разбирался в вине, 
хотя и представлял процесс его 
производства – несколько лет назад 
побывал на крымской винодельне 
Alma Valley. Я всегда оценивал 
вино по принципу «нравится – не 
нравится» и никогда не понимал, 
почему одна бутылка стоит 500 
рублей, а другая – 5 тысяч. Нака-
нуне поездки я посмотрел новый 
французский сериал «Капли бога», 
который произвел на меня сильное 
впечатление. Тут уже захотелось 
разобраться с винным вопросом 
всерьез. 

Главное условие хорошего путе-
шествия – оказаться в хорошей 
компании – тоже было выпол-
нено. Я оказался в обществе 
винных гидов, экспертов и винных 
блогеров, которые делились своими 
впечатлениями и рассказали много 
интересного. Так на несколько дней 
я погрузился в совершенно новый 

для меня мир – мир виноделов и дегустаторов, то есть оцен-
щиков результата их кропотливого труда.

Терруар Севастополь
На территории Севастополя, города федерального значения, 
расположено 50 виноградарских хозяйств. Площадь виноград-
ников – около 6 тысяч гектаров, из которых 4 тысячи – плодоно-
сящие. 

Самый распространенный сорт винограда, выращиваемый в 
регионе, – «ркацители». Второе место делят «каберне-совиньон» 
и «рислинг рейнский». Затем идут «шардоне», «пино-нуар» и 
«алиготе». Из этих и других сортов винограда и делается вино, 
которое мы видим на полках магазинов. На этикетке вы можете 
найти информацию, из какого винограда оно произведено, год 
урожая, происхождение винограда. Почему это важно: неко-
торые вина делают из покупных виноматериалов, откуда они 
берутся и какое у них качество – вопрос открытый.

Еще один новый для меня термин, привезенный из поездки, – 
«миллезим», то есть год сбора урожая винограда, из которого ➜

Самый распространенный сорт винограда в 
регионе – «ркацители». Второе место делят 
«каберне-совиньон» и «рислинг рейнский». Затем 
идут «шардоне», «пино-нуар» и «алиготе».

Предприятие 
Uppa Winery 
Павла Швеца, на 
котором работает 
30 человек, выпу-
скает 60 тысяч 
бутылок в год.

Дегустация у 
Рема Акчурина. 
Белое вино нужно 
охладить.
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сделано вино. Например, по данным Ассоциации 
виноградарей и виноделов «Севастополь», 2020 
год вошел в историю как один из самых сухих 
и жарких. Собранный урожай был очень каче-
ственным, особенно это касалось красных сортов. 
2021 год с точки зрения виноделов был сложным. 
Удачным он стал для сортов раннего созревания: 
«муската янтарного», «пино-нуара». Качество 
винограда влияет на конечный результат – вкус, 
насыщенность, оттенки вина. Разницу могут заме-
тить те, кто любит вино и разбирается в нем. 

Приоритетный проект 
Региональные власти уделяют большое внимание 
развитию виноградарства и виноделия на своей 
территории. Был запущен приоритетный проект 
«Терруар Севастополь», объединивший 42 пред-
приятия. Его цель – увеличение площади вино-
градных насаждений, развитие винного туризма, 
рост инвестиционной привлекательности региона. 
Одна из задач – замещение неиспользуемых 
земельных участков виноградниками.

– С 2015 года началась активная поддержка 
виноградарства в России со стороны Министер-
ства сельского хозяйства РФ – начали выделять 
сотни миллионов рублей на закладку, раскорчевку, 
посадку новых виноградников. В нашем регионе, 
помимо крупных игроков, таких как «Инкерман» и 
«Золотая Балка», со временем появились небольшие 

хозяйства. У участника проекта должен быть плодо-
носящий виноградник, не менее 50 процентов 
земли засажено лозами. При этом у каждого пред-
принимателя своя стратегия развития, – расска-
зала заместитель губернатора города Севастополя 
Мария Литовко. – В настоящее время существуют 
определенные ограничения для строительства на 
землях сельхозназначения. Многие преграды нам 
удалось снять принятием новых правил земле-
пользования и застройки. Сейчас в завершающей 
стадии строительства находится проект городской 
винодельни, где будет возможность у небольших 
предприятий, у которых есть виноградник, но нет 
производства, делать свое вино. Размер инвестиций 
составляет 1,5 млрд рублей. 

Такой потряса-
ющий вид откры-
вается с террасы 
номера в строя-
щейся гостинице 
Рема Акчурина.

Петнат на винодельне 
Рема Акчурина.

На предпри-
ятии «Золотая 
Балка» подавали 
на дегустацию 
игристые вина.
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При этом начать свое дело в этой отрасли не 
так просто. Нужно быть настоящим фанатом 
своего дела. Ведь цикл роста и созревания вино-
града – 3–5 лет. И узнать, подошел ли тот или иной 
сорт для почвы на участке, который ты приобрел, 
можно будет не раньше чем через 3 года. Задача 
властей – помочь реализовать всем участникам 
свои проекты в согласованные сроки.

– Сегодня на сельхозугодьях строить ничего 
нельзя. Если на федеральном уровне будет принят 
новый закон, то появится возможность возво-
дить винодельни на этих землях. Туристические 
объекты сюда входить не будут. Да и понятия 
винного туризма на сегодняшний день в зако-
нодательстве нет, – говорит 
руководитель приоритетного 
проекта «Терруар Севасто-
поль» Даниил Степаненко.

Винодельческое 
хозяйство Рема 
Акчурина
Наш разговор с Даниилом 
Степаненко состоялся на 
винодельне Рема Акчурина, 
которой он оказывает всю 
возможную помощь в реали-
зации проекта. 

Отец Рема прошел путь 
от рабочего до генерального 
директора Севастопольского 
винзавода, с которого в 2010 

году ушел на пенсию. Рем уехал 
на учебу в Германию, где через 
5 лет окончил Школу вино-
делия, получив диплом инже-
нера-технолога. В 2007-м 
вернулся в Россию с идеями 
развития собственного дела.

– Мы решили, что будем 
заниматься игристыми 
винами, и виноградники 
начали высаживать под это 
вино. Землю мы искали с 
прицелом, что там должно 
быть много известняка, 

Начать свое дело в отрасли непросто. Узнать, подошел 
ли сорт винограда для почвы на участке, который ты 

приобрел, можно будет не раньше, чем через 3 года.

➜

Завод Рема Акчу-
рина рассчитан на 
производство 
60 тысяч бутылок 
в год.

Член Союза винных 
гидов Марианна 

Литвинская и Рем 
Акчурин в его 

винодельне.
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73 гектарах. 90 процентов винограда продается, остальное идет 
на производство вина. 

У Рема была мечта построить винзавод прямо на вино-
граднике. Но возникли определенные трудности, в том числе 
связанные с сельхозназначением земли, где ничего нельзя 
строить. Но дорогу осилит идущий, и через 5 лет ему удалось 
это сделать. В новом здании на первом этаже находится произ-
водство – сама винодельня, на втором будет ресторан, а на 
третьем – гостиница на 6 номеров. Сейчас она достраивается, 
идут отделочные работы. Из номеров будет выход на веранду 
с видом на виноградник. А внизу уже работает бассейн, рядом 
стоят столики для гостей и проведения дегустаций. 

Завод рассчитан на производство 60 тысяч бутылок в год. 
Ставка делается на качество, а не количество продукции. Вино-
град собирается в небольшие ящики, его охлаждают перед 
приемкой, затем сортируют уже на ленте вибростола. После 
этого ягода дробится, давится прессом и поступает в емкости для 
брожения. Средняя цена бутылки вина на полке в магазине –  
1300 рублей, отпускная цена для дистрибьютора – 750–780 рублей. 

Гордость винодела – живописная стена из скалы внутри 
помещения. А еще здесь, в известняковой почве, регулярно 
находят окаменелые останки аммонитов – древних моллюсков и 
ракообразных, возраст которых достигает 100 миллионов лет. Из 
них Рем обещает сделать музей.

Семейная винодельня  
«Бельмас»
Еще одним из мест посещений нашего винного тура стал 
ресторан средиземноморской кухни Marinara, расположенный 
в Балаклаве. Здесь нам презентовали вина из коллекции вино-

прохладно и наличие рядом воды. 
Это важно для белых сортов вино-
града. Так мы нашли участок в 
долине реки Черной, – расска-
зывает Рем Акчурин. – В 2007 
году на 66 гектарах мы посадили 
первые сорта винограда «шардоне» 
и «мускат белый». Через 10 лет 
всего на 4 гектарах посадили 
еще красные сорта «пино-нуар», 
«мерло» и «каберне-совиньон».  
В настоящий момент у нас выра-
щивается 7 сортов винограда на  
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дельни Belmas Winery. Ресторан 
и винодельня принадлежат семье 
Владимира Бельмаса. Им был 
приобретен участок 18 гектаров 
в селе Родном, где уже работают 
12 хозяйств, заказано 40 тысяч 
саженцев во Франции. 

– Сейчас мы покупаем виноград 
у наших партнеров, а вино делаем 
на винодельне «Усадьба Перов-
ских». По результатам большого 
исследования мы выбрали сорта 
винограда, которые будем выра-
щивать на своей земле, – рассказал 
Владимир Бельмас. 

Для дегустации нам были предо-
ставлены несколько вин, в том 
числе рислинг, белое сухое вино, 
урожая 2021 года. Это вино было 
высоко оценено экспертами.  
В ежегодном авторском гиде Артура 
Саркисяна «Российские вина» оно 
имеет оценку 87 баллов по между-
народной 100-балльной шкале. 
Вина компании Belmas можно легко 
узнать по оригинальным черным 
этикеткам: Pg – пино-гри, Ri – 
рислинг, Sb – совиньон-блан и т.д.

Во время дегу-
стаций виноделы 
обычно предла-
гают попробовать 
от пяти до семи 
образцов вина.

Вина компании 
Belmas можно 
легко узнать по 
черным этикеткам: 
Pg – пино-гри, Ri – 
рислинг. А вот 
линейка Katya 
появилась не без 
участия дочери 
Владимира Бель-
маса Екатерины. 

На винодельне 
Павла Швеца 
более 200 дубовых 
бочек, все красные 
вина выдержива-
ются в них. Пино-
нуар – 18 месяцев, 
каберне, мерло, 
барбера – 24 
месяца. 

Павел Швец с 
удовольствием 
рассказывает 
о деле всей его 
жизни. Неслу-
чайно вина Uppa 
Winery имеют 
высокие оценки 
экспертов.

Биодинамическое вино  
Павла Швеца
Еще один известный и очень харизматичный винодел Севасто-
поля – Павел Швец. Его предприятие Uppa Winery было осно-
вано в 2008 году. Утверждается, что это единственная винодельня 
России‚ которая производит биодинамическое вино. Она нахо-
дится на южном склоне горы Зыбук-Тепе на высоте 400 метров 
над уровнем моря. Уппа – это название небольшой реки, протека-
ющей неподалеку от села Родного, где располагается хозяйство.

Региональные власти уделяют большое внимание развитию виноградарства и 
виноделия. Был запущен приоритетный проект «Терруар Севастополь», объеди-
нивший 42 предприятия. Среди его целей и развитие винного туризма.

➜
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– Я сам из Севастополя, – 
рассказывает Павел Швец, – после 
школы уехал в Москву. Работал 
сомелье. Однажды во Франции 
я увидел семейную небольшую 
винодельню и понял, что хочу так 
прожить жизнь. Начал искать место 
для посадки виноградника на юге 
России. Еще я обратил внимание, 
что все дорогие вина сделаны из 
винограда, выращенного на извест-
няке, – это Бургундия, Шабли, 
Шампань, правый берег Бордо. Я 
взял геологическую карту Крыма и 
определил места, где много извест-
няка. Вторая карта была климати-
ческая, чтобы определить, где нет 
сильных заморозков. Третья карта – 
осадков. Для винограда нужно хотя 
бы 450 миллиметров осадков в год. 
Так я нашел село Родное, где прода-
вали участки. И мне было важно 
все делать самому, без партнеров, 
которые будут мне давать советы и 
наставления.

На площади 12,5 гектара выра-
щивается 12 сортов винограда. На 
время сбора урожая сюда пригла-
шают волонтеров. Предприятие, на 
котором работает 30 человек, выпу-
скает 60 тысяч бутылок в год. 

– Каждый сорт – это отдельная 
планета. Нужно 10 лет, чтобы 

Виноградник Павла 
Швеца находится 
высоко в горах, в 
селе Родном. Здесь 
образовалось 
целое содруже-
ство виноделов, 
объединенных 
желанием делать 
качественный 
продукт. 

«Винодельня 
78» – это вино-
градники, ресто-
ранный комплекс 
с итальянской и 
средиземномор-
ской кухнями, 
фермерской и 
винной лавками.

Кусты роз на вино-
граднике «Золотой 
Балки».

Винный блогер 
Дарья Хрипушина в 
погребах «Золотой 
Балки».
Шесть бутылок 
игристого пред-
ложили нам для 
дегустации на 
«Золотой Балке». 
Но самое инте-
ресное – Cuvee De 
Vitmer Brut Rose –  
открылось нам 
позже.

Девяносто процентов сил и времени виноделы тратят 
на то, чтобы вырастить идеальную ягоду, из которой 

потом можно получить классное вино.
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понять, подходили тот или иной сорт для этой 
земли. Мы 90 процентов сил и времени тратим на 
то, чтобы вырастить идеальную ягоду, из которой 
потом можно получить классное вино. Чтобы наш 
терруар проявился в бокале, чтобы не заглушить 
его новыми, искусственными технологиями, – 
говорит Павел.

На винодельне более 200 дубовых бочек, 
все красные вина выдерживаются в них. Пино-
нуар – 18 месяцев, каберне, мерло, барбера – 24 
месяца. Вина Uppa Winery имеют высокие оценки 
и приличную стоимость: например, Pavel Shvets 
Nebbiolo урожая 2019 года продается за 7500 рублей. 

Игристое от «Золотой Балки»
В 1889 году на территории Балаклавы генерал-
майором в отставке Александром Витмером был 
заложен первый винный подвал. Витмер начи-
нает выпускать вино, первым в России основы-
вает устричную ферму. Его усадьба «Благодать» 
владела 19 хозяйствами. После национализации 
в 1921 году она была объединена с «Массан-
дрой».

В 1963 году в Золотой Балке строится новый 
завод по производству игристых вин. В 2015 году 
у предприятия появляются новые собственники 
из Москвы. Благодаря инвестициям высажи-
ваются новые виноградники, где сейчас выра-
щиваются «бастардо магарачский», «мускат 
оттонель», «сильванер», «траминер», «кокур 
белый» и другие сорта. Часть винограда идет на 
продажу, часть – на винзавод.

ВИНОДЕЛЬНЯ 78  
Дата основания: 2017 год. Фермерское хозяй-
ство раскинулось на площади в 120 га бывшего 

Третьего отделения Совхоза им. Софьи Перовской и 
насчитывает порядка 25 гектаров виноградных лоз, 
заложенных более 20 лет назад. Это позволяет собирать 
урожаи объемом не менее 100 тонн в год. Начиная с 2017 
года высажено более 300 тысяч новых лоз различных 
сортов. Выпускает вино столовое сухое: мерло, сапе-
рави, каберне-совиньон, совиньон-блан, мускат. Вино 
разливают у партнеров – в «Золотой Балке», «Бельбеке», 
«Инкермане». Собственный винзавод пока находится 
в проекте. «Винодельня 78» – это еще и ресторанный 
комплекс с итальянской и средиземноморской кухней, 
фермерской и винной лавками.

i
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Как и прежде, основная специализация винзавода – 
молодые игристые вина. Однако есть здесь и выдержанные 
игристые, а также ординарные и выдержанные тихие вина.

На экскурсии по винзаводу нам показали весь процесс 
производства – от переработки винограда до разлива вина 
по бутылкам. В здании находится отличный магазин с очень 
большим ассортиментом вина, а на крыше – ресторан. В 
расположенном рядом винограднике девушки устраивают 
фотосессии и целые фотовечера с дегустацией вин. 

Одним из лучших игристых вин премиального качества 
считается Cuvee De Vitmer Brut Rose, сделанное из винограда 
сортов «пино-нуар» и «шардоне». Вино выдержано на дрож-
жевом осадке в течение 25 месяцев и создает аромат свежих 
красных ягод и легкое сливочное послевкусие.

Доля ангелов в «Инкермане»
Крупнейшее предприятие региона – Инкерманский завод 
марочных вин. Основанное в 1961 году, оно имеет самые 
большие виноградники – 3250 гектаров. Продукция бренда 
INKERMAN представлена тихими, игристыми и ликерными 
винами, которые легко можно найти в федеральных торговых 
сетях.

Винные галереи завода входят в число крупнейших в 
Европе. Они имеют протяженность 55 тысяч квадратных 
метров, что равно площади 9 футбольных полей, и находятся 
в скале на глубине от 5 до 30 метров. 

Виноградники расположены на берегу Черного моря, в  
30 минутах езды. Чтобы ягода не портилась при транспорти-
ровке, тут же построены два завода холдинга – «Качинский+» 
и «Черноморец». Так что в «Инкерман» в автоцистернах 
приходит уже молодое вино, полностью готовое к выдержке 
в дубовой таре. Здесь оно созревает, старится, разливается по 
бутылкам. 

В подвале завода круглый год держится естественная 
температура 14–16 градусов. Здесь держатся в основном сухие 
вина. По винопроводу общей длиной 8,5 километра вино 
поступает в ту или иную часть завода. Буты, то есть дубовые 
бочки, позволяют вину «дышать», получать кислород, плавно 
окисляясь. А вот испарение вина называют «долей ангелов» – 
если ангелы не получат свою долю, значит, и вино не получи-

Бригада «Ух»: я 
оказался в обще-
стве винных 
гидов, экспертов 
и блогеров, 
которые дели-
лись своими 
впечатлениями и 
рассказали много 
интересного. 

Винные погреба 
«Инкермана» с 
приглушенным 
светом, сыро-
стью, прохладой 
и расставленными 
везде дубовыми 
бочками создают 
неповторимую 
атмосферу для 
дегустаций. 

Завершающей 
точкой нашей 
поездки стала 
винодельня Le 
K2. Координатор 
по туризму Яна 
Левина провела 
для нас экскурсию 
по винограднику 
и дегустацию их 
продукции.

лось. То есть вино недостаточно 
«дышало». Объем такого испа-
рения – 2 процента. Со всего 
подвала в год в среднем идет испа-
рение в размере 60 тысяч литров 
вина. Два раза в неделю во все 
бочки доливается вино и берутся 
пробы. Всего в подвале завода 
652 бочки, а самый большой бут 
вмещает 22 тысячи литров. Дубу, 
из которого делаются бочки, 
должно быть минимум 90 лет.

У «Инкермана» богатая 
коллекция крепленых вин, 
уже снятых с производства. Во 
времена СССР завод выпускал 
95 процентов таких вин. После 
развала Союза предприятие 
перешло на производство сухого 
вина. Последняя партия крепле-
ного вина «Талисман» заклады-
валась в коллекцию в 1999 году. 
Специалисты уверены, что у 
этого вина потенциал минимум 
на 100 лет. 

Экскурсия по заводу стоит 400 
рублей, 1,5-часовой винный тур – 
900 рублей. Здесь же работает 
фирменный магазин, еще один – 
в городе. Что же еще привезти в 
подарок из Севастополя? Конечно 
местное вино! ОвР

Два раза в неделю во все бочки долива-
ется вино и берутся пробы. Всего в подвале 
завода 652 бочки, а самый большой бут 
вмещает 22 тысячи литров.  

ДАРИЯ ХРИПУШИНА,  
винный блогер, ведет свой телеграм-канал 
Doctor Wine:
Что точно нужно попробовать из вин INKERMAN. Игри-
стое вино «Инкерман Розе Зеро Дозаж» из винограда 

«кокур», «пино-нуар», «каберне-совиньон» и «мерло». Да 
еще и экстрабрют! Сухой, нет сахарной ваты, как во многих, 

даже сухих игристых розе. В линейке есть еще белые вина из «кокура» и 
«пино-блана». Учитывая цену около 600 рублей – супер. Очень крутое 
бюджетное игристое. Просекко за эту цену рядом не стоит. 
«Рислинг» – абсолютно сортовой, мед, цветы, сладковатый в тему, при этом 
освежающий с кислотностью. В тысячу раз лучше, чем всякие жуткие «Урбан 
Рислинги». Стоит каких-то 500 рублей! Из этой же линейки хорошего каче-
ства «Кокур». Крепленое вино «Севастополь 1994» – услада. В аромате 
коньяк, жареный орех, сливочная помадка, сухофрукты. Очень крутой! Цена 
3100 рублей.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Ведущая научно-
производственная
площадка Сибири
в сфере биотехно-
логий, фармацевтики 
и смежных областях.

В НАУКУ
Путешествие
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В САМОМ СЕРДЦЕ СИБИРИ РАСПОЛОЖЕН ВСЕМИРНО ИЗВЕСТНЫЙ АКАДЕМГО-
РОДОК. ЕГО ЗАЛОЖИЛИ В НОВОСИБИРСКЕ В 50-Е ГОДЫ XX ВЕКА КАК НАУЧНЫЙ 
ЦЕНТР МИРОВОГО УРОВНЯ. СЕГОДНЯ ЭТО «ТОЧКА КИПЕНИЯ» ИННОВАЦИОННЫХ 
РАЗРАБОТОК, МЕСТО ПРИТЯЖЕНИЯ ТАЛАНТЛИВОЙ МОЛОДЕЖИ И «КРЕМНИЕВАЯ 
ДОЛИНА СИБИРИ», ГДЕ МОЖНО ПРИКОСНУТЬСЯ К НАУЧНЫМ ДОСТИЖЕНИЯМ 
СТРАНЫ ПРАКТИЧЕСКИ ВО ВСЕХ ОБЛАСТЯХ.
ТЕКСТ: ИРИНА СУДНИЧЕНКО



36 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  декабрь-февраль 2023/2024

РЕГИОН НОМЕРА  Новосибирская область

Здесь царит совершенно 
особенная умиротво-
ряющая атмосфера, в 
которую влюбляешься 
с первой встречи. В 

зимнее время городок часто 
называют «Нарнией», ведь 
четверть его территории зани-
мает лес, а на улицах всегда 
можно встретить белок. Эти 
лесные обитатели считаются 
местным неофициальным 
символом.

Самая умная улица
Начать знакомство с Академ-
городком, безусловно, стоит с 
прогулки по проспекту Лаврен-
тьева, про который можно услы-
шать немало различных легенд. 
Одна из них говорит о том, что 
он является самой умной улицей 
в мире и это отмечено в Книге 
рекордов Гиннесса. До 1981 года 
улица называлась проспектом 
Науки. Свое нынешнее имя 
проспект получил в честь осно-
вателя Сибирского отделения 
Академии наук СССР и Новоси-
бирского Академгородка, мате-
матика и механика, академика 
Михаила Алексеевича Лаврен-

тьева. На проспекте расположены почти два 
десятка научно-исследовательских институтов 
и других научных учреждений, которые посте-
пенно открывают свои двери для туристов и 
позволяют увидеть главные достижения россий-
ской науки. 

Самый известный и самый таинственный из 
институтов Академгородка – Институт ядерной 
физики имени Г. И. Будкера, который был его 
основателем и первым директором. Жители 
городка этот институт называют «Ядро». Это 
самый большой научный институт в России. 
Здесь работает более двух тысяч человек. Стоит 
отметить, что один из первых в мире коллайдеров 
для проведения экспериментов по физике элемен-
тарных частиц появился именно здесь, в Новоси-
бирске, еще в 60-х годах прошлого века. Сегодня 
внутри комплекса зданий скрывается Большой 
адронный коллайдер, ускоритель заряженных 
частиц, и два коллайдера поменьше, которые 
можно увидеть, предварительно записавшись на 
экскурсию в составе организованной группы.

Напротив «Ядра» расположен целый «биоло-
гический квартал» – Институт цитологии и 
генетики СО РАН с Российским национальным 
Центром генетических ресурсов лабораторных 
животных. Это SPF-виварий, уникальный для 
нашей страны инфраструктурный объект, 
который обеспечивает развитие постгеномной 
биологии. Центр в том числе снабжает ученых 
«чистыми» лабораторными животными, которые 
нужны для исследования заболеваний и разра-

Схема терри-
тории кампуса 
Новосибир-
ского госу-
дарственного 
университета. 

Новое здание 
университета 
за внешнее 
сходство со 
знаменитым 
персонажем 
R2-D2 из фильма 
«Звездные 
войны» 
прозвали Арту-
дитой. 

Макет вулкана 
в Научно-
образова-
тельном центре 
«Эволюция 
Земли».
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ботки новых лекарств. В сквере Института цито-
логии и генетики можно увидеть любимый 
туристами памятник лабораторной мышке, 
вяжущей нить ДНК. Он был установлен в благодар-
ность маленькому животному за то, что человече-
ство имеет возможность использовать мышей для 
изучения генов животных, молекулярных и физи-
ческих механизмов заболеваний.

Ферма домашних лисиц
Еще один популярный памятник, расположенный 
недалеко от Института цитологии и генетики, 
посвящен академику Д. К. Беляеву, который изве-
стен экспериментом по выведению одомашненных 
лис. Этот эксперимент продолжался на протяжении 
нескольких десятилетий и был назван «возможно, 
самым выдающимся экспериментом по выведению 
животных из когда-либо проводившихся».  
В результате эксперимента ученому удалось 
вывести особей, которые дружелюбно настроены к 
человеку и могут с ним уживаться.

С 2011 года Институт цито-
логии и генетики ведет продажу 
одомашненных на генетическом 
уровне лисиц, аналогов которым 
не существует ни в России, ни 
в мире. Все желающие могут 
приобрести дружелюбных лисиц 
на ферме, расположенной в 
окрестностях Академгородка.

Настоящие  
метеориты
На проспекте, названном в 
честь академика В. А. Коптюга, 
находится Институт геологии и 
минералогии имени В. С. Собо-
лева. Институт активно зани-
мается популяризацией 
геологических знаний. При 
нем вот уже более 60 лет рабо-
тает Сибирский геологический 
музей, который очень попу-
лярен у туристов, в том числе 
иностранных. За годы его 
работы музей посетили более 
миллиона человек. В фонде 
геологического музея порядка 
двадцати тысяч экспонатов, 
образцов минералов и руд, в том 
числе коллекции метеоритов, 
изделий из поделочного камня 
и синтетических кристаллов. В 
музее можно увидеть самородок 
меди весом 750 килограммов из 
Тайметского месторождения, 
кристаллы редких минералов, 
коллекцию цветных разновид-
ностей кварца. В музее хранятся 
52 метеорита общим весом  
192 килограмма. Два метеорита 
найдены на территории Ново-
сибирской области и названы по 
месту находки – «Новосибирск» 
и «Маслянино».

Мы научим вас 
думать 
Отдельного внимания при 
посещении Академгородка 
заслуживает Новосибирский 
государственный университет. 
Это кузница будущих кадров 
Российской академии наук и 
один из лучших вузов России, 
ежегодно занимающий верхние 
строчки в рейтингах. В 2015 году 
на территории лесного массива 
«Лисьи горки» было построено 
и открыто новое здание НГУ. За 
внешнее сходство современного 
здания со знаменитым персо-
нажем R2-D2 (по-английски: Ар 
ту ди ту) из фильма «Звездные 
войны» его сразу прозвали ➜ Ф
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Артудитой. Со смотровой площадки 
здания открывается потрясающий 
вид на сибирский лес и Новоси-
бирское водохранилище, которое 
местные называют Обским морем. 

Университет был очень важен 
для создателя Академгородка 
М. А. Лаврентьева. Он был одним 
из «углов» его знаменитого осново-
полагающего треугольника «наука 
– кадры – производство». Одним 
из принципов обучения в НГУ стал 
лозунг: «Мы не сделаем вас умнее, 
мы научим вас думать».

На территории университета 
расположен Научно-образовательный 
центр «Эволюция Земли». Это 
современный комплекс с экспона-
тами и интерактивными системами, 
созданный для научной и образова-
тельной деятельности, а также для 
популяризации наук о Земле.

Среди экспонатов музея – 
образцы пород и минералов с 
больших глубин Земли, метео-

ритов, древних окаменелых останков животных и 
растений, образцы сибирских нефти и угля. В Центре 
установлен аппаратно-программный демонстра-
ционный комплекс, который состоит из сфериче-
ского экрана и светодиодной панели. Интерактивный 
глобус и программное обеспечение к нему позво-
ляют визуализировать любые геологические и геофи-
зические процессы и изображения на сфере, в том 
числе онлайн. Между залами расположен кинозал с 
3D-проекционной системой, который также исполь-
зуется как аудитория для проведения занятий и 
семинаров. Каждый день здесь проводят лекции для 
студентов и экскурсии для гостей университета. 

В Музее археологии, также расположенном на 
территории университета, представлены экспозиции 
по археологическим раскопкам, например находки из 
Денисовых пещер. Здесь посетители могут оставить 
наскальный рисунок по отпечатку ладони, благодаря 
современным интерактивным системам.

Сибирская кремниевая долина
Академпарк, который часто называют Сибирской 
Кремниевой долиной, – одна из визитных карточек 
современного Академгородка и «точка кипения» 
научных разработок по основным направлениям: ➜

Ферма домашних 
лисиц.

Образцы 
раковин 
глубинных 
моллюсков.

Интерактивный 
глобус для визу-
ализации геоло-
гических и 
геофизических 
процессов.

Памятник лабора-
торной мыши.

Летом по Новоси-
бирскому водо-
хранилищу, еще 
называемому 
Обским морем, 
ходят под парусом 
на катамаранах, а 
зимой здесь регу-
лярно проходят 
соревнования по 
сноукайтингу и 
зимнему виндсер-
фингу.
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Иллюстрация 
периода мезозой-
ской эры.

Исследование 
глубинных 
процессов.

Новосибирская область  РЕГИОН НОМЕРА
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IT, приборостроение, биотехнологии и биоме-
дицина, нанотехнологии. Необычное здание 
технопарка – так называемые «башни», или 
«гуси» – стало одним из символов Академгородка. 
На верхнем этаже башни соединены между собой 
переходом с прозрачным полом, где посетители 
любят делать эффектные фотографии. Рядом с 
технопарком, на улице Инженерной, построен 
целый комплекс лабораторно-производственных 
зданий, который за его внешний вид в народе 
прозвали «Оксфордом».

В атмосфере шестидесятых
Интегральный музей-квартира повседневности 
Академгородка – это необычный музей «живой» 
истории. В основу экспозиции легли архивы 
известного во времена оттепели клуба «Под инте-
гралом». В музее, как когда-то в клубе, проходят 
музыкальные, литературные вечера, встречи с 
интересными людьми, ретрофотосессии, показы 
винтажной моды. Создатели музея ведут краевед-
ческую работу и исследуют социальную историю 
эпохи 60-х годов. 

В обстановке квартиры-музея – множество 
артефактов советского времени из семей старо-
жилов научного центра. Особенность музея 
заключается в том, что все экспонаты можно 
потрогать, испытать... Так, гости могут выпить 
чай из стаканов в подстаканниках, послушать, 
как звучит патефон, полистать подшивки старых 
журналов, примерить ретронаряды, опробо-
вать печатную машинку. Многие предметы быта 
вызывают теплую ностальгию и воспоминания 

о детстве. Музей очень попу-
лярен у гостей Академгородка, 
а его интерьер часто исполь-
зуется в различных видео-
съемках. Кроме того, команда 
музея проводит экскурсии и 
по улицам городка, расска-
зывая подлинные истории об 
особенностях жизни сибирских 
ученых.

Коттеджи  
для ученых
Дом М. А. Лаврентьева нахо-
дится в центре первого поселка 
академиков. А началось все в 
1958 году, когда среди лесного 
массива, в наиболее живо-
писных местах решили строить 
коттеджи с приусадебными 
участками для академиков и 
ведущих научных работников. 
Сначала Михаила Алексее-
вича поселили в одноэтажной 
бревенчатой избушке лесника. 
Этот дом, перетерпевший 
некоторые изменения, можно 
увидеть и сегодня по адресу: 
улица Золотодолинская, дом 
75. Сегодня он является охра-
няемым памятником истории. 
К 1962 году на территории 
будущего Академгородка 

Необычное 
здание техно-
парка – так назы-
ваемые «башни», 
или «гуси» – 
стало одним 
из символов 
Академгородка. 
На верхнем этаже 
башни соеди-
нены между 
собой переходом 
с прозрачным 
полом, где 
посетители 
любят делать 
эффектные фото-
графии.

В Интегральном 
музее-квартире 
повседневности 
проходят литера-
турные и музы-
кальные вечера, 
почти как во 
времена хрущев-
ской оттепели.

➜



Самый известный 
и самый таин-
ственный из 
институтов 
Академгородка – 
Институт ядерной 
физики имени 
Г. И. Будкера, 
или «Ядро». Это 
самый большой 
научный институт 
в России – здесь 
работает более 
двух тысяч 
человек.

Построенные 
в 60-е годы 
прошлого века 
коттеджи акаде-
миков сохрани-
лись до сих пор и 
смотрятся очень 
по-европейски.
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посреди сибирской тайги были построены 
уже 22 домика для ученых. Улица вокруг них 
в проектной документации так и называлась – 
Коттеджной. В действительности ее назвали 
Академической, ныне это улицы Воеводского 
и Мальцева – излюбленные места для пеших и 
велосипедных прогулок. Построенные в 60-е 
коттеджи сохранились до сих пор и смотрятся 
очень по-европейски. 

Пруд с утками
Недалеко от коттеджей академиков на улице 
Золотодолинской можно посетить небольшой 
пруд, который долгое время был заболо-
ченным. Около 15 лет назад на него впервые 
прилетели утки-кряквы, после чего местные 
жители расчистили водоем, пробурили сква-
жину, а также благоустроили смотровую 
площадку и зону отдыха. С тех пор утки стали 
постоянными обитателями пруда и каждый 
год выводят здесь свое потомство.

Сегодня это популярное место для 
прогулок. По деревянным дорожкам, выло-
женным вокруг пруда, можно пройти через 
настоящие камышовые заросли. Также здесь 
можно встретить ондатр, лягушек и, конечно, 
белок. Для последних, кстати, предусмотрены 
специальные автоматы с кормом.
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Информационные таблички около пруда 
рассказывают о том, чем лучше кормить уток. Так, 
вместо хлеба пернатым будут полезны мягкие 
фрукты, овощи, овсянка или тертый сыр. А осенью 
уток рекомендуют не подкармливать совсем, иначе 
они забывают про свои природные инстинкты 
поиска еды и не собираются улетать на юг.

Тропический мир в Сибири
За живописным мостиком по улице Золотодо-
линской, недалеко от пруда с утками, начинается 
территория Центрального сибирского ботани-
ческого сада СО РАН, который был создан еще 
в 1946 году. Сегодня ботанический сад – это не 
только место, где собраны богатейшие коллекции 
растений, но и одно из крупнейших ботанических 
научно-исследовательских учреждений.

В ботаническом саду можно гулять часами. 
Во внутренних оранжереях произрастает более 
трех тысяч видов тропических и субтропиче-
ских растений, на открытых уличных площадках 
созданы разнообразные ландшафтные экспо-
зиции: «Каменистая горка», «Сад непрерывного 
цветения», где цветут более 500 видов растений, 
также там можно увидеть 150 выставочных 
экземпляров растений бонсай, которые растут 
прямо в открытом грунте. Главной изюминкой 
центральной оранжереи является «дерево 
дружбы», где на одной ветке располагаются манда-
рины, помело, апельсины, лимоны и фортунелла.

Дендрарий и лесопарк также насчитывают под 
тысячу видов различных форм, гибридов, лекар-
ственных, пряно-ароматических и декоративных 
растений. Прогулки по ухоженной территории 
ботанического сада – исключительное удоволь-

ствие. Недаром среди посети-
телей ботанического сада много 
молодоженов и любителей 
фотосессий.

Закаты на море
Те, у кого остаются силы после 
насыщенной прогулки, обычно 
отправляются встречать закат 
на центральный пляж Академ-
городка, расположенный вблизи 
железнодорожной станции 
«Обское море». Попасть сюда 
можно и пешком, немного 
прогулявшись по одной из 
центральных улиц Академго-
родка – Морскому проспекту.  
В летний период на пляже всегда 
много молодежи, работает школа 
сап-серфинга, проходят поп-ап-
вечеринки, музыкальные вечера 
и, конечно же, встречи краси-
вейших сибирских закатов. В 
зимний период также есть чем 
заняться – на акватории Обского 
моря регулярно проходят сорев-
нования по сноукайтингу и 
зимнему виндсерфингу. 

На улицах 
Академгородка 
всегда можно 
встретить белок. 
Эти лесные 
обитатели счита-
ются местным 
неофициальным 
символом.

Пруд с утками на 
улице Золотодо-
линской. 

Оранжерея 
Центрального 
сибирского 
ботанического 
сада СО РАН.

Памятник 
Академику 
Д. К. Беляеву, 
который изве-
стен экспе-
риментом по 
выведению 
одомашненных 
лис.

Закаты над 
Обским морем 
так и хочется 
запечатлеть на 
камеру.

АУДИОГИДЫ И ТУРИСТИЧЕ�
СКИЕ МАРШРУТЫ  
Для комфортного пребывания гостей и жителей 

региона разработано мобильное приложение «Сибирь 
здесь» и бонусная программа «Карта гостя». Прило-
жение является туристическим путеводителем с картами, 
подборкой интересных событий, аудиогидами по тури-
стическим маршрутам, рекомендациями и информацией 
о режиме работы туристических объектов. Через прило-
жение оказывается поддержка туристов в режиме реаль-
ного времени посредством общения в чате с сотрудником 
регионального Туристско-информационного центра. 
Также в приложение интегрирована бонусная программа 
«Карта гостя», которая позволяет пользователям получить 
скидки и воспользоваться специальными предложениями 
при посещении музеев, ресторанов, развлечений, банных 
комплексов, бронировании санаторно-курортного отдыха, 
экскурсий и размещения в лучших отелях Новосибирска, а 
также покупке сувениров.

i
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Белгородская область – 
это высокоразвитый 
регион с хорошей 
инфраструктурой 
и неповторимыми 

пейзажами белых меловых гор. 
В самом названии области – 
Белогорье, как ласково назы-
вают ее жители, – зашифровано 
восклицание «Ого!». Так 
нередко восклицают потря-
сенные туристы, так появился 
бренд региона – «БелОГОрье». 

Ого, какая история!
Белгородская область на 
протяжении веков выпол-
няла оборонительные задачи 
для российского государства. 
В XVII веке здесь проходила 
Белгородская черта – линия, 
защищавшая страну от враже-
ских набегов. Екатерина II, 
останавливавшаяся здесь, 
поражалась красоте бело-
снежной антоновки размером 
с два мужицких кулака. Непо-
вторимый вкус яблок с легкой 
кислинкой искренне восхитил 
императрицу. С тех пор она 
нередко требовала подать к 
столу корочанскую антоновку 
особого приготовления. А 
позже «город яблок» Корочу 

КТО НЕ ЗНАЕТ МОРОЖЕНОЕ ОТ «БОДРОЙ КОРОВЫ», 
КОНФЕТЫ  «СЛАВЯНКА», МАКАРОНЫ «ШЕБЕКИНСКИЕ»? 
ЧЕМ ЕЩЕ ЗНАМЕНИТА БЕЛГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ И ПОЧЕМУ 
СЮДА ЕДУТ ТУРИСТЫ – В МАТЕРИАЛЕ ЮЛИИ НЕДУГОВОЙ.

русский селекционер Иван 
Мичурин называл вторым 
Крымом.

Хотите увидеть, как жили 
люди в XVII веке: пострелять 
из лука, устроить сабельный 
бой, попробовать народные 
блюда или загадать желание 
на колокольной башне? Тогда 
отправляйтесь в историче-
ский парк «Белгородская черта» 
и город-крепость «Яблонов». 
Здесь проходят фестивали 
исторической реконструкции, 
интерактивные программы и 
квесты. Окунитесь в атмос-
феру прошлого и станьте частью 
событий, которые определили 
путь страны.

Славится земля Белгород-
ская и подвигами XX века. 
Здесь находится знаменитое 
Прохоровское поле – третье 
ратное поле России. Ежегодно 
в место, где проходило круп-
нейшее танковое сражение, 
съезжаются сотни тысяч 
туристов, чтобы отдать дань 
уважения советским героям. 
Они посещают Музей броне-
танковой техники, музеи 
«Битва за оружие Великой 
Победы» и «Третье ратное поле 
России», памятник Победы ➜

БЕЛОГОРЬЕ ЗОВЕТ

Гастрономиче-
ский праздник 
«ОГО ПРиПЁК» 
в «Яблонове». 

Полет 
воздушных 
шаров над Бело-
горьем.
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«Звонница» и парк Победы. Все эти объекты 
можно посетить во время двухдневного военно-
патриотического маршрута «Форпост государ-
ства российского». 

Помнят на Белгородчине и о тех, кто трудился 
в тылу: по региону проходит туристический 
ретропоезд «Дорогой мужества». Он следует по 
железнодорожному пути, который в 1943 году за 
рекордные 32 дня проложили женщины, дети и 
старики. Также есть и межрегиональные марш-
руты, связывающие регион с Курской и Орловской 
областями, для тех, кто хочет увидеть в деталях 
ход Курской битвы.

Ого, какая промышленность!
В Белгородской области добывается треть всей 
российской руды. Это один из ведущих регионов 
страны по производству сельскохозяйственной 
продукции, при этом занимающий первое место 
по реализации мяса птицы и свинины.

Крупнейшие предприятия региона приот-
кроют для вас завесу тайны своих производств на 
экскурсиях. Лебединский горно-обогатительный 
комбинат разрабатывает огромные запасы Курской 
магнитной аномалии. Экскурсанты посетят 
смотровую площадку карьера, который дважды 
занесен в Книгу рекордов Гиннесса как круп-
нейший в мире по добыче полезных ископаемых. 
Здесь можно будет сделать фотографию, какая есть 
не у многих – с гигантским 220-тонным БелАЗом.

В рамках экскурсии по Оскольскому элек-
трометаллургическому комбинату вы погру-

РЕГИОН  Белгородская область



2023/2024 декабрь-февраль  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  47

Белгородская область  РЕГИОН  

Крапивенское 
городище – 
памятник архео-
логии на берегу 
реки Корень в Шебе-
кинском районе.

Во время экскурсии 
по Оскольскому 
электрометаллур-
гическому комби-
нату вы увидите 
рождение осколь-
ского проката.

Звонница на Прохо-
ровском поле уста-
новлена в память о 
погибших в круп-
нейшем танковом 
сражении 1943 года. 

В городе-крепости 
«Яблонов» в Коро-
чанском районе 
можно погрузиться в 
атмосферу XVII века. 

Мясные делика-
тесы на фестивале 
«Грильфест».

зитесь в удивительный мир металла, услышите 
гул сталеплавильных печей, увидите рождение 
оскольского проката. Продукция ОЭМК есть в 
автомобилях концернов Peugeot, Mercedes, Ford, 
Renault, Volkswagen, АвтоВАЗ, ГАЗ, УАЗ, КамАЗ. 
Завораживающие индустриальные пейзажи, 
современное оборудование и люди, покорившие 
стихию огня, заставят не раз воскликнуть: 
«Ого!» 

Захотелось вкусненького? На сыроварнях «Бори-
совский сыр» и «Славный сыровар» вам покажут 
весь путь производства сыра. Здесь можно позна-
комиться с коровами-рекордсменками по надоям, 
попробовать натуральное молоко и сделанный из 
него сыр. А еще вас ждет увлекательный рассказ 
об изготовлении особенного сорта сыра, который 
созревает в подземных меловых пещерах Свято-
Троицкого Холковского мужского монастыря. 

Белогорье – хлебосольный край. Посетите 
хлебозавод «Горхлеб», сохраняющий традици-
онную ремесленную рецептуру и использующий 
ручной труд при приготовлении продукции. 
Хрустящая корочка напомнит о том самом горячем 
хлебе из детства, который вы пытались откусить по 
дороге домой из магазина. 

На экскурсии «Десертные истории» вы насла-
дитесь вкусом домашней выпечки, увидите, как 
готовят эклеры, орешки со сгущенкой и курабье, 
узнаете все о производстве сладостей. А готовятся 
они из сахара, произведенного на Чернянском 
сахарном заводе. Посетив это предприятие, вы 
узнаете о процессе переработки мелассы, который 
позволяет в два раза увеличить объемы производ-
ства сахара. 

Ого, как вкусно!
Белгородская область проводит масштабные 
гастрономические фестивали, многие из которых 
устанавливают мировые рекорды. Ежегодно здесь 
проводится около 200 мероприятий, которые 
посещает более миллиона человек. В какое время 
вы бы ни приехали на Белгородчину, всегда попа-
дете на фестиваль или яркое событие.

На Фестивале вареников вам расскажут о 
национальной кухне и старых традициях. На 
Руси в Щедрый вечер, народный праздник нака-
нуне старого Нового года, семьи лепили вареники 
с сюрпризами, гуляли и колядовали. В наши дни 
фестиваль проходит на центральной площади 
Белгорода. На него приезжают повара из разных 
районов области, готовят вареники по своим, 
особенным рецептам и угощают ими всех жела-
ющих. Проводятся конкурсы, игры, хороводы, 
колядки, иммерсивные шоу и уличный театр. 

А слышали ли вы о лепанцах, пирожковой 
каше или куминых кнышиках? Это народные 

Ежегодно на знаменитое Прохоровское поле приез-
жают сотни тысяч туристов, чтобы увидеть, где 

проходило крупнейшее танковое сражение, и отдать 
дань уважения советским героям.
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«Грильфест» – 
это соревнования 
шеф-поваров в 
приготовлении 
блюд, выступления 
рок-групп, участие 
известных блогеров. 

На сыроварнях 
«Борисовский 
сыр» и «Славный 
сыровар» можно 
увидеть коров и 
телят, попробовать 
натуральное молоко 
и сделанный из него 
сыр.

Вареники от белго-
родских поваров: 
даже в виде яблок. 

Во время Фестиваля 
вареников прово-
дятся конкурсы, 
игры, колядки, 
выступает уличный 
театр.

блюда, о которых вам расскажут на презен-
тации туристического меню «ОГО ПРиПЕК». Вы 
сможете попробовать все блюда и узнать, как их 
готовили местные жители. 

Белгородская область давно носит неофици-
альное звание Мясной столицы России. Именно 
здесь проходит крупнейший фестиваль мяса 
«Грильфест». Чего только не придумают его 
организаторы: уже готовили и быка в яме, и 
свинью-матрешку, и бесплатно раздали полтонны 
ребрышек. Здесь выступают рок-группы, приез-
жают блогеры, соревнуются в мастерстве приго-
товления блюд шеф-повара. 

В Белогорье влюбляются
Белогорье разнообразное, интересное, увлека-
тельное. Оно подходит любому туристу: и тому, 
кто любит побродить по музеям, и тому, кто 
любит активный отдых. 

Если вы поклонник цветов и знаток 
флористики, вам тоже сюда – в мае распу-

РЕГИОН  Белгородская область
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В мае здесь распускаются миллионы тюльпанов, а в сентябре Белгород превра-
щается в цветочное поле. Фестиваль «Белгород в цвету» – рай для ландшафт-

ного дизайнера и место, где можно реализовать самые смелые фантазии.

скаются миллионы тюльпанов, а 
в сентябре Белгород превраща-
ется в цветочное поле. Фестиваль 
«Белгород в цвету» – рай для ланд-
шафтного дизайнера и место, где 
можно реализовать ваши самые 
смелые фантазии. 

Те, кто предпочитают отдых 
вдали от города, могут остановиться 
в кемпингах, прогуляться по берегу 
реки, попробовать домашнюю еду, 
которая напомнит о каникулах у 
бабушки в деревне. 

Для любителей активного отдыха 
доступны мототуры, сплавы на сапах 
и байдарках, новый большой аква-
парк, современный и оригинальный 
зоопарк, познавательный динопарк и 
необычный пикник-парк.

Взрослые и дети, семьи и 
компании друзей – Белгородчина 
гостеприимно встретит каждого 
гостя. Приехав в Белогорье однажды, 
вы полюбите его навсегда. 
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ВНА ВОСТОКЕ НАШЕЙ СТРАНЫ, НА СТЫКЕ 
ДВУХ ОКЕАНОВ – СЕВЕРНОГО ЛЕДО-
ВИТОГО И ТИХОГО, УЖЕ ДЕСЯТЬ ЛЕТ 
СУЩЕСТВУЕТ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК 
«БЕРИНГИЯ». ДОБИРАТЬСЯ СЮДА ДОЛГО 
И ДОРОГО, НО, КАК СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ 
ТУРИСТЫ, ОНО ТОГО СТОИТ.

ЗАТЕРЯННАЯ 
БЕРИНГИЯ

ТЕКСТ: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ
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В В байдарочный 
поход по территории 
национального 
парка «Берингия» 
отправились люди 
опытные, с хорошим 
уровнем дохода и 
пониманием всех 
рисков.

Инструктор Анна 
смотрит на гори-
зонт. Каждый новый 
день на маршруте 
девушка волно-
валась больше 
обычного, ведь на 
Чукотке она, как 
и другие участ-
ники похода, была 
впервые. 

В августе по территории «Берингии» провела 
тур инструктор «Клуба приключений» Анна 
Васильева. После возвращения на материк 
Анна рассказала о том, как туда добраться, и о 
туристических фишках чукотского маршрута.

Билет в Анадырь
Анна из Санкт-Петербурга, в туриндустрию 
пришла из айти-сферы. 

– С подросткового возраста в моей жизни были 
походы, – рассказывает она, – но переломным стал 
сплав на катамаранах по реке Кутсайоки на Коль-
ском полуострове. До этого я всегда выбиралась 
на природу с друзьями, а тут никто не собрался, 
и я записалась в коммерческий тур. В походе я 

открыла для себя, что туризм может быть профес-
сией, в сравнении с которой моя тогдашняя работа 
выглядела рутинной и скучной.

Анна Васильева постепенно стала водить 
группы туристов, в основном на Севере – от 
Карелии, до которой из Питера всего три часа 
на машине, до плато Путорана. Интерес к 
Чукотке у Анны появился случайно.

– Я пролистывала ленту во «ВКонтакте», – 
вспоминает девушка, – и наткнулась на пост 
о субсидированных билетах из Москвы в 
Анадырь и обратно за 20 тысяч рублей. Начала 
смотреть, где Анадырь находится, что там есть 
рядом интересного, и так нашла страничку 
национального парка «Берингия». ➜
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«Берингия» по площади более 1,8 
миллиона гектаров. Здесь самая высокая в 
Российской Арктике концентрация крас-
нокнижных видов, а главное – сюда отно-
сительно несложно добраться из чукотской 
столицы. 

– Я собрала группу из шести человек, и 
седьмого августа мы оказались в Анадыре, 
– рассказывает Анна. – На следующий день 
мы вылетели в ближайший к «Берингии» 
поселок Провидения. Обратный рейс по непо-
нятной причине перенесли на полдня, что по 
местным представлениям даже не считается 
задержкой.

Чукотские термы 
В поселке Провидения группа закупилась 
продуктами и выдвинулась на вездеходе в 
бухту Румилет. Отсюда начался их байда-
рочный поход по «Берингии». Маршрут 
корректировался на месте, исходя из погоды 
и пожеланий участников. Группа посетила 
остров Итыгран, известный тем, что здесь 
находится древнее эскимосское святилище, 
так называемая Китовая аллея, и остров 
Аракамчечен. Затем сделала остановку 
в заливе Гильмимыль и, дойдя до бухты 
Пэнкигнгэй, повернула в обратную сторону. 
Всего за тринадцать дней похода на веслах 
было преодолено 165 километров.

Свои туры организует и нацпарк, но они 
другого формата. 

– Один из кордонов «Берингии», – объяс-
няет Анна, – находится в заливе Гильмимыль. 
Там стоят домики для туристов, до которых 
можно добраться на трэколах (разновидность 
внедорожника) от Провидения. У нацпарка 
есть моторные лодки. На них туристов возят 
ровно к тем же самым локациям, что посе- ➜Ф
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В поселке Провидения группа закупилась продук-
тами и выдвинулась на вездеходе в бухту 
Румилет. Маршрут похода корректировался на 
месте, исходя из погоды и пожеланий участников.

Отдых на воде с 
видом на скалы 
чукотского побе-
режья Берингова 
моря. Хорошо, что 
дождя нет.

Это фото хорошо 
передает как 
красоту чукотских 
гор, так и погоду, 
сопровождавшую 
участников похода.
 
Участник похода 
возвращается в 
лагерь из ради-
альной прогулки по 
окрестным горам.
Тундра и горы с 
цирками на гори-
зонте – идеальное 
сочетание.

Моржи оказа-
лись на редкость 
фотогеничными и 
спокойными живот-
ными. И выбираю-
щими для отдыха те 
же бухточки, что и 
люди.

Евражка пози-
рует. Роя норы, эти 
юркие грызуны 
способствуют 
разнесению семян 
и преобразо-
ванию тундровой 
растительности в 
луговую.
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тили мы. Только у них на это уходит вдвое 
меньше времени, мы же каждую точку на 
маршруте, можно сказать, проживаем. Ну и 
ночевали мы не в домиках, а в палатках.

Замдиректора нацпарка по экологиче-
скому просвещению и туризму Максим 
Антипин называет «Берингию» Землей 
Санникова. В смысле сходства курируемой 
им территории с той, что показана в одно-
именном советском фильме 1973 года. И 
хотя фильм снимали в Долине гейзеров 
на Камчатке, в «Берингии» тоже большая 
концентрация термальных источников. 
Самые доступные для посетителей нацпарка 
находятся в заливе Гильмимыль.

– К источникам в заливе Гильмимыль 
проложена тропинка, – делится впечатле-
ниями Анна, – ванна с горячей водой отде-
лана деревом, а на информационных щитах 

подробно написано, как образовалось это 
чудо природы и какие растения есть рядом. 
Из-за теплой воды здесь совсем другая 
флора, чем в остальной тундре. В середине 
похода, когда все порядком устали, источ-
ники показались нам раем на Земле.

На байдарке  
за китом
В нацпарке гарантируют, что каждый посе-
титель увидит китов. 

– Киты действительно обычное явление 
в тех краях, – говорит Анна, – мы их тоже 
наблюдали. Работаешь веслом, вдруг вдалеке 
фонтан и ты слышишь, как киты дышат. 
Слышимость в Беринговом море вообще 
потрясающая, там же людей почти нет. 
Несколько раз кит поднимал-опускал хвост 
метрах в десяти от байдарки. Но, конечно, 

Цветочки 
аленькие. 
Невзрачные на 
первый взгляд 
растения тундры 
при ближайшем 
рассмотрении 
поражает своим 
видовым разно-
образием и 
цветовой гаммой.

С этого ракурса 
может показаться, 
что еще немного и 
люди продолжат 
прогулку по 
облакам, парящим 
над морской 
гладью. Чукотка 
еще и очень роман-
тичное место. 
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у туристов «Берингии» преимущество, 
поскольку они, если видят стаю китов, прямо 
к ней едут. Мы на байдарках не столь опера-
тивны.

Однажды группа заходила в бухту на 
ночевку, когда из воды всплыло небольшое 
стадо моржей. Животные увидели людей и 
нырнули обратно в пучину. А потом мирно 
соседствовали с туристами и даже разре-
шали себя фотографировать. А вот поведение 
местного бурого медведя иначе как бесцере-
монным не назовешь. 

– Он шел по тундре вдоль реки, – вспоми-
нает Анна, – наслаждался жизнью и… пришел 
в наш лагерь. В этот момент Максим Антипин 
с кордона прислал квадрокоптер с подсветкой, 
который и обратил мишку в бегство.

А еще «Берингия» знаменита своими 
птичьими базарами. На скалистых берегах 

нацпарка в сезон гнездятся яркие топорки и 
ипатки, нарядные кайры, чистики, чайки, бело-
клювая гагара, лопатня… В общей сложности 
157 видов, 23 из которых включены в Красную 
книгу России. Не привыкшие к человеку птицы 
подпускают к себе на довольно близкое рассто-
яние. Надо только запастись терпением и 
приближаться постепенно.

В гости  
к зверобоям
Августовский поход был для Анны разведы-
вательным. Без учета стоимости билетов до 
Анадыря и обратно он обошелся участникам в 
170 тысяч рублей. 

В эту цену входит аренда снаряжения 
(байдарки, спасжилеты, палатки и т.п.), транс-
феры на внедорожном транспорте, проживание 
в гостиницах, трехразовое питание и услуги 

Внимание: вас 
снимает скрытая 
камера. Парочка 
бакланов вылезла 
на прибрежные 
камни после 
удачной охоты за 
рыбой.

Обнаруженный 
на берегу череп 
моржа с бивнями 
в руках Анны 
Васильевой 
превратился 
в эффектный 
реквизит для 
фотосессии. 

➜
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гидов. Обновленный маршрут значительно подо-
рожает и будет включать посещение поселка Новое 
Чаплино, в котором живут эскимосы-зверобои. 

В этот раз, признается Анна, за три недели пребы-
вания на Чукотке они коренного населения почти 
не видели. Исключением было разве что посещение 
пригорода Анадыря Тавайваама.

– Местные жители на лето ставят там яранги, 
– рассказывает собеседница, – ловят рыбу, тут же 
готовят ее. Туристов принимают как гостей. Суве-
ниров не продают, денег не берут, а при этом охотно 
рассказывают о жизни на Чукотке и могут бесплатно 
накормить.

Увидеть прародителей 
человека
По мнению Анны, Чукотка – это страна диких 
животных. Если вам хочется увидеть все северные 
виды в одном месте, то вам сюда. Согласны с ней и 
другие участники похода.

– Чукотка – это то место, где ощущаешь себя вне 
времени. Не могу вспомнить ни одного похода, где 
я бы встретил кита и медведя, росомаху и касатку, 
моржей и евражек, ипаток, топорков и журавлей. 
Растительность тундры богата и разнообразна, просто 
маленькая в размерах. Например, карликовые березы 
и ивы могут быть ростом ниже грибов, – вспоминает 
участник тура Игорь Шамрай.

– Открытием для меня была Китовая аллея на 
острове Итыгран. Выглядит она как дорога в полки-
лометра, вдоль которой возвышаются пятиметровые 
челюстные кости гренландских китов. Если встать 
к аллее спиной и посмотреть в сторону пролива 

Лагерь команды 
«Клуба приклю-
чений» и пейзажи 
Берингии с высоты 
полета дрона.

Медведь хоть и 
небольшой, но 
заставил туристов 
поменять место 
стоянки.

И снова отдых на 
воде. На этот раз 
напротив живопис-
ного грота и при 
ясном солнце.
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между Итыграном и соседним островом Аракам-
чечен, то можно увидеть живых китов, услышать 
их дыхание. В этот момент возникает ощущение 
близости с китами, почти родственной связи. Не 
случайно в мифологии чукчей и эскимосов киты 
считаются прародителями человека.

Стоимость тура на первый взгляд кажется 
высокой. Однако, если попробовать составить 
смету похода без учета услуг гидов, то получится 
примерно такая же цена. Ведь вместе с гидами 
с нами на Чукотку прилетело снаряжение, а еще 
группой дешевле нанять транспорт и снять гости-
ницу. 

Лучше, 
чем в Норвегии
Еще на Чукотке очень нравится фотографам. Здесь 
представлено огромное количество ландшафтов – 
арктические пустыни, тундра, тайга, горы… 
А так как погода часто меняется, есть возмож-
ность снимать все это великолепие при разном 
освещении. Гид и профессиональный фотограф 
Андрей Пашкевич признался, что на Чукотке 
красивее, чем на Лофотенских островах.

– Мы шли и по волне, и по ветру, и сквозь густой 
туман, не видя берегов. Шли к неизвестному, новому. 
Это всегда интересно – побыть немного первоот-
крывателями. Я часто бывал на противоположной 
стороне материка – в Норвегии. Там тоже красиво, 
но с Чукоткой не сравнится. В Норвегии красивые 
горы, но дикой природы мало, везде живут люди, 
везде построены дома. Тут же на сотни киломе-
тров никого. Только дикая природа в первозданном 
виде, – делится впечатлениями Андрей Пашкевич.

Под занавес байда-
рочного похода в 
Берингии установи-
лась жаркая погода.

Ипатки наряду с 
топорками – самые 
прикольные птицы 
Чукотки.

Фотосъемка в экстре-
мальных условиях 
морского похода на 
байдарках.

➜
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Карликовая береза 
вьется между 
камнями в тундре на 
побережье Берин-
гова моря.

Анна Васильева 
медитирует 
рядом с китовыми 
позвонками и 
на фоне гор.

ПУТЕШЕСТВИЕ  Чукотка
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– В «Берингии» потрясающие разно-
цветные горы. Тундра покрывает их словно 
ковром. Выглядит она скромно, но зато как 
красиво! Цветы, рододендроны, карликовые 
деревья, мхи и лишайники… Камни в местных 
горах всех цветов радуги. А как же приятно 
окунуться в горячую воду источников после 
холодного моря!

Главный минус – в «Берингии» не хватает 
сервиса. Парк организует небольшое коли-
чество экскурсий и туров, перевозит тури-
стов на моторных лодках, но возможности его 
скромны, и у них все забронировано уже за год. 
Да и добраться до Провидения очень непросто. 
«Чукотавиа» летает туда нечасто, и вместимость 
самолета Ан-24 небольшая. Купить билеты 
было сложно, пришлось просить помощи у 
местных. Аналогично с трансфером от Прови-
дения.

Этот регион может быть очень перспек-
тивным для туризма, если там обеспечить 
базовые потребности организаторов путеше-

Взмах кито-
вого хвоста. В 
Берингии это такое 
же обыденное 
явление, как 
медведи на 
Камчатке, но куда 
как более безо-
пасное.

Заснять стаю китов 
– мечта любого 
фотографа дикой 
природы. Вот 
только байда-
рочник, как назло, 
мешается…
 
Участники 
команды «Клуба 
приключений» 
прыгают от 
восторга от того, 
что находятся на 
Чукотке.

Горы Берингии 
такие – с цир-
ками, всех 
оттенков красного 
и оранжевого.

МАКСИМ АНТИПИН, 
замдиректора нацпарка 
“Берингия” по экологическому 
просвещению и туризму:
Национальный парк включает пять 

участков: «Колючинский», «Чегитунский», 
«Дежневский», «Мечигменский» и «Прови-

денский». У каждого своя особенность. Здесь можно 
увидеть горбатого и серого китов. На острове Ратманова 
огромный птичий базар – около 3 миллионов особей. Неда-
леко от бухты Провидения в проливе Сенявина находятся 
большие скопления нерп. На острове Итыгран есть Китовая 
аллея, которую эксимосы выстроили примерно в 
XV веке. Там же есть остатки их старых поселений. Вы 
можете увидеть фьорды, не менее живописные, чем в 
Норвегии, их протяженность – 34 километра. Из гастроно-
мических изысков можно попробовать моржа, нерпу, север-
ного оленя. Стоимость тура – около 200 тысяч рублей с 
перелетом. В пиковый туристический сезон, в августе, мест 
не хватает. Также есть определенные ограничения по коли-
честву авиарейсов. При их увеличении будем строить еще 
домики для приема туристов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ствий. Нам необходимо иметь возможность 
добраться до парка и привезти туда группы 
людей. Нужно больше рейсов самолетов. Также 
мы могли бы пользоваться водным транс-
портом парка и оборудованными кемпингами, 
которых пока нет. ОвР
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НА ПОЛЯРНОМ 
КРУГЕ

В ЭТОМ ОТДАЛЕННОМ РЕГИОНЕ С СУРОВОЙ 
СЕВЕРНОЙ КРАСОТОЙ КАЖДЫЙ ВЫРОСШИЙ 
ЦВЕТОК ИЛИ КУСТ – НАСТОЯЩЕЕ СОКРО-
ВИЩЕ. ВЫ БУДЕТЕ ОЧАРОВАНЫ БЕЛО-
СНЕЖНОЙ ЗИМОЙ И СЕВЕРНЫМ СИЯНИЕМ, 
УВИДИТЕ ОЛЕНЕЙ И ОВЦЕБЫКОВ, УЗНАЕТЕ 
ТРАДИЦИИ КОРЕННЫХ И МАЛОЧИСЛЕННЫХ 
НАРОДОВ.ТЕКСТ: ЕВГЕНИЯ ОЗЕРСКАЯ

Моя поездка в 
зимнюю сказку 
началась со 
столицы Ямало-
Ненецкого авто-

номного округа – Салехарда.

Самый известный 
мамонт
Салехард – единственный в мире 
населенный пункт, который 
находится точно на Северном 
полярном круге. Об этом свиде-
тельствует стела «66-я парал-
лель», установленная по дороге 
в аэропорт. В ночное время 
символ города, еще называемый 
«Полярным кругом», подсве-
чивают. Это переливающееся 
свечение имитирует северное 
сияние.

Одной из главных природных 
достопримечательностей региона 
является река Обь. Вы можете 
прогуляться по набережной, где 
встретите рыбаков, с азартом 
забрасывающих удочки, и насла-
дитесь красивыми видами.

На берегу Оби, напротив 
паромной переправы, установлен 
еще один узнаваемый монумент – 
«Мамонт». Власти региона решили 
сделать это древнее животное 
брендом Ямала, ведь здесь до 
сих пор периодически находят 
останки вымерших мамонтов, 
которым десятки тысяч лет.

В Ямало-Ненецком окружном 
музейно-выставочном комплексе 
имени И. С. Шемановского можно 
увидеть известного на весь мир 
мамонтенка Любу. Его останки 
были найдены оленеводом в 2007 
году в верховьях реки Юрибей 
и считаются одними из самых 
хорошо сохранившихся в мире. 
Ученые определили, что мамон-
тенок погиб около 40 тысяч лет 
назад – утонул в глинистой массе. 
Затем произошла консервация 
тела под действием лактобак-
терий. Это обеспечило его сохран-
ность в вечной мерзлоте, а затем 

Крепость с 
башнями «Обдор-
ский острог» 
построена без 
единого гвоздя.

Традиционная 
одежда коренных 
жителей Ямала 
сделана из оленьих 
шкур и меха.
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предотвратило разложение и 
уничтожение падальщиками в 
течение почти года после того, как 
тело было вымыто из мерзлоты 
течением реки.

Туристам будет интересно 
посетить «Обдорский острог» – 
это историко-архитектурный 
комплекс, воссозданный в 
начале двухтысячных годов по 
старинным чертежам. Постро-
енный без единого гвоздя, он 
представляет собой крепость 
с башнями образца XVI–XVII 
веков.

День оленевода
Не забудьте узнать о мероприя-
тиях и фестивалях, проходящих 
во время вашего посещения 
региона. Так вы сможете еще 
глубже окунуться в местные 
традиции и культуру. ➜

Стела «66-я 
параллель» – 
символ города, 
еще называ-
емый «Полярным 
кругом».

Зимнее укра-
шение Салехарда 
выглядит празд-
нично.

Кочевники пере-
двигаются в том 
числе на снего-
ходах.

Гонки на оленьих 
упряжках – любимое 
развлечение 
местных жителей.
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Например, День олене-
вода всегда празднуют в третьи 
выходные марта. В этот день отме-
чают важную роль оленеводства 
в жизни и экономике региона, а 
также отдают должное труду и 
мастерству этих людей. В Сале-
харде проходит ряд мероприятий, 
рассказывающих о быте и тради-
циях кочевников-оленеводов, 
соревнования и фольклорные 
выступления. Посетители также 
могут насладиться блюдами 
северной кухни и купить изделия 
ручной работы.

Еще на Ямале можно посмо-
треть гонки на оленьих упряжках. 
Это особенный вид спорта, 
который сочетает в себе силу 
грациозных животных и мастер-
ство оленеводов в управлении 
ими.

Свечение Авроры 
Гостям региона доступно еще 
одно развлечение, которое вы 

не найдете в центре или на юге 
России. С октября по середину 
апреля здесь можно наблюдать 
свечение Авроры, или северное 
сияние. При высокой солнечной 
активности и ясном небе вы 
увидите потрясающие картины, 
созданные природой над вашей 
головой. 

Для подготовки за наблюде-
нием сияния я всегда смотрю 
несколько ресурсов: прогноз 
солнечной активности на 
ближайшие несколько дней, 
прогноз облачности и карту 
засветки местности. 

Рекомендую уезжать подальше 
от крупных городов, взять с собой 
горячий чай в термосе, вкусное 
печенье, запасные аккумуляторы 
для фото и пауэрбанк для теле-
фона.

 
Арктические звери
Помимо северных оленей, на 
Ямале можно встретить арктиче-
ских лисиц, овцебыков и других 
животных. В природном парке 
«Ингилор», среди пойменных 
лесов, чистейших озер и горных 
массивов, водятся редкие 

виды животных. Овцебыков 
в «Ингилор» завезли с полу-
острова Таймыр в конце 90-х 
годов прошлого века. Сотруд-
ники парка подробно расскажут 
вам о жизни этих удивительных 
животных. 

Сейчас на кордоне Морозова 
проживает более 200 овцебыков, 
лошади и яки.

Координаты кордона и 
маршрут, как туда добраться, 
можно найти на официальном 
сайте парка. Для его посещения 
необходимо заранее оформить 
пропуск.

 
В гости к кочевникам
Стада северных оленей можно 
увидеть, если заехать в гости 
к кочевникам-оленеводам. Вы 
увидите, как они живут в усло-
виях северной тайги, попробуете 
традиционные блюда из оленины, 
узнаете, как делают нарты и соби-
рают юрты. 

Одна из главных особенностей 
быта кочевников – это миграция 
с оленьими стадами. Олене-
воды следуют за ними по разным 
пастбищам в зависимости от 

В День оленевода в Салехарде проходит ряд мероприятий, рассказывающих о быте и 
традициях кочевников-оленеводов, соревнования и фольклорные выступления. Посетители 
также могут насладиться блюдами северной кухни и купить изделия ручной работы. 
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Ямал  МАРШРУТ  

времени года. Живут в чумах – 
палатках, построенных из палок и 
покрытых оленьими шкурами или 
тканью. Кочевники занимаются 
охотой, рыбной ловлей и сбором 
ягод.

Дорога к стойбищам олене-
водов лежит по заснеженной 
тундре, а зима на Ямале славится 
крепкими морозами. Непроду-
ваемый теплый горнолыжный 
костюм идеально подойдет для 
такой поездки. Добраться до них 
самостоятельно невозможно, 
только с сопровождением одного 
из оленеводов. 

Познакомиться с представи-
телями коренных народов можно 
на их традиционных празд-
никах или на скачках. Кочевники 
очень дружелюбны и всегда рады 
гостям. Переночевать в насто-
ящем чуме можно на этностой-
бище «Мув Тай», находящемся 
недалеко от Салехарда. ОвР

Как добраться
Добраться до Салехарда можно на 

самолете из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Екатеринбурга, Тюмени, Уфы и других 
городов. На поезде можно доехать до 
Лабытнанги, ближайшего города-спут-
ника Салехарда. Поезд «Полярная 
стрела» идет из Москвы меньше двух 
суток. До Салехарда от Лабытнанги 40 
минут на машине. На пути есть паромная 
переправа, она работает только летом. 
В зимнее время, когда стоит крепкий лед 
на реке, ориентировочно с декабря по 
апрель, можно проехать по Оби по льду. 

Где остановиться
В Салехарде много гостиниц на 

разный вкус и бюджет. Отели «Арктика» 
и «Параллель» сразу привлекли мое 
внимание. Хорошее соотношение цены и 
качества, уютные интерьеры. 

Где перекусить
В кафе и ресторанах можно попро-

бовать местную кухню. Ресторан «Пано-
рама» расположен на высоте 71 метр. 
В него можно попасть, поднявшись на 
скоростном прозрачном лифте. Здесь 
подают различные блюда из строганины 
и оленины. Также можно рекомендовать 
рестораны «Охота» и «Арктика». 

Что привезти
Меховые сапоги из оленьей шкуры, 

в них будет тепло даже в самые лютые 
морозы. Женщинам можно присмотреться 
к шубам, они в Салехарде стоят дешевле, 
чем в Центральной России. Мужчинам 
можно приобрести меховые шапки и 
варежки из оленьей кожи. Для любителей 
украшений – широкий выбор самоцветов и 
полудрагоценных камней. Из гастрономии 
везут домой оленину, рыбу и варенье.

ДОРОЖНАЯ КАРТА

Без оленей 
представить 
жизнь кочевых 
народов невоз-
можно. 

Северное сияние – 
одна из достопри-
мечательностей 
региона. 

Овцебыков в 
природный 
парк «Ингилор» 
завезли с полу-
острова Таймыр.

В мире 
животных: 
наслаждение 
тишиной.

Традици-
онное жилище 
кочевников-
оленеводов – 
чум – делается 
из длинных 
палок и шкур 
оленей.
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КОГДА НАДОЕЛА ЗИМА В МЕГАПОЛИСЕ – С НИЗКИМ НЕБОМ, 
СЕРЫМ СНЕГОМ, СЛЯКОТЬЮ – ХОЧЕТСЯ ТУДА, ГДЕ ОТ МОРОЗА 
РУМЯНЫЕ ЩЕКИ, ДЕРЕВЬЯ СТОЯТ В ПУШИСТЫХ БЕЛЫХ ШУБАХ 
И ОТЛИЧНО ЛЕПЯТСЯ СНЕГОВИКИ. ДО НАСТОЯЩЕЙ РУССКОЙ 
ЗИМЫ – ТРЕСКУЧЕЙ, СНЕЖНОЙ, ВЕСЕЛОЙ – РУКОЙ ПОДАТЬ!

ЗА РУССКОЙ 
ЗИМОЙ

Зимние приключения, 
активный досуг и 
новые впечатления 
ждут вас на Южном 
Урале. Вот несколько 

вариантов отличного семей-
ного и индивидуального 
отдыха.

С детьми
Как правило, детям много 
для счастья не нужно: были 
бы сугробы, а там можно и 
устроить снежную битву, 
построить иглу или просто 
прыгать в них с разбега. Для 
таких простых радостей 
достаточно снять коттедж 
или апартаменты на одной из 
многочисленных баз отдыха 
Челябинской области.

Однако для запомина-
ющихся семейных каникул 
посоветуем побывать в 
Саткинском районе. Первым 
приключением станет… 
зимний сплав! Да, есть и 
такие. По живописной реке 
Ай можно отправиться на 
аэролодке – она оборудована 
воздушной подушкой 

ТЕКСТ: ОЛЬГА СУКИНОВА

Адреналин на 
высоте: роупджам-
пинг на Айских 
притесах.

Горнолыжные курорты Челя-
бинской области широко 
известны и за ее пределами.

Гранитный 
скальный массив 

Аракульский 
шихан.
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и может передвигаться по 
воде, льду и снегу. Чтобы 
добавить эмоций, водитель 
будет делать крутые виражи 
на огромной скорости!

Одну из остановок 
зимнего сплава стоит сделать 
на Больших притесах – 
так называются отвесные 
скалы на реке Ай. С реки 
на смотровую площадку 
удобно подняться по крутой 

лестнице. А сверху будет 
видна потрясающая пано-
рама – излучина реки, скалы, 
зимний лес. Смелые ребя-
тишки смогут попробовать 
качели над обрывом или 
пройти вместе с родителями 
по мосту над пропастью.

За следующим впечатле-
нием мы отправимся в наци-
ональный парк «Зюраткуль», 
в поселок Сибирка. Здесь 

можно увидеть необычный 
Ледяной фонтан – каждый 
год он нарастает на месте 
бьющего вверх артезианского 
источника. Форма и высота 
фонтана всегда разная и 
зависит от ветра и погоды, но 
одно остается неизменным – 
его удивительная синева и 
прозрачность.

В нескольких киломе-
трах от Ледяного фонтана 
находится кордон «У трех 
вершин». Место само по себе 
очень красивое, но инте-
ресно еще и тем, что здесь 
расположен приют для 
лосят. В «Сохатку» попа-
дают потерявшиеся малыши 
или те, кто остался без 
мам по вине браконьеров. 
Здесь их выкармливают 
и через год отпускают на 
волю. Лосят и уже взрослых 
лосей, кто возвращается 
на кордон подкормиться, 
можно угостить яблоком или 
морковкой.

Живописные 
пейзажи и 
чистейший 
морозный воздух.

Зимние сплавы: на 
аэролодке по льду 
реки Ай.

Благородный 
олень в мараловом 
хозяйстве «Ноев 
ковчег».

ЕЩЕ 
НЕСКОЛЬКО 
ИДЕЙ ДЛЯ 

ВЕСЕЛЫХ КАНИКУЛ   
l покататься на тюбинге или 
«банане» на горнолыжных 
курортах;
l  побывать на пони-ферме «Пинто-
бриз» и расчесать гриву крохотным 
лошадкам;
l  на один день очутиться в средне-
вековой крепости в парке «Сонь-
кина лагуна»;
l  покататься на собачьих упряжках 
в хаски-центре «Аквилон»;
l  сделать фото с могучим оленем 
или смешной ламой в мараловом 
хозяйстве «Ноев ковчег».

i
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С любимым  
человеком
Уютный мир для двоих 
устроить легко. Например, 
снять на выходные уеди-
ненный глэмпинг, где никто не 
помешает душевным разго-
ворам и нежным объятьям. 
В некоторых глэмпингах 
очень строго придержива-
ются философии цифрового 
детокса: так, в «Хеллоферме» 
на озере Аллаки или сетевом 
глэмпинге «Побег из города» 
(в Чебаркульском и Кунашак-
ском районах) нельзя громко 
слушать музыку или шуметь, 
чтобы не мешать отдыхать 
остальным гостям. Отдых 
в глэмпинге можно допол-
нить прогулками, купанием 
в банном чане под открытым 
небом, катанием на квадроци-
клах или лошадях.

Не только романтичным, 
но и полезным станет отдых 
в загородных отелях и сана-
ториях Челябинской области. 
В скандинавском парке-отеле 

ELOVOE можно заказать 
джакузи с видом на сосновый 
лес или поплавать в бассейне 
с гейзером. В санатории 
«Увильды» гостям предложат 
побывать… в невесомости. 
Новая процедура называется 
«флоатинг» – это пребывание 
в концентрированной соленой 
воде, что полностью рассла-
бляет все мышцы и погружает 
тело в абсолютный покой. А 

на семейном курорте «Утес» 
в пакетное предложение для 
двоих входит парный массаж, 
посещение антистресс-
пространства «Нора» и ужин в 
ресторане от шефа.

Отметим, что термальные 
и спа-комплексы полу-
чили широкое распростра-
нение в Челябинской области 
за последние несколько 
лет. Для того чтобы поне-

Снежный пейзаж 
на Южном Урале.

Ужин в заго-
родном отеле: 
вкусная кухня 
и приятное 
общение.

Зимний отдых 
на горнолыжных 
курортах Челя-
бинской области 
запомнится 
надолго.

житься под умелыми руками 
пар-мастера или поплавать в 
теплом бассейне под падаю-
щими снежинками, даже не 
нужно выезжать из города: 
в областном центре к вашим 
услугам термы VODA, «Лето», 
«Тортуга». А свидание можно 
дополнить катанием на 
коньках между деревьев, укра-
шенных фонариками, в парке 
имени Терешковой.

С друзьями
Если вы отправляетесь в 
поездку с друзьями, есть, как 
минимум, три варианта актив-
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Челябинская область  РЕГИОН  

черной трассой для фрирайда. 
Для новичков вариантов 
намного больше – на всех 12 
горнолыжных комплексах 
региона есть учебные и 
зеленые трассы, работают 
инструкторы и прокат снаря-
жения. Это «Евразия» в Кусе, 
«Райдер» в Миассе, «Егоза» в 
Кыштыме, «Аджигардак» в 
Аше и другие. 

Больше информации об 
отдыхе в Челябинской 
области – на туристиче-
ском портале Chel.travel

Окунитесь в 
теплый бассейн, 
вдыхая лесной 
морозный воздух в 
термах VODA.

Уральские горы в 
закатном солнце.

База отдыха «Мете-
лица»: аномальные 
сугробы, снего-
ходы и экстрим.

ГЛК «Солнечная 
долина» и 
«Миньяр» 
идеальны для сноу-
бординга.

ного отдыха, после которых 
останется ворох безумных 
впечатлений и приятная уста-
лость в мышцах.

Вариант первый – почув-
ствовать себя сноурай-
дером. В Челябинской 
области есть потрясающее 
место – маленькая деревушка 
Бедярыш в Катав-Ивановском 
районе. Благодаря располо-
жению между трех хребтов и 
трех рек, зимой здесь насы-
пает пятиметровые сугробы. 
Это идеальное место для того, 
чтобы научиться кататься на 
снегоходе или сноубайке, а 

те, кто уже знает азы, сможет 
потренироваться в трюках. 
В Бедярыше находятся 
несколько баз отдыха – насто-
ящих мужских берлог, где все 
вместе завтракают и потом 
разъезжаются компаниями 
по окрестным лесам. Здесь 
же работает прокат и ремонт 
техники, специальные запра-
вочные станции.

Второй вариант отдыха – 
это сноукайтинг. Основная 
база любителей кататься на 
доске под парусом находится 
в Челябинске, на Шершнев-
ском водохранилище. Здесь 
можно нанять инструктора и 
отработать базовые элементы. 
А опытные сноукайтеры едут 
за ветром: на озера Тургояк и 
Зюраткуль или в горы, куда их 
забрасывают снегоходом.

И наконец уже ставший 
традиционным вид актив-
ного отдыха – катание на 
горных лыжах и сноуборде. 
Уверенным райдерам реко-
мендуем курорты «Банное» 
или «Завьялиха» – здесь 
проложены черные трассы. 
Две локации, где стоит побы-
вать сноубордистам, – это 
«Солнечная долина», где 
есть хафпайп, и «Миньяр» с 

НЕ ТОЛЬКО РОМАНТИЧНЫМ, НО И ПОЛЕЗНЫМ СТАНЕТ 
ОТДЫХ В ЗАГОРОДНЫХ ОТЕЛЯХ И САНАТОРИЯХ  

ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ.
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ЗИМОЙ СИБИРЬ РАСКРЫВАЕТСЯ С ОСОБОЙ 
СТОРОНЫ. И ЭТО НЕ МЕТЕЛИ И МОРОЗЫ, 
А АТМОСФЕРА ЗИМНЕЙ СКАЗКИ, В КОТОРУЮ 
БУДЕТ ИНТЕРЕСНО ПОГРУЗИТЬСЯ ВСЕЙ СЕМЬЕ. 
ОТПРАВЛЯЙТЕСЬ НА КАНИКУЛЫ В ТЮМЕНСКУЮ 
ОБЛАСТЬ И УБЕДИТЕСЬ САМИ.

СЕМЕЙНЫЙ 
СЕЗОН

ТЕКСТ: АННА БОРИСОВА

Здесь вас ждут теплые и 
полезные для здоровья 
воды из подземных источ-
ников. Развлекательные 
комплексы и загородные 

базы отдыха, где не будет скучно ни 
одной минуты. Старинные улицы и 
древние храмы Тобольска… Но обо 
всем по порядку. 

Оздоровительные 
термы
Начните знакомство с Тюмени – 
столицы термальных вод. Этот 
статус город получил благодаря 
многочисленным минеральным 
источникам. Вода, бьющая из кило-
метровых подземных скважин, 
имеет температуру от 38 до 45 
градусов. Поэтому купаться в 
открытых бассейнах можно и 
зимой. Тюменская вода отличается 
высокой концентрацией солей и 
минералов, ее воздействие ускоряет 
клеточный метаболизм, оказывает 
расслабляющий эффект. 

Театр ориги-
нального жанра 
«Гелиос». 
Шоу-спек-
такль «Сибирь. 
Начало».

Горячие 
термы зимой – 
двойное 
наслаждение.

Набережная и 
мост Влюблен-
ных притяги-
вают молодые 
пары, ищущие 
романтики.

Сеанс парения 
в банном 
комплексе 
«Городские 
парильни».
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Вокруг источников появляется 
все больше новых, современных 
комплексов отдыха. Например, в 
самом большом из них – «Лето-
Лето» – есть аквапарк, спа-комплекс 
и гостиница на 187 номеров. На 
базе отдыха «Сосновый бор» 
есть два бассейна с минеральной 
водой и детская зона для купания. 
Курортная зона базы «Верхний бор» 
создана среди вековых сосен на 
берегу озера Верхнее Кривое. Здесь, 
помимо бассейнов под открытым 
небом, также есть бани, сауны, 
гостиница, рестораны. Зимой зали-
вают любимые детьми каток и горки. 
Всего же в регионе около двадцати 
термальных комплексов разного 
уровня, многие из которых оборудо-
ваны детскими зонами для купания.

Если вы любите загородный 
отдых, отличным вариантом станет 
база отдыха «Кулига-Парк». Посе-
тите здешний этнопарк «Хозяева 
Сибири» и деревню ездовых 
собак «Быстрые лапы». Еще одно 
необычное место – «Гнездо». В этом 
потрясающем месте, созданном 
академиком Владимиром Мель-
никовым, вам предложат пройти 
реабилитацию от города. Тут можно 
пожить в доме-трансформере 
BULOCHKA или настоящем доме на 
дереве. А также пострелять из лука, 
поиграть в гигашашки и научиться 
печь хлеб в тандыре.

Прогулка по городу
Четырехуровневая набережная 
Туры – излюбленное место для 
прогулок у жителей Тюмени. 
Зимой здесь царит празд-
ничная атмосфера, на катке 
играет музыка, а с горок ката-
ется ребятня. Вечером включа-
ется иллюминация, набережная 
и возвышающийся над ней мост 
Влюбленных преображаются.

Рядом находится музей 
«Городская дума», где можно 
увидеть скелет шерстистого 
мамонта – самого высокого в 
России. На пешеходной улице 
Дзержинского сохранились 
старинные купеческие дома 
и деревянное зодчество. А на 
Цветном бульваре можно пока-
таться на большом колесе 

Для посетителей 
термальных 
источников 
клуб «Аван» 
обустроил 
три совре-
менных комфор-
табельных 
бассейна.

Горячий 
источник в эко-
парке «Тайга» 
прекрасно 
подходит для 
отдыха всей 
семьей.

На базе отдыха 
«Кулига-Парк» 
работает деревня 
ездовых собак 
«Быстрые лапы». 
Здесь можно пока-
таться на соба-
чьих упряжках по 
сосновому лесу. ➜
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В центре Тюмени 
можно увидеть 
старинные купече-
ские дома.

Улица Дзержин-
ского находится 
в самом сердце 
исторической 
части города, 
на ней сохранило 
сь более 30 памят-
ников архитектуры 
и деревянного 
зодчества.

Местные ресто-
раны и кафе 
поразят вас ориги-
нальной подачей 
блюд.

обозрения и увидеть сказочные 
часы. В канун Нового года в 
центре города откроется каток 
площадью 3,5 тысячи квадратных 
метров. Ледовая площадка будет с 
дорожками и иллюминацией, как 
на ВДНХ в Москве. 

В столице региона много 
ресторанов и кафе, где можно 
попробовать сибирскую кухню. 
Многие заведения имеют детские 
пространства и меню: например, 
«СибирьСибирь», «Зарница», 
«Своя компания», «Андерсон».

Для путешествующих с 
детьми отели проводят специ-
альные акции. Так, например, у 
гостиницы «Восток» есть тариф 
«Семья». В отеле курорта «Лето-
Лето» для маленьких гостей до 
четырех лет бесплатное прожи-
вание. А в бутик-отеле «Грин 
Хаус» есть отличная программа 
«Семейные выходные». 

Экстрим на скорости
В городе, где зима длится 
дольше остальных сезонов, 
а снега обычно выпадает с 
избытком, грех не прокатиться 
с ветерком на лыжах со склона. 
В Тюмени и ее окрестностях 
есть множество спортивных 
комплексов: «Воронинские 
горки», «Жемчужина Сибири», 
горнолыжный курорт «Алема-
сова». Причем комфортно 
здесь будет не только бывалым 
спортсменам, но и новичкам: 
для них предназначены трассы 
попроще, работают инструк-
торы. А дети могут и вовсе пере-
сесть на ватрушки. 

Незабываемые семейные 
выходные ждут всех, кто готов 
покорять сибирские просторы на 

снегоходах. В декабре для детей 
можно заказать снежный квест с 
Дедом Морозом, Снегурочкой и 
подарками. Любители экстрима 
могут покрутить виражи на 
дрифт-авто. Ну а те, кто привык 
отдыхать на максимум, – поко-
рить снежный лес на огромных 
квадроциклах.

В Тобольск  
как император
Если время позволяет, хочется 
еще больше впечатлений, то 
пора отправляться в Тобольск – 
первую сибирскую столицу. 
Из Тюмени сюда можно с 
комфортом добраться на приго-
родном поезде «Императорский 

маршрут» или на машине по 
отличной дороге. 

В Тобольске первым делом 
туристы отправляются в 
кремль. Его главным архитек-
турным украшением является 
самый первый каменный храм 
за Уралом – величественный 
Софийско-Успенский собор, 
построенный в 1689 году. 

Детям будет интересно поуча-
ствовать в квесте по поиску 
ангелов, посетить Тюремный 
замок или попасть на мастер-
класс в Крапивной мастерской. 
Любителям сказок советую 

В городе, где зима длится дольше остальных сезонов,  
а снега обычно выпадает с избытком, грех не прокатиться с 

ветерком на лыжах со склона.



Кремль – главная 
достоприме-
чательность 
Тобольска. На 
его территории 
расположен 
величественный 
Софийско-Успен-
ский собор. 

На Казачьем 
подворье в  
22 километрах от 
Тюмени можно 
покататься на 
лошадях. 

В туристиче-
ском комплексе 
«Абалак» 
снимали фильм 
«По щучьему 
велению», а 
сейчас проводят 
квест с таким 
названием.

прогуляться по скверу Ершова. 
А те, кто верит в чудеса, обычно 
загадывают желание, посчитав 
все ступеньки Прямского взвоза. 
Спустившись по нему, вы попа-
дете на Базарную площадь с 
каруселями и ярмарочными доми-
ками, зимой здесь заливают каток. 

Если хотите оказаться на 
природе, отправляйтесь в заго-
родный комплекс «Абалак». 
Именно в нем снимали фильм 
«По щучьему велению», а сейчас 
проводят квест с таким назва-
нием. Здесь вы найдете хвост 
Чудо-юдо рыбы кита, посетите 
трактир «Белая сова». В декабре в 
Абалаке всех ребят ждут в рези-
денции Деда Мороза. Посетители 
могут покататься на лошадях, а 
также на упряжке ездовых собак. 
А еще заглянуть в гости к Бабе-яге 
и сфотографироваться с русским 
символом нового года – Змеем 
Горынычем. Задержитесь на ночь 
в палатах деревянного терема и 
обязательно попарьтесь в бане. 

Для тех, кто хочет почувство-
вать колорит сибирской деревни, 
работает агрокомплекс «Золотая 
подкова». Здесь можно снять 
юрту или остановиться в русской 
избе. Как настоящим сельским 
жителям, вам дадут покормить 
животных, подоить корову, а в 
Музее пельменя – поучаствовать в 
кулинарных мастер-классах. А на 
закуску – еще и покататься в санях 
по старинному Сибирскому тракту.

Кстати, о закусках.  
В Тобольске голодными вы точно 
не останетесь. На территории 
кремля вы можете отобедать в 
«Поварне» или посетить «Двор-
цовую пряничную», где выпекают 
пряники по рецептам  

 XVII века. Неподалеку в дере-
вянном тереме располага-
ется ресторан «Ладейный», где 
подают блюда по старинным 
рецептам. Ну а если вас застал 
голод в деловом центре, отправ-
ляйтесь в уютное кафе «Калач, 
карась и шведские булочки» или в 
стильный ресторан «Марк и Лев». 

Когда ваше путешествие 
подойдет к концу, вы можете 
улететь прямо из Тобольска, где 
работает международный аэропорт 
Ремезов, или вернуться в Тюмень.
Еще больше вариантов для 
отдыха в Тюменской области 
на сайте visittyumen.ru. 

Тюменская область  МАРШРУТ  
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ЗИМНЕЕ ПУТЕШЕСТВИЕ В ХАКАСИЮ ПЕРЕ-
ВЕРНЕТ ВСЕ СТЕРЕОТИПЫ ОБ ИДЕАЛЬНОМ 
ОТДЫХЕ. ЗЕМЛЯ ПЯТИ СТИХИЙ ЗНАЕТ, 
ЧЕМ УДИВИТЬ ДАЖЕ САМОГО БЫВАЛОГО 
ТУРИСТА. 

В ОБЪЯТИЯХ 
САЯН

ТЕКСТ: ИРИНА БРЕДИХИНА

Снежный экстрим в горах, вкусная еда, гостепри-
имные люди и насыщенные экскурсии ждут вас.
Зимой в Хакасии туристы точно не впадут в спячку, 
ведь именно в этом регионе первым в России 
открывается горнолыжный сезон.

Рай для фрирайдеров
С конца октября и до июня в поселке Приисковом собира-
ются фрирайдеры и снегоходчики со всей страны. Здесь нет 
подготовленных трасс, поэтому сюда приезжают профессио-
налы и опытные райдеры. Максимальная высота гор дости-
гает 1700 метров с перепадами до 400 метров. Тонны снега 
и сотни спусков гарантируют вам экстремальное катание. 
Самые интересные места – горы Трансваальская, Семейная, 
Панфиловская, Секретка. Заброска до склонов производится 
на ратраках и снегоходах.

А вот для более спокойного катания подойдут оборудо-
ванные трассы на горнолыжных комплексах «Черемуховый 
лог» и «Гладенькая» на территории Карлов Створ. Кстати, 
именно в этих краях находятся знаменитая Саяно-Шушен-
ская ГЭС, а также тематический парк «Тортуга» с копией 
пиратского корабля «Черная жемчужина» и экстрим-парк 
«Мраморка» – для лазания по отвесной мраморной скале.

Праздник живота
В Хакасии с давних пор знают не только как согреться, но 
и как вкусно поесть. Блюда национальной кухни можно 
попробовать в кафе и ресторанах республики, их предлагают 
на экскурсиях и, конечно, во время праздников. Салаты из 
дикоросов и папоротника, кровяную колбасу – хан, бульон 
с бараниной – мюн, кашу на деревенской сметане – потхы, 
десерты из молотого ячменя – талгана – нужно обязательно 
продегустировать.

В Приисковом нет 
подготовленных трасс, 

поэтому сюда приез-
жают фрирайдеры со 

всей страны. 

Тонны снега гаран-
тируют экстре-
мальное катание. 

Блюда нацио-
нальной кухни 
подают в кафе и 
ресторанах.
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Древние изваяния
Визитная карточка региона – десятки музеев, в том 
числе расположенные под открытым небом. Знакомство 
с историей и археологией республики следует начать с 
Хакасского национального краеведческого музея имени 
Л.Р. Кызласова в Абакане, где вы сможете увидеть свыше 
150 тысяч экспонатов от эпохи неолита до Средне-
вековья, а также «Идолов Енисея» – таинственные 
каменные изваяния, которые древнее Стоунхенджа.

Также советуем посетить музей «Хуртуях Тас» в Аскиз-
ском районе, где находится культовый менгир Великая 
каменная Мать – покровительница материнства, самое 
почитаемое и знаменитое каменное изваяние в Хакасии.

Открыть Ящик Пандоры
Знаете ли вы о таких местах в Сибири, где не бывает 
зимы? Добро пожаловать в мир подземелий и пещер! 
Спелеология в Хакасии занимательна тем, что здесь 
будет интересно и новичкам, и профессионалам. 
Если это ваш первый спуск, рекомендуем сходить на 
экскурсию в Бородинскую пещеру. Она оборудована 
лестницей, дорожками и освещением. Пещера славится 
системой гротов и фантастическими по красоте сталак-
титами и сталагмитами. Здесь находится самый высокий 
сталагмит Сибири под названием «Пагода» («Будда»).

Бывалым спелеологам будет интересно в пещере 
Ящик Пандоры – одной из самых сложных для прохож-
дения и второй по протяженности в Сибири. Ее длина – 
11 километров, а глубина – почти 200 метров, здесь 
множество лабиринтов, отвесных колодцев и узких 
лазов. Ящик Пандоры не терпит ошибок, поэтому 
отправляться туда нужно исключительно профессио-
налам с опытными местными спелеологами.

Здесь вас ждут
Путешествовать по Хакасии можно самостоятельно на 
арендованном автомобиле или присоединиться к груп-
повым поездкам с туроператорами. Свой маршрут по 
региону начните с посещения Туристского информаци-
онного центра Хакасии, который расположен в Хакас-
ском национальном краеведческом музее по адресу: 
г. Абакан, ул. Пушкина, 28а. Здесь вас гостеприимно 
встретят, расскажут об отдыхе в республике, а также 
подарят полезные буклеты, карты местности и специ-
альную бонусную карту. 
Еще больше информации об отдыхе в Хакасии – 
на сайте khakassia.travel

Пещера Бородин-
ская приглашает 
в удивительный 
подземный мир.

Улуг Хуртуях Тас 
в переводе озна-
чает – Великая 
каменная Мать.

«Идолы Енисея» в 
Хакасском нацио-
нальном краевед-
ческом музее.

Трассы горнолыж-
ного комплекса 
«Гладенькая» 
подойдут для 
более спокойного 
катания. 
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Аквапарк с 
удовольствием 
посещают и 
взрослые, и дети.

В термальном 
комплексе аква-
парка есть сауны 
и бани. 

В зоопарке 
обитает более 60 
видов животных.

В музее-ресто-
ране и кафе 
Центра Y.E.S. 
большой выбор 
блюд.

Веселые квесты 
и игры для 
взрослых и детей.  

Горнолыжный 
комплекс для 
новичков и 
опытных горно-
лыжников и сноу-
бордистов.

Расстояние от Москвы до 
Вологды составляет 
465 километров, которые 
можно преодолеть за 
5-6 часов на автомобиле 

или за ночь на поезде. 
Всего в 30 минутах езды от 

Вологды расположен Центр 
развлечений Y.E.S. Здесь можно 
насладиться и красотой cеверной 
природы, и комфортным 
отдыхом в любой сезон года.

В центре работает совре-
менный горнолыжный комплекс. 
Он включает горнолыжные 
трассы различной сложности, 
трассу для тюбинга и сноу-парк с 
фигурами для джиббинга, кике-
рами и трамплинами. Трассы 
разработаны как для новичков, 
так и для опытных горнолыж-
ников и сноубордистов. Их 
протяженность составляет от 

250 до 450 метров с высотным 
перепадом до 90 метров и 
средним уклоном от 10 до 
25 процентов. Все трассы 
освещаются в вечернее время. 
В прокате можно взять горные 
лыжи, сноуборды, ватрушки 
и необходимую экипировку, 
работает ски-сервис. 

Если вы не умеете 
кататься или хотите отточить 
свою технику, вам помогут 
инструкторы Школы горных 
лыж и сноуборда Y.E.S. 
Команда прошла обучение 
по программе профессио-
нальной подготовки Нацио-
нальной лиги инструкторов, 
Российской федерации 
горнолыжного спорта. Здесь 
обучают катанию взрослых 
и детей персонально и в 
группах.

ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ – ОДИН ИЗ САМЫХ ПРИВЛЕКА-
ТЕЛЬНЫХ РЕГИОНОВ РУССКОГО СЕВЕРА. ТУРИСТЫ ЕДУТ 
СЮДА, ЧТОБЫ УВИДЕТЬ ЗНАМЕНИТЫЕ РЕЗНЫЕ ПАЛИ-
САДЫ И КРУЖЕВА, БЕЛОКАМЕННЫЕ МОНАСТЫРИ. А ВОТ 
КАК ПРОВЕСТИ ВРЕМЯ ЕЩЕ И С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ – 
РАССКАЖЕМ В НАШЕМ МАТЕРИАЛЕ. 

ВОЛОГОДСКИЙВОЛОГОДСКИЙ
МАРШРУТ

ТЕКСТ: РОМАН СМИРНОВ

А как приятно согреться 
после активного скольжения 
по заснеженным склонам! 
К вашим услугам аквапарк с 
термальной зоной. Здесь лето 
царит круглый год: темпера-
тура воздуха составляет 
30 градусов, а вода поддержи-
вается в диапазоне от 
28 до 32 градусов. В аква-
парке представлено 13 водных 
аттракционов для детей и 
взрослых. Можно попла-
вать в бассейне, отдохнуть в 
джакузи, спа-зоне, посетить 
хаммам, финскую, грече-
скую, русскую, соляную бани 
или сауны.  Билет включает в 
себя все развлечения водного 
комплекса. 

В Динопарке гостей 
встретят анимированные 
диплодоки, дилофозавры, 

ПОЕХАЛИ  Вологодская область



стегозавры. В музее под 
открытым небом представ-
лены более 35 видов «живых» 
древних ящеров с периодом 
обитания от 300 до 65 милли-
онов лет назад, насекомые-
гиганты, настоящий самолет 
Як-40, раритетный автомобиль 
ЗИЛ «Захар», детские аттрак-
ционы. 

Есть в Центре развле-
чений Y.E.S. и свой зоопарк, 
где можно познакомиться с 
альпаками, енотами, летучими 
собаками, пятнистой генеттой, 
тамаринами, носухой, пятни-
стыми оленями и дикобразом. 
А также посетить террариум 
с экзотическими животными 
из разных уголков мира. В 
зоопарке обитает более 60 видов 
животных. Не забудьте пройти 
здесь по мосту желаний и зага-
дать заветное!

Чтобы по-настоящему 
прочувствовать загородную 
атмосферу, можно остановиться 
в уютном панорамном отеле, 
построенном из настоящих 
морских контейнеров. Номера 
для семейного или индивиду-
ального отдыха соответствуют 
современным европейским 
стандартам. В оформлении 
интерьера сделан акцент на 
актуальный дизайн и эколо-
гичные материалы. В каждом 
номере установлен вентили-
руемый шкаф для просушки 
оборудования.

В ресторане-музее Y.E.S. 
можно не только вкусно поесть, 
но и ознакомиться с необыч-
ными экспонатами, собран-
ными со всего мира.  Если вам 
нужно быстро перекусить, то к 
вашим услугам панорамное и 
уличные кафе.

Обязательно прогуляйтесь 
вечером и насладитесь волшебной 
атмосферой. Весь комплекс 
украшен гирляндами и светя-
щимися арт-фигурами. Тысячи 
разноцветных огней перенесут 
вас в сказочный мир чудес. 
Устройте себе и своим близким 
незабываемые приключения 
и отдыхайте, как вы любите, в 
Центре развлечений Y.E.S. 

Подробную информацию о 
развлечениях и мероприятиях 
Центра Y.E.S. можно посмо-
треть на сайте yes35.ru Ф
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И прежде чем я расскажу 
вам об условиях акции, 
хочу ответить на 
главный вопрос: почему 
стоит этой зимой 

отправиться на Сахалин? Назову, 
как в известной песне, пять причин.

Горнолыжные склоны 
в городе
Продолжительный зимний сезон 
и обилие снега создали идеальные 
условия для горнолыжного отдыха 
в Южно-Сахалинске. Еще один 
козырь – гора, которая находится 
в черте города. Так что добираться 
сюда очень удобно.

Здесь, в самом сердце острова, 
вас ждут 19 трасс самого крупного 
и современного горнолыжного 

комплекса на Дальнем Востоке. 
Их протяженность состав-
ляет 35 километров. На каждой 
станции спортивно-туристиче-
ского комплекса «Горный воздух» 
есть кафе, а на горе Большевик 
расположен красавец-ресторан 
с панорамным видом на Южно-
Сахалинск. 

Покорять вершины приезжают 
сюда не только профессионалы, но 
и новички, ведь трассы рассчитаны 
на разный уровень подготовки. 
Опытные инструкторы научат 
кататься и детей. 
В «Горном воздухе» есть две 
школы, где ставят на лыжи и сноу-
борд с трехлетнего возраста. Для 
удобства гостей на территории 
комплекса в зимний сезон рабо-

СНЕЖНЫЙ 
САХАЛИН
С КОНЦА ДЕКАБРЯ И ДО СЕРЕДИНЫ АПРЕЛЯ 
НА САХАЛИНЕ ВНОВЬ БУДЕТ ДЕЙСТВОВАТЬ 
ЕЖЕГОДНАЯ АКЦИЯ «ТВОЯ ЯРКАЯ ЗИМА НА САХА-
ЛИНЕ». УЧАСТИЕ В НЕЙ ДАЕТ ТУРИСТАМ ВОЗМОЖ-
НОСТЬ СДЕЛАТЬ СВОЙ ОТДЫХ ВЫГОДНЕЕ ЗА СЧЕТ 
ПРИЯТНЫХ БОНУСОВ И СКИДОК ОТ ПАРТНЕРОВ.

ТЕКСТ: ЕКАТЕРИНА ФЕДОРОВА

Вид на Южно-
Сахалинск с 
подъемника Спор-
тивно-туристиче-
ского комплекса 
«Горный воздух».

«Посмотри, 
как красиво!» В 
«Горном воздухе» 
ставят на лыжи и 
сноуборд с трех-
летнего возраста.
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тает прокат снаряжения, камера 
хранения, действует удобная 
система ски-пассов.

А в темное время суток 
подсвеченные трассы создают 
особенную, неповторимую атмос-
феру в контрасте с огнями вечер-
него города. Все необходимое есть 
в шаговой доступности, с десяток 
гостиниц находятся в непосред-
ственной близости от «Горного 
воздуха».

Царство Снежной 
королевы
Можете представить сосульку 
высотой с пятиэтажный дом, 
шириной до 30 метров и весом 
в тысячи тонн? Именно такая 
застывшая красота ждет вас на 
ледопадах бухты Тихой. 

Расстояние от областного 
центра до бухты Тихой составляет 

140 километров. Дорога занимает 
два-три часа в одну сторону. Первая 
остановка – поселок Взморье, 
который знаменит рынком море-
продуктов. Желающие могут 
приобрести здесь свежих крабов, 
вяленую корюшку, рыбу и другие 
дары моря.

Следующая остановка – бухта 
Тихая. C февраля по март, когда 
в море встают льды, экскурсия 
приобретает характерную особен-
ность. Зимой вода из мелких 
ручьев, стекающих с крутых 
склонов, падает с высоты и замер-
зает, образуя гигантские сосульки, 
местами достигающие 30 метров. 
Пешая прогулка вдоль Охотского 
моря займет от трех до четырех 
часов. Глаза буквально разбегаются: 
скалы, мысы, гроты, древние святи-
лище айнов и, конечно же, ледо-
пады и торосы.

Только представьте: синее 
море до самого горизонта, у берега 
ледяные поля. Сосульки следуют 
одна за другой. Кое-где они обра-
зуют целые навесы и выглядят 
словно замок Снежной королевы. 

Самому поймать краба
Крабалка – популярное развлечение, 
означающее подледный лов крабов. 
По мере того как лед крепнет, в 
прибрежной части Охотского моря 
становится многолюдно – местные 
жители и туристы отправляются на 
охоту за вкуснейшим деликатесом. 
Начинается приключение с похода 
по льду до нужного места. Жела-
тельно отойти на пару километров 
от берега. При наличии снегохода 
можно добраться с ветерком. 

Затем необходимо подгото-
вить лунку – понадобится бур 
и специальная пила, способная 
осилить толстый слой льда. 
Бурят лунки на расстоянии 1–4 
метров друг от друга. В качестве 
приманки мелкую рыбу наса-
живают на снасть. Опускают 
снасть в воду вместе с небольшим 
отрезом рыбацкой сети, чтобы 
краб надежнее держался, когда 
его начнут поднимать с морского 
дна. Периодически приподни-
маем наживку. Если есть приятная 
тяжесть – пора вытягивать леску, 
при этом освободив лунку от 
излишков льда. Если повезет, 
за пару часов можно поймать с 
десяток колючих красавцев. Улов 
можно сварить прямо на месте, в 
морской воде. Для этого понадо- ➜

Вот такие гигант-
ские сосульки 
можно запечатлеть 
на ледопадах  
в бухте Тихой. 

Мыс Слепиковского 
на юго-западном 
побережье Саха-
лина. Здесь в 1934 
году японцами был 
установлен маяк 
высотой 27 метров.

Путь до памятника 
природы – мыса 
Птичьего, или Вели-
кана, – из Южно-
Сахалинска составит 
около трех часов. Но 
это того стоит.Ф
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бится ведро или кастрюля, а также 
портативная газовая плита.

В горы на снегоходе
Если вы хотите экстрима и готовы 
промчаться на снегоходе по засне-
женным накатанным трассам, 
отправляйтесь на гору Быкова и 
Мицульский хребет. Самые попу-
лярные и доступные направления 
удивят прекрасными видами, снеж-
ными полянами и деревьями-вели-
канами.    

Если готовы провести на свежем 
воздухе более четырех часов, то 
рекомендую отправиться на мыс 
Птичий. Здесь, на берегу Охот-
ского моря, вас ждут камни-испо-
лины удивительных форм. Второй 
вариант – грязевой вулкан Южно-

Сахалинский, бурлящая актив-
ность которого не прекращается 
в зимний период, а ландшафты 
становятся все более похожими на 
инопланетные.

 
Попробовать 
морепродукты
Счастье есть – так можно охаракте-
ризовать двумя словами всю суть 
гастрономического Сахалина. Ведь 
регион негласно считается родиной 
самых вкусных морепродуктов в 
России. Где еще вы сможете насла-
диться таким разнообразием 
свежайших даров моря? 

Что, на мой взгляд, обязательно 
нужно попробовать на Сахалине.

Во-первых, камчатского краба, 
о котором уже шла речь. Число 

Краб – местный 
деликатес. 

Свежие морепро-
дукты –  ради чего 
многие едут 
в эти края.

Голубые, или 
Бирюзовые, 
озера на юге 
Сахалина.
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Участвуй в акции
Ежегодная акция «Твоя яркая зима 
на Сахалине» дает возможность 
сэкономить. Каждый из зарегистри-
ровавшихся участников получит 
бонусную книжку. Ее страницы – это 
отрывные купоны с информацией о 
компаниях и размерах предоставля-
емой скидки. 

Акция будет проходить с 
23 декабря по 14 апреля. Среди 
партнеров, а их более пятиде-
сяти, – спортивно-туристический 
комплекс «Горный воздух», туропе-
раторы, службы проката и инструк-
торы, спа-центры, рестораны, кафе и 
другие компании. Главное – вовремя 
зарегистрироваться на сайте 
winter.gosakhalin.ru.

И есть еще одна отличная 
новость: впервые в регионе создан 
онлайн-каталог сервисов для 
отдыха и путешествий
 online.gosakhalin.ru. Здесь можно 
легко забронировать и купить 
любую экскурсию или полно-
ценный тур по островам. 

ГБУ «Сахалинский туристско-
информационный центр» 
Тел. +7 (924) 880-60-80
E-mail: tic@sakhalin.gov.ru

желающих отведать этот деликатес 
за последние годы выросло в разы. 
Многие статусные рестораны и 
заведения страны с удовольствием 
позиционируют его как «самое 
вкусное из всего, что можно попро-
бовать в этой жизни».

Во-вторых, икру морского ежа. 
По-японски она называется уни. 
Считается мощным афродизи-
аком и обладает омолаживающими 
свойствами. Благодаря чудодей-
ственному составу икра способна 
очищать кровь и весь организм 
человека от токсинов. Есть мнение, 
что регулярное употребление уни 
в пищу и есть секрет рекордного 
долголетия японцев.

На третьем месте – популярный 
морской гребешок. Его нежное и 
сочное мясо ценители предпочи-
тают подавать сырым. Вкус сам 
по себе тонкий, легкий и сладкий 
с небольшим привкусом ореха, 
напоминает миндаль или фундук. 
Отлично дополняется соевым соусом, 
лимоном, хорошо подойдет васаби. 

А еще отведайте устриц, 
палтуса, креветок, трубача, осьми-
нога, кальмара и другие дели-
катесы, без которых островная 
морская тарелка была бы неполной. 

В регионе создан онлайн-каталог сервисов для отдыха 
и путешествий online.gosakhalin.ru. Здесь можно 
купить экскурсию или тур по островам.

Поездка по засне-
женному лесу 
подарит массу 
радостных впечат-
лений.

Поездки на снего-
ходах становятся 

все более попу-
лярными. Если вы 
хотите экстрима, 

отправляйтесь 
на гору Быкова 
и Мицульский 

хребет. Эти попу-
лярные направ-

ления удивят 
открывающимися 

видами дикой 
природы.

На крабалке, если 
повезет, за пару 
часов можно поймать 
с десяток колючих 
красавцев. Улов можно 
сварить прямо на месте, 
в морской воде.
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СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ РУССКОГО ГЕОГРАФИ-
ЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА И ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В 

РОССИИ» «ПУТЕШЕСТВУЙ С РГО» ПОМОЖЕТ 
ЧИТАТЕЛЯМ ПОБЫВАТЬ В САМЫХ КРАСИВЫХ 

МЕСТАХ НАШЕЙ СТРАНЫ, ОЩУТИТЬ НЕПОВТО-
РИМЫЙ ДУХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ, ПОЗНАКОМИТЬСЯ С 
ТРАДИЦИЯМИ И ОБЫЧАЯМИ НАРОДОВ РОССИИ И 

В ЧИСЛЕ ПЕРВЫХ УЗНАТЬ ОБ ОТКРЫТИЯХ РГО. 

НЕИЗВЕДАННЫЕ 
КУРИЛЫППервая точка на карте, с которой мы 

начнем путешествие, – Курильские 
острова. Труднодоступные и неожи-
данные, необитаемые и неизведанные, 
они притягивают к себе любителей 
открытий, ученых и исследователей. 

Высадка  на острова
– Мы часто укрывались в бухтах, а те, 
кто оставался в палаточных лагерях, 
ощутили на себе все коварство 
курильской погоды. В экспедиции 
за день я получаю форс-мажорных 
ситуаций больше, чем дома за год. Это 
Курилы, – рассказывает о совместной 
экспедиции Русского географиче-
ского общества и Минобороны РФ на 

ПУТЕШЕСТВУЙ С РГО  Курилы

ТЕКСТ: НАТАЛИЯ БЕЛЯКОВА
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острова Большой Курильской гряды 
«Восточный бастион – Курильская 
гряда» ее руководитель, специалист 
Экспедиционного центра Минобо-
роны РФ Анатолий Калемберг. 

Ученые высадились на Итурупе, 
Урупе и Чирпое, чтобы провести 
комплексные научные исследования 
этих островов. Их работу осложняла 
удаленность островов от мест циви-
лизации. Чирпой и Уруп необитаемы, 
за помощью обращаться не к кому, 
нужно рассчитывать только на свои 
силы.

Животный мир Итурупа
Итуруп – самый крупный остров 
Курильского архипелага. Его длина – 

около 200 километров, ширина – от 
7 до 27 километров. На острове 20 
вулканов, девять из которых действу-
ющие. Итуруп обитаем, но еще недо-
статочно изучен. Хотя на нем мало 
животных, участники экспедиции 
трижды видели бурых медведей и 
один раз наблюдали их в 300 метрах 
от себя. Их встречали на побережье, 
по берегам рек. В одной из рек Игорь 
Попов, старший научный сотрудник 
Санкт-Петербургского университета 
и Нижне-Свирского заповедника, 
отыскал пресноводных жемчужниц – 

двустворчатых моллюсков, в которых 
находят жемчуг. 

– Сейчас численность пресно-
водных жемчужниц мала и продол-
жает сокращаться, – говорит 
ученый. – Я обнаружил речку с 
жемчужницами и все их пересчитал, а 
мертвые раковины отправил на иссле-
дование.

Ученые в гнезде бамбуковой 
широкохвостки обнаружили птенца 
глухой кукушки, хотя обычно эти 
птицы подкладывают яйца в гнезда 
пеночек. Затем услышали голос седого 
дятла, его родина – японский остров 
Хоккайдо. Орнитологи обращают 
внимание на каждый звук, когда 
обследуют ту или иную территорию. 
У них есть записи голосов практи-
чески всех пернатых. Прослушав 
их и сравнив между собой, ученые 
идентифицируют птиц. Участники 
экспедиции наблюдали за гнездом 
с кладкой малоизученного вида – 
большой горлицы. 

– Найти «живое» гнездо в это 
время, да еще заснять процесс появ-
ления птенцов и кормление их – 
большая удача, – считает Ярослав 
Редькин, старший научный сотрудник 
сектора орнитологии Зоологического 
музея МГУ. 

Удача улыбнулась и энтомологам, 
которые обнаружили на острове 
девять новых для Итурупа жуков. 

Чирпой – это бочка 
с порохом
На Чирпое, открытом, обдуваемом 
всеми ветрами острове площадью 21 
квадратный километр, нет ни рек, 
ни ручьев. Зато есть три вулкана – 
Чирпой, Сноу и Черный. Последние 
два – действующие, поэтому берега 
острова представляют собой 
голые, застывшие лавовые потоки, 
стекавшие в Охотское море или 
Тихий океан. Повсюду видны следы 
вулканических селей – лахаров. 

Когда участники экспедиции 
высадились на Чирпой, вдруг налетел 
шквальный ветер, спустился густой 
туман.

– Островок небольшой, но, когда 
выходишь на поверхность лаво-
вого потока, а видимость всего 
пара метров, очень легко поте-
ряться, – вспоминает Михаил 
Кузнецов, младший научный 
сотрудник кафедры геоморфологии 
и палеографии МГУ. – Ориентиров 
никаких, идешь по лавовым глыбам, 
рельеф очень сложный, повсюду 
острые камни. Мы обошли остров с 
нескольких сторон, с одной из них 
ощущался явный запах сероводо- ➜

Чирпой и Уруп необитаемы, 
за помощью обращаться не к 

кому, нужно рассчитывать 
только на свои силы.

Остров Уруп с 
высоты птичьего 
полета.

Ученым в иссле-
дованиях помо-

гали добровольцы, 
прошедшие 

конкурс РГО.
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рода, и по берегам виднелись фума-
ролы (отдушины, откуда выходит 
вулканический газ). Об освоении 
Чирпоя не может быть и речи, потому 
что это «бочка с порохом», все постро-
енное быстро будет разрушено 
возможным извержением, землетря-
сением, селями (лахарами), обвалами, 
осыпями, оползнями и смыто цунами.

По острову трудно передви-
гаться – острые гребни, того и гляди 
наступишь на шапку шикши или 
другой кустарник и провалишься. На 
Чирпое произрастет около 140 видов 
растений.

Ботаники обнаружили ранее не 
встречавшиеся на острове растения: 
обитающую в трещинах скал бескиль-

ницу курильскую и очень редкий 
вид мха тетраплодон мниевидный, 
растущий на разлагающейся орга-
нике, на экскрементах и останках 
животных.

– Я никогда еще не видела 
такого красивого мха, – делится 
Елена Глазкова, старший научный 
сотрудник Ботанического инсти-
тута имени В. Л. Комарова РАН. – 
Необычный, красноватого цвета, 
он сиял на солнце, переливаясь 
разными оттенками. Оказалось, что 
это новый для Чирпоя вид.

Ученые также нашли двух пред-
ставительниц Красных книг РФ и 
Сахалинского области – кладонию 
вулканную и кладонию грациоз-

новидную. Они приспособились к 
жизни в экстремальных условиях, 
на очень кислых почвах, в кальдерах 
вулканов и на термальных вокруг 
фумарол и горячих ключей, которые 
большинство других растений не 
выносят. 

Защитить каланов
Уруп – остров, расположенный 
в центральной части архипелага, 
длиной 116 километров, шириной 
20 километров, на котором посто-
янно живут только смотрители двух 
маяков. На Урупе много черных, 
желтых, рыжих лисиц. В 30-е годы 
ХХ века, когда остров принадлежал 
Японии, их выращивали на зверо-
фермах. После войны это прекрати-
лось, и лисицы разбежались.

Раньше в акватории Урупа обитало 
множество каланов, но из-за ценного 
меха их массово истребляли, и сейчас 
они относятся к редким и уязвимым 
животным. 

Федеральный заказник «Берег 
калана» будет предназначен для 
защиты и восстановления попу-
ляции этих млекопитающих.

Геологи отобрали 
образцы на грану-
лометрический и 
минералогический 
анализ.

Один из морских 
обитателей Курил.

Закрывать белые 
пятна на географи-

ческой карте нашей 
страны – одна из 

задач РГО.
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– Скорее всего, на Урупе их около 
500, точно сосчитать невозможно, – 
объясняет Игорь Попов. – Я считаю 
основной причиной низкой числен-
ности каланов продолжающееся 
браконьерство. Для такого вида, 
как каланы, достаточно небольшой 
группы браконьеров, чтобы серьезно 
подорвать их численность.

Во время перемещения между 
островами участники экспедиции 
зарегистрировали горбачей, морских 
свиней, касаток и даже северных 
плавунов. 

– Нам повезло – этот загадочный 
вид, возможно, был впервые замечен в 
российской акватории, – вспоминает 
Игорь Попов. – Я услышал дыхание 
китов. Это похоже на то, как тяжело 
дышат сухопутные животные, когда 
устанут, а киты так пыхтят всегда. 
Я сразу кинулся к берегу и успел 
буквально в последнюю секунду 
сфотографировать группу северных 
плавунов. 

Исследования, которые прово-
дили ученые в ходе экспедиции РГО 
«Восточный бастион – Курильская 
гряда», нужны для обоснования 
создания на островах Уруп, Броутона, 
Чирпой, Брат-Чирпоев и прилега-
ющей к ним акватории Охотского 
моря и Тихого океана федерального 
заказника «Берег калана», который 
предназначен для защиты, сохра-
нения и восстановления популяции 
каланов и других ценных видов 
животных, а также всей экосистемы 
в целом. 

– Курильские острова – драго-
ценное ожерелье, подаренное чело-
вечеству природой, – подводя итоги, 
говорит Михаил Кузнецов. – Благо-
даря РГО мы получили возможность 
их изучить. Оказавшись на материке, 
долго не можешь найти себе место, и 
хочется вернуться обратно. ОвР

ДОРОЖНАЯ КАРТА
Как добраться
Для туристов пока 

более доступны острова 
Итуруп и Кунашир. 
Из Южно-Сахалинска 
осуществляются регу-
лярные рейсы до Курильска 
(Итуруп) и до Южно-
Курильска (Кунашир). Также 
между островами Сахалин 
(из порта Корсаков), 
Итуруп, Кунашир и 
Шикотан курсируют 
теплоходы. До остальных 
островов Курильской гряды 
можно добраться лишь 
вертолетом. 

Где остановиться
На островах Итуруп 

и Кунашир работают 
гостиницы и глэмпинги. 
Например, гостевой дом 
«Янкито» предлагает 
вип-сервис (двухместный 
номер стоит 52 тысячи 
рублей в сутки), а номер 
в гостинице «Итуруп» в 
центре Курильска обой-
дется в 6–7 тысяч рублей. 
Новый премиум-глэмпинг на 
острове Кунашир KUNASHIR 
RESORT & NATURAL SPA 
предлагает двухместные 
домики за 15 тысяч в сутки. 

Что посмотреть
На Кунашире нахо-

дится Государственный 
природный заповедник 
«Курильский», в котором 
вам расскажут об инте-
ресных местах, помогут 
выбрать маршрут и орга-
низовать по нему путеше-
ствие. На Итурупе стоит 
посетить вулкан Баранского, 
расслабиться в горячих 
термальных источниках, 
конечно, посетить краси-
вейшую бухту Касатка, 
увидеть невероятное чудо 
природы – Белые скалы.

На Итурупе произ-
растает плагиогирия 
Матсумуры. Всего в 
России около тысячи 
экземпляров этого 
редкого папоротника.

Ученые иссле-
довали рельеф и 
другие свойства 
берегов, чтобы 
дать заключение 
о возможности 
использования 
Урупа в хозяй-
ственных целях.
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СОБЫТИЕ  Приморье

ДЕРЖИМ ПУТЬ В ДАЛЬНЕГОРСК, В САМЫЙ ВОСТОЧНЫЙ И САМЫЙ 
ВЫСОКОГОРНЫЙ ГОРОД В ПРИМОРСКОМ КРАЕ. ПЕРЕПАД ВЫСОТ 
ЗДЕСЬ – ОТ 180 ДО 804 МЕТРОВ НАД УРОВНЕМ МОРЯ. РАССТОЯНИЕ ОТ 
ВЛАДИВОСТОКА – ОКОЛО 500 КИЛОМЕТРОВ.

ПРАЗДНИК КОРЮШКИ

Поводов отправиться 
в такое путешествие 
предостаточно. Это 
и сам город с его 
историей и интерес-

ными местами, и яркие, запоми-
нающиеся события.

В Дальнегорске в середине 
февраля проходит гастроно-
мический фестиваль зимней 
рыбы «Корюшка». В это время 
знаменитый запах свежего 
огурца, характерный для 
этой рыбы, можно уловить не 
только на кухнях Приморья, 

но и в ресторанах, и на фести-
вальных площадках. Это не 
просто самая любимая рыба 
приморцев, это зимний символ 
региона.

Дальнегорский фестиваль 
хоть и молод, но уже заявил о 
себе на Дальнем Востоке. В этом 
году здесь приготовили более 
2,6 тысячи порций рыбных 
блюд. На следующий праздник 
организаторы настроены 
побить рекорд и по числу участ-
ников, и по объему приготов-
ленной рыбы.

Фестиваль – это два дня 
безудержного веселья, спор-

тивный дух и гастрономические 
ароматы. 

В первый день, в субботу, 
несколько десятков рыбаков 
участвуют в соревнованиях по 
спортивному подледному лову 
на озере Васьковском. С блес-
нами к лункам выходят не только 
дальнегорцы. Приезжают рыбаки 
из соседних районов – Чугуев-
ского, Тернейского и Кавалеров-
ского. Среди них как умудренные 
опытом любители подлед-
ного лова, так и детвора. Азарт, 
веселье и хорошее настроение 
охватывают не только рыбаков, 
но и членов жюри, и группы 
поддержки. Болельщики заранее 
придумывают разные кричалки, 
плакаты и даже костюмы.

Второй день – гастрономиче-
ский. Жарят-парят рыбу чинов-

ТЕКСТ: ОЛЬГА КУСКОВА
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Приморье  СОБЫТИЕ  

ники, профессиональные повара, 
домохозяйки, общественники. 
Соревновательный дух сближает 
участников и гостей мероприятия. 
У каждого свое блюдо, свой рецепт 
и никаких повторений. Судите 
сами: жареная корюшка под мари-
надом, с соусом, по-азиатски, в 
кляре, уха, паштет... И у каждого 
свое «ноу-хау», чтобы рыбка выде-
лялась на фоне остальных блюд. 

В будущем, 2024 году праздник 
запланирован на 17–18 февраля. 
Организаторами мероприятия 
выступают Агентство по туризму 
Приморского края, ТИЦ Приморья 
и администрация Дальнегорского 
округа. 

Как добраться
На машине: дорога из Владивостока займет около 

8 часов. На автобусе: из столицы края ежедневно есть три 
рейса, время в пути – около 10,5 часа. На самолете: рейсы 
из аэропорта Владивосток два раза в неделю, по поне-
дельникам и пятницам, время в пути – 1,5 часа.

Что посмотреть
В Музейно-выставочном центре есть богатая 

коллекция минералов. Здесь можно купить самоцветы и 
другие сувениры на память.
Все местные жители знают, что на Высоте 611 около 
40 лет назад на сопку упало НЛО. Можете убедиться сами, 
исследуя летающую тарелку.
Узкоколейная железная дорога, рудники «Советский» и 
«Николаевский» – это не только профориентация среди 
молодежи, но и развитие промышленного туризма. Запись 
на экскурсии по телефону +7 (42239) 3-29-92.

ДОРОЖНАЯ КАРТА

Аромат свежей и 
жареной корюшки 
не спутать ни с 
каким другим. 

У каждого участ-
ника гастрономи-
ческого фестиваля 
свои рецепты 
приготовления.

Каждый год глава 
Дальнегорского 
городского округа 
Александр Тере-
билов принимает 
участие в празд-
нике и сам готовит 
блюда для жителей 
и гостей города.

Команды фестиваля 
думают не только 
о рецептах, но и о 
своей униформе.
 
Важно, чтобы рыбка 
выделялась на фоне 
остальных блюд. 

Соревновательный 
дух охватывает 
всех, независимо от 
возраста.

Какой же праздник 
без тигра – символа 
Приморья?

Корюшка стала 
еще одним узна-
ваемым брендом 
региона, благо 
готовят и подают ее 
с любовью.
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Какие яркие события 
и программы смогут 
увидеть гости? Где 
побывать и что посмо-
треть – в нашем обзоре. 

Выставки 
и представления
Всю зиму в Звенигородском 
манеже проходит выставка 
«Вокруг Левитана. Пейзаж 
конца XIX – начала XX веков 
из собрания Русского музея». 
Она объединяет 56 работ 
главных русских художников-
пейзажистов – учителей, 
друзей и последователей 
Исаака Левитана. Экспо-
зиция сопровождается муль-
тимедийной программой 
«Слышать, как трава растет». 
Выставка продлится до 
25 февраля 2024 года.

Масштабный межмузейный 
проект – выставка работ братьев 
Константина и Владимира 
Маковских – откроется в конце 
декабря в Серпуховском исто-
рико-художественном музее. 
Экспозиция представляет 
картины великих русских живо-
писцев из собраний ведущих 
музеев России. Выставка расска-
зывает о взаимосвязи русской 
литературы и живописи.

На выставке «При чем 
тут Малевич?» можно будет 
увидеть новые арт-объекты под 
открытым небом. Экспозиция, 
созданная совместно с Третья-
ковской галереей, открылась в 
2022 году в Парке Малевича на 
территории Одинцовского город-
ского округа. Для посетителей 
доступны аудиогиды, позволя-
ющие лучше понять экспозицию. 

Выставка – своего рода посвящение наследию 
Казимира Малевича, жизнь и творчество которого 
связаны с этими местами. 

Успейте посетить в декабре старинный город 
Зарайск, преобразившийся после фестиваля совре-
менного искусства «Между прошлым и будущим». 
Дом Мачтета – городская усадьба XIX века – 
стал первой галереей современного искусства в 
Зарайске. Кроме того, у гостей города появилась 
возможность взглянуть на него по-новому: на 
домах появились граффити, на улицах – нави-
гация и малые архитектурные формы.

Приедут в Подмосковье и легендарные фигу-
ристы. Ледовые спектакли будут проходить на катках 
в парках, во дворцах спорта, на стадионах. Посетить 
их можно совершенно бесплатно. Так, Татьяна Навка 
в этом сезоне представит ледовый спектакль «Байки 
русской балалайки», а Илья Авербух – представление 
на льду «Чемпионы» с участием известных россий-
ских спортсменов и телезвезд.

Для самых активных
Тем, кто любит движение и занятия спортом, тоже 
будет чем заняться в Подмосковье. 

К вашим услугам – горнолыжные курорты 
высокого уровня. Спортивный парк «Волен» 
состоит из двух горнолыжных курортов – 
«Волен» и «Степаново». Между ними курсирует 
бесплатный шаттл и действует единый ски-пасс. 
Здесь есть все необходимое – спуски для спорт-
сменов разного уровня подготовки, прокат 
снаряжения, гостиница, рестораны, баня. А на 
горнолыжном курорте «Сорочаны» есть трассы 
разной сложности, прокат и ремонт снаряжения, 

ТЕКСТ: АННА ИВАНОВА

ПРИБЛИЖАЮЩИЙСЯ НОВЫЙ ГОД – ВРЕМЯ ВОЛШЕБСТВА 
И ЧУДЕС, КОГДА ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ ХОЧЕТСЯ ПОВЕРИТЬ 
В СКАЗКУ. С НАСТУПЛЕНИЕМ ЗИМЫ ВНОВЬ СТАРТОВАЛ 
ПРОЕКТ «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ». А ЗНАЧИТ, ЖИТЕЛЕЙ 
И ГОСТЕЙ РЕГИОНА ЖДЕТ МНОГО ИНТЕРЕСНОГО.

ЧУДЕСА 
НОВОГОДНЕГО 
ПОДМОСКОВЬЯ

Ледовые спек-
такли с участием 
известных спорт-
сменов и телезвезд 
будут проходить 
на различных 
площадках.

На выставке «При 
чем тут Малевич?» 
можно увидеть 
новые арт-объекты 
под открытым 
небом.
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Подмосковье  МАРШРУТ  

несколько ресторанов. Непода-
леку – гостиничный комплекс.

Для тех, кто предпочитает 
горным лыжам беговые, в Подмо-
сковье подготовили более 100 трасс 
в разных городских округах. В их 
числе Одинцовский городской парк 
культуры, спорта и отдыха, который 
гордо носит имя Ларисы Лазутиной. 
В парке одна из лучших лыжных 
трасс в регионе. Она оборудо-
вана круглосуточным освещением, 
теплыми раздевалками, туалетами и 
душевыми, прокатом и ски-сервисом, 
просторным кафе и бесплатной 
парковкой. Клуб «Волкуша» в город-
ском округе Лыткарино тоже входит 
в топ у лыжников Подмосковья. 
Здесь есть лыжные трассы протя-
женностью 5, 7,5 и 10 километров. На 
территории клуба часто проводятся 
крупные соревнования. 

Катание на коньках – одно из 
самых любимых зимних развле-
чений взрослых и детей. В Подмо-
сковье катки есть на любой 
вкус, а на некоторых даже пока-
зывают новогодние фильмы. 
Например, площадь катка в парке ➜

В Звенигород-
ском манеже 

проходит 
выставка 

«Вокруг 
Левитана».

Экспозиция 
объединяет 56 
работ главных 

русских пейза-
жистов.
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МАРШРУТ  Подмосковье

«Отрада» – больше 4 тысяч квадратных метров. 
Здесь есть теплая раздевалка, а в уютных ресто-
ранах можно отдохнуть после активного отдыха. 
Или каток «Космолед» в центре Королёва, около 
ЦДК им. Калинина, где тоже есть все необхо-
димое – прокат, теплая раздевалка, кафе. 

Если вы любите носиться с горки на ватрушке, 
берите семью и друзей и отправляйтесь в тюбинг-
парк «Елагино». Здесь работает прекрасный 
300-метровый спуск, который оборудован подъем-
никами, установлено освещение для катания в 
темное время суток, есть кафе. Любителей крутых 
спусков ждет и парк «Яхрома», где вы найдете 
одну из самых длинных тюбинг-трасс в регионе.

Сноукайтинг – парусный вид спорта с исполь-
зованием горных лыж или сноуборда – набирает 
все большую популярность у любителей актив-
ного отдыха. Попробуйте и вы. Опытные инструк-
торы кайт-школы Riders of the Storm объяснят, что 
надо делать и как двигаться. В стоимость обучения 
входит аренда специальных лыж, сноуборда или 
кайтборда, страховка и сам кайт. Если кататься вы 
уже умеете, то можно взять оборудование напрокат.

Хотите покататься на собачьей упряжке? 
Северные ездовые собаки ждут вас в питомниках, 
например в хаски-деревне «Рузская Аляска». 
Маршруты есть разной длины – 4, 17 и 40 кило-
метров. Трасса проходит по живописным местам 
Рузского городского округа через поля, леса, реки. 

А еще на территории есть баня и круглогодичный 
глэмпинг, чтобы остаться на несколько дней.

Оригинальные подарки
Ну и какое путешествие без подарков близким? 
Особенно ценными будут вещи, сделанные вручную 
мастерами Подмосковья.

Прекрасным подарком к Новому году станет 
стеклянная елочная игрушка. В Клину их произ-
водят с XIX века. Сейчас понаблюдать за их изготов-
лением можно в музее «Клинское подворье». Сама 
же фабрика называется «Елочка». 

Гжель – один из самых известных промыслов 
не только Московской области, но и всей России. 
Традиционная гжельская роспись представляет 

Декоративные 
тарелки, изготов-
ленные на Гжель-
ском фарфоровом 
заводе.

Настоящие русские 
матрешки пред-

ставлены в Музее 
игрушки в 

Сергиевом Посаде.

Павловопосадский 
платок должен 
быть в гардеробе 
каждой женщины.

Столовая посуда 
фабрики «Гжель».
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собой ярко-синие цветы, птиц и 
живописные орнаменты, рассы-
панные по белому полю фарфора. В 
селе Речицы под Раменским можно 
купить набор посуды, который 
станет украшением любого 
дома. Есть и необычные изделия: 
например, стаканчики под кофе, 
торшеры и ароматические свечи. 

Первая русская матрешка была 
изготовлена в Сергиевом Посаде. 
Игрушку делают из мягких 
пород дерева – липы, ольхи или 
березы. Самые интересные экзем-
пляры собраны в Музее игрушки, 

ИЗДЕЛИЯ НАРОДНЫХ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОМЫСЛОВ, 
СОЗДАННЫЕ УМЕЛЫМИ ПОДМОСКОВНЫМИ МАСТЕ�
РАМИ, СТАНУТ ОТЛИЧНЫМ ПОДАРКОМ К НОВОМУ ГОДУ.

который расположен рядом с 
Троице-Сергиевой лаврой. 

Оригинальным подарком 
станет и жостовский поднос. 
Особенность этой росписи 
в том, что художники не 
используют трафареты. Это 
значит, что каждый поднос 
неповторим. Промысел заро-
дился в Мытищах. Именно 
туда можно поехать, чтобы 
посмотреть на создание знаме-
нитых на весь мир подносов, а 
заодно и приобрести подарок 
близким.  

Еще один пример знамени-
того промысла, который может 
стать модным аксессуаром, – 
павловопосадский платок. Шали 
здесь изготавливают с XIX века. 
Изделия быстро стали попу-
лярны, платки начали носить 
даже члены императорской 
семьи. Сейчас купить платок 
может каждый желающий, в том 
числе на сайте Павловопосад-
ской мануфактуры. 

Любителям сладкого можно 
подарить коломенскую пастилу. 
Этот легендарный десерт, как 
считается, появился еще в 
XII веке. Посмотреть, как его 

готовят, можно в музее «Коломенская пастила». 
К Новому году мастера традиционно выпускают 
специальную коллекцию. 

Дизайнер-
ские изделия 

«Объединения 
«Гжель».

В Музее 
коломенской 
пастилы.

Шкатулка из 
Федоскино.

Афиша событий и новые идеи для зимних 
путешествий – на официальном telegram-
канале Министерства культуры и туризма 
Московской области t.me/culturemo и главном 
туристическом портале Подмосковья 
welcome.mosreg.ru



ОТЕЛИ  Подмосковье

ЗАГОРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 
ОТДЫХА «МОСКОУ КАНТРИ 
КЛАБ» И «ЗАВИДОВО» (ФИЛИАЛЫ 
ГЛАВУПДК ПРИ МИД РОССИИ) 
ПРИГЛАШАЮТ ВСТРЕТИТЬ НОВЫЙ 
ГОД ВМЕСТЕ. 

О
чарование зимней 
природы, свежий 
воздух и непереда-
ваемая атмосфера 
волшебства – что 
может быть лучше 

встречи Нового года вдали от город-
ской суеты? Комплексы отдыха 
«Завидово» и «Москоу Кантри 
Клаб» приглашают отметить долго-
жданные январские праздники 
в кругу близких или дружеской 
компании. Захватывающая развлека-
тельная программа, гостеприимный 
персонал и море сюрпризов оставят 
яркие впечатления на весь год.

Загородный 
клуб «Москоу Кантри 
Клаб»
«Mоскоу Кантри Клаб» расположен 
всего в 13 километрах от МКАД. 
Попав сюда, гости словно оказы-
ваются в лесной сказке, где царят 
спокойствие и размеренная жизнь. 
Уютные гостиничные номера, таун-
хаусы и коттеджи для больших 
компаний, бассейн, спа, спортивный 
комплекс, детский клуб с анима-
цией – каждый найдет себе занятие 
и развлечение по душе. Специально к 
предстоящему Новому году команда 
загородного клуба подготовила насы-
щенную развлекательную программу 
«Зимняя сказка». Гости погру-
зятся в праздничную атмосферу 
и отправятся в полное неожидан-
ностей фантастическое приклю-
чение. В программе торжества: 
welcome-коктейли и праздничный 
банкет с изысканными блюдами от 
шеф-повара, зажигательная диско-
тека под хиты разных лет, потряса-
ющее фаер-шоу на фоне звездного 
неба. А также аттракционы, квесты 
и конкурсы, спортивные активности, 
творческие мастерские и тематиче-
ские фотосессии. Малышей ждет 
елка с подарками, Candy bar и неза-
бываемое поздравление от Деда 
Мороза и Снегурочки. 

Конечно, на этом веселье не 
закончится. Первого января после 
вкусного завтрака состоятся 

Зимняя сказка 
наяву

ТЕКСТ: МАКСИМ МАЦКЕПЛАДЗЕ

Территория «Зави-
дово» идеально 

подходит как 
для неспешных 

прогулок по засне-
женным аллеям, 

так и для катания 
на коньках, лыжах 

и снегокатах. 

В «Москоу Кантри 
Клаб» гости погру-
жаются в празд-
ничную атмосферу, 
полную веселья и 
сюрпризов. 
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уличные гулянья с шоу-программой, 
зимними аттракционами, конкур-
сами и разнообразными угощениями. 

Все праздничные дни в «Москоу 
Кантри Клаб» будут проходить 
мастер-классы, тематические 
анимационные и спортивные меро-
приятия для детей и взрослых. 
Поднять настроение и укрепить 
иммунитет помогут спа-комплекс 
с бассейном, финской сауной и 

соляной пещерой, а также катание 
на коньках и лыжах.

Узнать подробнее о действу-
ющих выгодных предложениях 
загородного клуба можно на 
сайте mcc-hotel.ru.

Комплекс отдыха 
«Завидово»
Комплекс отдыха «Завидово» 
располагается в 100 километрах 
от Москвы, в удивительном по 
красоте месте слияния двух рек – 
Волги и Шоши. Дорога сюда займет 
чуть больше часа по скоростной 
трассе М-11. На благоустроенной 
и уютной территории в полсотни 
гектаров есть все для комфортного 
отдыха: современный гостиничный 
комплекс, коттеджи и таунхаусы, 
рестораны, бассейн, спа, детский 
клуб #РыжийКот. 

Команда загородного отеля 
подготовила увлекательную 
анимационную программу для 
всей семьи. С 29 декабря по 7 
января гостей ждут новогодний 
банкет с вкуснейшими блюдами 
от шеф-повара и красочной шоу-
программой, елка с подарками и 
праздничный салют, поздравления 
от Деда Мороза и Снегурочки. 
Также для гостей организуются 
уличные гулянья, ежедневные 
мастер-классы и многое другое. 

Территория «Завидово» 
идеально подходит для неспешных 
прогулок по заснеженным аллеям 
и лесным опушкам, катания на 
лыжах, коньках и даже снегокатах – 
на специально оборудованной 
горке. Весь необходимый инвен-
тарь: лыжи, коньки, финские сани, 
ледянки, «ватрушки» для тюбинга, 
палки для скандинавской ходьбы, 
хоккейные клюшки – можно взять в 
аренду в спортивном комплексе.

Центр водного спорта «Зави-
дово» предлагает любителям 
активных зимних развлечений 
покататься на аэролодке и снего-
ходах. Маршрут для катания протя-
женностью в несколько километров 
и неповторимые ощущения сколь-
жения по гладкому льду позволят 
насладиться живописным засне-
женным пейзажем.

Подробнее о действующих 
выгодных предложениях в 
комплексе отдыха «Завидово» – 
на сайте zavidovo.ru.
Забронировать отдых в загородных 
отелях ГлавУпДК при МИД России 
можно в Едином центре продаж по 
тел. +7 (499) 248-99-99. Ф
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Новогодняя ночь 
в «Завидово» не 
обойдется без 
праздничного 
салюта. 

Малышей порадует 
елка с подарками 
и поздравления 
от Деда Мороза и 
Снегурочки.
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Если вы наберете в поиске «Яндекса» 
«Бани Алексеева», сайт выдаст кучу 
фотографий со знаменитостями, которые 
здесь уже побывали. Среди них актер 
Сергей Бурунов, шоумен Николай 

Фоменко, певец Олег Газманов, боксеры Денис 
Лебедев и Александр Поветкин…

Трехэтажный комплекс с дворцовыми инте-
рьерами, мраморными колоннами и бронзовыми 
скульптурами ну никак не совпадает с представле-
ниями о том, как должна выглядеть общественная 
баня. И мы решили в нее наведаться, чтобы самим 
оценить масштабы этого сооружения.

 
Слухи ходят разные
– Про наши бани что только люди друг другу 
не рассказывают. Например, что они были 

БАНИ АЛЕКСЕЕВА – ЭТО ПРИМЕР ТОГО, КАК НЕ НУЖНО СТРОИТЬ. НЕ НУЖНО, ЕСЛИ 
ХОЧЕШЬ СЭКОНОМИТЬ, СДЕЛАТЬ НА СКОРУЮ РУКУ, ПОБЫСТРЕЕ ОТБИТЬ ВЛОЖЕНИЯ. 
ЭТОТ ПРОЕКТ – ЧАСТЬ ЖИЗНИ ЕГО СОЗДАТЕЛЯ ЮРИЯ АЛЕКСЕЕВА, С ПРИСУЩИМИ 
ЕМУ РАЗМАХОМ, УВЛЕЧЕНИЯМИ, ЖЕЛАНИЕМ СДЕЛАТЬ ЛУЧШЕ, ЧЕМ У ДРУГИХ. 

БАНЯ КАК МУЗЕЙ

ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ

построены до революции, – смеясь говорит 
основатель комплекса Юрий Алексеев. 

На самом деле бани, носящие его имя, 
были построены шесть лет назад. Уроженец 
Подольска, в прошлом военный, а сейчас 
крупный строитель и депутат городского 
Совета депутатов делает свой город не 
только комфортным для жизни, но и привле-
кательным для туризма. Бани – это часть 
строящегося оздоровительного комплекса, 
в который будут входить олимпийский 
50-метровый бассейн и спортзалы. 

– В Подольске уже в начале XIX века суще-
ствовали бани Василия Синегубова. Затем 
на их месте появились бани Петра Толку-
шева, которые могли принять до трех тысяч 
человек в день. И к концу столетия здесь уже 
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во всю развилась культура парения, а бани посте-
пенно становились популярным местом отдыха, – 
рассказывает Юрий Алексеев.

Сейчас в Бани Алексеева приезжают со всей 
России и даже из соседних стран. Всем интересно 
посмотреть, что же он тут сотворил.

 
С королевским шиком
Здание, в котором располагаются бани, напоми-
нает дворец. Его огромные 10-метровые чугунные 
ворота изготовлены на знаменитом уральском 
заводе художественного литья в Касли. Все инте-
рьеры проектировали заслуженные художники 
России Константин Зубрилин и Николай Сидоров. 
На потолках висят люстры из бронзы, в холлах 
и залах – колонны из мрамора, в нишах стоят 

Уже в холле перед 
первым мужским 
разрядом возни-
кает ощущение, 
что ты в музее. 

В раздевальной 
на стенах деко-
ративные панно, 
а потолок из 
резного дуба.

На втором этаже 
выставлена 
уменьшенная 
копия работы 
Антонио Кановы 
«Три грации». ➜
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Самое главное в бане – хорошая парная. Здесь 
Юрий Алексеев тоже решил обойти всех и 

попасть в Книгу рекордов России.

скульптуры современных авторов и копии 
с оригинальных работ. 

На втором этаже, у входа в женский разряд, 
выставлена мраморная уменьшенная копия 
известной работы Антонио Кановы «Три грации», 
первая версия которой стоит в «Эрмитаже». В 
холле – антикварная мебель, резной мраморный 
камин и деревянные скульптуры мавров XIX 
века. Над купелью женского разряда стоит брон-
зовая золоченая скульптура «Грозящий Амур». 
Форма для нее была снята с произведения Этьена 
Мориса Фальконе XVIII века, хранящегося в музее 
слепков Российской академии художеств в Санкт-
Петербурге. В России Фальконе известен как автор 
памятника Петру I – знаменитого Медного всад-
ника.

Парилка-рекордсмен
Раздевальная, именно так ее здесь называют, 
сделана по классическим традициям. Удобные 
диваны с высокими спинками, вешалки для 
одежды стоят рядом. Кабинки вмещают от 4 до 8 
гостей. Посередине – стол для закусок и напитков. 
Резной потолок из дуба, на стенах – живописные 
панно. Вся мебель сделана краснодеревщиками 
мастерской Сергея Бокова. Всего в раздевальной 

106 посадочных мест, за день проходит в среднем 
300–400 гостей. 

Самое главное в бане – парная. Здесь Юрий 
Алексеев тоже решил обойти всех. В Книге 
рекордов России она зафиксирована как «самая 
большая парная в России». Помещение может 
вместить до 100 человек. Тридцатитонная печь 
из шамотного кирпича нагревается до 900 
градусов при помощи газовой горелки. Внутри 
нее – чугунные чушки весом более 10 тонн. 
Грамотно поддавая ковшом воду на раскаленные 
чушки, парильщик получает мелкодисперсный, 
или легкий, пар, обогащенный кислородом. Вы 
можете послушать, как он это делает – должен 
быть легкий хлопок внутри печи. Такой пар самый 
полезный для здоровья.

Мы зашли в парную раза четыре или пять. 
Дважды попали на сеанс коллективного парения 
«Вкусный пар». Мастера ставили травы донник 
и полынь и умело разгоняли воздух опахалами. 
Ковш с фирменным вензелем «АБ», которым 

Так выглядит 
купель в высшем 
мужском разряде, 
который скоро 
откроется. 
Колонны и ступени 
из мрамора, 
в центре –
статуя Венеры, 
у ее ног – мифи-
ческие тритоны. 
Здесь будет еще 
несколько купелей 
с водой разной 
температуры и 
гидромассажем, а 
в соседнем поме-
щении – большой 
бассейн.

ОБЩЕСТВЕННЫЕ БАНИ Подольск
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сказки про Конька-Горбунка? Здесь располо-
жена водная зона, которая состоит из трех 
небольших бассейнов разных температур: от 20 до 
38 градусов. Можно окунаться в них по очереди, 
с понижением температур. А затем вновь идти в 
парную. В мини-бассейнах работает гидромассаж. 
В пилинговой можно сделать мойку березовым 
веником с ароматным фирменным мылом или, 
например, пилинг с медом и солью. Есть индиви-
дуальное парение, в том числе в четыре руки.

 
Пальчики оближешь
По мнению Юрия Алексеева, человек в бане 
испытывает несколько радостей: эстетическую, 
физиологическую, гастрономическую и комму-
никационную, то есть радость общения. И нужно 
постараться, чтобы гость их все получил, жела-
тельно на высоком уровне. 

Ресторан комплекса предлагает большой 
ассортимент блюд. Мы попробовали различные 
закуски, гренки, хинкали и чебуреки. Надо 
признаться, что кухня здесь отменная. Есть и свой 
фирменный квас, и свое крафтовое пиво.

Планов громадье
Стоимость посещения бани – 3000–3500 рублей в 
будние дни и 4000 рублей в выходные. Дети до  
7 лет посещают комплекс бесплатно, до 14 лет – за 
750 рублей. Такая же цена для пенсионеров старше 
60 лет. Количеством гостей Юрий Алексеев вполне 
доволен, повышения цен пока не планируется. 

В ближайшее время в комплексе зарабо-
тает высший мужской разряд. Здесь появятся 
отдельные кабинеты, большой бассейн, несколько 
купелей с водой разной температуры и гидро-
массажем. Парная будет как в первом мужском 
разряде. И хотя на первом этаже уже работает 
небольшое кафе, в планах открытие еще и ресто-
рана. ОвР

На первом 
этаже располо-
жено небольшое 
кафе, где можно 
дождаться вторую 
половину и попить 
кофе.

Снаружи и внутри 
здание напо-
минает дворец. 
Его 10-метровые 
чугунные ворота 
изготовлены 
из знаменитого 
каслинского  
литья.

поддавали воду в печь, был настолько тяжелым, 
что я его еле поднял. Надо отдать должное париль-
щикам – работа у них не простая. На моих глазах 
один из них, выскочив из парной, опрокинул на 
себя подряд три ведра с ледяной водой. 

Как в сказке
В мыльной, то есть там, где моются, установлены 
душевые с обливными устройствами. Инте-
рьер этой части комплекса, по задумке авторов, 
созвучен архитектурным образам Древней 
Греции и эпохи Ренессанса. Здесь же можно 
окунуться в ледяную купель, вода в ней около  
10 градусов. 

Рядом есть хаммам, выполненный в восточном 
стиле. Хотите почувствовать себя Иваном из Ф
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Банный комплекс 
расположен в 
старинных зданиях, 
являющихся исто-
рико-культурным 

наследием Москвы. Его 
площадь – почти 4 тысячи 
квадратных метров. Можно 
приехать на автомобиле – 
есть большая бесплатная 
парковка, главное, чтобы 
были свободные места. 

Здесь работают обще-
ственные бани с мужским, 
на 166 мест, и женским, на 
50 мест, разрядами. Есть и 
общая зона отдыха с саунами 
и хаммамом. 

Мы пришли в мужское 
отделение. Нас встретили и 
показали, где и что распо-
ложено. В начале отдельные 
раздевалки со шкафчи-
ками – тебе дают номерок, 
с которым ты и ходишь. 

Мужской 
разряд 
рассчитан на 
166 мест.

В роскошных 
ВИП-апарта-
ментах «Азия», 
сделанных 
в восточном 
стиле, есть 
большая 
парная, купель, 
гостиная с 
камином.

Диваны удобные, сразу 
подходит сотрудник, который 
принимает заказ по меню. 
Есть и отдельные кабинеты на 
компанию. 

Главное в любой бане – 
парная. Здесь их две. В одной 
из них каждый час проводят 
сеансы коллективного парения: 
это целое шоу. По сигналу 
рынды все желающие выстраи-
ваются в очередь. Зашли, сели 
на полки. Кто любит пого-
рячее – лезет наверх. Просят не 
разговаривать, играет музыка, 
пар-мастер с огромным 
опахалом создает нужную 
атмосферу и постепенно 
повышает градус. Ароматы 
расставленных трав рассла-
бляют и тонизируют орга-
низм. В конце сеанса бросают 
несколько ковшей воды в печь 
«для сталеваров». Тут уже я еле 
выдержал.

БАННЫЙ КОМПЛЕКС «ЖАР-ПТИЦА» ОТКРЫЛСЯ ЧУТЬ БОЛЬШЕ ГОДА 
НАЗАД НЕДАЛЕКО ОТ СТАНЦИИ МЕТРО «САВЕЛОВСКАЯ». СОВРЕМЕННЫЕ 
ИНТЕРЬЕРЫ, МОЩНЫЕ ПЕЧИ И УРОВЕНЬ СЕРВИСА ПОЗВОЛЯЮТ СМЕЛО 
РЕКОМЕНДОВАТЬ ЕГО ЛЮБИТЕЛЯМ ПАРА.

ПОЛЕТ
ТЕКСТ: АРТЕМ СВЕТЛОВ

БАННЫЙ КОМПЛЕКС «ЖАР-ПТИЦА» ОТКРЫЛСЯ ЧУТЬ БОЛЬШЕ ГОДА 

ЖАР�ПТИЦЫ

В «Жар-птице» 
продается 

большой выбор 
аксессуаров для 

бани, которые 
станут хорошим 

подарком 
близким. 
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Комплекс распо-
ложен в зданиях, 
являющихся исто-
рико-культурным 
наследием Москвы.

Комната для релак-
сации поразила нас 
звездным небом 
над головой и 
матрасами, напол-
ненными водой.

Еда в бане тоже 
отменная. И это 
не случайно, ведь 
комплекс входит 
в Alba Group, 
которой принад-
лежат рестораны 
в Москве, Санкт-
Петербурге, Казани 
и Самаре.

За наш сеанс, а он 
длится три часа, мы успели 
сходить на «крымский пар» 
с лавандой, «байкальский 
пар» с горькой полынью и 
«башкирский пар» с пропо-
лисом. Позже в расписании 
значились пары с цитрусом, 
хреном, эвкалиптом, 
чесноком, пихтой и можже-
вельником.

После парной можно 
окунуться в купель – тут 
их две – или бассейн. Есть 
и «снежная» комната – со 
снежной горкой. Во второй 
парной мастера парят вени-
ками уже индивидуально. 

Этажом выше распо-
ложена общая зона со 
столиками. Здесь можно 
встретиться со своей второй 
половиной. Главное – надеть 
халат или завернуться в поло-
тенце. В этой части можно 
совместно посетить хаммам, 
соляную комнату и сауну. 
Самым неожиданным откры-
тием для нас стала комната 
для релаксации, где были 
кровати с матрасами, напол-
ненными водой. Лежать на 
них очень непривычно, но 
интересно. Здесь играет тихая 
музыка, на стене и потолке – 
звездное небо. Говорят, неко-
торые гости засыпают тут на 
несколько часов. 

Любой профессионал вам 
скажет, что в бане противо-
показан алкоголь. Мы зака-
зали воду, чай из трав с 
медом. Переедать в бане не 
рекомендуется. Нам захо-
телось перекусить, и мы 
заказали харчо и чебуреки 
с телятиной. Было очень 
вкусно. 

Входной билет на  
3 часа в будни стоит 3700 
рублей, в выходные – 4000. 
Есть билеты и на весь 
день – дороже на тысячу. 
Существенные льготы уста-
новлены для пенсионеров, 
инвалидов, многодетных 
семей. 

Любители провести время 
с пользой для здоровья в 
узком кругу могут выбрать 
один из ВИП-апартаментов 
комплекса: «СССР», «Азия», 

«Шале» или «Казань». 
Сделаны они в разных 
стилях. Например, Казан-
ские бани вобрали в себя 
булгарские и восточные 
традиции, а «СССР» – 
ностальгию по совет-
ской эпохе. Зоны отдыха 
вмещают от 8 до 15 человек, в 
каждой – своя парная. Стои-
мость – от 4,5 тысячи рублей 
в час. Минимальное время 
аренды – 4 часа. 

Любителям массажа и 
спа-процедур тоже есть из 
чего выбрать в «Жар-птице»: 
от аппаратных процедур до 
комплексных программ. Или 
можно взять помывку бере-
зовым веником с дегтярным 
мылом – кожа будет как у 
младенца. ОвР
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КАЗАЛОСЬ БЫ, СТРОИТЕЛЬСТВО УГОЛЬНОГО ПОРТА И РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА – ДВЕ ВЕЩИ НЕСОВМЕ-
СТИМЫЕ. НО ВЛАДЕЛЬЦЫ КОМПАНИИ «ЭЛЬГА», ДЕРЗНУВШИЕ ПОСТРОИТЬ ОДНОИМЕННЫЙ ПОРТ 
И ЧАСТНУЮ ТИХООКЕАНСКУЮ ЖЕЛЕЗНУЮ ДОРОГУ ДЛИНОЮ В 561 КИЛОМЕТР – ОТ СТАНЦИИ 
БАМА УЛАК ДО МЫСА МАНОРСКОГО, А ТАКЖЕ ГУБЕРНАТОР ХАБАРОВСКОГО КРАЯ МИХАИЛ 
ДЕГТЯРЕВ, АКТИВНО РАЗВИВАЮЩИЙ ТУРИЗМ В РЕГИОНЕ, ДУМАЮТ ПО-ДРУГОМУ.

ТЕКСТ: МАРИЯ НЕЕЛОВА
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Губернатор Хабаровского края Михаил 
Дегтярев во время презентации региона 
на Международной выставке-форуме 
«Россия» пригласил молодые кадры на 
работу. «Основную ставку планируем 

сделать на местные кадры, однако масштаб строек 
предполагает и необходимость привлечения 
трудовых ресурсов извне», – заявил глава региона. 

Он также добавил, что ждет увеличения тури-
стического потока в Хабаровский край. По его 
словам, перелеты в регион стали доступнее и 
это повод увидеть малоизвестные древнейшие 
наскальные рисунки мамонтов на базальтовых 
валунах, посетить Шантарские острова, отпра-
виться на рыбалку или охоту. Михаил Дегтярев 
напомнил, что Хабаровский край – родина грен-
ландских китов. Раньше их могли посмотреть 
только избранные, путешествие до скалистых 
берегов островов, возле которых они обитают, 
иногда занимало недели. Шантары – настоящие 

острова сокровищ, которые не выдуманы писате-
лями, а существуют на самом деле. Здесь бродят 
медведи, останавливаются перелетные птицы 
и встречаются целые скалы из яшмы разных 
оттенков.

Развитию транспортной инфраструктуры в 
Хабаровском крае уделяется особое внимание. 
Губернатор рассказал, что в регионе идет рекон-
струкция БАМа и морских портов, которая 
позволит напрямую поставлять товары в 
страны АТР. 

Особое внимание губернатор уделяет строи-
тельству нового порта Эльга, который возводится 
в Тугуро-Чумиканском районе – у мыса Манор-
ского. Строящаяся угольной компанией «Эльга» 
Тихоокеанская железная дорога (ТЖД) свяжет 
этот терминал на побережье Охотского моря с 
Эльгинским угольным месторождением. Менее 
чем за два года здесь уже построено 250 киломе-
тров из 531 – север Хабаровского края совсем 

Только отважным 
людям под силу 
обжить и заста-
вить работать на 
экономику страны 
скалистые берега 
северного побе-
режья Тихого 
океана.

➜

Хабаровский край  ИНВЕСТИЦИИ  
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скоро соединится с главными железнодорожными 
магистралями страны. 

Губернатор уже несколько раз посещал стро-
ительство порта Эльга, первым делом спрашивал 
об экологии. Ведь недалеко природный запо-
ведник Шантарские острова, возле которых как 
раз и обитают те самые гренландские киты – о 
них говорил Михаил Дегтярев во время презен-
тации своего региона на выставке-форуме 
«Россия».

«Конвейер крытый, все грузы отгружаются 
с орошением, – рассказывает Юрий Гвоздиков, 
исполнительный директор ООО «Порт Эльга». –  
Самый важный для нас пункт – отношение к 
экологии». 

Работы не прекращаются ни на день, притом 
что зимой температура иногда опускается до 
минус 65 градусов. По его словам, в эту зиму был 
уникальный случай для края – пришел пароход 
с Архангельска по Севморпути, и строители его 
приняли на необорудованный берег – громадный 
пароход ледового класса.

«Дорога 
железная, 
как ниточка, 
тянется» –  
по масштабам 
строительства 
ТЖД не уступает 
БАМу.

Журналисты 
утверждают, 
что губернатор 
Михаил Дегтярев 
сделал этот 
снимок порта 
Эльга сам –  
с вертолета.
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Михаил Дегтярев называет эту стройку 
проектом века. Масштабность подкрепля-
ется и финансовыми вливаниями. Стоимость 
железной дороги – около 90 млрд рублей, почти 
50 млрд рублей – порта, рассчитанного на четыре 
балкера. Первый балкер примут в порту в конце 
2024 – начале 2025 года, уверен губернатор. 
А Тихоокеанская дорога будет готова через 
год-полтора.

Посетителей выставки глава региона пригласил 
в Хабаровский край на маятниковый туризм. Это 
подразумевает перемещение разными способами 
между интересными локациями и достоприме-
чательностями. Например, можно прокатиться 
на горнолыжных курортах, побывать на горном 
озере Амут, искупаться в Охотском море. Инте-
ресен и промышленный туризм – существует 
совместный проект с Агентством стратегиче-
ских инициатив. Туристы, например, перед тем 
как отправиться на Шантарские острова, могут 
посетить новый, современный порт Эльга, где им 
покажут все технологические процессы, или запи-
саться на экскурсию на огромный балкер, перевоз-
ящий «черное золото».

«Наша туротрасль переживает масштабную 
перезагрузку, – рассказывает губернатор. – Исхо-
дить следует из запросов и потребностей людей, 
в том числе приезжающих к нам гостей из-за 
рубежа». 

По данным Росстата, за 9 месяцев этого года 
единый туристский поток в регион составил 993 
тысячи поездок. Хабаровский край – на 28-м 
месте в России и на втором в ДФО.

Гренландские киты 
достигают в длину 

22 метров.

Еще не 
нашлось 
альпинистов, 
которые 
покорили эти 
скалы.

Михаил 
Дегтярев на 

форуме-
выставке 
«Россия» 

рассказал об 
огромных 

инвестициях в 
регион.
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В Хабаровском крае уникальная природа, есть 
места, где в самом прямом смысле не ступала 
прежде нога человека. Именно по ним сейчас 
прокладывает путь Тихоокеанская железная 
дорога. Но до таежных сопок, озер и рек прежде 
просто было не добраться. А если кто и отважи-
вался пуститься в непростые путешествия, то жить, 
кроме палаток, оказывалось негде. Поэтому посмо-
треть на огромных красавцев, гренландских китов, 
удавалось всего нескольким сотням человек в год. 
Но поскольку после запуска порта и ТЖД появится 
более тысячи рабочих мест, в здешний поселок 
Чумикан приедут специалисты со всей страны. 
Откроются магазины, школы, детсады, гостиницы, 
туристические агентства.

«Сегодня важно стимулировать въездной 
туризм, рядом Китайская Республика, здесь очень 
много желающих посмотреть наш край. Нам нужно 
обратить внимание на то, чтобы зарубежные гости 
обслуживались и приносили доход абсолютно 
прозрачному бизнесу, который платит налоги в 
бюджет Хабаровского края. Поэтому поручил 
профильному министерству пристально следить  
за нашими предпринимателями, которые работают 
с туристами», – резюмирует губернатор. ОвР

На закате солнца 
берега Удской губы, 
где не по дням, а по 
часам растет порт 
Эльга, особенно 
красивы.

Строительство 
нового порта начи-
налось с палаток, а 
через полтора  года 
в море уже выросли 
причалы.
 
Развитие транс-
портной инфра-
структуры – одна из 
главных задач хаба-
ровских властей.

«Мне сверху видно 
все» – Михаил 
Дегтярев лично 
контролирует ход 
строительных 
работ.

Молочные туманы 
и таежные берега 
привлекают в эти 
места как россий-
ских, так и зару-
бежных туристов. 
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и озерои озерои озероШахтерыи озеро
ОЗЕРО БОЛЬШОЕ ТОККО ИЗВЕСТНО ТЕМ, ЧТО ЗДЕСЬ РАЗВОРАЧИ-
ВАЛИСЬ СОБЫТИЯ, ОПИСАННЫЕ В РОМАНЕ ГРИГОРИЯ ФЕДОСЕЕВА 
«ЗЛОЙ ДУХ ЯМБУЯ». В ЯКУТИИ ОКОЛО 800 ТЫСЯЧ ОЗЕР, НО САМОЕ 
ГЛУБОКОЕ И ЧИСТОЕ ИЗ НИХ ИМЕННО ЭТО ГОРНОЕ ОЗЕРО. ТЕ, КТО 
ЗДЕСЬ ПОБЫВАЛ, СРАВНИВАЮТ ЕГО ПО КРАСОТЕ И ПРОЗРАЧНОСТИ 
ТОЛЬКО С БАЙКАЛОМ, ПРИЧЕМ ТЕМ, КОТОРЫЙ НАХОДИТСЯ 
ДАЛЕКО ОТ ТУРИСТИЧЕСКИХ ТРОП, В ТАЕЖНОЙ ГЛУШИ.

Шахтеры
ТЕКСТ: ЕВГЕНИЙ САВЕЛЬЕВ



Горные озера в 
Якутии труднодо-

ступны, но если кто 
отважится добраться  

до них, чтобы поло-
вить рыбу, запомнит 

это на всю жизнь.

Якутия  ИНВЕСТИЦИИ  
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ИНВЕСТИЦИИ  Якутия

У никальное якутское озеро Большое 
Токко является объектом научных иссле-
дований. В последние годы сюда научные 
экспедиции приезжают чаще, чем тури-
стические группы. Профессор Инсти-

тута полярных и морских исследований имени 
Альфреда Вагнера Бернхард Дикман утверждает: 
«Это озеро – жемчужина, сохранившаяся в природе 
в единственном экземпляре. Озеро уникально тем, 
что существовало еще во время ледниковой эпохи, 
сохранив в себе «исторический архив»: по анализу 
воды, донным отложениям можно будет рассказать 
о природных условиях голоцена и развитии клима-
тической системы Арктики».

И надо же такому случиться, что буквально 
в нескольких десятках километров от озерной 
жемчужины расположилось другое природное 
сокровище – Эльгинское угольное месторождение. 
Запасы ценнейших пород угля, применяемых в 
металлургии, здесь составляют 2,2 млрд тонн – 
хватит на весь XXI век. 

Как сохранить уникальное природное досто-
яние и при этом соблюсти экономические инте-
ресы страны? Новые владельцы компании 
«Эльгауголь», едва приступив к развитию место-
рождения, заявили: одним из основных приори-
тетов в их работе станет охрана окружающей 
среды и экологическая безопасность. Развитие 
проекта будет осуществляться строго по прин-
ципам наилучших доступных технологий и в 
строгом соответствии с природоохранным зако-
нодательством. В целях минимизации негативного 
воздействия на окружающую среду документация 
по проекту пройдет процедуру оценки воздей-
ствия на окружающую среду и государственную 
экологическую экспертизу.  ОвР

Глава Республики 
Саха (Якутия) 
Айсен Николаев 
часто приезжает 
на месторождение 
«Эльгауголь», 
понимая важность 
развития угольной 
отрасли.

Внешне озеро 
Большое Токко 
ничем вроде 
не отличается 
от других, но 
изучение его дна 
может привести 
к сенсационным 
открытиям.

Лох-несское 
чудовище в 
озере не живет, 
но рыбы дости-
гают огромных 
размеров.

Летом Большое 
Токко напоминает 
озеро Рица.

Уникальное 
угольное место-
рождение – тоже 
с ледниковых 
времен.
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Якутия  ИНВЕСТИЦИИ  
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ГДЕ ЭТО?
В ПРЕДГОРЬЕ, В ОКРУЖЕНИИ ТАЙГИ И БОЛОТ, НАХО-
ДИТСЯ ЭТОТ УНИКАЛЬНЫЙ МАССИВ – ГЕОЛОГИЧЕ-
СКИЙ ПАМЯТНИК ПРИРОДЫ. ЕГО ПЛОЩАДЬ – 30 
КВАДРАТНЫХ КИЛОМЕТРОВ, А ВЫСОТА ПЕСЧАНЫХ 
БАРХАНОВ ДОСТИГАЕТ 80 МЕТРОВ. ЗИМОЙ ЭТО 
МЕСТО НЕ МЕНЕЕ ЖИВОПИСНО, ЧЕМ ЛЕТОМ.
Присылайте свои ответы на e-mail: rating@rustur.ru с темой 
письма: «Ответ на конкурс «Где это?» № 117». Обязательно 
укажите, как вас зовут, и свой телефон. Среди читателей, 
правильно ответивших на вопрос, мы разыграем 10 пригласи-
тельных входных билетов на посещение банного комплекса «Бани 
Алексеева». Победители будут объявлены в марте 2024 года.



ДЕКАБРЬ�
ФЕВРАЛЬ

Сладкая Zima
Город Архангельск, кафе и рестораны города

В кафе и ресторанах Архангельска будет 
проходить фестиваль северных десертов 
«Сладкая Zima». Посетителям предложат 
новые блюда и напитки, приготовленные 
местными поварами, вдохновленными 
историей и традициями Русского Севера. 
Фестиваль проводит Центр развития 
туризма и культуры Архангельской 
области с целью популяризации регио-
нальной кухни. Архангелогородцы и гости 
города смогут также принять участие в 
гастрономических мастер-классах.

Новогодние огни
Липецкая область, город Елец, 
площадки города

Фестиваль «Новогодние огни 
древнего города» – яркий 
марафон праздничных 
событий, посвященных 
Новому году и Рождеству. 
Гостей ждут театральные 
представления, выставки, 
интерактивные экскурсии, 
спортивные зимние забавы. 
Для рукодельниц проведут 
много разных мастер-классов, 
а малыши побывают на ново-
годних утренниках.

В гости к ЯкшамАтя
Мордовский национальный 
драматический театр

В Резиденции мордовского Деда 
Мороза ЯкшамАтя гостей 
ждут интерактивные спек-
такли с участием артистов 
театра, конкурсы, песни, 
музыка и подарки. Ежедневно 
в театре проходит от двух до 
четырех представлений.

19-08 19-06
декабрь/январь декабрь/январь

01-10
декабрь/январь

Архангельск

Елец Саранск

ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ –
ПРЕКРАСНЫЙ ПОВОД 
СМЕНИТЬ ОБСТАНОВКУ 
И ОТПРАВИТЬСЯ В ПУТЕ-
ШЕСТВИЕ. В КАЖДОМ 
РЕГИОНЕ ОТ КАЛИНИН-
ГРАДА ДО КАМЧАТКИ 
БУДУТ ПРОХОДИТЬ 
ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИ-
ЯТИЯ, ГЛАВНОЕ – ВЫБРАТЬ 
РАЗВЛЕЧЕНИЕ ПО ДУШЕ. 
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Что будет  КАЛЕНДАРЬ

Каникулы на Балтике
Калининград, кино- и театральные площадки 
города, ледовые арены 

Новогодний фестиваль «Зимние каникулы 
на Балтике» объединит самые разные меро-
приятия. Для участия в нем пригласили 
ледовое шоу Ирины Слуцкой, которое состо-
ится на катке стадиона «Балтика», там же 
выступят известные диджеи. Будут поэт 
Влад Маленко и оперная певица Дарья Давы-
дова. Организуются показы фильмов.

Забег «Герой.
Тайга»
Югра, город Нягань, 
парк «Центральный лес 
культуры и отдыха»

Экстремальный забег 
«Герой.Тайга» пройдет 
в Нягани и будет 
приурочен ко дню 
образования автономного округа. Команда местного «Дома моло-
дежи» проводит такие забеги с 2015 года. Для участ-
ников будут установлены 10 препятствий различной 
сложности: бастионы, шины, мешки с песком. В этом 
году забег пройдет зимой, на территории парка 
«Центральный лес культуры и отдыха».

Встреча Нового солнца
Камчатский край, город Петропавловск-
Камчатский, Этнодеревня

Во время праздника «Встреча Нового 
солнца» представители коренных 
народов Камчатки исполняют обряды 
очищения, проводят обряд подно-
шение огню, благодарят добрых духов, 
землю, воду, огонь, воздух. А зрители 
пробуют свои силы в национальных 
играх: борьбе, перетягивании палки, 
прыжках через нарты.

05-10

22 25-08

февраль

декабрь декабрь/январь

Петрозаводск

23-2423-24
декабрь

Камчатка

Нягань Калининград
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народов Камчатки исполняют обряды 

шение огню, благодарят добрых духов, 

Фестиваль 
«Гиперборея»
Петрозаводск, набережная 
Онежского озера

Международный зимний 
фестиваль «Гиперборея» – 
значимое событие в Респу-
блике Карелия. Самое 
зрелищное шоу – конкурс 
снежных и ледовых скульп-
тур. Во время «Гипербореи» 
проводится карнавал, заплыв 
моржей, можно прокатиться 
на собачьих упряжках, мото-
санях, отведать горячей ухи, 
увидеть выступления велоси-
педистов-экстремалов.



«АШАН»
nМосква, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 3а
nМосква, Рязанский 
проспект, д. 2, корп. 2
nМосква, ул. Люблинская, 
д. 153
nМосква, ул. Вавилова, д. 3, 
ТРЦ «Гагаринский»
nМосква, Пролетарский 
проспект, д. 30, корп. 15
nМосква, проспект 
Вернадского, д. 6
nМосква, ул. 
Шереметьевская, д. 20
nМосква, Ходынский б-р, д. 4
nМосква, Калужское шоссе, 
21-й км, вл. 3а, стр. 2
nМосква, ул. Ярцевская, д. 
19, стр. 1
nМосква, Сигнальный 
проезд, д. 17
nМосква, Каширское шоссе, 
д. 61, к. 2
nМосква, шоссе 
Энтузиастов, д. 12, к. 2
nМосква, Севастопольский 
проспект, д. 11е
nМосква, Бесединское 
шоссе, вл. 15
nМосква, Рублевское шоссе, 
д. 62
nМО, Солнечногорский 
район, городское 
поселение Ржавки, м-н 2, 
ТРК«ЗЕЛЕНОПАРК»
nМО, г. Орехово-Зуево, ул. 
Якова Флиера, д. 4
nМО, г. Мытищи, ТПЗ 
«Алтуфьево», вл. 3, стр. 1
nМО, Солнечногорский 
р-н, г. п. Андреевка, ул. 
Жилинская, д. 1, стр. 1
nМО, Одинцовский р-н, д. 
Марфино, вл. 110, 53-й км 
МКАД
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, д. 1, 
91-й км МКАД
nМО, г. Пушкино, тер. 33-й 
км а/д М8 «Холмогоры», 
стр. 18
nМО, п/о Красногорск-4, 
66-й км МКАД
nМО, Химкинский р-н, 
г. Химки, микрорайон 
«ИКЕЯ», кр. 4
nМО, Ленинский р-н, 
п. Совхоза имени Ленина, 
24-й км МКАД, вл. 1
nМО, г. Реутов, 
Носовихинское шоссе, д. 45
nСанкт-Петербург, 
Торфяная дорога, д. 7
nЛенинградская обл., 
Всеволожский р-н, д. 
Кудрово, Мурманское 
шоссе, 12-й км., стр. 1а
nБелгород, проспект 
Богдана Хмельницкого,  
д. 164

nВолгоград, 
Университетский проспект, 
д. 107
nВолгоград, ул. 
Историческая, д. 175
nВоронежская область, 
Рамонский район, пос. 
Солнечный, ул. Парковая, д. 
3, Сити-парк «Град»
nИваново, ул. Куконковых, 
д. 141
nКраснодар, ул. Уральская, 
д. 79
nРеспублика Адыгея, 
Тахтамукайский район, аул 
Новая Адыгея, Тургеневское 
шоссе, д. 27, ТЦ «Мега»
nНижний Новгород, ул. 
Бетанкура, д. 1
nНижний Новгород, ул. 
Родионова, д. 187, ТРК 
«Фантастика»
nНижний Новгород, Южное 
шоссе, д. 2г
nНижегородская область, 
Кстовский р-н, д. Федяково
nЛипецк, ул. Эдуарда 
Белана, д. 26
nРостовская область, 
Аксайский район, г. Аксай, 
пр. Аксайский, д. 23, ТЦ 
«Мега»
nРостов-на-Дону, ул. 
Пойменная, д. 1
nРостов-на-Дону, ул. 
Омская, д. 2к
nСамара, ул. Дыбенко, д. 30
nСамара, 24-й км 
Московского шоссе, д. 5
nСамара, Южное шоссе, д. 5
nТамбов, ул. Советская, д. 
194б
nТольятти, Автозаводское 
шоссе, д. 6, молл «ПАРК 
ХАУС»
nТольятти, Южное шоссе, 
д. 6
nУльяновск, Московское 
шоссе, д. 108

«ГЛОБУС ГУРМЭ»
nМосква, Кутузовский 
проспект, д. 48
nМосква, ул. Большая 
Якиманка, д. 22
nМО, Рублево-Успенское 
шоссе, д. 186
nМО, Красногорский район, 
23-й км а/д «Балтия», стр. 1

«ТВОЙ ДОМ»
nМО, Красногорский 
район, г. Красногорск, ул. 
nМеждународная, д. 6
nМО, Одинцовский р-н, с. 
Немчиновка, Хорошевский 
проезд, д. 14
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, вл. 
2, стр. 1
nМО, Красногорский район, 

26-й км а/д «Балтия», ТЦ 
«Твой дом», стр. 1
nМО, Ленинский р-н, п. 
Совхоза им. Ленина, 24-й км 
МКАД, здание 2
nВоронеж, Монтажный 
проезд, д. 2

«ЗЕЛЬГРОС»
nМосква, Боровское шоссе, 
29-й км, д. 4, стр. 1  
(п. Внуковское)
nМосква, ул. Подольских 
курсантов, д. 26, стр. 1 
nМО, г. Котельники, 
Новорязанское шоссе, д. 7
nМО, г. Мытищи, 84-й км 
МКАД, Автомобильный 
проезд, вл. 3, стр. 1 (ТПЗ 
«Алтуфьево»)
nМО, г. Одинцово,  
ул. Восточная, д. 17а
nЗеленоград, Георгиевский 
проспект, д. 35
nВолгоград, ул. Им. 
маршала Еременко, д. 49
nКазань, ул. Мамадышский 
тракт, д. 32
nРостовская область, 
Мясниковский р-н, 
Юго-восточная промзона, 
д. 6/1
nРязань, Восточная 
окружная дорога, д. 15
nТула, ул. Октябрьская,  
д. 215

ЛЕФОРТОВСКАЯ 
ТОРГОВАЯ КОМПАНИЯ
nМосква, ул. Авиамоторная, 
д. 9

ТЕРЛЕЦКАЯ ТОРГОВАЯ 
КОМПАНИЯ
nМосква, Напольный 
проезд, д. 4

«МЕГАЦЕНТР»
nМосква, ул. Академика 
Пилюгина, д. 10

ДОМ КНИГИ «МОСКВА»
nМосква, ул. Тверская, д. 
8/2, стр. 1

МОСКОВСКИЙ ДОМ 
КНИГИ
nМосква, ул. Новый Арбат, 
д. 8

«ФЕЯ ЦАРСКОЕ СЕЛО»
nМосква, ул. Профсоюзная, 
д. 45, ТЦ «Царское село»

А также киосковые сети в 
Воронеже, Екатеринбурге, 
Казани, Калининграде, 
Москве, Перми, Пятигорске 
и других городах, в 
аэропортах Внуково и 
Домодедово.

ТОЧКИ ПРОДАЖ  
ЖУРНАЛА  
«ОТДЫХ В РОССИИ»

Время

отдыхать

в России
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