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Ирина ВИКТОРОВА

И другие истории 
о звездных алиментах.

Они тоже люди: звездные браки не всег-
да длятся долго и счастливо, частенько 
заканчиваясь разводом. А вот что точно 
происходит у знаменитостей чаще, чем у 
простого народа, - так это судебные раз-
борки спустя годы после расторжения 
отношений. Причина  - вдруг возникшие 
разногласия касательно алиментов.

Дело в том, что зачастую всего звезд-
ные алиментщики платят не часть дохода, 
обозначенную законом (1/4  - на одного 
ребенка, 1/3  - на двоих детей, 1/2  - на 
троих и более), а фиксированную, нотари-
ально заверенную сумму. И спустя время 
кому-то из бывших супругов это начинает 
казаться несправедливым.

На ножах 
с шефом 
Ивлевым
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Как 

заработать 
миллион  
на сборе  
грибов.

Дмитрий Стешин  
анализирует ситуацию  
на фронтах, о которой  
рассказывал  
Владимир Путин
Читайте на стр. 4 - 5 ‣

Юлия ХОЖАТЕЛЕВА

Мошенники придумали 
новый развод с помощью 
посылок.

Миллионы россиян все 
чаще совершают покупки 
на интернет-платформах. 
И жулики не дремлют. Но-
вая схема обмана выглядит 
так: клиенту маркетплейса 
звонит якобы курьер, сооб-
щает о том, что должен до-
ставить посылку. Человек 
говорит, что это ошибка. 
Тогда «курьер» очень на-

вязчиво предлагает прове-
рить телефон и сообщить 
код из СМС. Получив его, 
аферист входит в личный 
кабинет жертвы, получая 
все данные, привязанные 
к аккаунту.

- На счету в  аккаунте 
могут быть деньги, данные 
для доставки, которые 
могут быть использованы 
злоумышленниками,  - объ-
ясняет эксперт проекта 
НИФИ Минфина России 
«Моифинансы.рф» Ма-
рия Иваткина. - Преступ-
ники оформляют заказы на 

дорогостоящую электрони-
ку (смартфоны, ноутбуки, 
планшеты), ювелирные 
изделия или иные ценные 
товары с доставкой на под-
ставные адреса. И худшее - 
на человека могут набрать 
кредитов. Поэтому никому 
не передавайте коды из 
СМС и push-уведомлений 
для входа в аккаунт!

Евгений ОРЛОВ

Стоимость пенсионно-
го коэффициента подни-
мут на 7,6%.

В следующем году рос-
сиян ждет индексация! На 
7,6% вырастут пособия, 
маткапитал, зарплаты неко-
торых категорий бюджетни-
ков… А еще на этот же про-
цент подрастет стоимость 
пенсионных коэффициентов 
(их еще называют баллами) 
и размер фиксированной вы-
платы к пенсии.

От пенсионных баллов 
напрямую зависит размер 
нашей страховой (она же 
трудовая) пенсии. Рассчи-
тывается она по формуле:

Пенсия = Фиксированная 
выплата + Число баллов х 
Стоимость балла.

Фиксированная вы-
плата в 2026 году соста-
вит 9584 рубля 69 копеек.

Пенсионный балл будет 
«стоить» 156 рублей 76 ко-
пеек.

Именно поэтому средний 
размер пенсии вырастет на 
эти же самые 7,6%.

А если вы еще не достиг-
ли пенсионного возраста, 
эта формула поможет вам 
рассчитать размер будущей 
пенсии.

Простой пример. Допу-
стим, за свою трудовую 
биографию вы накопили 
100 пенсионных коэффици-
ентов. Тогда ваша пенсия в 
следующем году составит:

9584,69 + 156,76 х 100 
= 25 260 рублей 69 копе-
ек.

Уточнить количество пен-
сионных баллов можно на 
«Госуслугах».

Пенсии и материнский капитал 
в будущем году вырастут

Всё, что нужно знать о вернувшейся 
моде на русский народный головной 

убор - 17:00 и стр. 8

Больше кокошников -  
красивых и разных!

Беспокоит маркетплейс, 
выдай код из СМС!
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В МИРЕ
Лондон готовит 
украинских 
диверсантов 
для провокаций 
против России

ЗДОРОВЬЕ
Пять полезных блюд 
для пятерок 
в школе: ешьте их 
хотя бы два раза 
в неделю

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Россия
www.kp.ru
 07.10.2025 

Александр ГАМОВ

Сегодня, 7 октября, Владими-
ру Путину исполняется 73 года. 
Как он проведет этот день - по-
литобозреватель «КП» спросил 
у пресс-секретаря главы государ-
ства Дмитрия Пескова.

- Интересно, что у президента 
в этот день в планах? И как будут 
поздравлять его внуки? 

- Внуки поздравляют Влади-
мира Путина так же, как и все 
внуки своих дедушек, - тепло 
и с любовью. Это первое, - ска-
зал Песков. - А планы… Ну, на-
верняка есть и личные, конечно. 

День рождения есть день рожде-
ния… Но мне известно и о рабо-
чих планах. 7 октября во второй 
половине дня у Путина заплани-
ровано оперативное совещание 
с постоянными членами Совета 
безопасности. Это не столько для 
того, чтобы постоянные члены 
Совбеза могли поздравить пре-
зидента, а с рабочей повесткой. 
И, как правило, в течение дня 
президент получает поздравле-
ния от своих зарубежных коллег, 
запланировано уже много теле-
фонных разговоров. Будем вас 
о них информировать.

Коллектив газеты, сайта, Радио 
и телеграм-канала «КП» присое-
диняется к поздравлениям пре-
зиденту. Желаем ему «комсомоль-
ской» энергии, желаем сделать 
страну такой, как задумал, нахо-
дить время для личного счастья 
и, конечно, скорейшей победы 
в СВО.

Картина дня: день рождения президента

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Как Владимир 
Путин отмечал свой 
день рождения 
в прошлые годы.

 2000 Г.
Самый первый свой день 

рождения в  ранге пре-
зидента (ему тогда было 
48 лет) Владимир Путин 
отметил в Павловске (при-
город Санкт-Петербурга) 
в ресторане русской кухни 
«Подворье». В числе гостей 
были актеры Кирилл Лав-
ров и Михаил Боярский… 
Вечером - на премьере опе-
ры Чайковского «Мазепа» 
в Мариинском театре.

 2001 Г.
Провел экстренное сове-

щание с министром оборо-
ны, директором ФСБ и на-
чальником Генштаба. В этот 
день США без санкции ООН 
начали военную операцию 
в Афганистане. 

Позднее отметил свое 
49-летие вместе с семьей 
в  резиденции в  Ново-
Огарево.

 2002 Г.
50-летие президент отме-

чал в Кишиневе на саммите 
СНГ. После деловой части 
президентов пригласили 
в  Криковские подвалы, 
где хранятся коллекцион-
ные молдавские вина. Ве-
чером, уже в Москве, был 

ужин, на  который Путин 
позвал  членов правитель-
ства, парламента и адми-
нистрации.

 2003 Г.
День рождения Путин от-

метил в Санкт-Петербурге 
на теплоходе New Island. 
В числе гостей была школь-
ная учительница президента 
Вера Гуревич.

 2004 Г.
По случаю дня рожде-

ния Путина в  Констан-
тиновском дворце (под 
Санкт-Петербургом) был 
дан торжественный ужин 
и фейерверк.

 2005 Г.
Встретился в Санкт-Пе-

тербурге с лидерами Казах-
стана, Киргизии, Таджики-
стана и Узбекистана. Был 
дан торжественный завтрак 
в Константиновском двор-
це. Путина в этот день при-
ветствовали и журналисты 
кремлевского пула.

 2006 Г.
Вновь в  Санкт-Петер-

бурге.

 2007 Г.
На свое 55-летие Путин 

пригласил в Кремль членов 
Совбеза России.

 2008 Г.
В рабочей командиров-

ке в  Санкт-Петербурге. 
В Константиновском двор-
це участвовал в презента-
ции фильма «Учимся дзюдо 
с Владимиром Путиным», за-
тем посетил сессию Генас-
самблеи Интерпола (впер-
вые прошла в России).

 2009 Г.
Участвовал в совещании 

с президентом Дмитрием 
Медведевым по социально-
экономическим вопросам.

 2010 Г.
В Санкт-Петербурге уча-

ствовал в совещании по раз-
витию университетов и во 
встрече с Ленинградской 
федерацией профсоюзов.

 2011 Г.
В Москве выступил на 

совещании по вопросам 
оборонно-промышленного 
комплекса.

 2012 Г.
60-летие президент от-

метил в Санкт-Петербурге 
в кругу родных и друзей, 
камерно. 

 2013 Г.
На индонезийском 

острове Бали, на саммите 
Азиатско-Тихоокеанского 
экономического сотрудни-
чества. Участники саммита 
во главе с лидером Китая 
Си Цзиньпином спели для 
Путина Happy Birthday to 
You под гитарный акком-
панемент хозяина самми-
та,  президента Индонезии.

 2014 Г.
Впервые Путин взял вы-

ходной на свой день рож-
дения и улетел в сибирскую 
тайгу, за «300 - 400 км от 
ближайшего жилья». Поз-
же, на заседании Совета 
по физкультуре и спорту, 
сказал: «У меня позавчера 
был день ходьбы, по горам 
проходил почти девять ки-
лометров».

 2015 Г.
Провел совещание с мини-

стром обороны по военной 
операции в Сирии. Вечером 
играл в матче Ночной хоккей-
ной лиги, забросил 7 шайб! 

 2016 Г.
Не проводил публичных 

мероприятий, провел празд-
ник в кругу родных, близких 
и друзей.

 2017 Г.
В день своего 65-летия 

Путин участвовал в сове-
щании с членами Совбеза, 
провел телефонные пере-
говоры с лидерами зару-
бежных государств. 

В Сочи состоялась 
частная встреча с  экс-
премьером Италии Силь-
вио Берлускони.

 2018 Г.
В кругу родных и близ-

ких. Принял по телефону 
поздравления от глав го-
сударств, посмотрел за-
пись боя российского бой-
ца Хабиба Нурмагомедова 
с ирландцем Конором Мак-
грегором на турнире UFC 
в Лас-Вегасе (США). После 
победы Нурмагомедова по-
звонил и поздравил его.

 2019 Г.
На природе в  кругу 

родных и близких. Утром 
принял поздравления по 
телефону от лидеров го-
сударств. Накануне с ми-
нистром обороны Сергеем 
Шойгу побывал в сибир-
ской тайге и поднимался 
в горы.

 2020 Г.
Провел международные 

телефонные переговоры. 
Занимался текущими во-
просами внутренней поли-
тики. Оставшееся время 
провел с друзьями, род-
ными и близкими.

 2021 Г.
Провел совещание Сов-

беза и ряд международ-
ных телефонных перего-
воров. Вечером принимал 
поздравления от родных 
и близких.

 2022 Г.
В день своего 70-летия 

Путин принял лидеров 
стран СНГ на неформаль-
ном саммите в Константи-
новском дворце.

 2023 Г.
В своей резиденции 

в Ново-Огарево с главами 
Казахстана и Узбекиста-
на участвовал в церемо-
нии начала поставок рос-
сийского газа в Среднюю 
Азию.

 2024 Г.
Встретился в  Москве 

с  главами стран СНГ, ко-
торые приехали в Россию 
на саммит.

Подготовил 
Александр ГАМОВ.

В тайге и на хоккейном поле

Внуки поздравят с любовью, 
а заграничные коллеги - по телефону

ИЗ ДОСЬЕ «КП»
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2019 год, президент отмечает свой день рождения, 
если так можно сказать, выходным на природе.

День рождения есть день рожде-
ния… Но мне известно и о рабо-
чих планах. 7 октября во второй 
половине дня у Путина заплани-
ровано оперативное совещание 
с постоянными членами Совета 
безопасности. Это не столько для 
того, чтобы постоянные члены 

«Комсомолка» 
узнала, 

как президент 
отметит свой личый 

праздник.
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Валерий ТРАПЕЗНИКОВ, экс-депутат Госдумы, 
токарь с 59-летним стажем, Пермь:

- У нас в каждом министерстве и ведомстве - свой руково-
дитель. Может быть, их - если они родственные, занимаются 
одним и тем же  - просто объединять, тогда и начальников 
будет поменьше? Или количество департаментов сократить. 
Вы так и напишите, вдруг прочитает какой-нибудь министр и 
подумает: «Боже мой, у меня 20 департаментов в одном ми-
нистерстве - дублируют друг друга. А надо ли мне столько?»

Андрей НИКИТИН, министр транспорта РФ:
- На транспорте потребность в начальниках заметно сни-

жает цифровизация. Яркий пример - платформа типа Яндекс.
Такси. Раньше в каждом городе был таксопарк, и не один, и 
там в каждом таксопарке сидел какой-то начальник, и тоже 
не один. А теперь есть платформа, и водители напрямую с ней 
взаимодействуют. Количество бессмысленных начальников 
сильно сократилось. Так и дальше, видимо, будет происходить.

Михаил ДЕГТЯРЕВ, 
министр спорта РФ, председатель 
Олимпийского комитета России:

- Без начальников - никуда, так устроено общество. Мы в 
спортивной отрасли пошли по пути объединения федераций, 
что сокращает число руководящих кресел. Или вот ваш по-
корный слуга занял два кресла. Как итог  - начальников в 
спорте становится меньше.

Сергей СТЕПАШИН, экс-премьер России:
- Могу на личном примере показать, как уменьшить число 

руководящих лиц. Многие должности можно перевести в ранг 
общественных. Я возглавляю таким образом Ассоциацию 
юристов, Императорское православное палестинское обще-
ство, Российский книжный союз, общественный совет при 
Минстрое и попечительский совет Фонда развития территорий. 
Зарплату не получаю, ну если только командировочные. Мне 
кое-где самому приходится приплачивать из своего кармана.

Геннадий ОНИЩЕНКО, академик РАН:
- Прежде чем проводить такого рода исследования, надо 

почетче определиться с их предметом. Во времена СССР был 
единый - на всю страну - реестр должностей. Сегодня дирек-
торов назначают самопроизвольно, кто во что горазд. Вот 
открыли контору «Рога и копыта» - и поставили ею руководить 
топ-менеджера. Для солидности. Или еще круче - гендирек-
тор придорожной бани. Вот в этом должна сейчас мысль 
работать - как бороться с эпидемией «высоких должностей».

Константин ЮРОВ, председатель Ассоциации 
«Народный фермер Кубани»:

- Необходимость в топ-менеджерах диктуется экономической 
ситуацией. Если на предприятии рост, то открываются новые 
направления, и тут необходимы управленцы  - и наоборот. Я 
бы не сказал, что у нас много начальников в частной сфере 
и в госсекторе. Все стараются выстраивать работу так, что-
бы получить максимальную прибыль и не тратить бюджеты. 

А не слишком ли много 
у нас начальников?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Владимир ПЕРЕКРЕСТ

«Руководить - это значит не 
мешать хорошим людям ра-
ботать!» - учил нас профес-
сор Сергей Капица. Похоже, 
в российских компаниях ре-
шили, что «мешать работать» 
людям нужно еще меньше. 
И стали снижать количество 
топ-менеджеров. По данным 
сайта поиска работы hh.ru, ко-
личество вакансий гендирек-
торов в этом году по сравне-
нию с прошлым уменьшилось 
на 6%.

- Основная причина такого 
снижения - желание сократить 
расходы, поскольку директора 
и вообще топ-менеджеры - это 
самый высокооплачиваемый 
персонал, - поясняет прорек-
тор Финансового университета 
при Правительстве РФ Алек-
сандр Сафонов.

Для «оптимизации числен-
ности руководства» исполь-
зуется, например, укрупне-
ние. То есть было у крупного 
холдинга несколько подраз-
делений, каждое из которых 
являлось самостоятельным 

юрлицом со своим 
гендиректором. Три 
из них объединили - 
и вместо трех дирек-
торов остался один. 
Бинго!

- На снижение по-
требности в высших 
управленцах повлия-
ло и общее охлаждение 
экономики, снижение 
экономического ро-
ста, - объясняет при-
чины этого процесса 
Александр Сафонов.

Куда же податься простому 
российскому топ-менеджеру? 
По данным hh.ru, чаще всего 
гендиректоров сегодня ищут 
строительные фирмы, IT-
компании, банки, страховщи-
ки и организации розничной 
торговли. А еще - компании, 
оказывающие услуги бизнесу. 
Например, это фирмы, кото-
рые занимаются рекламой и 
пиаром. Крупные компании 
все чаще сокращают у себя по-
добные подразделения (опять 
же, для снижения затрат). И 
обращаются за такими услу-
гами к сторонним агентствам.

По данным hh.ru. 
Приведены 
медианные 

зарплаты. 
То есть половина 

гендиректоров 
имеют зарплату 

выше этого 
значения, 

половина - ниже.

В КАКИХ 
РЕГИОНАХ 
САМЫЕ
ВЫСОКИЕ 
ЗАРПЛАТЫ 
ГЕНДИРЕКТОРОВ

Москва 
Санкт-Петербург 
Чувашия 
Сахалинская обл. 
Нижегородская обл. 
Рязанская обл. 
Воронежская обл. 
Пермский край 
Приморский край 
Алтайский край 

260
209,7
200
197,5
182,5
180
175
175
160
150
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Российский бизнес 
все чаще экономит 
на руководителях 

и все реже их нанимает.

 ■ ВОПРОС ДНЯ 
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 ■ НОБЕЛЕВСКАЯ НЕДЕЛЯ - 2025

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Открытие, получив-
шее награду в этом го-
ду, помогает побеждать 
рак, рассеянный скле-
роз и аллергию.

Нобелевская премия по 
физиологии или медицине 
за 2025 год присуждена 
Мэри Брунков и Фре-
ду Рамсделлу (США), 
а  также Симону Са-
кагучи (Япония) за «от-
крытия, касающиеся пе-
риферической иммунной 
толерантности» - системы, 
предотвращающей вред 
от неадекватной иммун-
ной реакции. Японец Си-
мон Сакагучи обнаружил 
у  мышей регуляторные 
Т-клетки, которые защи-
щают от аутоиммунных 
заболеваний, а американ-
ские ученые Мэри Брунков 
и Фред Рамсделл нашли 
и исследовали ключевой 
ген FOXP3, который от-
вечает за развитие этих 
клеток.

Чтобы разобраться 
в сути и потенциале от-
крытия, «КП» обратилась 
к эксперту  - иммуноло-
гу, кандидату меди-
цинских наук Николаю 
Крючкову.

- Речь, как нередко быва-
ет с Нобелевкой, не идет 
о каком-то ультра-новом 
открытии, - сказал он. - На-
граду дали за разработки, 
сделанные в 1995, 2001 
и 2003 годах. Но именно 
эти открытия послужили 
базисом для последующих 
разработок методов лече-

ния, которые уже действу-
ют на практике.

Эксперт поясняет: им-
мунная система - это мощ-
ное оружие организма 
против всего чужеродно-
го. И чтобы это оружие не 
навредило собственным 
клеткам, тканям и орга-
нам, в организме суще-
ствует сложная система 
контроля - иммунологиче-
ская толерантность.

- Она снижает вред, ко-
торый иммунная система 
иногда может наносить 
собственному организму 
из-за чрезмерного реа-
гирования на какой-либо 
стимул, - говорит Николай 
Крючков.

На слуху, например, 
цитокиновый шторм при 
ковиде, когда иммунная 
система у некоторых паци-
ентов «захлестывала» ор-
ганизм слишком сильной 
реакцией на вирус и тем 
самым ставила под угрозу 
жизнь человека.

Так вот, ключевым «пре-
дохранителем» иммунной 
системы, не позволяю-
щим палить из пушки по 
воробьям, и  являются 
открытые лауреатами ре-
гуляторные Т-лимфоциты 
(T-reg). Это особые клетки, 
которые не атакуют «на-
рушителей», а, наоборот, 
подавляют избыточный им-
мунный ответ, предотвра-
щая атаку на собственные 
органы и ткани.

Когда механизм иммуно-
логической толерантности 
нарушается, возникают 
серьезные проблемы.

✔ Аутоиммунные за-
болевания (ревма-

тоидный артрит, рассе-
янный склероз и другие). 
В этом случае иммунная 
система «сходит с ума» 
и начинает атаковать здо-
ровые ткани.

Открытие ученых позво-
ляет снизить этот эффект.

✔ Аллергии. Здесь 
механизм иной, но 

суть схожа: реакция на 
внешний стимул (аллер-
ген) становится чересчур 
сильной и разрушитель-
ной.

Открытие лауреатов да-
ет возможность снижать 
чувствительность к аллер-
генам.

✔ Онкология. В этой 
области проблема 

обратная. Опухоль, по 
словам эксперта, может 
обходить и подавлять ра-
боту иммунной системы 
около своей границы. Воз-
никает патологическая 
толерантность, когда им-
мунитет «мирится» с ра-
ковыми клетками. И тут 
задача как раз «открыть 
глаза» иммунной системе 
на врага.

✔ Трансплантология. 
Вопрос, как обеспе-

чить принятие пересажен-
ного органа, а не оттор-
жение, тоже из области 
иммунологической толе-
рантности.
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Первые нобелевские лауреаты этого года - 
Мэри Брунков, Фред Рамсделл, Симон Сакагучи.

Научить иммунные клетки 
держать себя в узде
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В своем выступлении 
в клубе «Валдай» Вер-
ховный главнокоман-
дующий коротко рас-
сказал об обстановке 
на самых значимых 
участках СВО. Воен-
кор «КП», взяв сводки 
Минобороны и сообщения с мест с 
обеих сторон фронта, попробовал 
развернуть, «оцифровать» и «при-
близить к земле» этот сжатый доклад 
президента.

Первая часть «сводки с фронтов» 
от Владимира Путина звучала так: 
«Вы спросили, что происходит у нас 
на линии боевого соприкосновения. Так 
вот, у нас практически по всей 
этой линии наши войска уверен-
но идут вперед...»

Дальше Верховный глав-
нокомандующий продемон-
стрировал блестящее владе-
ние обстановкой в зоне СВО 
и прошелся по всем направле-
ниям, где наша армия сейчас 
наступает. Их сейчас восемь. 
Этот факт говорит о том, что 
инициатива у нас и это не 
оспорить.

Итак:
 

ХАРЬКОВСКО-
СУМСКАЯ «ЗОНА 
БЕЗОПАСНОСТИ»
Путин:
«Если взять с севера, это и 

группировка «Север». В Харь-
ковской области город Вол-
чанск такой есть, и в Сум-
ской области населенный 
пункт Юнаковка только что 
поставлен под наш контроль, а 
Волчанск наполовину забрали. 
Я думаю, дело времени, сейчас 
заберут наши бойцы и вторую 
часть. Там создается уверен-
но зона безопасности. И эта 
работа идет слаженно и спокойно по 
плану».

Сумское село Юнаковка достаточно 
крупное - 1700 жителей, по данным 
на начало века. Для ВСУ Юнаковка 
расположена очень удачно - всего 
6 километров от границы с Россией 
и 20 километров до Сум. Во время 
вторжения ВСУ в Курскую область 
Юнаковка стала базой бандеровской 
группировки. Она использовалась и 
как аэродром для запуска «дальних 
дронов». Но после освобождения 
нами Курской области и прибли-
жения фронта аэродром свернули. 
Украинское командование пыталось 
сделать из Юнаковки укрепрайон, 
«фортецию», но наши войска не да-
ли закончить фортификационные 
работы. Хотя частично ВСУ успели 
оборудовать в селе позиции. Подва-
лы Юнаковки превратились в «гнез-
да» бандеровских операторов БПЛА, 
которые контролировали все под-
ходы, пытаясь мешать нашим штур-
мовикам. Российская армия вышла 
на окраины села к началу лета, но 
полностью освободили село букваль-
но неделю назад.

С Волчанском до последнего време-
ни ситуация зависла. Это немалень-
кий город, в котором на момент раз-

вала СССР проживали 25 тысяч 
человек. Он разделен рекой 

Волчьей с топкими берегами. 
Штурмовать Волчанск начали 

еще весной 2024-го, осво-
бодив чуть меньше поло-
вины. Дальше подвижки 

начались после того, как за-
работала тактика охвата, а не лобовые 
штурмы подготовленных к оборо-
не городских кварталов. Противник 
сквозь зубы подтверждает сводки на-
шего Минобороны - мы форсировали 
реку Волчью и зашли во вторую по-
ловину города, одновременно ата-
куя прилегающие к Волчанску села, 
«раздергивая» противника по фрон-
ту. Еще год назад ВСУ спокойно бы 

маневрировали вдоль линии фронта, 
теперь это сделать труднее. Одна из 
приоритетных целей наших БПЛА - 
не только передовые позиции про-
тивника, но и тыловые дороги снаб-
жения. Благо наши дроны-камикадзе 
на оптоволокне начали летать даже 
на 50 километров.

КУПЯНСК
Путин:
«Западная группировка войск прак-

тически забрала один из крупных на-
селенных пунктов, две трети города 
забрала Купянска. Там центр уже в 
наших руках, боевые действия идут в 
южной части города».

Мы были вынуждены оставить 
важный 25-тысячный город Купянск 
осенью 22-го года, но не было со-
мнений, что наша армия вернет свое. 
Противник горестно сообщает: «К 
сожалению, Купянск стал очередным 
примером, как буквально за месяц 
тяжелая ситуация стала критиче-
ской». И опять сработала тактика по-
луохвата. Она позволила Российской 
армии продвигаться и по правому 
берегу реки Оскол, а оборону ВСУ 
на левобережье посадить в полуко-
тел. Противник сообщает подроб-

ности штурма. Наша центральная, 
освобождающая город группировка 
дошла до исторического центра Ку-
пянска и сейчас освобождает квар-
талы многоэтажек.

 
КИРОВСК (ЗАРЕЧНОЕ)
Путин:
«Другой достаточно крупный город - 

Кировск - полностью перешел под наш 
контроль».

В окрестностях Кировска, раньше 
называвшегося Заречным, в 2022 году 
остался заочно близкий мне человек. 
Через друзей из Донецка я почти 3 го-
да слежу за его судьбой. Благо раз в 
неделю ему удавалось выходить на 

связь и сообщать родственникам в 
Сибирь или в Донецк: «Еще жив». 
Выехать осенью 2022-го он не успел, 
и это его спасло - последний автобус 
с беженцами ВСУ расстреляли. Вче-
ра «дождавшийся» сообщил родне: 
«Наконец-то увидел наших!» Скорее 
всего, из 67-й мотострелковой ди-
визии. Бойцы помогли ему собрать 
дрова для печки. Думаю, в ближай-
шие дни или часы его эвакуируют 
в пункт временного размещения. 
Кстати, это одна из приоритетных 
задач нашей наступающей армии. 
Слышал об этом в подробностях от 
многих десятков «дождавшихся» - на-
ши прикроют, перевяжут, проводят 
дроном, если нужно, понесут на ру-
ках. А украинская и западная пропа-
ганда может дальше рассказывать про 
«оккупантов». Так не оккупируют, а 
освобождают.

После Заречного тут перед нашими 
войсками впереди Красный Лиман и 
Ямполь. В Ямполе, в городской за-
стройке восточной части, уже идут 
бои. В перспективе у этой полосы 
наступления - выход наших войск 
к долгожданному Славянску с севе-
ра. Благо наши уже зашли в лесной 
массив заповедника «Святые горы», 
а там до Славянска уже рукой подать.

КОНСТАНТИНОВКА
Путин:
«Южная группировка уже вошла в го-

род Константиновка. А это уже один из 
основных оборонительных рубежей ВСУ 
на Донбассе - Константиновка, Сла-
вянск, Краматорск. Это те рубежи, 
которые создавались более десяти лет 
с помощью западных специалистов».

Наши войска вышли к окраинам 
Константиновки (население 9 тысяч 
человек) в середине августа (см. «КП» 
от 13 августа с. г. «Россия «жарит» 
ВСУ в трех котлах» и на сайте KP.RU). 
Можно сказать, зашли на плечах 93-й 
украинской мотобригады, выбив ее 
из Предтечина, последнего укре-

прайона, прикрывающего 
первый город огромной 
Славянско-Краматорской 
агломерации, вытянувшей-
ся с севера на юг на до-
брую сотню километров. И 
Константиновка - первый 
кандидат на освобожде-
ние. Несмотря на попыт-
ку превратить Славянско-
Краматорский рубеж в 
некую «нерушимую кре-
пость», сделать это прак-
тически невозможно - она 
слишком узка при своей 
колоссальной длине. И ру-
бится на несколько частей, 
превращаясь из сплошной 
линии обороны в очаговую. 
Летом противник попро-
бовал построить «Новую 
линию обороны Донбасса» 
вдоль этой агломерации, 
на удалении в десяток ки-
лометров, но не преуспел - 
разговоры про нее затихли. 
Причина - наши операто-
ры БПЛА из 68-го ОРБ, со-
средоточившиеся тогда на 
уничтожении строитель-
ной техники ВСУ.

  СЕВЕРСК
Путин:
«...зашли в Северск, тоже достаточ-

но крупный населенный пункт. И идут 
бои там».

Без малого три года на этом направ-
лении линия фронта была неподвиж-
на. Все задвигалось после освобож-
дения Серебрянского лесничества, 
ключевого опорного пункта ВСУ. 
Противник подтверждает, что бои 
начались в самом городе Северск, а 
наши войска продолжают его полу-
охват, форсировав такой естествен-
ный рубеж обороны ВСУ, как река 
Сухая Плотва, и заходя на Северск 
еще и с юга.

 
КРАСНОАРМЕЙСКИЙ 

ОРЕШЕК
Путин:
«Группировка «Центр» активно, эф-

фективно работает, проводит опе-
рации. Зашли в город Красноармейск 
(Покровск. - Ред.), в южной части 
идут бои. Я не буду вдаваться в дета-
ли, в том числе и потому, что не хочу 
информировать нашего противника, 
как ни странно это прозвучит. Пото-
му что у них неразбериха, они сами не 
очень понимают, что там происходит. 

Что осталось 
за кадром «сводки 

с фронтов», 
озвученной Путиным.

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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Анализируя ситуацию на передовой, президент заметил: меняется и тактика ведения боя, 
и техника рванула вперед. Неизменны только «храбрость, мужество и героизм русского 

солдата» - благодаря им мы и идем вперед.

     Когда ВСУ сломаются,       а мы возьмем Славянск?
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И поэтому нам рассказывать, допол-
нительно давать им информацию ни 
к чему. Но уверенно там наши ребята 
работают».

Есть веская причина, почему пре-
зидент не стал подробно рассказывать 
о ходе боев на Красноармейском на-
правлении. Бои там идут встречные, 
противник пытается контратаковать 
на одном направлении, а наши про-
должают наступать в считаных кило-
метрах левее или правее. Сил, чтобы 
полностью удержать линию обороны, 
у ВСУ нет, поэтому получаются такие 
«качели». Думаю, стоит процитиро-
вать командира нацбата ВСУ Петра 
Кузика:

«…В основном пытаются проник-
нуть, протиснуться по всему широко-
му фронту Покровского направления. 
Разные (российские. - Авт.) подразде-
ления имеют разные задачи, у некото-
рых задача просачивание глубоко в наш 
тыл между боевыми порядками. Другие 
штурмуют конкретно наши позиции, у 
иных задача обхода, маневра».

Вэсэушник еще раз подтвердил 
новую тактику наших штурмови-
ков - «просачивание». Она говорит 
о катастрофической нехватке солдат 
у противника, а значит, о невозмож-
ности создания сплошной линии 
фронта.

Любопытно, что ВСУ пытаются мас-
сированно применять тяжелые дроны 
типа «Баба-яга», наши - управляемые 
фугасные авиабомбы. Что говорит о 
том, что накал боев на направлении 
достиг пика. Поэтому президент не 
стал мешать нашей армии.

Просто пожелаем ей удачи.
 

ЗАПОРОЖСКО-
ДНЕПРОПЕТРОВСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ
Путин:
«Что касается группировки «Вос-

ток», она идет достаточно уверенно, 
быстрым темпом по северной части 
Запорожской области и частично Дне-
пропетровской».

На этом участке фронта у нас са-
мый высокий темп продвижения! 
Наши войска подошли к окраинам 
Гуляйполя (некогда столицы батьки 
Махно), а под Вербовым вклинились 
в глубь вражеских позиций на десят-
ки километров. В Днепропетровской 
области уже началась паника среди 
местных жителей - из Киева заверя-
ют, что Российская армия далеко, а 
они видят, что она уже на их окраи-
нах. Бандеровские активисты запи-
сывают зрадные тиктоки и называют 
происходящее «сливом украинских 
земель». Любопытно, что, по их же 
словам, наши войска продвинулись 
значительно дальше, чем сообщают 
сводки Минобороны России. Видимо, 
мы скромничаем, не желая забегать 
вперед. Но тенденция очевидна.

ХЕРСОНСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

Путин:
«Очень себя надежно чувствует 

и уверенно действует и группировка 
«Днепр».

Летом военкор «КП» несколько 
дней проработал на переднем крае 
группировки «Днепр» в Херсонской 

области (см. «КП» от 9 июля с. г. «Край 
СВО» и на сайте KP.RU). А передний 
край там проходит по берегу реки. 
Боевые действия с нашей стороны - 
контрбатарейная борьба, причем 
противника отучили приближаться 
к Днепру ближе чем на 10 километров. 
Объективно после зачистки распиа-
ренного плацдарма ВСУ в Крынках 
никаких попыток форсировать реку 
противник больше не предпринимал. 
Максимум пытается посылать дивер-
сионные группы, их отслеживают и 
ликвидируют - дронами и артилле-
рией.

 
СКОЛЬКО 

ОСВОБОЖДЕНО?
Путин:
«Почти 100% ЛНР в наших руках, 

осталось 0,13%, которые противник 
контролирует.

Где-то процентов 19 с небольшим 
противник контролирует еще в ДНР.

24 - 25 процентов, соответственно, 
Запорожская и Херсонская области».

Можно предположить, что эти-
ми цифрами президент обозначил 
какой-то конкретный этап СВО. И, 
как мы ранее предупреждали Киев, к 
следующему приглашению на пере-
говоры позиции его будут значитель-
но хуже. Лучше бы ему договаривать-
ся сразу.

КОГДА СЛОМАЕТСЯ ВСУ
Путин:
«Ведь в чем на сегодня проблема 

Украины и НАТО? Оружие-то по-
ставляют ВСУ достаточно, сколько 
нужно, столько и поставляют. Но за 
сентябрь потери где-то 44 700 человек 
у ВСУ. Из них почти половина безвоз-
вратные.

За это время набрали по принуди-
тельной мобилизации только, по-
моему, 18 с лишним тысяч. 14 примерно 
с половиной тысяч вернули после из-
лечения из госпиталей. Если все это 
сложить, получается минус 11 тысяч 
в месяц. Значит, не только нет вос-
полнения, а уменьшение идет.

При этом, с января по август теку-
щего года, примерно 150 тысяч дезер-

тиров. Это много! И это я не придумал, 
западники подтверждают. А почему? 
Людей схватили с улицы, они бегут и 
правильно делают. Я и призываю их 
бежать!

На самом деле, армия-то простая, 
рабоче-крестьянская на Украине, 
элита-то не воюет. Они только по-
сылают на убой своих граждан, и все. 
Поэтому и такое количество дезер-
тиров.

И с учетом все увеличивающихся по-
терь лучше бы киевскому руководству 
подумать, как договариваться».

Прямо, а не косвенно слова Путина 
подтверждают две новые тактики 
нашей армии - полуохваты крупных 
городов и сел и просачивание штур-
мовиков в тылы врага через его по-
редевшую линию обороны. Нехватку 
живой силы противник до последне-
го времени компенсировал обилием 
дронов. Но вот в чем проблема для 
ВСУ - «гнезда» операторов БПЛА рас-
положены, как правило, в близком 
тылу, и они стали приоритетной це-
лью для наших штурмовиков. «Гнез-
да» эти либо уже известны нашим 
бойцам благодаря радиоэлектронной 
разведке, либо вычисляются по ак-
тивности противника, покидающего 
укрытия для запуска-приема дронов. 
С этим мы научились бороться. А ис-
пуганными, наловленными на улицах 
и рассаженными по блиндажам укра-
инскими мобилизованными занима-
ются группы, идущие после передо-
вых штурмовиков на «закрепления». 
Бедолаг этих, как правило, и берут в 
плен. А операторы БПЛА попадаются 
редко, потому что с ликвидации их 
«гнезд» и начинается сам штурм. Нет 
дронов в небе - значит путь для на-
ступления свободен. Значит, в атаке 
будет меньше потерь. Значит, ключ к 
освобождению наших исторических 
территорий подобран.

Все репортажи 
наших 
военкоров - на сайте 
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     Когда ВСУ сломаются,       а мы возьмем Славянск?
Карта линии 
соприкосновения 
на 4 октября, 
по официальным 
данным 
Минобороны РФ
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Светлана БОРИСОВА 

Ежегодно в октябре  
во всем мире проходит акция 
«Розовый октябрь» - месяц 
повышения осведомленности 
о раке молочной железы.

Символом этой кампании стала ро-
зовая лента. Цель - напомнить жен-
щинам о важности профилактики, 
ранней диагностики и своевременно-
го лечения этого заболевания, а также 
оказать поддержку тем, кто столкнул-
ся с ним лицом к лицу.

ГЛАВНОЕ - СВОЕВРЕМЕННАЯ 
ДИАГНОСТИКА 

В России ежегодно регистрируется 
более 80 тысяч новых случаев рака мо-
лочной железы. Риск заболеть среди 
россиянок составляет 6,45 процента, 
а средний возраст заболевших - 61 
год. В глобальном масштабе заболе-
ваемость продолжает расти, причем 
наиболее высокие показатели фикси-
руются в Австралии, Новой Зеландии, 
Северной Америке и Северной Евро-
пе. Россия находится в группе стран 
Восточной Европы, но тенденция к 
росту числа заболевших наблюдается 
повсеместно.

В 2024 году в Тюменской области 
зарегистрировано 875 случаев злока-
чественных опухолей молочной же-
лезы, включая три случая у мужчин. 
Онкологи напоминают: рак груди мо-
жет развиваться бессимптомно. Даже 
небольшое уплотнение или диском-
форт - это повод срочно обратиться к 
врачу, так как вовремя начатое лече-
ние спасает жизнь.

Одной из тех, кто столкнулся с этим 
заболеванием, стала жительница Тю-
мени. 65-летняя женщина внезапно 
обнаружила в правой груди уплотне-
ние. Немедленно обратившись к вра-
чу, она прошла УЗИ и маммографию 
в поликлинике по месту жительства. 

Обследование выявило в правой 
молочной железе опухоль, которая 
была плотной и легко пальпировалась. 
Кроме того, врачи диагностировали 
микрокальцинаты в левой молочной 
железе - мелкие отложения солей 
кальция, которые при определенной 
форме распределения могут указы-
вать на ранние проявления злокаче-
ственного процесса. Это тревожный 
сигнал, так как даже без внешних про-
явлений микрокальцинаты способны 
скрывать инвазивный рак.

После дообследования в «Меди-
цинском городе» диагноз подтвер-
дился: рак правой молочной железы 

второй стадии. Справа была инвазив-
ная форма, а слева - начальная стадия 
развития злокачественной опухоли, 
отдаленных метастазов не было об-
наружено.

На мультидисциплинарном конси-
лиуме врачи приняли решение вы-
полнить двустороннюю мастэктомию 
с биопсией сторожевых лимфоузлов с 
обеих сторон. Операцию провел врач-
онколог высшей квалификационной ка-
тегории, кандидат медицинских наук 
Лазарь Анадасович Васильев.

- Операция прошла без каких-ли-
бо осложнений. Удаленная опухоль 
оказалась большой, диаметром до  
5 сантиметров, с втяжением соска и 
кожи. Но важно понимать: втяже-
ние бывает не всегда. При наличии 
группированных микрокальцинатов 
никаких внешних проявлений нет, 
их можно выявить при проведении 
маммографии и УЗИ молочных желез, 
а в некоторых случаях и пальпаторно, 
- рассказал Лазарь Анадасович.

Гистологическое исследование пока-
зало, что удаленная опухоль справа бы-
ла гормонпозитивной, люминального 
типа - хорошо поддающейся лечению. 
На повторном мультидисциплинарном 
консилиуме врачи определили даль-
нейшую тактику: пациентке назначили 
гормонотерапию и лучевую терапию на 
правую сторону, где опухоль достигла 
значительных размеров.

Пациентка отметила чуткость и вни-
мание лечащего врача. «Лазарь Ана-
дасович всё время подходил, интере-
совался моим самочувствием. Очень 
внимательный. Как врач и как человек 
просто замечательный», - поделилась 
она.

КЛЮЧЕВОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ
Современная диагностика игра-

ет ключевую роль в раннем выяв-
лении заболевания. Врач-хирург, 
врач-онколог, заведующий хирургиче-
ским отделением областной больницы  
№ 20 (село Уват) Денис Чайченко с 
недавнего времени начал проводить 
в больнице пункции молочной же-
лезы под УЗИ-контролем. Благодаря 
этой процедуре удается своевременно 
выявлять серьезные патологии, тре-
бующие немедленного лечения. По 
словам доктора, по итогам примерно 
20 проведенных пункций выявлено  
4 случая онкологического заболева-
ния, что подчеркивает важность и 
эффективность метода.

Симптомы злокачественного ново-
образования молочной железы могут 
включать уплотнения в груди, изме-
нение ее формы, выделения из соска, 

изменение внешнего вида кожи (по-
краснение, шелушение), увеличение 
лимфоузлов в подмышечной области. 
Однако важно помнить, что эти сим-
птомы не всегда указывают на рак и 
только врач может поставить точный 
диагноз.

Современная диагностика рака мо-
лочной железы включает не только 
пункции под УЗИ-контролем, но и 
маммографию, УЗИ молочных желез, 
МРТ, а также лабораторные исследо-
вания. Эти методы позволяют выявить 
заболевание на ранней стадии, когда 
лечение наиболее эффективно.

Значительным шагом в укрепле-
нии диагностических возможностей 
становится установка новых совре-
менных маммографов в больницах 
муниципалитетов. Не выезжая из рай-
она, местные жители могут пройти 
обследование. Так, маммограф по-
явился в юргинской районной боль-
нице, филиале областной больницы 
№ 11. Оборудование было приобре-
тено в рамках региональной програм-
мы модернизации первичного звена 
здравоохранения национального про-
екта «Продолжительная и активная 
жизнь». Аппарат был установлен в 
прошлом году, и с момента его ввода 
в эксплуатацию уже сделано более 
1600 снимков.

Рак молочной железы является од-
ним из наиболее распространенных 
злокачественных новообразований у 
женщин. Маммография играет клю-
чевую роль в его раннем выявлении, 
позволяя обнаруживать опухоли на 
стадиях, когда они еще не опреде-
ляются при пальпации врачом. Ис-
следование рекомендовано женщи-
нам с 35 лет проводить один раз в 
два года, а после 50 лет - ежегодно. 
Маммография представляет собой 
рентгеновский метод обследования 

молочных желез, который также но-
сит профилактический характер. Это 
исследование проводится для оценки 
новообразований в молочной железе, 
для исключения или подтверждения 
их доброкачественного или злокаче-
ственного характера. По медицин-
ским показаниям маммография также 
может быть назначена мужчинам.

Важно отметить, что маммография 
является одним из основных, но пред-
варительных, скрининговых методов 
диагностики. Окончательный диагноз 
ставится только после проведения до-
полнительных исследований, анали-
зов и консультации специалистов.

Главный врач областной больницы  
№ 11, Алексей Белов отметил: «Уста-
новка нового современного маммогра-
фа в юргинской районной больнице 
- это значительный шаг в повышении 
качества и доступности медицинской 
помощи для наших пациентов. Ран-
нее выявление онкологических забо-
леваний, в частности рака молочной 
железы, является одним из наших 
приоритетов. Мы уверены, что новое 
оборудование позволит своевременно 
диагностировать патологии и значи-
тельно увеличить шансы на успешное 
лечение».

Активная диагностика, направлен-
ная на раннее выявление заболеваний, 
в том числе онкологических, является 
одной из основных задач реализации 
нового национального проекта «Про-
должительная и активная жизнь» и 
его региональных программ по борьбе 
с онкологическими заболеваниями. 
Акция «Розовый октябрь» - еще одно 
напоминание о том, что внимание к 
своему здоровью и регулярные про-
филактические обследования - это 
действенные инструменты борьбы с 
одним из самых распространенных он-
кологических заболеваний у женщин.

Штат больницы села Уват по-
полнился двумя врачами. Супруги 
Менщиковы приехали в север-
ное село из областного центра. 
Они выбрали этот путь, чтобы по-
могать людям в условиях, отлич-
ных от городской суеты.

Федор Михайлович - врач - 
анестезиолог-реаниматолог. Он 
уже шестой год в профессии, на-
чинал медбратом, затем был вра-
чом-стажером, работал в детской 
и взрослой реанимации, в ковид-
ном госпитале. У него достаточно 
опыта для оказания квалифици-
рованной медицинской помощи.

Анастасия Анатольевна - 
врач-педиатр. Работала раньше в 
стационаре, теперь принимает ма-
леньких пациентов в поликлинике 
в Туртасе. Она уверена, что, неза-
висимо от места работы, главная 
задача каждого доктора - вовремя 
прийти на помощь ребенку, обес-
печить заботливое отношение и 
профессиональный уход.

- Жизнь в небольшом селе от-
личается от привычной городской 
среды. Нет высокой оперативной 
активности, присущей крупным 
медицинским учреждениям, зато 
есть время на семью и саморазви-

тие. Несмотря на необходимость 
быть доступным 24 часа в сутки, 
мы находим время друг для друга, 
занимаемся семейными делами 
и продолжаем развиваться про-
фессионально, - поделился Федор 
Михайлович.

На селе врачи ценятся высо-
ко, их работа видна сразу и при-
носит реальную пользу каждому 
пациенту. Пример Менщиковых 
вдохновляет многих молодых спе-
циалистов выбрать карьеру вра-
ча именно в сельской местности, 
ведь именно там наиболее остро 
ощущается потребность в меди-

цинских кадрах высокого уровня 
подготовки и ответственности.

	■ НА ЗАМЕТКУ

Месяц борьбы с раком грудиком груди
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Наталья ВАРСЕГОВА

Оказывается, сбором грибов 
можно заработать 
сотни тысяч рублей за сезон. 
Наш журналист попробовала 
освоить нехитрое ремесло.

Грибники со всей России отмечают: 
урожай в нынешнем году отменный! 
А главный спонсор такого изобилия - 
теплое и влажное лето.

- Но одной погоды недостаточно, - 
погружает нас в грибную реальность 
миколог-любитель, сооснователь 
бренда «Грибы Да! Ягоды» Максим 
Елизаров. - Многое зависит от состоя-
ния грибницы (корневой системы), 
которая раз в несколько лет словно 
рождается заново. Поэтому урожай 
даже при благоприятных погодных 
условиях может быть не очень, а иной 
раз и наоборот.

В этом году, судя по всему, сошлось 
все - и состояние грибницы, и погода. 
Рослесхоз уже отрапортовал: в про-
шлом году на арендованных лесных 
участках заготовили 56 тысяч кг гри-
бов, а в этом уже в 5 раз больше - 266 
тысяч кг. Впрочем, арендованных 
участков в стране 1 млн гектаров. Это 
всего 0,09% от всех российских лесов. 
Маловата, конечно, официальная вы-
борка, но все равно показательна. А 
стихийный сбор вряд ли кто-то сможет 
подсчитать.

По закону любой россиянин может 
сдать излишки собранного урожая за 
деньги и не платить при этом нало-
ги. Скупают грибы предприниматели 
на специальных пунктах сбора (объ-
явления можно найти в интернете). 
Принимают дары природы также ка-
фе и рестораны; найти оптовых по-
купателей можно на базах, рынках, на 
специализированных сайтах. Так что 
варианты заработать на тихой охоте 
копеечку есть. Впрочем, не копеечку 
даже… В урожайный год иные сбор-
щики выручают за сбор грибов до мил-
лиона и более рублей!

Мы с мужем тоже решили попытать 
счастья в лесах Кировской области. 
Тем более что грибов там в этом году 
больше, чем комаров. Прихватили ве-
дро побольше и отправились в чащу.

ПРАВИЛА СБОРА
Максим Елизаров в грибах знает 

толк. Поэтому мы и пошли на тихую 
охоту именно с ним. И первое, за что 
нам влетело от профессионала, так это 
за наше ведро.

� Правило № 1 для промышленного 
сборщика - хорошо вентилируемая 
тара. Это может быть корзина или 
пластиковый сетчатый ящик из-под 
фруктов, чтобы довезти грибы до пун-
кта сдачи в товарном виде.

� Правило № 2. Надо знать сро-
ки хранения грибов. Самый продол-
жительный у лисичек (5 - 7 дней при 
температуре 0,5 - 2 градуса), самый 
короткий - у белых грибов (несколь-
ко часов).

� Правило № 3. При промышлен-
ном сборе наиболее ценятся молодые 
грибы (см. «Что почем?»). Это первый 
сорт. Второй - те, что немного постар-
ше и чуток червивые. Их отправляют 
в переработку. Третий сорт - грибы-
переростки, с позеленевшей губкой 
под шляпкой. Такие - только в сушку. 
Их нужно лишь почистить и порезать 

вдоль на кусочки в сантиметр шири-
ной. Никакого вымачивания - черви 
при правильной сушке сами уйдут.

� Правило № 4. Не уверен в гри-
бе - не собирай! Нужно изучить все 
ядовитые виды региона (их меньше, 
чем съедобных). Развивать грибной 
кругозор можно с помощью опытных 
грибников, микологов, справочников, 
посещения грибных экскурсий. 

- Что в первую очередь важно пони-
мать сборщику грибов? - спрашиваю.

- То, что денег за это дают немно-
го. Поэтому важны объемы. В сезон 
сборщик уходит в лес на весь день - от 
восхода до заката. Набирает по мак-
симуму. Если год грибной, то за день 
реально набрать 150 кило. Допустим, 
у вас только белые грибы. В среднем 
цена будет по 200 рублей за килограмм. 
Итого - 30 тысяч в день. Поэтому в 
дальних деревнях, где работы прак-
тически нет, люди семьями уходят в 
лес на сборы. За два месяца можно 
хорошо заработать.

Заготовитель дикоросов Игорь Каза-
ков позже расскажет, что в их пункты 
приема, которые они организуют в 
разных деревнях на Вятке, люди при-
носят и по 200, и по 300 кг. Приемщик 
внимательно оценивает урожай, уби-
рает неликвид, взвешивает и тут же 
расплачивается наличкой.

- Еще можно зарабатывать на зака-
зах, например, от ресторанов, - обу-
чает тонкостям бизнеса Елизаров. - 
Набираете заказы, собираете грибы 
строго под эти потребности и потом 
развозите. Такие услуги обычно до-
роже раза в полтора.

И ПОД БЕРЕЗОЮ,И ПОД ОСИНОЮ
Мне попались два больших белых 

гриба-боровика. Красавцы чуть при-
крылись осенней листвой и, хочется 
верить, ждали именно меня.

- Срезать или выкручивать? - инте-
ресуюсь у грибника.

- Без разницы, - отвечает. - 
Грибнице все равно, как мы 
с нее срываем плодовое те-
ло. Это как яблоня и яблоко. 
Сорвем ли, откусим ли, упа-
дет ли само яблоко - ничего с 
деревом не случится. Поэтому 
делайте как вам удобно.

Сентябрь и октябрь - время опят 
осенних. Они везде, ни одного пень-
ка не пропускают. Сидят кучно, как 
мы в автобусе в час пик. Наш гид бе-
рет только шляпки - они хороши для 
сушки и переработки, а ножки у опят 
жесткие, в пищу не особо пригодны.

Тем временем дело наше спорится 
прям по писаному поэтом Николаем 
Рубцовым:

...И под каждой березой - гриб,
Подберезовик,
И под каждой осиной - гриб,
Подосиновик!
Моя ценная находка - огромный 

боровик, или белый гриб сосновый, с 
шапочкой бордового цвета. Плотный, 
мясистый, без единой червоточинки, 
весом около 400 граммов.

Зонтик пестрый - красавец с узори-
стой шапочкой на длинной ножке, 
родственник шампиньонов. Как ба-
лерина в пачке. Тоже один из самых 
вкусных грибов.

- Шляпки можно кусочками об-
жаривать в кляре или запекать в них 
мясной фарш с сыром, - объясняет 
Максим. - Если шапочка плоская, на 
ней удобно выпекать пиццу. Ножки 
жесткие, но годятся для сушки и отва-
ривания грибного бульона. В Европе, 
кстати, зонтики в цене.

Черный груздь - тоже, по мнению 
гида, находка для рестораторов, так 
как в засолке меняет цвет на винный. 
И таких груздей ныне в лесах полно. 
В промышленном сборе они, правда, 
ценятся не так, как белые, - 50 - 70 
рублей за кило. Но это лишь потому, 
что народ их толком не распробовал. 

А вот за кило рыжиков могут дать и 
300 - 400 рублей. В засолке они - на-
стоящий деликатес.

Мы гуляли по лесу часа три и за это 
время набрали две большие корзины: 
белые, лисички, опята, черные грузди, 
рыжики и т. д.

- Примерно 1500 рублей заработа-
ли, - оценивает Максим. - Была бы 
еще тара, набрали бы больше.

ЭКСПОРТИРУЕМ В ЕВРОПУ
Заготовитель Игорь Казаков объ-

ясняет: в разных районах Кировской 
области сбор разный. На севере - там, 
где сосновые боры, - хорошо растут 
белые грибы. Ближе к Кирову много 
лисичек, опят, красноголовиков (по-
досиновиков). В смешанных лесах - 
грузди, маслята.

Сборщики, как правило, набирают 
по видам. Пошли лисички - значит за-
готавливают их. Белые - значит белые. 
Так и сдавать проще. А вот сыроежки 
не годятся для промышленного сбора - 
слишком уж хрупкие грибы.

- Часть продукции мы отправляем 
на переработку - грибная икра, пель-
мени, соусы, - говорит Игорь Каза-
ков. - Часть - в заморозку, а потом на 
экспорт.

- И в какие страны?
- В основном в Европу. Санкции, ко-

нечно, здорово нам навредили. Рань-
ше мы туда неплохие объемы отправ-
ляли. Сейчас в разы меньше.

- Без разницы, - отвечает. - 

Дело в шляпке
- Снимайте 

скорее! 
Долго одной 

рукой я такой 
гриб держать 

не смогу!
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ЧТО ПОЧЕМ?

СКОЛЬКО 
ПЛАТЯТ 
НА ПУНКТАХ СБОРА

Цена за кг, руб.

Белые грибы
• первый сорт 
(маленькие) 200 - 250
• второй сорт (покрупнее, 
но еще не старые) 150 - 200
• третий сорт (большие 
с позеленевшей губкой) 80 - 100

Грузди 
100 - 150

Лисички 
• желтые 80 - 100
• черные 300 - 350

Маслята 
50 - 80

Подосиновики 
(их тоже разделяют 
по сортам) 150 - 200

Рыжики 
300 - 350

Как сохранить 
пользу 
грибов, овощей 
и фруктов с помощью 
заготовок - на сайте
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Наведываемся на рынок в Ки-
рове. Самые дешевые белые 
грибы  - 400 рублей за кило. 
Продают супруги-пенсионеры. 
Собирают в тайге на границе 
с Коми, ночь везут до Кирова 
и за день распродают все без 
остатка. Рядом женщина тор-
гует лисичками по 250 рублей 
за кг и груздями - 1000 рублей 
за пятилитровое ведро.

На московских рынках цены 
в разы удивительнее. Свежие 
лисички - от 500 рублей за ки-
ло, белые  - от 1500. Свеже-

мороженые белые  - от 3000 
рублей, подосиновики - 2500. В 
инт ер нет-ма га зи нах подешевле. 
1300 рублей за кило мороже-
ных белых, сморчки - от 550.

При этом, напомню, сборщи-
ки платят грибникам по 200 
рублей за кило белых и макси-
мум по сотне за лисички (см. 
«Что почем?»). Почему грибы 
так сильно дорожают по до-
роге до прилавка? Президент 
союза «Национальный экоре-

сурс» Юрий Рудаков объяс-
няет: скупить грибы у населе-
ния - это лишь начало долгого 
процесса.

- Дальше их нужно вручную 
перебрать и очистить, соот-
ветственно - заплатить за этот 
труд. Часть неликвида на вы-
брос - опять затраты. Шоковая 
заморозка в промышленных ка-
мерах: снова затраты на обслу-
живание оборудования, элек-
тричество, аренду помещения. 

После замороженные грибы в 
рефрижераторе едут к перера-
ботчикам. Там их фасуют, если 
сразу на продажу; сушат, от-
правляют на переработку... Не 
забываем про наценку рознич-
ных сетей, которая зачастую 
в этой категории составляет 
100%. Вот и получается на-
глядное экономическое обо-
снование цены. А еще нужно 
учесть, что грибы продаются в 
течение всего года и приходит-
ся хранить их в холодильниках. 
Это тоже достаточно дорого.

Почему так дорого?
 � ВОПРОС НА ЗАСЫПКУ
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Татьяна САМОЙЛОВА 
(«КП» - Екатеринбург»)

КАДЫШЕВОЙ 
И НЕ СНИЛОСЬ

Оговоримся сра-
зу для тех, кто не в 
курсе. Кокошни-
ки сейчас - самый 
что ни на есть 
модный тренд 
среди молоде-
жи, во многом 
на волне небыва-
лой популярно-
сти певицы На-
дежды Кадышевой. 
Поэтому, когда вто-
роклассница Лера 
Кириченко из гим-
назии № 5 в городе 
Березовском (Сверд-
ловская область) при-
шла в нем на уроки, 
никто не удивился. 
Кроме учительницы 
Елены Геннадьевны 
Котцовой. «Снимай 
кокошник, ты не на 
карнавале!» - потребо-
вала безапелляционно.

Кокошник, к слову, 
не выглядел как средне-
вековая «корона» - так, 
скромный, почти обо-
док. Но педагог реши-
ла, что это «не по фор-
ме».

«ВЫ 
НЕ НА МАСКАРАДЕ»

- Лера надела утром 
небольшой красный ко-
кошник вместо ободка 
для волос, - расска-
зывает «КП» мама де-
вочки Екатерина Ки-
риченко. - А вечером 
дочь вернулась домой 
в слезах.

Мама решила спро-
сить у учительницы, что 
ей не понравилось, на-
писала педагогу в мес-
сенджер. Но ответ был 
почти тот же: «Вы не на 
маскараде, у нас форма, 
деловой стиль».

- Я попыталась поспо-
рить: «Я на работу хожу 
в таком же кокошнике, 
сама работаю в школе, 

у меня деловой строгий 
костюм, кокошник с 
ним прекрасно совпа-
дает: это небольшой, 
аккуратный головной 
убор». Но меня слушать 
не стали.

Через пару дней Лера 
снова пришла в школу, 
но уже в другом кокош-
нике - серого цвета.

-  Мы 
подумали, 
что, может, 
учительни-
цу смутил 
цвет голов-
ного убора - 
красный, хотя 
у них школьная 
форма бордового 
цвета. Но учитель-
ница снова сделала 
дочери замечание и 
попросила его больше 
не надевать.

Екатерина Киричен-
ко - многодетная мама. 
У женщины 12 детей! А 
еще она сама работа-
ет педагогом в другой 
школе в Березовском. С 
мнением классной ру-
ководительницы своей 

дочери она категориче-
ски не согласна.

- Если бы в мой класс 
пришла девочка в ко-
кошнике, я была бы 
только рада. Это символ 
русской культуры.

«РЕЛИГИОЗНЫЙ 
СИМВОЛ»?!

Скандал вышел за 
рамки гимназии, как 

сейчас часто случа-
ется, через обсужде-
ние и вспыхнувшие 
споры в соцсетях. 
На историю обрати-
ла внимание член Со-
вета по правам чело-
века при Президенте 
РФ Марина Ахмедова. 
И поддержала семью 
девочки.

- Кокошник - ис-
конный традицион-
ный для России го-
ловной убор. Этот 
спор говорит только 
об одном - надо вво-
дить единый стандарт 
школьной формы.

После начавшегося 
скандала в местном 
управлении образова-
ния дали уклончивый 
комментарий: мол, 
конфликта не было, 
«в разговоре с роди-
телем педагог озвучил 
рекомендации о необ-
ходимости придержи-
ваться делового стиля 
в школьной форме». А 
также: «напомним, с 1 
июля 2025 года вступил 
в силу новый ГОСТ на 
школьную форму, где 
одно из требований, что 
форма должна быть ней-
тральной, без религиоз-
ных или иных неофици-
альных символов». Хотя 
разве кокошник - рели-
гиозный символ?..

В ЦЕЛЯХ… 
БЕЗОПАСНОСТИ

В гимназии долго дер-
жали оборону. Не от-
вечали на звонки жур-
налистов, не пускали 
внутрь. Но мы все-таки 
пробились к директо-
ру Алексею Дорохину. 
Справедливости ради, 
в общении с журнали-
стами заинтересованы 
не только мы. Гимна-
зии в первую очередь 
стоит разобраться в 
случившемся и объяс-
нить произошедшее, раз 
историю обсуждают так 
бурно.

Здесь озвучили новую 
версию. Мол, замечание 

учительница сделала, 
исходя из соображе-
ний… безопасности.

- Когда ребенок на-
девает ободок как-то 
неправильно, учитель 
имеет право сделать за-
мечание, - сказал нам 
Дорохин. - Учитель 
сходила в ПДН (ин-
спекция по делам несо-
вершеннолетних - ви-
димо, вызвали. - Ред.) 
и дала показания, рас-
сказала, как все было. 
По ее словам, она не 
говорила: «Ты не на 
карнавале», а сказала: 
«Ты можешь в таких 

красивых вещах при-
ходить на утренник. А 
здесь давай ты сделаешь 
заколочки, это будет 
удобнее». А кокошник, 
даже если его надеть в 
качестве ободка, он с 
острым углом и может 
быть травмоопасным. 
Дети же играют.

Сама Елена Котцова 
на звонки не отвечает.

- Ей вчера вызыва-
ли скорую, поднялось 
давление. Она очень 
переживает из-за сло-
жившейся ситуации. У 
нее такого отродясь не 
было, - разводит руками 
Дорохин.

Неклассный урок

Самые острые 
проблемы 

образования -
в «Родительском 

вопросе» по воскресеньям 
в 11.00 (мск) на Радио «КП»

radiokp.ru

На Урале учительница 
запретила 

второкласснице 
приходить в гимназию 

в традиционном русском 
головном уборе.

Лера и ее мама никак не думали, 
что их украшения для головы станут 

причиной таких разборок.

ЦИТАТА В ТЕМУ 
ОТ ПРЕЗИДЕНТА
«Мне вот говорили, что 

у нас возрождается такая 
русская традиция, девочки 
и девушки на какие-то свои 
мероприятия или когда где-
то отдыхают, бары и так 
далее, приходят в кокошни-
ках, в русских нарядах. Вы 
знаете, это не шутка. Меня 
это очень радует».

(Владимир ПУТИН - 
на пленарной сессии 

«Валдая», 2 октября с. г.)

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР
История, конечно, абсурдная. Но завершается, как 

кажется, благополучно. В школе встретились завуч, пред-
ставители управления образования, родительского коми-
тета, школьный психолог, пришла мама девочки (директор 
сейчас в отпуске). На этот раз пообщались спокойно. 
Классная руководительница от своих слов о запрете но-
сить кокошник отказалась. Взаимно попросила прощения 
и Екатерина Кириченко, что вышла на такие эмоции, от 
чего педагог слегла с давлением.

- Но я рада тому, какой отклик и под-
держку получила в соцсетях. И наш пре-
зидент Владимир Путин сказал, что 
ему нравится возрождение традиций. 
Действительно, нужно продвигать нашу 
русскую культуру.

МНЕНИЕ СТИЛИСТА
Наталья СЕМЕНОВА, стилист, руководитель Высшей шко-

лы имиджа и стиля: 
- Мода на национальные элементы - набирающий попу-

лярность социальный тренд, который называется «возвра-
щение к истокам». Обществу нужна опора на свои истоки 
и корни. Это также связано с популярностью народной 
исполнительницы Татьяны Куртуковой (российская пе-
вица и педагог, получившая широкую известность благо-
даря песне «Матушка-земля, белая березонька». - Ред.) и 
второй волной популярности Надежды Кадышевой. В их 
выступлениях очень хорошо культивируются русские на-
родные костюмы. Также для второклассников, которые 
относятся к поколению альфа, интересны русские народ-
ные сказки, которые несут прямую ассоциацию с таким 
головным убором.
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Кокошник раздора

Надежда 
Кадышева: 

- Виновата ли я, 
виновата ли я, что 

народная мода 
в цене?

Книга «Мир православия.
Таинства, обряды, традиции»

����� Никита:
Очень простыми словами объясняются все основные понятия право-

славия. Я не хожу в церковь, но такие вещи нужно знать каждому об-
разованному человеку. Это же наша история, наша культура.

����� Сергей:
Это не просто православная энциклопедия. Автор-священник объясняет, 

как вести себя в трудных ситуациях, которые современному человеку 
трудно увязать с верой,  - развод, например. Спасибо 
за простые разъяснения.

Реклама, 12+

Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах

и на маркетплейсах
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Татьяна ЗЫКОВА, 
Вячеслав КУИМОВ 
(«КП» - Красноярск»)

Они отправились 
в поход, несмотря 

на непогоду.

28 сентября в поселке Кутурчин (Крас-
ноярский край) должна была собраться тури-
стическая группа для похода на так называе-
мое Кутурчинское Белогорье  - уникальное 
место, где среди леса разбросано несколько 
отдельно стоящих скал. Но группа в тот день 
не собралась: сводки погоды предупреждали 
о надвигающемся ветре и снеге, гид все отме-
нил. Несмотря на это, трое туристов (жители 
Железногорска, тоже Красноярский край) - 
64-летний путешественник Сергей Усольцев, 
его 48-летняя жена Ирина вместе с 5-летней 
дочкой Ариной  - решили немного пройтись 
по маршруту самостоятельно. Должны были 
вернуться в тот же день, но…

Тревогу забил старший сын Усольце-
вых. Он взрослый, живет отдельно. Когда 
на следующие сутки не мог дозвонить-

ся до родителей, обратился в полицию. 
Сначала казалось, потеряшки вот-вот 
найдутся, но прошла почти неделя, а ре-
зультатов нет, несмотря на масштабную 
спасоперацию.

Кроме специалистов, привлечены около 
200 волонтеров, работает множество техни-
ки - дроны, вертолеты, тепловизоры.

- Какая-то еда у них наверняка была с собой, 
однако шли они только на один день, значит, 
запасов не очень много,  - рассказали «КП» 
поисковики. - Нож, зажигалка, чтобы разжечь 
костер, думаю, были, ведь они опытные ту-
ристы. Рюкзаки у них, по словам очевидцев, 
имелись большие, туристические. Но все были 
в облегченной одежде, а это беда, учитывая 
непогоду (днем температура нулевая, а ночью 
доходит до минус пяти).

Работнику базы муж с женой сказали, что 
пройдутся до горы Буратинка (это не очень 
далеко, туда и обратно - часа три) и вернут-
ся назад. Свидетели последний раз видели 
семью часов в 13 в день выхода на подсту-
пах к Буратинке. Значит, потерялись они 
на обратном пути, ближе к вечеру, когда 
уже стемнело.

 ■ ПОИСКИ

Семью с маленьким ребенком 
неделю ищут в тайге

Шок

Татьяна ЦВЕНГЕР, 
Евгений ПРУДКОВ 
(«КП» - Якутия»)

По подозрению 
в преступлении 
девочку-подростка 
задержали вместе 
с ее подругой.

«Лапочка-дочка», «наша 
принцесса», «главная в се-
мье» - так с любовью и гордо-
стью о своей 16-летней доче-
ри рассказывала Валерия П. 
У 40-летней экс-участницы 
«Мисс новая Якутия» бы-
ло двое детей - младший, 
11-летний Леша* и стар-
шая Настя*. Муж - извест-
ный в Якутии общественник 
и политик Савва М. 3 октя-
бря Валерию с сыном нашли 
убитыми в собственной квар-
тире. Новость о том, кто по-
дозревается в преступлении, 
стала шоком для родствен-
ников и знакомых: та самая 
«принцесса», любимая доч-
ка Настя. А соучастница - 
ее подружка…

ХОТЕЛА СТАТЬ 
ВЕТЕРИНАРОМ

Вот что удалось выяснить 
«Комсомолке». Начать с то-
го, что семья далеко не мар-
гинальная. Савва и Валерия 
познакомились в 2002-м, 
когда он учился в выпуск-
ном классе, а она - в деся-
том. Савва пригласил де-
вушку в чайную на пирожки 
с чашкой молока. Так нача-
лась их дружба, переросшая 
в любовь. В декабре 2007 года 
они сыграли пышную свадь-
бу в Вилюйске, на которую 
пришло более 300 гостей.

Вскоре родилась Настя. 
С самого детства тянулась 
к творчеству - поделки сво-

ими руками, театральные 
кружки и многое другое. Как 
рассказывала сама Валерия, 
дочка с детства любила жи-
вотных и даже хотела стать 
ветеринаром.

Через пять лет на свет по-
явился сын Леша. Его роди-
тели также щедро одаривали 
любовью и заботой.

Во время предвыборной 
кампании 2023 года, когда 
глава семейства избирался 
депутатом, выяснилось, что 
оба ребенка в семье име-
ют инвалидность. Об этом 
сообщал бывший депутат 
Ил Тумэна (Государствен-
ного собрания Республики 
Саха (Якутия) Иннокентий 
Романов. О каких именно за-
болеваниях идет речь, точно 
неизвестно. Однако млад-
ший сын Валерии проводил 
немало времени в Республи-
канском реабилитационном 
центре для детей и подрост-
ков с ограниченными воз-
можностями здоровья.

«КАЖДОЙ СКАЗКЕ 
ПРИХОДИТ КОНЕЦ»

В школе, где учились Ле-
ша и Настя, их называли ак-
тивистами и часто ставили 
в пример. Валерия позволяла 
дочери самой выбирать себе 
занятия. Девочка даже как-то 
самостоятельно записалась 
в лагерь, где ее сделали ста-
ростой. Тогда она отказалась 
ехать на отдых в родной для 

родителей Вилюйск, чтобы 
«не подвести коллектив».

Леша ходил в театраль-
ный кружок. Педагоги хва-
лили его способность к не-
стандартному мышлению. 
Вместе с сестрой вел канал 
на популярном видеохостин-
ге, где они выкладывали ро-
лики со своих выступлений. 
Но в 2023-м Леша с сестрой 
перестали вести блог - по-
сле того как их отец погиб 
на СВО.

- Было все замечатель-
но, как в красивой сказке. 
Но каждой сказке приходит 
конец, - говорила знакомым 
Валерия. - Я осталась одна. 
Как жить? Но я нашла в себе 
силы идти дальше - любовь 
к своим детям, поддержка не-
равнодушных и близких мне 
людей помогли подняться.

Однако с этого момен-
та, говорят знакомые, мать 
и дочь будто бы отдалились, 
хотя раньше даже устраивали 
женские дни, когда вместе 
ходили по магазинам, кафе, 
болтали обо всем. Не раз 
Валерия писала в соцсетях 
о том, что дети меняют-
ся, когда становятся под-
ростками, и к этому нужно 
относиться философски. 
Но о каких-то проблемах 
с дочерью не упоминала.

ДЕПРЕССИЯ ИЛИ РАСЧЕТ 
НА НАСЛЕДСТВО?

Тела Валерии с сыном обна-

ружили в квартире. Известно, 
что их убивали жестоко, мо-
лотком и национальным якут-
ским ножом (нашли на месте 
преступления). Сопротивля-
лись ли жертвы или, может 
быть, напали на них спящих, 
пока неизвестно.

Следствие не раскрывает 
деталей, но очевидно, что 
сразу появились веские улики 
для задержания подозревае-
мой - Насти. А еще ее подру-
ги, которая может быть со-
участницей. Предварительно 
установлено, что к убийству 
девочки готовились заранее. 
Основной вопрос: что могло 
быть мотивом?

Не исключено, что Настя 
из-за затянувшейся депрес-
сии, о которой рассказали 
нам ее знакомые, во всем 
начала винить мать, поэто-
му и напала на нее с ножом. 
И вроде бы не хотели убивать 

Лешу, но тот неожиданно 
вернулся домой.

С другой стороны, если ока-
жется, что помогала подруга 
и убийство было спланирован-
ным, речь может идти о день-
гах или расчете на наследство 
(если хотели представить все 
как чье-то нападение).

По неофициальным дан-
ным, обе сначала признались 
в том, что сотворили, но ког-
да к подруге Насти приеха-
ли родители и адвокат, она 
стала отказываться от своих 
показаний.

Следствие, чтобы найти от-
вет на этот вопрос, сейчас до-
прашивает подозреваемых, 
очевидцев, проводит экспер-
тизы… Поскольку Насте уже 
есть 16 лет, согласно УК она 
подлежит уголовной ответ-
ственности и пойдет под суд.

«КП» продолжит 
следить за историей.

Подробности, 
оперативная информация 
о ходе поисков - на сайте

Семью с маленьким ребенком 
КОМПЕТЕНТНО

- Шансов на спасение у семьи мно-
го, - прокомментировал «КП» дирек-
тор природного парка «Ергаки» 
(Красноярский край) Игорь Гря-
зин. - Почему сбились? Причиной могут 
быть темнота, непогода, а возможно, 
испугались дикого зверя (там много 
медведей). Когда происходит такая 
дезориентация, от маршрута можно 
отклониться на многие километры. 
Но в бедственной ситуации опытный 
турист может соорудить укрытие из 
лапника и мха либо утеплить неболь-
шой грот, потому что в этих местах 
уже выпал снег. С водой и едой про-
ще - еще не замерзли ручьи, растут 
съедобные травы. И, конечно, с двумя 
взрослыми ребенок - они делают все, 
чтобы спасти его и спастись самим.
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Вся семья, еще счастливая, на общем фото...

«Лапочка-дочка» 
жестоко убила мать 
и младшего брата?

*Имена изменены.

Усольцевы проигнорировали 
предупреждение о непогоде, 

даже несмотря на то, 
что с ними была дочка.
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Анна ГОРЛАЧ

Ее ввели по инициативе 
региона «в целях 
формирования единого 
образовательного 
пространства». 

Решение о переходе на единую 
систему оценивания принималось 
коллегиально во время рабочих со-
вещаний.

- Эта система оценивания позволя-
ет учитывать вид и уровень сложно-
сти учебной деятельности. Из 65 ви-
дов учебной работы особое значение 
(больший вес) придается лишь де-
сяти видам. Эти десять видов работ 
выполняются обучающимися само-
стоятельно и имеют определенную 
периодичность - раз в неделю, месяц 
или четверть, - прокомментировали 
в департаменте.

Введение средневзвешенной сис-
темы оценивания обязательно для 
всех школ региона: все обучаю-
щиеся должны находиться в рав-
ных условиях. При этом локальный 

нормативный акт, который будет 
регламентировать введение средне-
взвешенной системы оценивания, 
принимается образовательной ор-
ганизацией самостоятельно.

На вопрос редакции, может ли 
школа отказаться от такой системы 
и что для этого нужно сделать, в де-
партаменте ответили:

- Согласно статье 28 Федерально-
го закона «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» (№ 273-ФЗ), 
данный вопрос находится в компе-
тенции образовательной организа-
ции. Однако, по информации му-
ниципальных органов управления 
образованием, все школы региона 
уже перешли на единую систему оце-
нивания. То есть на данный момент 
школ, сохранивших прежнюю си-
стему оценок, в Тюменской обла-
сти нет.

Ранее мы рассказывали о недо-
вольстве родителей, которые выра-
зили несогласие с нововведением, 
требуя вернуть прежнюю систему 
оценивания. Уполномоченный по 
правам ребенка в Тюменской обла-

сти Андрей Степанов назвал реформу 
преждевременной, высказав мнение, 
что прежде следовало бы провести 
работу со всеми заинтересованны-
ми сторонами и учесть мнения всех 
сторон: педагогического коллектива, 
учащихся и их родителей.

На фоне многочисленных об-
ращений тюменцев региональная 
прокуратура проводит проверку за-
конности введения новой системы 
оценивания знаний учеников. Как 
сообщили в ведомстве, решение по 
данному вопрос еще не принято.

Опытный учитель математи-
ки с 40-летним стажем Лидия 
Щербакова разъяснила суть 
нововведения и попыталась убе-
дить в качественном подходе 
новой системы к оценке зна-
ний учащихся. Она отметила, 
что данная методика давно ис-
пользуется в тюменских школах 
и она не нова для российских 
учреждений.

- За отметкой учителя преж-
де всего должны видеть, на-
сколько усвоен тот или иной 
учебный материал на данном 
этапе. Если ребенок получил за 
сообщение на уроке оценку 5, 
а за контрольную 3, то по при-
вычной системе средний балл 
будет 4, и это не совсем честно. 

Теперь же каждая работа весит 
по-разному, в зависимости от 
сложности задания и подготов-
ки. Например, пятерка за сооб-
щение имеет индекс 1, а тройка 
за контрольную - индекс 3. Кон-
трольную выполнять сложнее, 
это срез знаний, поэтому вес 
ее тяжелее. Таким образом, при 
подсчете мы умножаем оценки 
на их коэффициенты, склады-
ваем и этот результат делим на 
сумму коэффициентов, - поясни-
ла Лидия Щербакова.

Раньше ученики могли полу-
чать высокую среднюю оценку, 
закрывая плохие результаты по 
отдельным предметам хороши-
ми итогами по другим задани-
ям. Такой подход приводил к 

искаженному восприятию ре-
альных знаний ученика и мешал 
качественной подготовке к эк-
заменам.

Преподаватель проиллюстри-
ровала новую методику приме-
ром. Допустим, ученик получает 
отличную оценку за выступле-
ние на уроке и неудовлетвори-
тельную за контрольную работу. 
Раньше простой усредненный 
балл составлял бы 4 балла, что 
создавало иллюзию хороших 
знаний. Новая система учитыва-
ет сложность заданий и распре-
деляет весовые коэффициенты: 
хорошая оценка за простое за-
дание имеет меньший вес, а низ-
кая оценка за сложное задание 
обладает большим весом.

	■ МНЕНИЕ УЧИТЕЛЯ

В регионе увеличили 
выплату добровольцам 
СВО до 3,4 млн рублей

В правительстве Тюменской области ут-
вердили повышение размера выплаты для 
тех, кто заключил контракт с Минобороны.

Сумма в 3,4 миллиона рублей включает 
региональную компенсацию в размере  
3 млн рублей и федеральную составляю-
щую в сумме 400 тысяч рублей.

Напомним условия получения выплаты: 
контракт должен быть подписан через во-
енные комиссариаты Тюменской области 
либо через пункт отбора на военную служ-
бу по контракту в Тюмени; период заключе-
ния контрактов определен с 7 октября по 
30 ноября 2025 года включительно; добро-
вольцу необязательно иметь регистрацию 
или проживание именно в регионе.

Условия получения выплаты можно 
уточнить по телефонам: 117, 8 (3452) 
79-19-05, а также в пункте отбора на 
военную службу по контракту по адресу: 
г. Тюмень, ул. Республики, 2/1.

Полностью оз-
накомиться с до-
кументом можно 
по QR-коду. Наве-
дите телефон на 
квадрат, и ссылка 
появится в вашем 
телефоне.

ФОТОФАКТ
Результаты Международ-

ной олимпиады по финансо-
вой грамотности огласили в 
Красноярске. В мероприятии 
приняли участие студенты 
тюменского вуза.

«Наша команда не вошла 
в число победителей, но тю-
менцы всё равно смогли за- 
явить о себе. Ребята получи-
ли диплом за активное уча-
стие во всех мероприятиях 

Олимпиады… Поздравляю 
наших студентов с этим цен-
ным опытом! Уверен, впереди 
еще много побед», - написал 
губернатор Александр Моор в 
своем телеграм-канале.

Отметим, что в олимпи-
аде приняли участие более 
600 финалистов конкурсов 
из 40 стран мира. Олимпиада 
прошла при поддержке нац-
проекта «Молодежь и дети».
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По мнению педагога, 
средневзвешенная оценка 

показывает реальную 
картину успеваемости 

учащегося и стимулирует 
самостоятельную 

работу над ошибками.

Школ, которые сохранили прежнюю систему оценок,  
в регионе уже не осталось.

В департаменте образования Тюменской области В департаменте образования Тюменской области 
прокомментировали введение прокомментировали введение 
средневзвешенной оценкисредневзвешенной оценки

	■ А В ЭТО ВРЕМЯ
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Светлана БОРИСОВА

В Тюмени завершилась  
X юбилейная Спартакиада 
пенсионеров России, 
которая стала самым 
масштабным спортивным 
мероприятием для лиц 
старшего возраста. 

На протяжении четырех 
дней более 700 спортсме-
нов старшего поколения из 
78 регионов России, а также 
соотечественники из Белару-
си, Казахстана, Финляндии и 
Австралии демонстрировали 
силу духа, уверенность и на-
стоящую любовь к жизни.

ХОЗЯЕВА УСТУПИЛИ ГОСТЯМ
Команда Тюменской об-

ласти показала достойный 
результат, заняв третье мес-
то в общекомандном зачете, 
уступив лишь спортсменам 
из Санкт-Петербурга и Чува-
шии. На церемонии закрытия 
губернатор Тюменской обла-
сти Александр Моор лично по-
здравил участников и вручил 
награды победителям.

- Вы все показали отлич-
ный результат и доказали, 
что спорту, как и любви, все 
возрасты покорны, - обратил-
ся Александр Моор к участ-
никам. - Мы со своей сторо-
ны постарались сделать всё, 
чтобы эта спартакиада стала 
для вас не только спортивным 
праздником, но и возможно-
стью прочувствовать наше си-
бирское гостеприимство. Уве-
рен, что вместе с победами вы 
приобрели здесь много новых 
друзей и единомышленников.

Губернатор также отметил 
систематическое развитие 
спортивной инфраструкту-
ры в регионе: «Продолжаем 
создавать условия, чтобы как 
можно больше жителей регио-
на могли быть в движении, за-
ниматься спортом и чувство-
вать вкус активной жизни».

Председатель Союза пен-
сионеров России Валерий 
Рязанский подчеркнул уни-
кальность этого спортивного 
форума:

- То, что старшее поко-
ление продолжает активно 
заниматься спортом, - уни-

кальный опыт. Если хотите 
продлить себе жизнь, выхо-
дите на улицу, занимайтесь 
элементарными физическими 
упражнениями, продлевайте 
жизнь, повышайте себе на-
строение. Разгоняйте лень. 
Вот они - мотиваторы, они 
показывают, как можно от-
носиться к жизни, здоровью. 
Важно сохранить бодрость ду-
ха, хорошее настроение и по-
казывать пример остальным.

ГЛАВНОЕ - УЧАСТИЕ
Спартакиада пенсионеров 

России проводится с 2014 
года. Особенностью этих 
соревнований стало то, что 
изменился возрастной со-
став: посостязаться приехали  
спортсмены постарше.

Участники спартакиады де-
лились своими впечатлени-
ями и секретами активного 
долголетия. Легкоатлетка Та-
тьяна Лукина из Воронежской 
области заявила: «Главное 
ведь участие!», а ее землячка 
пловчиха Елена Кононова до-
бавила: «Своим результатом 
в Тюмени я довольна: повто-
рила прошлогодний результат 
- серебряная медаль. Но я ведь 
стала на целый год мудрее!».

Ольга Баннова из Энгельса 
Саратовской области, трех-
кратная победительница по 
настольному теннису, рас-
крыла свой секрет активно-

сти: «Как в детстве полюбила 
этот вид спорта, так и до сих 
пор расстаться с ракеткой не 
могу! У меня регулярно утрен-
ние пробежки, зарядка и тен-
нис. Именно это дает энергию 
для интересной жизни и свер-
шений».

Международные гости тоже 
высоко оценили организацию 
мероприятия. Руководитель 
делегации Казахстана Галина 
Щербакова отметила: «В этом 
году всё прекрасно организо-
вано. Нас разместили в хоро-
ших гостиницах, старты орга-
низованы четко и понятно».

Культурная программа 
спартакиады включала экс-
курсии по Тюмени. Людмила 
Бектасова из Калининград-
ской области поделилась впе-
чатлениями: «Мы так много 
узнали о Тюменской области. 
Оказывается, у вас и ковры 
ткут, и на музыкальных ин-
струментах играют, и нефть 
добывают. Вы очень самодо-
статочный регион».

СПОРТИВНЫЙ РЕГИОН
Директор департамента фи-

зической культуры и спорта Тю-
менской области Евгений Хро-
мин отметил, что подготовка 
к спартакиаде началась еще 
в апреле. Тюменская область 
- спортивный регион. Здесь 
достаточно большое внима-
ние уделяется физкультур-

но-оздоровительной работе 
абсолютно со всеми возраст-
ными категориями. Старшее 
поколение не исключение. В 
регионе существует большое 
количество видов деятельно-
сти, которые предлагаются 
на выбор. В каждом муници-
пальном образовании ведется 
работа по месту жительства.

- Безусловно, пожилые лю-
ди принимают участие во мно-
жестве соревнований: спарта-
киада ветеранов, спартакиада 
пенсионеров, всероссийские 
фестивали ГТО, семейные 
старты. Нам есть чем гор-
диться. Пенсионеры ежегодно 
принимают участие в данной 
спартакиаде, это действитель-
но яркое событие, которое со-
брало участников из более 70 
субъектов и ряда стран. Мы 
постарались создать все не-
обходимые условия. За каж-
дым закреплены волонтеры, 
за группой - атташе, которые 
с утра до вечера, да и до позд-
ней ночи, сопровождают ве-
теранов. Подготовлены места 
проведения. Мы обеспечили 
качественное проживание 
и питание, безопасность на 
каждом объекте. Думаю, что 
сильнейшие спортивные пен-
сионеры страны останутся до-
вольны. Сделаем всё, чтобы 
они получили максимальный 
заряд энергии, эмоций, - рас-
сказал Евгений Хромин.

Председатель Комитета Со-
вета Федерации по регламенту 
и организации парламентской 
деятельности Вячеслав Тим-
ченко отметил, что многие 
участники - это люди, кото-
рые не просто имеют большой 
жизненный опыт, но и те, кто 
преодолел многие трудности 
и продолжает поддерживать 
активный образ жизни, свое 
активное долголетие. Они, по 
его словам, являются приме-
ром мужества, стойкости, пат- 
риотического отношения к 
Родине для подрастающего 
поколения. Тимченко акцен-
тировал внимание на том, что 
2025 год - год 80-летия По-
беды в Великой Отечествен-
ной войне, безусловно, важ-
ная веха, но не менее важные 
события происходят сейчас, 
когда наши бойцы защищают 
принципы, за которые воева-
ли деды и отцы.

Региональная жизнь

	■ НА ЗАМЕТКУ 

В Тюмени представили обнов-
ленную программу школы имид-
жа и стиля «Элегантный возраст» 
- специального проекта для го-
рожан 55+, который реализует-
ся благотворительным фондом 
«Старшее поколение» с 2019 
года. Презентация состоялась 
в сентябре в агентстве событий 
«Красота и культура».

Участницы узнали о трехме-
сячном курсе, посвященном 
созданию персонального стиля, 
технике макияжа, укладкам, а 
также поддержанию физическо-
го и эмоционального тонуса. В 
программу включены занятия по 
сценическому движению и искус-
ству дефиле, уроки возрастной 
йоги под руководством Веры 
Беловой, консультации экспер-
тов по гардеробу и здоровью.

- Мы хотим показать, что стиль и 
активность не зависят от возрас-
та. Наша задача не только научить 
ухаживать за собой, но и помочь 
обрести уверенность, найти но-
вых друзей и раскрыть творческие 
возможности, - поделилась Яна 
Байкалова, наставник проекта.

Занятия будут проходить ежене-
дельно в разных районах города. 
Подробное расписание появится 
на этой неделе. Запись открыта 
по телефону 8 (3452) 30-39-59.

Спорт продлевает жизньСпорт продлевает жизнь
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В конце сентября 2025 го-
да представители Тюменской 
области директор Регио-
нального центра активного 
долголетия, геронтологии 
и реабилитации Маргари-
та Бабушкина и начальник 
управления координацион-
ного центра системы долго-
временного ухода Оксана 
Проня выступили на межре-
гиональной научно-практиче-
ской конференции «Старение 
со смыслом» в Сургуте.

Мероприятие собрало феде-
ральных и региональных экс-
пертов в области геронтологии, 
демографии, социального об-
служивания, здравоохранения, 
образования, а также предста-
вителей органов власти, НКО 

и финансовых организаций. 
Участие приняли специалисты 
из Москвы, Свердловской, Тю-
менской, Омской областей и 
ХМАО-Югры.

Маргарита Бабушкина высту-
пила модератором и спикером 
секции «Активное долголетие» 
и представила комплексный 
подход Тюменской области в 
работе со старшим поколени-
ем. Она осветила вопросы ор-
ганизации культурного и интел-
лектуального досуга, развития 
«серебряного» волонтерства и 
вовлечения пожилых людей в 
патриотическую деятельность.

Оксана Проня поделилась 
опытом межведомственного 
взаимодействия в рамках сис-
темы долговременного ухода 
на секции «Здоровьесбереже-
ние». Особый интерес у участ-

ников вызвали разработанные 
в регионе инструменты авто-
матизации процессов, практи-
ки срочной помощи пожилым, 
методы диагностики заболева-
ний и подходы к поддержанию 
двигательной активности. 

В программе конференции 
также были практические за-
нятия, мастер-классы, тренинги 
и дискуссии для пожилых граж-
дан, посвященные финансовой 
и цифровой безопасности.

- Участие в таком диалоге 
представителей власти, нау-
ки и гражданского общества 
позволяет объединить усилия 
для обеспечения активного и 
здорового старения, - отметила 
Маргарита Бабушкина, поблаго-
дарив организаторов за воз-
можность презентовать опыт 
Тюменской области.

КСТАТИ 
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Мы поговорили с пси-
хологом Российской ас-
социации центров изу-
чения религий и сект 
Натальей Яра-
совой о том, 
как бывших 
сектантов при-
ходится кон-
сультировать 
по поводу де-
прессий, гал-
люцинаций, 
эмоциональ-
ных и мен-
тальных нару-
шений.

«В ТВОЕЙ МАМЕ 
ДЬЯВОЛ!»

- Именно вывести 
человека из секты уда-
ется нечасто, процент 
вывода из деструк-
тивных организаций 
только по желанию 
родных сектанта неве-
лик, - уточняет Ната-

лья Николаевна. - Спе-
циалист может помочь, 
если сектант сам хочет 
вый ти, но не знает, 

как безболезнен-
но разорвать свя-
зи и разобраться 
с последствия-
ми. Поэтому, ес-
ли родственни-
ки своей главной 
целью видят вы-
тащить близко-
го, а ему самому 
в организации 
хорошо… Тогда 
родственников 

приходится разоча-
ровывать. Сектантская 
зависимость сродни 
алкогольной и нарко-
тической, такой чело-
век скорее порвет не 
с сектой, а с семьей, 
тем более что сектан-
та специально обраба-
тывают в этом ключе. 
У одной моей клиентки 

дочь-студентка попа-
ла в секту. Что это за 
секта, мама не знала - 
люди собирались на 
квартире. И они стали 
очень агрессивно на-

страивать дочь против 
матери. Когда мама 
пыталась объяснить, 
что происходит что-
то неправильное, там 
девушку накачивали: 
«В твоей маме дьявол, 
он пытается забрать те-
бя от нас и лишить спа-
сения». А мать запуги-
вали полным разрывом 
с дочерью, если она бу-
дет препятствовать ее 
пребыванию в секте, по 
сути, шантажировали...

Здесь еще вот какой 
аспект: часто в секты 
попадают люди из не-
воцерковленных семей, 
где нет здоровой духов-
ности, есть оккультные, 
эзотерические взгляды 
вроде веры в гороско-
пы. А одна из наших 
важнейших потребно-
стей - связь с Богом. 
И в какой-то момент 
человеку начинает не 
хватать бедной, пре-
сной безрелигиозной 
жизни, он принимает-
ся искать чего-то боль-
шего и находит своего 
гуру. Да, он делает кри-
вой выбор, но его ре-
лигиозный поиск уже 
пошел, ему нужна вера, 
а у родных ее нет. Куда 
ему возвращаться? Ког-
да родные остались на 
том же месте, которое 
его не устраивает?

- То есть сектанты, по 
сути, лучше нас, обыч-
ных невоцерковленных 
людей? Они пытаются 
духовно расти?

- Сектанты и есть 
обычные люди, боль-
шинство людей пыта-
ются духовно расти, 

просто не все при этом 
делают разумный выбор. 
И в этом смысле сектан-
ты - люди заблуждаю-
щиеся. Порой в секте 
человек становится 
благополучнее в плане 
поведения: перестает 
пить, закатывать скан-
далы. С житейской точ-
ки зрения это хорошо: 
лучше пусть будет сек-
тантом, чем за соседом 
с топором гоняется. Но 
вот с точки зрения ду-
ховной…Что толку чело-
веку, если он приобретет 
весь мир, а душу свою 
потеряет?

ПРОЧЕЛ ЧЕТЫРЕ 
ФРАЗЫ - НАЧАЛАСЬ 
ГОЛОВНАЯ БОЛЬ

- Что именно может 
произойти с человеком 
в секте? Какие могут 
быть последствия?

- Обычно это серьез-
ные эмоциональные 
проблемы и нарушения 
памяти, внимания, дру-
гих интеллектуальных 
функций. Например, 
один из моих клиентов 
сумел выйти из секты, 
но из-за повреждений 
мыслительной деятель-
ности не мог сосредо-
точиться ни на какой 
работе. В ряде сект 
применяется жесткий 
тотальный информа-
ционный контроль со-
знания: альтернативная 
сектантскому учению 
информация ограни-
чивается, сектанта по-
стоянно нагружают 
деятельностью, и узна-
вать что-то на стороне 
у него не хватает вре-

мени, сил и желания. 
Мой клиент очень 
много медитировал, 
на сон оставалось три 
с половиной - четыре 
часа, причем это был 
сон с перерывами: нуж-
но было просыпаться 
и читать мантры. Когда 
человек вышел из сек-
ты, он не мог решать 
простейшие бытовые 
вопросы. Устроился на 
работу, но не мог сосре-
доточиться, работать на 
компьютере, прочитать 
ранее доступные тек-
сты - после четырех 
фраз начиналась го-
ловная боль. Обследо-
вался - нарушений моз-
га нет! Потребовались 
комплексная работа 
невропатолога, психо-
терапевта и психолога, 
препараты, укрепляю-
щие нервную систему, 
и тщательный анализ 
мыслительных устано-
вок - человек выстраи-
вал себя заново.

- Скольким людям вы 
так помогли?

- Я работаю пси-
хологом с 1999 года. 
Большинство клиен-
тов, связанных с сек-
тами, - родственники 
попавших в такие орга-
низации людей, порой 
бывает до нескольких 
обращений в месяц. 
Сами сектанты по вы-
ходу из секты обраща-
ются редко. Навскидку, 
таковых у меня было не 
больше десятка за все 
годы.

Клиентов, связавших-
ся с эзотерикой и ок-
культными практиками, 
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Многие 
пострадавшие 

от сект - женщины, 
увлекшиеся 

эзотерическим движением 
нью-эйдж (вера в новую 
расу, карму, контакты 

с духовными 
сущностями).

Наталья 
Ярасова.

Что делать родственникам, чтобы вытащить 
 близкого человека из секты близкого человека       из сектыУльяна СКОЙБЕДА

Суд приговорил руководителей религиозного дви-
жения «Церковь последнего завета» Сергея Торопа 
(он же Виссарион), Вадима Редькина и Владимира 
Ведерникова к 12, 11 и 12 годам лишения свободы 
за создание организации, посягающей на личность 
и права граждан и нанесение вреда их здоровью.
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у меня больше, чем по-
страдавших от конкрет-
ных сект. В среднем за 
год несколько десятков 
консультаций.

БОМБАРДИРОВКА 
ЛЮБОВЬЮ

- Кто попадает в секту? 
Правда ли, что это люди 
в тяжелом раздрае, после 
личной трагедии, потери 
работы, ребенка?

- Да, нередко именно 
так. В сложных личных 
и социальных обстоя-
тельствах у человека 
обостряется потребность 
в духовном поиске. Пра-
вославие требует тяжелой 
внутренней работы по са-
моисправлению, а мно-
гим хочется легких пу-
тей, тем более когда и так 
трудно. Вот и выбирают 
иные религиозные и по-
хожие на религию учения.

- Правда, что сектанты 
видят людей в кризисе на 
улице и подходят к ним?

- Нет, они работа-
ют методом невода или 
ковровой бомбардиров-
ки: подходят ко всем, те 
же «Свидетели Иеговы» 
(Верховным судом Рос-
сии организация при-
знана экстремистской 
и запрещена. - Ред.), на-
пример, обходили дома 
поквартирно. Просто, 
когда тебе плохо, в тебя 
это выстреливает. Это мы 
говорим о личной вербов-
ке. Плюс сегодня многие 
секты перешли в интер-
нет: там либо ты сам 
ищешь нужную инфор-
мацию: «Поругалась с му-
жем, что делать», - либо 
секты проплачивают тар-
гетированную таргетную 
рекламу, и тебе выпадают 
курсы мудроженственно-

сти, «психологические 
семинары» для укрепле-
ния отношений. Есть 
секты, которые набира-
ют группы на ретриты, 
бюджетные поездки на 
Гоа и Бали, действуют 
под видом кулинарных 
курсов… Дальше, когда 
ты туда попадаешь, про-
исходит примерно одно 
и то же. Что нужно че-
ловеку в кризисе? Под-
держка. Тебя встречают 
так, будто ты ребенок, 
потерянный в роддоме. 
Целая толпа, десять - 
пятнадцать человек, ис-
кренне интересуется то-
бой, и они не лицемерят, 
их научили, что «любить 
всех» хорошо и правиль-
но. Цель «бомбардировки 
любовью» - сделать чело-
века единомышленником 
и в ходе этого проломить 
границы: подойти на ин-
тимную дистанцию, ку-
да незнакомый человек 
обычно не допускается. 
Тут у тебя есть выбор: или 
уйти, или примириться 
и начать воспринимать 
чужака как имеющего 
право стоять так близко…

«ОЧИЩАЮЩИЙ» 
ПЛАТОК

- Кто еще в группе ри-
ска?

- В этом году в моей 
практике 90% постра-
давших от сект - жен-
щины в кризисе среднего 
возраста, то есть 35 - 50 
лет, не удовлетворенные 
жизнью и потому увлек-
шиеся нью-эйдж - эзо-
терическим движением, 
для которого характерны 
вера в новую расу, кар-
му, принцип бумеранга, 
контакты с инопланетя-
нами или иными духов-

ными сущностями. Там 
эти женщины «осозна-
ют свою уникальность», 
находят «бога» - какого-
нибудь псевдопсихоло-
га, ведущего семинары 
и рассказывающего про 
энергетическое группо-
вое биополе и про то, 
как правильно посылать 
запросы во Вселенную. 
Самим женщинам эмо-
ционально хорошо до 
эйфории, плохо их близ-
ким. Мама или жена за-
бывает про семью, зато 
может купить на семи-
наре платок для чистки 
чакр за 12 тысяч рублей...

- Как им чиститься?!
- Они верят, что про-

сто накрыться - и он сам 
тебя «чистит». Способ-
ности отличить правду 
от лжи у таких женщин 
не хватает... Следующая 
группа риска - люди, 
склонные к магическому 
мышлению: видящие за-
кономерности там, где их 
нет, классический при-
мер - «баба с пустым ве-
дром» и прочие суеверия. 
Такие люди верят в тай-
ные законы мироздания 
и чрезмерно жаждут чу-
да. Христианин знает, 
что чудо может быть как 
от Бога, так и от дьявола, 
а магически мыслящие 
люди считают, что при 
выполнении определен-
ных условий чудо обя-
зано свершиться по их 
воле - так называемая 
материализация мыслей. 
Есть целая оккультная 
практика по визуализа-
ции желаний.

- Ой. Я тоже могу за-
постить картинку и под-
писать: «на стену визуа-
лизации желаний», чтобы 
не забыть, куда хочу в от-
пуск…

- Увы, люди часто ис-
пользуют сектантские 
методики, не зная, что 
они означают и откуда 
пришли, некоторые эзо-
терические понятия ста-
ли общеупотребительны-
ми. Но проникновение 
оккультной идеологии 
в массы - опасная шту-
ка, лучше воздерживаться 
даже от внешне безобид-
ного употребления сек-
тантской терминологии.

ОВЦЫ И ПАСТЫРИ
- У виссарионовцев 

вход в секту основан на 
страхе смерти, они боят-
ся конца света. Но рядо-
вые сектанты часто идут 
в секту с самыми добры-
ми намерениями, чего не 

скажешь об их лидерах. 
Эти либо наживаются 
на своей пастве, либо 
самоутверждаются вла-
стью над людьми, либо 
являются нездоровыми 
личностями, считают се-
бя пророками, царями, 
богородицами.

ИХ ПОЛМИЛЛИОНА
- Сект становится мень-

ше? Все-таки такого раз-
гула, как в 90-х, уже нет.

- Скорее сменился их 
имидж и формы пред-
ставленности - они реже 
демонстративно соби-
рают огромные стадио-
ны. Секты-организации, 
где лидер и члены секты 
представляют собой еди-
ную группу, а то и селят-
ся вместе, сменяются 
аморфными сектантски-
ми учениями с последова-
телями в разных городах: 
гуру продает им литерату-
ру, ездит с лекциями. Но 
самих сект много.

- Так ли опасны эти но-
вые секты, как старые?

- У меня была клиент-
ка, у которой после нью-
эйдж-практик стартовало 
психическое заболева-
ние с галлюцинациями, 
и клиент, который по-
сле психокульта по типу 
Лайфспринг (тренинги 
личностного роста. - 
Ред.) пытался убить себя. 
Некоторые сектантские 
практики напрямую не-
гативно влияют на ак-
тивность мозга. Простой 
пример: вредоносное, 
схожее с эпилептическим 
влияние трансценден-
тальных медитаций Ошо 
(техники, включающие 
хаотичное дыхание, ка-
тарсис и выкрикивание 
мантр. - Ред.).

В аморфных сектант-
ских движениях адепты 
не имеют постоянной 
поддержки «своей» ак-
тивной группы. Много 
одиночек, которые пере-
ходят от одного учения 
к другому.

- Сколько сектантов 
в стране?

- Официальной ста-
тистики нет, но не 
меньше полумиллиона.
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Оккультизм - 
следующий 

опасный шаг после 
увлечения эзотерикой, 

когда люди от теории 
переходят к практике...

Как может помочь психолог?
- Основные проблемы бывших сектантов  - депрессия 

и дезадаптация. Соответственно, я работаю с ними, как 
с любыми людьми в таком состоянии. В первую очередь 
настоятельно рекомендую лечиться у психотерапевта/
психиатра, а со своей стороны оказываю психологическую 
помощь. Человек думает, что никому не нужен, что впустую 
потратил жизнь, им пользовались, он был обманут, видит 
мир узко и в черном цвете. Важно найти какие-то главные 
для него смыслы, на которые он может опереться, как 
альпинист на ледоруб. Но в двух третях случаев исцеление 
невозможно без медикаментов.

- Вы стараетесь привести бывшего сектанта в Пра-
вославную церковь?

- Я психолог, у меня есть ограничения профессиональной 
этики, не позволяющие навязывать клиенту свои убежде-
ния. Но зависимость от секты всегда имеет религиозный 
компонент. И обсуждение религиозных тем - неотъемлемая 
часть консультирования сектозависимых.

Поддерживать, терпеть...
- Что делать людям, чей родственник по-

пал в секту? Вытаскивать, вы сказали, бес-
полезно…

- Не бесполезно, а трудно. Особенно когда чело-
век вообще отрицает, что он в секте. Но в нормаль-
ной семье не стоит же выбор: или мы - или секта.

✓ Родственникам необходимо выстраивать но-
вые отношения с изменившимся человеком,

максимально сохранять их, чтобы адепту вообще 
было куда уйти. Для этого надо набраться терпения.

✓ Большинство специалистов считают, что че-
ловек может выйти из секты, когда нарас-

тают противоречия между учением и реальной 
жизнью: например, завлекли его туда всеобщим 
братством, а в реальности лидеры эксплуатируют 
адептов. Долгое время срабатывают когнитивные 
механизмы: адепт думает, что чего-то не понимает, 
обвиняет себя в неверии, все сомнения трактует 
в пользу секты, но однажды противоречия затронут 
что-то значимое и он прозреет.

✓ Следующая рекомендация - у человека долж-
но быть пространство для реализации его

духовных потребностей: адепт секты хочет быть 
с Богом, и секта дает ему иллюзию, что он с Бо-
гом. И если его близкие - безбожники, то он к ним 
вернуться не захочет. Так что чрезвычайно важно 
личное воцерковление родственников  - сектанту 
должно быть интересно и полезно в своей семье.

✓ Четвертое: воздерживайтесь от агрессивной
критики сектантского учения. Многие сектан-

ты весьма активно цитируют Библию, толкуя ее 
по-своему, и, не имея большого духовного опыта, 
вести такие споры и победить в них трудно. Плюс, 
когда вы негативно отзываетесь о ценностях чело-
века, вы портите отношения с ним.

✓ И, наконец, каждому вышедшему из секты
требуется реабилитация. Представьте, чело-

век жил в особых условиях, в абсолютно другом 
пространстве, в полностью регламентированном 
мире... Родственники должны быть готовы предо-
ставить жилье, если в секте оно утрачено, помочь 
искать работу, возможно, содержать. Придется 
терпеть шероховатости: близкий вернется другим. 
Возможно, понадобится помощь специалистов, и не 
только психолога, психиатра и невролога, но и эн-
докринолога и других врачей - сектантский образ 
жизни может привести к проблемам со здоровьем.

К сожалению, у большинства попавших в секту 
есть явные или игнорируемые проблемы в семей-
ных отношениях, дефицит привязанности и чув-
ства собственной значимости, нехватка понимания 
и поддержки - иногда реальная, иногда кажущаяся. 
Все это человек и компенсирует в секте и этим 
изначально привязывается к ней. Нужно решать 
проблемы, которые привели к попаданию в секту.

Полностью 
расследование 

Ульяны 
Скойбеды о секте 

Виссариона - на сайте

Что делать родственникам,  чтобы вытащить 
близкого человека  из секты

Как может помочь психолог?
ВОПРОС - РЕБРОМ

Поддерживать, терпеть...

КОНКРЕТНО
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Светлана БОРИСОВА

В Тюменском технопарке 
успешно завершился 
III Всероссийский 
форум креативных 
предпринимателей 
«КПД», который 
прошел 3 - 4 октября. 

Мероприятие собрало бо-
лее трех тысяч участников 
из более чем 20 городов Рос-
сии, включая Москву, Санкт-
Петербург, Екатеринбург, 
Красноярск, Ханты-Ман-
сийск и саму Тюмень.

В ТРОЙКЕ ЛИДЕРОВ
В этом году участники смог-

ли посетить лекции и мастер-
классы, практические сессии, 
а также установить полезные 
контакты и найти новых парт-
неров.

В своем видеообращении 
к участникам губернатор Тю-
менской области Александр 
Моор отметил, что регион 
находится в числе лидеров 
страны по развитию креа-
тивного сектора экономики. 
Он подчеркнул, что практика 
Тюменской области вошла в 
основу первого стандарта раз-
вития креативных индустрий, 
разработанного Агентством 
стратегических инициатив. 
Моор напомнил, что на про-
шлогоднем форуме была до-
работана стратегия развития 
креативных индустрий до 2030 
года, в которой одним из при-
оритетов стало содействие в 
продвижении креативных 
продуктов региона на внут-
реннем и внешнем рынке.

В Тюменской области кре-
ативные индустрии охваты-
вают широкий спектр дея-
тельности. По итогам 2024 
года регион вошел в тройку 
финалистов Национальной 
премии в сфере креативных 
индустрий. Это главная отрас-
левая награда страны. На опы-
те семи регионов, в том числе 
Тюменской области, разра-
ботан федеральный стандарт 
развития креативных инду-
стрий Агентства стратегиче-
ских инициатив (АСИ).

Заместитель губернатора 
Тюменской области Андрей 
Пантелеев уточнил, что по 
показателю вклада креатив-
ных индустрий во внутрен-
ний региональный продукт 
область занимает второе место 
в стране после Москвы.

- Это результат комплекс-
ного подхода к решению ос-
новных проблем, с которыми 
сталкиваются представители 
креативной экономики. Про-
ведение отраслевого форума 
- демонстрация результатов 
работы власти и бизнеса, 
определение новых векторов 
развития. Креативные ин-
дустрии пронизывают боль-
шинство отраслей эконо-
мики. Мы делаем ставку на 
их развитие, потому что это 
высокая добавленная стои-
мость, хорошие зарплаты, а 
мы хотим, чтобы люди зара-
батывали. Креативная эко-
номика находится в стадии 
роста. Форум «КПД» - воз-
можность для создания новых 
совместных продуктов, про-
ектов. Только по ОКВЭДам 
в регионе насчитывается бо-
лее четырех тысяч компаний 
креативных индустрий, а по 

факту их в разы больше, по-
тому что креативщики есть в 
других отраслях, в том числе 
в нефтегазовой, строительной 
и так далее, - отметил Андрей 
Пантелеев. 

ПРО ЕДУ
В течение двух дней на фо-

руме выступили 100 спикеров 
из разных городов страны, ко-
торые провели сессии, дискус-
сии и мастер-классы. Особое 
внимание в этом году уделили 
направлениям ремесленни-
чества и гастрономии. Гене-
ральный директор Тюменского 
агентства развития креативных 
индустрий Алексей Краев отме-
тил, что стратегические сессии 
по этим направлениям орга-
низовали сами представители 
отрасли, что особенно ценно. 
По итогам форума были раз-
работаны дорожные карты и 
стратегии развития отдельных 
отраслей, в первую очередь в 
части продвижения бизнеса.

Так, одной из тем для об-
суждения стали гастроно-
мический туризм и развитие 
ресторанного бизнеса в но-
вых условиях. На панельной 
дискуссии «360° ресторанного 

бизнеса: маркетинг и прода-
жи в новых экономических 
условиях» эксперты туристи-
ческой сферы региона поде-
лились опытом продвижения 
и развития бизнеса.

- Программа АСИ «Про-
ЕДУ по России» - комплекс-
ный подход, который дает 
возможность регионам фор-
мировать идентичность че-
рез еду. Главный инструмент 
- гастропаспорт, который уже 
заполнили 68 регионов, со-
брав информацию о продук-
тах, традициях и потенциале. 

Задача ресторанов - сделать 
локальные продукты нормой 
повседневной жизни, до-
ступной жителям и гостям, 
формируя чувство гордости за 
свою кухню и превращая ее в 
часть идентичности террито-
рии. Мы видим, что в Тюмен-
ской области уже находятся 
такие «секреты», открытые 
совместно с шеф-поварами 
и историками. Уверена, эти 
проекты станут знаковыми и 
будут способствовать тому, 
что туристы захотят возвра-
щаться сюда снова и снова, 
- сказала заместитель гене-
рального директора Агентства 
стратегических инициатив по 
продвижению новых проектов 
Ольга Захарова.

Она подчеркнула, что у каж-
дого субъекта есть своя су-
персила, авторский почерк. 
У территорий, сёл, деревень 
есть своя ДНК, которая не-
посредственно связана с га-
строномией.

- Через еду можно многое 
понять: климатические усло-
вия, в которых живут люди, их 
быт и характер. Наличие мест-
ных продуктов в любом ресто-
ране, кафе становится кон-
курентным преимуществом. 
Турист, который приезжает 
в разные регионы, всегда хо-
чет чего-то новенького, осо-
бенного. Он, конечно же, 
спрашивает: «А что у вас есть 
местного?». За местное турист 
готов платить плюс 20 про-
центов к своему чеку, - по-
яснила Ольга Захарова.
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Региональная 

Форум креативныхФорум креативных

Форсайт-сессия по созданию 
туристического продукта для 
иностранных гостей состоялась 
в Тюмени. Она стала частью феде-
ральной программы по развитию 
въездного туризма, реализуемой 
в рамках нацпроекта «Туризм и 
гостеприимство», сообщает ин-
формационный центр правитель-
ства региона.

Событие состоялось в рамках 
практико-ориентированного обуче-
ния специалистов туристической 
отрасли и органов власти региона.

Также Агентство туризма и про-
движения Тюменской области и 
Центр компетенций в сфере туриз-
ма и гостеприимства подписали 
соглашение о сотрудничестве для 
совместной разработки междуна-

родных маршрутов и их продвиже-
ния за рубежом.

Представители туристических 
ассоциаций, гостиничного бизне-
са, туроператоры и представители 
отрасли работали в трех направле-
ниях: Китай, страны СНГ, Ближний 
Восток.

Кроме того, Тюменская область 
вошла в число 25 регионов, ото-
бранных Минэкономразвития РФ, 
Центром стратегических разрабо-
ток и Агентством стратегических 
инициатив для участия в федераль-
ной программе «Открой твою Рос-
сию». Она включает аудит туристи-
ческой среды, профессиональное 
обучение и продвижение марш-
рутов за рубежом. Победителей 
определят в ноябре.

	■ НА ЗАМЕТКУ
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Заявки на участие в проекте 

«ПроЕДУ по России» пода-
ли 68 регионов. Была создана 
диагностическая карта, кото-
рая показывает специфику, 
ресторанный бизнес, логисти-
ческие цепочки, каналы сбыта 
местной продукции. Как вы-
яснилось, на самом деле всего 
лишь 12% заведений позици-
онируют себя как рестораны 
локальной кухни. Этот потен-
циал точно нужно развивать, 
считает Ольга Захарова.

- Наша задача амбициозная 
- выйти на международные 
рынки и сделать так, чтобы 
эта продукция присутствовала 
на всех полках в нашей стране 
и не только у нас. Эта работа 
объединяет краеведов, исто-
риков, шеф-поваров, органы 
власти, - заключила Захарова.

По ее словам, еда всегда бы-
ла в моде. Сейчас появляются 
форматы, связанные с запро-
сом разных целевых аудито-
рий. Места, которые когда-
то были просто ресторанами, 
точками питания, стали про-
странствами для общения. Но 
когда-нибудь они станут еще 
большим - местами, где лю-
ди будут идентифицировать 
именно свой культурный код. 
Эксперт подчеркнула, что в 
больших городах потреби-
тели часто избалованы, но с 
удовольствием участвуют в 
исторических проектах, по-
зволяющих получить что-то 
новое, уникальное и обога-
титься знаниями. Например, 
им нравятся тематические га-
строзавтраки, обеды, ужины.

Отметим, что Тюменская 
область вошла в число пи-
лотных регионов программы 
АСИ «ПроЕДУ по России». 
Инициатива направлена на 
формирование узнаваемых 
гастрономических брендов 
субъектов РФ и развитие га-
строномического туризма как 
ключевого направления.

Директор департамента по-
требительского рынка и туриз-
ма Тюменской области Мария 
Трофимова отметила, что га-
стротуризм формируется из 
целого комплекса меропри-
ятий и инструментов. Но в 
основе его успеха находятся 
люди, и это не просто участни-

ки рынка, а те, кто своим еже-
дневным трудом, результата-
ми и креативными подходами 
формирует гастроиндустрию.

- Универсальное меню уже 
неинтересно, гости ищут ау-
тентичные вкусы, за которы-
ми готовы ехать в регион. И 
именно такие особенности 
делают Тюменскую область 
привлекательной для тури-
стов, - отметила Мария Тро-
фимова.

ФЕРМЕРСКИЕ ПРОДУКТЫ 
В течение дня на площадке 

работала выставка продукции 
местных производителей, что 
дало возможность ресторан-
ному бизнесу изучить ассор-
тимент и обсудить перспек-
тивы сотрудничества. На 
B2B-сессии «Встреча произ-
водителей с рестораторами» 
состоялись прямые перегово-
ры, обсуждение условий со-
трудничества, презентация 
новых продуктов для ресто-
ранной сферы.

Тюменские заведения ис-
пользуют много местных 
фермерских продуктов. Это 
существенная часть работы 
ресторанного бизнеса, отме-
тила директор департамента 
потребительского рынка адми-
нистрации города Елена Ере-
мина.

- В Тюмени, как крупном 
индустриальном центре, куль-

тура питания вне дома стала 
повседневной частью жизни. 
Питаются и школьники, и 
трудоспособное население, 
рестораторы способны пред-
ложить продукт. Естественно, 
основной промышленной ба-
зой для производства является 
наш аграрный сектор. Тюмень 
культивирует сельскохозяй-
ственные ярмарки, которые у 
нас проходят по циклу осен-
не-зимних и зимне-весенних. 
Рестораторы имеют возмож-
ность контактировать с фер-
мерами и приобретать у них 
свежую продукцию, - поде-
лилась директор департамента 
потребительского рынка ад-
министрации Тюмени.

Так товаропроводящая 
структура становится крайне 
короткой: поставщик, точка 
сбыта и покупатель находятся 
на небольшом расстоянии друг 
от друга. Это позволяет повы-
сить качество питания в целом.

Мероприятие продолжи-
ла панельная сессия «Прак-
тический опыт системных 
продаж и маркетинга. Точ-
ки роста». Эксперты отрасли 
обсудили кроссплатформен-
ные решения в продвижении 
ресторанов, инструменты 
ивент-маркетинга, вопросы 
формирования эффективных 
команд, а также представили 
кейсы продвижения заведе-
ний на федеральном уровне.

Параллельно с форумом в 
концертно-танцевальном за-
ле «Золотые ворота Сибири» 
состоялся VII сезон проекта 
«Неделя моды. Сибирь». В те-
чение трех дней 54 дизайне-
ра из разных городов России 
представили свои коллекции 
тюменской публике.

Хедлайнером детских по-
казов стала Евгения Климко-
ва из Москвы, которая пред-
ставила осеннюю коллекцию 
«Шик-актив». Вечерние пока-
зы открывала известный мо-
дельер Элеонора Амосова со 
своей юбилейной коллекцией 
«Двадцать».

В рамках культурной про-
граммы форума состоялась 
церемония награждения по-
бедителей премии «Связи» 
для креативных предпри-
нимателей. Также на полях 
форума прошло подписание 
соглашений между креатив-
ным кластером и строитель-
но-индустриальным класте-
ром.

Завершился форум «Шоу 
коротких историй», которое 
подвело итоги насыщенной 
деловой и культурной про-
граммы. Мероприятие про-
демонстрировало успехи 
Тюменской области в разви-
тии креативных индустрий и 
подтвердило статус региона 
как одного из лидеров в этой 
сфере экономики.
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	■ КСТАТИ
Культовая архитектура Тюмени, 

представляющая собой деревян-
ное зодчество, с каждым годом 
всё больше привлекает туристов. 
В Тюмени имеется вся необходимая 
архитектурная база для развития 
туризма, и 40% привлекательности 
для туристов составляют именно 
архитектурные объекты.

- У нас существует уникальная 
архитектурная школа деревянного 
зодчества, сопоставимая с суздаль-
ской, московской и новгородской. 
Поэтому культовый туризм активно 
развивается. Есть архитектурные 
шедевры и комплексы, на кото-
рые приезжают посмотреть. Всё 
это делится на историю, эмоции 
и маршруты. Архитектура являет-
ся основой для туризма. Однако 
интерес к ней различен, так как 
некоторые приезжают ради впечат-
лений: эффект Бильбао, Эйфелева 
башня и так далее. Исторически 
архитектура не предназначена для 
развлечения, а для удивления и вос-
хищения, но не для веселья - это 
не ярмарка тщеславия, - отметила 
архитектор Тюменского агент-
ства развития креативных ин-
дустрий, старший преподава-
тель кафедры архитектуры и 
градостроительства Тюменско-
го индустриального универси-
тета Елена Мальцева.

Культовая архитектура и благо-
устройство скверов, парков и дво-
ров - это мировой тренд, способный 
увеличить туристические потоки. 
Тюменский архитектор считает, 
что необходимо уделить особое 
внимание окаймлению существу-
ющих точек притяжения. «У нас 
много объектов, которые требуют 
благоустройства, нужно выстроить 
маршруты и создать сценарии посе-
щения, экскурсионные маршруты», 
- уточнила Елена Мальцева.

Одним из примеров того, как 
комплексный подход к созданию 
городской среды повлиял на уве-
личение числа туристов, является 
пешеходная улица Дзержинского. 
Она стала обязательным маршру-
том для туристов, и в выходные по 
ней прогуливаются десятки тысяч 
человек. Эта улица сыграла важную 
роль для города, став стартовой 
площадкой для инициатив и внеш-
него позиционирования Тюмени.

- Подходы к созданию городской 
среды и благоустройству террито-
рии меняются. В настоящее время 
они во многом зависят от контекста 
места, его окружения, ландшафта 
и функциональности улицы. Каж-
дая территория уникальна, хотя 
существуют тренды в озеленении 
и установке малых архитектурных 
форм. Но у Тюмени есть свое ли-
цо, отличающееся дружелюбием, 
- подчеркнул генеральный ди-
ректор центра стратегическо-
го развития «Сибирь» Артём 
Павлюченко.

Участники интенсива намерены 
еще раз обсудить связь и влияние 
архитектуры на туристический по-
тенциал Тюмени. Встреча пройдет 
в рамках мероприятий, посвящен-
ных созданию мастер-плана центра 
Тюмени площадью 700 гектаров. 
Предварительное представление 
мастер-плана намечено на ноябрь 
2025 года, а окончательного вари-
анта - на февраль 2026 года.
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Светлана БОРИСОВА

В Тюменской области 
работают  
22 профессиональные 
образовательные 
организации, включая 
12 государственных,  
5 частных учреждений  
и 5 вузов  
с отделениями среднего 
профессионального 
образования (СПО). 

СОВРЕМЕННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ И КРЕПКИЕ 
ТРАДИЦИИ 

В 2025 году система среднего 
профессионального образова-
ния России отмечает 85-лет-
ний юбилей. Губернатор Тю-
менской области Александр 
Моор, поздравляя отрасле-
вое сообщество, подчеркнул 
неразрывную связь развития 
СПО с историей страны и 
региона. За эти десятилетия 
система прошла путь от подго-
товки кадров для фронта и ты-
ла в годы Великой Отечествен-
ной войны до формирования 
передовых образовательных 
кластеров, синхронизирован-
ных с потребностями совре-
менной экономики.

Историческую роль тюмен-
ских училищ и техникумов 
трудно переоценить. В воен-
ные годы студенты работали 
в госпиталях, на заводах, в 
сельском хозяйстве. В пос-
левоенный период именно 
профучилища и техникумы 
стали кузницей кадров для 
масштабного освоения Севе-
ра и развития нефтегазовой 
отрасли, заложившей основу 
экономического потенциала 
региона.

Сегодня среднее профессио-
нальное образование Тюмен-
ской области - это гармонич-
ное сочетание современных 
технологий и крепких тради-
ций. Регион стабильно входит 
в число лидеров Российской 
Федерации по уровню синхро-
низации системы СПО с ре-
альным сектором экономики. 
Ярким подтверждением высо-
кого качества являются десять 
тюменских учреждений, кото-

рые на протяжении последних 
трех лет входят в топ-100 луч-
ших колледжей России. Пе-
дагогическая элита региона 
демонстрирует высочайший 
уровень профессионализма: 
тюменские преподаватели три 
года подряд становятся по-
бедителями всероссийского 
конкурса «Мастер года».

Ключевым показателем эф-
фективности системы являет-
ся трудоустройство выпуск-
ников. Более 90% молодых 
специалистов находят работу 
сразу после окончания учебы, 
что свидетельствует о точном 
соответствии образовательных 
программ запросам рынка тру-
да.

В настоящее время в регионе 
успешно действуют 22 про-
фессиональные образователь-
ные организации, включая 12 
государственных, 5 частных 
учреждений и 5 вузов с отде-
лениями СПО. Эти органи-
зации представлены в 15 му-
ниципалитетах области, что 
обеспечивает доступность ка-
чественного профессиональ-
ного образования для жителей 
всего региона. Общая числен-
ность студентов колледжей и 
техникумов превышает 43 ты-
сячи человек.

КЛАСТЕРНАЯ СИСТЕМА
Стратегическим направле-

нием развития системы про-
фессионального образования 
стало создание образователь-
но-производственных класте-
ров. С 2023 года, при поддерж-
ке правительства Тюменской 
области, функционируют три 
кластера: в медицине, маши-
ностроении и транспортной 
отрасли, где по программе 
«Профессионалитет» обуча-
ются свыше 2,5 тысячи сту-
дентов.

В 2025 году сеть кластеров 
расширится: в Тобольском 
многопрофильном техникуме 
откроется кластер химической 
отрасли, в Тюменском техни-
куме строительной индустрии 
и городского хозяйства - стро-
ительный кластер, в Ишим-
ском многопрофильном тех-
никуме - аграрный кластер.

- Федеральный проект 
«Профессионалитет» страте-
гически важен. Эти отрасли 
являются приоритетными 
для развития нашего региона. 
Одно из важных условий - га-
рантированное трудоустрой-
ство выпускников на ведущие 
предприятия реального сек-
тора экономики Тюменской 
области, - отметил заместитель 

губернатора Тюменской обла-
сти Алексей Райдер.

Особого внимания заслу-
живает создание нового хи-
мического кластера среднего 
профессионального образо-
вания в партнерстве с ком-
панией «СИБУР». Базовой 
организацией кластера стал 
Тобольский многопрофиль-
ный техникум, который 
проходит масштабную мо-
дернизацию при поддерж-
ке правительства области и 
администрации Тобольска. 
Директор по управлению пер-
соналом «ЗапСибНефтехима» 
Андрей Белов отметил: «В Тю-
менской области ожидается 
двукратный рост спроса на 
выпускников колледжей, в 
том числе для нашего пред-
приятия. Благодаря модерни-
зации и проекту «Професси-
оналитет» техникум сможет 
готовить специалистов под 
задачи всей компании, до 
ста процентов профильного 
выпуска». С 2026 года более 
тысячи студентов будут осва-
ивать профессии, востребо-

ванные в химической и неф-
техимической отраслях, по 
целевым договорам с гаранти-
рованным трудоустройством.

Отдельного упоминания 
заслуживает развитие ме-
дицинского образования. В 
Тюменском медицинском 
университете подготовка 
специалистов среднего звена 
началась в 2023 году и демон-
стрирует устойчивую поло-
жительную динамику. Если в 
год запуска программ СПО вуз 
принял 120 первокурсников, 
то осенью 2024 года их число 
увеличилось вдвое. Первый 
выпуск состоялся летом 2024 
года, дипломы получили 53 
человека, которые успешно 
трудоустроились в медицин-
ских организациях или про-
должили обучение в родном 
вузе.

Вероника Пашина, выпуск-
ница по специальности «ла-
бораторная диагностика», 
поделилась своими впечат-
лениями:

- Найти работу было не-
сложно, предложения посту-
пали еще во время практики. 
Обучение было интересным, 
с большим объемом практики 
на клинических базах вуза и 
внимательными преподава-
телями.

Сегодня в медуниверситете 
можно получить среднее про-
фессиональное образование 
по семи специальностям, при-
чем особенный интерес аби-
туриенты проявляют к на-
правлениям «стоматология 
ортопедическая» и «сестрин-
ское дело». Осенью 2025 года 
для студентов СПО открылись 
новые учебные аудитории, а 
летом 2024 года была запущена 
лаборатория для будущих зуб-
ных техников в стоматологи-
ческой клинике медицинского 
университета.

Вторые места заняли студенты Тюменской области в финале 
чемпионата высоких технологий, который завершился в Нижнем 
Новгороде. Об этом сообщает информационный центр региональ-
ного правительства.

Призером в номинации «Ручная лазерная сварка» стал студент 
Тюменского техникума строительной индустрии и городского 
хозяйства Дмитрий Тюльков.

В номинации «Фельдшер по медицинской реабилитации» второе 
место заняла студентка Тобольского медицинского колледжа 
имени Володи Солдатова Дарья Курмышкина.

Здесь готовят мастеров      своего дела Здесь готовят мастеров      своего дела 
Региональная 
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Перспективы развития сис-
темы СПО включают рассмот-
рение вопроса о подготовке 
стоматологических фельдше-
ров для работы в сельской 
местности, а также специали-
стов с несколькими квалифи-
кациями одновременно.

Тюменская система средне-
го профессионального обра-
зования демонстрирует ком-
плексный подход к подготовке 
кадров, сочетая исторические 
традиции с инновационны-
ми образовательными моде-
лями. Благодаря тесной ин-
теграции с промышленными 
предприятиями и грамотной 
региональной политике, СПО 
Тюменской области не только 
соответствует текущим эконо-
мическим потребностям, но и 
формирует кадровый резерв 
для будущего развития реги-
она. Как отметил Александр 
Моор, никогда не останавли-
ваться на достигнутом - чер-
та тюменского характера, и 
именно этот принцип про-
должает определять развитие 
одной из наиболее эффектив-
ных систем профессионально-
го образования в России.

Здесь готовят мастеров      своего дела Здесь готовят мастеров      своего дела 

32 педагога Тюменской области 
получили награды из рук главы 
региона Александра Моора. 
Торжество по случаю Дня учителя 
прошло в Тюменской филармонии 
4 октября.

- Колоссальный интеллектуаль-
ный и творческий потенциал со-
средоточен в системе образова-
ния Тюменской области. Все вы 
настоящие профессионалы. По-
стоянно учитесь и работаете над 
собой, участвуете в реализации 
национального проекта, осваива-
ете новые компетенции и смело 
внедряете их в практику. Ученикам 
помогаете постигать мир знаний и 
развивать таланты, вдохновляете 
детей на новые достижения, - от-
метил Александр Моор.

Знак «Отличник просвещения» 
получили восемь педагогов реги-
она. Еще четыре стали обладате-
лями знака «Почетный работник 
образования РФ». Среди них за-
меститель директора по учеб-
но-воспитательной работе Фи-

зико-математической школы 
Тюменской области Владимир 
Неустроев. С пятилетним стажем 
учителя математики он пришел 
работать в только что созданную 
ФМШ в 2015 году.

- Скучаю по урокам, но очень 
много работы по организации и 
проведению олимпиад, сопровож-
дению учителей, а у нас они из 
Омска, Кирова, Магнитогорска, 
Кургана. Больше всего ценю в сво-
ей работе душевность в общении 
с детьми. Нравится так организо-
вать процесс, чтобы они получали 
знания максимально и прослав-
ляли нашу Тюменскую область, 
- рассказал Владимир.

Ряд учителей региона получили 
почетные грамоты Министерства 
просвещения России, благодар-
ности правительства Тюменской 
области.

Социальный педагог гимна-
зии имени Лицмана Тобольска 
Ирина Бабушкина получила бла-
годарность губернатора. В про-

фессии она 30 лет. В зоне ее де-
ятельности находятся организация 
горячего питания, оказание соци-
альной и материальной поддержки 
нуждающимся семьям. Цифрови-
зация - основное изменение за 
эти годы в системе образования, 
считает Ирина Бабушкина.

- Постоянно осваиваем новые 
технологии, программные продук-
ты. В этом году введена электрон-
ная система «Моя школа», и это 
существенно облегчило труд: учи-
телей освободили от заполнения 
табелей питания, я вывожу все 
данные из системы. Для меня шко-
ла - самое главное в жизни, вне 
ее я себя не вижу. Всем коллегам 
желаю не выгорать, успевать за 
молодым поколением и получать 
достойную оплату труда, - поже-
лала тобольский педагог.

Еще более 10 педагогов обла-
сти отмечены грамотами проф-
союза работников образования, 
депутатского корпуса.

В Тюменской области педагоги 
пользуются мерами господдерж-
ки, разными льготами. Стало 
традицией финансово поощрять 

учителей, подготовивших сто-
балльников по ЕГЭ.

- Спасибо вам за воспитание 
подрастающего поколения и 
формирование будущего нашей 
страны. Ваша профессия требу-
ет полной самоотдачи, поэтому 
все вы люди с большим и чутким 
сердцем, искренне болеющие за 
дело. Благодарю вас за профес-

сионализм и любовь к детям. Же-
лаю огромного запаса энергии, 
оптимизма, веры в себя и своих 
учеников. Пусть они радуют вас 
успехами. Их победы - результат 
вашего упорного труда, - сказал 
губернатор Александр Моор.

Церемония награждения педа-
гогов Тюменской области завер-
шилась выступлением артистов.

жизнь 

	■ В ТЕМУ

	■ КСТАТИ
Использование нейросетей 

поддержал победитель все-
российского чемпионата «Про-
фессионалы» тюменец Георгий 
Аптразаков. Студент Тюмен-
ского колледжа транспортных 
технологий и сервиса в компе-
тенции «Нейросети и большие 
данные» завоевал бронзу в ин-
дивидуальном зачете и золото 
в командном.

- Я выбрал для своей буду-
щей профессии информацион-
ные системы и нейросети, по-
тому что это очень интересное 
и перспективное направление. 
Нейросети поначалу могут по-
казаться некой магией, непонят-
ной вещью, которая работает по 
неведомым законам. Но когда 
разбираешься, углубляешься 
в эту тему, осознаешь, что это 
простая математика и челове-
ческие решения, - рассказал 
Георгий.

По его мнению, нейросети - 
очень мощный инструмент. Если 
его применять с умом, то можно 
будет решить множество задач.

Еще два представителя Тю-
менской области добились вы-
соких результатов на чемпиона-
те - Денис Медведев и Глеб 
Дараев. Они продемонстриро-
вали свои знания и навыки в 
компетенции «Электромонтаж». 
В общей сложности наши про-
фессионалы привезли в Тюмень 
семь медалей чемпионата.

Тимлидер Елена Дружини-
на, работающая в Центре опе-
режающей профессиональной 
подготовки Тюменской области, 
уточнила, что конкурсанты в но-
минации «Электромонтаж» заре-
комендовали себя давно, еще на 
прошлых чемпионатах. В финале 
«Профессионалов» участвовали 
230 человек, наилучшим обра-
зом проявивших себя на реги-
ональном и межрегиональном 
этапах турнира. Среди финали-
стов были как школьники, так и 
состоявшиеся молодые специ-
алисты профильных компаний.
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Два преподавателя 
детских школ искусств 
Тюменского округа стали 
участниками региональной 
программы «Земский ра-
ботник культуры». Об этом 
сообщает администрация 
муниципального образо-
вания.

В онохинскую школу ис-
кусств пришла работать 

преподаватель музыки 
Лариса Пелевина. Она 
преподает уже более 20 
лет, специализируется на 
детском фольклоре. Учи-
тель поделилась, что ей 
нравится работать с деть-
ми, развивать их творче-
ские способности.

В каскаринской ДШИ 
начала трудиться препо-

даватель сольного и 
хорового пения Елиза-
вета Меньшикова. Более 
десяти лет она работала 
руководителем клубного 
формирования в Заводо-
уковском округе и в Ялу-
торовске. Педагог мечтает 
создать свои фольклорные 
детские коллективы, что-
бы сохранить традиции,  

народное творчество.
Президентская програм-

ма «Земский работник куль-
туры» стартовала в России 
в 2025 году. По миллиону 
рублей единовременно 
получают специалисты, 
которые переезжают ра-
ботать в населенные пунк- 
ты с количеством жителей 
до 50 тысяч человек.

	■ НА ЗАМЕТКУ
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У Андрея Аршавина опять 
претензии к Барановской

В Савеловский суд Москвы поступило исковое заявление 
Андрея Аршавина к Юлии Барановской об изменении раз-
мера алиментов. Подготовка дела к разбирательству 
назначена на 9 октября. 

У Юлии трое детей от Аршавина - 19-летний Артем, 
17-летняя Яна, 13-летний Арсений. Алименты звезда 
футбола, тренер Андрей Аршавин до поры до времени 
выплачивал не только на двоих детей от Барановской - 
у него есть 8-летняя дочь Есения от бывшей жены 
Алисы Казьминой.

Но в августе прошлого года у Аршавина родилась 
еще одна дочь - Ева, от незарегистрированных от-
ношений с Анной Петрушиной. Анна тоже подала 
на алименты - якобы не то что с согласия, а по 
настоятельной просьбе возлюбленного.

Просто по закону размер алиментов на троих 
и более детей не может превышать 50% от доходов 
плательщика. А с появлением 4-го «алиментного» ребен-
ка Аршавину приходится платить больше 
(из-за «фикса» по соглашению). Поэ-
тому он настаивает снизить размер 
алиментов на каждого из четырех 
детей с 1/6 до 1/8 своего дохо-
да (в сумме и получится 1/2 до-
хода). Ранее спортсмен уже сни-
жал через суд выплаты на детей 
от Барановской - когда развелся 
с Казьминой и стал платить алимен-
ты на Есению. Размер алиментов 
не разглашается, по слухам, около 
100 тыс. руб. на ребенка.

Игорь Петренко в кабале 
у Климовой

В минувшем июне актер погасил круп-
ную задолженность по алиментам. Пресса 
раструбила, что он теперь чист перед 

бывшей женой Екатериной Климо-
вой. За последние пару лет долги 

у артиста были крупные: так, в июне 
прошлого года сумма задолженности 

по алиментам составляла 8,4 млн руб. Платил 
Петренко частями и вот, наконец, справился…

Увы, из списка должников он выпал ненадолго. 
По данным на 2 октября, долг Игоря Петрен-
ко по нотариальному соглашению об уплате 
алиментов составляет 1,58 млн руб. Новый 
набежал!

Как известно, алименты выплачиваются ро-
дителем до достижения ребенком совершен-
нолетия. От Климовой у Петренко двое сыно-
вей - один стал взрослым в ноябре прошлого 
года, и сейчас платить приходится 
только за Корнея, которому 
18 лет стукнет в сентябре 
будущего года.

Так тяжко Петренко при-
ходится опять же из-за со-
глашения о фиксирован-
ном размере алиментов. 
Сумма не  озвучивалась, 
но предположительно речь 
о 1,5 млн руб. ежемесячно на 
ребенка. Поначалу актер справ-
лялся, но потом женился, завел 
трех дочерей, начались перебои с работой - 
денег стало не хватать. Он пытался через суд 
снизить размер алиментов, но ничего не вышло.

Климова - востребованная актриса, в деньгах явно 
не нуждается, но тут проявила принципиальность: 
вызвался столько платить - изволь выполнять договор.

Дмитрий Бивол 
и коньки раздора

Абсолютный чемпион мира в полутя-
желом весе расстался с женой Екате-
риной два года назад, но только в этом 
сентябре женщина публично заявила 
о своих претензиях к бывшему мужу. 
У экс-супругов двое несовершеннолет-
них сыновей - Мирон и Никон. Их мама 
требует повысить размер алиментов.

Екатерина так аргументирует свои 
действия: «Уровень жизни детей при 
разводе падать не должен. Мой старший 
сын с трех лет играет в хоккей - к при-
меру, его коньки стоят около 72 тыс. 
руб. Я ему их купила, но почему это 
не сделал Бивол?»

Якобы Дмитрий при разводе сказал 
Екатерине: если она обратится в суд 
для определения размера алиментов, 
то их размер составит лишь 70 тыс. руб. 
в месяц, так как «почти все деньги нахо-
дятся за границей». Поэтому они устно 
договорились об алиментах в 100 тыс. 
руб. в месяц на двоих детей, а осталь-
ные расходы на одежду, медицину и т. п. 
для детей мужчина обязался возмещать 
«по чекам».

«По чекам выходило все 200!  - не-
годует Екатерина.  - У меня подан иск: 
мы просим у долларового миллионера 
516 тыс. руб. в месяц. И это очень мало 
для уровня моего супруга!»

Александр 
Цекало в шоке 
от Виктории 

Галушки
Бывший шоумен давно успеш-

ный бизнесмен  - он  основатель 
и генпродюсер компании «Среда», 
которая производит сериалы. В августе 
этого года экс-жена, гражданка Украины 
Виктория Галушка (родная сестра Веры 
Брежневой) подала иск в московский суд 
о взыскании алиментов на общих детей - 
17-летнюю Александру и 13-летнего Ми-
хаила. Иск суд завернул, так как бумаги 
были неверно оформлены. Будет ли он 
подан повторно, пока не ясно. Возможно, 
что нет, так как Цекало выступил с от-

ветными претензиями: 
«Алименты исправно 
оплачиваются. Без мо-
его ведома был продан 
дом на Рублевке, кото-

рый я оставил детям. В 
начале СВО дети были 

вывезены из Москвы и ски-
тались по Европе и Украине. Я 

не знал, где они находятся. Сейчас мне 
не дают возможности видеться с ними!»

Галушка после школы не  училась, 
не работала - жила за счет мужа. Цека-
ло в 2019 году уехал в США, где живет 
его новая жена  - актриса и художница 
Дарина Эрвин. Периодически пара бы-
вает в Москве.

На ножах 
с шефом 
Ивлевым

28 октября начнутся 
суды между телеведу-
щим, шеф-поваром, биз-
несменом Константином 
Ивлевым и его бывшей же-
ной Марией. Причина  - размер 
алиментов на их общую дочь, 11-летнюю Марию.

Константин хочет уменьшить размер алимен-
тов. Мол, доходы уже не те. И справку принес - 
якобы за год ему удается заработать лишь 2 млн 
руб. (то есть 166,6 тыс. руб. в месяц). Его экс-
жена в справку не верит и хотела бы увеличения 
выплат - на основании того, что с момента раз-
вода прошло 5 лет и жизнь подорожала.

Когда Ивлев решил развестись с Марией по-
сле 20 лет брака из-за романа с другой, они 
заключили соглашение, где прописали размер 
фиксированных алиментов на дочь (их сын уже 
был совершеннолетний) - 14 млн руб. в год (на 
широкую ногу воспитывают детей в богатых се-
мьях!). Минувшим летом экс-жена телезвезды опу-
бликовала платежные документы о долге Ивлева: 
за 2024 год - 12 млн, еще 7 млн - за половину 
2025-го, итого 19 млн руб. К чести Константина, 
после обнародования долга он его погасил. А 
теперь будут бодаться адвокаты сторон в суде. 

P.S. Вы не поверите, но нынешняя жена повара 
Валерия вечером в воскресенье сообщила, что 
они с Константином больше не вместе. А у них 
дочь, малышка Ника. Значит, будут новые суды...

Из жизни звезд

Ирина ВИКТОРОВА

Звездам после развода порой 
не удается договориться миром 
с бывшими половинками о разме-
ре алиментов. Рассказываем ак-
туальные истории на этот счет.
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Игорь Петренко в кабале Игорь Петренко в кабале Игорь Петренко в кабале 

бывшей женой Екатериной Климо-бывшей женой Екатериной Климо-
вой. За последние пару лет долги вой. За последние пару лет долги 

у артиста были крупные: так, в июне 
прошлого года сумма задолженности 

Звездам после развода порой 

Константин Ивлев судится с экс-женой:

Миллионы хочет, ишь…
Все равно получит шиш!
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Как 
знаменитости 

спорят с бывшими 
супругами 

из-за алиментов 
на детей.
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Денис АКИНИН

Красно-белые 
проиграли ЦСКА в дерби 
и лишились гендиректора.

«Спартак» поставил антире-
корд - никогда в чемпионатах 
России красно-белые не про-
пускали три мяча в первые 20 
минут. А фанаты спартаков-
ского объединения «Фратрия» 
и вовсе углубились в историю, 
сообщив, что подобное случа-
лось лишь однажды - в 1947 году 
в матче чемпионата СССР про-
тив «Торпедо».

Главный тренер красно-
белых Деян Станкович, на-
блюдавший за этим позором 
из ВИП-ложи, в очередной 
раз намудрил со схемой и рас-
положением своих игроков. И 
теперь за поражение в дерби и 
первые 20 минут Деяна точно 

могли уволить, но кадровые 
решения коснулись не его, 
а генерального директора 
клуба Олега Малышева. 
Сразу после финального 
свистка стало известно, что Ма-
лышев покидает пост гендира, 
но останется в совете директо-
ров красно-белых.

Говорят, что это не реакция 
на 2:3 от ЦСКА, а желание са-
мого функционера. Но в «Спар-
таке» точно могут начаться и 
другие кадровые перестанов-
ки, а со спортивного директора 
Френсиса Кахигао наверняка 
спросят за потраченные мил-
лионы. А кто следующий на 
увольнение - Станкович?

А вот у ЦСКА возникла дру-
гая проблема - травма Игоря 
Акинфеева, который во втором 
тайме подвернул ногу и попро-
сил замену. Но 39-летний вра-
тарь успокоил болельщиков.

«Эдуард Николаевич Безуглов 
меня уже проверил. Есть ма-
ленькая, небольшая травма, но 
я думаю, что все хорошо», - на-
писал в соцсетях Акинфеев.

Так что у армейцев действи-
тельно все хорошо. ЦСКА ухо-
дит на небольшой перерыв в 
чемпионате на первом месте, а 
вот «Спартак» опять отдалился 
от титульных разборок.

 ■ СКАЗАНО!

«На сегодняшний день Минспорт 
полностью расторг контракт по аму-
нициям и обмундированию. ОКР тоже 
расстался с поставщиками. В этом 
году мы выйдем на решение по еди-
ной форме. Национальные команды 
по всем видам спорта - от шахмат до 
гимнастики - и олимпийская сборная 
должны выглядеть одинаково. С раз-
ницей в том, что Олимпийские игры чуть более престижные 
соревнования. Но выглядеть в одной форме обязательно. 
А кто будет поставщиком, спросим у олимпийцев».

(Михаил ДЕГТЯРЕВ, министр спорта РФ, 
президент Олимпийского комитета России, - 

во время проведения Спортивного диктанта.)

Ив
ан

 М
АК

ЕЕ
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

Все новости 
спорта - 

на KP.RU/SPORTS

ЦСКА - «Спартак» - 3:2
«Динамо» (М) - «Локомотив» - 3:5
«Краснодар» - «Ахмат» - 2:0
«Рубин» - «Крылья Советов» - 2:0
«Акрон» - «Зенит» - 1:1
«Оренбург» - «Ростов» - 0:1
«Сочи» - «Пари НН» - 2:1
«Балтика» - «Динамо» (Мх) - 2:0 Д
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Результаты 11-го тура

И  О
1. ЦСКА 11  24
2. Локомотив 11  23
3. Краснодар 11  23
4. Зенит 11  20
5. Балтика 11  20
6. Спартак 11  18
7. Рубин 11  18
8. Динамо (М) 11  15
9. Ахмат 11  15
10. Ростов 11  13
11. Кр. Советов 11  12
12. Динамо (Мх) 11  10
13. Акрон 11  8
14. Оренбург 11  7
15. Пари НН 11  6
16. Сочи 11  5 Д
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7. Рубин  11  18

Турнирная
таблица«Спартак» повторил 

антирекорд 1947 года

А В ЭТО ВРЕМЯ
Последний тур принес сразу два 

увольнения боссов топ-клубов. Кро-
ме ухода со своего поста гендирек-
тора «Спартака» Олега Малышева, 
подал в отставку и председатель 
совета директоров московского 
«Динамо» Дмитрий Гафин. Что 
случилось? Ответ во многом можно 
найти в турнирной таблице.

Вчера стало известно, что вместо 
Малышева уже назначен опытный 
управленец и финансист Сергей 
Некрасов, работавший в компании 
«ЛУКОЙЛ» и Газпромбанке.

А вот председателем совета ди-
ректоров ФК «Динамо» стал эконо-
мист, аудитор и давний болельщик 
бело-голубых Александр Ивлев, 
который в спортивных кругах изве-
стен тем, что возглавлял наблюда-
тельный совет РУСАДА.

Спорт

Футболисты ЦСКА (в красном) 
сумели сдержать атаки «Спартака».
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БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

На диване с «Комсомолкой»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Недавно услышал пред-
положение, что египетские 
пирамиды могли построить 
пришельцы из космоса. Не, 
ну тогда получается, что еги-
петский фараон был реально 
крутым чуваком, ведь у него 
на стройке шабашили гаст-
ар бай те ры-ино пла не тя не!

� � �
- Почему наш пешеход 

пересекает дорогу, не об-
ращая никакого внима-
ния на светофор?

- Дык светофором еще 
никого не задавило.

� � �
Не ставьте в машину ви-

деорегистратор! Судя по 
интернету, больше всего 
аварий происходит там, где 
едет машина с видеореги-
стратором!

� � �
Получив на день рож-

дения ролики, Алиса ду-
мала, что это лучший по-
дарок на свете.

Правда, уже через пол-
часа она поняла, что луч-
ший подарок - это новые 
передние зубы.

� � �
Думаете «как селедка в 

банке»  - это предел? Нет! 
Предел - это когда люди вы-
ходят из маршрутки со зву-
ком «ЧПОК»!

� � �
Давно бы стал уважае-

мым человеком, если 
бы не совесть.

�  �  �
Не ходите, дети,

В Африку гулять.
Хочется экстрима -

Разозлите мать!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Штаб-квартира инфекции. 
8. Выключатель рубильника.
9. Луч разрушающей силы.
10. Самый азартный ноль.
11. Открытие с помощью
автогена. 13. Кто из часов-
щиков придумал турбийон - 
устройство, позволяющее 
компенсировать влияние 
гравитации на точность хо-
да часов? 14. Куда убежала 
героиня песни «Сюзанна» 
от Адриано Челентано? 17. 
Витиеватый ... изложения. 
20. Оковы с религиозным
подтекстом. 22. Растрепа 
на старорусский лад. 23. 
«Дочь Ра на его лбу». 24. 
Великий немецкий физик. 
25. Какой летчик брал с со-
бой в небо французского 
драматурга Жана Кокто? 

27. Тиран поясницы. 28.
«Отбивная ударника».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Начало путешествия. 2. 
«Такси» между берегами. 
4. Хобби героини фильма
«Красавица и чудовище». 5. 
Географический колобок. 6. 
Аборигены Ташкента. 7. ... 
ремесленников. 12. Голли-
вудское лицо Оби-Ван Ке-
ноби из космической опе-
ры «Звездные войны». 15. 
Славный богатырь из мульт-
фильма «Алеша Попович и 
Тугарин Змей». 16. Клише 
рисунка. 18. Малоэтажный 
жилой дом. 19. Чудакова-
тый кузен из драмы «Дни 
Турбиных». 21. Солдат ... 
Теркин из произведений 
Александра Твардовского. 
26. Статус патриарха.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Очаг. 8. Рычаг. 9. Лазер. 10. Зеро. 11. Взлом. 13. 
Бреге. 14. Малибу. 17. Стиль. 20. Вериги. 22. За-
хухря. 23. Тефнет. 24. Кирхгоф. 25. Гаррос. 27. 
Радикулит. 28. Ритм. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Выезд. 2. 
Паром. 4. Чтение. 5. Глобус. 6. Узбеки. 7. Артель. 
12.Макгрегор. 15. Святогор. 16. Трафарет. 18.
Таунхаус. 19. Лариосик. 21. Василий. 26. Сан.
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от «КП» - 
на KP.RU

Голосуйте за понравившуюся 
вам участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
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для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
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Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: miss@kp.ru

Марина 
РАСТВОРОВА, 

32 года, 
Москва:

- По профессии 
я маркетолог, 

но решила 
сменить сферу 
деятельности:  

обучаюсь 
эстетическому 
массажу, хочу 

поступить 
в медицинский 

колледж. Люблю 
делать этот мир 

лучше и верю 
в то, что красота 

и доброта 
спасут мир.

Ев
ге

ни
я 

ГУ
СЕ

ВА
/«

КП
» 

- М
ос

кв
а

Ольга РОДИНА, 
журналист «КП», 

дипломированный 
стилист: 

- Сейчас действительно 
в тренде кокошники, 

которые отсылают нас 
к русскому фольклору. 

Но речь не про огромные 
головные боры, а скорее 

про компактные 
кокошники-ободки, 
которые прекрасно 

впишутся 
и в современные 

образы.

О школьном скандале 
из-за кокошника 

< стр. 8.
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Ветер западный, 3 - 5 м/с
Солнце:
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