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Календарь работ
овоЩные

 Формируют огурцы и томаты 
в теплицах и открытом грунте, 

удаляют стрелки чеснока. Одновременно с 
прополками теплицы и грядок в открытом 
грунте приступают к закладке компостной 
кучи.

 Если после уборки салата, редиса, 
шпината, укропа осталась свободной 

земля, ее занимают томатами, капустой, 
кабачками или засевают сидератами. 
Также в конце месяца еще можно посеять 
семена фасоли, бобов и огурца.

 Высевают семена или высаживают 
деленки многолетних луков, которые 

дадут свежую зелень уже в конце лета.

цветочные

 Мелколуковичные в это время 
выкапывают и просушивают 

для дальнейшей пересадки. Луковицы 
мускари, галантуса и пролески кладут 
во влажный песок на хранение до конца 
августа.

 Подкармливают комплексным 
минеральным удобрением перед 

цветением лилии, розы, люпины, 
турецкую гвоздику, дельфиниум и другие 
многолетники.

плодовые

 Проверяют прививки, сделанные  
весной, при необходимости 

ослабляют обвязку. Если на привое 
образовалось 2–3 побега, то оставляют 
один, наиболее сильный.

 После цветения проводят повторную 
подкормку деревьев: 20 г аммиачной 

селитры, 15 г хлористого калия и 20 г 
суперфосфата на 10 л воды.

 Проводят зеленое черенкование 
вишни, сливы, облепихи, срезая  

10–12сантиметровые побеги, на которых 
преобладают ростовые почки. Перед 
посадкой их обрабатывают стимулятором 
роста в течение 14–18 часов.

ягодные

 В конце июня при теплой погоде 
начинает созревать земляника 

садовая. В это время у растений 
активно отрастают и плети с дочерними 
розетками. Их обрезают, оставляя 
только необходимое количество 
для размножения.

 Ягодные кустарники подкармливают 
перед плодоношением. Для этого 

можно использовать раствор коровяка 
или минеральные удобрения.

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУюЩЕМ НОМЕРЕ
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 Когда настои 
становятся ядом
Какие зеленые удобрения могут 
принести вред посадкам

 Сидераты: от любви 
до ненависти
Плюсы и минусы 
при выращивании сидератов

 Время сажать 
земклунику
Почему нужно иметь в саду 
эту ягоду

 Безопасные 
площадки для костра
Украсим сад кострищем – 
эффектно и надежно

 Летние рецепты
Как дача становится 
гастрономическим раем

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста и экс-
пертов на вопросы читателей, 

рецепты, кроссворды, гороскоп.

Прелесть дачной 
жизни

 Удивительные 
закаты в наших 
дачных местах. 
Идешь, бывало, с 

пуделихой Чарой 
вдоль озера, а плат не-

бес полыхает желто-ба-
грово-зелеными цветами. Встанешь, 
прикрыв глаза, и будешь сколько-то 
столбом стоять, держать на щеках 
отраженный жар звезды по име-
ни Солнце. Хорошо.

А  нынче моя подружка наруши-
ла идиллию. Кинулась к самой воде, 
а там в небольшом закутке возле 
камышей, где обосновались утки, 
гвалт, крякание заполошное. При-
смотрелся, коршун вьется над серы-
ми шейками. За  ужином наведался. 
Чара, ни разу не водоплавающая – не 
любит, зашла в воду по грудь и ну 
надрываться грозным лаем. Что-то 
навроде стрельбы в воздух перед 
применением оружия на поражение.

Не знаю уж, какую такую угрозу 
узрел стервятник в пигалице, но он 
отвалил на крыло и по дуге пошел 
ввысь. Чара попила из озера водич-
ки, как бы показывая притихшим 
уткам, что того и будет, если благо-
дарить собрались. И  потрусила ко 
мне, отряхиваясь по дороге.

«Придется, – говорю собаке, – ра-
зориться и заказать тебе медаль «За 
спасение». И не одну». 

Да, друзья, в этой бессюжетной, 
скромной зарисовке с натуры для 
меня скрыта прелесть дачной жиз-
ни. Когда ты и природа общаетесь 
без посредников – кино, интернета, 
литературы. Без  посредников, оно 
совсем другое дело. И  что интерес-
но, при этом ты не чувствуешь себя 
в отрыве от остального мира. При-
рода примиряет тебя с ним. 

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

жизни
закаты в наших 
дачных местах. 
Идешь, бывало, с 

пуделихой Чарой 
вдоль озера, а плат не-

бес полыхает желто-ба-
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp  +7 903 721 50 97

Спросите Распопова! ЛюБИТ ЛИ КЛУБНИКА ГУМУС?

Закупили несколько мешков гумуса 
и обильно посыпали им землю после 
посадок вокруг клубники. Можно 
его использовать обильно в чистом 
виде или его надо использовать 
понемногу, вперемежку с землей? 
Может он отрицательно сказаться 
на урожае?

Галина, г. КраснодарМОЖЕТ ЛИ ДУБ ПОГУБИТь ЯБЛОНю?

15 лет назад посадила желудь, из которого вырос дуб. Растет 
он от забора почти в полутора метрах, а у соседей растет 
яблоня в полуметре от этого забора. То есть дуб и яблоня нахо-
дятся друг от друга почти в 2 м. У соседей яблоня перестала 
плодоносить, погибла. Они обвиняют в этом дуб. В мое отсут-
ствие спилили 15-летнее дерево, с любовью выращенное. 
Я им очень дорожила. Может ли дуб погубить яблоню?

Любовь Викторовна, Щелковский р-н, Московская обл.

МОЖНО ЛИ КРАПИВУ С НАРОСТОМ КЛАСТь В КОМПОСТ?

Обнаружили на листьях 
крапивы желтые наросты, 
на макросъемке похожи 
на кладки яиц под паути-
ной. Можно ли эти листья 
применять для зеленого 
удобрения, мульчирования 
и компоста?

Дмитрий Александрович, 
г. Павлово, Нижегородская обл.

 Уважаемый Дмитрий 
Александрович! Конеч-
но, можно. Нет  в мире 
сорняка, который бы не 
ели какие-то насекомые. 
Но 99,9% этих вредите-
лей специ фичны, и на 
культурные (овощные 
и цветочные) растения 
перебрасываются очень 
немногие. А при перера-
ботке в компосте и муль-
че эти кладки яиц тут же 
погибают.

 Уважаемая Галина! 
Это  ошибка. Клубника в ка-
честве мульчи не любит гу-
мус, а предпочитает сено и 
листву. Гумус очень часто  – 
это просто плохой грунт из 
отработанных теплиц, зара-
женный болезнями. Компост 
надо делать самому. Самая 
дешевая мульча, создающая 
плодородие  – это мелкая 
щепа из тонких веточек ли-
ственных деревьев.

 Уважаемая Любовь Викторовна! Нет, 
дуб не может погубить яблоню, если 
только ее сильно не затеняет. Все дере-
вья питаются через почвенную микори-
зу и защищают друг друга, помогают в 
случае нехватки питания. 

У  меня много садов. И  каждый из них 
по периметру обсажен и дубами, и кле-
нами, березами, соснами. И чем ближе 
яблони растут к лесным деревьям, тем 
они активнее развиваются и лучше пло-
доносят.

3дежурныЙ по даче
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КОНКУРС
«ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ»

Дорогие читатели!
Мы знаем, что вы любите конкурсы.  

«ДАЧА» объявляет традици-
онный конкурс «Дачные истории». 

Участвуйте! Присылайте свои 
заметки, рассказы, фотографии 

и комментарии к ним! Лучшие 
из них будут опубликованы в газете! 
Главные критерии отбора – красиво, 

интересно, полезно.

номинации конкурса
 удачныЙ совет

Какой совет, услышанный от экспертов, соседа, друзей, 
телепередачи, прочитанный в книге, газете и так далее, 

вам пригодился на даче? Насколько удачным 
или неудачным он оказался? Расскажите нам! И какой 
совет вы сами можете дать садоводамогородникам?

критерий для отбора: полезный совет, короткий 
и интересный рассказ.

 мечта сбылась!
О чем вы долго мечтали, а теперь можете любоваться 
результатом каждый день – будь то появление уголка 
отдыха, беседки, бани, мостика, скамейки, клумбы… 

Мечта может быть любой! Покажите нам фотографию, 
опишите свою историю, поделитесь радостью!

критерий для отбора: качественный снимок плюс 
комментарий или короткий рассказ.

 урожаЙное лето
Гордость, умиление, восторг, удовлетворение… 
Эти эмоции испытывает каждый дачник, увидев 

созревающий урожай. Грех не похвастаться плодами 
своего труда! Присылайте фотографии собранных 
вами ягод, овощей, фруктов – любых даров своего 
участка. Короткий комментарий приветствуется!

критерий для отбора: красивый, эффектный, при
емлемый для печати снимок.

конкурс продлится 
до 31 октября 2025 года

победителеЙ ждут премии
В каждой номинации:

I место – 3000 руб.
II место – 2000 руб.
III место – 1000 руб.

желаем удачи!

наШ адрес: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2.

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА».
Email: dacha@kardos.ru

Не забудьте указать имя, отчество, фамилию 
и телефон (обязательно!).

Общие сведения об условиях проведения конкурса читайте 
на сайте dacha.kardos.media

Капуста
под защитой

После цветения – кос плетение

 Капусту любят все: и слизни, и гусеницы, и 
крестоцветная блошка… Я перепробовала разные 
способы защиты ее от вредителей и остановилась 
в итоге на самом простом. Высадив рассаду, став-
лю над грядкой дуги и накидываю на них тонкий 
укрывной материал. Плотный не нужен: к холоду 
капуста устойчива, тепличные условия ей не тре-
буются. Тонкий, полупрозрачный  – то, что надо, 
это достаточная (хотя и не стопроцентная) защи-
та от большинства желающих посягнуть на буду-
щие кочаны.

Пользуюсь этим способом уже несколько лет, 
и он заметно сокращает ущерб от вредителей. 
Только укрывать надо сразу после высадки. Позже 
эффективность меньше: если блошки уже посе-
лились на рассаде или бабочки отложили яйца на 
листьях, укрытие от них не спасет. Для надежно-
сти перед тем, как накрывать, обильно посыпаю 
растения золой. В течение лета процедуру повто-
ряю: капуста золу любит, ей это в любом случае на 
пользу пойдет. А еще такое легкое укрытие умень-
шает испарение влаги, что большой плюс в жару 
и засуху. И хлопот меньше, чем с любым другим 
вариантом защиты (во всяком случае, из числа 
тех, что я пробовала).

Марина Штерн, г. Ярославль

 Для  профилактики болезней и вредителей рекомендую на 
огурцах, перцах и баклажанах проводить один раз в неделю 
упреждающую возможные проблемы обработку. Хорошо подхо-
дит баковая смесь, которую готовлю так: на 2 л воды беру 4 мл 
«Фитоверма», 4 таблетки «Гамаира» и 2 таблетки «Алирина», 
тщательно размешиваю и опрыскиваю вечером растения. Если 
на улице жара, то туда же добавляю еще «Циркон».

Лариса Кочелаева, г. Саратов

 Когда отцветают весенние 
малышки, клумба становится 
неряшливой: засыхающие ли-
стья и веточки портят впечат-
ление, тем более, когда другие 
растения еще не набрали силу, 
чтобы прикрыть увядание. 
С  некоторых пор с успехом 
пользуюсь опытом моих кол-
лег.

Прежде всего, у отцветших 
тюльпанов обрезаю стебли, 
оставляя листочки, и аккурат-
но их пересаживаю в ведра с 
питательной землей. Продол-
жаю поливать и удобрять фос-
форно-калийным удобрением. 

Когда растения полностью 
высохнут (обычно в конце 
июня  – начале июля), вы-
капываю луковицы, очи-
щаю и сушу в темном про-

ветриваемом месте до осени, 
когда придет пора посадки.

Мелколуковичные, как 
правило, я оставляю на сво-
их местах. Из  листьев я плету 
косы и укладываю их на земле. 
Особенно красивыми получа-
ются косы из тонких листьев 
крокусов. Но и из пролески не-
плохо смотрятся.

Бадан со своими мощными 
сочными листьями до осени 
выглядит богато, а ажурная 
листва прострела клумбу толь-
ко украшает. Вот  только то-
ненькие стебельки рябчика  – 
даже засыхающие  – радуют 
меня до полного их засыхания. 
И не мешают любоваться цвет-
ником.

Ирина Филоненко, 
г. С.-Петербургщаю и сушу в темном про-

Как я приучала 
внука есть огурцы

 Многие дети сейчас не едят овощи. Я заманила внука зага-
дочным названием «Огурцы по-тимохински». Как это? Почему 
такое название? Когда-то давно сосед по прежней даче пока-
зал мне, как он ест свежие огурчики. И мне этот способ очень 
понравился – и правда вкуснее. А название Тимохино – это де-
ревня, где у меня была первая дача.

Так  вот, огурец разрезаю вдоль, делаю крестообразные 
насечки на каждой половинке (это важно!), посыпаю солью, 
тру друг о друга половинки огурца. Все надо делать в присут-
ствии и на глазах внука, комментируя и вовлекая его в про-
цесс. Обязательно называть процесс современным словом 
«мастер-класс». А потом дегустация. Пока все делали, внук за-
был, что он не любит огурцы. Сейчас внук уже студент, а све-
жие огурцы ест только «по-тимохински».

Елена Бредис, г. Ярославль

Профилактика 
от вредителей

4 Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ruдачныЙ Форум
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Обязательно указывайте ФИО и регион проживания

пиШите, звоните нам!

в кадре – 
цветы!

ЖДЕМ ВАШИ 
ФОТОГРАФИИ!

клематис зацвел в мае на побегаХ 
нынеШнего года

Нина Третьякова, г. Луховицы, Московская обл.

дачная 
Фотосессия

Никакой поросли
 Я  никогда не позволяю плодовым дере-

вьям и ягодникам зарастать порослью – они 
оттягивают на себя уйму питания. Если все 
пустить на самотек, то через несколько лет 
деревья не смогут регулярно хорошо плодо-
носить, а только время от времени.

Поэтому стараюсь центр кроны постоян-
но формировать, будь то яблоня или актини-
дия. Слежу, чтобы он состоял из строгого ске-
лета или скелетного узла из толстых веток. 
У  кустарников допускаю лишь единичные 
мощные зеленые побеги – для будущего омо-
ложения кроны.

Конец июня  – самое время пройтись по 
каждому кустарнику и проредить центр. 
Хотя бы ради обучения и тренировки! Эти ха-
отичные порослевые побеги мешают форми-
роваться урожаю, позже они будут мешать 
формировке плодовых почек для следующего 
сезона.

Владимир Григорьев, г. Самара

К июлю будут готовы!
 В июле стволики и ветки плодовых деревьев утолщают-

ся, активнее зарастают спилы и обломы. Поэтому я зара-
нее готовлю сад к этому ответственному периоду, напри-
мер, выравниваю и зачищаю раны до живой ткани.

Хочу дать читателям несколько полезных советов. 
Лучше всего зарастают спилы на кольцо (вдоль ствола 
или ветки), а горизонтальные спилы (поперек ствола или 
ветки) вообще не зарастают. Хоть как-то улучшить затя-
гивание такого горизонтального спила можно, если с од-
ного края есть активно растущая скелетная ветвь. Тогда 
другой край спиливают под углом более 45°. Чем длиннее 
получится спил, тем сильнее он будет приравниваться к 
продольному спилу – с возможностью зарасти. Но в этом 
случае сильнее оголяется древесина: не забудьте замазать 
ее садовым варом.

Старые растяжки и обвязки из проволоки надо уда-
лить, чтобы они не врезались в кору. Если до июля оття-
нуть ветки под нужным углом, они быстрее зафиксируют-
ся в этом положении.

Константин Шестернев, п. Козельск, Калужская обл.
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ОГУРЦЫ И ТАНЦЫ С БУБНАМИ

Говорят, что соль повышает количество сахара 
в корнеплодах свеклы, и они вырастают более сладкими. 

Поэтому некоторые огородники стараются поливать 
грядки соленой водой. Но дело в том, что соль только 

способствует увеличению сладости в корнеплодах, 
но не гарантирует их сахаристости

Станет ли свекла 
слаще от соли?

Люблю испытывать принципиально новые 
сорта. Конечно же, купилась на суперпучковые 

огурцы. Урожай обещали гигантский – 
400 огурцов с куста. Но, как говорится, 

обещать – еще не значит жениться

У  меня на испытании были 
гибриды: Всем на за-
висть  F1, Санькина лю-
бовь F1, Пучковое велико-

лепие F1, Само совершенство F1 
и Сибирская гирлянда F1. Причем 
в каждом пакете было по 6 семечек, 
хотя на пакете написано 5 семян. 
Я  человек дотошный, дозвонилась 
до производителя с вопросом: «По-
чему на одно семечко больше?». 
Оказалось, что это семечко-опы-
литель  – для лучшего опыления и 
завязывания плодов. Я  подумала: 
а ведь наши садоводы этого могут 
не знать (на пакете не написано) и 
просто поделят семена на два сезо-
на. А там думай, что посеял: опыли-
тель без возможности завязывать 
плоды или женское семечко без 
опылителя?

Итак, я посеяла все. В  первое 
время, когда пошло завязывание 
плодов, бесконечно радовалась  – 
по 10–12 завязей в пазухе! Конеч-
но, поливала и подкармливала. 
Но, видимо, недостаточно, потому 
что завязи стали засыхать и отва-
ливаться. Кинулась изучать интер-
нет и литературу.

Вычитала: суперпучковые огур-
цы нужно тщательно формировать, 
обрывая все боковые плети, остав-
ляя только главный. И обещанный 
на пакете урожай возможен толь-
ко при высоком агротехническом 
фоне – это постоянные подкормки, 
поливы, мульчирование, выдержи-
вание всех температур и влажно-
сти, формирование.

Конечно, у меня на такой 
уход просто не было времени, и я 
разочаровалась в этих гибридах. 
Моя приятельница пошла по моим 
стопам и пришла к такому же вы-
воду. Правда, Сибирскую гирлян-
ду F1 она продолжает покупать. 
Говорит, что 400 плодов не получа-
ет, но неплохой урожай корнишо-
нов (длиной до 7 см) все-таки уда-
ется собирать. И они не перераста-
ют, вкус ей нравится. Она  строго 
придерживается правила – только 
3 растения на 1 м2.

Тем, кто легко ведется на ре-
кламные обещания о суперпучко-
вых огурцах, мой совет: покупай-
те, если только есть силы и время 
устраивать танцы с бубнами. 

Галина Курдасова, г. Омск

вместо соли – калиЙ
ЧТОБЫ ВЫРАСТИТЬ СЛАДКУЮ СВЕКЛУ, 

НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО ЛИТЬ ПОД НЕЕ 
СОЛЕНУЮ ВОДУ. БОЛЕЕ ДЕЙСТВЕННЫЙ 

РЕЗУЛЬТАТ ДАДУТ КАЛИЙНЫЕ 
УДОБРЕНИЯ И КОМПЛЕКСЫ 

С МИКРОЭЛЕМЕНТАМИ.

Натрий присутствует в составе грун-
та в достаточном для растений 
количестве и в доступной форме. 
Мало его лишь в дождливых реги-

онах, там он вымывается потоками воды.

Стоит ли солить землю?
Соленый раствор меняет механиче-

ский состав почвы, она становится лип-
кой, при поливах и дождях образуются 
твердые комья, а в сухую погоду рассыпа-
ется – как пыль. В такой земле свекле ра-
сти некомфортно, она любит почвы рых-
лые и богатые, засоленные ей не по вкусу. 
Как и культурам, которые будут расти на 
этом месте на следующий год. Исправить 
испорченный грунт будет непросто.

Почему свекла сладкая?
И  что самое обидное, от соленых по-

ливов свекла не всегда становится слад-
кой. Ее сахаристость зависит от сортовых 
особенностей, фотосинтеза и сбалансиро-
ванных подкормок. А соль лишь помогает 
усвоить и задержать в тканях элементы 
питания. Если их в почве мало, можно 
сколько угодно солить почву  – корнепло-
ды вкуснее не станут.

Вам сладость 
или сахаристость?

Сладость и сахаристость све-
клы  – два разных показателя 
качества, хотя они связаны 
между собой.

Сахаристость измеряется 
специальными приборами, это 

объективный показатель, который показы-
вает количество сахарозы (сахара) в корне-
плоде в цифрах.

Сладость – субъективная характеристи-
ка, которая определяется на вкус. Она  за-
висит не только от количества сахара, но и 
других растворимых веществ, кислот, тек-
стуры корнеплода, температуры продукта 
при дегустации.

Свекла может иметь высокую сахари-
стость, но не быть сладкой на вкус из-за 
присутствия других веществ. И  наоборот, 
она может казаться сладкой, хотя содержа-
ние сахара в ней не очень высокое. На сла-
дость также влияют степень зрелости кор-
неплода, условия выращивания, сорт, вре-
мя сбора урожая, условия хранения.

Для  производителей важна именно са-
харистость, так как она определяет каче-
ство сырья для переработки. Для потреби-
телей важнее сладость, так как она влияет 
на вкус блюд.

Словом, сахаристость  – это количе-
ственный показатель, а сладость  – каче-
ственный. 

Нелли Гуляева, к. с.-х. н., г. Пермь

Сибирская 
гирлянда F1

Пучковое 
великолепие F1

Санькина 
любовь F1
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Земклуника

Клубника

Земляника садовая 
крупноплодная

Земляника альпийская
Земляника лесная 

мелкоплодная

почему соХнут листья?

Кусты земляники на грядке 
начали сохнуть. Посмотрела 
в интернете, похоже 
на грибную инфекцию. 
Что это может быть? 
И как лечить?

Ирина Валерьевна, 
Каширский р-н, Московская обл.

ВОПРОС-ОТВЕТ

Отвечает 
Алина Мельникова, питомниковод:

– Ваша земляника, скорее всего, за-
ражена фузариозным увяданием 

(сухая гниль) или вертициллезным увя-

данием – признаки у них схожи. Причи-
ной заболевания могут стать чересчур 
загущенные посадки или затяжные хо-
лодные и сырые периоды.

Чаще всего причиной фузариозного 
увядания является холод, сырость и из-
быток сорняков. Инфекция поражает ли-
стья, плоды и корни. При заражении куст 
постепенно изменяет окраску, увядает и 
высыхает. Больное растение полностью 
прекращает рост и отмирает.

Методы борьбы следующие:
1. Если у вас мало кустов и хочется их 

сохранить, то на ранней стадии можно 
попытаться спасти. Лечить препаратами 
«Трихоцин» или «Хорус». Если же кустов 
достаточно, то лучше не жалеть и изба-
виться от зараженных.

2. Продезинфицировать почву рас-
твором медного купороса. Можно сделать 
3%-ный раствор – 300 г купороса на 10 л 
воды, или 2%-ный – 200 г на 10 л воды.

Но медный купорос не имеет накопи-
тельного эффекта. А  препарат «Купрум» 
имеет, с ним проще работать. Надо взять 
200 мл препарата, развести в 10 л воды 
и опрыскать также по листу, можно и по 
цветкам. Через 7 дней повторить обра-
ботку, потом повторить еще 2 раза с ин-
тервалом в месяц. Кусты оздоровятся.

3. В  качестве профилактики ку-
сты нужно проливать биопрепаратами 
(«Трихоцин», «Глиокладин» на основе 
гриба триходерма). Они в почве действу-
ют хорошо и подавляют возбудителей 
болезни.

При  вертициллезном увядании гриб 
поражает сосудистую систему, корневую 
шейку, розетку куста и корни земляники. 
В  центре куста появляются мелкие хло-
ротичные листья, растение окрашива-
ется в красновато-желтый цвет. Методы 
борьбы такие же, как при фузариозном 
увядании. 

Земляника или клубника?

Пожалуй, ни одна другая 
культура не имеет 

столько разных названий, 
как земляника садовая. 

На просторах нашей 
родины ягоду часто 

именуют клубникой, 
а в Черноземье, Башкирии, 

на Алтае викторией. 
Разгар сезона – самое время 

поставить точки над i

наследие  – статьи, книги, по которым 
можно создавать великолепные сады. 
К которым мы тоже будем возвращаться 
в своих публикациях. Одной из статей 
народного садовода страны, кандидата 
сельскохозяйственных наук Валерия Се-
меновича Закотина, мы воспользуемся, 
чтобы внести ясность в классификацию 
земляники. Как  же ее правильно назы-
вать?

 Земляника садовая крупноплод-
ная – правильное название ягоды, выра-
щиваемой садоводами. Относится к роду 
Fragaria, семейству розоцветных. Цветки 
крупные, обоеполые (могут самоопы-
ляться). Цветоносы расположены ниже 
листьев. Плоды крупные, сочные. Объ-
единяет все современные сорта с круп-
ными ягодами. Подразделяются на три 
группы: одноразового плодоношения, 
ремонтантные, нейтрально-дневные.

 Клубника  – растение друго-
го вида, произошла от дикого Fragaria 
elatior Ehrh. (клубника обыкновенная). 
У  нее высокие цветоносы, возвышаю-
щиеся на пологом листьев, с мелкими 
ягодами, которые никогда полностью не 
окрашиваются. Мякоть с сильным му-
скатным ароматом (а не ананасным, как 
у земляники садовой). И более выпуклые 
жилки на листьях, имеющих более свет-
лый окрас. У  клубники есть мужские и 
женские растения. Мужские цветут, но 
ягод не дают. До XIX века клубника ши-
роко возделывалась в России и странах 
Европы, но из-за двудомности и низкой 

урожайности была вытеснена земляни-
кой садовой. Название «клубника» на-
столько прижилось в народе, что его ав-
томатически перенесли на сорта земля-
ники садовой, которую до сих пор часто 
неправильно называют клубникой.

 Земляника лесная мелкоплод-
ная растет в диком виде на лесных по-
лянах, в невысоком разнотравье. В  по-
следнее время выведены сорта, которые 
появились и в некоторых садах.

 Земляника альпийская является 
разновидностью лесной земляники.

 Земклуника – гибрид между сор-
тами земляники и клубники, полученный 
российским селекционером Т. С. Кантор, 
она же и назвала их «земклуникой» при 
скрещивании клубники сорта Милан-
ская и сортов земляники ананасной. Рас-
тения двудомные, цветоносы выше уров-
ня листьев. Соединила в себе мускатный 
аромат, вкус и выносливость клубники с 
урожайностью земляники.

 Виктория  – народное название 
садовой земляники, закрепившееся по 
имени популярного когда-то сорта. 

Земляника – садовая, лесная, клуб-
ника  – была любимой темой и 
страстью Валерия Семеновича За-
котина, бессменного автора и дру-

га нашей газеты «ДАЧА». Об этой культу-
ре он знал буквально все и умел выращи-
вать ягоды божественного вкуса. Вале-
рий Семенович в мае этого года ушел из 
жизни. Светлая ему память. Как ученый 
он оставил после себя огромное научное 
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Хоть и дикая она, зем-
ляника, но обращения 
особого потребует. Ведь 
в лесу у нее свои усло-

вия произрастания, поэтому 
мало-мальски, но соблюдать их 
придется.

Выкопанные несколько ку-
стов лесной земляники я поса-
дила среди вишневых деревьев, 
решив, что там ей будет комфор-
тнее. Действительно, она там 
благополучно росла и даже пло-
доносила, но так и норовила вы-
скочить на более светлое место.

Когда часть старых деревьев 
нам пришлось убрать, то ягод 
стало гораздо больше, но «ше-
ствие» за более светлой жизнью 
не прекратилось. И,  наконец, 
вырвавшись на самый краешек 
вишняка, земляника останови-
лась.

Собрать землянику 
в лесу, конечно, приятно. 

Но для начала надо в этот 
лес попасть – дойти 

или доехать. Куда удобнее набрать 
горсточку-другую спелых ягод у себя 

на участке. В лес, конечно, сходить придется: 
накопать растения и пересадить на свои сотки, 

а потом помочь им обжиться на новом месте

Что  интересно, расселилась 
она не полосой, а практически 
ровным кругом. Думаю, сзади 
и справа образовалась граница, 
прочерченная тенью от расту-
щих полукругом вишневых де-
ревьев – ни шагу назад! Впереди 
и слева мешало яркое солнце  – 
ни шагу вперед!

Круглая полянка получилась 
на редкость красивой, особенно 
во время цветения и плодоно-
шения.

Стала крупнее, 
чем в лесу

Конечно, за полянкой при-
шлось ухаживать. Несколько 
раз за сезон мы ее пропалываем 
и время от времени поливаем, 
особенно в жару. Подкармлива-
ем только весной – разведенным 
1 : 15 куриным пометом, для хо-

рошего старта. Стоит заметить, 
что ягоды уже вырастают не та-
кие мелкие, как были вначале, 
забота, хоть и минимальная, все 
же сказывается.

Ни разу не замечали на лес-
ной землянике ни вредителей, 
ни болезней. Возможно, они 
есть, но в таком небольшом ко-
личестве, что мы не видим. Ведь 
особое внимание к этой полян-
ке  – только во время плодоно-
шения.

С сортами сложнее
Однако сезон ароматных лес-

ных ягод короткий. Нам  очень 
хотелось его продлить. Поэто-
му прикупили кусты земляники 
мелкоплодной сортовой, одо-
машненной селекционерами.

Выращивали ее из семян, это 
оказалось на удивление легким 

делом. К  тому же нам нрави-
лось, что плодоносить она начи-
нала в первый же год.

Сколько сортов у нас «пере-
бывало», сейчас и не вспомнить, 
но как-то не прижились они. 
То  не устраивала урожайность, 
то вкус ягод, то их величина. 
Да  и ухаживать за посадками 
было сложно. Особенно намучи-
лись с поливами, ведь чуть запо-
здаешь – листья теряют тургор, 
ложатся на землю. Сверху по-
ливать нельзя, мягкие листья 
быстро подхватывают болезни, 
поэтому фонтанчики-разбрыз-
гиватели исключались. При-
ходилось поливать эту «ягоду» 
индивидуально, из лейки без 
душика-насадки. Туда-сюда еще 
как набегаешься.

Да и зимовки часто оказыва-
лись неблагополучными  – осо-

бенно, когда снега было много 
и листья выпревали. Погибшие 
листья обычно отрастали, но, 
чтобы «прийти в себя», требо-
валось дополнительное время. 
Поэтому неудивительно, что 
эти одомашненные сор товые 
земляничники у нас не прижи-
лись.

Что-то осеннее
Но  как-то подарили мне не-

сколько деленок земляники, 
которая плодоносит до поздней 
осени. Вырастили ее из семян, 
названия сорта никто не пом-
нил, сказали только, что есть в 
нем слово про осень.

Замечательным оказался 
сорт! Достаточно крупные для 
мелкоплодной земляники ягоды 
можно было собирать с лета до 
серьезных заморозков. К болез-
ням растения оказались тоже 
устойчивыми. 

Галина Орлан, с. Балымеры, 
Спасский р-н, Татарстан

Как приручить 
дикую землянику

САМИ СЪЕДИМ

ВЕСЬ УРОЖАЙ ЗЕМЛЯНИКИ 
МЫ ОБЫЧНО СЪЕДАЕМ 
САМИ, НА ЗАГОТОВКИ 

ЕГО НЕ ХВАТАЕТ. ТОЛЬКО 
ОСЕНЬЮ, КОГДА 

ЯГОДЫ УЖЕ НЕ ТАКИЕ 
ВКУСНЫЕ, МЫ ОБЫЧНО 

ИХ ЗАМОРАЖИВАЕМ, 
ДОБАВИВ НЕМНОГО 

САХАРА. ЗИМОЙ ВНУКИ 
ИХ С УДОВОЛЬСТВИЕМ ЕДЯТ.

МОЖНО БЫ РАСШИРИТЬ 
ПЛАНТАЦИИ, БЛАГО 

ЗЕМЛИ ХВАТАЕТ, 
НО НЕ ХОЧЕТСЯ. ЭТО ВЕДЬ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ТРУД. 
НА КОМПОТЫ И ВАРЕНЬЕ 

ХВАТАЕТ ЗЕМЛЯНИКИ 
САДОВОЙ.
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Томатам угрожает новый враг
На юге страны замечен опасный вредитель томата, 

который уничтожает урожай на 30–40%. Защитники 
растений в тревоге: через время он может появиться 

и в средней полосе. С кем имеем дело? Об этом 
интервью с экспертом Аскаром Ахатовым

– Аскар Камбарович, в чем 
опасность этого вреди-
теля? И  как его имено-
вать?

– Научное имя вредителя – стеблевая 
галлица томата (Lasioptera tomaticola).

Особенность вредителя в том, что его 
трудно диагностировать. Он  маскирует-
ся под черную гниль стебля томата и вер-
шинную гниль плодов. Одновременно 
вредитель является разносчиком этого 
заболевания, повреждая стебли и пло-
ды. Самка откладывает яйца в растение 
и в то же время заражает альтернарией. 
Стебель начинает загнивать, и по этому 
гниющему следу личинки, вышедшие из 
яиц, двигаются в центр стебля. Внутри 
галлица питается клетками растения и 
мицелием альтернарии, заражая стебель 
дальше. Сосуды растения в этом месте 
погибают.

Опасность в том, что препараты не 
могут проникнуть в гниющий стебель. 
Так  галлица защищает себя. Ни  один из 
инсектицидов не помогает в борьбе с ли-
чинками: ни «Актара», ни «Командор», 
ни карбофос. Системный препарат не 
проникнет внутрь, потому что сосуды по-
вреждены. И контактный не годится, так 
как вредитель находится внутри стебля. 
Личинка там спокойно развивается, и 
стебель  обламывается. Обычно это про-
исходит в месте, где растет пасынок.

Зараженные плоды томата тоже за-
гнивают. Поражение напоминает вер-
шинную гниль, но если ковырнуть ткань, 
то внутри увидите оранжевые личинки. 
И куколки можно увидеть – они того же 
цвета.

Внутри стебля личинка окуклива-
ется. У  куколки на голове есть шипики, 
которыми она буравит стебель, выходит 
наружу, линяет на имаго и вылетает. По-
сле спаривания в течение суток самка 
откладывает несколько десятков яиц. За-
ражает новые растения, и процесс снова 
продолжается. Цикл развития занимает 
25–30 дней. В течение лета в южных ре-
гионах она может давать 4–5 поколений. 
Зимует в растительных остатках.

Пример: первую белокрылку нашли 
где-то в 1978–1979 году. А  через 7–8 лет 
от нее все стало погибать и в теплицах, 
и вокруг в радиусе 5 километров. Если 
своевременно не выявить вредителя, то, 
думаю, будет примерно так же.

– Какие-то меры предпринимаются 
для ее остановки?

– Какие можно предпринять меры, 
если галлицу трудно распознать?! Однако 
есть ученые, защитники растений, кото-
рые обнаружили и знают эту галлицу и 
бьют тревогу.

– Что же делать?
– Единственный уязвимый момент в 

жизни этой галлицы – время вылета ко-
марика. По моим наблюдениям, обычно 
это происходит утром, примерно с 4 до 
11 часов. Причем пик приходится при-
мерно на 5–6 часов утра.

Но  комарики вылетают не в один 
день, а постепенно. Поначалу приходи-
лось фермерам обрабатывать теплицу 
чуть ли не каждый день. Потом возникла 
идея использовать в теплицах бытовые 
фумигаторы против комаров. Включать 
электрические или поджигать «спирали» 
с фумигантом, скажем, в 3 часа ночи при 
закрытых фрамугах. И пусть работают до 
8–9 часов. Вылетающая галлица погиб-
нет. А  после проветривания теплицы в 

ней можно будет работать. При этом 
сами растения опрыскивать инсек-

тицидами не надо.
В  борьбе с галлицей важно 

правильно поставить диагноз. 
То ест нужно разрезать и осматри-
вать стебли и плоды. Если увидите 

внутри оранжевые личинки, то это 
она. И тогда правильно будет вести 

борьбу не с альтернариозом, который 
является вторичным, а с галлицей.

– А какие условия для нее благопри-
ятны?

– Галлица может перезимовать в те-
плые зимы под снегом или в теплицах. 
Возможность ее перезимовки в условиях 
средней полосы России пока не установ-
лена. 

Алла Михайлова

– Какова угроза для урожая?
– К нам с этой проблемой обратились 

фермеры – потери урожая на их планта-
ции были порядка 30–40%. Потому что 
погибает стебель томата, отваливается 
макушка, а вместе с ней 2–3–4 кисти.

– Стоит ли ожидать нашествия вре-
дителя в средней полосе?

– Галлица распространяется на юге 
России. С  поврежденными плодами мо-

жет легко добраться и до 
нас. Вряд ли кто-то обра-
тит внимание на небольшое 
черное пятнышко на вершине плода.

Пока непонятно, насколько вреди-
тель распространен в средней полосе, 
потому что он маскируется под альтер-
нариоз. Если вдруг получит возможность 
массово размножаться, то это будет про-
блема не слабее фитофтороза.

ней можно будет работать. При этом 

она. И тогда правильно будет вести 
борьбу не с альтернариозом, который 

является вторичным, а с галлицей.

По литературным 
данным, галлица 

может также 
повреждать 

огурец. 
... и стебель

Поврежденные галлицей 
плод томата...

Комарик-самец
Галлица

10 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940заЩита растениЙ
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Заповедник – 
западня для вредителя

В сфере защиты растений есть такое понятие, как отвлекающая 
или ловчая культура, которая является наиболее предпочитаемой 

для вредителя. На нее он летит охотнее, чем на наши с вами 
посадки. Поэтому в саду нужно иметь небольшие заповедники 

для вредителей – их станет гораздо меньше!

Лично у меня на огоро-
де тля никогда голову 
сильно не поднимает, 
так как в разных угол-

ках сада я выделяю небольшие 
участки для энтомологического 
заповедника  – в общей слож-
ности два квадратных метра, 
этого вполне достаточно. Та-
кие участки особенно хорошо 
устраивать под плодовыми 
культурами.

Растут там нектароносные 
растения: душица, кинза, ме-
лисса, котовник. Специально 
сажаю корни моркови и свеклы, 
которые быстро идут в цвет и 
притягивают множество опыли-
телей и энтомофагов. Эти  рас-
тения привлекают насекомых 
своим цветом и запахом. Осо-
бенно цветущая свекла – просто 
одурманивает.

Отвлекающий маневр
Опылители и энтомофаги, 

а также некоторые вредители 
(тля, бабочки, минирующие 

мухи и т. д.), создают сообще-
ство, которое становится доно-
ром полезных насекомых для 
всего сада. Если в такое сообще-
ство добавить ловчие культуры, 
то некоторых опасных вредите-
лей можно отвлечь от садовых 
растений, выращиваемых нами 
для урожая.

В заповедник на тлей, медя-
ниц, цикадок, гусениц и других 
вредителей прилетят естествен-
ные враги – энтомофаги. На хо-
рошем корме они размножатся, 
а потом перелетят на культур-
ное растение, которое надо за-
щищать. Это обычная практика, 
поэтому создание такого энто-

мологического заповедника  – 
дело очень полезное.

Тыква сильнее огурца
Приведу пример. В  свое 

время в теплице, где я работал, 
рядом с огурцом сажали тыкву. 
У нее большие листья, они более 
привлекательны для вредите-
лей, чем огуречные. Ее толстые 
листья лучше выдерживают их 
присутствие. Поэтому пусть 
тыква, как говорится, будет в 
тле и белокрылке, зато огурец 
остается более-менее чистым. 
Подобных примеров множе-
ство, вы сами можете их наблю-
дать.

Паразиты тоже бывают 
полезные

Я  не очень верю в посадки 
отпугивающих растений, на-
пример, бархатцев. Считаю, 
намного эффективнее исполь-
зовать культуры, которые при-
влекают вредителей. Не  раз 
обращал внимание: в августе, 
ближе к осени на грядках не 
оставалось ни пилильщиков, ни 
совок. Все  они были поражены 
перепончатокрылыми наезд-
никами или паразитическими 
мухами. Иной раз проходишь 
мимо капусты, на ней полно 
гусениц белянки, думаешь, тут 
дело плохо. А  через несколько 

часов идешь, все гусеницы уже 
дохлые – погибли от паразитов. 
И  в зиму уходит небольшое ко-
личество случайно выживших 
особей, а основная масса поги-
бает от паразитов. 

Аскар Ахатов, ведущий 
специалист по защите 

растений

Перец и сода – гроза муравьев
Тля, муравьи, сорняки, 
отцветшие растения… 
что только не поджидает 
каждое утро трудолюбивого 
дачника. Сразу и не сообразишь, 
что предпринять. Обычно 
обращаешься к соседу, друзьям. 
А мы узнали, как решают 
садовые проблемы 
дачники разных регионов 
страны. Пригодится!

 От мучнистой росы. Валенти-
на Матвеева из Екатеринбурга опры-
скивает огурцы в теплице от мучни-
стой росы таким раствором. На 5 л 
теплой воды берет 1 ч. ложку пище-
вой соды, 6 капель йода, 2 ст. ложки 
любого жидкого мыла. Хорошо раз-
мешивает и обрабатывает растения 
со всех сторон 1 раз в неделю.

 От  муравьев. Чтобы бороться 
с тлей, нужно уменьшить количество 
ее «пастухов» – муравьев. Мария За-

певахина из Смоленска приспосо-
билась проливать или присыпать 

места скопления муравьев и 
пути их передвижения разными 
растворами. Один раствор гото-

вит просто: в 1 л кипятка высыпает 
3 ст. ложки пищевой соды и в горя-
чем виде проливает намеченные ме-
ста. Другой способ еще проще, но до-
роже – рассыпать по пути следования 
муравьев порошок красного острого 
перца. В  отдельных местах садовод 
раскладывает бутоны гвоздики, слег-
ка присыпая их землей. Запах гвозди-
ки отпугивает муравьев.

 Против тли. Матвей Самойлов 
из Подмосковья борется с ними так: 
в 1 л воды насыпает 50 мг красного 
жгучего перца и кипятит. Потом на-
стаивает и охлаждает, процеживает, 
добавляет 10 г струганого хозяй-
ственного или жидкого мыла. Этим 

раствором обильно обрабатывает со 
всех сторон любые кусты, заражен-
ные тлей. Такие обработки можно по-
вторять с периодичностью 3–4 дня.

 От сорняков. Наталья Довгель 
из Беларуси эффективно уничтожает 
сорняки, выросшие между плитка-
ми. В 0,5 л теплой воды кладет 2 ст. 
ложки поваренной соли, 2 ст. ложки 
с горкой пищевой соды и 2 ст. ложки 
9%-ного любого столового уксуса, 
тщательно перемешивает до раство-
рения. И  обрабатывает раствором 
сорняки в сухую безветренную по-
году. За несколько дней сорная трава 
высыхает, ее можно просто смести 
веником. 

препараты – 
в редкиХ случаяХ

ПРЕПАРАТЫ НУЖНО 
ПРИМЕНЯТЬ, КОГДА ЧИСЛО 
ВРЕДИТЕЛЕЙ СТАНОВИТСЯ 

ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО 
ВЫСОКИМ, И МЫ ВИДИМ 

РЕАЛЬНЫЙ ВРЕД. 
ЖЕЛАТЕЛЬНО 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
ТАКЖЕ ФЕРОМОННЫЕ, 
СВЕТОВЫЕ И КЛЕЕВЫЕ 

ЛОВУШКИ, КОТОРЫЕ ТОЖЕ 
ОТЛАВЛИВАЮТ ВРЕДНЫХ 

НАСЕКОМЫХ.
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Преимущества грецкого ореха 
Идеал: раннее плодоноше
ние, зимостойкость и непри
хотливость в течение всего 
жизненного цикла, даже засуха 
и аномальная жара не пре
пятствуют получению масштаб
ного урожая. Растет на кислых 
и засоленных почвах.

Братья-орехи: 
грецкий и черный

Садоводы смирились с мыслью, что орех – культура 
исключительно южная. А все потому, что считают 
достойными внимания лишь грецкий орех да фундук, 

которые кое-где у нас все же растут. Остальных 
как бы не существует. А ведь климат – не повод 

отказываться от этого полезного растения

Эликсир жизни
У индейцев, коренного населения Се-

верной Америки, черный орех считался 
эликсиром жизни, им лечили даже при 
укусах змей. По широте терапевтическо-
го воздействия аналогов в раститель-
ном мире ему практически нет.

Великий врач древности 
Ибн-Сина применял черный 
орех при лечении туберкулеза, 
заболеваниях желудка, воспа-
лениях и опухолях и в качестве 
глистогонного средства. С дав-
них пор его применяют как 
средство, очищающее кожу при 
лишаях, экссудативном диатезе, 
псориазе, гнойничковых и аллер-
гических заболеваниях, угрях.

Но не надо путать американский 
орех с грецким  – ближайшим его род-
ственником, ведь биологически актив-
ных веществ в черном орехе больше в 
4–5 раз. Самым удивительным его свой-
ством, по мнению ученых, является боль-
шой диапазон содержащихся терапевти-
ческих веществ. Витамина С, например, 
больше, чем в черной смородине, в 8 раз. 
И в 50 раз больше, чем в цитрусах.

Как его сажать?
Если вам удалось добыть плоды Идеа-

ла или черного ореха, то сажать их нужно 
осенью  – в бороздки глубиной 5 см (че-
рез 10 см друг от друга). Устанавливают 
их на дно бороздки ребром, присыпают 
землей и прихлопывают ладонью  – для 

лучшего с ней сцепления. И, конечно, по-
ливают.

Для  защиты от мышей и других жи-
вотных желательно замульчировать 
опилками, смоченными в отработанном 
машинном масле. Но  надежнее оре-
хи проращивать и весной высаживать 
(пророщенными) в отдельные контей-
неры.

Если вам достался саженец, то поло-
жите в подготовленную яму перегной, 
песок, чернозем и немного древесной 

золы, налейте воды и во влажную зем-
лю посадите его – на бугорок, расправив 
корни. Сделать это надо весной.

Стрижка не предполагается
Еще  важно знать, что орехи эти в 

формировании и обрезке не нуждаются. 
Разве что вам не понравятся засохшие 
или поломанные ветки, которые нужно 
убрать. Можно срезать и веточку-другую, 
которые мешают ходить по саду. 

Роман Нагуманов, г. Челябинск

Для  ореха грецкого холодный 
климат – не приговор. Я, напри-
мер, десятый год эксперименти-
рую со скороплодным грецким 

орехом Идеал. У  нас в Челябинске он 
растет и ежегодно плодоносит. Цветет 
2–3 раза за сезон с перерывами в две не-
дели, что спасает урожай при возвратных 
заморозках. Спелые плоды собираем в 
сентябре-октябре. 

Это  тонкокорый сорт, дает первые 
плоды на третий год, а приличный уро-
жай можно получить к четвертому году. 
Меня он восхищает неприхотливостью и 
высокой урожайностью. 

Сорт низкорослый, до 5 м в высоту, 
плоды достаточно крупные (от 10 до 15 г), 
овальные, с тонкой нежной скорлупкой.

Гость из Америки
Выращиваю в условиях Урала и чер-

ный орех, внешне похожий на грецкий, 
но намного его полезнее. На территорию 
России был завезен из Северной Амери-
ки – как декоративное растение, поэтому 
культивируется преимущественно в са-
дах, парках и дендрариях. Особенно хо-
рошо растет и плодоносит в Краснодар-
ском и Ставропольском краях.

Но  черный орех может давать плоды 
и в северных регионах, так как выдержи-
вает морозы до –36 °С. А еще он исключи-
тельно неприхотлив: не требует обрезки, 
поливы необходимы лишь 2–3 раза за 
сезон, может давать урожай даже без под-
кормок.

Грецкие орехи проросли 
и стали саженцами

Цветение ореха. Весна 2025 года

Плоды ореха черного

Плоды грецкого ореха

зимуЮт 
без укрытия

Укрывать на зиму 
орехи черный и Идеал 

не нужно. Разве что мо-
лодые посадки перво-

го-второго года жизни 
можно укутать 

нетканым полот-
ном.

ПОСАДИЛ И ЗАБЫЛ
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

Спросите юриста!

В чате председателей паника – говорят, все СНТ 

теперь обязаны регистрироваться в Роскомнад-

зоре как операторы персональных данных, иначе 

гигантские штрафы. Некоторые уже подали уведом-

ление «на всякий случай». Наше СНТ небольшое, 

40 участков, какие там у нас персональные 

данные – смех один. Но размер штрафа впечатляет. 

Как правильно поступить?

Валентин Егорович, Можайский г. о., Московская обл.

Работа 
с персональными 
данными в СНТ: 
как не попасть 

на штраф

Что такое персональные 
данные и при чем тут СНТ

Персональные данные (далее – ПД) – 
это любая информация, позволяющая 
идентифицировать человека: ФИО, 
адрес, телефон, паспортные данные, ка-
дастровый номер участка (если он при-
вязан к конкретному лицу), даже элек-
тронная почта (если она содержит имя и 
фамилию).

Любое СНТ ведет или, по крайней 
мере, должно вести реестр членов то-
варищества и собственников, не име-
ющих членства, с ФИО и контактами, 
заполнять подписные листы для общих 
собраний. Также обычно ведется учет 
платежей, где фигурируют фамилии. 
Если у вас закрытая охраняемая терри-
тория, значит, имеется перечень фами-
лий и контактных данных для пропуска. 
Кроме того, почти в любом СНТ имеются 
работники, подрядчики и исполнители 
по договорам (ИП или самозанятые), чьи 
персональные данные собираются и хра-
нятся в обязательном порядке. То  есть, 
если у вас совпадает хотя бы один пункт, 
то можно смело утверждать – ваше СНТ 
является оператором ПД и должно уведо-
мить Роскомнадзор.

С 30 мая 2025 года штрафы за отсут-
ствие уведомления о начале обработки 
ПД выросли:

 для юрлиц (СНТ)  – 100–300 тыс. 
руб.;

 для председателя (как должностно-
го лица) – 30–50 тыс. руб.

Как правильно подать 
уведомление

Процедура несложная и бесплатная:

1 Заполнить форму (скачать на сай-
те Роскомнадзора или заполнить 

онлайн).

2 Отправить одним из способов: 
через сайт РКН (самый быстрый 

способ); через Госуслуги (требует уси-
ленной квалифицированной подписи); 
почтой (заказным письмом в территори-
альный орган РКН).

3 Ждать ответа (в течение 30 дней 
вас внесут в реестр либо попро-

сят устранить недочеты в заявлении).
Появление организации в реестре 

операторов ПД повышает вероятность 
проведения плановой проверки. И, тео-
ретически, если Роскомнадзор вдруг за-
теет проверку в отношении СНТ, то недо-
четы в работе с персональными данными 
всегда найдутся. Но  по крайней мере за 
отсутствие уведомления вы штраф не по-
лучите.

А ЕСЛИ В СНТ 
«ВСЕГО 40 УЧАСТКОВ»? НЕВАЖНО. 
ЗАКОН НЕ ДЕЛАЕТ ИСКЛЮЧЕНИЙ 

ПО РАЗМЕРУ ОРГАНИЗАЦИИ – ДАЖЕ 
ЕСЛИ У ВАС ВСЕГО 10 ЧЛЕНОВ, 

НО ВЫ ХРАНИТЕ ИХ ФИО 
И ТЕЛЕФОНЫ, УВЕДОМЛЕНИЕ 

ПОДАТЬ НУЖНО.

В каких случаях уведомление 
не требуется?

Уведомлять Роскомнадзор не нужно, 
если обработка данных ведется исклю-
чительно без использования автомати-
зированных систем, данные не переда-
ются третьим лицам и не публикуются 
в открытых источниках. Что значит «без 
средств автоматизации»?

 Данные хранятся только на бумаге 
(например, в журнале учета членов СНТ, 
в протоколах собраний).

 Нет электронных баз (Excel, Google 
Docs, 1С и так далее), электронной по-
чты, сайта,  облачных сервисов (диски 
Google и Яндекс и т.п).

 В перечне имущества СНТ нет ком-
пьютера (например, председатель «не-
официально» использует свой личный 
компьютер, чтобы напечатать повестку 
ОС и список должников, а после распеча-
тывания документов электронные копии 
уничтожаются).

 В  уставе, локальных норматив-
ных актах не прописана возможность 
использования  облачных сервисов или 
мессенджеров для систематизации дан-
ных. Если есть чат СНТ, то он является 
частным закрытым каналом, принадле-
жащим частным лицам, правление СНТ 
не имеет отношения к этому чату, а ин-
формация, размещенная в нем, не имеет 
статуса «официальной».

Если Роскомнадзор запросит объ-
яснения и подтверждения, что у вас нет 
средств автоматизации, нужно будет по-
казать бумажные носители (журналы, 
протоколы) и локальные акты СНТ, где 
прописано, что данные не оцифровыва-
ются, а также подтвердить отсутствие 
электронных копий (быть готовыми к 
проверке компьютера при его наличии в 
составе имущества СНТ).

Также надо иметь в виду: независимо 
от того, внесено СНТ в реестр операторов 
или нет, крайне важно обезличивать пу-
бликуемые документы. Например, спи-
сок должников должен быть без фами-
лий – только номера участков, из уведом-
лений и решений общего собрания тоже 
нужно убирать фамилии собственников.

Уведомление в Роскомнадзор пода-
вать нужно, даже если все на бумаге и 
обработка ведется вручную, но при этом:

 данные копируются и хранятся в 
Excel или Word;

 ФИО собственников и/или работ-
ников публикуются в открытом доступе 
(на сайте или в чате);

 данные передаются по email, мес-
сенджерам или в облачный сервис;

 ПД используются для принятия ре-
шений, непосредственно затрагивающих 

права граждан (например, исключение из 
членов СНТ), передаются в госорганы или 
связаны с биометрией (фото на пропуск).

Что нужно сделать 
председателю

Если ваше товарищество собирает и 
хранит с помощью компьютера личную 
информацию о членах СНТ, работниках 
и контрагентах, необходимо выполнить 
несколько важных шагов.

 Назначить ответственного. Выбе-
рите человека, который будет контроли-
ровать процесс обработки персональных 
данных. Это  может быть председатель, 
бухгалтер или другой уполномоченный 
член правления.

 Подготовить внутренние докумен-
ты: приказ о порядке обработки ПД; по-
ложение о защите ПД (документ должен 
быть утвержден на общем собрании чле-
нов СНТ).

 Обеспечить свободный доступ к 
этим документам для всех членов това-
рищества. Их можно разместить на сай-
те СНТ; вывесить на информационном 
стенде; разослать по электронной почте 
или опубликовать график работы прав-
ления для ознакомления с документами.

 Собрать с членов СНТ и других лиц 
письменное согласие на обработку и хра-
нение ПД (это можно сделать путем сбо-
ра специальных заявлений, внести соот-
ветствующий пункт в трудовой или иной 
договор, добавить в форму заявления о 
приеме в члены).

 Зарегистрироваться в Роскомнад-
зоре. Подайте уведомление о начале обра-
ботки персональных данных, чтобы ваше 
СНТ внесли в реестр операторов. После 
регистрации вы защитите себя от претен-
зий (например, если кто-то из членов СНТ 
пожалуется на «нарушение прав»).

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 22 Федерального закона №152-ФЗ 
от 27.07.2006 «О персональных данных»; 
ч.10 ст.13.11 КоАП РФ; приказ Роскомнадзора 
№180 от 28.10.2022.
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ВЕНТИЛЯЦИЯ ОБЯЗАТЕЛьНА!

важное условие для подполья – хорошая 
вентиляция (нам хватает естественной, 

но при необходимости можно приточ
новытяжные вентиляторы в продухи по
ставить). Она помогает поддерживать оп

тимальную температуру и – главное! – влаж

ность в этом помещении. Подполье у меня 
сухое, вода сюда не попадает, но конденсат 
изза перепадов температур все равно обра
зуется; без грамотной вентиляции это чрева
то плесенью, грибком на стенах и прочими 
неприятными проблемами.

(20 июня – 3 июля)(20 июня – 3 июля)

Люблю, когда есть 
запасы. Спокойнее 
мне с ними. Тем более, 
мы живем в деревне – 
есть что запасать: тут и сад, и огород, 
и лес, где грибы и ягоды в изобилии. 
Поэтому даже не возник вопрос, нужно ли 
мне хранилище, – конечно, да!

В  старых деревенских до-
мах, какими я их пом-
ню, всегда было большое 
подполье. Там и картош-

ку хранили, и прочие овощи, 
и соленья разные. Иногда еще 
отдельно (например, в сенях) 
ледник сооружали: глубокий ко-
лодец с кирпичными стенками 
и земляным полом, куда через 
специальную дверцу закиды-
вали утрамбованный снег или 
лед  – получался этакий аналог 
морозильной камеры, где мож-
но было держать мясо или рыбу.

В  сельских домах советской 
поры и современных загород-
ных постройках добротное под-
полье почему-то встречается 
редко, поэтому я хочу расска-
зать, как можно обустроить и 
использовать это полезное про-
странство.

Подполье или подвал?
Есть два варианта сооруже-

ния технических помещений 
под жилым домом: подвал и 
подпол (подполье).

Подвал – фактически полно-
ценный этаж, только заглублен-
ный и нежилой. Сооруже-
ние его дорого и далеко 
не везде возможно. 
К  примеру, если на 
участке высокий уро-
вень грунтовых вод, 
то выкопать котлован 
глубиной 2–2,5 м вряд 

Урожай уходит 
в подполье

щими конструкциями), 
так что и вход в каждый 
«отсек» нужен отдельный. 
Зато легко разделить по-
мещения по назначению: 
в одной половине я сделала 
хранилище (овощи-фрукты, 
заготовки, пустая тара), другую 
отвела под технические нужды.

Вход в подполье – это люк в 
полу и лестница, позволяющая 
безопасно спуститься вниз и, 
что не менее важно, легко вы-
браться обратно. Люк  должен 
быть достаточно большим, что-
бы не протискиваться в него 
бочком, а вот лестница в подпо-
лье обычно самая простая: дере-
вянные перекладины на верти-
кально закрепленных стойках. 
Но в «продовольственном» отде-
лении я решила сделать ее съем-
ной, чтобы не мешала, когда в 
хранилище загружаются ящики 
и мешки с картошкой.

Второе, что точно было нуж-
но,  – углубить подполье. Чтобы 
сократить объем земляных ра-

бот, мы не стали вынимать грунт 
по всему периметру. Сделали 
широкий проход посередине бу-
дущего хранилища, а «лишнюю» 
землю пустили на обваловку 
фундамента (заодно и утепле-
ние). Чтобы почва не осыпалась, 
обшили земляные «стенки» до-
сками, настелили дощатый пол 
и соорудили настилы, на кото-
рых потом разместились ящики 
и банки с заготовками.

Технический отсек со вре-
менем обзавелся широкими 
полками для хранения всякого 
садового инвентаря, а потом 
и загонами для кур – здесь они 
зимуют. И  да, никакого запаха 
в доме нет: правильный уход и 
опилочная подстилка легко ре-
шают эту задачу. Зато и птице 
зимой комфортно, и самим не 
нужно в морозы лишний раз 
куда-то идти.

Таким вот нехитрым и бюд-
жетным способом я получила 
большие подсобные помещения, 
пригодные для самых разных це-
лей. Теперь уже не представляю, 
что бы я без него делала! 

Марина Герасименко,
д. Орешки, Ярославская обл.

ли удастся  – его попросту за-
топит, если не в момент строи-
тельства, так в первую же весну.

С  подпольем все намного 
проще, пожалуй, это самый бюд-
жетный вариант обустройства 
хранилища припасов в частном 
доме. Технически подполье  – 
это пространство под зданием, 
которое в любом случае образу-
ется между полом первого эта-
жа и землей, когда деревянный 
дом ставят на ленточный фун-
дамент. Однако для того, что-
бы впоследствии использовать 
такое пространство для хозяй-
ственных нужд, некоторые ню-
ансы надо предусмотреть еще 
на этапе строительства.

Быть или не быть?
Так, мне строители пред-

лагали врезать лаги в первый 
венец (брус, лежащий непосред-
ственно на фундаменте), но эту 
идею я отвергла сразу как аб-

солютно непрактичную. И  тут 
дело не только в подполье.

В  деревянном доме, как бы 
тщательно ни была обработана 
древесина и изолирован фунда-
мент, однажды все равно потре-
буется замена нижних венцов 
(одного или нескольких). Пусть 
через 30–50 лет, но поднимать 
дом и менять старый брус при-
дется. А как это сделать, если на 
том брусе все «внутренности» 
дома держатся? То-то и оно…

Поэтому лаги врезают во 
второй-третий венец – никак не 
в первый. Ну  а я добавила сни-
зу 3 венца и получила полезное 
пространство практически под 
всем домом (без малого 80 м2). 
Изначально высота от уровня 
почвы до пола у меня была чуть 
меньше метра (надземная часть 
фундамента плюс те самые до-
бавленные венцы). Мало, ко-
нечно, но эта проблема уже ре-
шается на этапе обустройства.

Обустройство 
и использование

Первое, что необходимо,  – 
организовать доступ в подпо-
лье. У меня оно состоит из двух 
частей, которые между собой не 
сообщаются (разделены несу-

под домом – 
Холодильник

Температура под полом от
носительно стабильна: зимой 

8–10 °С, летом до 15 °С – достаточ
но для хранения урожая и любых 
заготовок. Ну а если отключают 

электричество, подполье за
меняет холодильник.

14 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaдля пользы дела
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Вербейник – 
солнечный цветок
Розы, пионы, лилии – это, конечно, хорошо. 
Но роскошные цветы требуют постоянного внимания 
и заботы. А ведь есть многолетники, которые просят 
вас лишь об одном – полюбоваться их скромным 
очарованием. И, конечно, не дать зарасти сорняками. 
Иначе какое оно получится – любование?

Вот о таком растении я и хочу рас-
сказать. 

Лет пятнадцать назад в одном 
из палисадников около типовой 

«хрущевки» увидела необычный солнеч-
ный цветок. Середина июня  – время, 
когда на клумбах наблюдается спад цве-
тения, когда они становятся монохром-
ными, облачившись во все оттенки зеле-
ного. А тут вдруг – яркое желтое пятно.

На  мою удачу хозяйка была рядом и 
пригласила меня на участок. Оказалось, 
что этот удивительный цветок  – много-
летний, а называется вербейник. Дума-
ете, я ушла с пустыми руками? Ирина 

поделилась со мной корневищем и рас-
сказала, как за этим цветком ухаживать.

Давайте познакомимся
Вербейником его называют из-за ли-

стьев, похожих на листья вербы. Видов 
растения много. Но чаще в наших садах 
можно встретить не вербейник обыкно-
венный, как многие садоводы ошибочно 
считают, а вербейник точечный. У меня 
есть на даче и вербейник монетчатый, 
но это почвопокровник, цветущий тоже 
желтыми цветками.

Вербейник точечный  – травянистое 
растение с прямостоячим стеблем вы-

сотой 60–70 см. За  счет длинного кор-
невища быстро разрастается, поэтому 
относится к агрессорам. Листья у него 
вытянутые, но больше привлекают цвет-
ки, которые располагаются в пазухах ли-
стьев по всему стеблю. Благодаря чему 
цветущий вербейник как бы состоит из 
желтых метелочек, даже листьев не вид-
но. Получается симпатичный раскиди-
стый кустик.

Где посадить?
Да где угодно, в любом месте, где не 

хватает в июне-июле ярких красок. Вер-
бейник хорошо смотрится в смешанном 
цветнике: контрастирует с колокольчи-
ками, добавляет красок хостам, подчер-
кивает красоту и изысканность роз.

Замечательно выглядит и в одиноч-
ной посадке, как у меня на круглой клум-
бе. Пока не расцвели канны и бордюр 
из бархатцев, он привлекает внимание 
своим ярким цветом, будто солнышко 
спустилось ко мне на участок. 

Елена Бредис, г. Ярославль

Вербейник настолько неприхотлив, что не доставляет абсолютно никаких проблем. 
Что называется – посадил и забыл.  Растет замечательно на любой почве, полива 
персонального не требует – дождик польет.
Главное, не дать почувствовать вербейнику, что он главный в цветнике. Поэтому 
периодически откапываю лопатой корневище, а деленки раздаю всем желающим. 
Или высаживаю на новое место, даже за забором. Пусть будет красиво везде.

Вербейник настолько неприхотлив, что не доставляет абсолютно никаких проблем. 

КАКОВ УХОД

15цветник
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Рядом с какими растениями 
розы выглядят в более выгодном 
свете, а с какими теряют 
свою королевскую красоту? 
Мы решили изучить этот 
извечный вопрос цветоводов 
и разложить все по полочкам. 
Вернее, по миксбордерам, 
рокариям, клумбам…

С кем дружит роза, а с кем нет

Комфортные соседи

Размещаются по плану
Для оформления переднего плана цветника выбирают сорта из групп 

почвопокровные или флорибунда. Миниатюрные розы хотя по размерам 
и подходят для края цветника, но они слишком нежные и требовательные, 
чтобы расти рядом с другими растениями.

На среднем плане и миксбордерах сажают кустовые розы (видовые – 
розу собачью и ее сорта, розу морщинистую и ее сорта, розу колючейшую 
и другие). Они довольно устойчивые, крупные, не потеряются среди мно-
голетников. В  последнее время все чаще используют для создания мик-
сбордера современные гибриды розы мускусной. Они  цветут обильно и 
длительно, а цветков так много, что за ними даже не видно листьев.

Для посадки на задний план цветника подходят розы с длинными по-
бегами, то есть шрабы. Они  хорошо заметны на фоне других растений, 
выглядит это декоративно. Кроме того, они довольно неприхотливы.

Классические сочетания
 Сочетание розы и герани (не 

той, что мы сажаем на окне, а улич-
ной)  – классика жанра. Этот многолет-
ник способен заполнить пустоту вокруг 
розовых кустов, прикрывая их не всегда 
«удачные ноги». Лучше сажать герань 
кроваво-красную, которая формирует 
компактные подушки с цветами лилово-
го, розового или белого цвета.

Им нужны одинаковые 
условия

Лучше всего рядом с розами сажать те 
многолетники, которым для комфортной 
жизни нужны примерно такие же усло-
вия – свет и плодородная почва. А также 
зимнее укрытие.

 Лилейники. Рядом с розами от-
лично себя чувствуют лилейники. Они не-
прихотливы, легко могут расти и в тени, и 
при недостатке влаги и питания. Но если 
им достанется хотя бы часть того, что 
дают розам, они отблагодарят великолеп-
ным цветением. Кроме того, лилейники с 
их узкими ремневидными листьями – от-
личный контрастный фон для роз.

 Дельфиниумы. У розы и дельфи-
ниума полная гармония. Этот многолет-
ник создает вертикаль, которая отлично 
сочетается с раскидистыми розовыми ку-
стами. А  сине-голубые султаны дельфи-
ниумов великолепно смотрятся с розами 
практически всех расцветок.

 Астильба. В  сочетании с астиль-
бой важно обеспечить обе культуры до-
статочным количеством влаги. Роза боль-
шую часть воды будет забирать на себя, а 
астильбе на солнце тоже нужна влага.

16 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97розариЙ
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 Манжетка  – еще одна классиче-
ская спутница розы. Ее  высаживают на 
передний план, в «ноги» кустам. Важно 
и манжетку, и герань сажать таким об-
разом, чтобы зимнее укрытие роз их не 
затронуло, иначе велик риск, что эти 
многолетники за зиму погибнут под те-
плым «одеялом».

 Лаванда и котовник – традицион-
ные компаньоны для розы в английских 
цветниках. Высаживать рядом с розами 
их можно и в средней полосе. Нежная 
пена мелких цветков как нельзя лучше со-
четается с розами любых оттенков. Да  и 
солнечное местоположение розария дела-
ет их союз гармоничным и долговечным.

Декоративные травы 
и хвойники

В цветниках новой волны, ныне попу-
лярных благодаря работам знаменитого 
Пита Удольфа, розы часто высаживают 
рядом со злаками. Выглядит такое соче-
тание декоративно: яркие розы на фоне 
ажурных воздушных метелок молинии, 
мискантуса, вейников, проса прутьевид-
ного, щучки дернистой.

Сажая розы рядом с хвойными, нужно 
учитывать размеры взрослого растения. 
Многие из них разрастаются. Сажают 
рядом с розами карликовые сор та туи, 
стелющиеся можжевельники. На  заднем 
фоне можно высаживать ель Конику, 
можжевельник скальный, карликовые 
формы сосны горной (Мопс, Гном), шаро-
видные туи (Даника, Даника Голд). Рядом 
с темно-бордовыми, кремовыми, перси-
ковыми, сиреневыми, нежными или на-
сыщенно-розовыми розами смотрятся 
голубые или сизые сор та хвойных.

Неподходящие партнеры
Для посадки в смешанных цветниках 

не подходят сорта из группы чайно-ги-
бридные. Они одни из самых капризных. 
Не желают мириться с недостатком света, 
воды и питательных веществ, нуждаются 
в тщательном укрытии на зиму. И лучше 
они смотрятся в одиночной посадке.

Рядом с розами могут чувствовать 
себя угнетенными и их соседи – многолет-
ники. Не всем из них нравится кропотли-
вый уход, жирная почва, мульчирование. 
Еще  одна проблема  – не все растения в 
средней полосе можно укрывать на зиму, 
они выпревают. К  примеру, стахис или 
шалфей, которые в английских цветниках 
верные спутники роз, в средней полосе 
под укрытием могут погибнуть. Поэтому 
если их и сажать, то таким образом, чтобы 
зимнее укрытие их не захватывало.

Пионы и флоксы – лучше 
подальше

Плохо рядом с розами и пионам, ведь 
под зимним укрытием хорошо и возбуди-
телям ботритиса – одной из болезней пи-
она. Эти растения можно сажать в одном 
цветнике, но не рядом, а как можно даль-
ше, по периферии. По времени цветения 
они не совпадают, поэтому роскошной 
картины не дождетесь.

Спорное сочетание роз с флоксами. 
Вроде бы визуально их дуэт выглядит 
привлекательным. Но тут важно опреде-
литься с сортом, чтобы он цвел одновре-
менно с розами и такое сочетание выгля-
дело бы гармонично по цвету.

Огромный минус соседства  – повы-
шенная восприимчивость флоксов к муч-
нистой росе, которая с них может пере-
кинуться и на розы. Есть смысл выра-
щивать только сорта, не поражающиеся 
этим заболеванием (Киевский празднич-
ный, Свит Саммер Дрим, Блю Парадайз).

Соперники по красоте
Не с экологической, а с эстетической 

точки зрения рядом с розами не стоит 
высаживать такие же яркие, акцентные, 
избыточно декоративные растения, цве-
тущие примерно в одно время с ними. 
Они не добавят красоты, а лишь сделают 
цветник излишне пестрым и суетливым. 
Рядом с розами точно не место георги-
нам, гладиолусам, бегониям клубневым. 
Кроме их чрезмерной красоты, они тре-
буют ежегодной выкопки. Розе вряд ли 
понравится, если два раза в год рядом 
с ней будут копать ямы и тревожить ее 
корни.

Почвопокровные – 
не лучший фон

Не  стоит сажать под розы почво-
покровные растения в качестве фона. 
Они очень быстро образуют плотный по-
кров и начинают сильно мешать розам. 
Ландыш майский, живучка ползучая, яс-
нотка пятнистая, будра плющелистная, 
все виды очитков, фиалка рогатая и дру-
гие почвопокровные растения нужно са-
жать подальше от розовых кустов. 

Ольга Бояринова, к. с.-х. н., цветовод

Не уживутся друг с другом

РОЗЫ И ЛИЛИИ – ДРУЗьЯ ИЛИ ВРАГИ?

Есть мнение, что лилия 
и роза – отличные соседи, 

на самом деле это не совсем 
так. В первую очередь, уход 
за этими культурами раз
ный. Роза отлично реагирует 
на мульчирование навозом, 
а лилиям он противопоказан.

Рядом можно сажать только сорта 
из группы восточных гибридов – 
они успешно зимуют вместе с розами 
под одним укрытием.
Один из минусов такого соседства – со
четание запахов. У восточных лилий 
он интенсивный, яркий, забивает тонкий, 
зачастую едва уловимый аромат роз.

17розариЙ
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КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ»

Я хочу написать свой рассказ в па-
мять о замечательном человеке – 
Ирине Евтуховой. При жизни она 

сумела превратить заурядный участок в 
красивейший уголок природы.

Ирина всегда мечтала жить на своей 
земле, в своем доме. И мечта воплоти-
лась, когда она купила дачный участок 
с домиком и банькой. Продавец тяже-
ло вздохнул, рассказывая о своем саде: 
«Сразу за участком есть большой котло-
ван. Давно его выкопали для строитель-
ных нужд, теперь он бесхозный, никому 
не нужный». Ирина, осмотрев «недоста-
ток» участка, захлебнулась от радости: 
«Это ж не котлован, а озеро! Беру!» – ре-
шила она.

Новая хозяйка наняла экскаватор, 
с помощью которого котлован основа-
тельно почистили. Рассталась с сорня-
ками, но сохранила родные камыши. 
Подсадила водные ирисы, дербенник 
и другие неприхотливые многолетни-
ки. Первое время растения поливала 
и даже подкармливала, потом они уже 
росли сами.

На  второй год берега были задеко-
рированы крупными камнями, почво-
покровными растениями. Посеянный в 
прошлом году газон почти приблизил-
ся к водной глади. Перед озером Ири-
на построила большую беседку. Фоном 
для озера и в то же время своеобразной 
границей стал огромный лох с серебри-
стой листвой. Под  деревом высадила 
коллекцию хост, а пионы, высаженные 
рядом, в начале июня радовали и цве-
том, и ароматом.

В  саду появились коллекции ири-
сов, клематисов, лилейников, флоксов, 
хвойных растений. Захотелось развести 
нимфеи, но озеро для этого не годится. 

Пришлось выкопать небольшой прудик, 
забетонировать чашу, залить воду… 
Каждая новая идея в руках Ирины пре-
вращалась в дизайнерский объект, 
но именно тот самый котлован-озеро 
стал центром притяжения всех гостей. 
А  еще  – огромного количества полез-
ных насекомых и птиц.

Берег озера присмотрела для себя 
семья уток  – совьют гнездо, выведут 
птенцов, выгуливают их в саду, видимо, 
рассказывая деткам, кто у них в гостях 
живет и чем тут можно поживиться.

Кто бы ни приезжал к Ирине в гости, 
сначала выражал восхищение растени-
ями и красотой участка. Но увидев озе-

Она сама воплощала свои мечты

ро, даже по-
рой заросшее 
тиной (что для 
уток  – сплошная 
благодать), забывал 
обо всем: раскидывал 
плед на берегу или садился в кресло, 
разжигал мангал и любовался дикой 
жизнью заросшего озера. Вот где благо-
дать!

… Ирина покинула этот мир четы-
ре года назад. Она была талантливая и 
очень работящая. Она  умела сама ис-
полнять свои мечты и оставила после 
себя мир красоты и благоденствия. 

Софья Таева, г. Омск

ро, даже по-
рой заросшее 
тиной (что для 
уток  – сплошная 
благодать), забывал 
обо всем: раскидывал 

ПОВОД ПОЗДРАВИТь

20.06  Всемирный день мотоци-
клиста

21.06  Международный день 
скейтбординга, День кино-
лога

22.06  День памяти и скорби – 
день начала Великой Отече-
ственной войны

23.06  Международный Олимпий-
ский день, День балалайки

25.06  День дружбы и единения 
славян, День моряка

27.06  Всемирный день рыболов-
ства

28.06  День изобретателя и рацио-
нализатора, День молодежи

02.07  Международный день 
спортивного журналиста, 
Всемирный день НЛО

03.07  День ГАИ

православные праздники
22.06  Собор Всех святых
24.06  День памяти иконы Божией 

Матери «Достойно есть»
27.06  Собор Дивеевских святых
28.06  День памяти святителя 

Ионы, митрополита 
Московского и всея России, 
чудотворца

01.07  День памяти иконы Божией 
Матери «Боголюбская»

02.07  День памяти святителя 
Иова, патриарха Москов-
ского и всея России

именины
20.06  Александр, Алексей, Антон,  

Валентин, Валерия, Вени-
амин, Виктор, Владимир, 
Григорий, Зинаида, Иван, 
Лев, Мария, Михаил, Нико-
лай, Павел, Петр, Степан

21.06  Василий, Ефрем, Констан-
тин, Федор

22.06  Александр, Алексей, Иван, 
Кирилл, Мария, Марфа

23.06  Алексей, Антонина, Васи-
лий, Иван, Николай, Павел, 
Тимофей

24.06  Ефрем, Мария
25.06  Андрей, Анна, Арсений, 

Иван, Петр, Степан
26.06  Акулина, Александр, Алек-

сандра, Андрей, Анна, Анто-
нина, Даниил, Дмитрий, 
Иван, Пелагея

27.06  Александр, Георгий, 
Елисей, Иосиф, Мстислав, 
Николай, Павел

28.06  Григорий, Ефрем, Лазарь, 
Михаил, Федор

29.06  Ефрем, Константин, 
Михаил, Никифор, Петр, 
Тихон

30.06  Иосиф, Кирилл, Максим, 
Никита, Пелагея, Филипп

01.07  Александр, Василий, Вик-
тор

02.07  Мария
03.07  Андрей, Афанасий, Глеб, 

Елисей, Инна, Лука, Наум, 
Римма

мечта сбылась

18 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940отдоХни
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Чем полезен луговой клевер?
Красный клевер предотвращает образование атеросклеро-

тических бляшек внутри сосудов. Растение способствует укре-
плению сосудистых стенок. В  результате снижается вероят-
ность развития гипертонии, атеросклероза, ишемии.

Красный клевер для сосудов полезен еще и тем, что разжи-
жает кровь, тем самым предотвращая возникновение тромбоза.

Это  природный иммуномодулятор, антисептик, спазмоли-
тик. Помогает организму справиться с вирусной и бактериаль-
ной инфекцией. Оказывает мочегонное, противовоспалитель-
ное, заживляющее, антитоксическое, противоаллергическое, 
противоопухолевое действие.

Как любой растительный препарат, клевер эффективнее ис-
пользовать в сборах.

Луговой клевер недаром считается 
символом удачи: не только радует 

милой красотой, но и серьезно лечит. 
Только не все об этом знают, иначе 

не ограничивались бы простым 
любованием, а стали заготавливать впрок 

и цветки, и листья. Восполняем пробел 
в знаниях трав!

ВАЖНО!  ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИМЕНЯТЬ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ,  
ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ Природный 

очиститель 
сосудов

Как самостоятельно приготовить 
лекарственные напитки?

 Настой.  Измельчите 2 ст. ложки высушенного рас-
тительного сырья, залейте стаканом кипятка. Оставьте на 
час, перед употреблением процедите. Пейте 3 раза в день по 
1/3 стакана (за 10–15 минут до еды).

Напиток эффективен при простуде и воспалительных бо-
лезнях легочной системы, стимулирует отхождение мокро-
ты. При патологии суставов принимают по 1 стакану в день, 
разделив его на 3 приема.

 Настойка.  Измельчите 4 ст.  ложки растительного 
сырья, залейте 0,5 л водки 40%. Оставьте настаиваться на 
10 суток. Регулярно встряхивайте емкость. Готовый настой 
профильтруйте.

Принимать по 1 ч. лож-
ке 3 раза в день при атеро-
склерозе, патологии сердца, 
суставов. В качестве наруж-
ного средства можно ис-
пользовать в виде примочек 
при воспалениях кожи, но 
не при атопическом дерма-
тите.

 Отвар.  1 ст. ложку 
цветков залейте стаканом 
горячей воды. Подержи-
те на минимальном огне 
3 минуты, настаивайте еще 
час. Пить по 1/3 стакана за 
10–15 минут до еды.

 Сок.  Свежесрезанные 
стебли и цветки промойте, 
измельчите с помощью тех-
ники, выдавите сок. Напи-
ток максимально насыщен 
полезными веществами. 
Принимать по 1–2 ст. ложки 
3 раза в день натощак (при 
любых внутренних и кож-
ных болезнях).

Хранят сок не более су-
ток в холодильнике. Можно 
использовать для компрес-
сов, добавлять в космети-
ческие средства для волос и 
проблемной кожи.

Правда ли, что клевер очищает 
сосуды от холестерина?

Это  сильнейший природный очи-
ститель сосудистой системы. Рекомен-
дуется принимать препараты из этого 
растения всем, кто входит в группу 
риска по сердечно-сосудистым забо-
леваниям, страдает от ишемии серд-
ца, головного мозга, гипертонии, ги-
подинамии, лишнего веса.

При каких заболеваниях 
используют клевер?

Красный клевер в составе 
комплексной терапии использу-
ется при следующих состояниях:

 атеросклероз, гипертония;
 головные боли, связанные с 

сосудистыми причинами;
 анемия;
 ОРЗ, бронхиальная астма, 

пневмония, грипп и прочие забо-
левания дыхательной системы;

 артриты, остеохондроз;
 псориаз, угревая и аллер-

гическая сыпь, себорея, трофи-
ческие язвы, фурункулез, про-
лежни, ожоги, грибок, другие 
дерматологические заболева-
ния, в том числе с гнойными вы-
делениями.

Почему клевер 
особенно полезен 
женщинам?

Клевер содержит 
фитоэстрогены  – расти-
тельные вещества, схо-
жие с женскими гормо-
нами. Они  препятству-
ют появлению морщин, 
повышают упругость и 
эластичность кожи. Рас-
тительные фитогормоны 
помогают при заболева-
ниях яичников и матки, 
связанных с гормональ-
ным сбоем. Смягчают 
состояние при проявле-
ниях климакса.

Михаил Гордеев, 
руководитель и создатель 
оздоровительного центра 
«Здравница», к. б. н., биолог, 

ботаник

! Какие бывают побочные эффекты 
и противопоказания?
Побочные явления, связанные с передозировкой: 

головная боль; тошнота; нарушения менструально-
го цикла; снижение эффективности гормональных 
контрацептивов; снижение либидо у мужчин.

Аллергия на клевер – редкость. При индивиду-
альной непереносимости придется отказаться от 
препаратов на основе растения.

Из-за фитоэстрогенов и сильного влияния на 
гормональный фон красный клевер противопо-
казан при миоме, эндометриозе, злокачественных 
новообразованиях матки, яичников, молочных же-
лез, беременности на любом сроке.

Растение замедляет свертываемость крови, по-
этому нельзя совмещать его с приемом кровораз-
жижающих препаратов (антикоагулянты, дезагре-
ганты, препараты аспирина).

Не давайте клевер детям младше 3 лет.
Не  рекомендовано при заболеваниях сердца, 

после перенесенного инфаркта или инсульта в 
остром периоде.

Высок риск вреда от красного клевера, если со-
четать его прием с гормональными препаратами, 
тамоксифеном.

Если принимаете какие-либо медикаменты, 
предварительно проконсультируйтесь с врачом!

собираем 
все лето

Цветет клевер 
красный с июня. 

Сбор цветков с верхними 
листочками проводят 

до августа. 

19дачная аптека
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Лунный календарь дачника ИюЛь
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской
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к Луна в Стрельце растущая Луна в Рыбах убывающая Луна в Близнецах убывающая Луна в Деве растущая

  
Проводят прививки (окули
ровки) плодовых деревьев. 
Сеют и сажают лекарственные 
растения.

Поливают и подкармливают 
растения. Проводят санитарную 
обрезку деревьев и кустарни
ков, удаляют усы у земляники.

Удаляют сорняки, усы земляни
ки и отцветшие цветки декора
тивных однолетников и много
летников.

Сажают землянику и делят 
первоцветы. Проводят посев 
сидератов.

вт
о

рн
и

к

Луна в Деве растущая Луна в Стрельце растущая Луна в Рыбах убывающая Луна в Раке убывающая Луна в Весах растущая

  
Сажают красивоцветущие 
растения, выращенные в кон
тейнерах. Пикируют посеянные 
в июне двулетники и многолет
ники, черенкуют розы.

Проводят прививки (окулиров
ки) плодовых деревьев.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений (тля, мучни
стая роса, пятнистости листьев).

Поливают и подкармливают 
растения. Ведут борьбу с назем
ными вредителями и возбудите
лями болезней.

Проводят посадку выращенных 
в контейнерах красивоцвету
щих растений. Сажают на посто
янное место рассаду двулетни
ков и многолетников.

ср
ед

а

Луна в Весах растущая Луна в Козероге растущая Луна в Овне убывающая Луна в Раке убывающая Луна в Весах растущая

 
Проводят посадку красиво
цветущих растений, выращен
ных в контейнерах. Пикируют 
посеянные в июне двулетники 
и многолетники.

Удаляют сорняки. Проводят 
закладку компостной кучи. 
Мульчируют почву.

Проводят уборку озимого 
чеснока и раннего картофеля. 
Рыхлят и мульчируют почву, 
окучивают растения.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений (тля, мучни
стая роса, пятнистости листьев).

Пересаживают и делят кра
сивоцветущие многолетние 
садовые растения.

ч
ет

в
ер

г

Луна в Весах растущая Луна в Козероге Полнолуние Луна в Овне убывающая Луна во Льве Новолуние Луна в Весах растущая

   
Размножают флоксы листовыми 
черенками. Черенкуют розы.

Ведут борьбу с обитающими 
в почве вредителями и возбуди
телями болезней.

Проводят обрезку отцветших 
весной и в начале лета декора
тивных кустарников, подкормку 
овощных и плодовых культур.

Рыхлят и мульчируют почву. 
Удаляют сорняки. Ведут борьбу 
с вредителями и возбудителями 
болезней растений.

Сажают на постоянное место 
рассаду двулетников и много
летников.
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Луна в Скорпионе растущая Луна в Козероге убывающая Луна в Тельце убывающая Луна во Льве растущая

 
Повторно сеют и пересажива
ют лекарственные и зеленные 
культуры. Размножают флоксы 
листовыми черенками.

Рыхлят и мульчируют почву, 
окучивают растения.

Пересаживают и делят ирисы. 
Подкармливают пионы, гладио
лусы, георгины, ирисы, овощ
ные корнеплоды.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней рас
тений.

с
уб

бо
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Луна в Скорпионе растущая Луна в Водолее убывающая Луна в Тельце убывающая Луна во Льве растущая

 
Поливают растения. Ведут 
борьбу со слизнями. Повторно 
сеют и пересаживают зеленные 
культуры.

Рыхлят и мульчируют почву, 
окучивают растения. Подкарм
ливают красивоцветущие одно
летники и многолетники.

Пересаживают многолетние 
растения. Ведут борьбу с оби
тающими в почве вредителями 
и возбудителями болезней.

Рыхлят и мульчируют почву, 
окучивают растения.

в
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Луна в Скорпионе растущая Луна в Водолее убывающая Луна в Близнецах убывающая Луна в Деве растущая

 
Повторно сеют и пересажива
ют лекарственные и зеленные 
культуры.

Выпалывают сорняки, про
реживают всходы повторных 
посевов.

Рыхлят и мульчируют почву, 
окучивают растения. Вносят 
удобрения под декоративные 
культуры.

Проводят посадку любых рас
тений, выращенных в контейне
рах. Сажают землянику и делят 
первоцветы. Проводят посев 
сидератов.

условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

 На Самсона (10 июля) 
дождь – до бабьего лета 
семь недель мокро.

 Если на Фотия (15 июля) 
на деревьях проглянут 
первые желтые листья – 
осень наступит рано 
и зима будет ранней.

 На Еремея (19 июля) 
начинали варить варенье 
из черной смородины.

 Сухая погода на Гаврила 
(26 июля) сулит хорошую 
осень.

народные приметы  
этого месяца

 Если на Мефодия (3 июля) 
дождь – идти ему 40 дней.

 На Давида Земляничника 
(9 июля) идут за ягодой, 
пока еще роса не опала.
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Пишите нам на e-mail:  
dacha@kardos.ruкалендарь
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***
– Фима, говорят, ты женился. 
Удачно?
– Нет, окна опять во двор…

***
– Доктор, у меня вокруг глаз при-
пухлость какая-то…
– Это лицо.

***
Если вы не знаете, как поступить 
в той или иной ситуации, пред-
ставьте на своем месте мужа. 
Вы сразу сможете объяснить ему, 
как и что он должен делать.

***
– Мама! А вот Ване родители 
за учебу деньги дают: за пятерку – 
1000 руб., за четверку – 500 руб., 
за тройку – отнимают 500 руб., 
за двойку – отнимают 1000 руб.
– И много Ваня заработал?
– Нет, он сейчас на автомойке 
долг родителям отрабатывает.

***
Не бывает бесполезных вещей, 
бывает маленький балкон.

***
– Гольдштейн, как ваш бизнес?
– Не так хорошо, как хотелось бы 
мне, но и не так уж плохо, как хо-
телось бы вам.

***
– Мама! У нас завтра родитель-
ское собрание. Пойдешь?
– Нет, сынок. Мы лучше на эти 
деньги в Турцию слетаем.

***
Конечно, мы не англичане. 
Нет у нас второго завтрака… Зато 
какой у нас третий ужин!

***
Завод по производству валерьян-
ки постоянно не выполняет план. 
Но на заводе это никого не вол-
нует.
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