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Календарь работ
рассаду белокочанной и цветной капусты, 
брокколи, эндивия.

 Высаживают яровой чеснок, высевают 
семена овощных бобов, пекинской 

капусты, моркови, петрушки, листового 
салата, укропа, щавеля, шпината.

 Картофель на проращивании 
регулярно осматривают, загнившие 

клубни удаляют.

 Проводят раннюю посадку картофеля.  
Ее начинают, как только почва 

прогреется и подсохнет на глубину 2–3 см.

цветочные

 Агератум, бегонию, лобелию, петунию, 
портулак пикируют второй раз. 

 Рассаду регулярно поливают. 
Чувствительны к пересушиванию 

почвы годеция, горошек душистый, 
настурция.

 Наступает хорошее время для 
посадки саженцев роз. Кустики перед 

посадкой обрезают, оставив 3–4 побега 
с двумя-тремя почками на каждом. 

 Когда станут хорошо видны ростки 
многолетников, рыхлят почву вокруг 

растений.

плодовые

 При благоприятных погодных 
условиях приступают к посадке 

купленных или прикопанных с осени 
саженцев плодовых культур.

 Если на вишне обыкновенной 
и войлочной проявились симптомы 

монилиоза в виде усохших веток, 
то их сразу же вырезают. Растения 
обрабатывают препаратами «Хом», 
«Оксихом» или «Хорус».

ягодные

 Землянику пропалывают. Осторожно, 
чтобы не повредить поверхностные 

корни растения, рыхлят и выравнивают 
почву, а затем мульчируют грядки.

 Под кусты смородины и крыжовника 
вносят азотные удобрения. До 

полного распускания почек вырезают все 
сухие и сломанные побеги.

овоЩные

 В парники высевают семена ревеня, 
фенхеля, спаржи, укореняют черенки 

руты. 

 В конце месяца высаживают на 
грядки под временные укрытия 

ЧИТайТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕм НОмЕРЕ

№ 9/2023
в продаже с 5 мая

 Нежная и сладкая
При каких условиях свекла 
бывает вкусной

 Копать 
или не копать?
Почему не всем подходит 
органическое земледелие

 Бесплатный 
капельный полив
Народные способы 
из подручных материалов

 Уникальные формы
Галерея необычных тюльпанов

 Чего нам не хватает?
Советы диетолога по питанию

 Земляничный 
календарь
Уход с весны до осени

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста и экс-
пертов на вопросы читателей, 

рецепты, кроссворды, гороскоп.

Таблетка 
под названием 

природа
 А у меня на даче 

нет тонометра. 
Ну  не слежу я там 
за своим давлением. 

Хотя уже семь лет как 
зачислен медициной в 

гипертоники.
Здесь я никому ничего не реко-

мендую, просто излагаю свой опыт. 
А  он прост. Каждую весну, пересту-
пая порог дачной калитки, я станов-
люсь другим человеком. Вернее, еще 
в городе оставляю все свои хвори. 
И  делаю это без всякого напряже-
ния – все получилось само собой еще 
30 лет назад, когда купил в деревне 
дом. И ни разу в этом райском месте 
я не хлюпал носом и не хватался за 
сердце. Но в городе врачи объявили 
мне о гипертонии. Обязали купить 
тонометр.

Однако в первый же сезон в де-
ревню тонометр я не взял, забыл. 
И ничто не заставило меня об этом 
пожалеть. А с годами я утвердился в 
мысли, что природе наши таблетки 
противопоказаны. Ну, мне, во вся-
ком случае.  

Теперь внимание. Прежде чем 
пускаться в плавание по дачным вол-
нам без спасительного круга, посо-
ветуйтесь со своим врачом. За  ним 
последнее слово (не за мной!). Что и 
я сделал в свое время.

Своими наблюдениями я поде-
лился с другом и замечательным док-
тором Юрием Ефимовичем Кузнецо-
вым. Он внимательно выслушал мою 
историю,  долго что-то обдумывал, 
потом сказал: «Ну, раз не помер еще, 
валяй дальше!». Это  авторитетное 
мнение я сразу принял всем сердцем, 
обоими его желудочками.

У ДаЧНОй КаЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

природа
нет тонометра. 
Ну  не слежу я там 
за своим давлением. 

Хотя уже семь лет как 
зачислен медициной в 

гипертоники.

2 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940садовая панорама
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Садовод-испытатель, последователь природного 
земледелия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович 
Распопов на страницах газеты «ДАЧА» ответит 
нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 
(в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Спросите Распопова! КаК ДЕЛаТЬ БаКОВЫЕ СмЕСИ?

Баковые смеси используют, чтобы одним разом опрыскать 
деревья. Но как их делать? Не все же препараты можно совме-
щать? И когда лучше ими опрыскивать?

Валентин Иванович, г. Верея, Московская обл.

Взошли помидоры, 
посеянные в марте. 
А кот на подоконнике 
все всходы повалил. 
Можно ли сеять поми-
доры в апреле? Успеют ли 
вырасти? Если да, какие 
сеять? Или я уже потеряла 
урожай?

Валентина Сергеевна

Сосед поливает компост 
кипятком. Говорит, 
что так куча быстрее 
разогреется и «созреет». 
А я говорю: всех червей сва-
ришь. Он меня не слушает. 
Кто из нас прав?

Геннадий Антонович, г. Луга

Собираюсь внести под пере-
копку перегной. Хочу 
также рассыпать известь. 
Можно ли вносить в почву 
перегной и известь одно-
временно?

Николай Петрович, г. Рыбинск

КОТ ОСТаВИЛ мЕНЯ 
БЕЗ РаССаДЫ

СОСЕД ЗаЛИВаЕТ 
КОмПОСТ КИПЯТКОм

ДРУЖИТ ЛИ ПЕРЕГНОй 
С ИЗВЕСТЬЮ?

 Уважаемая Валентина Сергеевна! 
Помидоры очень живучи, любая пова-
ленная рассада легко восстанавлива-
ется, а сломанные верхушки укореня-
ются в воде. Сейчас еще не поздно по-
сеять любые ранние сорта. Но семена 
замочите на пару часов в теплой воде, 
посейте в рыхлый торфяной субстрат 
и держите в самом жарком месте с 
температурой 25°С и выше, взойдут на 
четвертый день.

 Уважаемый Геннадий Антонович! 
Правы вы. Компост разогреется сам, 
если его пролить доступными саха-
рами (старым вареньем или настоем 
травы, сена), затем разрыхлить, дать 
микробам воздух и прикрыть черной 
тканью.

 Уважаемый Николай Петрович! 
Ох, нельзя делать две вещи: мешать 
известь с перегноем и перегной зака-
пывать в почву. Я бы посыпал на почву 
известь, неглубоко вилами взрыхлил, 
а сверху как мульчу положил пере-
гной, прикрыв его чуть от солнца со-
ломой или старой листвой. Был бы рай 
для корней и почвенной живности.

Взвешивать каждый 
раз удобрения на весах 
нет возможности. Говорят, 
раньше мерой всему 
был спичечный коробок. 
Но как им пользоваться – 
сколько чего в нем поме-
щается? Чем и какими 
способами в огороде можно 
взвесить удобрения, если 
их нужно-то в микро-
граммах?

Юлия, с. Карабаново, 
Ярославская обл.

ЗамЕНИТ ЛИ СПИЧЕЧНЫй 
КОРОБОК ВЕСЫ?

 Уважаемая Юлия! Спичечные ко-
робки сейчас разные, а раньше был, 
как столовая ложка, – 20 г. Лучше зака-
жите себе в интернет-магазинах набор 
пластмассовых мерных ложек, от 1 г до 
50 г. Выбор огромный.

 Уважаемый Валентин Иванович! 
Я  на своем канале в соцсетях выложил 
десяток двухчасовых лекций: как, чем и 
когда правильно опрыскивать деревья. 
Это огромная наука. На любом препара-
те есть в рекомендациях справка, с чем 
он совместим, а с чем нет. Если вы на-
учитесь опрыскивать перед цветением и 

в период налива плодов деревья амино-
кислотами и микроэлементами, устра-
нив дефициты питания, то иммунитет 
растений повышается до такой степени, 
что ни болезни, ни вредители их пора-
зить не смогут. И применять пестициды 
вам не нужно будет. Ждите мою подроб-
ную статью в «ДАЧЕ».

3дежурныЙ по даче
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Обязательно напишите ФИО и регион проживания

пиШите, звоните нам!
делитесь опытом,

задаваЙте вопросы

Ранний 
картофель – 
особенный

 Картофель  – растение умеренного 
климата, заморозки не любит. Всходы 
погибают при температуре от –1,5°С, а 
клубни не выносят –1–2°С. Оптималь-
ная температура для появления всходов 
и роста 18–20°С.

Потребность во влаге у картофеля 
меняется по фазам развития. Она  осо-
бенно важна во время бутонизации и 
массового цветения. Недостаток влаги 
в этот период может привести к потере 
50–60% урожая.

А  при недостатке света клубней об-
разуется мало, ухудшается их качество.

Картофель любит рыхлую почву, она 
важна для формирования столонов и 
клубней.

Марина Дыйканова, к. с.-х. н.

посев семянШПаРГаЛКа ДаЧНИКа

культура сХема посева, 
см

глубина заделки 
семян, см

редис 10–12 х 10–15–18 1–2,5

морковь 20 х 8–10 легкие почвы 2–2,5; 
тяжелые – 1–2,5

свекла 30–40 х 8–10 легкие почвы – 4–5; 
тяжелые – 2,5–3

репа 20 х 6–8 1–2,5

редька 50 х 20 или 60 х 20 2–3

салаты листовые 18 х 5–10 1–1,5

салаты кочанные 25 х 25 1–1,5

укроп вразброс или рядами 
через 10–15 см 1–3

петруШка 30 х 25 или 40 х 30 2–2,5

культура сХема посева, 
см

глубина заделки 
семян, см

бобы 15–20 х 5–8 6–8

Фасоль кустовая 60 х 60 
или 70 х 70 3–5

гороХ 25–30 х 7–8 3–4

тыква кустовая 70 х 70 4–5

тыква 
длинноплетистая 140 х 140 4–5

кабачок 60 х 60 
или 70 х 70

легкие почвы – 3–5, 
тяжелые – 5–7

патиссон 50 х 50 
или 60 х 35

легкие почвы 6–7, 
тяжелые – 3–4

огурец 40 х 25 1–1,5

Удобрить никогда не поздно

Соседей держим 
на расстоянии

 Для  гортензий хорошими сосе-
дями являются хвойные растения, 
например, туи. Они  тоже предпо-
читают кислую почву. При посадке 
нужно учесть один нюанс: близко 
к деревьям высаживать гортензии 
нельзя, иначе мощные корни сосе-
да будут забирать почти всю влагу. 
А это со временем может привести 
к гибели растения. Поэтому сосед-
ство с деревьями возможно на рас-
стоянии не менее 2–3 м.

Ефим Полтавец,  г. Казань

Клубни сажаю 
змейкой

 Много лет занимаюсь разведе-
нием семенного картофеля. Для вы-
ращивания использую разные агро-
методы, и на выходе получается 
результат, отличающийся от карто-
феля, который мы едим. 

Масса клубней семенного 
картофеля не должна превышать 
70–100 г (в зависимости от сорта), а 
диаметр не более 5–8 см. Для этого 
картофель на семена я сажаю поз-
же, чем обычно, и чаще – на рассто-
янии 17 см в виде змейки по грядке 
шириной 50 см. Взрослые растения 
смыкаются своими кронами, тем 
самым притеняя почву и понижая 
ее температуру. Для нашей омской 
земли это несомненное благо  – у 
нас жара, ветры и отсутствие дож-
дей нагревают почву иногда выше 
40°C. Картофель в ней перестает 
наращивать клубни. 

Я  до этого не сам додумался, а 
имел удовольствие общаться с уче-
ным Олегом Войновым, который 
многие годы проводил исследова-
ния: применяя тепловизоры, изме-
рял температуру почвы на различ-
ных участках. Там, где было заме-
чено смыкание крон растений, тем-
пература была на десятки градусов 
ниже. И это наблюдение я взял себе 
на вооружение.

Олег Телепов, г. Омск

Узнайте ...
... много интересной и полез-
ной информации в  журнале 
«Дачный спец» № 5 (в продаже 
с 5 мая 2023 г.), посвященном 
теме «Картофель». 

Реклама 12+

 Почва в теплице за зиму гораздо луч-
ше восстанавливает плодородие, чем в 
открытом грунте, потому что она в ней 
остается в тепле дольше и микроорга-
низмы активно чистят всю толщу по-
чвы. Особенно, если вы еще с осени по-
содействовали этому процессу – внесли 
азотное удобрение, известняковую 
муку, следили за влажностью почвы. 
Но это можно сделать и весной, за ме-
сяц до высадки рассады помидоров или 
других культур. Здесь так жарко, что 

месяца за глаза хватит микробам для 
восстановления грунта.

Я  использую для теплиц лучшие 
удобрения: навозный перегной или ку-
риный помет. Во  всяком случае, хотя 
бы какое-то удобрение вам внести не-
обходимо, так как у тепличного грун-
та более высокая продуктивность, чем 
просто на грядках. Если нет органики, 
используйте жидкие гуматы, золу, про-
шлогоднюю сухую траву и листву.

Павел Траннуа, ученый агроном

4 Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ruдачныЙ Форум
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Обойдемся без севооборота
 Севооборот в наших садах жела-

телен. Но если участок маленький 
и нет возможности его проводить, 
можно обойтись и без смены гря-
док. При  этом обязательно нужно 
создать  условия, чтобы растения 
получали достаточно питания и в 
правильном соотношении по эле-
ментам питания. Также организо-
вать хороший полив, меры защиты 
от болезней и вредителей.

На  больших колхозных полях 
севооборот играл значимую роль 
в защите культур от вредителей и 
болезней. Например, если в этом 
году на гороховом  поле распро-
странились вредители, в следую-
щем году культуру уже размещали 
на другом поле в 5–10 километрах, 
то есть подальше. А вредители го-
роха не могли питаться, скажем, 
посеянной рожью и погибали. 
С болезнями так же.

Вернемся к нашим шести со-
ткам. Многие вредители наших 
садово-огородных культур в свою 
взрослую фазу – это бабочки, мухи, 
жуки, комары. Теперь давайте по-

думаем, какой смысл, скажем, по-
садить редис через 1–3  грядки от 
капусты, а дайкон, допустим, еще 
дальше. Все  эти культуры кресто-
цветные, а для капустной белянки 
перелететь через три грядки разве 
проблема?  Разве проблема коло-
радскому жуку посидеть сначала 
на ботве картофеля, а потом пере-
лететь на баклажан или помидо-
ры? А многие болезни легко пере-
несутся ветром.

Короче: на небольших огоро-
дах севооборот – не помощник.

Если вы можете создать усло-
вия хорошего питания, полив, то 
можно обойтись без севооборота. 
Организовать меры защиты вам 
так и так придется – наличие сево-
оборота тут не спасет.

А насчет того, что каждая куль-
тура из почвы больше потребляет 
один какой-то элемент и  обедняет 
ее этим элементом, – так это в наше 
время можно исправить, внеся со-
ответствующее удобрение.

Франс Халилов, 
к. с.-х. н., г. Бугульма

внимание, клеЩи!
как обезопасить себя от клещей на природе.

1  выбрать правильную одежду:
 светлую однотонную, с длинным рука-

вом;
 рукава и ворот должны плотно приле-

гать к телу;
 верхнюю одежду заправить в брюки;
 брюки заправить в носки, затем в сапоги 

или высокие ботинки;
 обязателен плотный головной убор, 

косынка, бандана.

2 обработать одежду специальным сред-
ством от клещей.

3  во время прогулки:
 не садиться, не ложиться на траву;
 не приносить в дом лесные или луговые 

травы;
 после прогулки осмотреть друг друга;
 обработать домашних животных сред-

ствами против эктопаразитов.

4  что делать, если укусил клещ:
 не выдергивать клеща - оставшиеся 

части под кожей вызовут воспаление;
 обработать место укуса спиртовым рас-

твором;
 чтобы вытащить клеща, использовать 

нитку: аккуратно обвернуть ее между 
«головкой» и телом клеща, медленно за-
крутить и потянуть до удаления членисто-
ногого;
 место укуса обработать йодом;
 поместить клеща в небольшую закры-

тую емкость и плотно закрыть крышкой;
 убрать в холодильник;
 отнести клеща на микроскопическую 

диагностику в течение 2 суток после 
удаления.

 Укроп ранних сортов радует 
первым урожаем молодых листоч-
ков, но особенно хорош тем, что 
рано зацветает, быстро формирует 
«зонтики». Что бывает очень кста-
ти для закруток  – душистых доба-
вок к маринадам, соленьям.

Укроп среднеспелых сортов 
универсален. Правда, при про-
хладной летней погоде семена на 
их соцветиях не вызревают, поэто-
му в иных северных регионах его 
сеют, в основном, на зелень.

Укроп же поздних сортов за-
цветает поздно, предназначен для 
выращивания основной, долго не 
грубеющей салатной зелени, ко-
торую собирают многократно, в 
течение нескольких недель.

Александр Самодумов,
агроном

Зелень 
на все лето

5дачныЙ Форум
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Грядки Миттлайдера, 
как известно, имеют 
соотношение: 45 см 
ширина самой грядки 
и 90 см ширина 
дорожки при любой 
длине. Качество земли 
не столь важно, потому 
что предусмотрена 
четкая система 
подкормок минеральными 
удобрениями 
и микроэлементами. 
Соблюдай эти правила 
и гарантированно 
получай знатный урожай

Вечные грядки миттлайдера

Но при наличии плодородной зем-
ли кто же согласится удобрять ее 
минералкой? Взяв за основу ме-
тод Миттлайдера, семья Кокиных 

все сделала по-своему. При  помощи ко-
лышков и шнура разметили грядки – па-

раллельные друг другу. Грядки перекопа-
ли, внесли компост, биогумус и замуль-
чировали до посадки куриным перегно-
ем, прошлогодней листвой или ботвой. 
Дорожки здесь никогда не копают!

Сеют густо
На эти грядки сеют овощные и зелен-

ные культуры, но довольно густо. Расса-
да высаживается по обе стороны грядки 
в шахматном порядке, но тоже гуще, 
чем принято. Так  сорняки не успевают 
набрать силу, и с ними меньше забот. 
Солнца хватает каждому растению  – 
это обеспечивают широкие дорожки. 
Продуваемость грядок тоже помогает 
правильному развитию растений. С вре-
дителями и болезнями стало проще бо-
роться.

К  тому же Кокины соблюдают сево-
оборот, так что в почве патогены и ли-
чинки вредителей не копятся. Везде 
растут цветы, которые или отпугивают, 
или дезориентируют вредителей: кален-
дула, бархатцы, ромашки. Как  только 
грядки освобождаются от растений, в 
них тут же сеют сидераты.

В таком огороде плодов всегда много, 
и они хорошего качества.

Отменный получается 
компост

На  участке Елены Коки-
ной стоят короба под компост. 
В течение трех лет они запол-
няются органическими отхо-
дами. Летом и осенью короба 
практически не закрываются, 
прикрыты лишь на зиму. Через 
три года неперегнивший верх 
снимают, остальное содержи-

мое просеивают через мелкоячеистое 
сито. Компост получается отменный. 
Осенью его вносят в грядки – имеет про-
лонгированное действие в качестве под-
кормки.

минералка здесь не в чести
В течение лета Елена Сергеевна под-

кармливает растения жидкой органикой. 
Готовит так. В  бочку насыпает куриный 
помет, рубленые сорняки, остатки засо-
хшего хлеба и немного варенья (для ак-
тивизации деятельности микроорганиз-
мов). Все  заливает водой и прикрывает 
крышкой. Несколько дней настой бро-
дит. После появления пены на поверхно-
сти настой можно использовать.

На  ведро чистой воды садовод берет 
примерно литр настоя и этим раствором 
удобряет растения по влажной почве. 
В первой половине сезона они получают 
«вкусную» подкормку раз в две недели, 
во второй половине часть растений уже 
готовят к уборке, поэтому подкормки и 
поливы прекращают. Но  огурцы до по-
следнего получают питание.

Минеральные удобрения на грядках 
Миттлайдера у Кокиных не в чести. 

Сакина Айтмухаметова
Елена Кокина, 

г. Омск

работы меньШе, урожая больШе
Узкие грядки Миттлайдера, можно сказать, 

вечные. Один раз сформировали грядки и больше 
их не перекапывают, лишь время от времени вносят 

компост (без копки). С осени мульчируют ботвой, 
куриным пометом, нетканой пленкой или густо сеют 

сидераты. Дорожки не копают. По словам Елены 
Кокиной, объем работ сокращается в разы, а урожай 

в разы увеличивается.

6 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaлЮбимая грядка
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Качество урожая 
земляники закладывается 

весной, поэтому этой 
культурой надо заняться 

сразу после схода снега. 
Задержка с обрезкой сухих 

прошлогодних листьев 
ни к чему хорошему 

не приведет. Земляника 
опозданий и ошибок 

не прощает!

ки старых листьев надо обработать кусти-
ки либо раствором бордоской смеси или 
раствором 1%-ного медного купороса.

2 Посадки засыпают мульчей, что-
бы сорняки перестали буйно расти, 

а ягоды – гнить. Также органическая 
мульча сама подкормит грядки, не при-
дется дополнительно вносить удобрения. 
Мульчировать посадки земляники лучше 
всего после обрезки листьев и усов, ис-
пользуя хвойный опад, сено или солому, 
щепу, черную пленку или нетканый ма-
териал.

3 Землянику я под-
кармливаю все-

го один раз – во вре-
мя появления новых 
листочков. Исполь-
зую любое комплекс-
ное минеральное удо-
брение, где калия и 
фосфора больше, чем 
азота.

4 Как  бы мы ни ленились, но пере-
саживать землянику надо раз в 

3–4 года. Если держать ее на одном месте 
дольше, земля начнет истощаться, кусты 
быстро постареют и перестанут плодо-
носить. Земляника дает хороший урожай 
первые три года, потом ягоды мельчают, 
их количество уменьшается. Это  мало-
летняя культура, поэтому и нужно ее так 
часто омолаживать делением и переса-
живать на новое место.

Весна  – самое время пересадить ку-
сты на новое место.

5 Кусты важно пра-
вильно рыхлить и 

окучивать. Зачастую дач-
ники просто не знают эту 
процедуру. Слишком силь-
ное рыхление приведет к 
повреждению корней, поэ-
тому рыхлим по чуть-чуть, 
очень аккуратно. Окучи-
вать «по шею» тоже не 
надо – толстый слой земли 

приведет лишь к замедленному разви-
тию корней и позднему урожаю.

Все мы хотим собирать большой уро-
жай сладкой, ароматной земляники. Это 
вполне реально, если соблюдать нехи-
трые земляничные правила. 

Олег Терентьев, к. б. н.

не увлекаЙтесь 
азотными удобре-

ниями. иХ избыток 
ведет только к активно-

му нараЩиваниЮ листвы, 
а не к ФормированиЮ 

ягод.

важно!

ЧТОБЫ ЯГОДЫ НЕ БОЛЕЛИ

 Ягоды не должны касаться земли. Заранее нужно позабо-
титься о том, чтобы почва вокруг кустов была чем-то прикрыта, 
например, нетканым материалом или мульчей из хвои и сена. 
Помогут и подставки под ягоды – их можно купить в садовых 
центрах или сделать своими руками, например, из пластиковых 
тарелок или деревянных рогатин.

 Кусты земляники должны проветриваться, особенно во вре-
мя затяжных дождей. Для этого нужно удалять всю лишнюю ли-
ству, чтобы земляника не была «обросшей», избавляться от усов, 
сухих листьев и сорняков вокруг. Скученность вокруг земляники 
только способствует скоплению лишней влаги и гниению ягод.

 Не стоит поливать и подкармливать кусты во время затяжных 
дождей.

 Все гнилые ягоды, а также с белым налетом надо удалять, 
чтобы споры грибов не «перепрыгивали» на соседей.

 некачественный посадочный ма-
териал – это может быть плохой сорт 
или пересортица;

 свежие посадки – если земляника 
была посажена прошлой осенью, в пер-
вый год ее урожай может быть очень 
скромен;

 неправильное место для посадки – 
оно должно быть хорошо освещенным 
с рыхлой, плодородной и влаго- и воз-
духопроницаемой почвой. Землянику 
можно сажать и на ровном участке, 
и на небольшом склоне.

3 ПРИЧИНЫ 
НЕУРОЖАЯ

НА КАЧЕСТВО И КОЛИЧЕСТВО УРОЖАЯ ЗЕМЛЯ-
НИКИ МОГУТ ВЛИЯТЬ И ДРУГИЕ ФАКТОРЫ:

1 Необходимо навести ревизию на 
плантации земляники: удалить сухие 

и поврежденные листья, обрезать усы и 
убрать старую мульчу и сжечь. На перези-
мовавших листьях и прошлогодней муль-
че могут оказаться споры возбудителей 
грибных заболеваний. Сразу после обрез-

Она опозданий не прощает

ВИТамИННЫЕ РЕЦЕПТЫ

Наступает 
долгожданное яркое 
весеннее время – 
время, когда все самое 
полезное для организма 
буквально растет 
у нас под ногами. 
Давайте же соберем 
лукошко свежей зелени 
и дадим себе мощный 
вкусный витаминный 
заряд!

понадобится: куриное филе 
запеченное или отварное – 300 г 
 пита – 4 шт.   салат свежий – 

100 г   ассорти зеленых луков – 
150 г   красный репчатый 
лук – 1 шт.   яблоко зеленое – 
1 шт.   йогурт греческий – 150 г 
 лимонный сок – 1 ч. ложка 
 соль, черный перец – по вкусу.

 Курицу нарезать тонкими 
полосками. Салат порвать 
руками. Яблоко нарезать по-

лосками. Зеленые луки на-
резать мелко, красный лук  – 
полукольцами. Смешать все 
ингредиенты. Добавить в 
йогурт лимонный сок, соль 
и свежемолотый черный 
перец, быстро перемешать и 
заправить салат. У питы сре-
зать боковину и заполнить ее 
салатом. По желанию можно 
быстро поджарить питу на 
горячей сковороде или подо-
греть в микроволновке.

Ланч в пите

понадобится: 

Яблоко – 2 шт.   свежая зелень – 50 г 
 сок лайма   мед – 1 ч. ложка.

Банан – 1 шт.   листья кислицы – 50 г 
 сок апельсина – 150 мл.

Яблоко – 1 шт.   огурец – 1 шт. 
 авокадо – 1 шт.   свежая зелень – 50 г 
 соль – щепотка   сахар – 1 ч. ложка.

Три смузи 
«Детокс и витамины»

 Зелень замочить с со-
лью на полчаса и про-
мыть в холодной воде. 
Все  ингредиенты охла-
дить. У  яблока и авокадо 
удалить косточки, банан 
очистить. Фрукты и ово-
щи нарезать. Ингредиен-
ты измельчить блендером 
в однородное пюре и тут 
же подавать.

8 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97лЮбимая грядка
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Редис и его команда
Конечно, можно купить редис в магазине и даже подобрать 
ему компанию из зеленого лука, салата и петрушки. 
И все же этот набор не идет ни в какое сравнение 
с хрустящей редиской со своего огорода, первым 
перышком батуна, невесомой веточкой петрушки – 
только что из земли. Значит, принимаемся за посевы!

Угодить красотке
Главная красотка, конечно, 

редиска. Угодить ей, понятно, 
трудно. Но мы попробуем.

 Редис относится к группе 
растений короткого дня.

 Погода желательна сол-
нечная, но прохладная.

 Чтобы редис порадовал 
ранним обильным урожаем, по-
чву надо подготовить плодород-
ную, рыхлую. Навоз не вносить! 
Равномерно посыпать грядку 
перегноем: 1 ведро на 1 м2. На-
крыть черной пленкой и оста-
вить примерно на неделю. Зем-
ля должна прогреться.

 В  рыхлой, богатой кисло-
родом почве редис получается 

крупным и сочным. Кислот-
ность желательна нейтральная.

 Вносить калийные удо-
брения и золу не стоит, можно 
спровоцировать стрелку.

 Теплица из поликарбона-
та быстрее нагревается, редису 
в ней слишком жарко. Не забы-
вайте о проветривании, особен-
но в солнечные дни.

 Необходимо следить, что-
бы почва не пересыхала, иначе 
корнеплоды вырастут грубы-
ми. А  если после засухи грядку 
обильно полить – потрескаются.

Любимый зеленый
Салат не очень капризен, но 

уход тоже любит.

время 
варить Щи

А можно где-нибудь 
на задах участка на-

брать зелень крапивы, 
сныти и гусиного лука. 

В цветнике срезать упру-
гие листья декоративного 

лука. И сварить первые 
зеленые щи. Весна, 

товарищи!

 Оптималь-
ная температу-
ра для салата  – от 
10 до 18°С.

 Самым скоро-
спелым считается салат 
листовой.

 Красивый салат вырас-
тет на почвах плодородных, с 
нейтральной или слабокислой 
реакцией.

 Любит свет и влагу. В жар-
кую погоду быстро образуются 
цветоносы, усиливается горечь 
листьев.

 Кочанный салат форми-
рует плотные кочаны при разно-
сти дневной и ночной темпера-
тур менее 8 градусов.

 Любит обильный полив и 
постоянно увлажненную почву.

На солнце плохо, в тени 
нехорошо

Зелень рукколы можно пода-
вать к столу через 3–3,5 недели 
после посева. Правда, неплохо? 
Тогда внимание!

 Освещение: с утра  – рас-
сеянный свет, после полудня  – 
полутень. То  есть не на ярком 
солнце и не в тени.

 Почва желательна плодо-
родная, не очень сухая, слабо-
щелочная или нейтральная.

 Полив регулярный, что-
бы почва все время была слегка 
влажной. В засуху и жару – еже-
дневный.

 За  остроту листьев от-
вечает горчичное масло. 
Чем дольше руккола растет, тем 
она горше. Убирайте урожай во-
время. 

Соб. инф.
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ВИТамИННЫЕ РЕЦЕПТЫ

майский салат
понадобится: молодые листья одуванчика, 
сныти, маргаритки, крапивы, кислицы – 
по 10–15 шт.   яйца вкрутую – 3 шт.   редис – 
10 шт.   лук красный – 1 шт.   зеленый лук, укроп, 
петрушка, кинза – небольшой пучок   сметана – 
4 ст. ложки   уксус яблочный – 1 ч. ложка 
 горчица – 1 ч. ложка   соевый соус – 1 ст. ложка 
 соль по вкусу.

 Дикоросы промыть и ошпарить. Просушить 
и нарезать. Редис и яйца нарезать полукруж-
ками. Все смешать, сбрызнуть уксусом. Запра-
вить смесью сметаны, горчицы, соевого соуса. 

Песто из майской 
зелени
понадобится: петрушка, шпинат, 
сныть, щавель и т.д. – 300 г   чеснок – 
10 зубчиков   орехи кедровые – 100 г   сыр – 100 г 
 масло – 200 мл + 30 мл   сок лимонный – 

150 мл   соль – 1 ч. ложка.

 Зелень замочить с солью на час, промыть. 
Взбить блендером орехи, чеснок, зелень, ли-
монный сок и полстакана масла. Постепенно 
влить вторую половину масла и снова взбить. 
Вмешать мелко тертый сыр.

совет
Съедобными также являются моло-
дые травы: мать-и-мачеха, гусиный 
лук, медуница, дягиль, чесночник, 
мальва, живучка, иван-чай, лебеда.

Плоды Кудесника вытянутой фор-
мы с острым кончиком. Мали-
новые, сочные, мясистые, в них 
мало семян. В любую погоду сорт 

стабильно плодоносит. Выращиваю в 
1–2 стебля, высота до 170 см.

 Оранжевый ликер F1 – мой самый 
любимый черри с бесподобно сладкими 
плодами с привкусом ликера, вкусны-
ми даже в недозрелом виде. Созревают 
очень рано и долго плодоносят, собирала 
даже в октябре в теплице. Дает огромное 

количество помидорок. Хороши в кон-
сервированном и свежем виде. Форми-
ровать надо в 2–3  стебля и обязательно 

пасынковать. Из минусов – высокий рост, 
много пасынков. Сажаю каждый год и на 
улице, и в теплице.

 Розовый десертный  – салатный 
сорт для теплиц, среднеспелый. Пора-

зил меня прекрасным вкусом малиновых 
сочных сахарных плодов. Растение невы-
сокое, до 100 см, формирую в 2 стебля, в 
начале августа верхушку обрезаю. Кста-
ти, несколько фирм выпускают этот сорт, 
но с разным описанием.

 Санька  – мой старый любимый 
сорт, который я всегда сажаю в теплице 
и на улице. Томаты красные, небольшие, 
около 100 г. Стабильно плодоносят одни-
ми из первых. Куст до 100 см в теплице, 
не требует пасынкования. Плоды плот-

Они на погоду 
не смотрят

Высаживая томаты, да и любые другие овощи, 
никогда не знаешь, какие сюрпризы готовит им лето. 

Два сезона – 2021 и 2022 года – для выращивания 
томатов были не лучшими, во всяком случае в наших 

краях. Тем ценнее узнать, какие сорта и гибриды 
выдержали капризы погоды

 Гибрид Сильвестр  – устойчив к 
фитофторозу, поэтому сажаю его каж-
дый год. К  тому же Сильвестр обилен, 
плодовит даже при плохой погоде. Куст 
формирую в 3  стебля, пасынкую в тече-
ние сезона. Плоды красные некрупные, 
с плотной кожицей, хорошо хранятся, не 
трескаются.

 Клубничный черри F1  – куст 
среднего роста, весь бывает усыпан 
плодами. Созревают постепенно  – чер-
ри плодоносит очень долго. Помидорки 
средней величины, с толстыми стенками, 
что удобно для консервирования. Из ми-
нусов – требует частого пасынкования.

 Колоновидный соответствует на-
званию – куст компактный, узкий, высо-
той 1  м.  Занимает мало места, поэтому 
его досаживаю в пустоты между томата-
ми. Плоды небольшие, рано созревают и 
продолжают зреть до заморозков. Можно 
выращивать на балконе. 
Елена Бородина, г. Клинцы, Брянская обл.

ные, не лопаются, отлично подходят для 
маринадов. Хорошо дозревают дома.

 Сахарный великан  – невысок, 
около 1,5 м. С крупными розовыми, мя-
систыми сладкими плодами, массой до 
500 г. Созревают рано, отлично подходят 
для салатов и сока. Можно выращивать в 
открытом и закрытом грунте. В теплице 
формирую в 2 стебля.

Оранжевый ликер

Розовый десертный

Сахарный великан

Санька

Сильвестр

Клубничный черри
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Чем отличается СНТ от УК
В СНТ пришли люди, которые 
не понимают сути товарищества, 
путают его с управляющей компа-
нией. Тот или иной вопрос вначале 

нужно утвердить на собрании, а они считают, 
что могут отдавать команды и все. 
В чем отличие функции СНТ от УК?

Геннадий Степанович, г. Лобня, Московская обл.

 Во многом и СНТ, и УК похожи – 
и то, и другое юридическое лицо за-
нимается обеспечением условий для 
комфортной жизни собственников 
участков, домов, квартир. Основ-
ное отличие – в целях, для которых 
эти организации создаются. Судите 
сами: СНТ создают собственники 
участков, чтобы удобно было управ-
лять общим имуществом, созда-
вать и поддерживать комфортные 
бытовые условия для жизни на 
даче, обеспечения взаимодей-
ствия собственников друг с другом 
и с «внешним миром». А  вот цель 
создания управляющей компании 
только одна  – извлечение прибыли 
путем осуществления предпринима-
тельской деятельности.

Хотя и СНТ и УК являются по-
средниками между собственника-
ми и поставщиками коммунальных 
услуг, но выполнять свою функцию 
они будут по-разному. Для УК са-
мое важное  – организовать работу 
так, чтобы в итоге получить свою 
маржу. Для СНТ важно выполнить 
свои задачи по управлению общим 
имуществом и не разорить при этом 
собственников участков.

Что  касается утвержде-
ния вопросов на собрании, 
то злоупотреблять бесконечными 
согласованиями не стоит. Главная 
задача собрания – определить обя-
зательный и желательный пере-
чень работ и сумму денег, которую 
нужно собрать для выполнения это-
го перечня. А уж способы выполне-
ния будет выбирать правление.

К  примеру, правление не мо-
жет самостоятельно без собрания 
решить, что в СНТ будут установ-
лены шлагбаумы на въездах, и по-
тратить на это деньги из членских 
или целевых взносов. Это уже будет 
самоуправство. А вот если собрание 
решит, что шлагбаумы нужны, и от-
ведет на это какую-то сумму, тогда 
правление, уже без всякого собра-
ния, будет решать, с какой органи-
зацией заключать договор по уста-
новке и как вообще это делать.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 7, 17, 18, 19 Федерального закона 
№ 217-ФЗ от 29.07.2017; ст. 161 
Жилищного кодекса РФ; постановление 
Правительства РФ № 1110 от 28.10.2014.

Приняли решение на основании устава

Как быть с долгами за мусор?
Дачный дом наш находится в деревне. Живем с апреля 

по октябрь. До 2021 года за мусор мы не платили, а в 21-м появилась 
платежка. Дачники платили, а я нет. За что платить, если контей-
неры поставили только в 2022 году. И поставили в конце деревни, 
а я живу в центре. Мне 84 года, трудно туда носить. Прислали 
долг – за 2021 год и до июля 2022 года. Грозят, что взыщут через суд. 
Требуют платить за весь год. У нас нет никаких договоров, прислали 
квитанцию, и все. С июля 2022 года плачу, но долг остался.

Если я светом не пользуюсь, я же не плачу за него. А почему нужно 
платить за мусор, если в доме не живешь? В Москве льгота у меня 
есть. Дом в деревне оформлен на сына. Но я член семьи, живу с ним. 
Я ветеран труда, узник войны, инвалид 2 группы.

Валентина Яковлевна, Куйбышевский р-н, Калужская обл.

 Договор вам не присылали, посколь-
ку заключение такого договора с опера-
тором ТБО возложено не на собственни-
ка жилого дома, а на его представителя 
в лице управляющей компании или СНТ. 
Решить вопрос с оплатой за вывоз мусо-
ра – оформить льготу, получить перерас-
чет за период отсутствия в деревне – мо-
жет только собственник участка, то 
есть в данном случае ваш сын. Даже если 
вы станете собственником дачного дома 
(например, по дарственной от сына), то 
проблему с уже образовавшимся долгом 
за 2021–2022 год это не решит.

С  юридической точки зрения, вам, 
а вернее, вашему сыну, следует гото-
виться к суду. Для  этого необходимо 
раздобыть доказательства того, что кон-
тейнеров в спорном периоде не было 
и, соответственно, услуга фактически 
не оказывалась. Таким образом, у вас 
есть право требовать перерасчет платы 

за не оказанную услугу. На  основании 
этих доказательств можно направить 
заявление в Роспотребнадзор о некаче-
ственном оказании услуги. Также, не 
дожидаясь судебного приказа или иска 
от оператора ТБО, можно направить 
досудебную претензию с требованием 
сделать перерасчет, а затем подать на 
них в суд первыми  – по несоблюдению 
закона о защите прав потребителей.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 24.7 Федерального закона № 89-ФЗ 
от 24.06.1998; подпункт б) п. 8 (1) Правил 
обращения с ТКО (утв. постановлением 
Правительства РФ № 1156 от 12.11.2016); 
п. 150 Правил предоставления коммунальных 
услуг (утв. Постановлением Правительства 
РФ № 354 от 06.05.2011); ст. 11 ГК РФ; ст. 15, 
17 Закона РФ№ 2300–1 от 07.02.1992 «О защите 
прав потребителей».

Консультирует 
юрист газеты «ДАЧА» 

Кира Лукьянец

 В газете ДАЧА № 5 Татья-
на Ивановна из г.  Москвы 
задала вопрос о взносах с 
учетом размера участка. 
Хочу поделиться с читате-
лями опытом нашего СНТ.

На  общем собрании подавляющим 
числом голосов мы приняли решение 

об оплате членских взносов с уче-
том размера участка. Против 
этого решения проголосова-
ли только 5  собственников. 
В Уставе нашего СНТ есть 
положение о том, что раз-
мер взносов можно устанав-
ливать в зависимости от раз-

мера участка. Один собственник подал 
в суд, но в иске ему было отказано, по-

тому что более 2/3 членов СНТ, 
присутствующих на общем 
собрании, проголосовали 
«за», и соответствующее по-
ложение в Уставе СНТ есть.

Ирина Викторова, 
г. Покров, 

Владимирская обл.
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Как оптимизировать 
расходы на зарплату

1 В «ДАЧЕ» № 15 за 2020 год была консуль-
тация юриста «Как трудоустроить 

председателя», где был приведен вариант 
про вознаграждение. Как его совместить 
с п.3 статьи 17 ФЗ-217 о компетенции общего 
закона? У нас небогатое СНТ. Больше 50% 
взносов идет на оплату труда (председателю, 
казначею, водопроводчику) и налоги. Для наших 
170 участков это непосильная плата. Много 
пенсионеров, жалуются. Остальное – на нужды 
СНТ, и нам их не хватает, и дороги нужно 
делать, и трубы заменить, насос купили. Взнос 
1400 руб. с сотки. Как сэкономить на уплате 
взносов за работника? Что нам сделать, чтобы 
не противоречить закону? Какие решение 
правомочно принять собрание?

Клавдия Николаевна, г. Владимир

2 Если пенсионер официально будет рабо-
тать председателем товарищества, 

то с него снимут пенсионные доплаты. Никто 
не хочет терять надбавки, поэтому никто 
не хочет быть председателем. А 90% пред-
седателей в товариществах – пенсионеры. 
Как можно исправить ситуацию с зарплатами 
пенсионерам в СНТ? Какие исключения могут 
быть? Может ли закон принять во внимание 
решение собрания, если оно считается высшим 
законом для садоводов? Как это сделать, 
не нарушив закон?

Давид, г. Домодедово

3 Председатель на основании решения 
собрания работает без зарплаты. 

В решении общего собрания указывается, 
что председатель получает вознаграждение 
и что это вознаграждение выплачивается 
не за оказанные услуги. В этом случае СНТ 
не выплачивает налоговые отчисления 
30% и 13% с суммы вознаграждения. Подо-
ходный налог выплачивает сам председатель 
(физлицо). Правильно ли я понимаю, что в этом 
случае СНТ не должно платить никаких 
налогов, а подоходный налог платит физлицо?

Рафаэль Владимирович, Ногинский р-н

 Общее собрание уполномочено определять условия, 
на которых осуществляется оплата труда председателя, 
членов правления и иных лиц, с которыми товарищество 
заключило трудовые договоры. Данная компетенция рас-
пространяется на трудовые отношения  – но далеко не в 
каждом СНТ деятельность председателя имеет признаки 
трудовых отношений с работодателем.

Можно выделить такие признаки трудовых отношений:
 выполнение конкретного вида работы в соответ-

ствии с должностью, профессией, указанной в штатном 
расписании организации;

 наличие определенного места работы и нормаль-
ных условий труда в этом месте;

 подчинение работника правилам внутреннего рас-
порядка;

 постоянный характер выполнения трудовой функ-
ции – то есть наличие постоянного графика работы (на-
пример, 5/2  и так далее), в течение которого работник 
выполняет свои обязанности;

 оплата труда вне зависимости от достижения целе-
вых результатов работы, а лишь по факту добросовестного 
исполнения трудовой функции.

В  небольших СНТ очень часто нет такого объема ра-
боты, чтобы председатель и правление были загружены 
даже на полставки. Поэтому и заключение трудового до-
говора, так же как и определение условий оплаты труда, 
имеет смысл далеко не всегда. И общее собрание должно 
сначала решить, будет ли в принципе председатель ра-
ботать по трудовому договору, и если да, тогда только 
определять, какая у него будет зарплата.

Может быть принято решение о заключении граждан-
ско-правового договора, целью которого будет достиже-
ние результата или выполнение задачи, а не постоянная 
деятельность. Сэкономить на уплате взносов в фонды не 
удастся, зато не придется платить зарплату каждый месяц.

Также собрание может принять решение о безвоз-
мездном характере деятельности председателя, а также 
о выплате ему вознаграждения без договора (трудового 
или гражданско-правового). Законность такого подхода 
в отношении председателя товарищества собственников 
недвижимости в 2019  году признал Верховный суд РФ. 
В этом случае основанием для такой выплаты станет реше-
ние общего собрания, а у председателя возникнет обязан-
ность самостоятельно подавать декларацию и уплачивать 
13% НДФЛ. Такое решение, кстати, может быть привлека-
тельным для пенсионеров, которые не могут устроиться 
на официальную работу, чтобы не терять социальные до-
платы к основной пенсии.

Чтобы сэкономить на оплате труда бухгалтера, элек-
трика и прочих специалистов, с ними можно перейти на 
формат гражданско-правовых договоров и платить толь-
ко по факту оказанной услуги. Либо заключить договор с 
самозанятым специалистом. Тогда товариществу не при-
дется платить взносы в фонды и перечислять НДФЛ от 
зарплаты или вознаграждения по ГПД (это, кстати, дает 
возможность снять нагрузку с бухгалтера). А  сам работ-
ник сэкономит на налогах, так как ему придется платить 
не 13% подоходного налога, а 6%. Но это возможно сде-
лать только в том случае, если этот работник не заключал 
с СНТ трудовой договор в течение последних двух лет.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ НАПИСАНО
Ст. 15, 57 Трудового кодекса РФ; ст. 17–19 Федерального 

закона № 217-ФЗ от 29.07.2017; ст. 80 Налогового кодекса РФ; 
ст. 4 Федерального закона № 422-ФЗ от 27.11.2018 «О налоге 
на профессиональный доход»; Определение ВС РФ от 24 мая 
2019 г. № 84-КА19–1.

Вместо канавы 
сделали дорогу

На нашей улице 
в поселке стоят 
частные дома, по улице 
проходит сточная 

канава. Раньше были тротуары, 
сейчас их нет, проложили дорогу, 
а примерно в 1 метре от наших 
заборов пролегает канава. Кому 
она принадлежит? Началось 
точечное строительство, стро-
ители заложили в канаву трубу, 
засыпали, положили бетонные 
плиты. Ездят большие грузовики. 
От нашего забора до бетонной 
плиты осталось 70 см. Машины 
теперь ездят в 2 м от грядок. 
Разве так должно быть? К кому 
обратиться по поводу принад-
лежности канавы?

Виктор Михайлович, Сходня, 
Московская обл.

 Если речь идет о поселке в муници-
пальном образовании, то, скорее всего, 
улица вместе с канавой принадлежит 
самому муниципальному образова-
нию – городскому округу Химки Москов-
ской  области. Убедиться в этом можно, 
проверив публичную кадастровую карту 
и градостроительный план г.о. Химки 
(можно найти на официальном сайте 
администрации). Именно туда, в ад-
министрацию, необходимо направить 
письменное заявление по поводу проез-
да большегрузного транспорта посреди 
сектора жилой застройки. Желательно, 
чтобы заявление было коллективным.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Свод правил «Улицы и дороги населенных 
пунктов» СП 396.1325800.2018.
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Стекло или поликарбонат?
Весна – самое время задуматься об установке 

теплицы. И первое, с чем нужно определиться – 
материал. Если мы говорим о долговечных 
конструкциях, вариантов немного – либо 

поликарбонат, либо стекло. Но даже здесь сделать 
правильный выбор непросто

Почему популярен 
поликарбонат

Благодаря своим свойствам, поликар-
бонат помогает создать в теплице ком-
фортные условия для посадок. Покрытие 
рассеивает солнечные лучи, обеспечивая 
растениям только самое необходимое ос-
вещение.

Качественный поликарбонат не лома-
ется от града, веток и камней, он может 
лишь немного погнуться от воздействия 
точечного удара. Выдерживает снеговые 
нагрузки. Кроме того, он в несколько раз 
легче стекла, что упрощает транспорти-
ровку и установку. Воздушная прослойка 
поликарбоната позволяет быстрее про-
гревать теплицу и задерживать внутри 
нее тепло.

Внимание на толщину 
и УФ-покрытие

Чем  больше толщина покрытия, тем 
ниже его теплопроводность. То  есть ле-
том лишнее тепло не проникнет внутрь 
теплицы, а в прохладную погоду нако-
пленная тепловая энергия в ней сохра-
няется. Поэтому при выборе толщины 
поликарбоната нужно учитывать время 
использования теплицы – зимнее, летнее 
или круглогодичное.

Поликарбонат должен иметь толщи-
ну от 6  мм и более. При  меньшей ма-
териал считается низкокачественным, 
конструкция долго не простоит. Однако 
покрытие толщиной более 8 мм потребу-
ет интенсивного проветривания. Такой 
пластик лучше применять в зимних и 
круглогодичных строениях.

Поликарбонат с защитным УФ (уль-
трафиолетовым) слоем оберегает расте-
ния от негативного воздействия солнца. 
Но его необходимо устанавливать специ-
альной маркировкой наружу. Иначе под 
воздействием УФ-лучей материал будет 
подвергаться постепенному разрушению.

Чем они отличаются
 Во-первых, у стекла более эстетич-

ный и «дорогой» внешний вид. Стеклян-
ная теплица или оранжерея  – это клас-
сика, проверенная временем. Помимо 
своего прямого назначения она еще и 
украшает ландшафт участка.

 Во-вторых, стекло пропускает 
больше солнечных лучей в теплицу.

 В-третьих, срок службы стекла на-
много превышает сотовый поликарбо-
нат. Если пластик необходимо периоди-
чески менять, то стеклянное покрытие 
служит десятилетиями. Также существу-
ют специальные системы крепления 
стекла, которые увеличивают срок его 
службы и позволяют легко заменить раз-
бившиеся элементы.

 Также стекло обладает стойкостью 
к погодным условиям, оно не теряет 
свои свойства в диапазоне от –60°С до 
80°С.

 При  обработке теплицы химика-
тами стекло не повредится, а вредные 
остатки легко смоются водой.

В погоне за выгодой некоторые ком-
пании пошли на хитрость. Понизили 
качество защитного УФ-напыления 

и плотность материала, увеличив в то же 
время количество вторсырья в соста-
ве. Соответственно, снизился и срок 

службы п/к теплиц.

! Хитрость 
производителя

СКОЛЬКО ОНа СТОИТ?

 Такие конструкции достаточно тя-
желые, поэтому более устойчивы к ве-
тровым нагрузкам.

 На крыше стеклянных теплиц прак-
тически не задерживается снег, да и кар-
кас гораздо прочнее поликарбонатных – 
такая постройка простоит долгие годы.

минусы стеклянных теплиц
В первую очередь – это высокая цена. 

Не каждый огородник может себе 
позволить приобрести сте-
клянную теплицу. Монтаж 
конструкций более сложный.

Кроме того, стекло  – 
травмоопасное покрытие, 
которым можно поранить-
ся, если оно разобьется. Но и 
здесь есть решение. Обыч-
ное стекло можно заме-
нить закаленным, оно более 
прочное и безопасное. Его  вы-
бор актуален для тех, у кого есть ма-
ленькие дети.

За самую простую теплицу из поликарбоната 2 х 4 м по нынешним ценам 
придется заплатить от 15 000 руб. За стеклянный аналог – от 50 000 руб. 

Но рассчитывать на долгий срок службы таких моделей не приходится. Сто-
имость более качественных вариантов, действительно способ-
ных выдержать механические и снеговые нагрузки, стремится 
к 100 000 руб., а в случае со стеклом значительно превышает ее.

при выборе стекла 
для теплицы стоит рассматри-

вать толЩину от 5 мм.

важно!

Есть вопросы 
к поликарбонату

Качество, а значит, и срок эксплу-
атации поликарбоната зависят от не-
скольких характеристик. Наибольший 
вред материалу причиняет солнце, делая 
его мутным, хрупким, подверженным 
механическим повреждениям, поэтому 
хороший поликарбонат должен иметь за-
щитное покрытие от УФ-лучей толщиной 
50 микрон.

Также важна плотность материала. 
Например, при толщине листа 6 мм в иде-
але она должна быть 1,3 г/м3. Еще один 
момент  – качество сырья для производ-
ства. Если все эти пункты соблюдены, по 
словам производителей, поликарбонат 
прослужит около 10 лет без потери рабо-
чих характеристик.

Каркасы для светопрозрачного мате-
риала тоже могут серьезно отличаться. 
Еще на долговечность теплицы влияет и 
качество ее сборки.

В  результате удешевления каждого 
этапа огородники получили теплицы, не 
выдерживающие ни града, ни снежных 
нагрузок. И даже в идеальных погодных 

условиях некачественный поликарбо-
нат может прийти в негодность уже 

через несколько месяцев. Вывод 
прост – хорошая теплица не может 

быть дешевой. 
Наталия Степанова

Благодарим за помощь в подготовке 
материала Светлану Кузнецову, 
руководителя отдела продаж компании 
GLASS HOUSE
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Огород пахнет 
укропом

а  еще укроп  – любитель коротко-
го дня, поэтому зелень высшего 
качества можно получить только 
от ранневесенних и августовских 

посевов. При 15–17-часовом световом 
дне растения многих сортов плохо ра-
стут, быстро грубеют и преждевременно 
выбрасывают цветочные зонтики.

Раньше – не всегда лучше
Высевают укроп многократно. Се-

мена традиционных сортов  – 3–4  раза 
весной-летом (с интервалом примерно 
в 3 недели), в центральных, уральских и 
сибирских регионах желательно до 5 ав-
густа. Кустовые  – дважды, чего вполне 
хватает до конца сезона.

Считается, что высевать укроп следу-
ет пораньше, в апреле. Но в холодной по-
чве семена долго не прорастают, порой 
до 30  дней. А  в тепле могут взойти уже 
через неделю.

Пошли купаться
Для  ускорения весенних всходов не-

обходима обработка семян. Дело в том, 
что их оболочка насыщена эфирными 
маслами, которые мешают влаге про-
никнуть к зародышу. Чтобы от них изба-
виться, семена надо промыть под струей 
теплой воды – в ситечке, в течение 15 ми-
нут. Или на трое суток погрузить в стакан 
с водой, подогретой примерно до 35°С 
(периодически подливая горячую).

Нектаром, кото-
рый выделяют зон-

тики, питаются злато-
глазки и другие насеко-

мые-хищники, уничтожа-
ющие тлю, клещей, гусениц и 

еще 90 видов вредителей. 
Венедикт Дадыкин, 

журналист, агроном

КаКОй УКРОП 
аРОмаТНЕЕ

В семенах слабоаро-
матных сортов укропа 

эфирного масла не больше 
1,5%, а у высокоароматных – 
до 5%. В листьях – анало-
гично – 0,5–1,5%. Разница 
трехкратная.
Согласно выводам академика 
С. С. Литвинова, один из са-
мых ароматных – кустовой 
укроп Буян петербургской 
селекции.
Селекционеры ФНЦ ово-
щеводства В. А. Харченко 
и Ю. П. Шевченко лидерами 
по аромату называют сорта 
Лесногорский, Спартак, 
Русич.
Исследования ВНИИ лекар-
ственных и ароматических 
растений показывают: аромат 
любого сорта укропа меняет-
ся в зависимости от возраста: 
максимальное количество 
эфирного масла в «зонтиках» 
зафиксировано на 7–9 сутки 
после окончания цветения, 
когда семена достигают вос-
ковой спелости.
Нежная зелень укропа нака-

пливает максимум эфирных 
масел на 30–40 сутки 

после всходов, 
когда она не выше 

15–20 см. 
На этой стадии 

ее и следует 
срезать.

Чем пахнут российские огороды? Конечно, укропом! 
Его терпкий запах, настоянный на горячем воздухе, 
перебивает даже аромат, плывущий из цветника. 
Нам он нравится очень, а вот огородные 
вредители от укропа не в восторге

Затем семена держат на блюдце с 
влажной тканью до тех пор, пока они 
едва наклюнутся. И лишь после этого вы-
севают в увлажненную, успевшую про-
греться хотя бы до 13°С почву.

Да будет свет!
Другое непременное условие  – хоро-

шее освещение. При  затенении сеянцы 
медленно развиваются, вытягиваются, 
листья теряют зеленую окраску, аромат 
и вкус.

По  этой же причине вредно загуще-
ние посевов, когда сами растения затеня-
ют друг друга. В результате их приходит-
ся прореживать.

Урожая можно не дождаться
На  тощей почве роскошного укропа 

не получить. Он, конечно, вырастет, но 
слабенький, невысокий, с хилыми ли-
стьями. В этом случае растения придется 
подкармливать. Можно минеральными 
препаратами или золой, дрожжами, на-
шатырным спиртом.

Если хотите ускорить рост побегов и 
увеличить густоту веточек, используйте 
азотные подкормки. Калий способству-
ет формированию соцветий. И  учтите: 
нельзя использовать свежий коровяк. Пе-
репревший навоз разводят водой 1 : 10.

Из личного опыта
Лучше всего укроп растет при под-

зимнем посеве, первый урожай 
зелени поспевает на две не-

дели раньше. Еще  рань-
ше – от самосева, когда 

осыпающиеся из зонти-
ков семянки разлетают-
ся по огороду. На моем 
участке самые мощ-
ные кусты вырастают 
на компостной куче.

Красота-то 
какая!

Укроп я выращиваю 
и для украшения сада. 
Причудливые кусты с кру-
жевной синеватой листвой 
и крупными зонтиками радуют 
глаз, а разлитые в воздухе эфирные 
масла положительно влияют на развитие 
соседей – огурца, салата, лука, капусты.

Зелень 
от самосева и под-

зимних посевов самая 
нежная и вкусная, почти 

до конца лета не грубеет. 
Под зиму сею сухими семена-

ми, без замачивания, – в конце 
октября – первой декаде 

ноября, в подмороженную 
почву. Зелень поспевает 

на две недели раньше, 
чем при весеннем 

посеве

ВИТамИННЫЕ РЕЦЕПТЫ

Фалафель с зеленью
понадобится: нут – 2 стакана   чеснок – 
4 зубчика   сныть, петрушка, зеленый лук – 100 г 
 яйцо – 2 шт.   сода – 3 ч. ложки   разрыхлитель – 

2 ч. ложки   соль, черный перец – по 2 ч. ложки 
 молотые кориандр, зира, паприка – по 1 ч. ложке.

 Нут  замочить на 12  часов, воду слить, нут 
просушить. Пропустить его через мясорубку 
вместе с зеленью, добавить соду, разрыхли-
тель, яйца и специи, 1  ст. ложку воды. Пере-
мешать и оставить на полчаса. Сформировать 
небольшие шарики и обжарить их на масле на 
средне-сильном огне до зарумянивания. 

Зеленые щи
понадобится: майская зелень – 
большой пучок (500 г)   корень 
сельдерея – 0,5 шт.   морковь – 
1 шт.   лук репчатый – 1 шт.   картофель – 
2 шт.   яйцо – 2 шт.   соль, черный перец.

 Коренья натереть на терке, лук нарезать. 
Обжарить, переложить в 2 л кипящей воды, 
добавить нарезанный картофель, посолить 
и варить до готовности картошки. Зелень 
обдать кипятком, нарезать. Положить в суп 
и варить 5–7 минут. Яйца сварить вкрутую, 
разрезать пополам и положить в тарелки. 

совет
Крапиву на щи следует выби-
рать самую молодую, с нежным 
тонким стеблем. Не стоит брать 
крапиву, которая уже зацвела.

15проверено на себе
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– Всегда мечтала 
играть Чехова, и эту 
мечту реализовала 
благодаря Ирине Па-
хомовой, которая по-
ставила на нашей сце-
не спектакль «Чайка». 
В  нем я сыграла Арка-
дину и получила за эту 
роль много премий. 
А потом Кирилл Игоре-
вич Крок, директор те-
атра Вахтангова, при-
шел посмотреть этот 
спектакль и так был 
впечатлен, что пригла-
сил Ирину Пахомову 
поставить уже на сце-
не театра Вахтангова, 
где я служу много лет, 
спектакль «Филуме-
на» со мной в главной 

роли.
– Счастливое стечение об-

стоятельств! Знаю, что вы лю-
бите театр Вахтангова, хотя 
не все было гладко, приходи-
лось ждать роли. Никогда не 
жалели, что выбрали вахтан-
говский?

– Был период, когда думала, 
что надо уходить, поскольку 
действительно не было боль-
ших ролей. Но если Господь дает 
какие-то испытания, он дает 
их не за что-то, а для чего-то. 

И сейчас у меня три спектакля в 
театре Вахтангова – «Люся. При-
знание в любви», «Соломенная 
шляпка» и скоро приступаем к 
репетициям спектакля «Филу-
мена».

– Вас любит кинематограф. 
Можете рассказать о послед-
них работах?

– Здесь много всего, но не 
хочется преждевременно рас-
крывать все карты. Вовсю идут 
съемки сериала «Папины доч-
ки», который пользуется успе-
хом у зрителей. Мы  получили 
господдержку для съемок ху-
дожественного фильма по сце-
нарию Елены Исаевой, поста-
вившей в нашем «Театре Рост» 
спектакль «Про мою маму и про 
меня». Скоро начнутся съемки 
этого долгожданного проекта.

– Нонна, вся ваша жизнь 
посвящена профессии, кото-
рую вы выбрали давно и по 
сердцу. Не  забыли момент, 
когда решили стать актрисой?

– Думаю, это случилось 
очень рано, потому что уже в 
5–6  лет я давала сольные кон-
церты для родственников и со-
седей. У  меня никогда не стоял 
вопрос  – кем буду. Я  просто 
знала, что буду артисткой и все. 
Без вариантов. 

Наталья Анохина

соглашусь, придется отказаться 
от многих творческих проектов. 
И когда поняла, от чего именно 
могу отказаться, то согласилась. 
Поначалу шло тяжело, надо 
было завоевать уважение и до-
верие коллектива. В результате 
это получилось. Но я не заигры-
ваю с артистами, если надо, и 
уволю, и выговор сделаю – все 
по справедливости.

– Знаю, что в спектаклях 
вашего театра заняты студен-
ты, которые учатся в ГИТИСе, 
где вы преподаете...

– Совершенно верно. Для них 
это отличная школа. Я рада, что 
есть возможность предоставить 
им сцену, поучиться работать на 
зрителя. Некоторых своих сту-
дентов я планирую взять потом 
на работу в театр.

– Вы снимаетесь в кино и 
телешоу, играете в театре, яв-
ляетесь художественным ру-
ководителем театра РОСТ, где 
задействована аж в четырех 
спектаклях! Откуда столько 
энергии?

– Приходится четко органи-
зовывать себя и свое время. В те 
дни, когда играю вечерние спек-
такли в «Театре РОСТ», с утра 
стараюсь переделать все адми-
нистративные дела, закрыть не-
решенные вопросы. Слава Богу, 
пока получается.

– Являясь худруком театра, 
вы можете позволить себе осу-
ществить практически любую 
роль-мечту. Признайтесь – ис-
пользовали в этих целях слу-
жебное положение?

Каждое утро она начинает с движения. Сначала делает 
дыхательную гимнастику, затем переходит к йоге, потом 

встает к станку. Заслуженная артистка РФ Нонна Гришаева 
любит повторять, что жизнь – это движение

ДОСЬЕ

нонна гриШаева

Родилась 
21 июля 1971 года в Одессе
образование
Одесское музыкальное учи-
лище (вокал), театральное 
училище им. Щукина

карьера
В 1994 году принята 
в труппу театра Вахтан-
гова, где служит поныне
С 2014 года – худрук 
Московского област-
ного театра юного 
зрителя, ныне – театр 
РОСТ в Царицыно

– Нонна, ваша жизнь 
насыщенна, мно-
гослойна, нужно 
везде успеть. Не 

хочется чуть замедлиться? Что 
в свои 50  лет думает актриса 
Гришаева?

– Что  могу, хочу и буду де-
лать. Что  все только начинает-
ся, и для своего возраста я нахо-
жусь в прекрасной форме.

– Поддерживать форму вам 
помогает и загородный дом, 
куда вы переехали из столи-
цы, чтобы придерживаться 
здоровых привычек…

– Да, загородная жизнь по-
зволяет иметь под рукой то, 
чего не позволишь себе в квар-
тире. Например, бассейн со 
спа-зоной, баню, камин, возле 
которого любое беспокойство 
уходит на задний план. Так что 
переезд из столичной, пусть 
даже просторной квартиры был 
для нашей семьи осознанным, 
необходимым шагом. Мы много 
времени, сил и денег вложили в 
этот дом, но все затраты оправ-
дывают себя с лихвой.

– Признаться, я удивилась, 
узнав, что вы согласились воз-
главить театр РОСТ, тогда еще 
московский областной ТЮЗ. 
Не потому, что не справитесь, 
а слишком велика ответствен-
ность, слишком много театр 
занимает времени…

– Когда мне сделали такое 
предложение – стать худруком, 
я поначалу удивилась, а потом 
задумалась – слишком заман-
чиво было. Но я понимала: если 

Нонна Гришаева: 
могу, хочу и буду!

Фильмография
«Место на земле», «День радио», «День вы-
боров», «О чем говорят мужчины»,  «Папины 
дочки» и другие
Участие в телепроектах «Большая разница», 
«Ледниковый период», «Слава богу, ты при-
шел!», «Минута славы», «Один в один», 
«Две звезды» и др.
семья: Замужем. Воспитывает дочь и сына
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Я побывала в гостях 
у Елены Яковец из поселка 
Палех Ивановской обла-
сти. Сегодня для этого 
необязательно отправ-
ляться в путешествие, 
достаточно зайти 
на страничку в соцсетях. 
С разрешения Елены при-
глашаю вас совершить 
виртуальную экскурсию 
по уголкам ее сада, создан-
ного в стиле родного Па-
леха, известного на весь 
мир своими лаковыми 
миниатюрами

Каждый садовод скажет: восхи-
щаться растениями  – это одно, 
но как их сочетать друг с другом, 
чтобы им не было тесно, чтобы 

отцветающие не портили жизнь зацве-
тающим… И чтобы при этом сложилась 
красивая картинка. Секрет гармонично-
го сада Елены Яковец, я думаю, в худо-
жественном вкусе хозяйки, ее знаниях, 
трудолюбии.

мы выбираем – 
нас выбирают 

Когда Елена только начинала соби-
рать растения, обращала внимание на 
необычные формы, рисунок, окрас. Ки-
далась на все большое, пестрое, но без 
цветущих шапок. А  потом появилась 
астильба, и вслед за ней  – огромное ко-
личество цветущих растений, которые 
остаются в саду по сей день.

Подписчики аккаунта просят созда-
тельницу Палехского сада рассказать, на-
пример, как сделать такие же «кучки» из 
бересклетов, как у нее. А то они обычно 
растут плоскими и расползаются.

– Я  свой бересклет часто стригу, 
3–4 раза в сезон, не даю ему ползти, – от-

Палехские 
миниатюры

Волжанка и хосты

Астильба 
лилипут

Волжанка-
великаншаАстильбы

Бересклет 
на переднем плане

вечает Елена.  – От  частой стрижки он 
становится гуще.

Все оттенки розового
Самый распространенный 

цвет в саду Елены – розовый и 
всевозможные его оттенки. 
Цвет, ажурность, разнообра-
зие соцветий и листьев при-
дает всем композициям лег-
кость – как будто сад подер-
нулся еле заметной дымкой. 

Дизайнер грамотно сочетает 
растения с камнями, там, где 

это уместно и где они будут за-
метны на фоне сотен других цве-

тов и кустов. Как же добиться такой 
красоты?

– Создавать условия каждому расте-
нию, – разъясняет Елена. – Астиль-

ба, например, любит затененные 
места, влажный воздух, уме-

ренную температуру, ей тре-
буется и повышенная влаж-
ность почвы. На юге России, 
конечно, трудно подобрать 
такие условия. Хотя в по-
следние годы и у нас лето 
жаркое, без хороших дож-
дей, но ночные температуры 

держат баланс, ночи прохлад-
ные и влажные.

Неотразимая волжанка
Меня удивило, что астильба у Еле-

ны вырастает великаном.  Но  оказалось, 
это вовсе не она, а обыкновенная вол-
жанка. Очень выносливое, неприхотли-
вое растение. Исключительно декора-
тивное  – быстро вырастает огромным 
травянистым кустарником. Волжанка 
неотразима во время цветения, эстетич-
на и после. На зиму ей требуется обрез-
ка.  Растение легко вписывается в тени-
стые уголки сада.

Есть, кстати, и маленькая волжан-
ка – карликовый сорт, растет отлично на 
солнце.

Все эти растения – лишь малая часть 
Палехского сада Елены Яковец.

Думаю, подобные виртуальные путе-
шествия вдохновят и вас, дорогие чита-
тели, создавать уютные уголки, экспери-
ментировать с растениями. 

Сакина Айтмухаметова

17идеи дизаЙна
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Сезонный календарь составлен для роз, 
которые уже прижились и растут 
на участке. Выполнение мероприятий с весны 
до осени позволяет сохранить здоровье 
растений и стимулирует яркое 
и пышное цветение

Составитель – Людмила Виноградова, к. х. н., член клуба «Цветоводы 
Москвы», коллекционер растений, ландшафтный дизайнер

Розовый календарь

работы

м
а

рт

 Начало работ определяется погодными условиями региона выращивания. 
Действия стоит инициировать при таянии снега и установлении слабых положи-
тельных дневных температур.

 Необходимо предотвратить «запаривание» растений под укрытием, для этого 
устраивают проветривание: приоткрывают торцы тоннелей, уменьшают количе-
ство слоев, если кусты обматывали нетканым материалом и т. д.

а
п

ре
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 К концу марта, как правило, все укрытия снимают окончательно. Завершающее 
раскрытие проводят в пасмурный, безветренный день или ближе к вечеру, чтобы 
растение не получило ожогов.

 При подсыхании почвы вокруг кустов рыхлят ее верхний слой.

 Проводят санитарную обрезку (удаляют все почерневшие, поломанные и за-
плесневевшие побеги). При видимом набухании почек обрезают розы в соответ-
ствии с группой. Чтобы избежать потери питательных веществ, сделать это надо 
до распускания листьев.

 Обрабатывают растения против болезней и вредителей – одним из медьсо-
держащих препаратов в смеси с карбофосом в соответствии с инструкциями. 
Опрыскивают кусты до распускания листьев.

м
а

Й

 Когда температура почвы достигнет 10°С (на березе листочки выросли до 2 см), 
подкармливают растения по почве. При использовании органических удобрений 
(перепревший навоз) предпочтительно выбирать конский. Если он был исполь-
зован в качестве зимней мульчи-утеплителя, то остается только заделать его в по-
чву и полить, если требуется. При выборе минеральных удобрений, желательно 
использовать водорастворимое комплексное минеральное удобрение из расчета 
1–2 ст. ложки под растение или кальциевую селитру в той же дозировке. После 
заделки удобрений растения поливают.

 Розы обильно поливают (1–2 раза в неделю в случае жаркой погоды и легких 
почв) по 5–10 л под куст соответственно.

 В конце мая растения для профилактики против болезней обрабатывают 
по листу раствором «Экогеля» (10–20 мл\л) или «Эпина-Экстра». Можно добавить 
в раствор один из биологических препаратов от болезней: «Аллирин» (2 табл.\л) 
или «Фитоспорин-М» порошок (3 г\10 л).
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 Если ранней весной не применялись химические препараты от вредителей 
или они все равно появились (цикадки на оборотной стороне листьев или тля 
на молодых побегах-бутонах), обрабатывают растения по листу «Фитовермом» 
по инструкции. Если появилось большое количество только тли, то влажные ли-
стья (для прилипания) опыляют просеянной золой. Кроме устранения вредителя 
зола еще будет работать и как внекорневая подкормка.

 Поливают кусты один раз в неделю обильно, с промачиванием почвы на глуби-
ну 30–40 см.

 В конце июня обрезают отцветшие побеги в соответствии с группой роз. 
Операцию лучше не затягивать, дожидаясь, пока отцветет все, – это задержит за-
кладку новых бутонов для повторного цветения.

работы

и
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 Обрезанные побеги можно зачеренковать, лучше это сделать в отдельные 
стаканчики, чтобы на зиму убрать их в непромерзающее помещение.

 После обрезки подкармливают розы: настой конского навоза или куриного по-
мета, разбавленного в 10–15 раз соответственно. Вносят под корень в количестве 
3–5 л в зависимости от размера куста. Можно заменить комплексным минераль-
ным удобрением 15–30 г (1–2 ст. ложки) под куст с последующим поливом или по-
ливом под корень настоем золы (1 л\10 л воды).
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 Кусты обрезают, черенкуют, обильно поливают с учетом влагоемкости своего 
грунта, чтобы не допустить заболачивания.

 Опрыскивают растения против возбудителей болезней (мучнистой росы 
в том числе): «Аллирин» + «Гамаир» по 2 табл. каждого\1 л.

 Через 2 недели после предыдущей подкормки повторно вносят удобрения, ис-
ключая органические настои. Приветствуется зола или монофосфат калия. Либо 
в сухом виде в почву, либо раствором по листу и почве (2 ст. ложки на 10 л).
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 Опрыскивают растения против возбудителей болезней (мучнистой росы 
в том числе): «Аллирин» + «Гамаир» по 2 табл. каждого\1 л с добавлением моно-
фосфата калия из расчета 5–10 г\1 л. Обильный полив прекращают после 15 авгу-
ста – только естественные осадки.

 Проводят последнюю подкормку с преобладанием фосфора и калия – моно-
фосфатом калия или золой в дозе 30 г\куст или 1 стакан золы/куст.

 После 15 августа на кустах не обрезают ни цветки, ни побеги. У отцветающих 
цветков собирают только лепестки.

 В конце августа собирают опавшие и больные листья, сжигают.
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 Появившиеся из земли молодые красные побеги не обрезают.

 Опрыскивают кусты раствором монофосфата калия в концентрации 10 г\л.

 У отцветших цветков собирают лепестки.

 Защищают посадки от грибных болезней в зиму: при температуре не ниже 
15–18°С опрыскивают кусты и почву рядом раствором «Аллирина» + «Гамаира» 
по 2 табл. каждого\л. Если стоит прохладная погода, можно воспользоваться хи-
мическим препаратом. При этом обработать только сами растения, не затрагивая 
почву.
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 Готовят розы к зимовке. Желательно растения защитить от осенних дождей 
не позже 15 октября. Ставят укрытия на опоре. Если используется полиэтилено-
вая пленка в качестве укрывного материала, то торцы тоннелей остаются полно-
стью открытыми до наступления стабильных морозов, после чего и закрываются.

 Если розы защищают с помощью нетканого укрывного материала, то это дела-
ют уже после наступления слабых морозов, по подмерзшей почве.

 Для утепления места прививки используют конский перепревший навоз в ка-
честве высокой мульчи по предварительно подсушенному приствольному кругу.

от «цветоводов 
москвы»

18 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940для пользы дела
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 КОНКУРС 

Я 

ВЛЮБИЛСЯ

Я ВЛЮБИЛаСЬ

Лучи солнца на земле
 Сейчас почти у всех 

дачников участки за-
крыты глухим забором. 
Но еще лет двадцать на-
зад обычно стояла сетка 
рабица, и, прогуливаясь 

по линиям, за заборами 
можно было встретить не-

знакомые цветы или декора-
тивные кустарники.

На одной из таких прогулок я увидела не-
высокий букет «подсолнухов». И все – он меня 

покорил! Просмотрев дома энциклопедию рас-
тений, я нашла его – это была рудбекия!

Она, конечно же, появилась в моем саду. 
Сейчас этих солнечных цветов у меня уже мно-
го. Он  единственный, которому я разрешаю 
расти там, где он сам заземлился. Так что руд-
бекия иногда появляется даже в кусте сморо-
дины или на грядке с клубникой. Она  очень 
красива в пасмурные дни и глубокой осенью. 
Бросишь взгляд по саду, и кажется, что и там 
и тут опустились лучики солнца на землю. 

Татьяна Борисова, г. Москва

 К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С  
На страницах «ДАЧИ» читатели делятся друг с другом 
рассказами о своих растениях или испытанных сортах, 
в которых часто звучит признание: «Я влюбилась или 

Я влюбился», «Моя любимая роза или Моя любимая 
смородина», «Мой любимый уголок сада или Мой любимый 

овощ»... У каждого садовода есть нечто, к чему лежит 
сердце, радует взгляд, согревает душу. И это та любовь, 

о которой можно рассказать всему миру! 

ЖДЕМ ВАШИХ ПИСЕМ И ФОТОГРАФИЙ!
АДРЕС РЕДАКЦИИ:

127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 4. Издательская группа «Кардос», 
газета «ДАЧА», электронная почта: dacha@kardos.ru, вотсап +7 903 721 50 97

10 лучших рассказов и фотографий 
ждут денежные призы – по 2000 рублей.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА: 
короткий, интересный рассказ о предмете вашей любви + красивая 

фотография, по качеству подходящая для публикации.
Конкурс продлится до 31 мая 2023 года.

Подробнее об условиях проведения конкурсов редакцией «ДАЧА» читайте на сайте: dacha.kardos.media

С ними просыпается сад
Подснежниками мы на-

зываем цветы, которые 
распускаются в саду 

раньше всех – лишь 
только сойдет снег. 

Для кого-то это галан-
тусы, для кого-то про-
лески, а то и крокусы. 

Это не так важно. 
Главное, первый цветок, 

как и первая бабочка – 
самый верный признак 

настоящей весны

С  подснежниками будто 
просыпаемся и мы. По-
любуемся на нежные 
цветы – и за работу. От-

куда силы берутся? Да  все от 
них, таких хрупких, но таких 
сильных подснежников.

Галантные галантусы
Луковицы галантусов я 

купила лет пять назад  – в по-
следних числах июня. Перело-
жила опилками и поставила в 
прохладное место. В сентябре 
высадила в грунт  – поближе 
к деревянному ограждению 
клумбы, а чуть подальше у 
меня растут пролески.

Подснежники любят рых-
лую влажную почву и тень. 
Но с тенью у нас не получается, 
участок солнечный. У  забора 
они расти не любят. Под дере-
вьями их не видно. А на краю 
клумбы – в самый раз.

Кто хитрее?
Подснежники  – цветы 

хитрые. Посадили глубоко? 
Не  расстраивайтесь, поверх 

луковицы вырастет еще одна. 
Но  лучше сажать сразу пра-
вильно, на глубину до 5 см.

Сочные луковицы нравятся 
грызунам. Но  я тоже хитрая: 
положила поверх посаженных 
луковиц небольшую проволоч-
ную сетку, а как только весной 
появились листья, убрала.

С комом земли
Подснежники спокойно 

растут на одном месте 5–6 лет, 
затем их желательно переса-
дить. Но пересадки они не лю-
бят, как же быть? Оптималь-
ный вариант, сделать пересад-
ку сразу после цветения, когда 
листья еще зеленые листья. 
И с комом земли. На тяжелой 
почве без дренажа не обой-
тись.

Еще совет. После цветения 
не срезайте листья, дожди-
тесь, пока сами отомрут.

Скорая помощь
Подснежники могут по-

ражаться ржавчиной, серой 
гнилью. Я про это знаю теоре-

тически, но пока не случа-
лось.

Опасные вредители  – 
гусеницы и нематоды. 
С  гусеницами боролась 
так. Осенью муж перека-
пывал грунт вокруг посадок 
вилами, а я собирала гусе-
ниц руками. С нематодами не 
сталкивалась.

минимум азота
При  подкормках даю ми-

нимум азотных удобрений, 
иначе будет много листьев, а 
не цветов. Лучше всего под-
ходит минералка с фосфором 
и калием. Калий укрепляет 
луковички, фосфор 
помогает обильно 
цвести.

Но  мне 
больше нра-
вятся природ-
ные подкормки. 
Ни  разу не подводила 
меня зола, а обеднев-
шую почву можно обо-
гатить компостом. 

Елена Гусева, г. Москва

даже 
не пробуЙте

В стеблях и листьях 
галантуса содержится 
алкалоид галантамин, 

а в луковицах – яд, который 
может быть опасным 

для человека. В больших 
дозах он вызывает 
тошноту и рвоту

и калием. Калий укрепляет и калием. Калий укрепляет 
луковички, фосфор 
помогает обильно 

ные подкормки. 
Ни  разу не подводила Ни  разу не подводила 
меня зола, а обеднев-меня зола, а обеднев-
шую почву можно обо-шую почву можно обо-
гатить компостом. 

Елена Гусева, г. МоскваЕлена Гусева, г. Москва
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Лунный календарь дачника май
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской

п
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к Луна растущая в Деве Луна убывающая в Стрельце Луна убывающая в Овне Луна растущая в Раке Луна растущая в Деве

  
Проводят реставрацию газона, 
посадку и пересадку деревьев 
и декоративных кустарников.

Проводят подкормку плодо-
вых растений, закладывают 
компостные кучи. Уничтожают 
наземных вредителей и возбу-
дителей болезней.

Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву, окучивают рас-
тения. Выпалывают сорняки.

Сажают рассаду томата, перца 
сладкого, баклажана, арбуза, 
дыни в теплицы.

Сеют в грунт теплолюбивые 
однолетники, а также бегонию 
клубневую, георгины.

вт
о

рн
и

к

Луна растущая в Весах Луна убывающая в Козероге Луна убывающая в Овне Луна растущая в Раке Луна растущая в Весах

  
Проводят посев лекарственных 
и декоративных однолетних 
растений в грунт.

Вносят удобрения. Удаляют 
сорняки. Закладывают ком-
постную кучу. Высевают семена 
корнеплодов.

Подкармливают овощные 
и плодовые растения. Высевают 
семена редиса.

Поливают растения. Размно-
жают клематисы черенками 
и отводками.

Проводят посадку рассады 
подсолнечника, петрушки ли-
стовой, эндивия, артишока.

ср
ед

а

Луна растущая в Весах Луна в Козероге убывающая Луна убывающая в Овне Луна растущая в Раке Луна в Весах растущая

  
Пересаживают и делят много-
летники (астра, гелениум, 
рудбекия, эхинацея).

Сеют брюкву, петрушку корне-
вую, репу, свеклу, сажают кар-
тофель, лук-севок. Ведут борьбу 
с почвенными вредителями 
и болезнями.

Проводят санитарную обрезку 
плодовых деревьев и ягодных 
кустарников.

Сеют зеленные культуры, 
огурцы, кабачки, патиссоны – 
под укрытия.

Прореживают всходы однолет-
ников, посеянных в апреле.

ч
ет

в
ер

г

Луна растущая в Весах Луна убывающая в Водолее Луна убывающая в Тельце Луна растущая во Льве

   
Проводят пересадку и деление 
многолетних садовых цветов. 
Сеют и сажают лекарственные 
травы и бобовые культуры.

Подкармливают, окучивают 
и мульчируют декоративные 
многолетники. Пропалывают 
сорняки, прореживают всходы.

Прореживают всходы однолет-
ников, подкармливают лукович-
ные культуры.

Сеют кукурузу, подсолнечник, 
базилик, розмарин, майоран – 
под укрытие.

п
я

тн
и

ц
а

Луна полнолуние в Скорпионе Луна убывающая в Водолее Луна новолуние в Тельце Луна растущая во Льве

 
Поливают декоративно-ли-
ственные растения в садах 
и комнатные растения.

Перекапывают и рыхлят почву. 
Защищают растения от возврат-
ных заморозков. Удаляют дикую 
поросль и больные растения.

Устанавливают опоры для пио-
нов, дельфиниума. Закладывают 
компостные кучи.

Сеют и высаживают засухо-
устойчивые растения.

с
уб

бо
та

Луна убывающая в Скорпионе Луна убывающая в Рыбах Луна растущая в Близнецах Луна растущая в Деве

   
Поливают и подкармливают 
листовые овощи и декоратив-
но-лиственные растения.

Поливают и подкармливают 
растения. Проводят санитарную 
обрезку деревьев.

Сеют и высаживают рассаду 
вьющихся сортов фасоли, ту-
рецких бобов, майорана.

Проводят посев, посадку 
и пересадку любых растений, 
в том числе комнатных.

в
о

ск
ре

се
н

ь
е

Луна убывающая в Стрельце Луна убывающая в Рыбах Луна растущая в Близнецах Луна растущая в Деве

   
Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву, окучивают рас-
тения. Пропалывают сорняки.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений.

Сажают рассаду холодостойких 
цветочных культур, повторно 
сеют укроп, салат.

Сеют в грунт теплолюбивые 
однолетники, высаживают бего-
нию, георгины.

условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

народные приметы  
этого месяца

 Сей морковь и свеклу 
на Кузьму (1 мая).

 Если на Прокла (4 мая) 
утро ясное – можно сеять, 
утро туманное – нужно 
повременить.

 На Глафиру Горошницу 
(9 мая) сажают горох 
и ранний картофель.

 На Максима (11 мая) начи-
нали сбор березового сока.

 На Иова (19 мая) большая 
роса и ясный день – 
к урожаю огурцов.

 Если поутру на Мокия 
Мокрого (24 мая) багряный 
восход, а днем дождь – 
жди лето мокрое.
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Пишите нам на e-mail:  
dacha@kardos.ruкалендарь
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Наши эксперты и юрист 

оперативно ответят на ваши 
вопросы.

РЕКЛАМА 16+

по горизонтали:
1. Отливка. 5. Арабеск. 
10. Ерунда. 11. Анкета. 
12. Тавро. 13. Игарка. 
14. Сжатие. 17. Ветка. 
18. Торец. 19. Шляпа. 20. За-
сов. 26. Пилка. 27. Бирма. 
28. Штрек. 31. Никогда. 
32. Акробат. 33. Полоз. 
34. Оттенок. 35. Удилище.

по вертикали:
2. Трубач. 3. Индекс. 
4. Амбар. 5. Апорт. 6. Бан-
джо. 7. Спектр. 8. Беликов. 
9. Саженец. 15. Окапи. 
16. Бочар. 19. Шампиньон. 
21. Византиец. 22. Слякоть. 
23. Тангенс. 24. Сборник. 
25. Грибник. 28. Шапка. 
29. Рулет. 30. Казус.

Ответы

по горизонтали: 1.  Заготовка из  расплавленного металла. 
5. Поза балерины «ножкой назад». 10. «Намолотый» пустоме-
лей вздор. 11. Бланк, «спрашивающий» про возраст, пол, се-
мейное положение. 12. «Печать» коннозаводчика на жереб-
це. 13. Морской порт на Енисее. 14. Деформация под действи-
ем пресса. 17. Разлапистая «клешня» дерева. 18. Поперечная 
грань доски. 19. Ее снимают в знак приветствия. 20. Большой 
«шпингалет» на воротах. 26. «Плотницкий» инструмент ма-
никюрши. 27. Как прежде называлось государство Мьянма? 
28.  Горизонтальный горный «коридор». 31.  Лучше поздно, 
чем... 32.  «Светит прожектор, фанфары гремят, публика 
ждет, будь смелей,...» 33.  «Лыжина» в  конструкции саней. 
34.  Багровый цвет по  отношению к  красному. 35.  Длинная 
гибкая бамбуковая палка, к которой крепится леска.

по  вертикали: 2.  Музыкант в  духовом оркестре. 3.  Почтовый «код» 
на  конверте с  письмом. 4.  Помещение, «подарившее» название боль-
шому висячему замку. 5. Сорт яблок, название которого собака поймет 
по-своему. 6. «Балалайка» с Дикого Запада. 7. «Колорит» радуги с точки 
зрения оптика. 8. Чеховский человек в футляре. 9. Яблонька, купленная 
дачником. 15. Жираф, который ростом не вышел. 16. Ремесленник, изго-
товивший кадку. 19. Подходящий гриб для жульена. 21. Житель древней 
страны, Восточной Римской империи. 22.  «Не страшны тебе ни зной, 
ни..., резкий поворот и косогор. Чтобы не пришлось любимой плакать, 
крепче за баранку держись, шофер». 23. Синус, поделенный косинусом. 
24. Диск с песнями разных исполнителей. 25. «Охотник» с боровиками 
и лисичками в «ягдташе». 28. Знаменитая... Мономаха хранится в Ору-
жейной палате Московского Кремля. 29. Бисквитный «сверток» с начин-
кой. 30. В быту – смешной, нелепый, странный случай.

***
Из полицейского протокола: 
«… Бросал хлеб лебедям, сорвал 
балет».

***
– Николай, а кем вы работаете?
– Слесарем.
– О боже, это должно быть без-
умно интересно! Все эти ваши 
рашпили, керны, штихели, флан-
цевые притирки, резьбы под муф-
ту, стопорение калибровочным 
шпунтом. Правда, я в этом ничего 
не понимаю….

***
– Роза, я куплю тебе кольцо 
с бриллиантом. А потом норковую 
шубу, яхту, а потом…
– Слушай, Фима, купи хотя бы ста-
кан сока – радость запить.

***
– Хочу купить у вас 10 кг картош-
ки, да боюсь, что не донесу…
– Берите. Я вам так взвешу, 
что донесете!

***
– А ты знаешь, что Кларочку вчера 
увезли в больницу с тяжелейшим 
отравлением?
– Она что, язык прикусила?

***
– Я решил путешествовать 
по миру, пока не потрачу все свои 
сбережения… По моим подсчетам 
я буду дома в 16.30…

***
Недавно нашла характеристику 
мужа из детского сада. «Хорошо 
кушает, спит, гуляет». Прошло 
35 лет, ничего не изменилось.

***
Если вам срочно нужно сделать 
умное лицо, попытайтесь умно-
жить в уме 385 на 294.

Расскажи 
анекдот!
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Лучшицй способ увеличить 
энергичность и повысить 
жизненный тонус – поза-
ботиться об уюте и чистоте 
дома, больше времени 
провести с близкими. 
Отнеситесь серьезно 
к предложениям, связан-
ным с финансами и работой.

Встреча с прекрасным 
оставит благоприятный от-
печаток, наладит гармонию 
в душе и подарит вдох-
новение. Вам пригодится 
способность легко и непри-
нужденно менять планы. 
Так вы точно не упустите 
что-то важное и ценное.

Рутинная деятельность, 
занятия оздоровительными 
практиками, доделывание 
заброшенных идей подни-
мут самооценку и подарят 
шансы на развитие. Благо-
приятно наводить красоту 
в себе и в окружающем 
пространстве. 

Сейчас стоит избегать 
алкоголя и тяжелой пищи 
и отдавать предпочтение 
легкой и свежей еде. Ко-
роткие путешествия, новые 
знакомства, внезапные 
визиты гостей привнесут 
в вашу жизнь радость и ос-
вежат остроту восприятия.

Повремените с новыми 
проектами, крупными 
покупками, по возможности 
отложите на пару недель 
дальние поездки. А вот 
импульсивные решения 
о коротких путешествиях 
и спонтанных визитах гостей 
сейчас очень кстати. 

Вы ощутите небывалый 
прилив сил, особенно при 
выезде на природу. Эту  
энергию следует использо-
вать рационально и не пере-
труждаться. Если довелось 
отдыхать – то идеальным 
вариантом будет работа 
на приусадебном участке.

Вам стоит гнуть свою линию 
упорно и терпеливо, особен-
но в отношениях с близкими 
и с самим собой, если дело 
касается полезных привы-
чек. Действующие проекты 
требуют вашей решитель-
ности и несгибаемости, 
проявите силу воли.

Вам стоит избегать иллюзий 
и быть осторожными 
в общении с незнакомыми, 
так как легко очароваться 
и принять желаемое за дей-
ствительное. В дружеских 
и романтических сферах 
сейчас реально улучшить 
качество отношений.

Оздоровительные про-
цедуры, даже простая диета 
и зарядка принесут пользу 
во всех жизненных сферах. 
Отдых от работы или выпол-
нение задач, не требующих 
сильного напряжения 
ума, – лучшее, что вы 
можете для себя сделать.  

Красота природы будет не-
имоверно привлекать вас. 
Находясь на свежем возду-
хе, вы найдете вдохновение 
как в обыденной деятель-
ности, так и в творчестве. 
Благоприятна работа с рас-
тениями, отдых за городом, 
небольшие путешествия.

Наиболее гармоничными 
станут занятия, требующие 
основательности, усид-
чивости, вдумчивости. 
У многих наконец полу-
чится завершить дело, ко-
торое долго «не давалось», 
и это принесет облегчение. 
А отдыхать лучше у воды.

Найдите баланс между 
общением и уединением, 
только так вы сможете 
стабилизировать настро-
ение и обрести силы для 
свершений. Почаще при-
слушивайтесь к себе,  балуй-
те себя свежим воздухом 
и первыми витаминами. 
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