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Календарь работ
капусты белокочанной (среднеспелые 
сорта). 

 Приступают к яровизации картофеля. 
Клубни укладывают в ящики в один 

рад и ставят на неделю в светлое, теплое 
(20–25°С) помещение. За месяц до посадки 
ящики переносят в более прохладное 
помещение (8–10°С). Клубни регулярно 
переворачивают.

 Приступают к пикировке сеянцев 
январского и февральского посевов.

 Высевают в теплицу холодостойкие 
овощные культуры и зелень: редис, 

укроп, кервель.

цвеТочные

 Под раноцветущие виды – тюльпаны, 
нарциссы, гиацинты – по слегка 

подмерзшей почве вносят комплексные 
минеральные удобрения. Разбрасывать 
удобрения лучше утром. А днем, когда 
почва оттает, удобрения заделывают. 

 Когда цветники уже будут свободны 
от снега, то с них аккуратно счищают 

мусор и опавшие листья.

 Продолжают проветривание укрытых 
на зиму роз, рододендронов, 

гортензий.

Плодовые

 Продолжают обрезать плодовые 
деревья: прореживают кроны, 

вырезают сухие и поломанные ветки. 
Срезы диаметром более 1 см замазывают 
садовым варом.

 После схода снега наводят порядок 
в саду, сгребают и сжигают весь 

оставшийся с осени мусор, в том числе 
опавшие  старые листья.

 Снимают укрытия с винограда, 
проводят раннюю обрезку кустов. 

Осматривают шпалеры, при необхо-
димости чинят их.

ягодные

 Ягодники обрабатывают 3%-ным 
раствором бордоской смеси 

для борьбы с грибными заболеваниями. 
Через 8–10 дней обработку желательно 
повторить. 

 Снимают защитный мульчирующий 
материал с грядок с садовой 

земляникой.

овоЩные

 Высевают на рассаду семена томата 
(ранние сорта для открытого грунта), 

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

№ 7/2023
в продаже с 7 апреля

 Шнитт, батун, 
слизун…
Обеспечиваем семью 
витаминами с весны до зимы

 Стресс ускоряет 
урожай
Китайский опыт выращивания 
рассады томатов

 Вопросы 
к виноградарю
Почему лоза плохо зимует

 Успеть за 20 секунд
Что не упустить при прививке 
деревьев

 Гортензия – 
загляденье
Как правильно стричь, 
чем подкормить весной

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста 
и экспертов на вопросы 

читателей, рецепты, 
кроссворды, гороскоп.

Играй, 
баян!

 Сосед по даче, 
Николай, поделил-

ся со мной своей 
печалью. Хотел сына 

в районную музыкальную школу 
пристроить, чтоб научился играть 
на баяне. За  учебу платить, ну еще 
туда-сюда – денег бы хватило. А вот 
купить инструмент  – тут пас. Даже 
самый простой баян, который прямо 
так и называется «ученический», под 
100 тысяч рубликов тянет. А сосед, со-
рокалетний мужик, жена его – люди 
сельские. Простой работы люди. Та-
кие деньги им сроду не давались.

Да, желание обучить парнишку 
игре на баяне у Николая было огром-
ное. В  доме деда жила гармошка. 
Тот  знатно играл, переняв науку у 
своего отца. А  вот на Колином бате 
музыка в доме кончилась. Гармошка 
прохудилась, гармонисты перевелись.

И  ведь перевелись не только в 
семье Николая. Нынче в деревне ни 
гармошки, ни тем более баяна не ус-
лыхать. В такой день, как, например, 
прошедшее 8 Марта, еще пару де-
сятков лет назад веселила бы народ 
двухрядочка. Не то сейчас. Тишина.

«Ну, что ж, Коля, – говорю, – по-
везло тебе. Дам я тебе инструмент».

Когда-то давно и меня обучали 
баяну. Вечно навеселе художник 
Дома культуры в городе Реж  охажи-
вал меня линейкой по пальцам, ког-
да в ноту не попадал. За  год одолел 
я вальс «Амурские волны». И  с тех 
пор ничего другого играть не умею. 
А потому скучал мой баян в городе на 
антресолях, пока не очутился вместе 
с другими невостребованными ве-
щами на даче. Стало быть, отставить 
пенсию, дружок. Послужи-ка еще. 
Авось, и вернется еще на деревен-
скую улицу давно забытый голос.

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

Играй, 
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ЖДЕМ ВАШИХ ПИСЕМ!
АДРЕС РЕДАКЦИИ:

127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 4. 
Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА», 

электронная почта: dacha@kardos.ru, вотсап +7 903 721 50 97

10 лучших рассказов и фотографий 
ждут денежные призы – 

по 2000 рублей.
УСЛОВИЯ КОНКУРСА: 

короткий, интересный рассказ о предмете вашей любви + 
красивая фотография, по качеству подходящая для публикации.

Конкурс продлится до 31 мая 2023 года.
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На страницах «ДАЧИ» читатели делятся друг с другом рассказами о своих 
растениях или испытанных сортах, в которых часто звучит признание: 

«Я влюбилась или Я влюбился», «Моя любимая роза или Моя любимая 
смородина», «Мой любимый уголок сада или Мой любимый овощ»... 

У каждого садовода есть нечто, к чему лежит сердце, радует взгляд, 
согревает душу. И это та любовь, о которой можно рассказать всему 

миру! Наш новый конкурс – лучший для этого повод.

2 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940садовая Панорама
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Спросите Распопова!

СПОРЫ О ВИШНЕ

В наследство досталась 
дача с 25–30-летней виш-
ней. Высота выше второго 
этажа. Плодоносит каж-
дый год, урожая нам хва-
тает. Ухаживаем за ней, 
но она сильно заросла, ниж-
ние ветки очень тонкие, 
опускаются до земли. Спо-
рим, обрезать ее или нет, 
боимся потерять. Если 
обрезать, то как? И когда – 
весной или осенью?

Надежда, Одинцовский р-н, 
Московская обл.

НУЖНА ЛИ ОБРЕЗКА 
КУСТОВОЙ ВИШНЕ?

Хочу выписать вишню 
кустовую, низкорослую, 
заявляют, что она вырас-
тает всего 2 м высотой. 
Муж говорит, что ее нужно 
будет обрезать. Много ли 
веток у кустовой вишни? 
Нужно ли их обрезать?

Валентина Михайловна, 
г. Сергиев Посад

КУДА ДЕТЬ ХВОЮ 
И ЕЛОВЫЕ ШИШКИ?

Можно ли приствольный 
круг фруктовых деревьев 
засыпать хвоей туи? 
Она коричневеет и опадает. 
Не будет ли вреда плодовым?
На участке 4 сосны, соот-
ветственно, очень много 
шишек. Нельзя ли высте-
лить ими приствольные кру-
ги деревьев, чтобы не росли 
сорняки? 

Генриетта Соломоновна, 
г. Домодедово Уважаемая Валентина Михайлов-

на! У меня есть степная кустовая виш-
ня с Урала, есть и гибриды с вишней 
обыкновенной: Алтайская крупная, 
Жуковская, Щедрая, Максимовская, 
Метелица, Вузовская, Шоколадница. 
Меня они радуют, особого ухода и 
обрезки не требуют, не такие каприз-
ные, как южные сорта. У меня все они 
дают ежегодные урожаи без  подкор-
мок, поливаю и осенью мульчирую 
компостом. Важно иметь разные сор-
та, чтобы хорошо опылялись. Можно 
прореживать усохшие и сильно по-
никшие к земле ветки, а также те, что 
пересекаются друг с другом.

 Уважаемая Генриетта Соломоновна! 
Хвоя туи опасна, если ее насыпать очень 
толстым слоем. Но  если мульчировать 
почву под деревьями слоем до 2 см, это 
полезно для экологии сада. То же самое 
и с шишками – в один слой они полезны, 
хотя от сорняков не спасут. А  толстая 
куча, конечно, навредит деревьям. Пом-
ните, что хвоя имеет кислую реакцию – 
ее лучше под голубику, рододендроны. 
То же самое с шишками.

 Уважаемая Надежда! Я всегда расстраи-
ваюсь, что вокруг обрезки вишни существу-
ет столько домыслов. Одни считают, что 
обрезать вишни можно только в молодом 
возрасте, что они слишком чувствительны 
и не смогут совладать с ранами, откроется 
камедетечение, и, соответственно, дерево 
быстро погибнет после обрезки. Другие 
считают, что пока дерево цветет, его бес-
смысленно обрезать.

Вишню просто нельзя запускать, пото-
му что сильная разовая обрезка приведет 
к росту волчков. Обрезать нужно постепен-
но, начинать с усыхающих и надломленных 
веток, а также веток, лишенных разветвле-
ний и приростов. Сильно склоняющиеся 
срезать на боковые ветки. При  обрезке 
важно знать, что нельзя оставлять пеньки. 
В противном случае не исключено камеде-
течение, которое будет причиной ослабле-
ния и подмерзания дерева. Срезы замазать 
садовым варом. Обрезать нужно весной, в 
конце марта еще не поздно. Продолжение рубрики на стр. 4

3дежУрный По даче



№ 6/2023 
(24 марта – 6 апреля)

ПиШиТе, звониТе нам!
делиТесь оПыТом,

задавайТе воПросы

Продолжение. Начало на стр. 3

 Уважаемая Неля Васильевна! 
И чай, и спитой кофе – это велико-
лепная органика, то есть мульча, 
как опилки. Но  в отличие от опи-
лок в такой мульче много белков, 
сахаров, микроэлементов. Можно 
закапывать в лунки не глубже 5 см 
по горсти или можно просто муль-
чировать сантиметровым слоем 
вокруг ствола или стебля. На  ней 
вырастут полезные грибы или их 
съедят разные полезные червячки, 
превратят в биогумус, который даст 
питание растению.

ПОЛЕЗЕН ЛИ САДУ 
ПРОСРОЧЕННЫЙ ЧАЙ

Дома скопилось много 
просроченного чая 
в пачках – черного, 
зеленого. Как его исполь-
зовать в саду-огороде 
с пользой? Собрала 
много спитого кофе, 
вопрос тот же – какая 
от него польза, куда 
можно насыпать и как? 
Соседи подкармливают 
рассаду, но мне хочется 
понять, в чем польза 
и как правильно исполь-
зовать чай и спитой 
кофе.

Неля Васильевна, 
г. Балашиха

 Если вы сомневаетесь в качестве 
покупной почвы или хотите более 
быстрого всхода семян, то грунт 
вначале можно сварить, затем 
оживить его живыми бактериями. 
Шаги следующие:

1 Приготовленную почву 
помещаем в чугунный 

сотейник. Проливаем сверху те-
плой водой из ковшика, чтобы 
снизу собралось около 0,3–0,5  л 
стекшей воды (желтоватого или 
коричневого оттенка). Эту  жид-
кость сливаем в отдельную банку – у 
нас получилась «живая бактериалка».

2 Сотейник с мокрой почвой ста-
вим на огонь, доводим до кипе-

ния нижней прослойки воды и пропари-
ваем при закрытой крышке 10–15  ми-
нут. Этим уничтожаем все семена сор-
няков, это ключевой фактор метода.

3 Когда земля подостынет, влива-
ем в нее «живую бактериалку» – 

тем самым оживляем ее. Вливаем осто-
рожно, попутно рыхля землю. Как толь-
ко она перестает рыхлиться и начинает 
мазаться  – прекращаем полив бакте-
риалкой. Почва должна быть влажной, 
рыхлой, но только не мокрой «грязью».

4 Землю помещаем в рассадный 
лоток, разравниваем, сеем по-

верху семена и накрываем емкость сте-
клом (оставляем зазор воздуха между 
стеклом и семенами для свободных 
всходов). После посева землю не по-
ливаем  – это важно! Условие быстро-
го появления всходов  – теплое место с 
23–25°С.

Владимир Лесов, г. Калуга

«Вареная» почва

кость сливаем в отдельную банку – у 
нас получилась «живая бактериалка».

Сотейник с мокрой почвой ста-
вим на огонь, доводим до кипе-

ния нижней прослойки воды и пропари-
ваем при закрытой крышке 10–15  ми-

 Если вы сомневаетесь в качестве 
покупной почвы или хотите более 

Землю помещаем в рассадный 

Рассада петунии, 
выращенная 

на «вареной» почве

Что делать, если…
 …  ЛИСТЬЯ У РАССАДЫ СТАЛИ ФИ

ОЛЕТОВЫМИ? Фиолетовый оттенок ли-
стьев – признак нехватки фосфора. Если 
рассаду поставили на холодный подо-
конник, не подложив под горшки утепли-

тель, то почва в емкостях переохлажда-
ется, фосфор в холодном грунте делается 
недоступным для молодых растений, и 
они начинают голодать.

 … ЛИСТЬЯ ЖЕЛТЕЮТ И ОПАДАЮТ? 
У этого явления может быть несколько ос-
новных причин. Чаще всего – залив рас-

тений. Такое возможно при отсутствии 
дренажа и отверстий в посадочных емко-
стях. Из-за чего грунт в них закисает, и 
в результате у перца и баклажана проис-
ходит отмирание мелких всасывающих 
корешков. Растения на это реагируют по-
желтением и отмиранием листьев.

Соб. инф.

Прорастают 
в бутерброде

 Все  семена я заранее проращиваю, осо-
бенно свои. Беру ватный диск, кладу на него 
семена, сверху прикрываю еще одним дис-
ком. Этот «бутерброд» кладу на дно баноч-
ки из-под сметаны или йогурта, наливаю на 
диски примерно 1  ст. ложку воды и ставлю 
в полиэтиленовый мешочек. Не забываю по-
ложить и этикетку с названием сорта. Мешок 
завязываю сверху, создавая условия парни-
ка. Через пять дней разворачиваю конструк-
цию, чтобы посмотреть содержимое дисков. 
Как правило, семена уже слегка прорастают. 
Совсем пустые сразу выкидываю, остальные 
сею в парничок из пластиковых бутылок.

Нина Коновалова, Волгоградская обл.

наШ адрес: 127018, г. Москва, 
ул. Полковая, д. 3, стр. 4,  Издательская 
группа «Кардос», газета «ДАЧА»
E-MAIL: dacha@kardos.ru
ТелеФон: +7 495 721 50 97
WHATSAPP: +7 903 721 50 97

Обязательно указывайте ФИО и регион проживания

4 Пишите нам на e-mail: 
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 Некоторые садоводы, наверное, 
будут ругаться, но так меня научила 
бабушка. Чтобы рассада помидоров 
выросла здоровая и коренастая, раз 
в неделю или в две я ее опрыскиваю 
простой водой из пульверизатора. 
Еще  я провожу ладонью по под-
росшей рассаде, чтобы ее слегка 

взволновать. То  есть создаю стресс, 
который в итоге растениям идет на 

пользу. Стресс они получают и при 
пикировке. Корешки каждого сеянца я 

слегка подрезаю, хотя бы на миллиметр, 
и сажаю в новую емкость.

Нина Коновалова, Волгоградская обл.

Парничок 
из бутылки

 Семена взойдут быстрее, если 
их посеять в парничок. И  дешевле все-
го его сделать из пластиковых бутылок 
объемом 5 и более литров. Лучше, чтобы 
тара была широкая.

Обрезаю емкость пополам. В  ниж-
ней части проделываю отверстия. Я это 
делаю с боков, а не снизу. Так не только 
лишняя влага уходит, но и грунт от-
лично проветривается, создавая кор-
ням комфортные условия.

Наполняю емкость питательной 
и легкой почвой, проливаю зара-
нее водой. Сею  семена, насыпаю 
почву слоем не более 0,5 см, слегка 
прихлопываю и поливаю аккурат-
но из пульверизатора. Накрываю 
верхней частью бутылки. Днем 
крышку открываю для проветрива-
ния. Как появятся всходы, верх можно 
убрать совсем или убирать в солнечные 
дни.

Нина Коновалова, Волгоградская обл.

Цилиндр ускоряет 
урожай

 Огурцы и помидоры можно полу-
чить на 1,5–2  месяца раньше, если в 
теплице использовать метод «цилин-
дра».

Из  двух 2-литровых бутылок вы-
резаю полотно и сшиваю «цыганской» 
иглой и суровыми нитками (или про-
волокой при помощи шила) с двух сто-
рон – получается полый 5–6-литровый 
цилиндр без дна. Заготавливаю не-
сколько штук.

В марте или начале апреля ставлю 
цилиндры в теплице на землю, запол-
няю их теплой почвой, заготовленной 
дома, и высаживаю рассаду. В  одну 
емкость одно растение  – томата или 
огурца.

В  апреле солнца у нас уже много, 
в теплице жарко, но земля еще холод-
ная. А  в емкости земля теплая, огур-
цы-помидоры растут быстро. Если на 

улице обещают экстремальный минус, 
емкости легко накрыть пленкой.

Урожай в этих цилиндрах созрева-
ет на 1,5–2 месяца раньше обычного. 
Огурцы зеленеют в мае, помидоры 
краснеют в июне. В  июле растения 
уже отплодоносят, их удаляю, на это 
место сажаю рассаду огурцов, чем 
продлеваю получение урожая.

Галина Курдасова, г. Омск

Малину 
и землянику – 
на проверку

 Весна  – горячая пора, важно прове-
рить состояние ягодников и заняться 
профилактическими мероприятиями. 
На  плантации малины по возможности 
раньше нужно освободить стебли от 
зимней подвязки, выявить поломанные, 
поврежденные стебли. При  обрезке на 
1 погонный метр ряда оставить 10–15 шт. 
сильных, здоровых побегов, а остальные 
вырезать у самого основания. Оставшие-
ся стебли нужно укоротить на 8–10 см, то 
есть до первой хорошо развитой почки. 
Затем привязать к шпалерам.

У земляники сразу же после схода сне-
га и подсыхания почвы собирают и сжи-
гают сухие, больные листья. Для профи-
лактики серой гнили и других болезней 
опрыскивают 2%-ным раствором бор-
доской смеси. Если в прошлые годы на-
блюдались повреждения малинно-земля-
ничным долгоносиком, земляничным и 
паутинным клещом, растения опрыски-
вают  раствором «Кинмикса»  или препа-
ратами на основе зета-циперметрина (по 
инструкции). При  обнаружении мучни-
стой росы (беловатый налет на листьях), 
вызывающей скручивание листьев ло-
дочкой, опрыскивают 0,5–1,0%-ным рас-
твором коллоидной серы.

Франс Халилов, г. Бугульма

От стресса 
рассада крепче
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После снега 
сразу в бороздуМы  отработали свою техноло-

гию ранней посадки. Един-
ственный ее недостаток – нуж-
но отслеживать возможность 

заморозков от появления ростков до на-
стоящего тепла. У  нас это примерно до 
8 июня.

Узелок – лунка
Расстояние между рядами у нас 70 см, 

между кустами – 25–30 см. Если посадить 
теснее, начнется конкуренция растений 
за условия жизни. Урожай снизится.

При посадке используем два колышка 
длиной 70 см и шнур с узелками (с раз-
меткой через 25–30 см).

Колышками отмеряем расстояния 
между рядами, равные 70 см, и втыкаем 
их в землю. Натягиваем шнур. Напротив 
узелков делаем лунки. После посадки ко-
лышки убираем, а на их место втыкаем 
прутья, тогда рядки не потеряются, еще 
до первых всходов посадки можно обра-
батывать.

Глубина – всего ничего
Клубни высаживаем неглубоко  – 

всего на 3–5  см от поверхности земли. 
Чтобы легче определить глубину, ориен-
тируемся на спичечный коробок: если 
поставить его на ребро, получится 4 см, 
на «попа» – 5 см. На уложенный в лунку 
клубень кладем немного навоза и слегка 
присыпаем землей.

При  такой посадке обеспечивается 
хороший прогрев почвы и газовоздуш-
ный режим вокруг клубня. Все это вместе 
(с достаточной влажностью и при ранней 
посадке) создает благоприятные условия 
для развития и корней, и самих ростков.

При  заглубленной посадке клубни 
тратят много энергии на прорастание. 
На  глубине грунт медленно прогревает-
ся, воздуха там мало, особенно на тяже-
лой почве. Растения плохо развиваются.

Без луж, пожалуйста!
В  идеале картофельный участок дол-

жен находиться на дренированных, пес-
чаных или супесчаных почвах. В против-
ном случае придется подумать о водо-
отводе. Если после дождей будут стоять 
лужи, клубни задохнутся без доступа 
воздуха.

В нашей практике посадки картофеля 
многократно засыпало снегом. И ничего 
с ними не случалось. А вот на поле у сосе-
да (без дренажа) клубни, оказавшиеся в 
лужах растаявшего снега, неоднократно 
задыхались.

Не замерзнут
Многие мне возразят, что при ран-

ней посадке клубни можно заморозить. 
Но  они находятся в земле на глубине 
4–5  см, а весенние заморозки «прихва-
тывают» слой земли максимум на 1  см. 
Поэтому нестрашно, даже если посадки 
завалит снегом.

Окучиваем по макушку
Появившиеся до оконча-

ния весенних заморозков 
(1–8  июня) всходы мы пе-

риодически полностью 
закрываем землей  – оку-
чиваем. Это  очень важ-
но. Под  таким укрыти-
ем нежным росткам 
ночные заморозки не 
страшны.

Чтобы не затоптать 
рядки спрятанных в зем-

лю всходов, можно под-
страховаться и вновь натя-

нуть шнур на мерные колышки. 
Потом можно ориентироваться на 

оставшиеся после окучивания борозды.

СОРНЯКИ ХИТРЫЕ, А МЫ ХИТРЕЕ

Наступление сорняков на поле мы останавливаем так: часть клуб-
ней высаживаем как можно ближе к краю участка. Урожая 

с них, конечно, не получишь, но с атакой дикоросов справиться 
можно. Поэтому на края картофельного поля удобрения мы не 
вносим, стараемся создать для сорняков наихудшие условия.
Копая урожай, стараемся не смешивать бедную почву с удо-
бренной. Поверьте, такая хитрость хорошо себя оправдывает. 
А еще лучше – сами проверьте.
Картофельный участок начинает зарастать сорняка-
ми еще до появления всходов. Но у нас, как вы пом-
ните, стоят вешки-прутики, отмечающие будущие 
рядки. Поэтому спокойно боронуем почву, не бо-
ясь затоптать невидимые места посадок.

Берем самые скороспелые
Чтобы получить молодой картофель 

пораньше, выбираем сорта самые скоро-
спелые и высаживаем клубни в еще более 
ранние сроки (с конца апреля до 9 мая). 
Расстояния между рядами увеличиваем 
с 70 до 80–100 см. Это дает возможность 
нагрести на первые всходы побольше 
земли. Можете не бояться – смело засы-
пайте стебли и листья, это их не травми-
рует. Помните: пока ростки в земле – за-
морозки им не страшны.

При  сверхранней посадке придется 
позаботиться о дополнительном укры-
тии, запасти лутрасил, пленку и так да-
лее. При основательных заморозках они 
пригодятся.

К  наступлению устойчивой теплой 
и сухой погоды корневая система будет 
хорошо сформированной, быстро начнет 
развиваться надземная часть. Таким рас-
тениям засуха уже не страшна. 

Владимир Афанасьев, г. Петрозаводск

начаТь 
с малого

Исходя из нашего 
опыта, в средней полосе 
страны можно сажать 

еще раньше, как только 
сойдет снег. На про-

бу можно начать 
хотя бы с несколь-

ких кустов

СВЕРХУ ИЛИ СНИЗУ?

Часто возникает вопрос: 
как правильно класть на-

воз, перегной в лунку? Ответ: 
только сверху клубня. Кор-
невая система у картофеля 
развивается на стеблях выше 
материнского клубня. В ре-
зультате питание становится 
более доступным.
Если навоз недостаточно 
перегнивший, надо, чтобы 
не было его прямого контакта 
с клубнем. Сначала прикры-
ваем клубень щепоткой зем-
ли и только потом подсыпаем 
навоз.
Если навозом удобрять почву 
с осени, вносить его в лунки 
необязательно.

За 30 лет работы с картофелем мы установили 
интересную закономерность: чем раньше его сажаем, 
тем больше урожай. Иногда опоздание всего на неделю 

снижает его в 2 раза. Сажаем мы с 8 по 15 мая – для нашей 
зоны это самые ранние сроки, с поля только сходит снег 

и уходит лишняя вода. Но земля еще не прогретая. 
Другие садоводы ждут еще 2–4 недели

Картофель перед посадкой на короткое время 
опускаем в слабый раствор медного купороса 

и опудриваем золой
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Сеем по кипятку! Прямо перед посевом почву в ящи-
ках проливаем крутым кипятком. 
Пока мы готовимся сеять, она 
слегка остывает. Мелкие семена 

раскладываем поверхностно, опрыски-
ваем, при необходимости размываем 
драже. Более крупные семена опрыски-
ваем и засыпаем сухим грунтом. Посевы 
накрываем пленкой или крышкой, ста-
вим в теплое место для прорастания.

Каждый день «парничок» обязатель-
но открываем, проветриваем, снима-
ем конденсат с пленки. Как  правило, до 
всходов посевы полива не требуют. Если 
что, можно увлажнить из пульвериза-

тора. Но не из лейки – полив может 
утянуть семена вглубь, они долго 

будут всходить.
Важна температура поме-

щения. Идеальная – 24–26°С. 
Чем  она ниже, тем доль-
ше будут всходить семена. 
Слишком высокую, выше 
28°С, тоже не рекомендую – 
семена могут свариться и 
сгнить.

На  подоконнике сквоз-
няков не должно быть. Если 

на нем прохладно, емкости 
можно «подогревать» с помощью 

теплого коврика или, на худой ко-
нец, – стопки газет и журналов.

Помимо посева «по кипятку» я опры-
скиваю семена растительными амино-
кислотами, которые ускоряют прораста-

Ускоренные 
всходы

Используя кипяток, 
мы обеззараживаем по-

чву. Горячая влажная земля 
в первые часы отлично раз-

мягчает оболочку семян, 
они набухают, росткам 

легче пробиваться, 
они всходят бы-

стрее

– Подобные способы, если 
их выполнять мастерски, дают 

отличные результаты. Но менее умелые 
люди могут отклониться от идеального 
варианта и не получат эффекта.
Полина не пишет про температуру 
«кипятка», но, полагаю, интуитивно, 
«на ходу», подбирает около 70–80°С. 
Однако при этом есть риск. Дашь не-
много больше жара – семена сварятся, 
меньше – не подействует.
Кто-то может понять буквально: сеять 
«по кипятку» – это сразу после ошпа-
ривания. Но у петунии семена мелкие, 
как пудра, сварятся моментально! Надо 
подождать. А кто-то все делает мед-
ленно, у него земля уже остынет, пока 
разрезает пакетик с семенами. Пред-
ложенный Полиной способ устраняет 
лишь поверхностные семена сорняков. 
Но и микроорганизмы погибают только 
с поверхности, потом снизу снова воз-
вращаются во всю толщу грунта.

Павел Траннуа,  
ученый агроном, почвовед:

комменТарий сПециалисТа

ние, и все всходит очень быстро и друж-
но. Так  можно сеять практически все 
семена. 

Полина Ларионова, г. Москва

Я использую метод посева семян 
«по кипятку», и они всходят очень быстро 
и дружно. Те, кто по моим рекомендациям 
уже опробовал этот способ, от других вариантов 
отказались. Но что значит – сеять «по кипятку»?
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Вот вырастил овощевод тыкву сор-
та Титан весом 40–50  кг, похва-
лился в соцсетях. Я  прочитал ма-
териал, и он вернул меня в мои 

студенческие годы, 1966  год. На  лекции 
профессор Тимирязевской академии 
привел пример: наши овощеводы вырас-

тили капусту весом в 16 кг и повезли на 
выставку в Германию. Вот, мол, как мы 
можем! Немцы, конечно, удивлялись ее 
размерам. А  между собой обсуждали: а 
какая польза? Щи, борщ можно сварить, 
отрезав от этого кочана пару раз, макси-
мум – 3 раза, а остальное выбрасывать?

Вот  и тыква такого размера  – зачем 
она нужна? Разве только похвалиться? 
Возиться с ней одна морока: ее не под-
нять, только докатить до дачного сарая, 
а потом мучение разрезать.

А  не лучше ли выращивать тыквы 
практичных размеров, например, Волж-
скую серую, Мускатную или вообще 
миниатюрную Улыбку? Открыл сверху 
крышку с ручкой, вычистил внутри, за-
правил, чем желаешь – рисом с изюмом 
или гречкой с фаршем. Закрыл крышку 
и в духовку. Через 45  минут вкуснятина 
готова.

Или, например, спрашивают сажен-
цы крупноплодной малины. Выра-
щивал я такую – сорта Маросейка, 
Столичная и другие, но нет у них 
ни вкуса малины, ни аромата. 
Ягоды какие-то водянистые. Вы-
корчевал все и вернулся к ста-
рому сорту Новость Кузьмина. 
Набрал горсть, бросил в рот – и 
вкус, и сладость, и аромат на-
стоящей малины!

То  же самое с картофелем, 
хотят, чтобы высокоурожайным 
был, а про вкус ни слова. К при-
меру, мы сами лет 15–20 сажаем 
немецкий сорт Адретта. Урожай-
ность выше средней, зато с вкусны-
ми клубнями.

Уважаемые садоводы! Обращайте 
внимание на вкус, а не на размеры. 

Франс Халилов, г. Бугульма

Не в размере дело
Многие садоводы 
мечтают вырастить 
обязательно самые 
крупные ягоды, самые 
крупные овощи. А если 
задуматься, какая 
практическая выгода 
от рекордных размеров?

Или, например, спрашивают сажен-
цы крупноплодной малины. Выра-
щивал я такую – сорта Маросейка, 
Столичная и другие, но нет у них 
ни вкуса малины, ни аромата. 
Ягоды какие-то водянистые. Вы-
корчевал все и вернулся к ста-
рому сорту Новость Кузьмина. 
Набрал горсть, бросил в рот – и 
вкус, и сладость, и аромат на-

То  же самое с картофелем, 
хотят, чтобы высокоурожайным 
был, а про вкус ни слова. К при-
меру, мы сами лет 15–20 сажаем 
немецкий сорт Адретта. Урожай-
ность выше средней, зато с вкусны-

Уважаемые садоводы! Обращайте 
внимание на вкус, а не на размеры. 

Франс Халилов, г. Бугульма

Подкармливать 
рассаду или нет?

Ответ на этот вопрос зависит от принципа 
ее выращивания. Заранее нужно планировать, 
какие будут сроки и возраст рассады (забег), 
с пикировкой или без, какой субстрат…

ных контейнерах, нужно ориентироваться 
на объем субстрата и продолжительность 
выращивания. Если объем большой, то по-
чву достаточно заправить элементами пи-
тания, а подкормки можно не проводить. 
При  маленьком объеме и продолжитель-
ном сроке выращивания без подкормок не 
обойтись.

4 Грунт. Он  может быть бедным 
(торфяной) или богатым (с пере-

гноем и дерновой землей).
Торфяной субстрат я заправляю ком-

плексными водорастворимыми удобрени-
ями типа «Здравень», «Сударушка», «Поли-
фид» и т. п. с равным соотношением азота, 
фосфора и калия. Далее можно проводить 
корректировочные подкормки по листу  – 
чтобы затормозить или ускорить процессы 
роста и развития растений, усилить разви-
тие отдельных органов  – корней, листьев, 
цветков.

Применяют удобрения по следующим 
правилам.

 Для  старта. После пикировки или 
при появлении 2–3  настоящих листьев 
дают удобрения, где преобладают азот и 
фосфор.

 Для  развития уже нужны азот, фос-
фор и калий в равных соотношениях.

 Для  закалки  – удобрения с 
преобладанием фосфора и ка-

лия.
Те  же правила действу-

ют и при выращивании 
рассады с применением 
корневых подкормок. 
Различия состоят в кон-
центрации питательного 
раствора. Для  корневой 
подкормки его поднима-

ют с 0,3 до 1 г/л, а при не-
корневых с 0,1 до 0,3 г/л.

Обычно в современных 
комплексных удобрениях вклю-

чены микроэлементы, их достаточ-
но для потребностей растений. 

Валерий Огнев, к. с.-х. н., ученый агроном, 
доцент кафедры растениеводства 

и садоводства ДГАУ

Казалось бы, во-
прос с подкормками 

простой, но в нем мно-
го вариантов. Растения 
очень пластичны, и лю-

бая система при пра-
вильном использова-

нии дает хороший 
результат

1 Сроки выращивания. При ранних 
посевах рассада чувствительна к 

соотношению азот-калий. Тут выбор неве-
лик.

Если освещения недостаточно, в по-
чве должно быть соотношение 1 : 2  или 
1 : 3  между азотом и калием в пользу по-
следнего. При  хорошей освещенности со-
отношение должно быть 1 : 1  на ранних 
этапах и 2 : 1 в пользу азота на поздних эта-
пах выращивания.

Чем дольше выращивается рассада, тем 
больше она нуждается в подкормках на 
разных этапах роста.

 15–25-дневной рассаде достаточ-
но удобрений, внесенных при подготовке 
грунта.

 45-дневной можно внести пол-
ную дозу при приготовлении 
грунта, а также проводить 
подкормки. Тут  все зависит 
от сроков посева и осве-
щенности. При  ранних 
подкормки нужны, а при 
поздних – нет.

 60  и более дней  – 
подкормки обязатель-
ны, иначе не вырастить 
полноценную рассаду.

2 При  использо-
вании пикировки 

растения подкармливают 
уже после ее проведения.

3 Объем тары. При  вы-
ращивании в ящиках подкорм-

ки обязательны. Растениям тесно, они 
начинают конкурировать за пищу друг 
с другом. Если сеянцы растут в отдель-

При низкой освеЩенносТи 
избыТок азоТа ПриводиТ 
к выТягиванию расТений 

и их исТоЩению. Также При низкой 
освеЩенносТи нУжно снижаТь 

ТемПераТУрУ. эТо закон земледелия.

важно!

8 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97рассадный Период
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Семена не виноваты очень уж семена у петунии мелкие. Всхо-
ды получились неровными, густыми. 
Одна маета. Нет, драже были лучше.

Инкрустация с питанием
А вот инкрустированные семена мне 

понравились. И веселее выглядят – цвет-
ные, нарядные. Уже защищены от болез-
ней и даже вредителей. Еще  в составе 
нанесенной оболочки есть вещества, 
поддерживающие иммунитет будущего 
растения, стимуляторы роста и питание 
на первое время – в виде макро- и микро-
элементов. В общем, обещания произво-
дителя насчет достоинств инкрустации – 
не пустой звук, всходы у меня действи-
тельно появляются раньше других, раз-
виваются они лучше.

Чаще всего инкрустируют семена 
огурцов, кабачков и тыкв. Иногда то-
матов, перцев и баклажанов. Когда при 
вскрытии пакетиков я высыпаю на ла-
донь цветные семена, всегда радуюсь. 
Конечно, стоят они дороже, но чаще 
всего всхожесть бывает стопроцентной. 
И урожай лучше. По крайней мере на на-
шей песчаной почве. 

Людмила Сурова, г. Санкт-Петербург

Поливай 
и раскладывай

ПРЕЖДЕ ЧЕМ РАЗЛОЖИТЬ ЛЕНТУ 
С СЕМЕНАМИ, НУЖНО ХОРОШО 

ПРОЛИТЬ БОРОЗДКИ, ПОТОМ 
ПОЛОЖИТЬ ЛЕНТЫ, ЗАТЕМ 

УЖЕ ЗАСЫПАТЬ ИХ ЗЕМЛЕЙ. 
ДАЛЬНЕЙШИЕ ПОЛИВЫ 

ДОЛЖНЫ БЫТЬ БОЛЕЕ ЧАСТЫМИ 
И ОБИЛЬНЫМИ. НЕ ШУТКА ЖЕ – 

РАЗМОЧИТЬ И БУМАГУ, И ОБОЛОЧКУ 
СЕМЯН.

роднику выходного 
дня делать это будет 
непросто. Именно 
поэтому я в свое вре-
мя отказалась и от 
дражированных се-

мян. Лучше уж потом 
продергивать плотные 

всходы.
Но это на огороде. А для 

цветника они – настоящая на-
ходка. Не представляю, как можно 

посеять те же петунии обычными семе-
нами. Как-то раз мне попались такие па-
кетики. Набрала снега, посыпала им зем-
лю в плошке и начала сеять  – на белом 
фоне это легче делать. Но терпения хва-
тило ненадолго, да и брак не исправить – 

А виноваты были не семена. Сроки 
хранения, всхожесть – все оказа-
лось на должном уровне. У подру-
ги, с которой мы вместе купили 

тогдашнюю новинку, все получилось. 
Но  почва на участке у нее была другая, 
более тяжелая. А у меня песчаная, я этого 
не учла.

Семена на ленте – 
не для легкой почвы

Позже поняла: легкая почва и семе-
на на ленте не очень-то дружат. Поэтому 
зарывать их надо гораздо глубже 2–3 см 
над «головой» семян – это мало. Солнце 
и ветер высушат почву и сделают ее на-
столько сыпучей, что от бороздки через 
несколько дней даже следа не останется. 

Вода при поливе будет 
скатываться с грядки, 
а та, что просочится 
к ленте, размочить 
ее не сможет. Семена 
останутся без влаги.

Поэтому семена на 
ленте на легкой почве 
лучше не сеять, а на более 
тяжелой – пожалуйста.

Драже лучше для цветника
Дражированные семена на песчаной 

почве удаются лучше. Почву нужно сна-
чала тоже промочить, потом принять 
душ должны разложенные семена, чтобы 
размягчить оболочку. Конечно, придется 
пристально следить за поливами. Ого-

ленТУ вороны 
любяТ

Из сухого песка концы 
ленточек с семенами 

обязательно вылезают, 
ветер их треплет, стара-

ясь вытянуть из грядки. 
Что не удастся ветру, 

довершают любо-
пытные вороны

Дражированные семена, 
инкрустированные, 
разложенные на ленте… 
Вы когда-нибудь 
их использовали? 
Я – да. Было забавно 
раскладывать 
в бороздки яркие гранулы 
или ленточки. А думать, 
стоило ли это делать, 
я стала потом, когда 
вместо щеточки всходов 
получила редкие рваные 
клочки

 КОНКУРС 

Я 

ВЛЮБИЛСЯ

Я ВЛЮБИЛАСЬ

 К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С   К О Н К У Р С  

Они видели динозавров!
 Мы принесли его из леса. 

Маленького, хрупкого, но 
уже такого красивого и ве-
личественного. Он  быстро 
обжился на новом месте, не 
капризничал и радовался 
ярким солнечным лучам, 
пронизывающим крону 
старой сливы, под которой 
и поселился.

Папоротник. Моя  лю-
бовь, мое восхищение и 
предмет моей ежегодной 
фотоохоты. Но  одной кра-
соты мне мало. Мне  важна 
история. А  история папо-
ротника достойна как ми-
нимум уважения и моего 
личного преклонения пе-
ред природой.

Давным-давно, во вре-
мена палеозоя, когда Земля 

была еще молода и свежа, а 
на ее поверхности не было 
ни трав, ни цветов, ее лик 
украшали пышные папо-
ротники. Они  формиро-
вали планету, ее атмос-
феру и зарождающийся 
животный мир.

И  сегодня, проходя 
мимо этого древнейшего 
растения, видевшего ди-
нозавров и выдержавшего 
все испытания эволюции, 
я каждый раз аккуратно 
касаюсь его рукой. И  мне 
кажется, что в этот момент 
я дотрагиваюсь до той 
вечной спирали времени, 
на которую так похож мо-
лодой росток папоротни-
ка… 
Мария Васюкова, г. Москва

9рассадный Период
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Наиболее простой способ – привив-
ка за кору. Его осилит каждый.

Понадобится: специальный прививоч-
ный или копулировочный нож. Сека-
тор, точильные бруски, правилка (все 

ножи необходимо точить). При пере-
прививке крупных деревьев – садовая 
пила. Специальная фоторазрушаемая 
пленка или тонкая полиэтиленовая 
пленка, нарезанная на полоски шири-
ной 15–20 мм – для обвязки прививок. 

При перепрививке крупных деревьев 
на обрезанных скелетных и полуске-
летных ветвях делают продольные 
надрезы коры, под которые вставляют 
черенки привоя. Обвязывают место 
прививки пленкой.

Косой срез на привое в данном случае 
необходимо делать длиннее, чем обыч-
но и без язычка. Количество черенков 
привоя определяют исходя из диаме-
тра подвоя (на 2–3 см длины окружно-
сти подвоя – 1 черенок).

ПРОСТОЙ СПОСОБ ПРИВИВКИ

Пусть будет дерево-сад!
Польза прививки деревьев очевидна: с одного дерева 
можно получать плоды сразу 7–10 сортов, причем 

разного срока созревания. Такие растения более 
устойчивы к погодным катаклизмам, быстрее 

вступают в плодоношение. Словом, аргументов 
для выполнения этой операции полно – идем учиться!

них с уменьшением длины прироста уве-
личивается доля цветковых почек, из ко-
торых не происходит развитие побегов. 
Следовательно, короткие черенки мало-
пригодны для размножения.

Место на подвое
Это  может быть наиболее ровное 

место у корневой шейки или несколько 
выше нее. Перепрививку крупных дере-
вьев осуществляют на скелетные и полу-
скелетные ветви на расстоянии 30–50 см 
от ствола.

После «операции»
Обязательно выполняется обвязка, 

чтобы исключить подсыхание компо-

нентов и помочь их скреплению до мо-
мента срастания. В  дальнейшем нужно 
удалять подвойную поросль по мере ее 
возникновения. Смотреть, не образу-
ются ли перетяжки в месте операции. 
В  этом случае обвязку удаляют, а если 
срастание непрочное, перевязывают 
более свободно. Окончательно обвязку 
снимают через 2–3 месяца после выпол-
нения работы. Также веткам необходимо 
обеспечить защиту от поломок ветром и 
птицами.

Все открытые срезы черенка, не ушед-
шие под пленку, замазывают садовым ва-
ром, иначе черенок высохнет. 

Сергей Потапов, 
к. с.-х. н., директор питомника 

«Вишневый сад»

О потенциальных ошибках при прививке, 
что на что можно и нельзя прививать, 
читайте в следующем номере

основой больШинсТва 
сПособов Прививки являеТся 

выПолнение косого среза. срез 
должен быТь чисТым, гладким 

без изгибов и Повреждений, 
а его длина должна сосТавляТь 

3–6 диамеТра черенка Привоя.

важно!

для выполнения этой операции полно – идем учиться!

Лучшее время для прививки 
черенком  – апрель, начало 
мая. Можно и в более поздние 
сроки, если есть возможность 

сохранять черенки в лучшем виде  – 
без прорастания и подсушивания. 

Они должны быть заготовлены с прове-
ренных растений еще осенью после ли-

стопада. Длиной не менее 50–70 см, 
толщиной у основания 6–8 мм.

Лучший материал  – это приросты с 
верхней части кроны  – они прямые, не 
изогнутые, имеют плотные и хорошо 
сформированные ткани и почки.

Особое внимание обращают на за-
готовку приростов у косточковых пород 
(вишня, слива, абрикос), поскольку у 

10 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940Плодовый сад
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оТ Тимирязевской 
академии

Картофель и капуста – жизненно важные 
овощи, поэтому уход за ними для дачника 

очень ответственен. Подготовить 
их к посадке, не пропустить необходимые 

мероприятия по уходу поможет 
агротехнический календарь

Составители: Алексей Миронов, к. с.-х. н., доцент кафедры 
ботаники, селекции и семеноводства РГАУ-МСХА имени 

К. А. Тимирязева; Евгения Дыйканова, к. с.-х. н., доцент кафедры 
овощеводства РГАУ-МСХА имени К. А. Тимирязева

Календарь 
капусты 

и картофеля
каПУсТа карТоФель

м
а

рТ

 В 3 декаде месяца высевают гибридные 
семена на рассаду.

 Сортируют посадочный мате-
риал на клубни средней (50–60 г) 
или мелкой фракции (30–50 г).

 За 25–30 дней клубни раскла-
дывают на проращивание при тем-
пературе 12–15°С, длина ростков 
к моменту посадки не должна 
превышать 1,5–2 см.

а
П

ре
л

ь

 Здоровую рассаду, достигшую 1–2 на-
стоящих листьев, пикируют в горшочки 
(оптимальный объемом корнеобитаемого 
слоя около 25 см3).

 Проводят не менее одной листовой под-
кормки с добавлением молибдена, чтобы 
предотвратить гибель точки роста при из-
бытке азота.

 Поливают теплой водой для профилак-
тики развития черной ножки.

 Перекапывают почву с внесени-
ем азотных и калийных удобрений, 
если не была подготовлена с осени.

м
а

й

 Почву перед посадкой рыхлят, разравни-
вают, проливают и удобряют.

 Высаживают рассаду с 5–6 настоящими 
листьями и развитой корневой систе-
мой, полностью оплетающей рассадную 
емкость.

 Капусту можно при посадке заглублять 
до семядольных листьев.

 Шахматная схема посадки: не менее 
30 х 30 см для раннеспелых, не менее 
40 х 40 см для среднеспелых и не менее 
50 х 50 см для позднеспелых.

 Защищают растения от крестоцветной 
блошки: обрабатывают рассады за 1 день 
до высадки инсектицидом. Против листо-
грызуших (белянки, совки) используют 
биопрепараты (битоксибациллин).

 Вместе с поливом один раз подкармли-
вают азотными удобрениями. 

 При прогревании почвы 
до 6–8°С начинают посадку 
клубней. В средней полосе – 
с 5 по 10 мая.

 Картофель ранний высаживают 
широкорядным способом через 
70 см, с расстоянием в ряду 30 см, 
глубина посадки 5–7 см.

 До появления всходов регуляр-
но пропалывают сорняки.

 Для защиты от заморозков 
всходы укрывают нетканы-
ми материалами плотностью 
17–30 г/м2 или окучивают с присып-
кой растений почвой.

и
ю

н
ь

 Среднеспелую и позднеспелую капусту 
слегка окучивают.

 Начинают поспевать раннеспелые 
гибриды, уборку проводят выборочно 
по мере созревания кочанов.

 Делают подкормку среднеспелых и позд-
неспелых сортов комплексным удобрени-
ем.

 После массового появления 
всходов прополку картофеля соче-
тают с рыхлением почвы и окучива-
нием растений.

 Рыхлят почву на небольшую глу-
бину, чтобы не повредить корни, – 
после полива или дождя до двух 
раз за период вегетации. Окучива-
ние влажной почвы способствует 
образованию столонов, на которых 
образуются клубни.

каПУсТа карТоФель

и
ю

л
ь

 Поспевают раннеспелые и начинают по-
спевать среднеранние гибриды.

 В жаркую и/или сухую погоду поливают 
1–2 раза в неделю растения в вечернее 
время.

 Делают две подкормки средне- и позд-
неспелых гибридов фосфорно-калийными 
удобрениями.

 Проводят профилактическую 
обработку фунгицидом против 
фитофтороза.

 С 15 по 30 июля начинают под-
капывать ранний картофель.

а
в

гУ
с

Т

 Заканчивается созревание среднеран-
них гибридов, начинают поспевать средне-
спелые, которые употребляют как в свежем 
виде, так и заквашивают.

 Готовят место хранения (подвал, по-
греб) – удаляют остатки, дезинфицируют.

 В I декаде августа массово 
убирают клубни раннего картофеля 
для летнего потребления. Молодой 
картофель убирают при зеленой 
ботве.

 Массовая уборка картофеля 
ранних сортов, предназначенная 
для хранения, начинается в III дека-
де августа и продолжается в I дека-
де сентября.

се
н

Тя
б

рь

 Собирают поспевающие среднеспелые 
гибриды и начинают уборку среднепозд-
них. 

 Дезинфицируют и проветривают 
помещение для хранения карто-
феля.

 Проводят массовую уборку 
клубней. Перед уборкой по необхо-
димости скашивают ботву.

 Убранный картофель просуши-
вают и сортируют на фракции (мел-
кие, средние, крупные). Отбирают 
семенной материал.

 В течение 10–14 дней после 
закладки на хранение клубни 
выдерживают при температуре 
13–18°С и высокой влажности. 
Далее постепенно снижают 
температуру до оптимальных 
значений 3–6°С.

о
к

Тя
б

рь

 Собирают урожай позднеспелых гибри-
дов.

 На хранение закладывают здоровые 
кочаны, без механических травм и не пора-
женные болезнями. Плотные кочаны можно 
хранить навалом.

 Хранилище предварительно остужают 
(проветривая в ночное время).

 Удаляют растительные остатки 
с участка, готовят почву на следу-
ющий год. Участок перекапывают 
на штык лопаты, под перекопку 
вносят органические и мине-
ральные удобрения (фосфорные 
и калийные по 20–30 г/м2).

н
о

я
б

рь
 –

 
а

П
ре

л
ь  Следят за температурой в хранилище 

(оптимальная 1–2°С).

 Капусту зачищают – удаляют верхние 
пораженные листья. 

 Следят за микроклиматом в хра-
нилище. Просматривают и выбра-
ковывают больные клубни.

12 Пишите нам на e-mail: 
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Береза стоит на участке соседа, и мы от нее страдаем. Ствол 
упирается в его забор, а корни уже на нашей стороне, дошли 
до дома, поднимают фундамент, под домом вздыбились полы. 
Я уже не говорю про листья, которые заваливают весь сад. Береза 
высотой метров 20–25. Если упадет, от моего дома ничего не оста-
нется. Можно ли как-то решить проблему без суда? Напомнить 
людям, что есть человеческие отношения.

Марина Анатольевна, Щелковский р-н, Московская обл.

 Понятно, что никому не хочется об-
ращаться в суд, особенно в делах, свя-
занных с соседскими отношениями. 
Тем  не менее, пусть и не придется су-
диться, но иметь в виду такой вариант 
всегда нужно. В  первую очередь для 

того, чтобы самим разобраться и четко 
понимать, как строить отношения с со-
седями по конфликтному вопросу.

Итак, представим себе судебное ре-
шение вопроса. Подавать иск нужно с 
требованием прекратить нарушение 

Что делать, если угрожает 
соседская береза?

Сосед наблюдает за нами с дрона
Сосед запускает квадрокоптер, который летает 
над моим участком и наблюдает за всем, 
что у нас происходит. Меня это раздражает. 
Я с ним на эту тему разговаривал, ответ: небо 

общее, где хочу, там и летаю. Словом, отношения не сложи-
лись. Заснять, как это происходит, я не могу. Как только 
он видит, что снимаю, быстро уводит свой коптер. Есть 
ли какой-то закон, который регулирует полеты дронов 
над частной собственностью?

Олег Васильевич, Солнечногорский р-н, Московская обл.

Консультирует 
юрист газеты «ДАЧА» 

Кира Лукьянец

 В связи с введением режима повы-
шенной готовности многие регионы 
страны ввели ограничение на исполь-
зование воздушного пространства, 
то есть запрет на полеты. В Москов-
ской области для всех беспилотников, 
независимо от их массы, полное огра-
ничение пока снято, но необходимо 
получать разрешение на полет в му-
ниципальных МФЦ или на портале 

госуслуг. В случае если масса коптера 
более 150 г, то помимо разрешения на 
полет его необходимо поставить на 
учет.

А вашему любопытному соседу про 
существование этих нормативов лучше 
всего объяснят правоохранительные 
органы и Росавиация. За  нарушение 
ограничения полагается штраф по 
статье за нарушение правил исполь-

права собственности, не связанное с 
лишением владения. Здесь потребуется 
доказать, что такое нарушение имеет 
место.

Сам факт наличия березы возле ва-
шего участка роли не сыграет. Да, име-
ются «нормативы безопасности»: рас-
стояние до границы соседнего участ-
ка для высокорослых деревьев  – не 
менее 3  м.  Однако эти нормативы не 
запретительные, а рекомендательные. 
То есть ссылаться на них в суде можно, 
но при этом все равно нужно доказать, 
что ваши права все-таки нарушаются 
прямо сейчас, а не нарушатся, возмож-
но, когда-нибудь в будущем.

Давайте посмотрим, какой фактиче-
ский ущерб имеется от березы и как вы 
можете его обосновать.

 Листья, которыми засыпан ваш 
участок. Вряд ли можно считать это 
ущербом, скорее, наоборот – преимуще-
ством. Достаточно почитать обоснован-
ное мнение экспертов «ДАЧИ» Геннадия 
Распопова, Павла Траннуа и других.

 Береза может упасть на дом. Ис-
ключать такой вариант нельзя, но есть 
ли предпосылки такого развития собы-
тий? Например, трещины на стволе, на-
клон дерева в вашу сторону, факты па-
дения на крышу  обломившихся веток? 
Их  можно зафиксировать, сделав фото 
и пригласив к себе членов правления 
СНТ, чтобы они составили акт о пла-
чевном состоянии дерева. Но  даже 
при наличии всех этих обстоятельств в 
суде вам могут указать на то, что бремя 
содержания имущества лежит на соб-
ственнике, и собственник также несет 
риск случайной гибели этого имуще-
ства. И вам никто не запрещает застра-
ховать свой дом от разнообразных не-
счастных случаев.

 Фундамент и напольное по-
крытие дома разрушаются корнями. 
Есть  ли возможность обосновать, что 
этот ущерб причинен именно корнями 
дерева? Или  же это только ваши пред-
положения, которые в гипотетическом 
судебном заседании ваш сосед развеет 
аргументами об особенностях почво-
грунта в вашем районе?

Постарайтесь беспристрастно обду-
мать все эти вопросы, дать на них объ-
ективные ответы и собрать имеющиеся 
документальные доказательства. Тогда 
вам будет понятно, как правильно по-
общаться с соседями. Заставить убрать 
дерево вы их никак не сможете. Но смо-
жете обстоятельно расписать грустные 
перспективы  – возмещать вам ущерб 
от разрушения фундамента, потому 
что вы легко докажете эту взаимос-
вязь, или строить вам новый дом, а 
то и нести уголовную ответственность, 
если дерево упадет и кто-то пострадает. 
При  этом можно предложить соседям 
мирно решить этот вопрос, к примеру, 
пусть они оплатят вам страховку на 
дом, если эта береза так им дорога.

В  случае, если отношения с соседя-
ми не сложились, или же в процессе пе-
реговоров вы переругаетесь, направьте 
им заказное письмо с предупреждени-
ем, что дерево на их участке растет с 
нарушением нормативов, корни дерева 
причиняют ущерб вашему имуществу, 
и потребуйте устранить нарушение и 
возместить ущерб на такую-то сумму. 
Большего без обращения в суд все рав-
но сделать невозможно.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 210, 211, 304, 1064 Гражданского кодекса РФ; 
п. 6.7 Свода правил СП 53.13330–2019.

зования воздушного пространства  – 
20–50 тыс. руб. на граждан.

Учитывая обстоятельства, к этому 
вопросу следует подходить не с точ-
ки зрения вмешательства в частную 

жизнь, а с точки зрения устранения 
общественной опасности. Если полу-

чится сделать видео- и фото-
фиксацию нарушения, то 
хорошо, не получится – ни-
чего страшного.
Попробуйте поговорить по 

телефону с соседом с записью 
разговора или побеседуйте с ним 
о коптере в переписке. Поезжай-
те в местное отделение полиции, 
лучше всего вместе с соседями, 

которые согласятся подтвердить 
полет неизвестного беспилотника. 

Пишите заявление, что над вашими 
дачами кто-то запускает коптер, у вас 

имеются предположения, кто это дела-
ет – и приложите распечатку переписки 
или запись разговора. Второе заявле-
ние направьте в Росавиацию.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Указ Президента РФ № 757 от 19.10.2023; ст. 
11.4 КоАП РФ; постановление Правительства 
РФ № 138 от 11.03.2010.

жизнь, а с точки зрения устранения 
общественной опасности. Если полу-

Олег Васильевич, Солнечногорский р-н, Московская обл.

. В случае если масса коптера 
более 150 г, то помимо разрешения на 
полет его необходимо поставить на 

А вашему любопытному соседу про 

дачами кто-то запускает коптер, у вас 
имеются предположения, кто это дела-
ет – и приложите распечатку переписки 
или запись разговора. Второе заявле-
ние направьте в Росавиацию.

телефону с соседом с записью 
разговора или побеседуйте с ним 
о коптере в переписке. Поезжай-
те в местное отделение полиции, 
лучше всего вместе с соседями, 

которые согласятся подтвердить 
полет неизвестного беспилотника. 

Пишите заявление, что над вашими Олег Васильевич, Солнечногорский р-н, Московская обл. Пишите заявление, что над вашими 
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Садовая «Скорая помощь»

Эти же методы защиты применяются против 
цитоспороза, млечного блеска, о которых речь пойдет 

в следующем номере.
сохраниТе!
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оТ Тимирязевской 
академии

Садовые деревья, если они поражены солнечным ожогом или морозом, 
ослаблены после обильного урожая в предшествующем году, рискуют 

получить самую опасную болезнь – рак деревьев

Ольга Белошапкина, д. с.-х. н., профессор кафедры защиты растений РГАУ-МСХА имени К. А. Тимирязева
Продолжение. Начало в «ДАЧЕ» № 1–5

Плодовые деревья
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обязаТельна дезинФекция садового инсТрУменТа При Переходе оТ дерева 
к деревУ (марганцовка, Фармайод, сПирТ, хлоргексидин).важно!

Обыкновенный рак, 
нектриоз

 Возбудитель: грибы Nectria. Поража-
ются стволы, развилки скелетных ветвей и 
ветви первого порядка различных листвен-
ных пород. Распространяются дождем, ве-
тром и при обрезке.

 Симптомы
На  коре образуются 

небольшие вдавленные 
пятна желтоватого цвета; 
затем кора в этих местах 
отмирает с образованием 
крупных наплывов или на-
ростов и глубоких трещин, 
достигающих иногда сердце-
вины дерева. Весной вокруг ран 
образуются красноватые бугорки  – споро-
ношение гриба, которое приводит летом к 
перезаражению других деревьев, проникая 
через различные механические поврежде-
ния коры. На тонких отмерших ветвях хо-
рошо заметны округлые розово-красные 
подушечки из мицелия возбудителя  – ха-
рактерный признак этой болезни.

Зимуют возбудители некрозно-раковых 
болезней в пораженных частях растения.

Черный рак
 Возбудитель: гриб Sphaeropsis 

malorum. Поражает кору штамба 
и ветвей, проникая через раны, 
нередко проявляется на листьях и 
плодах.

 Симптомы
На ветви или штамбе появляется вмятина, кора в этом 

месте тускнеет, приобретает буровато-фиолетовую окра-
ску, переходящую затем в черную, словно обуглившуюся. 
Позже кора трескается в разных направлениях, даже об-
нажая древесину, поверхность ее покрывается мелкими 
бугорками. Кора отделяется. Развитие болезни зависит от 
состояния дерева. Если для него созданы оптимальные ус-
ловия и если поражены лишь отдельные участки коры, то 
развитие гриба останавливается. Если раны хорошо рубцу-
ются, распространение также ограничивается.

Признаки поражения появляются и на листьях – весной 
во время их распускания. Вначале выглядят как мелкие 
фиолетовые пятна на верхней стороне листьев, которые 
затем увеличиваются до 3–6  мм в диаметре. Край пятен 
остается фиолетовым.

Участки гнили на плодах от коричневого до черного 
цвета, неопределенной формы, окружены красноватой 
каймой, со временем увеличиваются, образуются концен-
трические кольца с черными пикнидами. Плоды мумифи-
цируются и часто остаются висеть на дереве, как и при 
монилиозе.

МЕРЫ ЗАЩИТЫ

оТ черного 
и обыкновенного рака
Раны зачищают острым ножом до живой 
коры. Живые валики каллуса, если они 
есть вокруг язвы, не срезают. Затем дезин-
фицируют, обычно закрывая после этого 
садовым варом или краской. Обрезанные 
пораженные ткани и ветви сжигают.
Обработка ранней весной и осенью 
3%-ной бордоской смесью, медным или 
железным купоросом, либо «Абига пик» 
(ХОМ).
Начиная с фазы зеленого конуса, опры-
скивают медьсодержащими и другими 
химическими и биопрепаратами, сочетая 
их с иммуностимуляторами.
Число обработок зависит от погоды, 
устойчивости сорта, интенсивности раз-
вития болезней.
Применяемые фунгициды чередуют, что-
бы не допустить появления устойчивых 
популяций возбудителей.

ПроФилакТика ПроТив 
раковых болезней

 Соблюдение агротехники, режима 
питания, полив,

 регулирование плодоношения,
 регулярная вырезка пораженных 

ветвей,
 зачистка ран и дупел с последующей 

дезинфекцией, замазкой ран и срезов 
(садовым бальзамом, варом),

 заделка дупел (послойным цементиро-
ванием),

 внимание при покупке для выявления 
болезней коры и корней,

 осенью и ранней весной очистка ство-
ла и скелетных ветвей от отмершей коры, 
мхов, лишайников, вырезка усыхающих 
ветви, побелка, уборка опада. Все отходы 
сжечь.

вины дерева. Весной вокруг ран 

какие 
расТения 
ПоражаеТ

Яблоня, груша, 
вишня, черешня.

какие 
расТения 
ПоражаеТ

Яблоня, груша, айва, 
черешня, персик, 

абрикос.

14 Сайт в интернете:
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Весна 
в розовых 
облаках

Остановлюсь на двух 
видах декоративного 
миндаля, которые впол-
не устойчивы к зимам 

центральной части страны, а к 
южным – тем более.

 Цветет, как сакура
Луизеания, она же афла-

туния вязолистная, миндаль 
трехлопастный, китай-
ская махровая слива. Так-
же ее называют сакурой 
из-за розовых махровых 
цветков, раскрывающихся 
до распускания листьев. 
Цветение длится от 1,5  до 
3 недель.

Луизеания роскошна в 
одиночной посадке на фоне 
газона или хвойников. Ве-
ликолепна около водоема, 
особенно с ночной подсвет-
кой, если рядом установить 
несколько светильников на сол-
нечных батареях.

Просто фантастически вы-
глядит штамбовая форма луи-
зеании. Впрочем, любой способ 
стрижки только усиливает ее 
природную красоту. При  благо-
приятных условиях куст может 
достигать 3–5 м высотой.

Каков уход
В  июле луизеанию под-

кармливают суперфосфатом 
(2 ст. ложки на 10 л воды), выли-
вая под взрослое растение 5 ве-
дер. В  сентябре-октябре вносят 
сернокислый калий из расчета 
20 г на 1 м2 приствольного кру-
га.

Укорачивание побегов на 
2/3  длины стимулирует их 
рост. Операцию проводят по-
сле цветения. Удаляют также 
все растущие внутрь кроны по-

беги. При правильной об-
резке куст на одном ме-
сте может расти и цвести 
17–20 лет.

При  надобности пере-
садку проводят в августе, 
обращая внимание на по-
ложение корневой шей-
ки  – она всегда должна 
быть выше уровня грунта.

В  зиму приствольный круг 
мульчируют слоем до 15  см. 
Если у вас зимы с оттепелями и 
последующими морозами, луи-
зеанию лучше укрывать, чтобы 
почки не начали рост раньше.

 Лента для дорожек
Миндаль степной, он же 

миндаль низкий, карли-
ковый, бобовник. Высо-
той бывает не больше 
1,5  м.  Крона пышная, 
из-за тонких длинных 
стеблей создается впе-
чатление легкой рас-
трепанности. Цветки 
у него простые, яр-
ко-розовые. На  рас-
стоянии кусты смо-
трятся очаровательно, 
они буквально усыпа-
ны ярко-розовыми буто-
нами.

Цветущие кусты миндаля 
напоминают розовые облака, 
спустившиеся в наши сады ранней 
весной. Эта живописная картина 
каждого вдохновит заиметь растение 
у себя. Только остужает вопрос: 
можно ли миндаль вырастить 
в климате средней полосы?

Каков уход
Степной миндаль, 

пожалуй, самый вынос-
ливый декоративный кустар-
ник. Он  абсолютно зимостоек, 
солевынослив, засухоустойчив. 
Совершенно некапри-
зен, хорошо переносит 
постоянную стрижку. 
Растет на любом грун-
те, приживается даже 
на каменистых скло-
нах. Конечно, на бога-
той питанием почве и 

луизеания

Миндаль степной

Лента для дорожек
Миндаль степной, он же 

миндаль низкий, карли-
 Высо-

Размножается легко, так как дает кор-
невую поросль. Более того, он агресси-

вен. А значит, надо вовремя удалять лиш-
ние побеги, как только из земли появится 

росток. Если вам нужен побег для пересад-
ки, тогда надо подождать месяца 2–3, пока 
отпрыск образует свою корневую систему, 

после чего его аккуратно откопать, от-
резать от материнского куста и пере-

садить на нужное место.

при поливе он цветет обильнее 
и дольше. 

Алина Светлова, цветовод, 
ландшафтный дизайнер, 

Ростовская обл.

К А К   Е Е   Р А З М Н О Ж И Т Ь

Размножается горизонтальными отводка-
ми, которые пришпиливают к земле после 
цветения. Корни в месте пришпиливания 

появятся к следующей весне, но отса-
живать на новое место лучше через год, 

чтобы корневая система усилилась.

  Кислую почву. 
  Сквозняки и сильные 

северные ветра.

ЛЮБИТ | НЕ ЛЮБИТ

 Солнечное место. 
 Прополку сорняков, 

рыхление.
 Обрезку и укорачивание 

побегов.

 Кислую почву. 
 Без яркого освещения 

оголяется нижняя часть 
кроны.

ЛЮБИТ | НЕ ЛЮБИТ

 Солнечное место. 
 Регулярную стрижку.

! как его 
размножиТь

В саду его чаще исполь-
зуют как солирующий куст 
на фоне зелени хвойных, 
газона. Впрочем, в качестве 
бордюра он тоже хорош. По-
саженный плотно друг дру-
гу, на расстоянии 70–80 см, 
весной он подарит вам ро-
зовую ленту вдоль дорожки 
или забора, или альпийской 
горки, особенно с крупны-
ми валунами.

После цветения на мин-
дале образуются шершавые 
светло-серые плоды-костянки. 
Они не съедобны!

16 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97цвеТник



№ 6/2023 
(24 марта – 6 апреля)

Через считанные недели 
мы снова сможем 

наслаждаться теплым 
воздухом, насыщенным 

запахом ландышей, 
гиацинтов, нарциссов 

и фиалок. Будем дышать 
полной грудью. Известно, 

что многие цветочные 
ароматы не просто 

приятны, но и целебны 
благодаря своим летучим 

эфирным маслам

Птичник украсят, надушат компост

БЕЗ ПРОФИЛАКТИКИ НИКАК

Всходы многих цветов часто страдают от чер-
ной ножки, так что профилактические меры 

не будут лишними.
Семена обеззараживают, погружая на 5–10 минут 

в свежий 1%-ный раствор марганцовки (темно-виш-
невого цвета) или на 20 минут в 10%-ный раствор 

перекиси водорода. Затем промывают в чистой воде.
В почвенной смеси не должно быть навозного перегноя 

и даже компоста, где нередко годами сохраняются возбуди-
тели черной ножки. Опытные цветоводы используют для рассады 

заранее заготовленную дерновую, лесную листовую или купленную в мага-
зине торфяную почву. Если и такая внушает опасения, перед использовани-
ем ее надо хорошенько проморозить на улице. Хотя бы неделю.
Для профилактики черной ножки на поверхность любой по-
чвы полезно уложить слой прокаленного речного песка, 
а еще лучше – в смеси с древесной золой (3 : 1).

Готовую рассаду высаживают в цвет-
ники на постоянное место, как правило, 
во второй половине мая, а самые тепло-
любивые растения – в начале июня, ког-
да окончательно потеплеет. 

Венедикт Дадыкин, агроном

БЕЗ ПРОФИЛАКТИКИ НИКАК

В
не будут лишними.
Семена обеззараживают, погружая на 5–10 минут 

в свежий 1%-ный раствор марганцовки (темно-виш-
невого цвета) или на 20 минут в 10%-ный раствор 

перекиси водорода. Затем промывают в чистой воде.
В почвенной смеси не должно быть навозного перегноя 

и даже компоста, где нередко годами сохраняются возбуди-
тели черной ножки. Опытные цветоводы используют для рассады 

Какие цветы в списке самых души-
стых? Очаровательные однолет-
ники: ночная фиалка, медовый 
алиссум, вербена, левкой, табак, 

душистый горошек, резеда, гелиотроп, 
мирабилис. А  еще кустарники  – сирень, 
чубушник, рододендрон, черемуха. И, ко-
нечно, роза и пион.

Одни из них испускают ароматы 
утром, другие  – в полуденные часы, а 
третьи предпочитают вечер. Посадите 
душистые цветы вдоль дорожек. Или раз-
местите их около входной двери дома. 
Или  под окном. Или  рядом с любимой 
скамейкой или беседкой.

Но это все романтика. А есть еще про-
за жизни  – компостная куча, уборная, 
птичник. Почему бы не использовать и 
там эти природные ароматизаторы?

Время посева
Во второй половине марта самое вре-

мя вплотную заняться посевной души-
стых однолетников. 

В каком состоянии семена лучше се-
ять – в сухом, замоченном или пророщен-
ном, с ростками? Последний вариант – са-
мый трудоемкий и часто неудачный, по-

скольку хрупкие ростки 
легко ломаются. А  сухие 
семена долго всходят. 
Поэтому лучше замочить 
их в теплой воде. Мож-
но добавить несколько 
кристалликов таких микро-
элементов, как бор и магний. 
Удобнее всего использовать 
для этого удобрение «Маг-Бор». 
После замачивания семена подсу-
шивают на бумаге 10–15 минут.

Корням нужна прохлада
Золотое правило: крупные семена 

присыпают слоем просеянной влажной 
почвы, равным трехкратной толщине се-
мени; мелкие лишь распределяют по по-
верхности, вразброс, не засыпая почвой. 
Горшочки с посевами помещают внутрь 
пакетов из прозрачного полиэтилена. 
Оптимальная температура для прораста-
ния семян большинства цветочных куль-
тур – обычная комнатная.

Время от посева до появления всходов 
того же душистого горошка и табака за-
тягивается до 10–15 дней, алиссума – до 
8–12. Так что наберитесь терпения.

Что  касается температуры, то жела-
тельно, чтобы в дневные часы она не под-
нималась выше 16–18°С, а ночная была 
бы ниже на 5°С. Это способствует разви-
тию мощной корневой системы и спаса-
ет от вытягивания сеянцев.

в свежий 1%-ный раствор марганцовки (темно-виш-
невого цвета) или на 20 минут в 10%-ный раствор 

кристалликов таких микро-
элементов, как бор и магний. элементов, как бор и магний. 
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от 1400 руб.

нагреваТельный кабель 
HEATLINE-грУнТ (россия)

Система требует сборки, так как все детали 
цепи поставляются россыпью. Для обогре-
ва 2 м2 потребуется рабочий кабель длиной 
примерно 6 м. В ассортименте модели, рас-
считанные на обогрев грунта 1,8–32 м2 дли-
ной кабеля от 5,9 до 93 м соответственно.

+ Популярная система с большим коли-
чеством положительных отзывов.

–  Необходимы минимальные навыки 
работы с электрикой, так как систему 
придется монтировать самостоятель-
но. Резистентный кабель не учитывает 
локальные изменения температуры 
грунта.

цена: от 1400 руб. за комплект для обо-
грева 1,8 м2.

от 1600 руб.

нагреваТельный маТ 
«обогрев грУнТа» (россия)

Представляет собой уложенный на монтаж-
ной сетке рабочий кабель. При укладке до-
статочно раскатать его на подготовленной 
поверхности и подключить к электросети.

+ Большой выбор комплектов, предна-
значенных для обогрева различных 

площадей от 0,5 м2 до 15 м2.
–  Габариты грядки должны соответство-

вать ширине мата (0,5 м), что не всегда 
удобно. Есть варианты без терморегу-
лятора, который придется докупать.

цена: от 1600 руб. за систему, рассчи-
танную на обогрев 2 м2, плюс стоимость 
терморегулятора.

греюЩая ленТа 
«садовый эксПерТ» (россия)

Система оснащена саморегулирующимся 
кабелем. Может быть дополнена встро-
енным терморегулятором. Есть варианты 
длиной 4, 8 и 12 м.

+ Допустимо монтировать систему 
при температурах до –50°С. Не допу-

скает локальных перегревов грунта.
–  Требуются минимальные знания 

электрики для подключения системы 
к сети.

цена: от 4600 руб. за систему, предна-
значенную для обогрева 2,4 м2 с рабочим 
кабелем длиной 4 м.

обогрев грУнТа в ТеПлице 
с ТермосТаТом оТ комПании 

чТк (россия)

Состоит из резистивного двухжильного 
кабеля и встроенного терморегулятора, 
который поддерживает температуру грунта 
в диапазоне 18–24°С. 
В ассортименте более 10 вариантов, рас-
считанных на различные площади обо-
грева от 2 м2 до 10 м2 и длиной кабеля 
от 16,5 до 73 м соответственно.

+ Комплект представляет собой собран-
ную, готовую к работе цепь. Достаточ-

но уложить ее в теплице и включить в сеть.
–  В основе резистентный кабель, что мо-

жет привести к локальным перегре-
вам почвы.

цена: от 4000 руб. за комплект, рассчитан-
ный на обогрев 2 м2.

от 4000 руб. от 4600 руб.

Мы продолжаем тему обогрева тепличной почвы, 
которую затронули в прошлом номере. Какой кабель 

для этого выбрать? Известно, что греющие 
кабели бывают двух видов – резистивные 

и саморегулирующиеся. Рассмотрим подробнее 
плюсы и минусы

Грелка греет – 
урожай зреет

Резистивные кабели популярны, по-
скольку доступны по цене. Но они 
не лишены недостатков. Напри-
мер, дают одинаковую температу-

ру по всей длине рабочей поверхности. 
Это может приводить к локальным пере-

КАКОЙ ЕСТЬ

ВЫБОР?

сетка с мелкими ячейками (защита кабе-
ля от механических повреждений и гры-
зунов)

 Плодородный грунт
В зависимости от рекомендаций про-

изводителя требования к пирогу могут 
незначительно меняться.

Окупятся ли затраты?
Ответ на этот вопрос во многом зави-

сит от того, что именно и для каких целей 
вы выращиваете. Если это желание полу-
чить ранний урожай зелени для салата, 
скорее всего, на окупаемость уйдут де-
сятилетия. Если же планируете снимать 
урожай несколько раз в год, время оку-
паемости значительно сократится. В лю-
бом случае это не произойдет сразу, уж 
слишком велика совокупность затрат.

Однако для многих ценность урожая 
состоит не в фактической стоимо-

сти, а в возможности питаться 
свежими овощами и проводить 
время в заботе о любимых рас-
тениях. 

Наталья Степанова

если есТь необходимосТь 
заЩиТиТь нагреваТельный 

кабель не Только сверхУ, 
но и снизУ, меТаллическУю 

мелкоячеисТУю сеТкУ можно 
УложиТь и Под ТеПлоизоляцией 

или Под нижней Песчаной 
ПодУШкой.

важно!

гревам грунта, например, в солнечное 
время, когда часть теплицы дополнитель-
но прогревается естественным путем.

Кроме того, резистентный кабель 
нельзя обрезать. По  этой причине не-
обходимую длину придется тщательно 

рассчитать заранее. При  образовании в 
грунте воздушной подушки система мо-
жет выйти из строя.

Саморегулирующиеся кабели менее 
капризны. Температура в них регулиру-
ется точечно, поэтому они защищены от 
перегрева. Они не пересушивают почву, 
подстраиваясь под температуры на раз-
личных участках грядки. Такие кабели 
стоят дороже, но позволяют экономить 
электроэнергию в процессе.

Как подготовить грядки?
Чтобы кабель согревал требуемый 

слой грунта, важно сделать качествен-
ную теплоизоляцию грядок. Для  этого 
можно задействовать любой утеплитель, 
который применяют для фундаментов, 
например пенополистирол. Материал 
прослужит долгие годы. На  нем не раз-
виваются грибы и плесень. Крупные про-
изводители теплоизоляции из пенопо-
листирола заявляют, что их материалы 
экологически безопасны как для грунта, 
так и для будущего урожая.

Теплоизоляцию необходимо уложить 
на дно, а также защитить ей бортики гря-
док или цоколь теплицы по периметру.

Как монтировать 
обогревающий кабель?

Стандартная схема предполагает соз-
дание многослойного пирога:

 Теплоизоляция
 Песчаная подушка
 Нагревательный кабель
 Песчаная подушка
 Защитная стальная 
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Подготовка к весеннему обновлению – дело непростое, 
но приятное. А главное, это прекрасный повод 

порадовать себя и близких блюдами из природных 
даров. Даже самые заядлые мясоеды будут вынуждены 

согласиться, что и из растительной пищи 
получаются богатые вкусом угощения

ПонадобиТся
Жидкость от консервированного горош-
ка – 100 мл   уксус 9%-ный – 1 ч. ложка 
 масло подсолнечное рафинированное 

или оливковое – 300–350 мл   соль – 

0,5 ч. ложки   сахар – 0,3 ч. ложки   перец 
черный молотый – щепотка   горчица – 
0,5 ч. ложки   погружной блендер.

ПригоТовление
 Смешать в чаше блендера жидкость 

от горошка, соль, сахар, перец, уксус и 
горчицу. Взбивать погружным бленде-
ром, пока масса не побелеет и не вспе-
нится. После этого, не прекращая взби-
вать на высокой скорости, постепенно 
вливать масло. Прекратить взбивать, 
когда масса станет однородной и нач-
нет густеть. Готовый майонез при не-
обходимости досолить, переложить в 
банку с крышкой и убрать в холодиль-
ник. Хранить такой майонез можно не 
более 3 дней.

Постный 
майонез

6
замеТок 

из кУлинарной 
книги

 Чтобы постный майонез полу-
чился качественным, консерви-

рованный горошек должен быть заготов-
лен в летний период из свежего, а не за-
мороженного сырья – в такой жидкости 
будет достаточно белка для получения 
майонеза. Проверяйте дату изготовле-
ния на банке.

 Если майонез никак не получает-
ся – не густеет, сделайте еще не-

большую порцию вспененной основы 
из жидкости от горошка. Добавляйте 
ее частями в майонез и снова взбивайте.

Консервированный 
горошек

Варенье 
из замороженной 

жимолостиПонадобиТся
Горошек замороженный – сколько 
вой дет в банку   вода – 1 л   соль – 
1 ст. ложка   сахар – 1 ст. ложка 
 лимонная кислота – 0,5 ч. ложки.

ПригоТовление
 Горошек перебрать, крупные горо-

шины отбраковать. Промыть в дурш-
лаге под холодной водой. Сделать 
рассол из воды, сахара и соли, по-
грузить в кипящий рассол дуршлаг, 
держать 2–3  минуты. Разложить го-
рошек по банкам, в рассол добавить 
лимонную кислоту и залить банки 
доверху. Стерилизовать бан-
ки в кипящей воде – литро-
вые 30  минут. Закатать, 
перевернуть и укутать до 
остывания.

ПонадобиТся
Жимолость замороженная – 1 кг 
 сахар – 1,5 кг   вода – 1 стакан.

ПригоТовление
 Ягоды, не размораживая, поло-

жить в дуршлаг и обдать крутым 
кипятком. Воду смешать с саха-
ром, довести до кипения, прова-
рить 5 минут. Всыпать жимолость 
и оставить в сиропе на 1–1,5 часа. 

Затем довести до кипения и 
варить на тихом 

огне 10  минут. 
Разлить горя-
чее варенье по 
с т е р и л ь н ы м 

банкам, закатать.

ЗАГОТОВКИ 

ВПРОК

Вегетарианская 
пицца

ПонадобиТся
Для теста: мука пшеничная – 2 стака-
на   дрожжи сухие – 1 ч. ложка   соль – 
0,5 ч. ложки   сахар – 2 ст. ложки   вода – 
4/5 стакана   масло растительное – 
1/5 стакана.
Для начинки: помидоры – 2 шт. не-
больших   красный лук – 1 шт.   бакла-
жаны консервированные – 200 г   мас-
лины – 1 банка   перец сладкий – 1 шт. 
 кукуруза консервированная – 100 г 
 кетчуп – 3–4 ст. ложки   майонез пост-

ный – 3–4 ст. ложки   сушеный орегано, 
тимьян – по 1–2 щепотке   соль – по вкусу.

ПригоТовление
 В  просеянную муку добавить соль, 

сахар, дрожжи, перемешать. Воду по-
догреть до 40°С, взболтать с маслом, 
влить в муку, перемешать и замесить 
тесто. Если тесто сильно липнет к ру-
кам, добавить еще немножко муки. 
Сформировать тесто в шар и убрать в 

теплое место на 40–60 минут. Подняв-
шееся тесто раскатать в виде круга. 
Смазать кетчупом, выложить тонко 
нарезанные кружки помидоров, колеч-
ки красного лука, кусочки баклажана, 
полосочки сладкого перца и разрезан-
ные на 2–3  части маслины. Посыпать 
кукурузой и специями, а сверху сма-
зать постным майонезом – он заменит 
в пицце сыр. Поставить в  разогретую 
до 200°С духовку на 10–15 минут.

 В качестве основы для тако-
го майонеза подойдет также 

жидкость от консервированной белой 
фасоли и сама фасоль.

 В начинку для постной пиццы 
хорошо использовать грибы. Шам-

пиньоны годятся без предварительной 
тепловой обработки. Также можно взять 
консервированные грибочки, только сна-
чала их следует промыть в холодной воде.

 Помидоры в салате можно заме-
нить морковкой – тогда ее следу-

ет нарезать, как для корейского салата, 
и оставить мариноваться вместе с капу-
стой. Сочетать свежую морковь и по-
мидоры в одном блюде не стоит, так как 
вместе они трудно усваиваются.

 Замороженный горошек перед 
консервацией не следует раз-

мораживать. При погружении его в ки-
пящую воду нужно строго следить 
за временем. Если его передержать 
более 3 минут, то горошины полопаются 
и испортят внешний вид заготовки.
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Лунный календарь дачника АПРЕЛЬ
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к Луна растущая в Деве Луна убывающая в Стрельце Луна убывающая в Рыбах Луна растущая в Близнецах

 
Пикируют рассаду февраль-
ского посева. Выкладывают 
на яровизацию картофель.

Проводят обрезку и подкормку 
плодовых деревьев и ягодных 
кустарников.

Ведут борьбу с вредителями 
(плодожорка, цветоед) и возбу-
дителями болезней.

Проводят посев календулы, 
космеи, лаватеры, эшшольции 
в открытом грунте.

вТ
о

рн
и

к

Луна растущая в Деве Луна убывающая в Стрельце Луна убывающая в Овне Луна растущая в Раке

Высевают на рассаду семена 
цветов и ранней капусты бело-
кочанной.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений.

Проводят санитарную обрезку 
роз, плодовых деревьев и ку-
старников.

Сеют на грядки семена салата, 
руколы, пекинской капусты, 
укропа, петрушки.

ср
ед

а

Луна растущая в Весах Луна убывающая в Козероге Луна убывающая в Овне Луна растущая в Раке

Подготавливают почвенные 
смеси для рассады, а также 
теплицы к эксплуатации.

Ведут борьбу с обитающими 
в почве вредителями и возбуди-
телями болезней.

Вносят удобрения под много-
летние овощные и плодовые 
растения.

На рассаду сеют капусту бело-
кочанную средних сроков 
созревания.

ч
еТ

в
ер

г

Луна полнолуние в Весах Луна убывающая в Козероге Луна новолуние в Тельце Луна растущая во Льве

  
Проветривают посадки 
роз и постепенно снимают зим-
ние укрытия с растений.

Подкармливают луковичные 
культуры, удаляют сорняки в за-
щищенном грунте.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней рас-
тений.

Проводят прививки плодовых 
деревьев и кустарников, посад-
ку плодовых деревьев.

П
я

Тн
и

ц
а

Луна убывающая в Скорпионе Луна убывающая в Водолее Луна растущая в Тельце Луна растущая во Льве

   
Поливают и подкармливают 
овощные и декоративные куль-
туры защищенного грунта.

Очищают теплицы. Укрыва-
ют грядки черной пленкой 
для раннего посева овощей.

Делят травянистые многолетни-
ки. Реставрируют газон.

Высаживают саженцы плодо-
вых деревьев (до распускания 
почек).

с
Уб

бо
Та

Луна растущая во Льве Луна убывающая в Скорпионе Луна убывающая в Водолее Луна растущая в Тельце Луна растущая во Льве

  
Дезинфицируют теплицы, гото-
вят их к эксплуатации.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений.

Снимают зимние укрытия с рас-
тений в саду. Перекапывают, 
рыхлят почву и удаляют сорня-
ки в теплицах.

Проводят посадку лука-севка, 
ярового чеснока под времен-
ное укрытие.

Проводят прививки плодовых 
деревьев и кустарников. Вы-
саживают засухоустойчивые 
растения.

в
о

ск
ре

се
н

ь
е

Луна растущая во Льве Луна убывающая в Скорпионе Луна убывающая в Рыбах Луна растущая в Близнецах Луна растущая в Деве

   
Проветривают садовые расте-
ния под зимними укрытиями.

Подготавливают почвенные 
смеси для рассады, а также 
теплицы к эксплуатации.

Поливают и подкармливают 
рассаду овощных и декоратив-
ных культур.

Сажают красивоцветущие ку-
старники, холодостойкие цветы.

Сеют в открытом грунте салат, 
пекинскую капусту, укроп, 
петрушку.

Условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

народные ПримеТы  
эТого месяца

 Солнце 
на Василия-солнечника 
(4 апреля) в кругах – 
к урожаю.

 Если на Марию (14 апреля) 
разлив – жди большой 
травы.

 Если на Евтихия (19 апреля) 
безветренно – жди урожая 
ранних яровых.

 Дождь на Акулину 
(20 апреля) – хорошая 
калина.

 Теплый вечер и тихая ночь 
на Родиона (21 апреля) – 
к жаркому сухому лету.

 На Ирину-рассадницу 
(29 апреля) сей капусту 
на рассадниках.

 Если на Зосима-пчельника 
(30 апреля) пчелы садятся 
на вишневый цвет – 
к хорошему урожаю 
вишни.
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***
Институт максимализма и ги-
гантомании приглашает на день 
распахнутых настежь врат.

***
На самом деле рубль падает 
от того, что из оборота вывели 
копейку, а она его берегла.

***
Если вам грустно и одиноко, по-
смотрите на ночь фильм ужасов, 
и вам будет казаться, что дома 
кто-то есть...

***
Судья: Вы клянетесь говорить 
правду и ничего кроме правды?
Я: Нет.
Судья: Нет?
Я: Нет.
Судья (шепчет присяжным): 
А что делать дальше?

***
– Любой каприз за ваши деньги!
– У меня только 200 рублей...
– Тогда не капризничайте.

***
– Да кто мы такие, чтобы проти-
востоять силам природы...
– Петрович, не выделывайся, бери 
лопату и убирай снег!

***
В XV веке принц ждет письма 
от любимой. Три дня и три ночи 
ждет… Прилетает почтовый го-
лубь. Счастливый принц откры-
вает послание, а там – «Кую мечи. 
Недорого».

***
Учительница ИЗО говорила, 
что я не умею рисовать. Недавно 
я была на выставке импресси-
онистов и поняла, что эта дама 
загубила мне блистательную 
карьеру.

Расскажи 
анекдот!
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Жажда бурной деятель-
ности может обернуться 
раздражительностью. 
Расслабление стоит искать 
в спорте, а вот в отношениях 
с близкими стоит избегать 
командного тона. Удачные 
предложения могут прийти 
через давних знакомых.

Посвятите время воспо-
минаниям, и вы обретете 
новые идеи. Исследования 
и расследования, которые 
вы проведете на интересу-
ющую вас тему, принесут 
пользу  и в других сферах 
ваших интересов. Главное, 
сохранять объективность.

Сейчас прекрасное время 
для внутреннего и внешнего 
очищения. Стоит обратить 
внимание на свой рацион 
и при необходимости до-
полнить его витаминами. 
Благотворными окажутся 
водные процедуры, спор-
тивные упражнения. 

Для гармонизации внутрен-
него состояния следует  про-
водить время на природе, 
особенно в светлое время 
суток. Забота о семье и доме 
станет основной задачей, 
выполнение которой до-
ставит вам непередаваемое 
удовольствие. 

В этот вы период вы 
сможете ясно понять, что 
действительно важно, а что 
второстепенно, что нужно 
и чего хочется. Исходя 
из этого можно спланиро-
вать дальнейшие действия, 
а может, махнуть на все 
рукой и уехать в отпуск. 

Для вас наступает прекрас-
ное время, чтобы возобно-
вить общение – например, 
с соседями по даче или 
родственниками. Даже 
тем, кто по характеру не 
любопытен, интересно будет 
узнать новости и сплетни 
из жизни знакомых.

Если вы долгое время 
обдумываете проблему или 
ищете решение важного 
для вас вопроса, то сейчас 
вам благоволят звезды. На-
стройтесь на результат, и вы 
его получите, в виде ценно-
го совета или неожиданной 
помощи от друзей.

Нелишним будет тщатель-
ное планирование дел, 
поскольку вы можете быть 
чересчур рассеянными от 
весеннего солнца. Особенно 
важно для здоровья и ясно-
го ума хорошо высыпаться 
и рано вставать, чтобы 
застать рассвет.  

Настройтесь на легкомыс-
ленный безрассудный лад, 
чтобы гармонизироваться 
с пространством и при-
тянуть в жизнь удачу. Не-
много свободы и изменение 
распорядка не помешает, 
а зарядит энергией и по-
зитивным настроением.

Заниматься рутинными 
делами сейчас будет проще, 
чем обычно. Настроение 
вдохновения, обострен-
ное чувство прекрасного 
и нестандартный подход 
к делам, помогут придумать 
и осуществить планы, свя-
занные с домом и садом.

Сейчас наиболее благо-
приятным для личного 
самоощущения окажется 
конструктивное поведение, 
собранность, логичность, 
сдержанность в мыслях, 
речах и даже в еде. Систе-
матизация в любой сфере 
жизни приведет к успеху.

Если вы занимаетесь люби-
мым делом или выполняете 
свою задачу вдохновенно, 
в чем бы она не заклю-
чалась – то вы получите 
дополнительную энергию, 
которая поможет реали-
зовать ближайшие планы 
максимально быстро.
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